SELEZIONE STAMPA
(A cura dell’Ufficio stampa Uisp)

04/12/2009
ARGOMENTT:

Donne e sport: ieri a Roma il convegno “Le ragazze del
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Donne che ragionano e parla-
no di sport, ipotizzando uno
sport piti rosa a partire dall’al-
tro, dai ruoli di comando. Un
coTvegno con una quarantina
di dirigenti che propongono
manager donna in Italia.

SALVATORE MARIA RIGHI

ROMA
srighi@unita.t

Lila de Soysa ne ha sicuramente vi-
ste tante: una donna non diventa
un pezzo grosso, perfino nel
ping-pong, se NON ne passa di tuttii
colori. Ma al forum promosso ierial-
la regione Lazio dall'assessore Giu-
lia Rodano e da «Assist» e «D@
sport», associazioni che vorrebbero
PPuguaglianza tra uomini e donne in
ftalia, almeno nello sport, la signo-
ra de Soysa & rimasta allibita. Sbi-
gotiita, raccontana, quando ha sco-
perto che per le leggi di questo pae-
se nessuna delle nostre fantastiche
campionesse & una professionista.
Pellegrini, Filippi, Cagnotto, le ra-
gazze della pallavolo, la Di Marti-
10, le stelle conosciute e quelle me-
no note, la galassia femminile che
ormai ci tiene sit di peso nel gotha
internazionale: tutte dilettanti. Ore
e ore, anni su anni, lustri a sudare
tra palestre e piscine, una vita di
sport, ma sempre da classe operaia
che aspetta il paradiso.

DICASTERO SCOMPARSO

Per non parlare del ministero fanta-
sma, lo Sport, che & sparito da palaz-
70 Chigi. «Ce Pavevate finoa due an-
ni fa, adesso perché non c& piu?»
chiede stijpefatta Lila de Soysa: eh,
signora, sapesse quante altre cose
non ci sono pitt. Colpo di grazia, per
]a meravigliata ospite che veniva
dalla Svizzera a testimoniare fisica-
mente che una‘donna pud’ essere
manager nello sport, il senso-della
parita seconido il Coni: quarantacin-

que federazioni riconosciute, si pro-
prio guaranta-cingue, e nessun presi-
dente donna. Tutti uomini. Se uno si
limitasse all'organigramma ufficiale,
direbbe proprio cheinitalialo sporteé
roba da maschi. Poi, perd, c& il meda-
gliere, ¢’& I'albo d'oro, il libro dei re-
cord e le foto ricordo, e allora i contd
non tornano molto pilt: gualcosanon
quadra. Non solo per questo, ma for-
se anche per questo, il Cio, comitato
olimpico internazionale, ci fa sapere
da tempo che almeno il 20 per cento
dei nostri dirigenti sportivi dovrebbe-
ro essere donne. 1 dati diffusi ieri, du-
rante il workshop che ha impegnato
una quarantina di donne manager ed
ex campionesse, dicono che invece

Zero campionesse

Per Enpals, nessuna
atleta versa contributi
e avra la pensione

nelle federazioni il 90% dei dirigenti
sono uomini. Nonostante il 48% de-
gli italiani che fanno sport siano don-
ne, ciod 4.5 milioni su 9.5 milioni: nel
1968, lo sport femminile era i 9%.
Non erano gli unici numeri da paese
misogino.che passavano sulle slide
delle relatrici; il 54% dei dipendenti
della pubblica amministrazione &
donna, ma le dirigenti apicali sono il
19%. «Civorrebbero 200 anni, 40 tor-
nate elettorali, per avere la parita in
parlamento», Diana Blancheri ciride-
va un po’ sopra, leggendo il dato ag-

 ghiacciante. Per questo, in un paese

dove lo sport & evidentemente €'s0-
prattutto il calcio, indusiria, partito e
insostituibile giocattolo per il «ma-
schio medio italiano», Tultimo 'vago-
ne di un treno che comunque mete a
bilancio 450 milioni al'anno per i1 Fo-
to Italico, pare un'avventura da pazzi
iettersia pensare ad una classe didi-
rigenti e mariaget donne per nuotatzi-
ci, paflavoliste, cestiste e via discor-

rendo. Eppure, chi ha lavorato un -

giorno intero in Viale Cristoforo Co-
“lonibo, ha immaginato proprio que-
sto:uno sport, inItalia; dove cipossa-
no essere donne a'prendere dec

ni, a sviluppare programmii;‘a gestire
risorse, a rapportarsi con i:media,
creare magari ina pe alegi-
slazione sportiva chie non ¢&:non e

ra de Soysa che nel 2010 a Sydney

fard parte degli stati generali delle -

donne nello sport mondiale. Colpi--
ta anche lei; come molti stranieri in
Italia,-dalla sempre piti insuperabi-

le difficolta diquesto paese, ad esse-

re,{in ‘paese normale. Anche nello

spc_')rt,:zpér'ﬁno netlo sport, Che & un

mestiere per tanti, ma non per tutt.
1Enpals, I'Inps dei campioni e degli

atleti; ha nella sua anagrafe 7.500
c rO_II.'_Li, ‘rispetto-a 10 milioni di
praticanti: tuttiprofessionisti, e ov-

unn delle decine i elecamere ch
‘staffollanc a bordo campo ogni do-

imenica, no?




P VIOLENZA NEGLE STADI .

Istituito un “;mal” di qﬁéﬂro maglstrat[

NAPOLI-Un "puo i composto da quattro magistrati si oc-
cuperd direati conngssi alle imanifestazioni spor: twe, dat
tifo violento alle violazioni delle diffide inflitte con i Da-
spo. Tt gruppo, 01gamzzat0 presso ld procura della Re-
pubblica di Napoli; saré composto dai sostituti Fabio De
Cristofaro, Roberta Simeone, Michele' Fm1 e dal pm del-
la Dda Antonello Ardituro, ntolale di niimerose inchie-
ste sulle wolenze commesse da gruppi d1 ultrd del Napoli.
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Calcio. Si allarga l'inchiesta di Bochum sulle partite truccafe
Scandalo scommesse in Spagna
Trecento giocatori coinvolti

Luca Veronese

Partite truccate anche in
Spagna, Per almeno trecento
calciatori sono stati ordinati ac-
certamenti. L'inchiestadella Fe-

i dercalcio iberica, avviata su in-

dicazione delUefa, sta analiz-
zando décine di partite delle se-
rieminori. Masotto osservazio-

ne ci sarebbero - secondo Mar- |

ca, quotidiano sportivo di Ma-
drid-anche atletie incontridel-
la Liga, il massimo.campionato
del paese. .
Siallargaancoraloscandalo
scomimesse scoperto in segui-
to alle indagini della polizia di
Bochum, in Germania. Dopola
Bundesliga e i tornei di Belgio,
Svizzera, Croazia, Slovenia,
Turchia, Ungheria, Bosnia-Er-
zegovinae Austria, toccaoraal-
ta Spagna. Che ha il calcio pin
spettacolare &’Furopa; lanazio-
nale campione d'Europa; il Bar-
cellona prime in Champions
League; Lionel Messi fresco di
Pallone d’oro. E ¢ra rischia di
finire nel fango assieme ai mo-
vimenti calcistici di mezzo
continente. La Federazione ha
gid informato delle indagini la
Procura generale dello stato,
considerando che «Paccaduto
potrebbe comportare implica-
ziord penali». ) )
" In Spagna, sotto le pressioni
degli inquirenti, alcuni giocato-
ri avrebbero gii confessato di

CEPR Ry
\ino 0-0 aggiustato. La partita.
tra Las Patroas e Rayo Vallecano-
giocata nel giugno scorso

LEAMMISSIONT

La Federazione iberica

sta analizzando decine
diincontri, anche della Liga
Alcuni atleti avrebbero

gia confessato

averescommesso informaano-

" nimainoccasione di partite del-

la passata stagione. I.’attenzio-
nedellaFederazione madriléna
si& concentratasul match dise-
conda serie giocato il 13 giugno
scorso tra Las Palmas, squadra
delle Canarie,e il Rayo Valleca-

nodellacapitale;il risultato fina-
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le di 0-osarebbe stato aggiusta-
to. Il Las Palmas ha confermato
«un procedimento disciplinare
straordinario nei confront del
club come pure del Rayo Valle-
cano e di diversi glocatori di al-
tre squadren. Tra questi: Javier
Lopez (attualmente al Real Sara-
gozzanellaLiga), Francisco Sua-
rez (Gramenet), Mario Gomez
{Alcorcomn), Raul Eucha Hurta-
do (Amposta), Francisco Medi-
na Luna (Rayo) e Javier Mon-
teys (Gramenet). Tutti gh atleti
rischianolaradiazione avita.Se
colpevoli, i club potrebbero pa-
garelacombine conlaretroces-
sione, Juan Carlos Ceballos del
Cordova ha detto: «Ho scom-
mess0 in varie partite, ma sono

tranguillo perché non ho fatto

niente di maley.

A partire da Bochum le inda-
ginisulle partite truecate hanno
coinvolto 17 paesi. Il 21 novem-
bre scorso la polizia tedesca ha
denunciatounarete della crimi-
naliti organizzata che avrebbe
alterato il risultato di circa 200
partite nazionali e di alcune di
Champions ed Furopa League.
Lacorruzione diarbitri, giocato-
ri e dirigenti dei club avrebbe
permesso scommesse sicuré e
vincite notevoli: 15 persone so-
no gid state arrestate in Svizze-
ra e Germania.

"luco.veronese@ilsole24ore.com
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Appuntamento
- a'forino
il 21 dicembre:
in campo anche
Chiellini e Drogha -

PariyPoker.it da un calcio al
t&zzismo con la Idoto Cup. A
stidarsi allo Stadio Olimpico
di Torine il 21 dicembre ci
saranno due team di eccezio-
ne, la “All Star Furopean
Team” (capitanata dat Pallo-
ne d'Oro Pavel Nedved e da
Giorgic  Chiellini  délla
Juventus) e Ia “All Star Afvi-
can Team” (guidata dall'ivo-

- torneo dedicato che si didpu-

tfera su PartyPoker.its. Ogni
séra - da qui al 13 dicembre
- alle 20.30 infatt si dispute-
ra un freévoll dedicato afPe-
vento, mentve il 14 dicembre
si dispuitera Ia finale. I primi
due clagsificati - oltve 4 dis-
putare il torneo di poker di
beneficienza del 20 dicer-
bre - vinceranno anche due
biglietti ciascuno per la tri-

buna Ospiti per 1a Idolo Cup.-

Potranno partecipare guindi
con un amdco all’evento e
PartyPoker offriry anche le
spese di viageio & dus notd
in albergo, Terzo, qlarto e
quinto’ classificato, invece,
vinearanno due bighiets cia-
scung per la Idolo Cup € Ja

oo Dt Do 6 BoShl s
Chelse ¢ Sahf Diao dello Buffon. Nel corso deila com-
ploko Oly) Siatladellapit o, infattt, &1 svolsern
importante partita a S0P che IiI;a'garaJ di calgi di
benefico delfantio e che per- tigore. Anché in questo caso
mettera di sostenere, grazie Spbes._e & et g testo caso
agli incassi della serata, i in albergo verranno offerto
B Jovagencia. 1. Datyboker. 1 prévic i
diricercaperla sclerpm late— terzr ot 'oi’ia.:' o feliesi:
rale a.miotrofﬁ:a_ {pitt nota st da?gsestopaldecuno
fgﬁelishgcfazigﬂmﬁm. posto - sard di due biglietti
ia 1 * siutar per assistere alla partita da
ria nata per aiutare le popo- botdo catmpy, Spess th wias
lezlont_afticane, Inoltre la gioe ﬂlnu%ézﬁgﬁio S'ai*amigo
Idole Cup veLTa.acc'om_pa-isem Ii"g offerts da baiype.
ghata da uno speciale torneo o Ifnﬁné L Dot ot doe:
et oo Con ! 12 categoria - peri classifica-
t& umanitarie - che si gloche i dalPundicesima alls fron.
ra il 20 dicembre sempre a facindiiosina poéizi?) L
palo S0mta sure ohe van preved due bilett por I
BALO. pumla BHro ¢ ' IdOIOCUpele'Si}ésédjviag;
ranno donati in beneficenza gip, TR
a ome de! vinciiore. «Sara
un‘occastone da mozzare it
fiate» commentano  da
PartyPoker, «prima di tutto
per la grande opportunita di
fare qualcosa di concreto per
chi ha avato e ha una vgea
loyerde sleferaie vanmo
Sioni di calclo che sai@
g"lf:;)é];ﬁ dai due vincitorl diun

E
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RIO DE JANEIRO — 8e ¢'é
un Paese al mondo dove il calcio
Suna quesnone maledettamen-
te seria questo & I'Argentina.
Muove assal meno soldi che da

noi, non ¢’ dubbio, e anche sui -

risultati e la qualith dello spetta-
colo ci sarebbe da discutere. Ma
che afla Casa Rosada, sede del po-
tere centrale, il futbol sia pane
quotidiano per tutti i governan-
i, termometro dl popolatitd dal
quale non si pud prescinderg, &
un fatto risaputo da sempre. Per
uscire da un complicato impasse
di soldi e diriit tv, qualche mese

fa la presidenta Crish'na Kirch- .

“ner decise di nazionalizzare tut-
fele paﬂ:te, che 012 Vengono fra-
smesse gratls sui canali pubbli-
¢i. E fin qui, tutti contenti. Passa-
re soldi e favori alle tifoserie plu
scalmanate, con blghettl gratis
per il Sudafrica iri cambio di olas
ﬁlogevema’uve sembra invece
unpo’ troppo. B gh ultra d1 Sta—

dlventatl oggetto dai dme poleml-
che. :
Due .Ong legate in qualche
modo al pallone hanno deciso
in ques’n giorni di dire basta.
«Vogliamo sapere’ tufto sulle
comphc1ta i finanziamenti ¢ le
connivenze tra 1o Stato e le tifo-
serle», dice 'ex arbitro Mariario
Berges, animatore del rhovimen-
to «Salviamo il calcion, Ancora
piti indignati i promotori. della
- Fayifa, i familiari-delle vittjime-
della violeriza nel calcio. Secon-
do i loro caleoli, daghi anni Venti
a oggl 224 argentini hanno per-
so la vita in episodi provocati
dai cosiddetii «barra bravas»s,
terinine ldcale per definire gh
hooligans."Quelli sempre pre-
senti in curva, pronfi ad affron-
tare ogni trasferia e naturalmen-
te portati a menare le mam Al-
1neno 300 di lofo stanno gii pre-
parando valigle e passaporti per
il Mondiale del prossimo anno,
un viaggio il cui costo (almeno
4-5.000 euro a testa) & al di fuori
della loro portata. «Che paghino
i club, la federazione o il gover-
‘0o a noi non importa nulta. Ba-
sta che tirino fuori i soldi», ha

detto un capattfosena alla ¥ran-
ce plesse Gli ultrh non vedono

-€osa ¢l sia di scandaloso (& da

pilt di 20 4nmi che rion perdia-
110 U Mondlale») & sostengo-
no che gli algentlm al seguito

- La Kirchner offre aerei ¢ hotel per le partite del Mondiale

. Entusmsmo Tifosi argentini a Germania 2006 (Ap/Cruz)

della nazionale non hanno mai
provocaio alcun incidente.

Se il governo ufficialmente
nega, gli indizi di un patto di
buion vicinato con | «barza bra-
vas» sono parecchi. Qualche set-

timana fa, dopo il regalo delle
partlte in tv sono iniziati ad ap-
parire neghi stadi striscioni di
una tale Hia, Hinchadas Unidas
Argentinas, sorta di nuova fede-
razione degli ulirh. Ideatore del-
I'iniziativa un deputato di Bue-

‘nos Aires vicino al governo, che

ha paﬂato di «possﬁ)lle conver-
sione dei capi ultrd in dirigenti
sociali» per arginare la violenza
negli stadi, Per non lasciar dub-
bi, Ta lettera K (come Kirchner)
era sempre presente sugli sten-
dardi. Dopo le polemiche, sono
stati rimossi.

QOralavvocato deﬂ’assoaamo- )

ne delle vitfime, Juan Manuel
Lugones, vuole andare il a fon-
do. Sospetta che il denaro per
aerei e hotel in Sudafiica possa
venir fuori dai prooramml socia-
li per la lotta alla povertd del go-
verno Kirchner, Dalla Casa Rosa-
da parlano di «ipotesi folie»,
Quel che & certs, chiunque pa-
ghi,’ sara la presenza di aleuni
dei pili noti e folkloristici-boss
del «barra bravas» al prossimo
Mendiale. La nazionale i Mara-
dona, che ha gnadagnato la gua-
lificazione per un pelo dopo un
girone costellato di figuracce,
avra certamente bisogno di un
appoggio ad alto livello. E a

chiudere un occhio saranro in

molti. : 7
Rocco Coironeo

& RER0OUZONE RSERVATA
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Frutta ascuola per quasivnmilione di alunni

MARIA NOVELLA DE LUGA

ROMA—Larivoluzione&appena
all'inizio, e non sisa, ancora, co-
mereagirannoiconsumatori, an-
ziibahyconsumatori. MainItalia
¢ partitala guerra alle merendine
e prima o poi anche i pit tenaci
mini-divoratori di snack, barret-
te, tortine, crostatine ai grassisa-
furd; swrrogati di cioccolato che
fanno crunchsottoidenti, budini
e creme coloranti come vernici
sintetiche, dovrannorassegnarsi.
Non solo nelle scuole arriveran-
no, sembra, i distributori auto-
matici di frutta fresca, ma in di-
versi istituti i dirigent scolastici
"hanno gia cominciate a offrire a
meti mattina e meti pameriggio
arance, mele e banane, rigorosa-
mente biologiche, invitando cal-
damenteigsnitorianonstiparelo
zainetto dei figl con le tradizio-
.nali pizze, focacce, panini, cor-
nietti, ovetti e tavolette di ciocco-
lato. )
Obiettivo: frenare l'obesita di-
lagante del ragazzini' made in
Ttaly(i123,6% deibambinitrai6e
gli 11 anni & suvrappeso, 112,3%
& dichiaratamente oltre la soglia
di guardia) e contrastare la corsa
al junkfood,ilcibospazzatura, al-
to tasso calorico, basso potere
nuritivo, che dominala dietadei
pili giovani. Le iniziative sono
molteplici, lamobilitazione biosi
falargoovunque, inarrivocisoeno
fondicomunitari, il supportodel-
la Coldiretti, la possibilita di
smaltirequelleeccedenzecheco-
stringano spesso gl agricoltoria
distruggere parte deilororaccol-
ti. Ese nelle scuole di Moncalierd,
in Piemonte,la merenda casalin-
gapstatamessaalbando afavore
dello spuntine ecologico offerto
dal Comune, sono gia oltre 800
mila le adesioni tra le scuole pri-
marie al progetto "Frutta a scuo-
la” organizzato dal ministero per
lePoliticheagricole, ecofinanzia-
todalla Ue con 26 milioni di euro.
APalermo, invece, larieducazio-
ne alimentare passa attraverso
V'offerta, agli studenti delle supe-

riori di prodotti siciliani dop, che
dovrebbero allontanare i quindi-
ci-diciottenni dai terribili “Big-
Mac" o "BigChicken”, pancetta,
salse e formaggio fuso che uni-
scono e ingrassano i'teenager di
tuttg ilmondo, : ‘

Fin quile iniziative, la faticosa
crociata def mangiar bene.-Ma &
possibile convertire bambind
svezzall a saccottini e succhi di
fruttaad unnuovotipodialimen=
tazione? E soprattutto & giusto ri-
voluzionare il tito della merenda
ascuola, togliendo ad esempio ai
genitoriillibero arbitrio didareai
proprio figli cid che pill preferi-
scono? Ha qualche dubbio il pe-
diatra milanese Ttalo Farnetani
che zitiene lo spuntine difruttaa
metd matiina non abbastanza
“energetico” per supportare i
bambini «nella fase migliore per
Papprendimento che secondo i
ioro ritini psicobiologici va dalle

11alle13». Nonsolo, Farnetanial- -

ferma anche che la merenda
«portata da casarappresentauna
continuita affetiivanmiente forte e
costruttiva con la famiglias. Una
tradizione dungue da rispetiare,
al'di 1a di campagne salutiste o
‘meno. : ‘
Einvecedel tutto favorevole al
mandare al macerolemerendine
AnnaOQliverioFerraris,docentedi
Psicologia dello sviluppo all'uni-
versita La Sapienza di Romna, che
auspicaanzi«unritornoaicibisa-
ni e al contatto con la naturas,
«Nonmipreoccupodellaritualith
legata a questi cihi industriali—
dice — per-cui dietro ogni snack
¢’ un cartoon diriferimento, un
gadget o una sorpresa, Questa &
soltanto fantasia indotta, mentre
ibambinisonoin grado di crearsi
nuovi 1iti e giochi anche nello
scambio di una mela». Per la psi-
cologa«sulfrontealimentare, an-
cor pil1 dei piccoli, sarebbero da
rieducareigenitor, spessoanche
loro cresciuti a merendine e cibo
pronto,chenonhannopititernpo
o voglia di trasmettere il gusto
delle cose buone», Ben venga la
frutta, allora, «purché non si trat-
tidiguellaimmangiabileeconge-
lata, che magari resta settimane
neidistributorie che dicertonon
sard attrattiva né competidva 1i-
spetto a una barretta di cioccola-
tooaun pacchetto di patatine»,

AT TN TOLE RISERVATA

" AL CACAQ

La merenda di maezza matéina

-CONSIGLIATA
a arance
amele

SCONSIGLIATA
@ pizze
@ focacce ‘
3 pahini )
@ cornetli
@ patatine

e ovelti

o tavolette -
" di cloccaolato
. 1S

@ banane
. 1

Abitudini alimentaxi

dei bamb:nl{é.,ﬂé{;\”:\ :

Dati Iin % :

Fonte;: indagine ministero -
della Salute, maggio 2009

Le calorie

Per 100 grammi
dicibo -

PATATINE -

MERENDINA
NON FARCITA

MERENDINA
FARCITA
AL LATTE

BIBITA GASSATA
ALLA COLA




