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ARGOMENTI:
Intervista a Filippo Fossati sui giovani e lo sport
La societa ha sottratto lo spazio del gioco ai ragazzi
Tessera del tifoso: le dichiarazioni di Cario Balestri di
Progetto Ultra (2 artt.)
Il saluto dell’'Uisp a Loris Andreotti
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nche quest’annoLisahagiocato d’anticipo conun
falso certificato medico. «Nessuna intenzione di
mettermi.in costume da bagno davanti a tuttala
classe. Non se ne parla nemmeno. Piuttosto, ri-
.5 nuncio ad andare a scuolar. Alla madre che ben
presto ha scoperto it suo inganno, ha risposte cosl. Categori-

ca. Definitiva. Lo sportfaschifo, non provarenemmeno acon-
vincermi del contrario. Lisa, che deve cominciare il terzo an-
no al liceo Montaigne, & decisamente in buon compagnia.
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ministero del-
I¥struzione —il

zione dalle ore di educazione
ﬁsiqa raggiunge i 40%». Lgio-
vani scappano dallo sport, dal
movimento, Curano 6ssessi-
vamente il vestiario e non si
preoccupano del benessere fi-
sico. Concentratissimi davan-
tia uno schermo di computer,

tre ore al glomo, annoiat a
morte se c't da mettere alla
provail proprio corpo.

La nuova “generazione pi-
grizia”, coslla chiama unrap-
porto del governo francese
che ha lanciato allarme. Gl
adolescenti di oggi consuma-
nomeno calorie deitoropadr,
il loro stile di vita ha quasi di-
mezzato'attivita fisicarispet-
to a trent’anmi fa. Il caso della
giovane francese che s'inven-
taditutiopernonandareinpi-
scina & stato raccontato da Le
Mondeperilsuovaloresimbo-
lico: le femrnine sono melto
pit1 pigre dei maschi. Solouna

ragazza su quattro accetta di
fare attivita fisica (rispetto a6
maschi su dieci). In Italia va
anche peggio. Pindiunquarto
dei giovani tra i 10e 124 anni
non ha mai fatto sport: le ra-
gazzeitaliane completamente
inattive sono guasi una sutre.
Nellenostrescuoleleorededi-
cateall’educazionefisicasono
soltanto 810 a ciclo, contro le
2.600 della Francia, le 1500
dell'Austria, le 1440 della Ger-
marnia.

Francois Toussaint, medico
biologo e studioso dello sport,
2 Pautore del dossier chiesto
dal governo francese. «Biso-

gnerebbe arrivare ad almeno
un’ora di attivit fisica al gior-
no per '80% della popolazio-
negiovanile, compresatrai3e
i 18 anrii». Dove per attivita fi-
sica s’intende, forse ¢ il caso di
specificare, “ogni movimento
che determina un consumo di
energia superiore ai momenti
di riposo”, secondo la mini-
malista definizione fornita
dell'Unione europea, che gii
due anni fa aveva mandato ai
governi una serie di racco-
mandazioni per combattere
I'inerzia dei ragazzi del conti-
nente. Lettera morta, come al
solito. «L attivita fisica previe-

nelobesitaealtrepatologie—
ricorda Toussaint — ma ridu-
ceanchel’ansiaeidisturbidel
sonno, sempre pil frequent
traigiovani»,

Noi siamo i pelandroni
d'Europa: secondo i parame-
tri Ue, il 41% della popolazio-
neitaliana&catalogataallavo-
ce "sedentarieta assoluta”. Al-
l'opposto ¢'2 laFinlandia, con
il 7% di inattivi. La tendenza
pitt precccupante riguarda i
giovani in eta scolastica: a 11
anmni, it 65% degli alunni prati-
ca un'attivith sportiva, a 14 si
scendea61%eal8annisiar-
rivaal57%. Nel2006! Tstatave-

va calcolato che 1,4 milioni di
ragazzi avevano del tutto ab-
bandonato le attivitd sportive.
Trale motivazioni: mancanza
di tempo, impegni scolastici,
caduta di interesse, stanchez-
Za.
Era il 1909 quando venne
approvata la legge Daneo, dal
nome dell’allora ministro del-
laPubblicaistruzione, chesta-
biliva 1'obbligatorietad dell’e-
ducazione fisica in ogni scno-
la. «Purtroppo cento anninon
sonobastatiperdareattuazio-
ne a quelle normer ha detto il
presidente del Coni, Glovanni
Petrucci, «Non solo non ab-
biamo vinto Ia partita dello
sportnellascuola, manonsia-
mo neppure riusciti a giocar-
la» ha aggiunte il numero uno
del comitato olimpico in una
lettera al ministro MariaStella
Gelmini per chiedere .P'au-
mento di strutture e corsi. Il
74% delescuolehaspazispor-
tivi ma solo 1l 44% & dotato di
palestre proprie. In Italia, 1'e-
ducazione fisica diventa ob-
bligatoria solo alle medie e al
liceo (2 ore settimanali} men-
treinmolti Paesieuropeisico-
mincia gia ale elementari,
mediamente 3 ore settimanali
con punte di 4 ore come nei li-
cei franceési.

«Quanta tristezza. I ragazzi
d’oggi abbandonano lo sport,
e cosirinunciano a una possi-
bile educarzione alla fatica e ai
valoriditolleranizaeamicizia»,
Tra qualche giorno, la cam-
pionessa olimpica Manuela
DiCentaandra nuovamentea
discuterne conilministro Gel-
1mini, insieme ad altri membri

delCeni. «Shaglianoleragazze
che inseguono diete folli, ma-
gari sognando la liposuzione.
Da giovane, io avrei voluto

averegambepililunghe, mase _

cos) fosse stato non avrel mai
vintole Qlimpiadidisci». [1go-
verno ha promesso al Coni di
fare qualcosa perpromuovere
lo sport giovanile. Intanto,
perd, ha taghiato dalla Finan-
ziariailfondo dicirca20milio-
ni destinato agli sport cittadi-
ni. «Da noi & la societh civile a

. farsi carico delle politiche del-

lo sport, che altrove spettanc
ai governi-—sintetizza Filippo
Fossati, presidente dell'Unio-
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ne italiana sport per tutti (Ui~
sp}— Lanosira arretratezza &
strutturale e igiovanine paga-
no le conseguenzer. Soltanto
dapochianni, ad esempio, $0-
nostate create nelleuniversita
le facolta di scienze motorie.
-Alroparadosso:l'Ttaliahauna
ricca impiantistica mai valo-
rizzata. I centri sportivi sono
quasi 95 mila, un punto ogni
631 abitanti. Niente male. Ep-
pure mancano i fondi per pa-
garegliistruttorielamanuten-
zione. «In Francia — ricorda
Fossati-— parte delle royalties
derivate dalla tasmissione
dellepartitedicalciointvsono
destinate ai centri sportivi. Al-

trove lo sport & stato sancito
come un diritto del cittadino,
da noi solo alcune regioni co-
me la Toscana hanno varato
leggi specifiche per promuo-
verlo davveron. .

1 giovani si precipitano allo
stadio, ma i genitori devono

-inseguirlipernonfarglisaltare

le lezioni di nuotoe. «B un pro-
blema culturale. Da noi, lo
sport & intesc molto come
spettacolo e competizione,
troppo poco come semplice
gioco o passatempon. In va-
canza, per esempio, solo il
15,2% delle famiglie fa attivita
fisica. «Pih grave ancora —
continud Fossati — & la man-
canza iotale di una impianiti-
sticaleggerachepermettereb-
be ai giovani di fare attivith fi-
sica all'aperto, negh spazi
pubblici: marciapiedi per lo
jogging, piste ciclabili, play-
ground o percorsi di atletica
nei parchis,

‘Persettembre, 'Uisp hade-
ciso di non aumentare i costi
delle attivita che propone ai
suci 1,2 milioni di soci. «Ab-
biamo gia notato uncalo delle
iscrizioniainostricentriéstvi,
che potra solo peggiorare con
la ripresa dell'anno scolastico
e le annesse difficoltd econo-
miche delle famiglie italiane»
osservaFossati. Ilrischio, con-
clude, «zchelosporttorniaes-
sere un’attivitd per i figli delle
dlite. Gli altri, davantiallatele-
visione», L'ultima frase sinte-
tizza involontariamente an-
che le conclusioni del dossier
francese. Molto tifosi, ma in
poltrona. Lisa, ascolta la
mamma: meglio la piscina.
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Lasocietd & in debito coni ragazzi: ha sottratto loro lo'spazio del gioco

[lprezzo chesipaga

per divieti e restrs

IANCOLACECLA

- osporticidchelasocietd offre ai giovaniin cambio del-
larinunciaallo spazio del gioco. Inqualchemodo 2una
& formadiiniziazione allacompetitivitain vistadelmon-
i do dellavoro ed & un modo di dirottare, sublimarel'ag-
Fleuse? gressivith glovanile dentro un’arena contrp]labile. Fra
ol per ateniesi e spartani e cosl & ridiventato per nolma sottola

iversa strana luce dei giochi olimpici, pervasi da una mitologia
universalistica”, una specie di religione internazionale da offrire
{ giovani, proprio secondo De Coubertin, I'inventore dei giochi

limpici. Una religione che perd ha pericolo

samente sfiorato le

sitologiedel ventennio, fossero essenaziste, fasciste ostaliniste.

FRANCO LACECLA
(segue dalla copertina)

g4 d & molto singolare che oggi
?e”“% sportedattivitafisicasiano di-
ventati un sinonimo. I ragazzi
Bwd della via Pal facevano sport? 1
ragazzi del film “La guerra dei botto-
ni” facevano sport? Equando da bam-
bininelmare di Sicilia passavamo ore
a giocare tra spiaggia, mare e sotto-
mare facevamo spott?
- Una delle condizioni per fare sport
& chel'attivita fisicasisvolgainluoghi
precisi e con delle regole precise
“controllabili” (dagli aduiti). Alloxa &
chiaro che i bambini di Reggio Cala-
brid o di Palermo, di Salerno o di Bari
che giocavano a calcio per stradanon
facevanospaort. Ed 2afiche chiaro per-
ché non si pud pili giveare per strada
nelle nostre citth. Non solo perché la
tirannia delle auto non lo consente:
ma a Palermd neghi anni 90 una volta
mitrovaiad aspetiare chevenisserea-
lizzato unrigore prima di poter passa-
re con la mia auto. Il portiere, un ra-
gazzino bravissimo, che lo aveva pa-

rato, mi disse: «Pud passare, nonvede

che la porta & aperta?». E nel Veneto
raccontato da Meneghello in "Libera
nos a Malo” cosa facevano i ragazzini
quando giravano in bici oin moto per
fare bella figiira davanti alle tosette?
Sport? Allora viene da pensare che lo
sport ovviamente ha ridotto lo spazio
del movimento giovanile, contri-
buendo a istituzionalizzarlo e a ren-
derlo “funzionale”, “educazione fisi-
ca” (gidla definizione & fascista), “pa-
lestra”, “mantenimento”, “competi-
zione”, “attivitd motoria”.

In tutto questo la citta scompare, i
giovani scompaiono, a meno che non
li siritrova a saltare di skateboard nel-
la piazza del Macba a Barcellona oin
qualche piazza italiana — ma quanto
disturbagquestaattivitad! Epoigquanto g
strano che un Paese mediterraneo
identifichi oramai 1'attivita fisica con
V'essere chiuso tra quattro mura, esse-
re immerso nel cloro di una piscina,
essereatirare supesioamuovereilcu-
lo in nuovi improbabili ginnastiche.

_Certo, & chiaro che la colpa & dei vi-.
deogame, un settore in rapida espan-

sione in futto il mondo. La colpa & di
Internet, di Facebook, md non sareb-
be il caso piuttosto di domandarsi chi
ha sotiratio ai giovani lo spazio noz-
male del gioca nei luoghi pubblici,
nellestrade, nellepiazze? Oggilo sport
consentito in citta & fare della bici-sui-
cidio, oppure del jogging-suicidio
polmonare, Tutto il resto & proscritto.
Ci sono cartelli appositi che vispiega-
no che non potete nemmenc pii so-
gnarvi di giocare a pallone nei parchi,
di giocare a tamburelli nel cortile del
condominio né, se siete pil1 picceli, al
gioco della settimana, la campana, la
marelle, il gioco pitantico delmondo.
I risultato ¢ un nuévoe tipo di attivity
criminate, Quella dei giovani che fan-
no delia citta un luogo delle loro pas-
sioni fisiche. Qualche mese fa, nel
quartiexe di torri alte, nel tredicesimo

arrondissement diParigi, a mezzanot-*
‘te, ho sentito un “flap” sopra la testa, -

ho alzato lo sguardo e ho vistouno che
si & lanciato conilsuo parapendig dal-
'alto di un grattacielo. In pochiistan-

ti e a una decina di metri da me, & at- |

terrato con una tutanerae il suo para-

cadute alato. Poi ha raccolto fulmi--

neamente tutte ed & sparito in un por-
tone. Era uno sport, il suo?
Occorrerebbe probabilmente ri-
pensare tutta la prosopopea delle in-
dagini Censis e delle statistiche e ave-
e un’ilnmagine un po’ pil: vicina al
reale del nostro Paese. Forse al Sud si
fa pil1 attivitd fisica che al nord, ma

non & definibile come spart, E allora? -

Nonfabeneallasalute?Iproblemidel-
la condizione giovanile sono altri, mi
1accontail mioamico psichiatra Gian-
carlo Decimo, in prima linea tra i gio-
vanisutlafrontieramafiosadiAlcamo.
C’2 una questione di mancanza di op-
portunitd, un problema di identita
maschile e fernminiie nuova che pas-
sa per un impossibile smarcamento
ddlle ombre pesanti dei padri. A questi
giovani viene impedito di muoversi,
si, ma in maniera ben diversa da una
semplice assenza di sport.
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Tessera del tifoso, tutti contro

«l.a tessera per il ifoso in trasferta non mi place. E una cosa che ghettizza, uno strumente che non mi convinee. Mi sa di schedatura...». Messaggic (tratfo
dalla stramissione di Klaus Davi in onda su YouTube} inequivocabile, quello di Marcello Lippi che, di fatto boccia lo strumento fortemente voluto dal ministro
Maroni che dal 1° gennaio 2010 sard indispensabile possedere per assistere alie gare in trasferta. Un parere che diventa un boomerang per il ct azzurro:
«Ho parlato con Abete - & la replica di Maroni - che mi ha confermato il sostegro della Fige. Credo i sard un chiarimento perché la Federcalcio deve
pariare con una voce sola, invece quelia di Lippi & discordante. E la Fige non pud diventare il circo Baraums.

Se perfiro il ot della Nazionale dice no alla tessera del tifoso, ¢'é da immaginare quale sia i grado di dissenss che serpeggia fra gfi uitra che il 5 settembre si
sono dati appuntamento a Roma per manifestare contro la normativa introdotta dal Viminale.

«A Roma ci seranno almeno 3-4 mila esponenti det gruppl Litrd di tutta Helia, ma credo che tutto si svolgera nelia massima civilta perché si tratta di un
momente di confrontox, informa Fantropologe Carlo Balestri, promotore del "Progetto Ulra”, Una normativa che, efficace o meno, & comunque ministeriale
€ che quindi come tale andrebbe inquadrata. invece, in maniera plateale da parte dal et azzumo e con un sotiofondo di mugugni dei club, if malcentento
cresce. «Lunica societd — continua Balestri — che si & espressa confro con fanto di comunicato, & il Catania, ma € chiaro che futli 1 medi e piccoli club e le
refative tifoserie siano scontenti perché si rendono conto che questa tessera porta vantaggi solo alle grandi. Le quali sono indifferenti perfino al divieto delle
trasferte: pili tifosi restano a casa e maggiori saranno gl abbonamenti a Sky e Mediaset Premium per seguire le partite delle loro squadre. Distro a questo
tipo di *fidelizzazione alfitaians” pud esserci solo un interesse di puro business».

Eppure in gran pare d'Europa questa fidelizzazione della fessera del tifoso gia funziona da tempe. «Vero, ma il tifose tedesce o inglese, sa che conla sua
tessera ha dei rapporti prvilegiati e dei vantaggi con it suo club e non delle limitazioni o addirittura ua senso di presunta criminalizzazione come i tipo di
sisterna che si voole introdurre in Halias.

Gli esperimenti pilota della scorsa stagione perd (dati del Viminale) hanno portato a un aumento degh spettator nei nostri stadi e a una sensibile diminuzione
degfi episodi di violenza (ma non quetli di razzismo). «Lo scenario attuale &: Curve piene, settore Distini semivuoti & Tribune, specie quelie vip, affollatissime
di gente che entra gratis. Quind atterzione, i dati vanno saputi leggere — spiega ancora Balestri — . Se in A tornano plazze importanti come Juve, Genoa e
Napeli, & nermale che la media spettatori subisca un leggero aumento. Ma il giro di vite dato dal Governo, con le restrizioni apportate negli utimi due anni
hanno creato moki disagi a quella magggioranza silenziosa dei tifosi civili che ora hanno difficolta a riportare la propria famiglia allo stadio. Tanti papa che
si sono presentati in fila al tomel con regolare biglietto insieme a ragazzi al di sotto dei 14 anni, sono dovuti tomarsene a casa perché magari avevano
dimenticato un documento che accerfasse lNdentita del figlio. Poi perd scopri che il bagarinaggio & ancora molio attivissimo, che gente diffidata rientra
tranquilamente al suo posto in Curva, che a Modena if biglietto nominale consente fingresso al signor Bin Laden e in un altre stadio di Serie A, al
fantomatico e non omonimo Giacomo Leopardi, riesce il giochine defentrata clandestina. Insomma, la burocratizzazione complica Faccesso agli impianti
della tifoseria sana e questo comporta inevitabilmente meno gente allo stadio. E poi, la limitazione estrema non & mai un valido detemente contro la
violenzas,

Eppure fa mano forle def governo in Inghilterra ha prodofte dei risultati. «If sistema britannico negli anni *80 ha epurate il fenomeno degli hooligans che era
diventata una minaccia internazionale. Poi hanno capitalizzato questa pulizia interna con la costruzione di stadi confortevoli e soprathutto trasformati in polf
commerciali. Ogni club da noi da anni ha almeno uro o due progefti nel cassetto per uno stadio futtristico, ma pei i soldi e gli accordi con gli enti focali non
si trovano mai. La Juve fard il suo impianto, Milan e Inter hanno ke potenzialita per costruirsi stadi di proprietd, ma le altre societa che chiudono ogni anno in
rosso credo che invece di pensare a progetti faraonici intanto potrebbero rendere pits accoglienti queli di cui dispongonos.

La ricetta di chi da anni studia il fenomenoe uitra dunque & questa: «Cominciamo a fare, e non piill solo a parare. Pil che la tessera del tifoso servono subito
stadi accoglenti, quind pil: dignitosi, fiessibili e non rigidi, senza bariere. Questo scaraggerebbe il fenomeno della violenza, che sard retorico, ma & un dato
di fatto, origina melto prima e a distanza degli spalti df un campo di calcion.

Massimiliano Castellani
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SPORT 17.3827/08/2009
Progetto Ultra: ''La tessera del tifoso & dannosa e punitiva
per tutti'’

Per il responsabile Balestri, la normativa che enterera in vigore il 1 gennaio ''non risolve il
problema della violenza e allontanera la gente dagli stadi"

Roma - Contro la criminalizzazione del tifo calcistico scende in campo anche il Progetto Ultra: la
Tessera del tifoso, provvedimento predisposto dal Viminale a partire dal prossimo 1 gennajo, &
Fulteriore conferma che si vuole allontanare la gente dallo stadio. "E non ci si venga a dire che cosi
si combatte |a violenza: la viclenza, semmai, viene spostata. Questa normativa & dannosa e
punitiva perché presuppone che tutti i tifosi siano potenziali criminali e pertanto vengano schedati

- afferma Carlo Balestri, responsabile di Progetto Ultra - non & possibife che un cittadino per
esercitare un proprio diritto debba esibire una sorta di certificato di buona condotta. La Tessera del
tifoso & soltanto un esempio di ulteriore burocratizzazione che complica Paccesso agli impianti della
tifoseria sana - quella che per esemplo oggi ha difficoltd a portare la propria famiglia alto stadio -
favorisce il bagarinaggio e le entrate clandestine. I modi per combattere la violenza sono altri”.

“Ci sembra invece — continua Balestri - che, ancora una volta, ci siano vantaggi soltanto per i
grandi club, gli stessi che si mostrano indifferenti perfino al divieto delle trasferte: piu tifosi restano
a casa e maggiori saranno gli abbonamenti alle pay-tv per seguire |a propria squadra in trasferta.
Dietro a questo tipo di ‘fidelizzazione all’italiana’ si cela solo un interesse di puro

business. “Occorrono proposte concrete — conclude Balestri — e stadi piti funzionali ed accoglienti,
dignitosi e senza barriere per scoraggiare il fenomeno della viclenza che ha origini lontane dagli
spalti”.
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Varese

Il saluto della Uisp

Loris Ancrectii dagh anni ottanta & stato l'anima rifondatrice deltUnione italiana spori per tutli a Varese e
provincia

2 stmpa S it |é?a Seridt

.t g Zoom Testo

ta UISP - Unione italiana sport per tutli & in lutto per,fa grave perdita di Lorls Andreofll, olire che militante
e dirigente sindacale, Loris dagli anni ottanta & stald Fanima rifondatiice delia UISP a Varese e provircia.
~ Una persona che ha dedicato lunghi anni allo sport ... atio sportpertutti, ricoprendo incarichi al var Tivelli
nazionali e provinciali, sempre con tenacia e pacatezza, ha contribuito in maniera determinante alia
crescita del movimento sportivo, un movimenta che ba sempre privilegiato lo sport a tutli i fvelli.
Non & facile in un giomo triste elencare le tante cose fatte, solo un dato pud essere ulile, si partiva negli
anni oflanta con qualche centinaio di iscritl alia UISP Varese, oggi si & arrivali a contare olfre 9.000 socl
iscritti e 170 circali spertivi affiliati, in questa lunga e continua crescita vi @ anche |2 caparbieta e
costanza di un vomo che senza cercare “velrine mediatiche” ha lavorato In silenzto per questi risuitati.
Mia cara moglie Gianna e ai figh siamo e resteremo sempre vicini.




