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ARGOMENTTI:
- Mondiali di nuoto 2009: Barelli attacca Malago
- Atletica: rivoluzione in tutte le specialita, arrivano i nuovi
regolamenti (2 pagg.)
- Uisp sul territorio: Uisp Forli-Cesena, la X edizione del
torneo di calcio “Cittadini del mondo”; al Parco Alto
Milanese di Varese nasce la “Palestra a cielo Aperto”



Il presidente Fin: «C'e chi si vuole creare piedistalli personali»
E minaccia la convocazione di un nuovo Cda straordinario

ERMINIO MARCUCCL

ROMA @Doveva essere una sera-
ta felice per i Mondiali di nuo-
to, viste le peripezie di questi
mesi. AllAntico Tiro a Volo, cir-
colo esclusivo dei Parioli, ferise-
ra s'inaugurava la nuova pisci-
na da 25 metri, nella quale alcu-
ni attori della rassegna iridata
sialleneranno. Una delle 17 pi-
scine private per intenderci.

H fattacecio Presente il sindaco
Alemanno, eidue che fino aie-
ri sembrave «ex» contendenti,
ovvero Malags, presidente del
Cornitato organizzatore e Pao-
lo Barelli numerce uno della
Fin. Invecelatelenovela é ripre-
sa in maniera forte, con toni an-
che brutali. Fino a che un Mala-
gb stizzito ha lasciato il palco
mentre il cerimoniere invitava
ad essere tutt uniti. Ancora fri-
zioni, dunque, per accuse rivol-
te dall'uno ailaltro durante la
serata, Come si capisce dalladi-
chiarazione rilasciata poida Ba-

relli all’Ansa durante la festa di ~

fert: «La Federazione mira all
airosto, alla concretezza, e non
deve provare nulla a nessuno.
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tovanni Malagd, 50 anni, bacia Federica Pellegrini BARTGLETT!
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Nel 04 abbiamo organizzato
un’edizione memorabile dei
Mondiali. Chiunque voglia ap-
profittare di un evento per cre-
arsi piedistalli personali, deve
capire che questo non & possibi-
le». Tutto qui? No, perché it pre-
sidente federale alle domande
sul progetto, prima di sollevare
dallincarico il Direttore Gene-
rale Roberto Diacetti e la minac-
cia di dimissioni Malag6, harin-
carato la dose. «Perché ne ho
chiesto io le dimissioni? - ha ag-
giunto riferendosi a Malagd —.
All'interno del comitato c'erano
avvisaglie evidenti che non si
poteva, se nomr con un chiari-
mento, giungere a cid che noi

- vogliarno, cioé un Mondiale ef-

ficientes,

Scenari I futuro a meno di un
mese dalla manifestazione non
& nebulogo, di piti. Barelli sem-
bra deciso a chiedere un nuovo
Cda straordinario da tenere su-
bito, anche lunedi, per rimette-
re tutto in discussione. A meno
che il fine settimana riport-ad
un'altra tregua (a tempo). Ma
dopoil poco edificante show di
ieri sera sara.dura.




Rivoluzione in tutte e speciali: squalfica ala primafalsa

nartenza nello sprint e volate “obbligatorie” nel mezzofondo

Atietica si cambia, Domani e
domenica a Leirls, in Portogallo, ¢
in altre tre sedi del Vecchio
continente vain scena la prima e
rivoluzionaria formula del
Campionato europeo a squadre. Dopo
quasi mezzo secolo va definitivamente
in soffitta Ia-vecchia Coppa Europa

di Franco Fava

empre restia ai cambiamenti, anche

Patletica sembra avere imboccato la stra-.

da dei grandi cambiamenti struttorali. Sta-
volta non a livello di materiali o metodologie
di allenamento e tecniche di esecuzione dei
gesti pif tradizionali, in cui continua ad es-
sere all’avanguardia. Cambiano i regola-
menti tecnici di molte speciatith. Anzi, in al-
cuni casi sono addirittura stravolti. Non &
ancora la svolta definitiva, ma la riuscita
della prima edizione del Campionato d'Eu-
_ropa a squadre, che in questa fine settima-
ne vedra in azione tutti i Paesi del Vecchio
continente in quattro sedi gara, potrebbe
convincere nel breve futuro anche i dirigen-
ti delia Federatletica mondiale a voltar pa-
gina nel nome dello spettacolo e delle tv.

A colpire stavolta non & tanto il tentativo di
creare una graduatoria di merjto attendibi-
le tra Ie forze dei vari Paesi europei, coniu-

‘gando il vecchio criterio dei punti assegna-

fi a vittorie e piazzamenti con quellp del con-
fronto virtuale unico tra superpotenze e pic-
cole realtd europee. Ma il coraggio di stra-
volgere regolamenti-gara consolidati nel
tempo.

AL BARDO - Le novita pid eclatanti quelle
nello sprint e nel mezzofondo. Per i veloci-
sti verra applicata per la prima volta la tol-
leranza zero nelie false partenze. Vale a di-
re che fl responsabile di una falsa viene su-
bito squalificato senza una seconda prova
&’appelio valida per tutti. E’ cosl che si spie-
ga la scelta fatta in casa Italia di far corrers
{100 a Di Gregorio e non a Cerutt if cui self
control ai blocchi non & proprio il suoe forte.
1 abolizione delle false partenze potrebbe a
breve essere introdotta anche dalla Iaaf. La
Federatletica mondiale ne discuterd al con-
gresso di-Berlino in agosto.

voluta dal nostro Bruno Zauli. E’ una
vera e propria rivoluzione per lo sport
individualista per eccellenza. Anche
se hen altre sono le novita tecniche
destinate a cambiare il volto
deHatletica. Complice atiche le
esigenze televisive e la necessita di
contrastare 'eccessivo tatticismo in

AMERICANA - Nel mezzofonde, assent le le-
pri per ovvie necessita di squadra (si gareg-
gia con Un Uomo gara) sara curioso assiste-
ve a corse a eliminazione. Vére e proprie
corse all’ Americana, con volate ad ogni givo.
Non pill un volatone unico, ma tanti sprint
dagli esiti incerti che hanno il merito di ri-
mescolare continuariente le carte.

Nei salti, invece, verrdnno uiteriormente
estese alcune novita che erano gil in atto in

alcune manifestazioni europee, Nel lungo e’

triplo, i sei salfi classici sono ridotd a quat-

tro, Nell'alto e nell’asta invece, entra in vigo-

re pér la prima volta ufficiaimente fa formu-
ia che consente solo un massime di'quattro
errori in tufta la gara. Sard interessante a
questo proprosito come se 1a cavera 1a no-
stra Di Martino nella gara che la contrappo-
e all’astro nascente, la tedesca Friedrikh,
salita cinque giorni fa a Berlino a 2,06 con
solo 4 salti e nessun errore. )
INTERESSE - «E’ sicuramente qualcosq di
nuovo che contribuirda a far crescere linte-
resse - ha spiegato Luciano Barra, a lungo
Iaaf - Con 12 squadre sessio-
lunghe.ma certamente, conuin
B ico.-Nel
Bitr possibili gare di attesd; per-

ché anche il pift bravo rischia Veliminazio-
ne a ogni giro». -
RILANGIO - Al di 12 del risultato tecnico e
dello spettacolo che né scaturira la nuova
formula voluta dalla Eaa, ha il merito di ri-
laniciare una manifestazione che negli anni
si era persa tra ghi eccessivi tatticismi nelle
corse e una formula che, al meglio delle ot-
to squadre, tagliava fuori dat confronto fior
di campioni il cui unico torto era quetlo di
non avere dietro una squadra di ‘serie A,
L’aver portato a 12 i team & sicuramente un
fatto positivo che rida interesse ai confronti-
divetti tra atleti e aggiunge sale alle sfide tra
le varie scuole atletiche in una classifica che
e per determinare la forza e la dina-
micitd di un intero movimento sportivo.
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questo genere di competizioni, sono
state stravolte regole secolari.
Dall’azzeramento delle false faise
partenze nello sprint alle gare di
mezzofondo a eliminazione. Una
novitd asseluta che presto potrebbe
contagiare anche Mondiali e
QOlimpiadi, i

seqie A



SPRINT
Tolleranza zero
nerle false
partenze

Rwain f‘.hamhnm

SALT
Con quattro
errori subito.

- gliminati

Antonietta Di Martino

ginora dopa la prima falsa
partenza nessuno sprinter
veniva squalificato. Morma plU
Testrittiva mpetto a quella in vigore
fino a tre anni fa in cut sf veniva
. buttati fueri solo dopo la seconda
falsa da parte dello stesso atieta.
Gon il risuttato che it via di un 100

metr poteva durare un'eternita. Da -

questa prima edizione
dell'Eurapeo a squadre invece |
primo errore si Daga subito con la
squalifiga. Sararing cos
penalizzati | furbi che tentang di
anticipare lo starter e ¢
guadagreranno coloro che Invece
sanna tenere ben saldiinervi, -
Normalmente, dopo una o dug
partenze & vuoto, viene
compromesso if rsiftato
cronometrico finale. La Jaaf
deciderd ad agosto se adottare fo
stesso modello anche a Mardial; e
;Otimpiadl. .
" A lleria inoliré,
- 6Qni gara, si syolgeranna dua
finali dirette e si corera in sede di
6 alleti ciascina. La composizione
awverra sulla base delia presfazmm

etaninnali 6 noreanali

Quaicosa di simile & quelto
che vedremo In Portogalio,
& gia stato sperimentato in
passato In aleune dunloni indoor
def circuito statunitense. Nel
salto in alto e con I'asta, si
avranno sempre tre tentativi a
disposizione per ogni misura. -
. Déve il canto dégli errosi veniva
azzerrato automaticamente ogni I
volta che si superava I'asticelfa,
I nemero degli Sbagli cgntava «
tuttalpit per la posizione finale. -
Ora invece I'atleta non potra
commettere pill di quattro, arrayi 7
In totale. Cio vuol dire cke se un
atieta supera I'1,90 alla terza )
prova & incappa pal in due error |
alla misura successiva di 1,95,
viene automaticamente
elirminato, Questa pur avendo tn -
teorfa, in base al regolamente
‘tecnico ancora un altro tentativo
a disposizione. Song penalizzati
quei saltatort ¢he iniziano a
carburarg solo dope un certo
numere di salti, _
Inattre il terpo a disposiziong |
per effeftuare il salto é di un .
minito.
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Introdotte
 legare
a eliminazione

‘Elira Cusma

LANCI-LUNGO
Sipuo perde
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l record mondlale
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Nef mezzofordo projungato
{neii 3000 ai 5000 melri), si
registreranno le Innovazioni pit
radicali. In questo tipo dicorse, | -~
sprowviste di lepri che dettano i ’
ritma, normalmente si risolve :
tutto in un volatone finale, Da
domani non sara pifi cosl. Nel
senso che verranno eliminat
progressivamente tre atleti,
Ovvero Fulimo al passagglo del
mena cingue gid, del meno
quattro e del fneno tre. Sulla
distanza piir lunga e
eliminazioni iniziaeranno a setfe
giri dal termine. Lo 56000
evidente & quello di mettere un
po’ di pepe a gare normalmante |-
condoite su ritrnl blandi. In
questo modo quind; si
moltiplicario per quattro le
emozioni della'volata. ]
Difficilmente questa sollizioie:
PErd pafra essere adottate dalia”
taaf pér manifestaziont come -
Mondiale o Glimpiadi.
Potrebbero perd essere
~ Intradotte, in alternativa alle -

corse classiche, in alcuni
meptina aniranei

Anche i salti in ‘estenzions
(lungo & tﬂplo gilanci -
‘sublranno mnd[flche sostanzrah
solo apparentémenté’ plu

" complesse, Le prove &
dispcsmone per ugnE atleta song -
. qisattro (non sef come di regola)
La gara viene divisa Intre
morment distinti di classifi ca I
prima: dopio due turrif gli Uﬂlmi

- sef véngono-elimiriatl, Nel-
secondo: dopo il terzo tentanvn
altri due atleli (gli ulimi) sona _
gliminay, Nellultima fase che -
vede ancora quatiro atieti In gara

~awlene la novita pii sostanzua[e :

Tutti & guattro gli atteti ciué
ripartono da zero. Nel sensq che

 laclassifica firidle verrd © - :
' détermilnata esclusivamente =~ - -

sulfa base delta misura ottenuta
proprio all'ultimo turno, Questo
-vuol dire che un lanciatore o .
saftatore put fare ariche if record.
del mondo al primo tentative, ma- -
poi perdere la gara. Mella finale :
del lungo ai Mondali di Osaka

. 20607, Saladino & Howe

otienrerd le miglior mlsure
pronrio allultimo salta.
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Forli: il calcio a 5 come strumento di integrazione con il torneo "Cittadini del mondo”

[ Commenta | Voto: 18 Giugng 2009 - 22.00 (Ultima Modifica: 18 Giugno 2009)

FORLE - Prende il via Sabato 20 giugno la 10° edizione de! torneo
di calcio a 5 "Cittadini del mondeo™, H torneo, promosso dalla
Consulta comunale dei eittadini stranierd, vedrd impegnate fino

al 19 luglio 2009 ben 15 squadre suddivise in 4 gironi: girone A
{Argentina, Kurdistan e Tunisia), girene B (Maroceo, Halia,
Macedonia e Kosova), girone C {Romania, Ucraina, Albania ¢
Ghana), girone D (Costa d'Avorio, Algeria, Senegale

Burkina Faso).

Le partite si giocheranno il 20 e 21 giugno, 27 e 28 giugno, 4 e5
luglio (eliminatorie). Sabato 11 e domenica 12 luglio si
disputeranne i quarti di finale mentre sabato 18 nglio si

giocheranno le semifinali. Domenica 1g luglio, al Campo sportivo di Vecchiazzano, si giocheranno le finali per
3°/4° posta e per il 1°/2° posto. Le gare si svolgeranno negli impiart sportivi "Monti” della Cava, "Treossi” di
Vecchiazzano ¢ "Ronco Lido" con inizio alle 20.30 (prima partita) e 21.30 (seconda partita). I torneo, oltre che
dalla Consulta, & promosso da UISP Lega Calcio - Comitato Forli-Cesena e sostenuto da CNA - Imprenditori
Stranieri Forli-Cesena,
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Al Parco Alto Milanese arriva la palestra a cielo aperto | Busto Arsiz... hitp://www3.varesenews,it/busio/articolo.php?id=144685
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Al Parco Alto Milanese arriva la palestraa _

cielo aperto

W servizio, conistrutiori, sard attive alla Baitina per gran parte della settimana la mattina, dedicato agli
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MAURO PURICELLI
§ CHIAMA: 335 26 43 32 famil

b >0 a0 puicelighancanedotanun |t
Uy ienE DA TE g

EdB zoomTesto D starnpa i mia | B o

1l Parco Alto Milanese alfarga la sua offerta con un nuovo servizio gratuito: "la palestra a clelo aperto”.
Dal 23 glugne al 17 luglio come primo periodo di sperimentazione si offre la possibilita di svolgere attivitd
fislca negli spaz del Parco accompagnati da istrutiori LASP. Uinizlativa & rivotia ad adulti ed anziani; in
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particolare a questi ultimi, considerando che un minima di attivits pud prevenite moii degh acciacchi {ipici L
deffeta e garantire uninvidizbile benessere anche se sl benin A con gff "anta". Tulte le mattine da woses eress DUSTO @rSiZi0  cano
martedi a venerdi datle 9,30 alle 11,30 saranno dedicate in particofar modo allattivita mirata agh anziani, curabloieri caatelanza fagranocions - gararale

. .. " girinva¥a  giunta comuna’a  goda minore  incidents
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