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Una giornata memorabile
per lo splendido sole e

il cielo azzurro che hanno.

fatto da cornice alla nuova
edizione, la diciassettesima,
di Bicincitta Latina, Una
edizione da grandi numeri
ricea di tante curiosita che
la fanno. diventare a tutti gli
effetti-la manifestazione re-
gina in fatto di due ruote:
quasi 1.800 ghi iscritti uffi-
ciali, ma alla fine sono stati
molti di pilt coloro che han-
no invaso pacificamente le
vie del capoluogo, se si con-
siderano i tanti aggregati al
serpentone colorato. Alla fi-
ne si sono calcolati oltre
2.000 protagonisti in sella.

Una vera ¢ propria festa,
quindi, durata dalle 10 fino
a poco prima delle 12 con
raduno, partenza ed arrivo
nel cuore verde del capo-
luogo, 1 giardini comunali.
Ma i protagonisti non sono
stati solo i bambini, dnche i
genitori e i nonni tutti insie-
me sulle due ruote, oltre al-

lo stesse capoluogo consi-

derato che l'intera citta ha
preso parte all'evento. Un
modo per “scoprire” zome
che per molti risultano del
tutto sconesciute e che in-
vece abbondano di strade
alberate ideali per trascor-
rere una domenica mattina
sulle due ruote.

«La soddisfazione & tanta -
1anno detto Natalino Noce-

1a, presidente- dell'Uisp La-
tina e Tommaso Dorati di-
rettore - perché fare andare
oltre 2.000 persone in bici-
cletta contemporaneamente
significa che I'organizzazio-
ne & collaudata e. che la
cittd @ predisposta ad acco-
gliere grandi eventi di sport
per tutti. E'non solo, perché
il serpenitone colorato vuol

anche sensibilizzare chi di
dovere alla realizzazione, il
prima possibile, di pit pi-
ste ciclabili, soprattutte al-
'interno del centro storico,
perché Latina ne & sprovvi-
sta e ne ha un grande biso-
gno. Nell'attesa, Bicincitta
Latina & filata via liscia co-
me l'olio grazie anche al
supporto dato da tutte le
forze dell’ordine ben coor-
dinate dall'Ufficio di Gabi-
netto della Questura: il no-
stro particolare ringrazia-
mento va alla Polizia di Sta-
to, ai Carabinieri, alla Poli:
zia Municipale con I'ottimo
servizio di staffette in moto,
alla Guardia di Finanza, al-
la Guardia Forestale e a
tutti 1 rappresentanti dei

gruppi della Protezione Ci-
vile: Associazione Naziona-
le Carabinieri di Latina,
Gruppo Comunale di Ponti-
nia, Gruppo Passo Genove-
se di Borgo Sabotino, La Fe-
delissima, Club Alpino Ita-
liano, Gruppo Soccorso
Pontino. Da ricordare, ai-
che, che Bicincittyx Latina
ha sostenuto I'associazione

QL PRI ICTA

Eco di Kinshasa Onlus con
sede in via Frescobaldi. 26
nel capoluoge per la promo-
zione del progetto “Maison
Enrica" per la costruzione
di -un orfanotrofio in Con-
go)}

«E' stata una bellissima
giornata di festa - ha detto
Francesco Sasso, direttore
di corsa - perché l'invito &
stato accolto in massa, ma
anche le persone “che ci
guardavano sfilare dalle fi-
nestre delle loro case, lungo
i marciapiedi o ferme in
macchina hanno alzato i
braccio salutandoci, pro-
prio perché i colori di Bi-
cincitta si diffondevano a

:macchia d'olio anche dove
.non c'erane bicl ma solo

gente a piedi o in autos
Ledizione 2009 ha avuto
come data centrale quella
di Latina. Poi il 2 giugno
|'attenzione sara rivolta a
Priverno, a Cisterna a set-
tembre ed infine ad Aprilia
a ottobre. Per la solidarieta,
come accennato, l'abbina-
mento a Latina @& stato con
‘associazione Eco di  Kin-
shasa Onlus, 1'associazione
Volontariato Lepino di Pri-
verno per la Sclerosi Multi-
pla "Ester” onlus e il Pro-
getto Laboratorio "Ettore
Tedeschi” in Ruanda pro-
mosso dall’associazione “Il
mondo in viaggio” di Apri-
lia. '
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La pedalata per le strade of Pralo che ogrd anno
richiama in piazza Mercalale lantissime persornie

ulimo aggiomamento: 13 maggic, ore 1939

Roma, 43 mag.(Toscanaty/ign}, - Per prendere parle al Bicincitta — una delle pilinote
manifestazioni Uisp - non si devea essere atleli: il ritmo & adatio ad ogni tipo di gamba.
Nen oecorre neanche una biciclelta ullratecnologica: una semplice "Graziella” va pil
che bene. L'unico requisito richiesto & [a voglia di pedalare per le slrade di Pralo, senza
frelta e in compagnia di tante gitre parsons. | ritovo & fissato per ke B8.30 in piazza
Mercatale, nei prassi del colonnato dell'ex Cicogninl. La partenza alla 9.30. Le iscrizioni
potranno essere effettuale fino a pochi minuti prima del via. A tutli | parecipanti sara
regalata l'esclusiva maglietla di Bicincitta. E prevista una sosla, presso la seda delfAsm
in via Paronase. | Bicincilta & un evento che piace moltissimo ai pitl piccoli e, in
generale, alle famiglie. Lo scorso anno ben 300 pratesi hanno partecipato al Bicincitta,
una maniesiazione che si svelge quasi contemporaneamente in 150 citta italiane e che
richiama olire 100mila persone vogliose di poter vivere serenamente una mattinala in
bicicletta, Occorne segnalare che la rassegna pratese di Bicincittd, patrocinata da
Comune e Provincia, servird a raccegliere fondl da destinare a “ Cuere si Scloglier,
progelto per le adozion! a distanza promosso dalla Coop.
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EVENTL. Bicincitta: 130 citta in sella per pedalare sicuri
di Redazione - pubblicato il 15 Maggio 2009 alle 16:23

Domenica 17 maggio parte il giro d’italia dell’Uisp con lo slogan. Viva la

lentezza

Bicincitta 2009 ¢ ai nastri di partenza. Domenica 17 maggio, tutta Italia su due ruote,
In 68 citta italiane la bicicletta si prendera la sua rivincita sulle automobili. Tra le
citta coinvolte contemporaneamente: Pescara, Bari, Aosta, Brescia, Caserta, Latina,
Venezia-Mirano, Parma, Siena, Reggio Calabria. Nelle altre cittd delle 130 coinvolte

si pedalera nelle domeniche da maggio a settembre.

Quest’anno il tema centrale & quello della sicurezza, dopo che I’Istat ha diffuso i
dati secondo i quali ogni giorno sulle strade italiane perde la vita un ciclista e 40
rimangono feriti. Per invertire la tendenza, 1’Uisp con Bicincitta fa quattro richieste
alle istituzioni che hanno competenze in materia, sia nazionali, sia locali: percorsi
protetti, piti piste ciclabili, segnaletica adeguata, maggiore educazione stradale

degli automobilisti

Bicincitta da anni coinvolge decine di migliaia di appassionati che per un giorno
mettono da parte motori € smog per godersi la propria citta a un ritmo piu tranquillo,
quello della pedalata. Bicincitta, la manifestazione non competitiva organizzata
dall’Uisp - Unione Italiana Sport Per tutti -, si articola su pil giornate sino alla fine
dell’estate, ma & il 17 maggio 1’epicentro della manifestazione: dal Nord al Sud Italia
saranno oltre SOmila a mettersi in sella per una passeggiata nel centro storico della
propria cittd “per pedalare insieme”, dimostrando che qualcosa si pud realmente fare
per promuovere la sicurezza, il rispetto del diritto alla lentezza, la mobilita alternativa

contro I’inquinamento.

1di4 18/05/2009 6.52
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Quest’anno ogni citta contribuira alla raccolta fondi per I’Abruzzo avviata
dall’Uisp. Inoltre ¢ previsto un ricco programma per coinvolgere chi partecipa e farlo

sentire come parte di un’autentica festa.

Per esempio: a Pescara la partenza sara da Piazza della Rinascita, su un circuito di
12 chilometri, € verranno premiati i gruppi familiari pitt numerosi; a Siena il percorso
di 8 chilometri sara aperto da ciclisti non vedenti; a Bari ¢ previsto il record delle
presenza, con Smila partecipanti che invaderanno il vialone del lungomare cittadino
a ritmo di musica; a Latina biciclette in premio ad estrazione; a Caserta la raccolta
fondi pro-Abruzzo sara finalizzata all’acquisto di biciclette; a Matera spremute
d’arancia preparate dagli anziani per tutti i partecipanti; la tappa di Mestre-Venezia,

alla quale convoglieranno tutti i ciclisti della zona.
Queste le citta e il calendario di Bicincitta

17 Maggio: Alliste (Le), Aosta, Asti, Avola (Sr), Bari, Brescia, Brindisi, Canino (Vt),
Caraglio (Cn), Cariati (Cs), Caserta, Ceglie Messapica (Br), Chianciano Terme (Si),
Civitavecchia (Rm), Collecchio (Pr), Copertino (L.e), Empoli, Enna, Follonica (Gr),
Ginosa (Ta), Giovinazzo (Ba), Grottaglie-Monteiasi (Ta), Isola Capo Rizzuto (Kr),
Latina, Livorno, Marsala (Tp), Martellago (Ve), Massa, Matera, Mesoraca (Kr),
Mezzani (Pr), Mirano (Ve), Mestre (Ve), Modena, Monteforte Irpino (Av), Monteroni
(Le), Montesarchio (Bn), Noale (Ve), Novi Ligure (Al), Palagianello (Ta), Parma,
Pescara, Pignataro Maggiore (Ce), Piombino (Li), Pistoia, Poggibonsi (Si), Ponsacco
(Pi), Pontedera (Pi), Prato, Pratola Peligna (Aq), Ravenna, Reggio Calabria,
Roccapiemonte (Sa), Salsomaggiore (Pr), Salzano (Ve), San Donato (Le), Sarzana
(Sp), Siena, Sorbolo (Pr), Spinea (Ve), Taranto, Trebisacce (Cs), Veglie (Le),
Villasmundo (Sr), Vita (Tp), Vittoria (Rg)

24 Maggio: Avellino, Azzanello (Cr), Bra (Cn), Campobasso, Capannoli (Pi),
Casalmaggiore (Cr), Castelvisconti (Cr), Cerese di Virgilio (Mn), Certaldo (F1),
Cremona, Crotone, Dugenta (Bn), Ferrara, Gadesco Pieve Delmona (Cr), Genivolta
(Cr), Grontardo (Cr), Jesi, La Spezia, Manfredonia (Fg), Monterotondo (Rm),

Persicodosimo (Cr), Pescarolo (Cr), Piadena (Cr), Potenza, Rieti, Savigliano (Cn),

18/05/2009 9.52
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Senigallia (An), Soresina (Cr), Terni, Vescovato (Cr), Virgilio (Mn)

29 Maggio: Omegna (Vb)

31 Maggio: Atripalda (Av), Bellona (Ce), Chioggia (Ve), Cirdo Marina (Kr), Lecee,
Monterotondo Scalo(Rm), Pisa, Soncino (Cr)

1 Giugno: Cotronei (Kr), Cutro (Kr)

2 Giugno: Alessandria, Calvi Risorta (Ce), Priverno (Lt)

21 Giugno: Strongoli Marina (Kr)

28 giugno: Melfi (Pz)

9 Agosto: Pantelleria (Tp)

30 agosto: Treviso

13 settembre: Bra (Cn)

20 Settembre: Lavello (Pz)

27 settembre: Cisterna (Lt)

E ancora: Colle Sannita (Bn), Guardia Sanframondi (Bn), Messina, Orvieto, S. Agata
de Goti (Bn), Trieste

I prologhi di Bicincitta, si sono gia svolti a Castiglione della Pescaia (Gr),

Manocalzati (Av), Bellizzi Irpino (Av), Grosseto, Orvieto Scalo (Tr), Lastra a Signa
(Fi), Martina Franca (Ta), Sparanise (Ce).

Fonte dellarticolo: VITA.it
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Uisp, al via Bicincitta: 130 citta in sella per il diritto a pedalare in sicurezza
DOMENICA 17 MAGGI O PARTE IL. GIRO D'TTALIA DELL'UISP: VIVA LA LENTEZZA

Bicincitta 2009 & di nuovo af nastri di partenza. Domenica prossima, 17 maggio, tutta
Italia su due ruate. In 68 cittd italiane la bicicletta si prendera la sua rivincita sulle
automobili. Tra le cittd coinvolte contemporaneamente: Pescara, Bari, Aosta, Brescia,
Caserta, Latina, Venezia-Mirano, Parma, Siena, Reggio Calabria. Nelle altre cittd delle
130 complessivamente coinvolte si pedalera nelle domeniche da maggio a settembre
(e in alcune si sono svolti def prologhi}.

Quest’anno il tema centrale & quello della sicurezza, dopo che 'Istat ha diffuso i datl
seconde 1 quali ogni giorno sulle strade italiane perde la vita un ciclista e 40 rimangono
feriti. Per invertire [a tendenza, FUisp con Bicincittd fa quattro richieste alle istituzioni
che hanno competenze in materia, sia nazionall, sia locali: percorst protetti, pitl piste
ciclabili, segnaletica adeguata, maggiore educazione stradale degli automobilisti

Bicincittd da anni coinvolge decine di migliaia di appassionati che per un giorno
mettono da parte motori e smog per godersi la propria citta a un ritmoe pid tranquillo,
quello della pedalata. Bicincitta, la manifestazione non competitiva organizzata
dali'Uisp - Unione Italiana Sport Per tutti -, st articola su pitt giornate sino aita fine
dell‘estate, ma & il 17 maggio I'epicentro delfa manifestazione: dal Nord al Sud Italta
saranno oltre 50.000 a mettersi in sella per una passeggiata nel centro storico della
propria cittd “per pedalare insieme”, dimostrando che gualcosa si pud realmente fare
per promuovere la sicurezza, il rispetto del diritto alla lentezza, fa mohilita alternativa

contro l'inguinamento.

Bicincittd non & una competizione agonistica e non pud esserlo, perché l'obiettivo &
dedicare una domenica a un ritmo di vita pit tranquillo e compassato rispetto a quello
stressante della quotidianitd, un‘occasione per fare qualcosa tutti insieme, grandi e
piceoli, per combattere la sedentarieta e la pigrizia.

Quest’anno ogni ¢ittd contribuira alla raccolta fondi per I'Abruzze avviata dall’Uisp.
Inoltre & previsto un ricco programma per coinvelgere chi partecipa e farlo sentire
come parte di un‘autentica festa. Qualche esempio: a Pescara la partenza sara da
Piazza della Rinascita, su un dircuito di 12 chilometri, e verranno premiati | gruppi
famifiari pitt numerosi; a Siena il percorso di 8 chilometri sara aperto da ciclistf non
vedenti; a Bari & previsto il record delle presenza, con 5.000 partecipanti che
invaderanno il vialone del lungomare cittadino a ritmo di musica; a Latina biciclette in
premio ad estrazione; a Caserta la raccolta fondi pro-Abruzzo sara finalizzata
all‘acquisto di biciclette; a Matera spremute d‘arancia preparate dagli anziani per tutti i
partecipanti; la tappa di Mestre-Venezia, alla quale convoglieranno tutti i ciclisti della
zZona.

Bicincitta 2009 gode dell’Alto Patronato del Presidente della Repubblica, del patrocinio

della Presidenza del Consiglio dei ministri e dei tre ministeri di Giustizia, Lavore, salute
e politiche sociali, Gloventl e del patrocinio del Segretariato sociale RAL.

18/05/2009 9.50
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Bicincittad 2009 viene organizzata dall'Uisp in collaborazione con Agende 21 ocali
italiane, Ancma ed & sostenuta dal Monte def Paschi di Siena, da Sport & Sicurezza-
Gruppo Carige Assicurazioni, Victory.

Info per la stampa: Ufficio stampa e comunicazione Uisp, tel. B §- 06-43984316
.- 340-5819535 , comunicazione@uisp.it

LE CITTA' £ IL CALENDARIO DI BICINCITTA’

17 Maggfo: Alliste (Le), Aosta, Astl, Avola (Sr), Bari, Brescia, Brindisi, Canino (Vt),
Caraglio {Cn), Cariati (Cs), Caserta, Ceglie Messapica (Br), Chianciano Terme (Si),
Clvitavecchia (Rm), Coltecchio {Pr}, Copertino (Le), Empoli, Enna, Follonica (Gr),
Ginosa (Ta), Giovinazzo {Ba), Grottaglie-Monteiasi {Ta), Isola Capo Rizzuto (Kr),
Latina, Livorno, Marsala (Tp), Martellago (Ve), Massa, Matera, Mesoraca (Kr), Mezzani
(Pr), Mirano (Ve), Mestre (Ve}, Modena, Monteforte Irpino (Av), Monteroni (Le),
Montesarchio (Bn}, Noale (Ve), Novi Ligure (Al), Palagianello (Ta), Parma, Pescara,
Pignataro Maggiore {Ce}, Piombino (LI}, Pistoia, Poggibonsi {Si), Ponsacco (Pi),
Pontedera (Pi), Prato, Pratola Peligna {Aq), Ravenna, Reggio Calabria, Roccapiemonte
(Sa), Salsomaggiore (Pr), Salzano (Ve}, San Donato (Le), Sarzana (Sp), Siena,
Sorbolo (Pr), Spinea (Ve), Taranto, Trebisacce (Cs), Veglie (Le)}, Villasmundo (Sr), Vita
(Tp), Vittoria (Rg)

24 Maggio: Avellino, Azzanello (Cr), Bra (Cn), Campobasso, Capannali (Pi),
Casalmaggiore (Cr), Castelvisconti (Cr), Cerese di Virgilio {Mn}, Certaldo {Fi),
Cremona, Crotone, Dugenta (Bn), Ferrara, Gadesco Pieve Delmona (Cr), Genivolta
(Cr), Grontardo (Cr}), Jesi, La Spezia, Manfredonia (Fg), Monterotondo (Rm),
Persicodosimo {Cr), Pescarolo (Cr), Piadena (Cr), Potenza, Rieti, Savigliano (Cn),
Senigallia (An}, Soresina (Cr), Terni, Vescovato {Cr), Virgilio (Mn)

29 Magglo: Omegna (Vb)

31 Maggio: Atripalda {Av)}, Bellona {Ce), Chioggia (Ve), Cird Marina (Kr), Lecce,
Monterotondo Scalo{Rm}, Pisa, Soncino (Cr)

1 Giugno: Cotrenei (Kr}, Cutro (Kr)

2 Giugno: Alessandria, Calvi Risorta {Ce), Priverno (Lt)
21 Giugno: Strongoli Marina (Kr)

28 giugno: Melfi (Pz)

9 Agosto: Pantelleria (Tp)

30 agosto: Treviso

13 settembre: Bra {Cn)

20 Settembre: Lavello (Pz)

27 settembre: Cisterna {Lt)

E ancora: Colle Sannita (Bn), Guardia Sanframondi (Bn), Messina, Orvieto, S. Agata
de Goti (Bn), Trieste

I prologhi di Bicincitta, che si & gia svolta a Castiglione della Pescaia (Gr), Manocalzati
(Av), Bellizzi Irpino (Av), Grosseto, Orvieto Scalo (Tr), Lastra a Signa (i), Martina
Franca {Ta)}, Sparanise {Ce).
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Bicincitta 2009 - 11 17 maggio a Prato
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Bicincitta 2009 - I1 17 maggio a Prato

Arriva in citta l'appuntamento organizzato dalla Uisp che ogni anno richiama
circa 300 persone.

11/05/09 - Si terra domenica 17 maggio l'edizione 2009 di Bicincittd, la pedalata per le strade di
Prato che ogni anno richiama in piazza Mercatale tantissime persone.

Per prendere parte al Bicincitta — una delle piti note manifestazioni Uisp - non si deve essere atleti:
il ritmo & adatto ad ogni tipo di gamba. Non occorre neanche una bicicletta ultratecnologica: una
semplice "graziella" andra pill che bene. L'unico requisito richiesto ¢ la voglia di pedalare per le
strade di Prato, senza fretta e in compagnia di tante altre persone.

1l ritrovo & fissato per le 8.30 in piazza Mercatale, nei pressi del colonnato dell’ex Cicognini. La
partenza alle 9.30. Le iscrizioni potranno essere effettuate fino a pochi minuti prima del via. A tutti
i partempantl sard regalata I’esclusiva maglietta di Bicincitta.

E prevista una sosta, presso la sede dell’ Asm in via Paronese, durante la quale sara offerto anche
un gustoso ristoro.

11 Bicincitta ¢ un evento che piace moltissimo ai pili piccoli e, in generale, alle famiglie. Lo scorso
anno ben 300 pratesi hanno partecipato al Bicincitta, una manifestazione che si svolge quasi
contemporaneamente in 150 cittd italiane e che richiama oltre 100mila persone vogliose di poter
vivere serenamente una mattinata in bicicletta.

Occorre segnalare che la rassegna pratese di Bicincitta, patrocinata da Comune e Provineia, servira
a raccogliere fondi da destinare a “Il Cuore si Scioglic”, progetto per le adozioni a distanza
promosso dalla Coop.

TESTO PUBBLICATO DA
Marco Lamoli
di Uisp Prato

Notizia stampata da Freeonline.it News, Per Findice delle notizie aggiornate collegati a www.freeoniine.it/cs/
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“Piu bici per tutti”. Edizione 2009 di Bicincitta
Posted By UISP Orvieto On 5 Maggio 2009 @ 08:45 In Eventi | No Comments

E" questo lo slogan scelto per I'edizione 2009 di Bicincitta, la manifestazione pensata per i
cittadini di tutte le eta, per dare ai membri di tutta Ia famiglia I'opportunita di vivere una
giornata di sport, all'insegna della salute e della tutela dell'ambiente: basta tirare fuori la
vecchia bici e saltare in sella. [1] [2] L'Uisp grazie a Bicincitta vuole promuovere I'uso della

[5] (6] [7] [8]
Rating: 4.5/8 {2 votes cast)

bicicletta come mezzo di spostamento quotidiano, per
migliorare la mobilita urbana e per combattere i problemi
legati all'inquinamento, aiutando i cittadini a riappropriarsi di
cittd sempre meno a loro misura. Ad Orvieto I'appuntamento
con Bicincitta & per sabato 9 maaggio alle ore 16.30
presso il laghetti di Ciconia, in Via dei Tigli, per una
divertente passeggiata tutti insieme Ai primi 150 iscritti di
tutte le eta T-shirt in omaggio e inoltre al termine della
manifestazione merenda per tutti.

Per informazioni Uisp Orvieto: tel EE~ 0763390007 - (3]
www.orviefouisp. it -

sito ufficiale della manifestazione [4] http://bicincitta.uisp. it/

Article printed from Orvieto Sport: http://www.orvietosport.it
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L'Uisp mette tutti in sella: c'e Bicincitia

CIVITAVECCHIA - Tutti in sella per fa sicurezza. E' il messaggio che lancia I'edizione 2009 di Bicincitta, che
oggi a Civitavecchia ed in altre 67 citta italiane, segnera una sorta di rivincita delle biciclette sulle automobili.
Quest'anno il tema centrale & quello della sicurezza, dopo che ['lstat ha diffuso | dati secondo i quali ogni
giorno sulle strade italiane perde la vita un ciclista e 40 rimangono feriti. Per invertire la tendenza, I'Uisp con
Bicincitta fa quattro richieste alle istituzioni che hanno competenze in materia, sia nazionali, sia locali: percorsi
protetti, pit: piste ciclabili, segnaletica adeguata, maggiore educazione stradale degli automobilisti. Bicincitta
da anni coinvolge decine di migliaia di appassionati che per un giorno metteno da parte motori e smog per
godersi la propria citta a un ritmo pit tranquille, quello della pedalata. Bicincitta, la manifestazione non
competitiva organizzata dall'Uisp - Unione ltaliana Sport Per tutti -, si articola su piu giornate sino alla fine
dell'estate, ma quella odierna sara 'epicentro della manifestazione: dal Nord al Sud ltalia saranno oltre 50.000
a mettersi in sella per una passeggiata nel centro storico della propria citta "per pedalare insieme”,
dimostrando che qualcosa si puo realmente fare per promuovere la sicurezza, il rispetto del diritto alla
lentezza, la mobilita alternativa contro linquinamento. Bicincittd non & una competizione agonistica e non pud
esserlo, perché I'obietfivo & dedicare una domenica a un ritmo di vita pidl franquillo e compassato rispetio a
quello stressante della quotidianita, un’occasione per fare qualcosa tutli insieme, grandi e piccoli, per
combattere la sedentarieta e la pigrizia.

Quest'anno ogni cittd contribuird alla raccolta fondi per 'Abruzzo avviata dall’'Uisp.

Bicincitta 2009 gode dell'Alto Patronato del Presidente della Repubblica, del patrocinio della Presidenza del
Consiglio dei ministri e dei tre ministeri di Giustizia, Lavoro, salute e politiche sociali, Gioventd e del patrocinio
del Segretariato sociale RAL

A Civitavecchia I'appuntamento & a partire dalle ore 9 a Viale Garibaldi per le iscrizioni, menlre |a partenza &
prevista per le ore 10:30 e si seguira il seguente percorso:

Viale Garibaldi — Viale della Vittoria — Largo Stegher - Lungomare Thaon de Revel — Piazza Verdi — Viale della
Vittoria — Via Santa Fermina — Via Vanvitelli — Via S.Fil. Mariani — Via Annovazzi — Via Bramante — Via Mori —
Via Carlo Calisse — Corso Centocelle — Via Bernini — Via Unione - Via San Leonardo - Via Borghese {contro
mano} — Via Antonio Da Sangallo — Via XVI Settembre — Piazza Tarquinia — Via de! Turco — Largo della Pace —
Via del Lazzaretto — Via Nino Bixic — Corso Marconi — P.zza Vittorio Emanuele — |.argo Cavour — Largo
Plebiscito — Viale Garibaldi.

Al termine dei circa 6 Km verranno consegnati dei riconoscimenti alie tre associazioni pilt numerose.

L 'organizzazione inoltre ha voluto dedicare questa edizione del Bicincitta al caro amico Fernando Ciccolini,
amante del ciclismo, con il quale abbiamo condiviso molte manifestazioni dedicate alle due ruote.

Questo articolo & stato stampato da Civonline.it
http://www.civonline.it/notizia.php?IDNotizia=77200&IDCategoria=358
® Seapress 1999-2008
La riproduzione integrale o parziale dei testi & permessa solo citando la fonte

http://www .civonline.itstampa.phpIDNotizia=77200& [DCategori...

18/05/2009 9.47



GiovinazzoLive.it - Il prime giornale telematico della cittd di Giovin... http://www.giovinazzolive.it/news/news.aspx?idnews=1920

GIOVINAZZOLIVEt

Attualita
17 maggio 2009

Pit Bici per Tutti con la Bicincitta 2009

Anche quest’anno il ricavato di Giovinazzo sara devoluto a favore di Luca Mongelli

di La Redazione

Ritornerd quesia
mattina Bicincittd 2009, la
pedalata allinsegna dello
sport eco-sostenibile
organizzata come ogni anno
dalla U.LS.P. {Unione
Italiana Sport per Tulti) con

I'Alto Patronato del
Presidente defia
Repubblica.

Bicinciita é una

manifestazione pensata per
i cittadini di tutte le eta, per
vivere una giornata di sport
allinsegna della saluie e
della tutela dell’ambiente:
h basta tirare fuori la vecchia
bici e saltare in sella.

Una domenica a un ritmo di vita pil franguillo ed equilibrato, un'occasione per coinvolgere singoli cittadini ed intere
famiglie, per combattere la sedentarieta e la pigrizia.

L'U.L.S.P. grazie a Bicincittad vuole promuovere I'uso della bicicletta come mezzo di spostamento guotidiano, per migliorare
la mobilita urbana e per combattere i problemi legati allinquinamento, ajutando i cittadini a riappropriarsi di citta sempre
meno a loro misura.

Tulti i materiali utilizzati per la promozione di Bicincittd sono stati prodotti su carta ecologica certificata 1SO 140.000.

In collaborazione con Lifegate-Impatto Zero, Vanidride carbonica prodotta per la realizzazione dei materiali della
manifestazione verra compensata con la riforestazione e tutela di un‘area boschiva di 1.532 melri quadrati in Costarica.

Bicincitta & un evento che si svolge ormai da sedici anni e guestanno coinvolgera centoventi citta per dare un segnale
concreto di impegno sociale a favore di chi si trova in difficolta. Per questo non ¢'é competizione , né ci sono premi per i
vincitori.

Anche questanno il ricavato della tappa di Giovinazzo (i costo dell'iscrizione & di 5 euro) sara devoluto a favore di Luca
Mongelli.

La partenza & fissata per le ore 08.30 da piazza Vittorio Emanuele |l A tutli i partecipanti sara consegnato uno zainetto
contenente bevande, prodoiti alimentari e la maglietta ricordo della manifestazione.

& copyright 2005 - 2007 Edix di Fablo Ferrante. Tutlf  dinitti iservati, informazioni legali | Condizioni generali di utilizzo dei servizi | Contatti | Privacy
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""Diamoci e ridiamoci una mossa'': la Uisp contro l'obesita

infantile

Si conclude la terza edizione della campagna che ha coinvolto 60 mila bambini delle
scuole primarie di 60 cittd. Fino al 10 giugno nelle piazze e feste finali con I'esposizione
dei cartelloni realizzati durante I'anno scolastico

Roma - Continua anche quest’anno l'avventura del progetto “Diamoci & ridiamoci una mossa”®, la
campagna di comunicazione sociale dell’Uisp, che al suo terzo anno di vita, ha coinvolto 60 mila
bambini della scuola primaria di oltre 60 cittd italiane, Anche quest’anno il progetto termina con
I'appuntamento delle feste finali con numerose novitd in programma. Un evento conclusivo che
coinvolgera tutte le citta italiane aderenti alla campagna, in programma tra il mese di maggio e la
meta di giugno. Alla classica formula che prevede l'esposizione dei cartelloni che raccolgono i lavori
e i disegni dei bambini frutto di un intero anno scolastico, la consegna di un attestato ad ogni
piccolo partecipante, si aggiunge in questa edizione l'invasione di migiiaia di palloni colorati e di
medaglle di cartone, raffiguranti la pallina logo della campagna nelle piazze, nelle strade e nelle
scuole.

La ricetta del progetto non & semplice, ma & per tutti, senza “mettere a dieta” nessuno: bilanciare
movimento e abitudini alimentari sane, Attraverso il gioco e strumenti quali diari e grandi poster, i
bambini insieme ai loro genitori e agli Insegnanti, hanno scoperto divertendosi, il piacere del
movimento quotidiano e di una sana alimentazione. Incltre, questi due progetti hanno il merito di
aver favorito il confronto e lo scambio interculturale tra i bambini, che hanno imparato a conoscere
usanze culinarie e i giochi tradizionali del loro compagni di classe di altri paesi.

Oggi I'appuntamento con le feste finali & a Genova che, nella cornice del porte antico defla citta, sta
organizzando in cotlaborazione con la Conad - sponsor che ha accompagnato un anno di progetto -
laboratori e attivita che impegneranno i bambini nella realizzazione delle piramide alimentare. Un
appuntamento animato dagli operatori di alcune leghe Uisp: pallavolo, danza, ginnastiche e
discipline orientali, Domani saranno protagonisti | bambini di Firenze che nel parco di Villa Vogel si
misureranno con ta baby dance, la staffetta, il quizzone, la corsa con i sacchi e tanto altro ancora.
Mentre a Cecina (Li), sempre nella stessa giornata, circa 1.700 bambini sperimenteranno nel Parco
della Cecinella, i giochi svolti in classe durante I'anno, attraverso 'allestimento di 7 laboratori di
gioco. Percorrendo lo stivale e scerrendo il calendario il 22 e 23 maggio, a Latina, i giardinetti
pubblici e V'area verde vicino alle scuole si popoleranno di centinaia di bambini, per una mattinata
di gioco all’aria aperta e per una merenda in compagnia dei genitori. Numerosi in piazza anche i
bambini di Castrovillari (Cs) che invaderanno Fisola pedonale di Via Roma con le attivita
organizzate dalla Lega giochl tradizionali Uisp del comitato. Questi sono solo alcuni degli
appuntamenti in programma che concluderanno un anno di “Diamoci e Ridiamoci una mossa” con |
bambini, le scuole e le loro famiglie.

Vati al calendario completo
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Diamoci e Ridiamoci una mossa, campagna Uisp contro I'obesita infantile

Roma 14 maggio. Continua anche quest’anno I'avventura del progetto “"Diamoci e
Ridiamoci una mossa”, la campagna di comunicazione sociale dell’Uisp, che al suo
terzo anno di vita, ha coinvelto 60.000 bambini della scuola primaria di oltre 60 cittd
jtatiane. Anche quest’anno i progetto termina con 'appuntamento delle feste finali con
numerose novita in programma. Un evento conclusivo che coinvolgera tutte le citta
Italiane aderenti alla campagna, in programma tra il mese di maggio e la meta di
giugno. Alla classica formula: esposizione dei cartelloni che raccolgono i lavori e i
disegni det bambini frutto di un intere anno scolastico, la consegna di un attestato ad
ogni piccolo partecipante, si aggiunge in gquesta edizione l'invasione delle piazze delle
strade e delle scuole di migliaia di palloni colorati e di medaglie di cartone, raffiguranti
la simpatica pallina, logo della campagna.

1l 14 e 15 magglo sara la volta di Genova che, nella cornice del Porto Antico della citta,
sta organizzando in collaborazione con la Conad, sponsor che ha accompagnato un
anno di progetto, laboratori ed attivitd che impegneranno i bambini nella realizzazione
delle piramide alimentare, Un appuntamento animato dagli operatori di alcune leghe
Lisp: Pallavolo, Danza, Le ginnastiche e Discipline orientali. Sabato 16 maggio saranno
protagonistt | bambini di Firenze che nel parco di Villa Vegel si misureranno con la baby
dance, fa staffetta, il quizzone, la corsa con i sacchi e tanto altro ancora. Mentre a
Cecina (LI}, sempre nelia stessa giornata, circa 1700 bambini sperimenteranno nel
Parco detla Cecinella, i giochi svolti in classe durante I'anno, attraverso I'allestimento
di 7 taboratori di gioco. Percorrendo [o stivale e scorrendo il calendario il 22 e 23
maggio, a Latina, i Giardinetti pubblici e Farea verde vicino alle scuole si popoleranno
di centinaia di bamnbini, per una mattinata di gioco allaria aperta e per una merenda in
compagnia dei genitori. Numerosi in plazza anche i bambini di Castrovillari {CS) che
invaderanno I'Isola pedonate di Via Roma con le attivita organizzate dalla Lega giochi
tradizionali Uisp del comitato. Questi sono solo alcuni degli appuntamenti in
programma che concluderanno un anno di "Diamoct e Ridiamoci una mossa” con i
bambini, le scuote e le loro famiglie.

&nbs p;

La ricetta del progetto non & semplice, ma & per tutti, senza “mettere a dieta”
nessuno: bilanciare movimento e abitudini alimentari sane. Attraverso il gioco e
strumenti quali diari e grandi poster, i bambini insieme ai loro genitori e agli
insegnanti, hanno scoperto divertendosi, il piacere del movimento quotidiano e di una
sana alimentazione. Inoltre, questi due progetti hanno il merito di aver favorito il
confronto e lo scambio interculturale tra | bambini, che hanno imparato a conoscere
usanze culinarie e i giochi tradizionali dei loro compagni di classe di altri paesi.

Prossimi appuntamenti:
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VENERDI' 22 MAGGIO

CASTROVILLARIE: Zona Pedenale di Via Roma

IMOLA (BO): Campo Sportivo di borgo Tossignano
LAMEZIA TERME{CZ): Zona Pedonale di Lamezia Terme
LATINA: Giardinetti Pubblici di Latina

SARZANA (SP): Scuola "Santa Caterina"

SABATO 23 MAGGIO
LATINA: Area verde di Latina

MERCOLEDI' 27 MAGGIO
ALESSANDRIA: Alessandria

GIOVEDI' 28 MAGGIO

SETTIMO TORINESE (TC}:Scuola E. Musso, Via Cavour, 2 - Corio
EBOLI (SL): Stadio Dirceu

FERRARA! Scuola elementare di Lagosanto

VENERDTI' 29 MAGGIO

SEF¥TIMO TORINESE (T0O):Scuola "N. Costa", Via Veneto, 2 - Lanzo
LIVORNO: Parco "Pertini®

PISTOIA: Ponte Buggianese, Piazza Mazzini

FERRARA: Scuola elementare di Portomaggiore

Info organizzazione nazionale:
Ufficio progetti Uisp, tel. 06-43984341- 50
progetti@uisp.it, f.dercole@uisp.it

Info per la stampa:
Ufficio stampa Uisp, tel. 06-43984316-40 , redazione@uisp.it
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MET

News dalle Pubbliche Amministazioni della Provincia di Firenze

Comume di Firenze
DOMANI FESTA A VILLA VOGEL PER LA FINE DEL PROGETTO "DIAMOCI UNA MOSSA"
A fine mattinata verranno consegnali gli attestati di partecipazione a tuiti i bambini

Grande festa domani (dalle 10 alle 12.30) nel parco di villa Vogel per la conclusione del progetto “Diamoci ¢ ridiamoci
uma mossa” promosso dalla Uisp di Firenze insieme al Comune. Dopo i saluti dell’assessore ai nuovi stili di vita del
Comune di Firenze saranno organizzati tanti giochi per bambini i veri protagonisti del progetto. A fine mattinata verranno
consegnati gli aftestati di partecipazione a tutti i bambini. 1 progetto che ha coinvolto 32 classi in 11 scuole primarie della
cittd per un tortale di oltre 750 bambini fra i 6 ¢ gli 11 anni, parte dall’analisi dei dati sull’obesita infantile e sulle sue
cause, sedentariefd e alimentazione non corretta, e si propone di lavorare con le scuole per la promozione di stili di vita piit
attivi che, con una cainpagna di informazione, ma anche con esperienze dirette basate su proposte di gioco all’area aperta,
sensibilizzino i bambini e i loro genitori ¢ favoriscano ' attivitd motoria e una corretta alimentazione.

“Quest’ammo concludiame il progetto “Diamoci una mossa” con una maitina di giochi e attivitd motorie dove bambini,
ragazzi e genifori potranno stare insieme, divertirsi e riflettere sull’importanza di adottare comportamenti pitt salutari e pit
rispeftosi dell’ambiente - ha spiegato 1’assessore alla partecipazione e agli stili di vita del Comune di Firenze”.

Dalla elaborazione dei questionari compilati dalle famiglie emerge che i dati di Firenze sono migliori rispetto alla media
nazionale. Dopo la campagpa informativa e di promozione sociale, iniziata nell'anno scolastico 2007/2008, i minut in una
settimana dedicati al camminare sono aumentati del 25 per cento rispetto al 14 per cento della media nazionale; i minuti
dedicati all'attivita fisica aumentano del 13 per cento a Firenze rispetto al 10 per cento del risultato della campagna
nazionale e conseguentemente diminuisce il tempo dedicato ad attivita di tipo sedentario (TV, videogames, ecc.). Le scuole
coinvolie nel progetto sono state la Cairoli, Pilati, Nuccio, Diaz, Rovezzano, Settignano, Acciaioli, Montagnola, Baracca,
Don Minzoni e Cadorna.

“I'risultati € I’entusiasmo di bambini e genitori dimostrano che con interventi mirati & possibile modificare gli stili di vita -
ha commentato 1’ Assessore ai nuovi stili di vita —ed & importante soprattulto agire con i giovani per creare fin daila prima
infanzia una consapevolezza maggiore ¢ un modo di vivere pili sano, per il quale alimentazione e movimento sono aspetti
fondamentali.”

L'Istituto Superiore di Sanitd nel 2008 ha svolto un'indagine campionaria sullo stato nutrizionale di bambini di eth compresa
dai 6 agli 11 anni, che ha previsto misurazioni obiettive dei parametri di altezza e peso necessari per il calcolo del BMI
(Indice di massa corparea). Dai dati dell'indagine risulta che in Falia il 12,3% dei bambini & obeso, mentre il 23,6% & in
sovrappeso: pili di 1 bambino su 3, quindi, ha un peso superiore a quello che dovrebbe avere per la sua etd. Volendo
tradurre in mmneri assoluti queste percentuali, 1 dati indicano che nel nostro paese ci sono circa 1 milione e centomila
bambini tra i 6 € gli 11 anni sovrappeso o obesi.(1b)
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http:/fwww.arezzoweb.it/notizie/speciale.asp?idnotizia=18768

Contro 'obhesitd infantile..."Diamoci una mossa'

Domani alla Cecinella grande festa per 1700 bambini a conciusione de! progetto voluto da

USL 6, Uisp e Societad della Salute

Pubblicate il 15/05/2009 12.49.57

LIVORNG - Sara una pomeriggio di giochi e sport quello di
domani dalle 15 alle 19 al parco della "Cecinella® a Marina di
Cecina per la tappa finale di "Diamoci una mossa - nuovl stili
di vita attivi per bambini e famiglie” e "Ridiamoci una mossa
- il gfoca continua”. Circa 1700 bambini di 92 classi
appartenenti a 17 scuole della Bassa Val di Cecina saranno t
protagonisti di questo appuntamento che conclude il
progetto nato dalla collaborazione tra I"Azienda USL 6 di
Liverno, Uisp e Societa della Salute defla Bassa Val di
Cecina,

Qltre all'esposizione dei cartelloni che raccolgono i disegni
dei bambini fatti durante I'anno, & previsto l'allestimento dl
sette laborateri di gicco, la consegna di un attestato ad ogni
baby partecipante, ma anche linvasione di miglizia di palloat
colorati e di medaglie di cartone, raffiguraati [a simpatica
pallina, loge della campagna.

Il pregetto, al suo terzo anno di vita, si rivolge a tutti
proponendo di bilanciare movimento e abitudinl allmentari sana.
Durante guesti mesi, bambini, genitori e insegnanti, henno scoperto
attraverso gicchi e altri strumentl, il piacere del movimento
quotidiano e di una sana alimentazione contribuenda, alfo stesso
ternpo, a corbattere 'emergenza dell'obesita infantile. Dalle
valutazioni fatte in questi tre anni di sperimentazione & emerso,
Infatti, come fra | bambini coinvolti nel pregetto, sia diminuito
tempoe che trascorreno seduti, mentre sono aumentate le attivita
fisiche impegnative ed il consume metabolico
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IRPINTANEWS.IT http://www irpinianews.it/service/stampa/Tnews=48059

[RPINIAY NEWS

informazione online www.irpinianews.it
"Diamoci una mossa": l'iniziativa di Uisp e Istituto Aurigemma
venerdi 15 maggio 2009

Monteforte - La Uisp di Avelline in collaborazione con
Ilstituto comprensivo “Aurigemma” di Monteforte Irpino ha
riproposto il progetto “Diamoci una mossa: nuovi stili
di vita per genitori e bambini”, accolto con entusiasmo
da alunni, genitori e insegnanti. In classe & stata stilata
per gli studenti una tabella degli alimenti da portare ogni
oS giorno per lintervallo scolastico, insegnando I'importanza
Nuovi stili di vita attivi di dare priorita alla frutta. In consigli forniti agli studenti
per bambini e famiglie sono arrivati fin dentro le loro case: anche i genitori

hanno infatti seguito le indicazioni nutrizionali della guida

consegnata loro allinizio del progetto. Insieme, genitori e

fig, hanno cosi capito che bisogna consumare ogni

giorno cibi che contengano tutte le sostanze nutritive, soprattutto, frutta e verdure per crescere, per
studiare, per giocare e lavorare. Nellattivitd motoria svolta in palestra gli alunni hanno potuto
svolgere esercizi di riscaldamento, corsa, esercizi a corpo fibero, percorsi con ostacoli e con
palleggi, riprendendo anche i giochi di una volta: salto con la corda, il gioco del fazzoletto, con la
palla. Il movimento e una sana attivita sportiva, si sa, aiutano a preservare il corpo da tante malattie.

T R

Questi gli insegnanti che hanno aderito ai progetto:

De Falco Maria

De Gennaro Loredana

Ercoline Rita

Gli alunni coinvolti, in totale 100, sono quelli delle classi 4° A—-4°B —-2° A-2°B.

Intanto & fissato per domani, sabato 16 maggio alle ore 09.30, presso [lstituto Comprensivo
Aurigemma, un importante seminario. Saluteranno il sindaco Sergio Nappi, i! presidente della Uisp
Carmine Soricelli, il dirigente scolastico Faia Tullio. Interverranno inoltre Sabatina D’Andrea direttore
U.0.C. , Giuseppe Licersi, direttore Coldiretti, Paola Valentino, Assessore Pubblica Istruzione e
Generoso Testa, presidente MDC.

IRPINIANEWS © Tutti i diritti sono riservati - Vietata la riproduzione, anche parziale, senza citare la fonte
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QUOTIDIANG TELEMATICO DELUETRURIA by SEAPRESS

Versione solo testo per la stampa

14/05/2009 09:27

"Diamoci una mossa'’ con la Uisp all'Uliveto

CIVITAVECCHIA - Sabato prossimo presso il parco Martiri delle Foibe {ex Uliveto) si svolgera la festa di
chiusura del progetto “Alimenta il tuo benessere” promosso dalla Unicoop del Tirrene che rientra nella
campagna di comunicazione della Uisp “Diamoci una mossa: nuovi stili di vita attivi per bambini e famiglie”.
Alla festa parteciperainno 21 classi del IV circolo didattico, alla presenza anche dell'assessore allo sport
Fulvia Fanciulli e del delegato alla pubblica istruzione Vittorio Sebastiani. La giornata iniziera alie 9 con una
maratonina a cui prenderanno parte i bambini che hanno preso parte al progetto ¢ i genitori che
affronteranno un percorso parallelo. Al termine ci saranno le premiazioni mentre la Coop organizzera un
laboratorio sulla piramide alimentare ed offrira a tutti i parfecipanti una gustosa merenda.

Questo articolo € stato stampato da Civonline.it
http://www.civonline.it/notizia.php?IDNotizia=77109&IDCategoria=358
® Seapress 1999-2008
La riproduzione integrale o parziale dei testi & permessa solo citando la fonte
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Festa finale dei progetti Diamoci e Ridiamoci una Mossal
8, 2009

maggio

Questo sara’ it grido di battaglia dei quasi 300 bambini della

" scuola primaria “V.Giotti" quande sabato 9 maggie entreranno nel campo di

atleticadell'impianto sportivo "G, Draghicchio™ di €ologna.

Alla fire di un anno scolastico trascorso all'insegna degli stili di vita attivi, damani

mattinafesteggeranne facendo diverse attivita sportive e giocando all’aria aperta

" per I'intera mattinata,

<3 nfatti gia da tre anni PUISP di Trieste e la scuola Giotti di Strada di Rozzol

it QIOCO conimt.m stannocanducendo un percorse che stimali | bambini e le loro famiglie a candurre
una vita attiva fatta di alimentazicne sana e di mevimenteo,

La azioni sono state molte: & stata intensificata fa proposta motoria nelle ore curriculari,una volta al

mese viene organizzato il pedibus scolastico cioé 'accompagnamento sicuro del bambini da casa a

scuola a piedi, gli scolari possono usufruire di attivita sportive

pomeridiane gratuite e le famiglie vengono invitate a partecipare alle iniziative sportive damenicali

organizzate sul territorio (Vivicittd ad esempio, ma non solo).

Perché fa finalitd dei progetti “Diamoci una mossa” e *Ridiamoci una mossa” (progetti nazionali:

www.divamociunamossa.it e www.ridiamociunamossa.it ) che I'UISP di Trieste ha attivato in questa

scuola, e che si sone incrociati con il percorse “Glotti in Gioco™ che

gla esisteva all'interno dell’istituto, & proprio quella di creare spazi di movimento che non

necessariamente devono essere quelli sportivi, ma possono essere rappresentati anche semplicemente

dalla domenica passata in un bel prate a giocare.

Insemma domani i 300 bambini potranno ritrovare gli sports e i giochl gia fatti durante Panno ma

anche qualche nuova iniziativa da riproperre nei prossimi mesi nel cartile della scusla, nei pomerigyi

con gli amici al giardine e con le famiglie nel tempo libero e durante

le vacanze,

L’appuntamento & quindi per domani, sabato 9 maggio daile ore 9.00 afle 12,00, al campa spartivo "G,

Draghicchio” di Cologna in via Amendola, 1 con la festa finale dei progetti Diamoci & Ridiamocdi una

Mossa!
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ANDREA PUGLIESE

ROMA @1t basket italiano cambia
faccia, ma & un cambiamento che
non piace per niente alla Lega.
Anzi. Nel Consiglio conclusosi fe-
1, laFip ha deliberato (17 voti fa-
vorevoli, astenuta la LegaDue,
contraria la Lega) il pacchetto di
regole per il 2010-2013. «Sono
necessatie per lavorare con tran-
guillitd», dice Dino Meneghin,
presidente della Fip. Ora, perd, si
attendorio le contromosse delia
Lega.

Glocatori Dal 2610 clubandran-
no a referto con 10 o0 12 giocato-
ri, potendo cambiare una volta
(da 10 a 12 oviceversa) nella sta-
gione, Se s opta per i 10 giocato-
1, sar# possibile schierare 3 extra-
comunitari (non comunitari Ue e
Fiba), due comunitati, 4 italiani
eun naturalizzato, Con 12 gli ex-
. trasaranno invece due, i comuni-
tari 4; gli italiani 5 pitt Veleggibi-
le, In sostanza, due le formule
(2+4 0 3+2) sul nodo degli stra-
nieri, «Un passo che aiuteraiclub
a programmare il future con pitt
certezza — dice Meneghin — ri-
ducendo costi e contratti e per-
mettendo agli italiani di mettersi
in mostra». Concetto che fa stor-
cere Ia bocea al presidente di Le-
ga Valentino Renzi; «Situazione
inaccettabile, & ora di fare chia-
rezza nei rapporti tra Fip e Lega.
Non & possibile che Ie sacieth non
contino nulta e subiscano sempre

imposizioni», La Lega voleva una
proroga per un anno della formu-
ladel 2009-10 (3 extra+3 comu-
nitari). «Con il dollaro debole e il
mercato americano pittvasto, i bi-
lanei avrebbero respirato — con-
tinua Renzi — Ora; in assemblea,
valuteremo il da farsi».

Ranking Introdotto il meccani-
smo del ranking e della wild
card. «Per salvaguardare gli inve-
stimenti dei club — dice Mene-
ghin — e non perdere piazze pre-
stigiosen, Sara stilata una classifi-

Renzi: «Inaccettabile
che le societd non
contino nulla»
Penalizzata Rieti,
Papalia si dimette

ca in base ai risultati degli ultimi
2/3 anni. Confermatalaretroces-
sione dell'ultima squadra della A
e la promozione delia vincente
della LegaDue; nel casoe in cuila
secondaretrocessa dalla A doves-
se essere alta del ranking (1-8¢
posto?), si pottd avvalere della
wild card e pagando una somma
{da stabilire}, manterrebbe il di-

- ritto alla A, e risarcirebbe l'altra

promossa dalla LegaDue come
compensazione, La riforma dei
campionati? Se ne parlera nel
Consighio federale di fine giugno.

Mondiall Sabato prossime la Fiba

assegnerd i Mondiali 2014 Incor-
saltalia, Spagnae Cina. «Dinatu-
ra sbne ottimista, mi do i 33%di
possibilith — dice Meneghin —
Abbiamo fatto tutto bene, ribadi-

remo I'appoggio del governo, Ma:

la Spagna ha impianti e tradizio-
ne, la Cina & una potenza econo-
mica. E davvero dura»,

Rist! e arbitri Su proposta della ,

Com.Te.C., comminati a Rieti 4
punt di penalizzazioni per il

2009-10 e un'ammenda di-

45.000 euro per irregolarita ara-
ministrative (pagamenti ritarda-
ti}. «Sanzione pesante — dice Me-
neghin — ma serviva un segnale
forte. Chi non sta alle regole, de-
ve pagares. In serata la risposta
di Gaetano Papalia, presidenté di
Rieti: «Mi dimetto, ¢f ripenserd
solo se verrd fatta giustizia. Assur-
do, oggi siamo in regola», Pino
Rutolini & invece il commissario
Cia (Comitato italiani arbitri}, do-
ve da ora in poi il presidente sar}
eletto dai propri tesserati. ’

Femminlle Dal 2018-11 ci sard
un'A-1 a 14 squadre, un’A-2 con
3gironidal2eunaB con 12 giro-
ni {8-12 squadre). I prossimo an-
1o una sola retrocessione dalla
A-l alla A-2 e una dalla A-2 alla
B. Nasce anche College Italia,
con 16 giocatriei ('92-'93-'94)
che daranno vita ad una Naziona-
le giovanile permanente a Roma
(all'Acqua Acetosa) affidata a
Stella Campobasso.

G chzzena dollo sronT
A}~ 05 - 2009
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‘schxetto;'della sez:one di Foh-
che hia'abbandonato, I'im-
planto dell'8 Settembre di Fra- -
loalle | 18,30 (la gara era
te atz alle, 17} scortato dal-
Ieforze dell ordme econ "diver:
s€ echmmsn, segii-di horsi e
Fontusioni; di non'grave entitd,
“suilla schiéna, sulle gambe e suls
;'cma 'Liiascera, probabll-

sﬁgm dei gludlce sportivo. Per-

epﬂogo i Lupa Frasca-
tolo potrebbe TiProporte -
wifa storia vecchia di tre.annii 7¢
riaggio: :2006, liando 1 Apnha
“butta” ta-promozione in C2-
perdendo in casa col Montero: -
tondo &dando vita ad una ver-
gognosa cateia a.ll'uomo nel fi-
nale,:Per i pontini; non golo
non atfivd la serie C2, miaci fn
addititfura la retrocéssione n
%cceﬂenza, <oR un iterd cam-
ment

g‘mcare in campﬂ

+ conseguenza che anco--
raoggii 11 club sta pagando non;
essendo pm Thuscito a risalire:

Cldgaratra Frascau ¢ Moro-
10 “finita- con il suceesso dei.
cmcxan per 2-0; erd stata tesd,
nig nei limiti di-una gara’ “¢he
meiteva tanto 'in palio, fino

al'8y’, il riinito chiave. Sul ri-
suitato ancorato’ sully. zero .d
z7€ro, l’arbitro Verdenelliaccor-
dq uirigore (discutibile) agli
ospiti del Morolo: Macciocea
vasul'dischefto e realizéa, men-
treﬂfrascatanuGonne]Iav;ene
espulso per’ protcste I ‘pieno
recupero Hasa' sigla -anche il
2-0,~com Yarbitro che subito

dopo emette il triplice fischio.

1l verdetio del campo manda
cost it Moroloallospareggio-sal-
vezzacol Castelsardoela Lupa
Frascati ai play out coI Ferentl-
110 Lo
S Un verdetto che fa perdere

la testa ad alcuni giocatori e
dmgentt frascatani, che rag-
giungono 'arbitro af centro del

campo ¢ lo colpiscono pit di-

una volta, prima che le forze di
Poliziae Carabuuen (impegna-
fe anche a ténere -gli spettatori
fuori dalle recinzioni del cam-
. o) riescano a circondarlo per
proteggerio. Dopo venn minufi
diattesa, l'arbitro viene accom-
pagnato verso lo spogliatoio ¢
quisubisce un altro tentativo di
aggressione, riuscendo faticosa-
mente (¢ piegato sulle gambe)a
ragginngere il suo “stanzing”,

La terna lascia l'impianto fra-

scatano soltanto dopo oltre
un'ora e mezza dall’aggressio-
ne, :

L'arbitro ha sporto denun-
cia soltanto per i danni subiti
dalla sua aufo, rifintando di
farsi “refertare” al pronto soc-
corso, mentre il commissariato
di Frascati ha avviato un‘inda-
gine per fare luce sull'accaduto.
Va ricordato che lo stessg Ver-
dene]h era stato protagonista il
primo febbraio scorso di un
“bollente” Frascati-Arzachena
conclusosi con la vittoria per
3-2 in exiremis dei padroni di
casa.

(L HESS

L a Lupa perde, negli spogliato calci e morsi all’arbitro
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purtropp ;
aidtate a f phcare l'appeHo

dlmostra questa lettéradi’ 7
" Raffaele PlCClO]l e
«Siamo ungruppo di .+
cicloturisti milanesi facenti

parte di Giclobby Milano . .
che, con lg bicicletta, Visitigmo -
Vltalia utilizzando peri E
trasfenmenn i :
mezzi pubblici (ferrovia): -
- I 1° Maggio abbiamio dect.so dl

b_u:tcle,t_te,ed era glq:ai
corripleto; Alla nostra_ :
e che tn biglietteria .

Ooo Gazzema otfly spoeT
A6 - 05 - 209




