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ARGOMENTT:
Bicincitta Uisp: Domenica 24 maggio l'appuntamento
torna nella citta della Spezia
Diamoci una mossa uisp: sabato 16 maggio la festa di
chiusura a Civitavecchia (2 pagg.)
Rugby: candidatura robusta dell’Italia per i mondiali 2015
Atletica: a Roma si corre contro il cancro
In tempi di crisi cresce lo sport outdoor
Uisp sul territorio: a Parma la IV edizione del "Mondo
Piccolo HandBike Marathon”; a Bologna nasce la
Ginnastica Dolce Memory Training; I'Uisp di Rimini invade
i padiglioni di "RiminiWellness”
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UISP E AVIS INVITANO TUTTI I CITTADINI A VIVERE LA CITTA SULLE DUE RUOTE

Domenica 24 maggio torna la
Bicincittd, la pedalata per le vie
cittading, organizzata daila Uisp,
che si svolge in contemporanea
in oltre 150 citta italiane.

Nella nostra citta, grazie all'or-
ganizzazione tecnica della Lega
Ciclismo e al supporto dell’Avis
comunale della Spezia, con il
patrocinio delfa Provincia e del
Comune della Spezia, cramal da
diversi anni partners della mani-
festazione, sara possibile aderi-
re € partecipare a quella che si
preannuncia essere una delle
manifestazioni sportive piti inte-
ressanti del calendario spezzino.

“Pilt blct per tutti”, questo fo slo-
gan dell'edizione 2009: il tema
trainante sara ancora quello del-
la sicurezza e dei percorsi sicuri
e la possibilita di utilizzare 1a bi-
cicletta come mezzo di locomo-
zione, Stiamo vivendo, in par-
ticolar modo nelle grandi cittd,
una vera e propria emergenza
ambientale. Alcune amministra-
zioni sl stanno muovendo per
favorire una mobilita alternativa,
promuovendo percorsi in bici e
finanziando la costruzione di pi-
ste cictabili, Centrali poi saranno
i temi del riuso e della vivibilita
urbana: nel punto di ritrovo/par-
tenza sard allestita una vera e
propria “ciclofficina” nefla quale
tutti potranno portare le foro bid
e apprendere come & possibile
anche da soli effettuare delle
piccole riparazioni,

l'appuntamento di Bicincitta di-

venta un appello affinché queste
Iniziative non siano fatd isolati
ma divengano tasselll di un pil
ampio progetto nazionale. Nulla
meglio di Bicincitta pud rappre-
sentare queste esigenze e questi
diritti che ormai centinaia di mi-
gliaia di cittadini reclamano: re-
spirare un’ aria piti pulita e poter
andare in bici su percorsi sicuri.

La partenza, come di consueto,
& fissata per le 10.30 in Piazza
Cavour; il percorso si snodera
per Corso Cavour, Viale Ferra-
1i, Via Monfalcone, Viale Alpi,
Via Monfalcone, Via Zars, Viale
Nazario Sauro, Via Baracchini,
Via XV Giugno, Via Corridont,
Via Gramsci, Via Chiodo, Piazza
Verdi, Via XX Settembre, Via 24

Maggio, Via Reggio Emilia, Via
Parma, Corso Nazionale, Via Lu-
nigiana, Via Sarzana, Via Michele
Rossl, Via Bragarina, Via Ligutia,
Via Federici, Via Prosperi, Corso

' Nazionale, Via Lunigiana, Via Pa-

scoli, Via Veneto, Plazza Verdi,
Via Chiodo, Corso Cavour, Piaz-
za Cavour, sotto gli occhi attenti
e vigili det servizio di sicurezza
dell'organizzazione, con la su-
pervisione (e la consueta dispo-
nibiita) della Polizia Municipale.

11 ritrovo, fissato per le 9.00 in
Viale Mazzinl, permetierd a co-
loro che non sono ancora iscrit-
ti di farlo prima della partenza,
acquistando la maglietta ricor-
do al costo di 5 euro (3,50 per
i bambini fino a 11 anni); come

nell'occasione di Vivicitta, 1 euro
per ogni maglielta venduta sard
devoluto al progetto nazionale
tisp di ricostruzione di un‘area
sportiva in Abruzzo, il resto del
ricavato andra a finanziare pro-
getti delivis comunale per la
premozione delle donazioni di
sangue; allarrivo (fAssato allin-
circa per le 11.30) & previsto un
lauto ristoro per tukti i parteci-
panti e una divertente gimkana
riservata al pilt piccoli, con tanti
gadgets e simpatici premi.

Per informaziont e pre-iscrizioni
& possibite rivolgersi alla Uisp in
Via 24 Maggio 351 (0187501056
— laspezia@uisp.it).
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CIVITAVECCHIA - Sabato prossimo presso il parco Martiri delie Foibe

(ex Uliveto) si svolgera la festa di chiusura del progetto “Alimenta il ora sono

tuo benessere” promosso dalla Unicoop del Tirreno che rientra nella ¢l AGENDA
campagna di comunicazione della Uisp “Diamoci una mossa: nuovi
stili di vita attivi per bambini e famiglie”. Alla festa parteciperanno .
21 classi del ¥V circolo didattico, alla presenza anche dell’assessore . d‘.

allo sport Fulvia Fanciulli e dei delegato alla pubblica istruzione Cwonl]nejt
Vittorio Sebastiani. La giornata iniziera alle 9 con una maratonina a SRS
cui prenderanno parte | bambini che hanno preso parte al progettoe

i genitori che affronteranno un percorso paralielo. Al termine ci

saranno le premiazioni mentre la Coop organizzera un laboratorio

sulla piramide alimentare ed offrira a tutti i partecipanti una gustosa

merenda.
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DAL KOSTRO BWVIATO
ANDREA BUONGIDVANNI

BUBLINO @La partita & aperta, E
le possibilita italiane di vincer-
Ia sono concrete. La Coppa del
Mondo 2015, pilt di quella
-2019, puod essere azzurra. Nel-
l'austero Royal College of Physi-
cians, c’& euforia nella defega-
zione tricolore al termine dei
30' di presentazione delia can-
didatura. E' controllata, ma si-
gnificativa. I 28 consiglieri del-
PIrb e i rappresentanti della
Rugby World Cup Limited, gli
ammessiin aula, hanno apprez-
zato. A presentare video e inter-
venti—dopo I'lnghilterra e pri-
ma di Giappone e Sud Africa —
c'2 Andrea Rinaldo, ex presi-
dente del Petrarca Padova, ora
consigliere federale e docente
universitario. Parlano Rocco
Crimi, sottosegretario alla pre-
sidenza del Consiglio con dele-
gaallo sport, capitan Sergio Pa-
risse e Giancarlo Dondj, il presi-
dente-federale.

Plene garanzle Quest'ultimo & il
pitt deciso: «ll movimento inter-
nazionale — dice — deve aprir-
st a nuovi orizzonti. Non si pud

Asse con il Giappone
che é vicino al 2018,
Dondi punta su
turismo e solidita
finanziaria, It 28
luglio le d@ssegnazioni

pensare che la Coppa det Mon-
do resti di proprietd dei Paesi
"fondatori", Se davvero sivuole
ottenere anche il riconoseimen-
to olimpico, occorre espandersi
e I'lib, quindi, non pud restare
indifferente a una proposta co-
me la nostra», Crimi sottolinea
gli aspetti economico-politici
delfiniziativa: «La settimana
scorsa—ricorda— it Parlamen-
to, con tempi che vanno apprez-
zati, ha votato al’unanimiti la
proposta di legge che garanti-
sce la richiesta copertura finan-
ziaria alle candidature (circa
100 milioni per quelia del
2015, 115 per quella de} 2019,
ndr); oggl, la legge stessa, lan.
47 del 2009, & stata pubblicata
sulla Gazzetta Ufficiale». Vale
molto: Iltalia, legalmente, ha
le credenziali migliori. Per Pa-
risse «l'arrivo della Coppa sa-
rebbe un evento siraordinario.

11 Paese ha fame dirugby: lo di-
mostra Pattaccamento alla Na-
zionale nonostante i risultati»,
Rinaldo sintetizza: «Abbiamo
le strutture, gli impiant e sap-
piamo comnte risolvere eventuali
problemi di sovrapposizione
col calendario del calcio,

Strateglal.idea, in qualche mo-
do dichiarata, & che si sia stret-
ta una sorta di alleanza col
Giappone, a Dublino anche col
c.t. John Kirwan, pureex allena-
tore azzurro. I nipponici, dopo
lo scotto della mancata assegna-

zione del 2011, nel rispetto del- -
Palternanza Europa-Resto del -

Mondo in essere sin dalla pri-
ma edizione iridata del 1987,
puntano sul 2019, E gembrano
avere le carte in regola per po-
tercela fare. La sfida azzumra
quindi, sarebbe col Sud Africa,
ma ancor pitt con IInghilterra.
I niovo contro il vecchio, in-
somma, l/apertura al futuro
contro la tradizione. Lultima
meta & da segnare il 28 luglio,
giorno della votazione.
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Race ’E"@i‘ the eure Domenica in t1entam11a alla pa,rtenza dalle Terme di Caracalla

Comm il cancro.

corsa

In maglietta rosa chi ha gza sconfitto il tumore al seno

Lapettorina nu.mero uno a Maria Gra-
zia Cucinotta, la madrina. La numero
dieci a Piero Marrazzo, il presidente del-
Ia regione Lazio. Insieme a Ioro, altrd
trentamila iscritti (tra cui la pallavolista
Anna Marasi, I'ex calciatore Gianni Rive-
13, il ct della nazionale under 20 France-
sco Rocea) correranno per le strade di

Roma per sconfiggere 1 tumori del senp. -

L'appuntamento con la decima edizione

di «Race for the cure» & per domenica,

alle 10 in punto alle terme di Caracalla.

Per 1 pill allenat], cingue chilometi

di corsa passando per il Colosseo, via
dei Fori imperiali, plazza Venezia, via
del teatro Marcello e piazza della Bocca
della Verita, Per i meno in forma, ma
che comunque vogliono esserci e so-
prathitio voghiono essete al fianco di
chi sta lottando per sconfiggere la ma-
lattia, un percorso-passaggiata di soli
due chilometri tutto intorno al Circo
Massimo.

In prima linea le donne in rosa (ma-
glietta, cappellino e pettorina di gquesto
colore), ovvere quelle donne che it tu-
more al seno lo hanno avuto e lo hanno
affrontato. «Perché oggl - spiega Riccar-

CoORRICELE

Mazdrina
Maria Grazia
Cucinctta
avra it
pettorate
numero 1
della corsa

A

2 do Masett], direttore del centro senologi-
- co del policlinico Gemelli e presidente

della Komen Italia - da questa malattia
siriesce a guarire in pili del novanta per
cento dei casi».

La parola chiave é dunque prevenzio-
ne. Quella che, su iniziativa della Ko-
men Halia ¢ della Regione, fino a dome-

o@[ﬂ@v SERA
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nica verra promossa da quattro unita
mobili tra le recluse di Rebibbia, e suo-
re dei conventi, te donne nei centri di
accoglienza, le assistite della Caritas'e
della comunita di Sant'Egidio. E che,
con scofrimenti @i lista, visite in giorna-
ta € screening gratuiti verrd realizzata da
tutte le Asl Taziali (esclusa la RmA), dal
San Camilo ¢ dal San Filippo Neri, dal
Gemelli e dal San Giovanni, da Tor Ver-
gata e dal Sant'Andrea, dallTio e dall'
ospedale militare del Celio,

«Bisogna unire lo sport alla samta,
considerarlo come un farmaco preventi-
vo» ha affermato Piero Marrazzo duran-
te la presentazione dell'iniziativa a cui
hannd partecipato anche Gianni Petruc-
¢, da poco rieletto presidente del Coni,
Patrizia Prestipino, assessore provincia-

le allo Spért, e Isabella Rauti, capo del

dipariimento Pari opporfunita della pre-

" sidenza del Consiglio. «Mi piacerebbe -

ha aggiunto il presidente della regione

" Lazio - e di questo parlerd con Pefnicdd,

che per le donne colpite dal tumore ci
siano-percorst pnwleglati perché torni-
no a fare attivita sportive.

Clarida Salvatori
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=mp-  ~g-nacorsaall ariaaper-
§ ta, una biciclettata,

due tiri al patlone, 11

i % 3 placereelasalutedel
“3us® COIpo Si cercano
sempre, mainunaltromodo:me-
no centri benessere, pilt prati e
tampi. La wellness ai tempi della
crist & outdoor, nel centri e negli
impiantisportivi perfare jogging,
ciclismo, calcio e calcetto. La
nuovaindagine Netssui consumi
e i comportamenti degli italiant
neiconfrontidellattivitafisicadi-
ce che sette persone su dieci pra-
ticano sport fuori mentre il ritmo
degli esercizi scende, & pitl slow.
Moto e frattamenti calano dagli
ottodelloscorsoannoaicinquedi
questo. In palestra si continua ad

L’Italia

“elacrist?

simette a correre

" andare, ma ecologicamente: sul-

la cyclette che produce energia e
fa risparmiare 1'ambiente. Poi ci
sonoanchequelliche rimangono
acasa, pilldelo scorso anno e so-
prattutto donne, Ma non & detto
chesiano condannati/ealtapigri-
Zid e all'immobilitd: esistono pol-
trone che massaggiano facendo
perdere calorie (Gymd), spa por-
tatili (Modular SPA Garden), vi-
deogiochi aerobicida montarein
saloutto su console Nintendo Wii
{Blectronics Arts). } la ginnastica
casalinga e impiegatizia, frugale
mageniale, per necessitid e anche
virtie: se il tempo libero si riduce,
siamplial’offerta tecnologica per
star bene. .
Anche quest’anno, da oggi a
domenica,aRiminiWelinessvan-
no in mostra le tendenze del be-

nessere e dello sport, Formule
consolidate enovitd, come Riabi-
litec, un’areadedicata allafisiote-
yapia e alla riabilitazione. Perché
sipensadipiltachinoncelafa, ci
sipreoccupa di come la fitness st
fa. La palesira del futuro a impat-
to ambientale zero, per esempio;
energia pulita prodotta a pedala-
te. L'idea & della Technogym, ha
inventato cyclette che fanno ac-
cendere le lampadine. 11 movi-
meniodellegambecomecombu-
stibile. Unapalestramediacon4Q
attrezzinell'oradi punta pudillu-
minarsi tutta. Al mondo ci sone
110mila palestre con circa I mi-
lione e 500 mila attrezzature car-
diovascolari potenzialmente uti-
lizzabili per Yenergia: con questo
metodo applicato alle macchine
il settore Wellness darebhe suffi-
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ciente carica per alimentare
15mila abitazioni, ci® una citta
di 50mila abitanti. Una sportcity,
sanaebuona.

Ecittadinidellospottsonomol-
ti, ognuno trova Ia sua strada: lo
yogainassenzadigravith graziea
trapezi di tessuto firmati da Chri-
stopher Harrison, il fitness vol-
teggiante nato tra Reebok e Cir-
que du Soleil, la kickboxing stile
Miami(moltocoregrafica,sichia-
ma Beat IT Stone), lasexfitche &
unaginnasticasensualecreatada
Madonna Grimes. E poile darize,
tra cui la molto trendy parigina
TecTonik {un mistodibreakdan-
ce e hip hop}, nata in discoteca e
poiresafamosadaYouTube, Bal-
Ioanchedipiazza, mediatico, ur-
bano, metropolitano. La fitness i
fuori, sulwehb,
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Domenica 17 IV edizione della Mondo Piccolo HandBike Marathon

(130562009 20:10) §

(Sesta Potere} - Parma - 13 magglo 2009 - C) sono manifestazioni spertive che grazie a un impegno e 2 una forza di
volonta de! tutto spediali possona dare un significato nuove alla parela “nermale”. Una di queste & I'Handblke
Marathon, Ja gara peasata per le spediall biciclette a tre ruote spinte a bracda, che permettono anche agli sportivi
diversamente ablili di praticare attivit fisica: le handbike appunto che, per chi frequenta e ciclopiste della planura, sta
diventande sempre piit normale incrodiare. L'edizione di quest’anne della manifestazione si terrd domenica prassima e
come gli anni scorsi il percorse di gara st snoda lunge la pista ciclabile BiciParmaPo, partendo alle 10,30 da Polesine
Parmense, atiraversango Zibello, Roccablanca e Sissa, fino & tagliare il traguardo In piszza Garibaldi a Colorno, La
manifestazione & organizzata dalla Provinda in collaborazione con Uisp, Polisportiva Gloce e Saseball Colomno, € con I
patrocinio dei Comuni coinvalti.

E Ia forza di volontd la parola d’ording di questa manifestazione, come ha sottolineato i'assessore al Turismo delle
Provincia Gabrieila Meo nel corso dell'fncontre di presentazione delia Maratona che si & tenuto in Provincia: “Una forza
di volonta da parte degit atleti che mettena In campo una graade ferza d‘animo partecipando alla sfida e superando le
loro difficolta, Da parte deila Provindla, che prosegue cosl net suo percorso di premozione dellidea dello sport per tuttl.
Da parte delle diverse reaita dell’assoctazionismo che contribulscono a organizzare questo evento. Non ultima - ha
continuate "assessere Meo — la volontd del Comuni coinvalt] che d hanne alutato a costruire un sistema di ciclabllita di
planura, uno strumento sempre pill usato dal cittadini per vivere il territorie™. Alla gara quest'anne parteciperanno 120
atleti a dimostrazione del fatto che "nonostante 1 tempi di difficoltd, queste cose si possono fare davvero & possono
durare nel tempo” ha detto Marco Taglfavini della Pollsportiva Gioco, che ha splegato: “L'evento & pensato per essere
placevale sla per atieti, che possene gareggiare hingo un percorse ddabite quasi completamente chiuso, sia per il
pubblico, visto che Ia gara passera vicino ai centd abitatl dei comunl”. Uno spettacolo per tuttl, quindi, che nen si
esaurisce con la gara, perché dope che tutti | partecipanti avrannao tagliato it traguardo, la societa sportiva Baseball
Cotorno accogllera per It ristoro gl atletl, gli accompagnatori, 1 volontar e Il pubblico: sara un piacevele “Terzo tempo”
In compagnia, che st terrd al complesso sportivo "Derotea Sofia” di via Allende a Celomo dalle 13.30. La glornata si
chiudera, a partire dalle 15, con una partita dl softball, categoria ragazze. ™Il nostro Impegno & guello di far crescere
ogni anno di pill la manifestazione”, ha detto Bruno Odandini dopo aver illustrate Il percorso &t gara. ™1l concetto di
spot per tutti & un obiettivo che Uisp Insieme alla polisportiva Gieco coltiva da anni, Ne abbiamo fatto un nostro
Indirizzo d'azione e guesta & UInizlativa plb Importante che abbiamo realizzato, per impegno e per | valori che porta
con 567, Nel corso defla presentazione sono Intervenuti anche 1 sindad di Colomo Stefano Gelatl e di Polesine Parmense
Andrea Censl, il vicesindaco di Zibeilo Alberte Gniappl e 'assessore del Comune dl Reccablanca Bruno Pezzini, tutfi
d’accords nel sottolineare o spirito di partedpaziona e grande collaboraziene dimostrato dai cittadint e dal rusio
fondamentale delle diverse associazionl che cperano nei rispettivi comunl e che contribuiscone ali'organizzazione
dell'HandBlke Marathon, Present! all'incontre anche il presidente di Smtp Sergio Bertani, Neflo Borselllni dl Baseball
Colorna, Gianni Barbleri del Coni. All'infziativa hanno contribuito Tep, Smip, Alpo, Il consorzio del Parmigianc
Reggiano, La Strada del Cufatello di Zibello, Fondazione Cariparma, Gazzetta dl Parma, Barilia, Conad, Motta, Panificto
E.lft Berdenghi di Colomo e Publinsport.

Camera def Depuiztl
Senalo defia Repubblica T
o Ultime notizie dalla sezione
Quirinale
Parlamento Eurcpeo (1352000 2029 | 1a casa? In autecostriszione con : 48 nuovl atloggi nella Provincla di Parma
Vaticana (13572000 20:10) | Domenica 17 IV edizione della Monde Piccolo HandBike Marathon
Regiona Lombarda (13/5:2009 17:09) | Casa, 400 mila euro dalla Reglone per "I'autocostruzione” nel parmese
Regione Veneto (13/5/2009 16:03) | Fidenza , fine della seconda annualitd progetto “A casa in compagnla”
Regions EmEa-Romagna (1352003 15:00) | Corsl di Alfabelizzazione per gll adulti residentt nel Comune &l Parma
Regione Toscana (1352002 1232) | La Croce Rossa di Parma e provincia forma i suol volontar all’'use del defibrillatore
Regione Marche (12522009 20:03) | Dal 28 maggio, tornano sul sentiero | pellegrin della camminata evento lungo la Via Francigena

Imprese e tavoro

(12/5/2009 18:09) | Parma e Piacenza Onfine si rifa il Jook

(1252069 16:16) | Minacce sul muri a Parma: inaccellabiif In cittd medaglia d'oro della Resistenza

Camere & Commercio

Cgia Mesu_é ._ {12/5/2009 15:26) | Sic e zps: la risposta del presidente Bernazzoli

E_mi‘:mpe'_aﬁ-'e_ (1252000 1525y | Al via nel parmense Il planc edilizio sperimentate dl autocostruzione

Confdustria (32/5/2009 15:24) | Al via "Datlo sport alla stéda: cultura e prevenzlone”inc;hi:ri rivoltl agll studenti di Parma e deul
Borsa fafana Parmense

Link Otili
Teen
Autostrade

Tariffe sconlate

Tutfo Gratls

Tradutiore on fine

Wikipedia

Ebay

Video, blog e Tivit on tine
Youlube

Second Life

Blogosiere

Tuovideo

MySpace

Facebook

Cool streaming

Svago

Cinema

Teatro

Giochl onfine

SHEamick
Teleprensa

Amerca oagl

(12/5:2009 15231 | Esp: per diffondere una culture dell'internazienalizzazlone

(1252009 15:22; | Ambiente, [a Provinda di #amma premiata al Forum Pa

(12/5/2009 15:23) | Pralla Provincia dl Parma oltre 407mila euro per le scucle dellinfanzia

(1252009 14:59) | Nasce fa Borsa Immobitiare di Parma

(12/5/2009 10:47) | Bernini e Brunetta al Forum PA 2009: "A Parma va in onda Fefficienza”

(11/5/2009 18:02) [ Davide Mora nuove assessore alla Viabilitd del comune di Parma

(11152009 16:50) | Troppe firme raccolte, elezionl cancellate nel Parmense

(111572009 48:13) [ Sabato 16 maggio passaggio a Parma della "Miile Miglia” ediziene Zﬂdé )

notizie precedenti

“Atwinci Google | Anno Zero HagdiAllam Santoro Qbana Farmily
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Rimini: P’Uisp invade i padiglioni di "RiminiWellness"
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Rimini: PUlsp invade i padiglioni di "RiminiWeliness"

H} Commenta | Voto: 13 Magato 2009 - 16.49 (Ultima Modifica; 13 Magglo 2609}

RIMINI - 5i apre oggi Ja quarta edizione di Rimini Wellness, grande kermesse di fitness, benessere e sport
organizzata da Rimini Fiera, che dal 14 al 17 maggio proporra nel quartiere espositivo le novita pidt interessanti
nel panorama del movimento ¢ dell'attivitd fisica. Anche 1'Uisp, Unicne Italiana Sport Per tutti, & presente a
questo appuntamento per proporre le proprie innovazioni ed il proprio approccio atl'idea di benessere.

Dalla ginnastica dolce per la grande et alla scherma filippina (arte della spada contaminata dalle discipline
orientali), dai balli tradizionali alla capoeira fino alla riscoperta dell’espressivita naturale del corpo attraverso
ritmi tribali suenati con strumenti ricavati da materiali poveri, I'Uisp presenta tutia la propria natura
multiforme e sfaccettata.

«Siamo molte soddisfatt - afferma Rita Scalambra, tra gli organizzatori degli spazi Uisp all'interno della fiera
- di essere riusciti a presentare un panorama abbastanza completo di quello che da sessant'anni faceiamo per

il benessere delle persone spendendo le nosire competenze
per rendere lo sport un diritto per tutti», Tra le attivitd in cui
& coinvolta I'Uisp sono infatti previsti anche laboratori &
stage dedicati alle discipline bionaturali e al nuoto, oltre a
diversi momenti di riflessione e di confronto come le
"Conferenze del benessere” ed il "Convegno
multidisciplinare sul benessere clistico”.

«ll senso pit importante della presenza dell'Uisp in questo
evento - afferma Florido Venturi, uno degli organizzatori di
Rintini Wellness - sta molto nel contributo tecnico,
formativo e progettuale che questa associazione, con la sua

pluriennale esperienza, pud portare tra i nostri padiglioni». La parte teorica sara perd accompagnata, nell'area
del Biostage, anche da numerose dimostrazioni pratiche di massaggi shiatsu e di altre tecniche di

ritassamento, fino alle lezioni di danza del ventre.

Rimini Wellness
Prencta i miglorn kst mintde per Rimini Wefness
vewrw RexHolels RRImin]_Weinsss

Pubblicita eleftorale
Modalitd per Faccesso agli spazi

pubblicitari
Festival Weliness Rimint
hote! 3 stelle sul kmgomare in BAB € 25,00. Colegamento Gocee: di Musica 2002
diretio fiera Concorso band emergenti: "lo, tu,
www.alberpoarcade it not, cittadint del mondo™
Offerta Riminfwelingss }
Hotel 3 sul mare Riccione cenyrale Ristorante paneraniico La tua publticith su VideoInfo
da € 30in BB La tua attivit nef principali locati
ww.hotelcommodorenicciona del teuritodo

Hotel per RiminiYyelness

A Ricclona in cenro piscing risc. & garage Soo 40€a
persona in B.B.

wwrw.hoteimaddalena.com/

1t portate del tempa libero
Certenott il portale dedicato a
teatro ed eventi di qualia

3 Imagetech, soltzion Informatiche

0O partner ideale per risotvere |
tuol problemt informatict

Sisterna servizl Cgil

Ulitme Notizie In Riminl

L'appuntamento & dunque dal 14 al 17 maggio. E per orientarsi nell'immensa offerta sportiva di questa

manifestazione basterd cercare i colori verde e giallo dell'Uisp o recarsi net padiglione By, Partendo da queste
semplici egordinate, rimane poi un grande mondo di benessere e sportperiutti da scoprire.

Hote! 3 sul mare Riccione centrake Ristorante A Riccione in centro piscina risc. e garage S0k
40€ & persona nB.8.

panoramico da € 3¢ in EB
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9.44 | Rimini: palazzo lesionato ed i ..
8.11 | Scatta "RiminiWeliness™, in fie ...
8.02 § San Marino: 1| cardinale Tonini ...
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22.57 | Riminl: conteoll defla Pelizia ...
22,41 | Riminl; Incidente In un ristora ...
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19.36 | Rimini: tentato abuso sessuale, ...
19.18 | Rimini: si improwvisa 'pirata § ...
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18,36 | Parte dalla Romagna lo spot soc ..,
16,49 | Riminl; I'fsp invade | padigli ...
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