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i Tomeo dell’integrazione, lafinaleaRoma
con 8 squadre formate permetadannnnglah

GRAN finale per il Torneo di calcio a 5 delintegrazio-
ne. L'iniziativa Uisp, che rientra nella campagna sul-
Vintegrazione promossa dai ministeri del Lavoro, del-
la Salute e delle Politiche sociali, preveds una finale
coitle squadre vingitrici dei tormei locali, che si dispu-
tera da venerdi a domenica al centro “Giulic Onesti”
dell’ Acqua Acetosa. Partecipanc 8 squadre, formate
per metd da Immigrati regolari. La finalissima si gio-
cherad domenica alle 9.50. (m L. )
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Gli studenti e il doping
Il progetto della Uisp

GIOCARE e rispettare le regole,
tenendosi allalarga dal doping. A
parlarne domani ai ragazzi delle
classi terze della scuola media
«Leonardo da Vinci» di Soviglia-
na e ai loro genitori saranno alcu-
ni campioni dello sport, un medi-
€0 Sportivo, un docente umverst-
tario e alcuni operatori Uis

un convegno organizzate nell am-
bito del progette chlamma, parha—
mo di dopingp, 'iniziativa nazio-
nale di sensibilizzazione alla lotta
contro il doping promossa dalla
Uisp in 38 citta italizne (in Tosca-
na insieme a Vinci

daglie: una d'oro (come portiere
di riserva) alle olimpiadi di Atene
2004, e due d’argento ai campio-
nato europel di Belgrado e nella
Coppa del Mondo di Tientsin, en-
traibe nel 2006; e le due respon-
sabili Uisp, Marra Giammaria e
Martina Puecioni.

IL, PROGETTO «Mamma, par-
liamo di doping» intende far ela-
borare aghi smdent, supportati
da insegnanti e operatori Ulsp,
un opuscolo sulla campagna di
sensibilizzazione contro il do-

ping. Ciascuna clas-

hanno aderito Ba- GLEENCORTRD gestlréunospazm
gno a Ripoli, Grosse- . . sul sito www.mam-
to, Cecina ¢ Livor- |71agazzisipotranno maparliamodido-
no). _ Allincontro confrontare ping.it, un serbatoio
garteﬂ eramg) con campioni, di idee cogﬁmc&ﬂ-

ottor Ezic Giunti, N : ve contre il doping,
specialista in medi- medici e docenti uno sEumento gj lg
cina dello sport; il terazione tra i prota-

dottor Sitvano Berielloni, pedia-
tra ¢ responsabile della sezione di
Medicina del’adolescenza
dell'azienda ospedaliera universi-
taria di Pisa; Renzo Ulivieri, alle-
natore di calcio e attuale presiden-
te delPAIAC (Associazione Italia-
na Allenatori Calcio), Marco
Bracci, ex pallavolista azzurro, tre
volie campione del mondo
(1990-1994 e 1998), argento alle
olimpiadi di Atlanta 1996 e bron-
zo 2 Sydney 2000; Blena Gighi,

patlanuotista di serie A e portiere
titolare della nazionale italiana
con la quale ha conquistato 3 me-

CA NAZIONE

gonisti che posso costruire il pro-
prio avatar (il profilo virniale), ca-
ricare foto, pubblicare lavori, con-
frontarsi. «Gli studenti hanno
aderito con entusiasmo al proget-
to iniziato il 5 febbraio — dice
Martina Puccioni delld Uisp e re-
sponsabile per il comitate Empo-
i Valdelsa —. Ogni classe ha gia
visionato il materiale video infor-
mativo realizzato in collaborazio-
ne col ministero della Salute ¢
I'Istituto superiore di sanitd che
ha permesso di avvicinare gli
alunni al tema del dopings,

Irene Puccioni
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L'INCOHTRO

Lot

al doping: il d
di non essere

Ulivieri, Bracci ed esperti coi ragazzi delle scuole

ERCHE un atleta ricorre 3l do-
ping? «Perché teme la sconfitea,
Anch’io, nella mia ventennale
carriera, ho avuto paura di per-
dere ma non ho mai fatto ricorso al
doping perché troppo piii forie era la

paura di compromettere tutto queto )

che avevo raggiunto con I'allenamen-
to e il sacrifico. La migliore medicina
nello sport? Imparare ad zccettare jl
verdetto di una gara, di una partita
con la consapevolezza di avercela mes-
sa futta per vinceres. Sono fe parole
di Marco Bracci, ex pallavolista azzur-
Io, tre volte campione de! mondo, ar-
gento alle olimpiadi di Atlanta 1996 ¢
bronzo a Sydney 2000, rivole agli stu-
denti delfa scuola media «Leonardo
da Vinci» di Sovighiaza nell'incontro
«Mammea, parliamo di dopingy, il pro-
getto nazjone Uisp organizzato sul no-
stro territorio dai comitato Empoli
Valdelsa a cui ha collaborate il profes-
sor Paolo Bartolozzi, docente di edu-
cazione fisica. Tra 1 relatori Renzo
Ulivieri, allenatore di calcio e presi-
dente dell’Associazione allenator,
Ezio Giunti, specialista in medicina
delle sport; Silvano Rertelloni, re-
sponsabile della sezione di medicina

dell’adolescenza all’Universita di Pi-
sa, la pediatra Eleonors Dati; le re-
sponsabili Uisp del progetto Martina
Puccioni e Marta Giammaria,

I RAGAZZI hanno ascoltato con at-
tenzione le esperienze personali degli
sportivi e del medici ¢ poi hanno o-
valto Joro molte domande dimostran-
do grande interesse. Eincontro era
aperto anche ai genitori che non han-
no fatto mancare la loro partecipazio-
ne. «Jl doping & una scorciatoia per

(A WAZIONE ~EHPOL] -
72 - 03 - Zoo9d

raggiungere degli obietdvi impost
dalia societd — ha detro Ulivieri — Ci
hanne convinti che per essere felici
bisogna primeggiare in tutto. B assur-
do, e invito vol ragazzi a barare al con-
trario: provate suila pista di atleticaa
fare una gara con Vobiettivo di arriva-
re al traguardo ttti insieme aintando
chi di voi cotre pii piano. Fatevi foro-
grafate sullarrivo e vedrete sui vostri
volti tanti bei sorrisi allineati. Alla vo-
stra etd avete il diritto di non essere
campioni», Bertelloni ha associato il
doping sportivo ad una droga che agi-
sce sulla salute peggiorandola. Ginnti
hamesso in guardia sugli effetti colla-
terali dei farmaci proibiti: «L'uso di
anaholizzant, come il testosterone,
negh =~ womini  pud  portare
alPinfertility e anche all'insorgenza
di tumori, nelle donne ad evidenti
modificazioni fisiche quale ipertrofia
muscolare e irsutismo, mentre a livel-
lo umorsale sviluppa ira e aggressivi-
th». Entusiasta dell’iniziativa il diri-
gente scolastico Silvano Salvadori
che ha commentato: «Quello che vale
nello sport vale nella scnola e nella vi-
ta. I risultati si ottengono solo con sa-
crificio, impegno e volontiy.

Irene Puccioni




[ Vinci ] Il campione Marco Bracci e mister Ulivieri spiegano il mal...  htip://www.gonews.it/articolo_3 1230_campione-Marco-Bracci-mist..,

1l quotidiano on-line dell’Empolese Valdelsa e oltre : v
Gio 26 Marzo 2009 - 10 28

Sport

< INDIETRO

Vinci

B P
Il campione Marco Bracci e mister Ulivieri spiegano il male delfo sport: il
doping
Successo per I'iniziativa deHa Uisp a Sovigliana in cui anche alcuni medici hanno parlato del tema a studenti
delle terze medie
22/03/2009 - 16:53
0 commenti
A tu per tu con i campioni dello sport, medici sportivi ed esperti, sul tema del doping.
Protagonisti dell'iniziativa nazionale Uisp “Mamma, parliamo di doping”, organizzata sul nostro
territorio dal comitato Empoli Valdelsa, sono stati gli studenti delle classi terze della scuola media
“Leonardo Da Vinci” di Sovigliana insieme ai loro genitori.
L'incontro, svoltosi sabato 21 marzo con la collaborazione del professor Paolo Bartolozzi, docente di
educazione fisica del “Da Vinci”, ha permesso ai ragazzi di approfondire la tematica dellinguinamento
farmacologico nello sport ascoltando le esperienze personali degli sportivi ed esperti e rivolgendo loro
molte domande,
Sono intervenuti il dottor Ezio Giunti, specialista in medicina dello sport; il dottor Silvano Bertelloni,
responsabile della sezione di Medicina dell'Adolescenza dell'azienda ospedaliero universitaria di Pisa
insieme alla pediatra Eleonora Dati;
Renzo Ulivieri, allenatore di calcio e attuale presidente dellAIAC (Associazione Italiana Allenatori
Calcio); Marco Bracci, ex pallavolista azzurro, tre volte campione del mondo, argento alle olimpiadi di
Atlanta 1996 e bronzo a Sydney 2000; Marta Giammaria e Martina Puccioni, responsabili Uisp del
progetto.
Assente per improvvisi impegni sportivi, Elena Gigli, pallanuotista di serie A e portiere titolare delia
nazionafe.
Alla domanda ‘perché un atleta ricorre all'uso del doping?’, Marco Bracci ha risposto: “Perché
fondamentalmente teme la sconfitta. Anch’io, nella mia ventennale carriera, ho avuto paura di perdere
ma non ho mai fatto ricorso al doping perché troppo pili forte era la paura di compromettere tutto
quello che avevo raggiunto con l'allenamento e il sacrifico. La migliore medicina nello sport? Imparare
ad accettare il verdetto di una gara, di una partita con la consapevolezza di avercela messa tutta per
vincera”,
Il dottor Bertelloni ha associato il doping a una droga che agisce sulla salute peggiorandola: “II doping
non & solo nello sport, Anche la chirurgia estetica alla quale si ricorre per essere pitt belli & una sorta di
doping”.
Renzo Ulivierf, condannando I'uso del farmacl per aumentare le prestazioni fisiche, ha invitato gli
studenti a *barare al contrario”: “Provate sulla pista di atletica a fare una gara con I'obiettivo non di
primeggiare, ma di arrivare al traguardo tutti insieme aiutando chi di voi corre pill piano. Fatevi
fotografate sullarrivo e vedrete sui vostri volti tanti bej sorrisi allineati. Alla vostra etd avete un diritto:
quello di non essere campioni. Fate sport sano e divertitevi.”
Il dottor Giunti, invece, ha messo in guardia sugli effetti collaterali dei farmaci proibiti: “L’uso di
anabolizzanti, come il testosterone, negli uomini pud portare all'infertilith e anche all'insorgenza di
tumori, nelle donne ad evidenti modificazioni fisiche quale ipertrofia muscolare e irsutismo, mentre a
livello umorale sviluppa ira e aggressivita”,
Entusiasta dell'iniziativa il dirigente scolastico Silvano Saivadori che ha commentato: “Quello che vale
neflo sport vale anche nella scuola e nella vita. I risultati si ottengono soltanto con il sacrificio,
Fimpegno e la volonta”.
Fonte: Comitato Uisp Empolese-Valdeisa
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VINCI
Doping? Ragazzi
parlatene con la mamma
Un'iniziativa Uisp
—~ VINCI —

OTTA al doping e contro ogni
forma di inquinamento farmaco-

logico nello sport. B’ questo uno
deghi obiettivi prionitari della Disp che,
oltre ad impegnarsi a garantire il dirit-
toallo sporta tutti i cittadini, ritiene al-
trettanto doveroso garantirlo pulito,
Da giovedi , prende il via anche
nel’Empolese Valdelsa il progetto na-
zionale «Mamma, parliamo di doping»,
rivolto ai ragazzi delle scuole medie
con il coinvelgimento diretto delle fa-
miglie. All'iniziativa hanno aderito tut-
te le classi terze delfa scuola media «Le-
onardo da Vincir di Sovigliana. «Gli
studenti, in pratica, avranno Popporiu-
nitd di interagire con i loro genitori, co-
minciando con un'intervista che con-
sentird di monitorare atteggiamenti e
comportamenti diseducativi dei genito-
ri stessi nei confront dei fgli in riferi-
mento all’agonismo esasperato, al ‘cam-
pionisme® e al fenomeno del dopingy,
spiega Martina Puccioni, responsabite
Uisp del progetto. Nei laboratori i ra-
gazzi, supportati da decenti e operatord
Uisp, elaboreranno materiali quali gra-
fici, ricerche sul tema, opuscoli e saran-
no chiamati a gestire uno spazio tutto
Toro sul sito www.mammaparliamodi-
doping.it, che si propone di diventare
un vero serbatoio di idee comunicative
contro il doping, uno strumento di inte-
razione tra i protagonisti che potranno
creare il proprio avatar (ovvero il pro-
prio profilo virtuale), caricare foto, lavo-
ri, confrontarsi e scambiarsi consigli ed
esperienze sulla campagna, Ogni classe
avra a disposizione un kit informativo
realizzato in collaborazione con il mini-
stero della Salute e Plstituto superiore
di sanitd. Sono previsti anche incontri
con medici e sportivi. «Sono certa che i
ragazzi di Sovigliana riusciranno a pro-
durre un ottimo lavoro che versd poi
presentato in una festa conclusivar, di-
ce Martina Puccioni.

(A WAZIOVE — UALDARNO/UALDELSA
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PODISMO -L’EVENTO

Vivicitta, una domenica speciale

Torna in anteprima nazionale la tradizionale corsa-carminata organizzata dall'Uisp

DOMENTCA a Genova ritoma, In
anteprima assofuta rlspettn 2l calen-
darle nazionale, Vivicitth, B prime,
an¢ora una volta al traguarde, in-
sleme ad slleti di lvello assohuto,
bambind ed anziand, sarh Famblenta.

SirinnovacosiPappuntamentopar
1 papalo di Vividiis, Ia corsa podi-
stica prganizzata dell ispsottolAlto
patronate del Presidente della Re-
pubhlica per 1 ventselesimo anno
conzecutive fn 40 clith Hallenz & 20
nel mondo e che rel 2005 ha coin-
vulta oltre 70 mia cittadini. Appun-
tamento quindl per domenica {d-
trovo are 9.30 con partenza Ogsata
un'ora pilt tardi} per 'edirfone geno-
vese che ne reppresentera il preloge
internaztonsle,

Al via, come sempre, | migliord pa-
disti che < misureranno, chip ellaca-
vigha, sul percorss agonistico di 12
chifometrl G dscrittl Armanda
Sannae VivianaRudasso, campionfin
carlea, Unal Castrillejo, primo 2! tra-
guardo nel 2005, Emma Quaglia, gid
vindtrice nel 2002 ed Elena Riva, per
ben cinque volte sul gradine pil1 dlte
8¢l pod.iu di Vivicitta, kermesse pa-
lrocinata anche quest’anng dzl Secclo
XIXedaRedio 19,

MMa Vivicitth sarh anche [a grande
festadelle centinala di genoveste non.
zolo chesiritroveranno perlapaseeg-
giztadisoli4 chilometrl apertaa it
che zhtraverserd [e caratterichiche
cretze di Boccadasse e Vernzzola,
tra iborghi pit suggestivi della citty

Intere famiglie sono quindi aitese
2l ritrovo di Villa Gentiie, la culla ge-
niovese delfatictica leggera, par cor-
Tere £ passeggiare Insleme nel segno
del divertimento, delavoglia di stare
insteme e dell'ecologia Si perché
anche guestanno g organizzatori
delFUEsp of regalerannd una manife-
stzzonedisport per tutti“ad impatio
zera”, dimestrands come da poss-
bile progettare e realizzars unevento
spartivo sostenibile anche dal punto
divistaamblentale. Tuttollmaterizie
cartacey or 12 commmicazions
defliniziztiva & stato sampsty su
carta ecologica certificata IS0; 1 pet-
torzH sono reztizzatt in Tyvek carte-

tecnico, tm particolare materfale rick-
clzhite, cosl coma per il nastro stra-
dale, Iblechierd perirster sono pro-
dotd in Mafe:B, un materiale
oteramente compaostzhile, originato
daltam!dodimals, mentre incolizho-
razione oon Arfu verrh realizzata la
raccolta differengiata def rifiuti pro-
dotth: attraversa Jintervento del
Gruppo Iride, sard pol garentita a
tuttiirifernimentiFacquadirete ero-
gata dallacquedotte cittading, evi-
tanda cos Timmissione In emblente
di centinafa &f chilogrammt df pla-
stica. Non solo verra prestata famas-
sima cura ecologica nella giomata di
Vivicitty, ma, in collaborazione con
Lifegate-Impatto zzro, Panidride car-
bonica prodotia per Ia reatirzasions
def materfall dells manifestarione
varrh compensata con la riforesta-
Zope e tutela df un‘arez boschiva in
Costarica.

LE [SCRIZIORI sone gid in pleno
svolgimento e resterenng aperte sing
alle ore 16 di sshete preseo la sade

La partenza deifedizlone di Vivicitta dello scorso anno

provineiale Uisp & plazza Campetio
73 (tel. 010.24714.63, e mail: ge-
rova@uisp.if) e anche on line scar-
canda il modulo §iscrizione ed ogni
raterialeutile allapartecipagione sul
sitg wwuispgensya it ABa pasceg-
giata non competitiva, invece, of sl
potraiscrivereanchedomenicadiret-
tamente prima della partenza. Per
tuttd gi fscritt t-shirt ufficiale, petto-
rale e gadget, ristori offerti dz Latte
Tigullioe Copad

Vividitthsicorrerd polnellealire 39
citth italiana domenfea 19 aprile (in
LiguriaaLaSpazia}esarhpresentein
ben 20 citth nel mondo, praticamente
Intuttf quel pae<f in cuf, attraversolo
sport, 51 possa contribuire 2lta cre-
scita civite della socteth ed alla diffu-
slone di una pratica sportivalegata si
diritt, eR'arnbiente, alla solidarizth ¢
afla pace. Ogni anno [a manifesta-
done cerca di raggiungere e colnvol-
gere nuove citth, troppa spesso cone-
sciute solo per problemd legati alla
guetra, llaviolenza ¢ alla poverth,
ST

Hipodlo maschite dt Vivicitth 2008

HomzARID L.

TRACCIATO,
SERVIZI,
CURIOSITA

GLI AGGNISTI si misureranno
sull'ormal tradizionale traccisto
chelivedrd percorrere viaCaprera,
viaPisa, vla Afbaro, plarza Tomma-
sen, corso Buenos Alres, via Flums,
via San Vincenzo, via XX Settena-
bre, via Cesares, via Macaggl, via
Diaz, via Barzhing, viz Casazegls,
carse Italia, via Cavalloth, per den-
trare sulla pista di Villa Geotile su
via Teharca e via de] Tritene.

Bervizi e titoll, Cltre 2l servizio
spogiiatol e doces, a Villa Gentlle
sara effettualo anche 1l depesilo
borse, mentreFassistenza sanitaria
e medica sarh garantita lungo tutt]
percors], presidiat da cltre 200
persane, tra voloatar Uisp, Prote-
zione civile 2 Polizla municipale
Tanti premi per 1 vincitord e non
solo sono previst premi per | primi
cingue 2wolutl masch e femmi-
nili, pee [ primi re delle 18 ¢ategorie
d’etfe per 1 primi tre dJassificati
1fiep, riconoscimenti anche per
Yatlctaplite menogiovene, leprime
tresocleti plii numerose ele prime
tre societh con atlet! nelle mighiorl
posizion La gars sarh valida come
2* provadel Gran Prix Ulsp 2009,

TEsociale. Cé ancheil patrecinia
i Stelle nello Sport. Presso il ga-
zebo Ulsp domenica sarh passibfe
wotare per il popotare referendum
sportivo che dedica I'Asta Benefica
21 nascente Hospice di Genova Al-
baro dove PAssociazione Gigl Ghi-
Totti vuola allestire vnsettore dedi-
catozlTicovero dimalatidi Sla

Le curigsith, Vivitiith 2009 coi-
terh anche in Amazronts: dopo i
World Soclal Forum Tisp toras 2
comere a Belem e 2 Marzjo, nelln
stato del Pard, par rfcordare a futti
Fimportanza di salvaguardare 1
polmone verde del morda. Sempre
1n Brasfe s} correrd per 1a prima
volta a Viana Seconda anne di ge-
mellaggio, poj, tra le Vividith ita-
liane e quella di Bucarest: Pebiet-
tivo & ribadire e raforzare Famici-
7la tra Romanla ¢ [alis, promuo-
vendalatollranzselintegrazicne.




STESE MINI TOUR DU SENEGAL
Le « Silencieux Tour de la

Solidarité » s'ébranle ce matin

Aprés le célébre Tour cycliste du
_Sénégal, voild un nouveau label qui
va occuper le paysage cycliste de
notre pays: le « Silencieux Tour de la
'Solidarité », un concept initié par
I'Union latienne de Sport pour Tous
(Uisp)en collaboration avec les fédé-
rations sénégalaise et malienne de
cyclisme, la direction du Tour
cycliste du Sénégal ainsi’ que des
ONG  italiennes,- sera lancé
anjourdhui & partir de gh pour
s'ébranler dans les différentes villes

du pays. La premiére étape Dalm

Joal (130km) se disputera ce matin,=
ensuite ce sera Mbour-Kaolack
(116km) et enfin Kaclack-Thiés
(140km). Cetour sera bouelé_‘par une
jncursion A Saint-Louis o des ren-

~ contres sont prévues avec les autori- -

tés de cette ville. Une initiative égale-
ment ol sont impliqués lé Comité
« Vélos dTialie en Afrique » et la
Fondation « Monte dei Paschi Di
Siena- » et lancien champion
d’Afrique de judo,” El Hadji
Ousseynou Guéye, ceinture noire 52
dan, qui a facilité la collaboration
entre les autorités du cyclisme séné-
galais et les Ttaliens,

Cette grande premiére se dérou-
alera dabogd au Sénégal ata‘nt de
7 sexporter vers le Mali dans 165 pro-

chains mois et devrait abontir 4 une
édition 2010 ralliant les capitales des
deux pays. Pour le moment, le
Sénégal sera au devant de la seéne
‘avec une caravane de 14 coureursita-
liens, conduits par le multiple cham-
pion olympique Daniele Masala,
auxquels se joindront 4 cyclistes
sénégalais pour effectuer les trois
étapes au programme de ce
« Silencieux Tour de la Solidarité ».

.Ce ne sera pas une compélitioiFa.

proprement parler ot les coureurs
vont rivaliser sur leurs vélos, 1l
sagira plutét d'aller & la rencontre

des populations des villes étapes, -
discuter avec elles afin de se faitre uné.

idée de leurs bespins:en termes
- d'équipements ou autres, pour leur
* venir en aide. Et comme T'a souligné

Massimo Tossini; responsable des

_ grands événements 4y sein deI'Uips,
il $'agit d'un événement sportif direct
" qui permetiva de eiéer une chaine de
" solidarité .et des actions humani-
taires. Ce sera égnlement yne ocen-

sion de faire connaitre et de présen-
ter des projets de coopération bilaté-
rale d4ja actifs. En somme, il s'agira
de Jeter tes hases dun tour de vélo
qui sera caractérisé par Yesprit de
solidarité et de promotion d’un envi-
ronnement social bénéfique aux

opulations. . .
pop CFKEITA
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Confidenze dal direttore

sempre pil spesso mi trovo a dover spiegare a mia figlia fatti

dell’attualita o della cronaca che sente o le raccontano a scuola.

Cosi, poco alla volta, si € convinta di sapere un sacco di cose.

Teri sera; pet eSenipio, entea nelly mia stanza ietitre sto

feggendo un giornale ameticano che ha iti coperting

Michelle Obama. Guarda e sta zitta. «Sai chi &%, Ie chiedo.

E lei: 81, Michelle, 12 moglie del sindaco americano- Io ed

Enrico scoppiamo a ridere, Enrico le spiega la differenza tex

il presidente diuna nazione e il sindaco di una citta, E poilz

interroga: «Sai che a Milano il sind4dco € una donna, verots.

E Bea: «8i, o so, si chiama Silvia Mozatti, Riscoppiamo a ridere di nuove: questa sera

Bea € esilarante. Le dico che scriverd e sue risposte sul giornale e lei: «No, mamma, non
valex. E subito dopo: «Ma si, mamma, se ho fatto ridere voi, magari lo fanno anche le tue amiches.
E poi, a bruciapelo: <& vero che un bambino & stato mangiato da un cane?», Prima di rispondetle,
sogno per un secondo che prima o poi venga il mio momento per rispondere alle cosiddette
domande imbarazzanti sul sesso,accidenti! Cerco comungue di spiegarle come posso questa
storia del branchi di cani selvaggi, di quello che & successo a Scicli, un posto che noi
conosciamo € amiamo molto. Lei non capisce: mi ricorda che a San Martino, in Molise, & pieno
di branchi di cani cosi e non fanno niente 2 nessuno: «La nostra Matilde, prima di sceglierci, &
stata prima abbandonata con il suo collarino miliardario € poi ¢ entrata a far parte di un branco,
no?». Mi ricorda anche i branchi di setter irlandesi delle Tremiti, di come glochine con tutti sulle
spiagge. <Mio Dio...», continuo a pensare temendo dove andri a parare. Un attimo dopo eccola
che arriva dove proprio non immaginavo: «<Mamma, ma come mai adesso si continua a parlare

- di cani? Prima non facevano cose brutte? Non tanto tempo fa a cena chiacchieravi con papa
di una nuova legge, di una patente per i padroni, Ma devo prenderla anch’io la patente se voglio

* uscire con Matilde e Macchia? Ma questa patente & come quelia delle macchine? Perché se

€ cosi io non posso prenderla e vuol dire che non posso pit andare al parco con i miei cani»,

Prima di rispondetle, rifletto un istante su come certe volte i bambini ¢i sorprendano e su come

facciano connessioni, calcoli, associazioni. Cosi led icotriticld: M sa chie fa colpa tutriero

uho & def padroni che abbandonario 1 cani, la colpa numero due di chi non sa come

educarli, Ia colpa numero tre dei grandi che non sanno capire che i bambini hanoo

bisogno degli animali». Vorrei urlarle: «<Stooop, troppa carne al fuocor, quando mi viene

in mente un bel comunicato stampa che ho letto 1a mattina in redazione: «ATreviso ¢'¢ qualcosa

che unisce I'Uisp-Unione Italiana Sport Per tutti, i cani abbandonati della citta e i ragazzi

dellIstituto penale per minorenni. Si tratta del progetto Altro che bastardif, ovvero il sogno

di impegnare i ragazzi che stanno scontando pene detentive e, allo stesso tempo, trasmettere

ai cani abbandonati l'autocontrollo. I cani vengono portati nell'istituto penale due giorni

a settimana e, grazie alla guida di personale quatificato, vengono addestrati dai ragazzi a essere

meno spaventati e meno aggressivi. Lobiettivo € quello di favorire la loro adozione da parte

di famiglie £ abhassare il tasso di abbandono degli animali. Silvia Mason, 30 anni, laureata

in scienze motorie, segue il progetto, insieme all’educatore cinofilo Bruno Soldano,

dell’associazione Powerdog di Treviso: “Liniziativa & servita ai ragazz{ dell’Istituto a imparare

a prendersi cura di un animale domestico, accudirlo e assecondarlo, trasmettendogli perd delle

regole base. 1l 75% dei cani del progetto verra accolto in famiglie trevigiane”. I progetto

¢ realizzato in collaborazione con I Canile sanitario deli"Ulss 9 diTreviso,

Enpa e fa Law. Insormina, amiche, le ho raccontato questa bella — ]
iniriativa, edificante sotto tutti i punti i vista. Per il resto delle m
domande ho preso tempo. Meglio, no? Baci a tutte.

PS. Se siete diTreviso, perché non adottate uno di questi animali soli?

(e
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IN DANIMARCA ELEZIONI SENZA SORPRESE

«Euro 2016 conla
Francia? E presto»
Blatter abbandona
il progetto «6+5»

DAL NOSTRO iNVFATO

COPENAGHEN @Niente sorprese
dal voto segreto, come accad-
de invece per I'Euro 2012:

.Giancarlo Abete entranell’Ese- -
cutivo Uefa dalla porta princi-

pale. Con piti voti di quanti im-
" maginati, grazie anche al gran
lavoro diplomatico portato
avanti negh ultimi mesi. Qua-
rantacinque preferenze: dietro
soltanto al cipriota Lefkaritis
(50}, coliii che gestisce le finan-
ze, e al tedesco Zwanziger
(47), addirittura davanti all'in-
glese Thompson (43), une dei
vice-presidenti di lunga data,

2016 o arbitrl Ma & soltanto co-
minciata. «Mi sembra un gran
risultato per I'ftalia; dA conti-
nuita al lavoro di Carraro e ci
permette di affrontare tutte le

guestioni dallinterno del go-

verno del calcio», Accompagna-
to dal responsabile delle rela-
zioni esterne Valentini, dal «mi-
nistro degli esteri» Di Cesare e
dal segretario Di Sebastiano,
Abete si prepara alle due gran-
disfide: I'Buro 2016 da co-orga-
nizzare conlaFrancia e 'esperi-

~mento degli arbitri di-porta.
-«Ho parlato con il presidente- -
francese, ma & ancora un po’

presto, Per gli arbitri, temo che
i tempi saranno lunghi (Plati-
ni, intervista sopra, la vede di-
versamente ndr».

Blatter: bye 6+5 Applaude Sepp
Blatter che perde la scommes-
sa della vigilia con Platini: un
discorso di 7 minud, Il boss Fi-
faparla per 15 (pagherin bot-
tiglte di vino rosso} e, con abili-

ta consueta, fa una giravolta di
180 gradi sul 6+5. Capito che
I'Ue non gli concede un centi-
metro, Blatter ora spiega sere-
namente che «il 6+5 ha sempli-
ficato il concetto di protezione
di giovani e la difesa dell'identi-
ti dei club». Fenomeno. Ma di-

Precccupa un
possibile «tsunami

economice>.
_Ma oggiiconti

dell'Uefa sono a posto

fendere il calcio sara duro per

due motivi. Uno: ¢'& ancora chi

. minaccia J'autonomia sportiva
_(leggi Ue) mentre Blatter ripe-

te che «l calcio ha bisogno di

leggisportive che non interferi--

scano». Due: sta per abbattersi
un secondo tsunami finanzia-
rio che colpird tutti, non solo le

GA72ETIA oo sPopi
75 .03 (X

istituzioni, e mette a rischio la
sohdanetéverso;plccoh Sisal-
vi chi pud? .

Bilanclo ok ma... Nessun proble-
ma, pare di capire, dai bilanci
Uefa, con un mega-utile di
235,6 milioni grazie anche al-
Tenormi entrate di Euro 2008,
1l vero problema si presenterd
nel 2012: 1'Euro in Polo-
nia-Ucraina sard in rosso.
Quanto profondo non & chiaro,
perché ancora non si sa nean-

‘che quiali citth potraniio éssefe’
‘sede, ma sul «biicos ci sono po-

chi dubbi. Magari, con qualche
cena in meno, risparmiera quel-
PEsecutivo che nel 2007 asse-

-gné 1'Buro contro ogni logica e

contro ogni dossier. Nell'Esecu-
tivo entrano anche il danese -
Hansen, lo slovacco Laurinec,
l'olandese Van Praag, lisraelia-
1n6 Luzon eil litiano Varandvi-
cius, Appuntamento al 2010 a
Tel-Aviv (Isracle).

f.H.




Nirenstein a Berlusconi
«Israele ai Mediterranei»

| 'Assoclazlone parlamentare ltalia-lsrae-
le, che comprende oltre 200 componenti
tradeputati e senatorl,chiede con forza al
presidente def Consiglio, Silvio Berlusco-
ni, di «esercitare delle pressioni» e di «in-
tervenire presso il comitato organizzato-
re affinché la delegazione Israeltana siain-
vitata ai prossimi Glochi del Mediterra-
neo», in programma a Pescara dal 26 giu-~-
gno al 5 luglio per evitare «l'ennesima di-
-scriminazione dello stato di Israele»,
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LANOVITAIL MINISTERO DEL. LAVORO CHIARISCE: | CLUB SONO DATORI DI LAYORO COME GLI ALTRI

Anche le squadre di
calcio debbono
compilare il Libro
Unico del Lavoro

ROSARIO DE LUCA

@] calciatori e gli operai han-
nolo stessotrattamento? Sem-
bra di s, perlomeno per la ge-
. stione deirapporii dilavoro. E
in quanto «uguali» sono sog-
gettl a tutti gli adempimeénti
necessari, compresa Pannota-

zione delle presenze e delle as-—.

senze. I calciatori professioni-

stisono dunque dipendenti co-’

me tutti i «<normali» lavorato-

ri. E questo Findirizzo del mini- :
stero del Lavoro che ieri si & :
espresso sugli obblighi di isti-
tuzione e compilazione della :
sezione presenze del Libro Uni- :

€0,

Cos'a 1l libro unico E il docu-
” mento informatico che dal 1

gennaio 2009 ha sostituito il 1i- |

bro matricola, il registro pre- |
senze ed il libro paga, docu- !
menti utilizzati per gliadempt-- |
menti legati alla gestione dei ;
rapporti di lavoro. Nell'unico ;
libro ora vigente vengono an- i
notati tutti gli element neces- :
-sari per stabilire la retribuzio- |
ne mensile dei dipendenti. Ma :
sullibro & necessario anchere- i
gistrare se il ca]ciatore risulta :-

REGOLE

! in ferie, in malattia oppure
: ogni altra assenza dai campi
: dicalcio. lministero, nel fornd-
re la risposta ha innanzitutto
i precisato che il rapporto di la-
i voro dei suddett lavoratori &

di natura subordinata, ciog it

¢ calciatore & un lavoratore di-
i pendente. Considerato che fut-
 La lettora con !a
quale verra :
Indlcata, nelta-
sezlone |
presenze, la i
gomata df
lavoro prestata |
dal calelatorl :

te le aziende con alle dipen-
denze dei lavoratori subordi-

nati sono tenuti ad avere & _

compilare il Libro Unico del La-
voro, anche per gli sportivi pro-
fessionisti valgono le stesse
condizioni dell’annotazione
delle presenze.

gAzzt m otﬁﬂ@ SPORT
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nale dell'Ordine dei Consulen-
tidel Lavoro che aveva interes-
se a conoscere se nel caso di
rapporti di lavore con profes-
sionisti sportivi ex L. n.
91/1981, sia obbligatorio ist-
tuire il calendario presenze e,

in caso affermativo, come si
deve annotare Ia presenza del

‘calciatore vista la particolarita
“del rapporto di lavoro. La ri-

sposta del ministero ribadisce
la identit4 del tipo di rapporto
dilavoro tra sportivi professio-
nisti-e dipendenti «normati».
Anche se Je differenze econo-
miche, di privilegi e di rispetto

: : <o wen s dell'orario di Javoro restano.
i 1l quesito La risposta & arrivata
! aseguito di uno specifico que- -
! sito posto dal Consiglio Nazio-

Ma quando si parla di Libro

. Unico-hanno lo stesso matta-

mento, Almeno formalmente.



LA CORSA DEL CENTENARIO LESTRAZIONEIL 21LUGLIO: PRIMO PREMIO 500,000 EURO

Da lunedi in vendita
i biglietti a 5 euro:
finanziano progetti
socialmente utili

MARCO 1ARIA

ROMA @La lotteria e il Giro d'Ita-
lia. Lultimo matrimonio si era
celebrato 13 anni fa, in occasio-

ne del centenario della Gazzet-

ta dello Sport. Ora che il comple-
anne da un secolo 1o celebra fo
stesso Giro, siterna a tentare la
fortuna. «La solidarietd. Una
tappa da vincere» & lo slogan
che appare sui biglietti, in ven-
ditaa 5 etro da lunedi. S, per-
ché acquistando un tagliando
si finanziano progetti social-
mente utili: Pobiettivo & di sups-
rare il tetto dei 500 mila bigliet-

ti staccati, come pet la lotteria

sociale abbinata al Festival di
Sanremo. L'iniziativa, promos-

sa da Fiaba (Fondo italiano per
P'abbattimento delle barriere ar-
chitettoniche} con la collabora-
zione di Res Sport e Abio (Asso-
ciazione bambino in espedale),
é stata presentata feri rattina
in Campidoglio. «Nell'area com-
merciale del Giro — ha annun-
ciato il direttore Angelo Zome-
gnan ~— ci saranno gli stand di
diverse associazioni del terzo
settore perché la nostra corsa
vuole dare massima visibilith a
chi si occupa di volontariaton,

CAZETA olgllo sPokr
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Come sl faIbiglietti saranne di-
sponibili i1 45 mila ricevitorie
(bar, tabaccherie, autogril). In
attesa dell’estrazione finale del
21 lughio (primo premio 500 mi-
la euro) si potrd giocare al «grat-
ta e vinci» istantaneo, con pre-
i fine a 10 mila euro.

Dal 20 aprile al 17 luglio, nella
trasmissione «Uno Mattina» sa-
rd aperta una finestra sulla lot-
teria del Giro. Chiamando il nu-
mero 894444 o inviando un
sms al 483131, se il codice 1i-
portato sul proprio bighietto ver-
ra estratto si potrd pattecipare
al gioco televisivo che metiard
in palio ogni giorno fino a 5 mi-
la euro.

Un bigiietto dellz lotteria nata per celebrare 1100 anni del Giro ditalia




PAOLO RDSSI

% morto sul colpo,
Come un flash, il
SUO soprannome.
.Giovanni Parisi

aveva festeggtato 42 anni poco . |
pilt di un mese fa, ieri sera gli &

stato fatale un incidente strada-
le sulla tangenziale di Voghera,
dove viveva conlamoglie e i fre
fighi, Unoscontrofrontalecontro
un furgoncino, la Bmw che fini-
sce Impazzita in un campo, la fi-
ne.

Senevacosl unodei pugilipil
irnportant] della storia azzurra
recente: olimpionico a Seul (nei
pest piuma) prima, campione
mondiale (leggeri e superlegge-
r) dopo. 11 tutte in dieci anni
(1988-98) vissuti alla grande, f-
no alla sconfitta del '98 con il
messicano Gonzales, Ma Gio-
vanniParisisararicorddtoanche
per lasua boxe spumeggiante, il
suo gesto elegante. E perle cose
che ha detto, per come intende-
vail pugilato. «Ci sono molti va-
loriinquestadisciplinasportiva,
che ben si adattano e ti aiutano
nellavita di tuttiigiorni. Laboxe

ScontzoaVoghesa
vonunfusgone.lo
chiawnavano Fiash
poricolpife e,
avern 42 anl

tiinsegnasoprattuito asuperare
gli ostacolin.

Pansx, nato a Vibo Valentia
{ma i genitori s’erano tasferit
negli anni Settanta a Voghera),
s'era ritrovato boxeur per caso.
wAvrei voluto giocare a tennis,
ma non avevo i soldi per larac-
chettarhadettounavolta. «Inve-
- ce nel pugilato mi davano tatto

Torow», Cost& cominciataunasto-
ria sportiva che ba arricchito il
medagliereitaliano. Adodician-
ni Parisi piende 1 guantoni («fn-
dossando perd le scarpe da ten-
"nis, che andavano bene ugua-
len): 2111982, "'anno deli' Ttalia di
Bearzot chevincei Mondiali. Sei

. anni dope Parisi guadagna i

pass olimpico e gareggia nella
categoria piuma: match dopo
match giunge alla finale contro
Dumitrescu, edilromenofinisce
ko. Un trionfo che ghi apre, anzi
glispianala stradadel professio-

sk

s caprieora

GlovanniParisi {soprae aflancoconla
cintura mondiale) era nato a Vibo
Valentia il 12 febbralo 1967. Ai Giochi
di Seul '88 vinse |'oronei pesi piuma.
Quindill passagglotraiprof, éle
corone mondiall Who delleggeri dat
92 ai’93, e superleggeridal '97 al '98

nismo. E Parisi accettd la nuova
sfida, nonostante un problema
che solo anni dopo rivelerd; «La

" tensione mi divorava, ad inizic

carriera: mi veniva sempre vo-
gliadivomitare. Ovviamente era
solo un fatto ansioso». Chelo ha

PEPUBBLI CA
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accompagnato per sempre, fino-.
a quando trovd l'antidoto:
«Mangiare dei crackers prima di
salire sul ring». Due volte mon-
diale (nel '92-931eggeriWho, 96-
98 superleggeri Wbo), ma con
una sola recriminazione, piu-
volte esternata: «Alle Olimpiadi
dimostraidiessereilmiglioredel
mondo. Nel professionismo ci
sono quattro versioni dello stes-
s0 titolo, non si ténde mai a fare
P'unificazione: non sai mai vera-
mente che numero seb, [l ritiro
nel 2006; 47 match e 41 vittorie,
«Oraposso divertirmiconlamia
famiglia», disse.Fino aierisera.
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L'importanza dello sport come strumento di
riabilitazione

Due gli obiettivi dellincontro che si terra il 27 marzo alfOspedale
di Montecatone presso Imola (Bologna), con i massimi vertici del
Comitato ltaliano Paralimpico: da una parte tracciare il bilancio
degli oftimi risultati ottenuti dalla struttura emiliana in ambito di
riabilitazione tramite lo sport; dallaltra siglare un accordo con o
stesso Comitato Paralimpico, che consenta a tutti i pazienti
ricoverati e agli ex pazienti di proseguire senza difficolta l'attivita
sportiva anche al rientro a domicilio

{Comitato ltaliano Paralimpico),
guidata dal presidente Luca
Pancalli - recentemente
riconfermato nella carica per tutta
la durata del quadriennio
olimpico - sara ospite, venerdi
27 marzo, dellOspedale di
Montecatone presso Imola
_______________________ Rehabilitation
Institute), in Emilia Romagna,
visita propiziata gia durante le
Paralimpiadi di Pechinc del 2008
dal responsabile del Dipartimento
di Medicina Riabilitativa di Luca Pancalli, presidente del Comitato
Montecatone, Mauro Menarini,
con un dup!ice obhisettivo. al'Ospedale Montecatone presso mola,
Da una pa:fe, infatti, verra per consolidare una collaborazione gid ben
presentato ai massimi dirigenti awviata
dello sport paralimpico nazionale

il programma di Rieducazione atiraverso il Gesto Sportivo (RGS)
che FUnitd Spinale di Montecatone ha codificato allinterno del
proprio percorso di cura, utilizzando quindi le diverse discipline
sportive (nuoto, basket, tiro con larco, tiro a segno, fennis, ping
pong, golf, handbike) come strumento di riabilitazione del
paziente. Tale programma & un fiore all'occhiello per la struttura,
che in questo modo ogni anno avvicina allo sport circa
centocinquanta persone con disabilita, supportando gli istruttori
sportivi specializzati - assegnati dallAtletica Imola Sacmi Avis -
con un team di professionisti sanitari (medico, fisioterapista,

Htaliane Paralimpico, sara it 27 marzo
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terapista occupazionale, infermiere).

Inoltre si intende siglare un accordo fra Montecatone e
Comitato Paralimpico che consenta a tutti i pazienti ricoverati e
agli ex pazienti di avere accesso a uno sportello informativo
CIP, allo scopo di ottenere ogni informazione utile a proseguire
l'attivita sportiva anche al rientro a domicilio. Si & infatti
riscontrato che per molti pazienti il reperimento di informazioni
dettagliate e aggiomate sulle opportunita di sport concretamente
presenti sul loro territorio di provenienza si rivela particolarmente
difficoltoso, considerando l'effervescenza del movimento dello
sport per disabili, mentre sarebbe ottimale poter partire da
Montecatone con contatti operativi gia avviati. L'accordo
prevedera anche che Montecatone e il CIP locale possano
i studiare altre modalitad congiunte di azione, al fine di promuovere
la pratica sportiva per le persone con disabilita.

Allincontro saranno presenti anche - oltre agli operatori del Team
RGS di Montecatone - i giocatori di basket in
i carrozzina delfAtletica Imola Sacmi Avis, il presidente del CIP
Emilia Romagna Gianni Scotti, quello del CIP di Bologna
Giovanni Preiti, il segretario generale del Comitato stesso Marco
i Giunio De Sanctis eil responsabile regionale per I'Emilia
Romagna della Federazione laliana Golf Disabili, Giancarlo
Berardi. E prevista anche una conferenza stampa (ore 11.30),
presso la sala riunioni del'Ospedale di Montecatone. (C.C.)

Per ulteriori informazioni: Claudia Corsolini, Dipartimento
Reinserimento di Montecatone Rehabilitation Institute, tel.
B~ 0542632850 , corsolini@montecatone.com.

Ultimo aggiornamento (mercoledi 25 marzo 2009 17:48)
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