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ARGOMENTI:

Uisp su “Leggo”: riparte a Bologna il corso di autodifesa
Uisp

Calcio: la serie B pronta allo sciopero

Doping: il Coni esclude complotti ai danni di Andrea
Baldini e il Cio minaccia I'esclusione del ciclismo dalle
prossime Olimpiadi (2 pagg)

Infanzia e obesita: in Italia piu di milione di bambini obesi
Calcio e razzismo: un tifoso del Lilla condannato a un
mese di carcere e un anno di interdizione dagli stadi per
cori razzisti
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Molte donne vivono col timore di essere aggredite: per combattere questa paura
torna anche guest’annoe il corso di autodifesa, organizzato dall’'Uisp con il
patrocinio del quartiere Navile. H ciclo di dieci lezioni di autodifesa si svolgera
ogni sabato (a partire dal prossimo) alia palestra Arcoveggio (via di Corticella,
ore 14): I'obiettive non sara certo quello di trasformare le partecipanti in esperte
di kung fu ma, come spiega Donatelia Draghetti della Uisp, di insegnare «come
utifizzare it proprio corpo, imparando a monitorare 'ambiente circostante, a
evitare le situazioni pericolose e a uscimne limitando i danni». Il corso insegnera
tecniche semplici ma efficaci che ogni donna pud utilizzare: come dare calci
“mirati® o come usare ia forza deli'avversario a proprio favore, mettendo la
prevenzione sempre al primo posto.
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- Oggii 22 club mAssemeea o Milano: compaﬂo z ﬁonte dellostop ] campmnato

»

" i consiglieri di B ad ecce- ~

L

" di Pietro Guadagno

MILANO - Erano gia pron-
ti a fermare il campionato
due settimane fa, poi accet-
tarono di temporeggiare in
attesa della proposta defi-
nitiva sulla mutualitd da
parte della serie A. Cosi og-
giiclub di B si rivedranno
in Assemblea e, di fronte a
un'offerta’ che & rimasta
identica e quindi a una si-
tuazione che non & miglio-

rata-ma peggiorata visto -

che in piti la massima cate-
goria lavora alla scissione,
tutto lascia intendere che
insisteranno per il blocco
del torneo cadetto. Magari
non ci sara l'unanimitd co-

progetto di separazione fra
le due categorie, rilanciato
ieri da Cellino (Cagliari).
Per la verita, in termini di
mutialit, le distanze tra
domanda e offerta non sa-
rebbero poi cost importan-
ti. I cadetti, infatti, eranoc
gif scesi da 95277 m:lmm
di euro, ma oltre non vo-
gliono concedere La mas-
sima serie, invece, non in-
tende coprire quell'ultimo
gap, perché da un lato le

medio-piccole non vogliong.

contribuire con un'identica
quota rispette alle grandi,
Mentre questultime non
accettanodi accu]larm tutta

‘la spesa.

OBIETTIVI - La minaceia di

me nel'ulti- bloccare il
ma riunione, EEGENNTISRERSSSSESSE  campionato
poiché non non avrebbe
tutte le so- I'mrfs;g!len cadetti come obietti-
cietd sem- Iiunitisinoatarda volaserie A,
S;‘I?tféoch Son- sera. Manon ¢’ accordo ggg ‘ iﬂ;ﬁ
questa 1a Sulla muttalita: non molto preoc-
strada giusta bastano 65 milioni di etro cupata da
per ottenere una simile
quanto  ri- NERERCCETIRERIENESE  prospettiva,
chiesto, ma uanto  di
la  maggio- hp_etesui_wna Supf{[\lﬁga gensibilizza-
ranza pare hainasprito ancor pit re la Federa-
giaschierata | igntrastie puntuale¢  zione g, a
dalla parte c 1 P 1o ruota, il go-
dello stop. tqmata d attualita ] Id?a verna, per
CRONACA - dinon glocare domenica * indurli a in-
Nel tardo po- tervenire.
meriggio di ieri, negli uffl- Alcuni club' di B, peraltro,

ci della Lega, si sona pre-
sentati Andrecletti (Albino-
Leffe), vicepresidente di
categoria, Riccardi {(Pia-
cenza), Fantinel (Triesti-
na), Stirpe (Frosinone) e
Camilli (Grosseto), ovvero

zione di Ghirardi (Parma),
per ascoltare direttamente
dalla voce di Matarrese
quanto emerso dall'Assem-
blea di A di lunedi. Il presi-
dente se n'¢ poi andato
(«Fino a quando ci sard io
la Lega non si divider, sono
state le sue uniche pamle)

mentre i rappresentanti det’

cadetti sone rimasti in via

. Rosellini a discutere fino a
tarda serata («Non si & for-

mato un concetto unitario e

-bisogna aspettare di vede-

re cosa deciderda IAssem-
blea», ha spiegato Stirpe).
POSIZIGRI - Questo lo sce-
nario su cui la serie B do-
vrd prendere una posizio-
ne: da una parte 'immutata
propesta di mutualitd, ov-
vere 65-70 milioni di euro
{la forchetta dipende dalla

' cifra a cui verra venduta la

coppa Italia), dall'altra ...

il

- avevano gid

“ventildto
l'eventualita di tagliare gli
inpaggi dei propri giacatori
per poter sostenere i costi
di gestione. Chiare che, in
questo caso, verrebbe auto-
maticamiente ¢oinvolta an-
che I'Assocalciatori.
CONSEGUENZE - Quanti non
sono cosi persuasi dall'ided
di fermare il campionato,
invece, temono anche di en-
trare in conflitto con Sky.
La tv satellitare infatti, sa-
rebbe tutt'altro che conten-
ta di vedere saltare un'inte-
ra gioriata di campionato
proprio nel week-end in cui
gioca Ia Nazionale e con la
serie A ferma. Quando si ha
l'acqua alla gola, perd, si ar-
riva a prendere anche deci-
sioni rischiose. E tirare in
balle la famosa delibera del
febbario 2006, nella quale
la serie B, accettando i pa-
rametri della mutualita, si
1mpegnava anon opporsi di
hunte aila possibilita che'la
massima categoria decides-
se di staccarsi, non ha fatto
altro che inflammare anco-

ra di pitt apimi glé surri-
(‘Paldmb—'m"‘"“"
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Secondo lindagine nessuno ha inquinato le urine del

fiorettista. Cassara: «Sbagliato fare il mio nome»

MAURIZIO GALD!

ROMA @«Non sono emersi ele-
ment] sufficientemente ap-
prezzabili da- giustificare
Tapertura di un procedimento
disciplinare a carico di altri
soggetti». La Procura antido-
ping del Coni esclude che cisia
stato un complotto ai danni di
AndreaBaldini, il fiorettista az-
zurro risultato positivo agli Eu-
ropei di Kiev e attualmente in
attesa delle decisioni della fe-
derazione internazionale.’

[ film La decidione della Procu-
ra & arrivata dopo una lunga in-
dagine svolta sentendo tecni-
¢i, atleti, accompagnatori, tut-
to in rigoroso silenzio. L'uit-
ma puntata nel fine setimana
quando il Capo della Procura,
FEttore Torri, ha ricevuto un fil-
mato — annunciato dallo staff
dello stésso fiorettista— e che
comungqte non ha evidenziato
che gualcuno abbia «aggiun-

ahzzemA dollo srorr

a8 - 40 - 2oy

to» del diuretico all'acqua be-
vuta da Baldini. lerila decisio-

_ ne definitiva.

In Tribunale Ora Puldma spiag-
gia per Baldini — che rischia
fino a due anni di siop per la
positivity alla furosemide — &
il Tribunale di Livorno. Un fa-
scicolo & aperto in Procura affi-
dato al pm Tenerani, dopo la
denuncia querela contro igno-
ti presentata dall'atleta. Il 14
settembre era prevista la sua
audizione, ma & stata rinviata
a fine ottabre per l'impossibili-
ta dell’avvocato di Baldini,
Fesperta Giulia Bongiorno, a
essere presente. Solo a quel

_morentosi aprira ufficialmen-

te un eventuale procedimento.
Intantc Baldini resta sospeso
in attesa della decisione della
Fie, la federazione internazio-
nale, .

-Reazioni «Mi aspettavo fino a

un certo punto buone notizie
dalla Procura Antidoping del
Coni. Spero piuttosto che Ia ve-

ritd venga fuor in seguito alla

mia dentncia verso ignoti fat-
ta alla Procura della Repubbli-
ca di Livornos. E il commento
di Andrea Baldini alla decisio-
ne della Procura antidoping.
Ma anche Andrea Cassara, il
fiorettista azzuwrro che ai Gio-
chi di Pechino prese il posto di
Baldini, commenta con un filo
di amarezza sull'ipotesi-avan-
zata da Baldini di un complot-
to ai suoi danni per non fargh
passare il test ed escluderlo
quindi dall'Olimpiade. «La de--
cisione sicuramente mi soddi-

“sfa, viste le voci che erano usci-

te fuori. To non so cosa abbia
fatto Baldini, maso che hasba- -
gliato a fare il mio nome».




«Iroppo dopingy
Ciclo via dai Giochi?

AMBURGQ — 11 Comitato
olimpico infernazionale
potrebbe escludere il ciclismo
dalle prossime Olimpiadi, Lo ha
annunciato il vicepresidente del
Cio, Thomas Bach, al quotidiano
tedesco Frankfurter Allgemeine.
L'idea & nata dopo gli ultimi due casi dj
doping che hanno coinvolto Piepoli (foto) e
Schumacher, trovati positivi al Tour, «Tufto
¢ié — ha detto Bach — & drammatico
Derché dimostra che il cictismo ¢ lontano
dal raggiungere un cambiamento di
coscienza, Il ciclismo sta perdendo la sua
credibiliti e dobbiamo domandarei se non
sia giomto i momento di ordinare una
pausa al eiclismo dalle Olimpiadiy.
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i bambini iobesi;

Imagmamone idati itatiani sul-
l'obesita. mfantlle 8i" caleola-*
"va,in base a time mai verifica-"
te con sc1ent|ﬁc1ta, cheimala-::
ti (perché fali vanno considera- -
ti) fossero 11 9% Invece salgo—; -
Rl al 13;3%, 11 ‘soviappeso af-. .-
fligge il 23,6% della popolamo- -

ne pedla‘mca. :
Vera «catastrofe» secondo

gli epldemlologi "che hanno

elaborato lo'studio «Okkio alla
salute>, ‘unico in Europa per la

_vastita del campione.e i criteri

" di analisi: circa 46.000 ‘alunni
misurati, oitre-46.400 intervi-

- ste a-geriitori. Firmatg minisfe-

ro della Salute e ‘Tstituto supe-
Hore. d.l samta,m coltaborazio-

rie con la Pubblica Istruzione. -

Conclusioni: 1 nostri tredicen-
11 50n0 mmacqah dauna ma-

jm- 'jlattla gtave, che 1p0teca il loro,
‘futuro. Aficora pit impressio-,
.,_nanti i dati regionali. In Cam-

pania sono-obesi 0 sovrappesa

un bambino su 2. Nella classifi-
ca deile Tegioni dall’mfa.nzxa—
~con taglia extra large seguono

Molise, Calabria, Sicilia, Basili-

cata, Pugha, Lazio e Abruzzo.
Inpraticalay plu alta percentua- ‘

ledi bambini grassi abitano

-nel Centrd Sud dove dovrebbe
“essere maggiore il consumo di

cibi medlterraﬁm La Valle
d’Aosta hd il pil1 basso nume-
o di séolari con gravi probie-
mi di peso, il 23%. Tra i banchi
delle classi m,fenon si contano

(ma questa & una stima) 1 mi-
Hone e 115 mila piccoli oversi- -

ze, Ci battono solo Usa e Porto-
gailo.
«.'indagine non restera sui-

la carta, bisogza assolutamen- )
te calarla nella quohdlamta»,

,vasulpratico FrancescaMam—._
ni, sottosegretario ‘al Welfare,-
determinata a promuovere Ta
’formula sana

pili esefcizio fisi¢:

si di vita specie s¢ ci sono pré-

‘cedenti in fatmgha. 10 $port &

fondamentale, rilanceremo i

. Giochi della. gioventu nelle
scuole Parllamo ‘di uha malat-

- Hia seria, diuna condizione in-

' compa’ublie con 14 buona salu--

fe. Gia hell'infanzia possono
essere presenti i sintorni tipici
della sindrome imetabolica,
ciod la coesistenza di almeno

tre faftori di rischio corne dia--

bete di tipo 2, alti valori di co-
lesterolo, 1pertensmne» La
Martini insiste sui prodotti del
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,«L’obesxta;
va prevenuta fin'dai; pmm me::

r

temtono, garanma di stcurez-.

za e qualita nutritiva. E chia-
ma a taccolta i produttori per-
ché spingano il consumo di
frutta e verdura, aliment] i igno-
fial 23% dei giovanissimi.

. Paolo Bruni, presidente di
Fedagri-Confcooperative, ri-

corda che sono stati stanziati_
fondi europei per il finanzia-

mento di campagne di sensibi-
lizzazione: «Va rafforzato il
rapporto tra noi e gli ent loca-
)i, Concertiamo un progetto co-
mune con ministeri della Salu-
te e della Pubblica Istruziohes.
Aliri elementi di_allarme: il
39% del 13enni mangiano ma-

le a prima colazione o addirit-
turala saltano, 1'82% si strafo- .

ga ametd mamnata, solo 1 501
‘10 pratica attivita fisica ade-
guata (aimeno 1 ora al glor-
no).

Margherita De Bac.



FRANCIA

Lilia: a tifoso razzista
un mese di carcere

PARIG! &Un 22enne tifosodel Lilla
& stato condannato lerl dattribuna-
fe d Bethune a un mese dt prigtane
e un'interdizione di un anno dagil
stad] per Insultl a carattere razzi-
sta, | fatil risalgono alla partita
Lens-Lilla delle scorse 11 marzo, .
dove ll glovane supperter, sotto
V'effetto dialcol e stupefacentt, co-
mincipainsultarel glocatoridlcolo-
re avversarl. Per lul, comungue,
una condanna Inferlore rispetto a
quella chlesta dalfaccusa, che pre-
tendeva due mesi di prigione e tre
annt di interdizione dagll impiantl
sportivi, , )

careend oo spoer
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