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PRIMO PIANO: 
 

-​ 'Raccontare lo sport, raccontare la società': oggi a Roma 
il corso di formazione ODG al Coni. Tra i relatori anche 
Tiziano Pesce, Uisp. Su IMGPress, Settimana Sport, Fnsi, 
Uisp nazionale, i post su X Uisp nazionale, X Uisp 
nazionale 

-​ Marcia della pace PerugiAssisi, oltre 200 mila partecipanti. 
Presente anche l’Uisp. Su Ansa, Vita, GiornaleRadioSociale, 
Uisp Perugia-Trasimeno, Uisp Empoli Valdelsa, Uisp Nazionale 

-​ Uispress numero 36 su Agenparl, Uisp Nazionale  
 
 

ALTRE NOTIZIE: 
 

-​ Il presidente Trump alla Knesset. Liberati da Hamas tutti gli 
ostaggi vivi. Su LaStampa 

-​ “Sventolare bandiere” non basta, ma serve: in marcia per 
testimoniare l’impegno quotidiano per la pace. Su Vita e 
GiornaleRadioSociale 

-​ Gaza, ucciso il giornalista Saleh Al-Jaafrawi: «Colpito da 
gruppi armati sostenuti da Israele». Aveva documentato la 
devastazione di Sabra. Su Open 

https://www.imgpress.it/questa-e-la-stampa/raccontare-lo-sport-e-la-societa-corso-odg-a-roma-il-13-ottobre/#google_vignette
https://www.settimanasport.com/2025/10/10/mobile/leggi-notizia/argomenti/altri-sport-4/articolo/raccontare-lo-sport-raccontare-la-societa-il-13-ottobre-corso-di-formazione-al-coni.html?fbclid=IwY2xjawNWJ3pleHRuA2FlbQIxMQABHjP7QtfXrC4tQxKetbNh42W1cnbg3j2stWr-UOqAajuTQ3qPT1Rm8rhQAA2k_aem_BV8ntBfVS21MFVn7-DT8GA
https://www.fnsi.it/raccontare-lo-sport-raccontare-la-societa-il-13-ottobre-corso-di-formazione-al-coni
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/raccontare-lo-sport-raccontare-la-societ-a-roma-il-13-ottobre
https://x.com/UispNazionale/status/1977657610380755002
https://x.com/UispNazionale/status/1977651033577853286
https://x.com/UispNazionale/status/1977651033577853286
https://www.ansa.it/sito/notizie/cronaca/2025/10/12/oltre-200mila-alla-perugiassisi-in-marcia-per-la-pace_3fc33265-6c6c-41e4-8ea8-60ec55ce2299.html
https://www.vita.it/sventolare-bandiere-non-basta-ma-serve-in-30mila-in-marcia-per-testimoniare-limpegno-quotidiano-per-la-pace/
https://www.giornaleradiosociale.it/extra/dai-50mila-della-perugia-assisi-un-grido-di-pace-che-si-fa-dando-pane-e-scuole-ai-bambini/
https://www.facebook.com/photo?fbid=821449823593775&set=pcb.821449983593759
https://www.facebook.com/photo?fbid=1922242145181836&set=pcb.1922242718515112
https://www.facebook.com/share/p/1DHnPHghRh/
https://agenparl.eu/2025/10/10/uispress-n-36-agenzia-stampa-di-sport-sociale-e-per-tutti-10-ottobre-2025/
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/uispress-n-36-del-2025-lagenzia-settimanale-uisp-di-sport-sociale
https://www.lastampa.it/esteri/2025/10/13/diretta/guerra_israele_gaza_hamas_news_oggi-15349080/
https://www.vita.it/sventolare-bandiere-non-basta-ma-serve-in-30mila-in-marcia-per-testimoniare-limpegno-quotidiano-per-la-pace/
https://www.giornaleradiosociale.it/extra/dai-50mila-della-perugia-assisi-un-grido-di-pace-che-si-fa-dando-pane-e-scuole-ai-bambini/
https://www.open.online/2025/10/12/gaza-ucciso-giornalista-saleh-al-jaafrawi-gruppi-armati-israele-devastazione-sabra/


 

-​ Accordo Israele-Hamas, soddisfazione del mondo del terzo 
settore. Su GiornaleRadioSociale 

-​ Salute, Grimaldi (Anmco): "In Italia ridotta mortalità da 
infarto, investire in prevenzione”. Su Adnkronos 

 
 

NOTIZIE DAL TERRITORIO: 
 

-​ Incontro regionale Jujitsu Uisp, un momento di comunità, 
di sport e di crescita. Su Fijlkam 

-​ Il parco XXII Aprile si anima con “Città meticce”, un 
nuovo format per promuovere lo sport e la cultura nelle 
periferie. Su ModenaToday 

-​ e altre notizie 
 

VIDEO DAL TERRITORIO: 
 

-​ Uisp Foggia, a Manfredonia l’ottava camminata in rosa 
-​ Uisp Biliardo Nazionale: eliminatorie per il trofeo Matteo 

Serra 
-​ Uisp Biliardo Nazionale: due semifinali, Basciu vs Benelli - 

Copelli vs Bruschi  
-​ Uisp Biliardo Nazionale: finale per il trofeo Matteo Serra 

 
 
 

 
Raccontare lo sport e la società: corso Odg a Roma il 13 

ottobre 
Si svolgerà a Roma, lunedì 13 ottobre, dalle ore 9 alle 13, presso il Salone d’Onore del CONI, il corso dal 
titolo “Raccontare lo sport, raccontare la società: il giornalista di fronte alle continue trasformazioni, tra 
mondo sportivo e terzo settore“, che assegna 6 crediti formativi deontologici ai giornalisti iscritti sulla 
piattaforma “formazione giornalisti“.  

Il racconto sportivo sta diventando sempre più ricco perché diventa racconto sociale. La realtà con cui si 
deve confrontare il giornalista sportivo è sempre più complessa e mutevole. Cambiano i regolamenti 
sportivi, cresce la rilevanza economica dell’intero comparto e il peso diplomatico che assume il fenomeno 
sportivo a livello internazionale. Le innovazioni tecnologiche, con particolare riferimento all’intelligenza 

https://www.giornaleradiosociale.it/notizie/accordo-israele-hamas-soddisfazione-del-mondo-del-terzo-settore/
https://www.adnkronos.com/salute/salute-grimaldi-anmco-in-italia-ridotta-mortalita-da-infarto-investire-in-prevenzione_3dBKMwXfAl8zqe7R336wv0
https://www.fijlkam.it/puglia/news/741-incontro-regionale-jujitsu-uisp.html
https://www.modenatoday.it/eventi/cultura/il-parco-xxii-aprile-si-anima-con-citta-meticce.html
https://www.facebook.com/manfredoniabella1/videos/1343980067100710
https://www.youtube.com/watch?v=BMkWVGUNh94
https://www.youtube.com/watch?v=BMkWVGUNh94
https://www.google.com/search?q=uisp&sca_esv=c558734bb1fd5d24&udm=7&source=lnt&tbs=qdr:d&sa=X&ved=2ahUKEwiThtqH7aCQAxWTlP0HHTrJLGcQpwV6BAgEEBE&biw=1366&bih=641&dpr=1#fpstate=ive&ip=1&vld=cid:3b2c832a,vid:8aMVeoy4oME,st:0
https://www.google.com/search?q=uisp&sca_esv=c558734bb1fd5d24&udm=7&source=lnt&tbs=qdr:d&sa=X&ved=2ahUKEwiThtqH7aCQAxWTlP0HHTrJLGcQpwV6BAgEEBE&biw=1366&bih=641&dpr=1#fpstate=ive&ip=1&vld=cid:3b2c832a,vid:8aMVeoy4oME,st:0
https://www.google.com/search?q=uisp&sca_esv=c558734bb1fd5d24&udm=7&source=lnt&tbs=qdr:d&sa=X&ved=2ahUKEwiThtqH7aCQAxWTlP0HHTrJLGcQpwV6BAgEEBE&biw=1366&bih=641&dpr=1#fpstate=ive&ip=1&vld=cid:dde7b1f4,vid:o59ug4809bs,st:0


 

artificiale, impattano pesantemente sul lavoro quotidiano di giornalisti e giornaliste. Inoltre, in questi ultimi 
anni, la riforma dello sport e quella del terzo settore stanno mutando profondamente il sistema sportivo, a 
cominciare dalle basi associative e dalle società sportive. L’ingresso in Costituzione dello sport, all’art. 33, 
lo ha riconosciuto come diritto per tutti i cittadini. Sempre di più lo sport è fenomeno sociale in evoluzione 
con riflessi nel mondo dell’educazione, della salute, dello spettacolo, dell’intrattenimento. Il ruolo del 
giornalista di fronte al racconto sportivo diventa sempre più complesso e lo mette di fronte a responsabilità 
nuove, di tipo giornalistico e deontologico. 

Il corso è organizzato dal Gruppo Romano Giornalisti Sportivi USSI, in collaborazione con Coni, 
Comitato italiano paralimpico, Ordine dei Giornalisti del Lazio e con la partnership di USSI nazionale e 
Sport e Salute SpA. 

Il seminario sarà aperto dai saluti di Jacopo Volpi, presidente USSI Roma; Guido D’Ubaldo, presidente 
Ordine dei Giornalisti Lazio; Vittorio Di Trapani, presidente FNSI-federazione nazionale stampa italiana, 
moderati da Enza Beltrone, giornalista e responsabile Progetti USSI. Sono previsti gli interventi di Luciano 
Buonfiglio, presidente CONI; Marco Giunio De Sanctis, presidente CIP-Comitato italiano paralimpico; 
Tiziano Pesce, presidente Uisp e componente Consiglio nazionale del terzo settore, condotti da Gianfranco 
Coppola, presidente USSI. 

Relatori saranno: Francesca Benvenuti, giornalista Mediaset; Mimma Caligaris, vice presidente vicaria 
USSI Nazionale; Giorgio Caruso, coordinamento Comunicazione istituzionale Sport e Salute SpA; Guido Lo 
Giudice, segretario Generale USSI – responsabile Comunicazione FITARCO; Ivano Maiorella, consiglio 
Disciplina OdG Lazio; Valerio Piccioni, giornalista. 

In occasione del Seminario, alle 12.30, USSI Nazionale consegnerà il premio giornalistico USSI “Il 
Racconto dello Sport”, edizione 2024/2025 intitolata alla memoria di Franco Zuccalà, ai colleghi Piero 
Valesio (1° Classificato – categoria Carta Stampata Over 40) e Gerardo De Vivo (1° Classificato – categoria 
Radio e Podcast). 

 

'Raccontare lo sport, raccontare la società': il 13 ottobre corso 
di formazione al Coni 

Tra i relatori anche il presidente della Uisp, il genovese Tiziano Pesce 

(fonte: fnsi.it).... Si svolgerà a Roma, lunedì 13 ottobre 2025, dalle ore 9 alle 13, presso il Salone 

d’Onore del Coni (Piazza Lauro de Bosis), il seminario dal titolo “Raccontare lo sport, raccontare la 

società: il giornalista di fronte alle continue trasformazioni, tra mondo sportivo e terzo settore“, che 

assegnerà sei crediti deontologici ai giornalisti iscritti sulla piattaforma della formazione.​

​

Il convegno, organizzato dal Gruppo Romano Giornalisti Sportivi con il supporto di Ussi Nazionale e 

Ordine dei Giornalisti del Lazio, conterà sulla presenza del presidente del Coni, Luciano Buonfiglio, 

del presidente Cip, Marco Giunio De Sanctis e del presidente Uisp, Tiziano Pesce.​

​

«Il racconto sportivo – spiegano gli organizzatori - sta diventando sempre più ricco perché diventa 



 

racconto sociale. La realtà con cui si deve confrontare il giornalista sportivo è sempre più complessa e 

mutevole. Cambiano i regolamenti sportivi, cresce la rilevanza economica dell’intero comparto e il 

peso diplomatico che assume il fenomeno sportivo a livello internazionale. Le innovazioni 

tecnologiche, con particolare riferimento all’intelligenza artificiale, impattano pesantemente sul 

lavoro quotidiano di giornalisti e giornaliste. Inoltre, in questi ultimi anni, la riforma dello sport e 

quella del terzo settore stanno mutando profondamente il sistema sportivo, a cominciare dalle basi 

associative e dalle società sportive. L’ingresso in Costituzione dello sport, all’art. 33, lo ha 

riconosciuto come diritto per tutti i cittadini. Sempre di più lo sport è fenomeno sociale in evoluzione 

con riflessi nel mondo dell’educazione, della salute, dello spettacolo, dell’intrattenimento. Il ruolo 

del giornalista di fronte al racconto sportivo – concludono - diventa sempre più complesso e lo mette 

di fronte a responsabilità nuove, di tipo giornalistico e deontologico».​

​

A moderare la discussione sarà Enza Beltrone, responsabile Progetti Ussi. A dare il proprio contributo 

in apertura ci saranno il presidente Ussi, Gianfranco Coppola, il presidente Ussi Roma, Jacopo Volpi, il 

presidente Odg Lazio, Guido D’Ubaldo e il presidente Fnsi, Vittorio di Trapani.​

​

Successivamente verrà dato spazio agli interventi di Mimma Caligaris (vicepresidente vicaria Ussi), 

Francesca Benvenuti (giornalista Mediaset), Giorgio Caruso (Coordinamento Comunicazione 

Istituzionale Sport e Salute), Guido Lo Giudice (segretario generale Ussi), Ivano Maiorella (Consiglio 

Disciplina Odg Lazio) e Valerio Piccioni (giornalista e organizzatore de La Corsa di Miguel).​

​

In chiusura, alle ore 12:30 circa, il Presidente Ussi, Gianfranco Coppola, consegnerà il premio 

giornalistico Ussi “Il racconto dello sport”, edizione 2024/25 intitolato alla memoria di Franco 

Zuccalà, ai colleghi Piero Valesio (1° Classificato – categoria Carta Stampata Over 40) е Gerardo De 

Vivo (1° Classificato – categoria Radio e Podcast). (anc) 

 

'Raccontare lo sport, raccontare la società': 

il 13 ottobre corso di formazione al Coni Il 
seminario, organizzato dal Gruppo Romano Giornalisti Sportivi con il supporto di Ussi 
Nazionale e Ordine dei Giornalisti del Lazio, darà diritto a sei crediti deontologici ai giornalisti 
iscritti sulla piattaforma della formazione. Tra i relatori anche il presidente della Fnsi, Vittorio di 
Trapani. 

Si svolgerà a Roma, lunedì 13 ottobre 2025, dalle ore 9 alle 13, presso il Salone d’Onore del 
Coni (Piazza Lauro de Bosis), il seminario dal titolo “Raccontare lo sport, raccontare la società: il 
giornalista di fronte alle continue trasformazioni, tra mondo sportivo e terzo settore“, che 
assegnerà sei crediti deontologici ai giornalisti iscritti sulla piattaforma della formazione. 



 

Il convegno, organizzato dal Gruppo Romano Giornalisti Sportivi con il supporto di Ussi 
Nazionale e Ordine dei Giornalisti del Lazio, conterà sulla presenza del presidente del Coni, 
Luciano Buonfiglio, del presidente Cip, Marco Giunio De Sanctis e del presidente Uisp, Tiziano 
Pesce. 

«Il racconto sportivo – spiegano gli organizzatori - sta diventando sempre più ricco perché 
diventa racconto sociale. La realtà con cui si deve confrontare il giornalista sportivo è sempre 
più complessa e mutevole. Cambiano i regolamenti sportivi, cresce la rilevanza economica 
dell’intero comparto e il peso diplomatico che assume il fenomeno sportivo a livello 
internazionale. Le innovazioni tecnologiche, con particolare riferimento all’intelligenza 
artificiale, impattano pesantemente sul lavoro quotidiano di giornalisti e giornaliste. Inoltre, in 
questi ultimi anni, la riforma dello sport e quella del terzo settore stanno mutando 
profondamente il sistema sportivo, a cominciare dalle basi associative e dalle società sportive. 
L’ingresso in Costituzione dello sport, all’art. 33, lo ha riconosciuto come diritto per tutti i 
cittadini. Sempre di più lo sport è fenomeno sociale in evoluzione con riflessi nel mondo 
dell’educazione, della salute, dello spettacolo, dell’intrattenimento. Il ruolo del giornalista di 
fronte al racconto sportivo – concludono - diventa sempre più complesso e lo mette di fronte a 
responsabilità nuove, di tipo giornalistico e deontologico». 

A moderare la discussione sarà Enza Beltrone, responsabile Progetti Ussi. A dare il proprio 
contributo in apertura ci saranno il presidente Ussi, Gianfranco Coppola, il presidente Ussi 
Roma, Jacopo Volpi, il presidente Odg Lazio, Guido D’Ubaldo e il presidente Fnsi, Vittorio di 
Trapani. 

Successivamente verrà dato spazio agli interventi di Mimma Caligaris (vicepresidente vicaria 
Ussi), Francesca Benvenuti (giornalista Mediaset), Giorgio Caruso (Coordinamento 
Comunicazione Istituzionale Sport e Salute), Guido Lo Giudice (segretario generale Ussi), Ivano 
Maiorella (Consiglio Disciplina Odg Lazio) e Valerio Piccioni (giornalista e organizzatore de La 
Corsa di Miguel). 

In chiusura, alle ore 12:30 circa, il Presidente Ussi, Gianfranco Coppola, consegnerà il premio 
giornalistico Ussi “Il racconto dello sport”, edizione 2024/25 intitolato alla memoria di Franco 
Zuccalà, ai colleghi Piero Valesio (1° Classificato – categoria Carta Stampata Over 40) е Gerardo 
De Vivo (1° Classificato – categoria Radio e Podcast). (anc) 

 

 

Raccontare lo sport e la società: corso Odg a Roma il 13 ottobre 

Interverrà anche Tiziano Pesce, presidente Uisp e componente del Consiglio nazionale del Terzo settore. 
L'organizzazione è USSI e OdG Lazio 

  



 

Si svolgerà a Roma, lunedì 13 ottobre, dalle ore 9 alle 13, presso il Salone d’Onore del CONI, il corso 
dal titolo “Raccontare lo sport, raccontare la società: il giornalista di fronte alle continue 
trasformazioni, tra mondo sportivo e terzo settore“, che assegna 6 crediti formativi 
deontologici ai giornalisti iscritti sulla piattaforma “formazione giornalisti“.  

Il racconto sportivo sta diventando sempre più ricco perché diventa racconto sociale. La realtà 
con cui si deve confrontare il giornalista sportivo è sempre più complessa e mutevole. Cambiano i 
regolamenti sportivi, cresce la rilevanza economica dell’intero comparto e il peso diplomatico che 
assume il fenomeno sportivo a livello internazionale. Le innovazioni tecnologiche, con particolare 
riferimento all’intelligenza artificiale, impattano pesantemente sul lavoro quotidiano di giornalisti e 
giornaliste. Inoltre, in questi ultimi anni, la riforma dello sport e quella del terzo settore stanno 
mutando profondamente il sistema sportivo, a cominciare dalle basi associative e dalle società 
sportive. L’ingresso in Costituzione dello sport, all’art. 33, lo ha riconosciuto come diritto per tutti 
i cittadini. Sempre di più lo sport è fenomeno sociale in evoluzione con riflessi nel mondo 
dell’educazione, della salute, dello spettacolo, dell’intrattenimento. Il ruolo del giornalista di fronte 
al racconto sportivo diventa sempre più complesso e lo mette di fronte a responsabilità nuove, di 
tipo giornalistico e deontologico. 

Il corso è organizzato dal Gruppo Romano Giornalisti Sportivi USSI, in collaborazione con Coni, 
Comitato italiano paralimpico, Ordine dei Giornalisti del Lazio e con la partnership di USSI 
nazionale e Sport e Salute SpA. 

CLICCA QUI PER L'ISCRIZIONE AL CORSO SULLA PIATTAFORMA "FORMAZIONE GIORNALISTI" 

Il seminario sarà aperto dai saluti di Jacopo Volpi, presidente USSI Roma; Guido D'Ubaldo, 
presidente Ordine dei Giornalisti Lazio; Vittorio Di Trapani, presidente FNSI-federazione nazionale 
stampa italiana, moderati da Enza Beltrone, giornalista e responsabile Progetti USSI. Sono previsti 
gli interventi di Luciano Buonfiglio, presidente CONI; Marco Giunio De Sanctis, presidente 
CIP-Comitato italiano paralimpico; Tiziano Pesce, presidente Uisp e componente Consiglio 
nazionale del terzo settore, condotti da Gianfranco Coppola, presidente USSI. 

Relatori saranno: Francesca Benvenuti, giornalista Mediaset; Mimma Caligaris, vice presidente 
vicaria USSI Nazionale; Giorgio Caruso, coordinamento Comunicazione istituzionale Sport e Salute 
SpA; Guido Lo Giudice, segretario Generale USSI - responsabile Comunicazione FITARCO; Ivano 
Maiorella, consiglio Disciplina OdG Lazio; Valerio Piccioni, giornalista. 

In occasione del Seminario, alle 12.30, USSI Nazionale consegnerà il premio giornalistico USSI 
"Il Racconto dello Sport", edizione 2024/2025 intitolata alla memoria di Franco Zuccalà, ai colleghi 
Piero Valesio (1° Classificato - categoria Carta Stampata Over 40) e Gerardo De Vivo (1° Classificato 
- categoria Radio e Podcast). 

 



 

 



 

 

 

 

Oltre 200mila' alla PerugiAssisi, in marcia per la 
pace 
 
 

Le bandiere di Palestina ed Israele intrecciate, il messaggio del Papa. Tornano i politici 

Tanti, tantissimi. 
"In più di 200 mila" dicono gli organizzatori, come non si vedeva dal 2001, hanno 
marciato da Perugia ad Assisi. A mettersi in cammino sotto lo slogan "Imagine alla 
the people" è stato un fiume colorato, con le bandiere con l'iride simbolo della 
pace, della Palestina ma anche con un grande tricolore dell'Italia, di associazioni 
come le Acli, Greenpeace e sindacati, per la Cgil il segretario generale Maurizio 



 

Landini, con i gonfaloni degli enti locali e le fasce dei sindaci. Un popolo della pace 
unito non contro qualcuno ma per. 
"Non chiamatela marcia per la pace perché questa è una marcia per la giustizia, 
per la legalità e per il diritto" ha detto Flavio Lotti dal palco della Rocca di Assisi 
dove si è conclusa la giornata. 
Alla fine il simbolo sono state forse le bandiere di Israele e Palestina, di Russia e 
Ucraina, annodate e sventolate sulla piazza Inferiore di San Francesco, più volte 
evocato nel corso della giornata. 
Ai partecipanti e agli organizzatori sono giunti anche il messaggio e la benedizione 
del Papa. Il quale ha auspicato che la manifestazione "sostenga l'impegno deli 
Organismi internazionali in favore di soluzioni rispettose dei diritti di ciascuno e 
capaci di creare condizioni necessarie perché finalmente all'odio subentri l'amore, 
all'offesa il perdono". 
La Marcia ha visto dopo diverso tempo il ritorno dei leader politici nazionali 
insieme alle istituzioni umbre. A partire dalla presidente della Regione Stefania 
Proietti che ha marciato accanto ai sindaci di Perugia, Assisi e Betlemme, Vittoria 
Ferdinandi, Walter Stoppini e Maher Nicola Canawati, che più volte ha espresso la 
sua felicità nell'essere presente. Poi la segretaria del Pd Elly Schlein, il presidente 
del M5s Giuseppe Conte e la guida di Avs Nicola Fratoianni ed Angelo Bonelli. Nel 
corteo anche i parlamentari che erano a bordo della Flottilla. 
Protagonista è stata però soprattutto la gente. Le scuole, i bambini e i nonni, i 
lavoratori e le bandiere. Un fiume in piena unito da quella "Fraternità" che ha 
campeggiato sullo striscione d'apertura.​
"Il 14 ottobre del 2001 - ha ricordato Lotti - marciammo subito dopo l'invasione 
americana dell'Afghanistan e l'attacco alle Torri gemelle. Eravamo 200 mila. Non 
mi piace dare numeri a caso ma oggi siamo stati di più, più di 200 mila. Comunque 
la si pensi eravamo tantissimi". 
I partecipanti sono arrivati alle prime luci dell'alba da ogni parte d'Italia. Tutti 
insieme riuniti con uno slogan comune: la pace.​
Non un coro contro e non un gesto fuori luogo. Quella di oggi - hanno detto in molti 
- ha voluto essere una marcia ricordata solo per il messaggio pacifista.​
Espresso nei modi più diversi nel corteo. Con i cartelli "Siamo umanità" e "Fa 
silenzio quando i bambini dormono non quando muoiono", o "Non c'è via per la 
pace, la pace è la via" del liceo Marconi di Foligno. Altri hanno disegnato e messo 
in mostra tanti piccoli disegni con volti multicolore, ma è spuntato anche un cartello 
della Global Sumud Flotilla. Perché "non esiste una guerra giusta" e "se vuoi la 
pace prepara la pace".  
 
 

 



 

“Sventolare bandiere” non basta, ma serve: in 
marcia per testimoniare l’impegno quotidiano 
per la pace 
Flavio Lotti dal 1995 è l'organizzatore della Marcia PerugiAssisi della pace, in programma quest'anno per 

il 12 ottobre. Un diverso registro tra Gaza e le altre guerre? «Con noi sono in marcia anche il Sudan, il 

Congo, la Siria, l’Afghanistan e tutti i Paesi dilaniati dalle guerre», dice. Alla premier Meloni, che nei 

giorni scorsi ha detto che la pace si costruisce lavorando e non sventolando bandiere, risponde che «frasi 

come queste rappresentano il tentativo di emarginare ed espellere dal dibattito pubblico persone che 

sentono la responsabilità di attivarsi. Certo, “sbandierare” non è sufficiente, ma serve: e se è l’unica cosa 

che una persona può fare, è bene che lo faccia» 

on sarà pace, fin quando non ci sarà il riconoscimento della dignità e dei diritti di tutte le persone e di tutti i 
popoli». Flavio Lotti, organizzatore della Marcia per la pace è reduce da un’altra giornata piena di incontri e 
confronti, intervallati con la logistica di un evento che porterà a Perugia e poi ad Assisi centinaia di migliaia 
di persone, domenica 12 ottobre. Hanno aderito alla Marcia 512 associazioni, 265 enti locali tra Comuni, 
Province e Regioni, 196 scuole. Sono iscritte oltre 30mila persone, ma certamente a mettersi in marcia 
saranno di più. 

Ha ancora senso percorrere quei 24 chilometri, nei giorni in cui sembra che il traguardo della pace sia 
raggiunto? 

Non è affatto raggiunto, siamo di fronte a un cessate il fuoco e a un accordo sullo scambio di prigionieri e 
ostaggi. Certamente un fatto positivo, ma non chiamiamola pace, tanto più che Netanyahu sembra molto meno 
convinto di Trump rispetto alla fine della guerra. La guerra non è finita, non è finita l’occupazione israeliana, 
non è finito il genocidio: non ci sono quindi le basi per parlare di pace. Tanto che continuano ad avvenire, in 
quelle terre e anche in queste ore, violenze, massacri, espropri: tutto, tranne che la pace. 

E poi ci sono ancora tante guerre per cui marciare. Ma c’è chi dice che il vostro pacifismo abbia un “doppio 
registro”: per esempio, tra Gaza e l’Ucraina. 

Accuse prive di fondamento. La marcia sarà aperta da rappresentanti dell’Ucraina e di Gaza, ma anche di Sud 
Sudan, Congo, Siria, Afghanistan, Colombia: il nostro sguardo è sempre stato aperto a tutte le tragedie 
dell’umanità. Abbiamo marciato ben otto volte da quando la Russia ha invaso l’Ucraina. Ma il lavoro per la 
pace è spesso ignorato, o bistrattato. Noi siamo in cammino permanente, non ci siamo fermati mai, neanche 
con il covid: abbiamo trasformato la marcia in una catena umana nel 2020, poi abbiamo ripreso a marciare, 
nel 2023 perfino due volte. Chi ci accusa di avere uno sguardo di parte è proprio chi usa due pesi e due 
misure: da una parte condanna e combatte la Russia perché ha occupato l’Ucraina, dall’altra non fa nulla per 
fermare il genocidio di Netanyahu. 

Le piazze non sono mai state così piene: il pacifismo si è risvegliato? 

Dopo 60mila morti, finalmente tanti si sono accorti che bisognava rompere il silenzio. Ma questo non è ancora 
pacifismo: la costruzione della pace è un lavoro molto più serio e impegnativo. Partecipare alle manifestazioni 
e alle marce è un esercizio fondamentale, ma diventa vuoto se non si accompagna con un impegno quotidiano, 
ciascuno con la propria responsabilità e per il proprio ruolo. 



 

Le piazze piene hanno rotto il silenzio, ma questo 
non è ancora pacifismo: la costruzione della pace è 
un lavoro molto più serio e impegnativo. 
Partecipare alle manifestazioni e alle marce è un 
esercizio fondamentale, ma diventa vuoto se non si 
accompagna con un impegno quotidiano, ciascuno 
con la propria responsabilità e per il proprio ruolo 

Come state vivendo queste giornate di preparazione e di attesa? 

I giorni che precedono la marcia sono dedicati all’ascolto, al dialogo, alla riflessione e al confronto 
internazionale. Siamo ormai al secondo giorno di Assemblea dell’Onu dei popoli: stiamo ascoltando 35 Paesi 
diversi, che soffrono di grandi ingiustizie ma in cui si trovano persone straordinarie che ci portano la loro 
voce. Questo ci aiuta a prepararci per un cammino più consapevole.  

Qualcuno – anche la premier Meloni – dice che sventolare bandiere non serve per costruire la pace. Vi sentite 
insultati? 

Chi lavora per la pace fa il mestiere più bistrattato e ostacolato che esista al mondo: questi insulti vengono dai 
signori della guerra e dai loro propagandisti. Siamo immersi in una cultura di guerra, la quale non prevede che 
ci sia qualcuno che lavori per la pace. Queste frasi rappresentano il tentativo di emarginare ed espellere dal 
dibattito pubblico persone che sentono la responsabilità di attivarsi. Certo, “sbandierare” non è sufficiente, ma 
serve: e se è l’unica cosa che una persona può fare, è bene che lo faccia.  

Certo, “sbandierare” non è sufficiente, ma serve: e 
se è l’unica cosa che una persona può fare, è bene 
che lo faccia 
Ieri è sato il giorno del Nobel per la pace. Ambiva a vincerlo Trump, è stato assegnato a María Corina 
Machado. Una buona scelta? 

Trump non poteva vincerlo, era solo propaganda. È stata premiata una donna che si batte per la democrazia e 
questo è certamente positivo. Il Venezuela è il Paese in cui il nostro Alberto Trentini è ingiustamente 
prigioniero da troppo tempo: per noi quindi questo premio ha un valore particolarmente importante e speriamo 
che sia d’incoraggiamento perché quel Paese vada nella direzione del rispetto dei diritti umani. Liberare 
Trentini sarebbe un ottimo inizio. 

https://www.perugiassisi.org/assemblea-dellonu-dei-popoli/


 

 

 

Dai 50mila della Perugia-Assisi un grido di pace che si fa dando 
pane e scuole ai bambini 

[Intro: Questo è il suono delle bombe nel sud del Libano: nemmeno il tempo di fare una tregua a 

Gaza che Israele riaccende un nuovo fronte nel Paese dei cedri contro Hezbollah. Questa è Ad Alta 

Velocità oggi 13 ottobre 2025: nello stesso giorno del 1943 nella seconda guerra mondiale: il nuovo 

governo italiano presieduto da Pietro Badoglio si schiera con gli Alleati e dichiara guerra alla 

Germania. Ben trovati da Giuseppe Manzo]. 

Oggi parliamo dì pace e di Gaza. Ieri in circa 50mila hanno percorso la marcia 

Perugia-Assisi tra associazioni, movimenti, sindacati, giovani e cittadini. Flavio Lotti della 

Tavola della Pace ha testimoniato alla stampa locale come il sindaco di Betlemme Maher 

Nicola Canawati – invitato alla marcia – sia stato fermato per tre ore all'aeroporto di Tel 

Aviv e solo l’intervento della diplomazia europea gli ha permesso di prendere l’aereo per 

l’Italia. Ascoltiamo il saluto iniziale della sindaca di Perugia Vittoria Fernandi 

[…] 

Intanto a Gaza l’esodo degli sfollati verso nord e la macabra scoperta di centinaia di vittime 

sotto le macerie continua in un Paese completamente distrutto dove la ricostruzione 

materiale e civile è fondamentale per dare un futuro ai palestinesi. Il cessate il fuoco dopo 

l’accordo permette di fermare le bombe e liberare gli ostaggi ma la pace è tutta da costruire. 

Ascoltiamo il capo progetto di Emergency nella Striscia Alessandro Migliorati. 

https://www.giornaleradiosociale.it/extra/dai-50mila-della-perugia-assisi-un-grido-di-pace-che-si-fa-dando-pane-e-scuole-ai-bambini/
https://www.giornaleradiosociale.it/extra/dai-50mila-della-perugia-assisi-un-grido-di-pace-che-si-fa-dando-pane-e-scuole-ai-bambini/


 

 
 
 

 

Uispress n. 36 – Agenzia stampa di sport 
sociale e per tutti – 10 ottobre 2025 
(AGENPARL) - Roma, 10 Ottobre 2025 

(AGENPARL) – Fri 10 October 2025 Se non leggi correttamente questo messaggio, clicca qui​
Uispress n. 36 – venerdì 10 ottobre 2025 Anno XLIII​
L’Uisp partecipa alla Marcia per la pace Perugia-Assisi. Ecco i punti di ritrovo Uisp, per marciare 
insieme​
Imagine all the people – Immagina tutte le persone vivere insieme in pace​
In un tempo buio, che uccide la fiducia e la speranza, noi vogliamo suscitare un sogno, antico e 
moderno: “il sogno di una società fraterna”. Inizia così il documento ufficiale di convocazione 
della Marcia per la Pace Perugia-Assisi 2025.​
L’Uisp aderisce e partecipa alla Marcia in programma domenica 12 ottobre. Grazie alla 
collaborazione di Uisp Umbria e Uisp Perugia Trasimeno ci diamo questi appuntamenti per 



 

ritrovarci e marciare insieme:​
– ore 9, Giardini del Frontone di Perugia, luogo di partenza della Marcia. Riferimento sarà 
Fabrizio Forsoni, presidente Uisp Umbria. Da lì sarà attivo un servizio staffetta sino a Santa 
Maria degli Angeli;​
– per chi andrà direttamente a Santa Maria degli Angeli i riferimenti Uisp saranno Daniele 
Federici, presidente Uisp Perugia Trasimeno e Cinzia Falcinelli, vicepresidente Uisp Foligno. 
Con loro si camminerà sino ad Assisi con bandiere e striscioni Uisp.​
Nei giorni scorsi l’Uisp si era aggiunta ad Aoi nell’accogliere “con sollievo” la notizia del 
raggiungimento di un accordo sulla prima della fase della fine dell’offensiva militare a Gaza, 
auspicando un impegno concreto e duraturoLeggi l’articolo​
Sport e promozione della salute: l’Uisp al fianco di Anmco per una nuova cultura del movimento​
Tiziano pesce, presidente Uisp, è intervenuto giovedì 9 ottobre agli Stati generali 
dell’Associazione nazionale medici cardiologici ospedalieri, che si è svolta presso il ministero 
della Salute. Lo sportpertutti, infatti, è un bene sociale che interessa la salute, l’integrazione, 
l’educazione e le relazioni tra le persone, in tutte le età della vita. La forza dello sport è capacità 
di emozionare e coinvolgere tutti e tutte, le persone e il loro corpo sono al centro, protagoniste  
di  un  movimento  generativo  e  sostenibile.​
“Lo sport sociale e per tutti può contribuire a contrastare efficacemente i fattori di rischio delle 
malattie cardiovascolari – ha detto Tiziano Pesce, presidente nazionale Uisp – Lo sport aiuta le 
persone a passare dalle indicazioni scientifiche alla vita quotidiana, traduce la prevenzione in 
pratica reale, perchè la salute è un bene collettivo. L’Uisp è al fianco di ANMCO per una nuova 
cultura del movimento, perchè la prevenzione non si fa da soli: si costruisce, passo dopo passo, 
nella comunità. La forza dello sport é la capacità di emozionare e coinvolgere tutti e tutte, in 
ogni età della vita”.​
GUARDA IL VIDEO CON L’INTERVENTO DI TIZIANO PESCELeggi l’articolo​
Progetto Mezzogiorno Uisp: il tema della salute al centro del workshop di Gallipoli. Parla 
Antonio Adamo​
Si sono conclusi domenica 5 ottobre, dopo tre giorni di intensa attività, i lavori del workshop 
promosso nell’ambito del Progetto Mezzogiorno Uisp, tenutosi a Gallipoli (Le). L’incontro ha 
riunito i Comitati Regionali Uisp di Basilicata, Calabria, Campania, Puglia, Sardegna e Sicilia, 
insieme ai vertici nazionali dell’associazione, per definire strategie di sviluppo territoriale e 
inclusione sociale. Erano presenti circa 80 persone, provenienti da tutte le regioni coinvolte. “Il 
progetto Mezzogiorno è nato due anni fa – racconta Antonio Adamo, presidente Uisp Puglia e 
Referente Sviluppo Progetto Mezzogiorno – in occasione di un incontro al Matera sport film 
festival in Basilicata. Insieme agli altri presidenti regionali abbiamo deciso di iniziare a 
collaborare in un’ottica di mutualismo e cooperazione, per unire le forze”. ​
Sono intervenuti, tra gli altri, Tiziano Pesce, presidente Uisp, Vincenzo Manco, responsabile 
Centro studi Uisp, Enrico Balestra, responsabile Dipartimento attività e transizione digitale, 
Massimo Gasparetto, responsabile politiche per la promozione della salute e welfare Uisp che, 
oltre a illustrare i contenuti del progetto Abc, hanno presentato anche la nuova progettualità 
AgeLeggi l’articolo​
Il progetto Edusport entra in campo contro sedentarietà ed obesità, per i bambini dai 5 agli 11 
anni​
Il programma Edusport – Percorsi di educazione alimentare e sportiva per stili di vita attivi, 
promosso dall’Uisp, con il sostegno del Dipartimento per lo Sport, ha avuto nella mattinata di 
giovedì 9 ottobre uno dei suoi passaggi più significativi: il workshop formativo diretto a operatori, 
educatori e insegnanti, curato da Michele Zacchilli e Barbara Cazzolli, dottorandi in Psicologia 
dei processi di sviluppo e socializzazione dell’Università La Sapienza di Roma.​
Nelle loro relazioni, i due esperti hanno approfondito temi di fondamentale rilevanza per la 
buona riuscita del progetto volto a incentivare l’educazione alimentare, la pratica sportiva e gli 
stili di vita attivi tra i bambini dai 5 agli 11 anni, con una particolare attenzione ai soggetti fragili e 
alle comunità locali.​
Pur specificando l’importanza della flessibilità nell’applicazione delle teorie psicologiche nei vari 
contesti, Zacchilli ha illustrato le linee guida teoriche che saranno patrimonio comune per tutti i 



 

soggetti coinvolti. Partendo da concetti-base (cosa si intende per ‘stile di vita sano’ e 
l’importanza dell’attività fisica sin dall’infanzia), Zacchilli ha esaminato l’obesità e la 
sedentarietà, fornendo cifre molto interessantiLeggi l’articolo​
Con l’avvio della nuova stagione sportiva, il salto Triplo Uisp è adesso. Ecco i temi della Giunta 
nazionale​
Si è tenuta lunedì 6 ottobre, con inizio alle ore 17.30 e in modalità on line, la riunione della 
Giunta nazionale Uisp. All’ordine del giorno: 1) Comunicazioni del Presidente; 2) 
Programmazione e agenda Organismi dirigenti; 3) Assemblea elettiva Forum Terzo Settore e 
Arci Servizio Civile; 3) Delibera consistenza organizzativa 2024-2025 e discipline per Coni e 
Cip; 5) Aggiornamenti Sede; 6) Varie ed eventuali.​
Tiziano Pesce, presidente Uisp, ha introdotto la riunione ricordando i vari impegni che hanno 
caratterizzato l’inizio di stagione sportiva. “Questo settembre è stato particolarmente intenso, 
con una moltitudine di iniziative territoriali, regionali, nazionali. Un ‘salto triplo’ che in quanto a 
sforzi ideativi e organizzativi ha coinvolto tutti i nostri gruppi dirigenti, ad ogni livello, all’insegna 
dell’includere, del rigenerare, dell’innovare. In tutta Italia stiamo presentando la nostra 
associazione anche grazie ai materiali istituzionali di comunicazione, dal Vademecum alle 
grafiche digitali per la rete internet e i social network, sino agli strumenti più tradizionali, come 
volantini e manifesti. Con una novità: il volantone Uisp, che riassume le notizie più importanti 
sulla nostra associazione, i servizi e le attività, che abbiamo allegato in forma cartacea ai 
materiali di affiliazione 2025-2026. Rassegne, tornei e manifestazioni si fondono con momenti di 
approfondimento, come avviene con i Living Lab regionali del progetto Tran-Sport”​
Leggi l’articolo​
Lo sport che unisce: Matti per il calcio entra in tutte le famiglie. Il servizio all’interno di “Casa 
Italia” su RaiDue​
A “Matti per il calcio”, scesa in campo dal 25 al 27 settembre a San Benedetto del Tronto (Ap) 
come momento di sport, condivisione e inclusione, si è rinnovato l’incontro tra squadre 
provenienti da tutta Italia, composte da utenti, operatori, medici e infermieri dei centri di salute 
mentale. L’appuntamento, che unisce passione sportiva e valore sociale, è stato protagonista 
del servizio trasmesso da Rai 2 all’interno della trasmissione “Casa Italia”, che ha evidenziato 
l’energia, l’entusiasmo e il valore di questo appuntamento unico nel suo genere. Infatti, la 
rassegna Uisp vuole dimostrare come il calcio possa diventare uno strumento educativo e di 
crescita personale, capace di andare oltre ogni pregiudizio. ​
GUARDA IL SERVIZIO SU ‘MATTI PER IL CALCIO’, IN ONDA SU RAI 2​
A sottolineare il valore umano e sportivo della manifestazione è Alessandro Baldi, coordinatore 
SdA Calcio Uisp nazionale, che mette in luce come questa iniziativa sia, in realtà, un’occasione 
di incontro e di crescita per tutti coloro che vi prendono parte. “Una tre giorni di calcio giocato 
particolare, perché a questa manifestazione partecipano persone che frequentano i centri di 
salute mentale, come operatori, dottori ed utenti”Leggi l’articolo​
On line Pagine Uisp numero 10 del 2025, con notizie e aggiornamenti per associazioni e 
società sportive​
È on line il numero 10 di PagineUisp del 2025, la newsletter mensile dell’Uisp rivolta alle 
associazioni e società sportive del territorio, ai dirigenti e volontari dello sportpertutti Uisp. 
Come ogni mese una rassegna delle novità in ambito fiscale, legale e di convenzioni promosse 
dall’Uisp.​
Barcolana: domenica 12 ottobre a Trieste la Vela Uisp partecipa alla grande festa della vela​
La Barcolana torna protagonista a Trieste con la sua 57^ edizione: la manifestazione si svolgerà 
domenica 12 ottobre, a partire dalle 10.30, ma il programma delle iniziative collaterali è ampio e 
variegato.​
La regata più affollata del mondo che ogni anno trasforma il Golfo in uno spettacolo unico di 
vele, colori e passione per il mare, infatti, inizia ad animare la città già nei giorni precedenti. Alla 
Barcolana possono partecipare imbarcazioni di ogni tipo: tra queste ci saranno anche 
imbarcazioni Uisp, come ci racconta il coordinatore nazionale della Vela Uisp, Danilo Ragni. 
“Quest’anno andiamo in acqua con due team d’eccezione: infatti, io e Loris Causin, 
responsabile formazione della Vela Uisp, parteciperemo con una barca che avrà a bordo 



 

persone non vedenti e un’altra con persone disabili”.​
GUARDA IL VIDEO​
“L’Uisp sarà presente alla Barcolana 2025 con una particolare attenzione alla disabilità – 
commenta Sara Vito, presidente Uisp Friuli Venezia Giulia – La Barcolana è un evento di rilievo, 
una grande festa dello sport per gli amanti del mare e non solo, un’occasione speciale per far 
conoscere un territorio meraviglioso come quello del Friuli Venezia Giulia”Leggi l’articolo​
Palio rafting Uisp Acquaviva: con otto equipaggi sul fiume Velino per l’inclusione e la 
valorizzazione ambientale​
Nel weekend di sabato 11 e domenica 12 ottobre andrà in scena a Rieti, sul fiume Velino, il 
Palio Rafting Uisp Acquaviva. L’evento, organizzato dal Settore di attività Acquaviva Uisp, si 
svolgerà nel tratto compreso tra Lungo Velino Bella Gamba e Ponte Romano, lungo circa 
trecento metri.​
“Il Palio rappresenta un momento importante per mettere insieme aspetti tecnici e associativi 
attraverso l’incontro tra  diverse regioni – afferma Maurizio Zaccherotti, coordinatore nazionale 
Uisp Acquaviva – Saranno tante le emozioni da condividere nel rispetto dell’ambiente e facendo 
emergere un messaggio di pace e solidarietà. I fiumi sanno unire e risvegliare gli animi”.​
Gli equipaggi si sfideranno lungo un tratto del Velino caratterizzato da rapide e scorci naturali di 
grande bellezza, offrendo al pubblico uno spettacolo di tecnica, coordinazione e passione 
sportiva.​
“Esprimo un sentito ringraziamento a tutti i protagonisti di questa splendida manifestazione, 
partecipanti e organizzatori volontari”, dice Fabrizio Federici, presidente Uisp Lazio e 
commissario Uisp Rieti Leggi l’articolo​
Prosegue il nuovo ciclo dei webinar gratuiti di consulenza di Sport Point Uisp. Appuntamento 
martedì 14 ottobre​
Secondo appuntamento gratuito on line di consulenze e aggiornamento della nuova stagione 
2025/2026 con i webinar di Sport Point Uisp, in programma per martedì 14 ottobre dalle ore 
18.00, sulla piattaforma Zoom, che avrà come tema “Come organizzare l’assemblea e come 
gestire i libri sociali?”.​
Organizzare una assemblea potrebbe sembrare una attività banale ma non lo è assolutamente. 
Al di là della “fatica” di coinvolgere gli associati in scelte gestionali e nell’approvazione del 
bilancio, che sicuramente affascinano meno della partecipazione alle attività sportive, è 
necessario rispettare vincoli che sono imposti dalle norme e vincoli che la singola 
organizzazione ha adottato al proprio interno. E poi bisogna essere chiari su chi convocare… Al 
pari non è così banale la tenuta dei libri sociali. Dalla teoria ai consigli pratici, cerchiamo 
insieme di fare il punto con la dott.ssa Francesca Colecchia – Arsea srl.​
Clicca qui PER ISCRIVERTI ALL’APPUNTAMENTO DI MARTEDI’ 14 OTTOBRELeggi l’articolo​
Due partite, lo stesso insulto: Jean Enrico Kouadio e il silenzio che fa rumore nei confronti del 
razzismo​
Razzismo nello sport: l’Uisp rafforza il suo impegno con il progetto Sic!. È il 7 settembre 2025. 
Durante una partita di Eccellenza tra Accademia Borgomanero e Borgosesia, Jean Enrico 
Kouadio, fantasista dell’Accademia Borgomanero originario della Costa d’Avorio ha appena 
subito fallo sotto la tribuna dei tifosi ospiti, nasce un alterco con un avversario. Poi gli insulti: 
“Scimmia” ripetuto almeno quattro volte dagli spalti. Il giocatore si blocca, l’arbitro si avvicina, 
ma lo invita solo a non reagire: “Così abbiamo ripreso la partita, a giocare come se nulla fosse 
successo”, ha raccontato Kouadio in un’intervista rilasciata pochi giorni dopo a La Stampa. Il 
match prosegue. Nessuna sospensione, nessuna presa di posizione collettiva. Solo negli 
spogliatoi, il giocatore, il direttore sportivo e il presidente dell’Accademia Borgomanero 
chiedono all’arbitro di mettere a referto quanto accaduto. La società analizza le immagini, isola 
l’audio, lo invia alla Federazione. Il giudice sportivo sanziona il Borgosesia con 350 euro di 
multa e una gara a porte chiuseLeggi l’articolo​
Lo sport per tutti Uisp crea occasioni di comunicazione sociale. Dalla Tv alla prima pagina della 
Gazzetta​
Se fosse una partita di calcio, diremmo che l’Uisp è una squadra che crea occasioni. E realizza. 
Ma sì, in qualche modo il pallone c’entra: parliamo di Matti per il calcio, una manifestazione di 



 

sport sociale e per tutti che ha saputo conquistare la prima pagina, sulla Domenica Sportiva 
domenica scorsa e sulla Gazzetta dello sport, sabato 4 ottobre. Senza dimenticare l’interesse 
degli altri media, moltissimi locali, ognuno dei quali ha messo in evidenza punti di vista diversi.​
“Sbirciamo le partite sui cellulari ai matrimoni, santifichiamo il calcetto del giovedì non meno del 
Natale, difendiamo i nostri colori nelle feroci battaglie d’ufficio, adoriamo il Loco Bielsa. Siamo 
matti per il calcio – scrive Luigi Garlando, in prima pagina su La Gazzetta dello sport – È anche 
il titolo scelto, con bella ironia, per il torneo nazionale, riservato ai pazienti dei centri di salute 
mentale: Matti per il calcio. I pazienti fanno squadra con psichiatri, operatori, familiari e 
diventano una cosa sola, con la stessa maglia e lo stesso obbiettivo”Leggi l’articolo​
Benessere psicofisico: per l’Oms è il momento di agire. L’impegno Uisp con il progetto Abc​
Il 10 ottobre è la Giornata della salute mentale promossa dall’OMS. Il progetto europeo ABC 
sulla salute mentale, di cui Uisp è partner, rilancia l’impegno delle organizzazioni coinvolte nella 
promozione dell’attività fisica e dello sport per il benessere psicofisico dei cittadini e delle 
cittadine. L’azione si inserisce nel solco della sollecitazione della Commissione Europea e 
dell’Organizzazione mondiale della Sanità sulla situazione relativa alla salute mentale a livello 
europeo e mondiale.​
In occasione del prossimo appuntamento del progetto ABC che si svolgerà nel quadro del Move 
Congress ISCA, a Copenhagen tra il 29 e il 31 ottobre, il tema della salute mentale sarà uno 
degli argomenti principali e vedrà la partecipazione di esperti su strategie e programmi utili ad 
approfondire la comprensione della crisi della salute mentale, delle sue cause e caratteristiche 
e a rafforzare la consapevolezza e le capacità degli attori sociali e istituzionali di sviluppare le 
necessarie strategie e iniziative per affrontare quella che si configura come una vera e propria 
emergenza socialeLeggi l’articolo​
Sport e terzo settore: come adeguare il giornalismo sportivo alle nuove sfide. Corso OdG il 13 
ottobre​
Tiziano Pesce, nella doppia veste di presidente Uisp e componente del Consiglio nazionale del 
Terzo settore, sarà tra i relatori del corso nazionale dal titolo dal titolo “Raccontare lo sport, 
raccontare la società: il giornalista di fronte alle continue trasformazioni del mondo sportivo”. E’ 
prevista la partecipazione anche di Buonfiglio, presidente Coni, e De Sanctis, presidente Cip. 
L’appuntamento è lunedì 13 ottobre a Roma, presso il Salone d’Onore del CONI al Foro Italico 
(Palazzo H, Piazza Lauro De Bosis, 15), dalle 9 alle ore 13. Verranno corrisposti ai giornalisti 
che si iscriveranno sulla piattaforma “Formazione Giornalisti”, 6 crediti formativi deontologici. ​
Il racconto sportivo sta diventando sempre più ricco perché diventa racconto sociale. La realtà 
con cui si deve confrontare il giornalista sportivo è sempre più complessa e mutevole.​
Il corso è organizzato dal Gruppo Romano Giornalisti Sportivi USSI, in collaborazione con Coni, 
Comitato italiano paralimpico, Ordine dei Giornalisti del Lazio e con la partnership di USSI 
nazionale e Sport e Salute SpALeggi l’articolo​
Oltre la malattia: ripensare la salute come libertà esistenziale. Simone Digennaro sull’agenzia 
Dire​
Lunedì 29 settembre, al ministero della Salute di Roma, è stato presentato il progetto “ABC – 
Act, Belong, Commit”, ovvero “Agisci e renditi attivo”, realizzato in prima linea dall’Uisp con il 
sostegno del ministero della Salute e dell’Istituto Superiore di Sanità.​
Nel corso della presentazione, si sono susseguiti gli interventi dei rappresentanti delle 
organizzazioni promotrici e di esperti del mondo della salute, tra cui Simone Digennaro, 
presidente del Corso di laurea di Scienze Motorie dell’Università di Cassino.​
Intervistato dall’agenzia di stampa Dire, Digennaro ha spiegato che il concetto di salute oggi è 
molto più ampio rispetto al passato. “L’ampliamento del concetto di salute ha introdotto nuove 
sfide dal punto di vista formativo. Oggi non ci si limita più a trattare la malattia, ma l’obiettivo è 
occuparsi del benessere complessivo degli individui. In altre parole, la salute va intesa come un 
concetto globale che richiede competenze integrate e trasversali”. ​
GUARDA IL VIDEO DELL’INTERVISTA DI SIMONE DIGENNARO REALIZZATA 
DALL’AGENZIA DI STAMPA DIRELeggi l’articolo​
Il tempo libero degli italiani: un lusso per pochi e un’opportunità mancata per i giovani​
Quasi la metà degli italiani sono insoddisfatti della qualità (49% del totale, 39% dei 16-25enni) e 



 

della quantità (54% del totale, 50% dei 16-25enni) del proprio tempo libero. Questi dati 
emergono nella ricerca “Gli italiani e il tempo libero. Giovani e adulti a confronto tra interessi e 
opportunità”, condotta da Swg per Acri, l’associazione che riunisce oltre 200 Fondazioni 
filantropiche in Italia. L’indagine ha coinvolto un campione rappresentativo di italiani tra i 16 e i 
75 anni ed è stata presentata il primo ottobre, in occasione della Giornata Europea delle 
Fondazioni, per valorizzare i progetti che contrastano le disuguaglianze e creano nuove 
opportunità per le ragazze e i ragazzi.​
Ne illustra alcuni risultati Giulia Costantini, ricercatrice Swg e curatrice dell’indagine, intervistata 
dal Giornale Radio Sociale, per il GrsWeek di venerdì 3 ottobre: “Dalla ricerca emergono 
elementi chiari sul rapporto degli italiani col proprio tempo libero, al quale attribuiscono un 
grande valore sociale. Il problema è che metà degli italiani si dichiara insoddisfatto del proprio 
tempo, anche sul piano della qualità, ovvero delle esperienze offerte sul territorio. E questo 
accade anche per i giovaniLeggi l’articolo​
Corsi di formazione Uisp: i nuovi appuntamenti in programma in tutto il Paese​
Proseguono i corsi di formazione Uisp organizzati dai Comitati regionali e territoriali e dai Settori 
di attività nazionali. I percorsi formativi procedono su un doppio binario: in presenza e in 
videoconferenza, a seconda delle necessità didattiche. Il programma di formazione Uisp non si 
ferma mai, perchè rappresenta la spina dorsale del sistema di promozione di attività sportive 
per tutti e per tutte le età. L’Uisp ha sempre messo al primo posto la qualità della formazione e 
la capacità di innovare la sua proposta anche dal punto di vista tecnologico.​
Sono circa 150 le qualifiche nazionali che l’Uisp rilascia a tecnici, giudici, operatori, istruttori, 
insegnanti, maestri, riferite alle 180 discipline organizzate in tutta Italia, a cui si aggiungono i 
corsi per dirigenti. Una struttura formativa capillare il cui obiettivo è formare tecnici e dirigenti in 
grado di condurre programmi e attività di qualità. Ogni percorso formativo, oltre agli aspetti 
specifici delle discipline e delle qualifiche richieste, prevede materie di studio finalizzate al 
benessere, al gioco, al divertimento, ma anche all’educazione, all’inclusione, alla valorizzazione 
e cura dell’ambiente​
Leggi l’articolo​
Progetto Tran-Sport: terza sfida a Reggio Emilia per essere sostenibile e vincere premi​
Fino al 31 ottobre è in programma la challenge di Tran-Sport a Komodo Rubiera, con Uisp 
Reggio Emilia, con l’obiettivo di promuovere metodi di mobilità sostenibile e sensibilizzare 
sportivi, frequentatori degli impianti e cittadini su quanto contano per l’ambiente le scelte 
quotidiane nei nostri spostamenti.  ​
Il progetto Tran-Sport, promosso dall’Uisp e finanziato dal ministero del Lavoro e delle Politiche 
Sociali, mira a far assumere allo sport non solo una funzione ricreativa, ma un ruolo strategico 
nei processi di rigenerazione territoriale, coesione sociale e sostenibilità ambientale.  ​
A Reggio Emilia, l’iniziativa si svolge presso l’impianto di Komodo Rubiera: tramite un’app e un 
gioco si incentiva l’adozione di spostamenti “dolci” e attenti all’ambiente (a piedi, in bici, con car 
pooling o con i mezzi pubblici) per raggiungere il centro sportivo, riducendo il proprio impatto e 
generando riflessioni su come la mobilità possa integrarsi con l’attività sportivaLeggi l’articolo​
Anche quest’anno puoi donare il tuo 5×1000 all’Uisp: per i diritti e la coesione sociale​
Dal 30 aprile l’Agenzia delle Entrate ha messo a disposizione online il modello 730/2025 
precompilato per la visualizzazione, per le modifiche e l’invio si partirà dal 15 maggio e si avrà 
tempo fino alla scadenza del 30 settembre ed entro il 31 ottobre per il modello Redditi Persone 
Fisiche. ​
Come tutti gli anni siamo chiamati a scegliere a chi destinare il 5 per mille. Donare attraverso 
questo strumento significa dare concretezza al principio di sussidiarietà orizzontale in modo 
volontario e consapevole.​
L’Uisp, come ente che opera nell’ambito del non profit della promozione sportiva e sociale può 
beneficiare di questo tipo di sostegno. ​
Perché sostenere l’Uisp? Al centro della Uisp c’è la persona, il cittadino, le donne e gli uomini di 
ogni età, ciascuno con i propri diritti, le proprie motivazioni, le proprie differenze da riconoscere 
e valorizzare.​
MovieMenti: i ciak dello sport sociale e per tutti Uisp. I video e i servizi radio/tv che raccontano 



 

l’associazione​
Ciak, azione! Sette giorni di sport, raccontati dai media ma non solo. Lo sport sociale e per tutti 
Uisp trova nel web il canale per raccontarsi. Emozioni, volti e attività dello sport sociale del 
territorio nel web riescono a ritrovare la possibilità di esprimersi e raccontarsi.​
Video in diretta o trasmissioni tv, servizi giornalistici o brevi video di foto per raccontare il valore 
dello sport per tutti. Ogni settimana selezioniamo i video intercettati sui social, sentiti in radio o 
visti in tvLeggi l’articolo​
Sport sociale e per tutti Uisp: le news più lette e condivise degli ultimi giorni sul sito e sui social 
network​
Nel corso di questi giorni in primo piano: Nuovi appuntamenti con i corsi di formazione Uisp in 
tutta Italia; Sport e cooperazione: il diario di Loredana Barra dal Libano; DIRETTA dal lancio del 
progetto internazionale ABC in Italia; Matti per il calcio su Radio 1 Rai, con l’intervento di 
Tiziano Pesce; Socialità, salute e attività fisica: il progettoLeggi l’articolo​
Per aggiornamenti consultare il sito www.uisp.it​
Uispress – agenzia giornalistica settimanale di cultura e sport sociale – periodico telematico con 
registrazione al Tribunale di Roma 109/83 del 21/03/83 – anno XLIII​
direttore responsabile: Ivano Maiorellaredazione: Elena Fiorani, Francesca Spanòsegreteria di 
redazione: Monica Tanturliwebmaster: Antonio Marcello 
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In questo numero: l'Uisp alla Marcia per la pace Perugia-Assisi; l'impegno Uisp per la salute e il 
benessere psicofisico; Matti per il calcio dalla tv alla Gazzetta 
  

Il numero 36 di Uispress è online. In questo numero: l'Uisp alla Marcia per la pace Perugia-Assisi; 
l'impegno Uisp per la salute e il benessere psicofisico; Matti per il calcio dalla tv alla Gazzetta e 
molto altro 

L’Uisp partecipa alla Marcia per la pace Perugia-Assisi. Ecco i punti di ritrovo Uisp, per 
marciare insieme​
L'Uisp aderisce e partecipa alla Marcia per la Pace Perugia-Assisi in programma domenica 12 
ottobre. Grazie alla collaborazione di Uisp Umbria e Uisp Perugia Trasimeno ci diamo questi 
appuntamenti per ritrovarci e marciare insieme:​
- ore 9, Giardini del Frontone di Perugia, luogo di partenza della Marcia. Riferimento sarà 
Fabrizio Forsoni, presidente Uisp Umbria. Da lì sarà attivo un servizio staffetta sino a Santa Maria 
degli Angeli;​
- per chi andrà direttamente a Santa Maria degli Angeli i riferimenti Uisp saranno Daniele 
Federici, presidente Uisp Perugia Trasimeno e Cinzia Falcinelli, vicepresidente Uisp Foligno. Con 
loro si camminerà sino ad Assisi con bandiere e striscioni Uisp.​
Nei giorni scorsi l'Uisp si era aggiunta ad Aoi nell'accogliere "con sollievo" la notizia del 
raggiungimento di un accordo sulla prima della fase della fine dell'offensiva militare a Gaza, 
auspicando un impegno concreto e duraturo 

https://a8e4g4.mailupclient.com/frontend/nl_preview_window.aspx?idNL=230
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/luisp-aderisce-alla-marcia-per-la-pace-perugiaassisi
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/luisp-aderisce-alla-marcia-per-la-pace-perugiaassisi
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/gaza-aoi-esprime-sollievo-per-la-firma-di-un-primo-accordo-di-pace


 

​
Sport e promozione della salute: l'Uisp al fianco di Anmco per una nuova cultura del 
movimento​
Tiziano pesce, presidente Uisp, è intervenuto giovedì 9 ottobre agli Stati generali 
dell’Associazione nazionale medici cardiologici ospedalieri, che si è svolta presso il ministero 
della Salute. Lo sportpertutti, infatti, è un bene sociale che interessa la salute, l’integrazione, 
l’educazione e le relazioni tra le persone, in tutte le età della vita. La forza dello sport è capacità di 
emozionare e coinvolgere tutti e tutte, le persone e il loro corpo sono al centro, protagoniste  di  un  
movimento  generativo  e  sostenibile.​
“Lo sport sociale e per tutti può contribuire a contrastare efficacemente i fattori di rischio delle 
malattie cardiovascolari - ha detto Tiziano Pesce, presidente nazionale Uisp - Lo sport aiuta le 
persone a passare dalle indicazioni scientifiche alla vita quotidiana, traduce la prevenzione in 
pratica reale, perchè la salute è un bene collettivo. L’Uisp è al fianco di ANMCO per una nuova 
cultura del movimento, perchè la prevenzione non si fa da soli: si costruisce, passo dopo passo, 
nella comunità. La forza dello sport é la capacità di emozionare e coinvolgere tutti e tutte, in 
ogni età della vita”.​
GUARDA IL VIDEO CON L'INTERVENTO DI TIZIANO PESCE 

​
Progetto Mezzogiorno Uisp: il tema della salute al centro del workshop di Gallipoli (Le). Parla 
Antonio Adamo​
Si sono conclusi domenica 5 ottobre, dopo tre giorni di intensa attività, i lavori del workshop 
promosso nell'ambito del Progetto Mezzogiorno Uisp, tenutosi a Gallipoli (Le). L'incontro ha riunito 
i Comitati Regionali Uisp di Basilicata, Calabria, Campania, Puglia, Sardegna e Sicilia, insieme 
ai vertici nazionali dell’associazione, per definire strategie di sviluppo territoriale e inclusione 
sociale. Erano presenti circa 80 persone, provenienti da tutte le regioni coinvolte. “Il progetto 
Mezzogiorno è nato due anni fa - racconta Antonio Adamo, presidente Uisp Puglia e Referente 
Sviluppo Progetto Mezzogiorno - in occasione di un incontro al Matera sport film festival in 
Basilicata. Insieme agli altri presidenti regionali abbiamo deciso di iniziare a collaborare in un’ottica 
di mutualismo e cooperazione, per unire le forze". ​
Sono intervenuti, tra gli altri, Tiziano Pesce, presidente Uisp, Vincenzo Manco, responsabile 
Centro studi Uisp, Enrico Balestra, responsabile Dipartimento attività e transizione digitale, 
Massimo Gasparetto, responsabile politiche per la promozione della salute e welfare Uisp che, 
oltre a illustrare i contenuti del progetto Abc, hanno presentato anche la nuova progettualità Age 

​
Il progetto Edusport entra in campo contro sedentarietà ed obesità, per i bambini dai 5 agli 
11 anni​
Il programma Edusport - Percorsi di educazione alimentare e sportiva per stili di vita attivi, 
promosso dall'Uisp, con il sostegno del Dipartimento per lo Sport, ha avuto nella mattinata di 
giovedì 9 ottobre uno dei suoi passaggi più significativi: il workshop formativo diretto a operatori, 
educatori e insegnanti, curato da Michele Zacchilli e Barbara Cazzolli, dottorandi in Psicologia dei 
processi di sviluppo e socializzazione dell’Università La Sapienza di Roma.​
Nelle loro relazioni, i due esperti hanno approfondito temi di fondamentale rilevanza per la buona 
riuscita del progetto volto a incentivare l'educazione alimentare, la pratica sportiva e gli stili di vita 
attivi tra i bambini dai 5 agli 11 anni, con una particolare attenzione ai soggetti fragili e alle 
comunità locali.​
Pur specificando l’importanza della flessibilità nell'applicazione delle teorie psicologiche nei vari 
contesti, Zacchilli ha illustrato le linee guida teoriche che saranno patrimonio comune per tutti i 
soggetti coinvolti. Partendo da concetti-base (cosa si intende per ‘stile di vita sano’ e l’importanza 
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https://customer85475g.musvc4.net/e/tr?q=0%3dDaBaJW%26s%3dX%261%3dU0g%262%3dT0%26R%3duM1M6_KXzc_VH_OdvW_YS_KXzc_UM08L1Lz8yeHWDbt.F2P96A.KrM_yxfs_9mr_KXzc_UMQ5_KXzc_VMN_5tZw_FgC_OdvW_YHVkjoqdpk_KXzc_UBYIX_yxfs_9bF7a_OdvW_YHUCW_5tZw_EX0Aioj_OdvW_YHUCX_5tZw_EX0Ahpc_OdvW_YHUCd_5tZw_EX0AOfTYZ_d1B7_ok_a8Ez_kw_d1B7_npLbeTXTQRqlpgnN.YUbcOd.WLf_R00B_byL_d1B7_npcY_d1B7_opZ_YC398n4h_jzf_a8Ez_kloDrM67xI_d1B7_nekmm_R00B_bnjP4_a8Ez_klnfe_YC39_iqcMG4C_a8Ez_klnff_YC39_iqcMF4_R00B_bnirx_a8Ez_kloDY9usj_7RVG_HB_uHhQ_57_7RVG_GGznB.vlj5.jw_ifTS_sUodqxpqR1f_uHhQ_575bjZ3b_uHhQ_579j3Zpor-azX1gttfV-xowV7wlV3f-dX1j-vkpul-Xtohipml-Ux-bqdrpdj8-odq-2fgZrj-fR7elf1pjZrj-rj5fgR1jhix_d1B7_nekme_R00B_bnjPpl8wfu.3fw_a8Ez_klnfZ8_d1B7_nelK68w_YC39_iqbo9pIrWt_R00B_bnjP51G641FA4uJ87z_YC39_iqbow_d1B7_nelKf4vs86Ru0BWIAdUt2iuO8BzJ79urd5yNfArr35xq9iUHbfvF5AzNd8TL0hvsg7vq_d1B7_nfVbbCTW_d1B7_onVbbkcbpMq6U8sdf_yxfs_9bEYD_OdvW_YHVkVbeVLk.ZEc_5tZw_EX9cPe_yxfs_9bF7enn_KXzc_UBYIfS_OdvW_YHVkkqnejqmjjmpenj_KXzc_UBYIT_yxfs_9bF7BLhvBkosBskmFNmQgmIRfsKRaNmOjrpmELMQcqMOCMKuDlMqArjMbMmPBJjOeOhP_yxfs_9czNw0xI_yxfs_0kzNwh7NAJKrp5MP1%26A%3dzNzSpW.uB7%26Bz%3dbIc%261P%3dEc9bDc8gDZ0aFV%26o%3dbG9k8D5F9s8AbKUAcL9m9J4keIZj0J809JbBdoT98pUE8GWDZp7GBoTEYs9CBs8m&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
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dell’attività fisica sin dall’infanzia), Zacchilli ha esaminato l’obesità e la sedentarietà, fornendo 
cifre molto interessanti 

​
Con l'avvio della nuova stagione sportiva, il salto Triplo Uisp è adesso. Ecco i temi della 
Giunta nazionale​
Si è tenuta lunedì 6 ottobre, con inizio alle ore 17.30 e in modalità on line, la riunione della Giunta 
nazionale Uisp. All’ordine del giorno: 1) Comunicazioni del Presidente; 2) Programmazione e 
agenda Organismi dirigenti; 3) Assemblea elettiva Forum Terzo Settore e Arci Servizio Civile; 3) 
Delibera consistenza organizzativa 2024-2025 e discipline per Coni e Cip; 5) Aggiornamenti Sede; 6) 
Varie ed eventuali.​
Tiziano Pesce, presidente Uisp, ha introdotto la riunione ricordando i vari impegni che hanno 
caratterizzato l'inizio di stagione sportiva. “Questo settembre è stato particolarmente intenso, con 
una moltitudine di iniziative territoriali, regionali, nazionali. Un ‘salto triplo’ che in quanto a sforzi 
ideativi e organizzativi ha coinvolto tutti i nostri gruppi dirigenti, ad ogni livello, all’insegna 
dell’includere, del rigenerare, dell’innovare. In tutta Italia stiamo presentando la nostra 
associazione anche grazie ai materiali istituzionali di comunicazione, dal Vademecum alle grafiche 
digitali per la rete internet e i social network, sino agli strumenti più tradizionali, come volantini e 
manifesti. Con una novità: il volantone Uisp, che riassume le notizie più importanti sulla nostra 
associazione, i servizi e le attività, che abbiamo allegato in forma cartacea ai materiali di affiliazione 
2025-2026. Rassegne, tornei e manifestazioni si fondono con momenti di approfondimento, come 
avviene con i Living Lab regionali del progetto Tran-Sport” 

​
Lo sport che unisce: Matti per il calcio entra in tutte le famiglie. Il servizio all'interno di 
"Casa Italia" su RaiDue​
A “Matti per il calcio”, scesa in campo dal 25 al 27 settembre a San Benedetto del Tronto (Ap) come 
momento di sport, condivisione e inclusione, si è rinnovato l'incontro tra squadre provenienti da 
tutta Italia, composte da utenti, operatori, medici e infermieri dei centri di salute mentale. 
L'appuntamento, che unisce passione sportiva e valore sociale, è stato protagonista del servizio 
trasmesso da Rai 2 all'interno della trasmissione “Casa Italia”, che ha evidenziato l'energia, 
l'entusiasmo e il valore di questo appuntamento unico nel suo genere. Infatti, la rassegna Uisp 
vuole dimostrare come il calcio possa diventare uno strumento educativo e di crescita personale, 
capace di andare oltre ogni pregiudizio. ​
GUARDA IL SERVIZIO SU 'MATTI PER IL CALCIO', IN ONDA SU RAI 2​
A sottolineare il valore umano e sportivo della manifestazione è  Alessandro Baldi, coordinatore 
SdA Calcio Uisp nazionale, che mette in luce come questa iniziativa sia, in realtà, un'occasione di 
incontro e di crescita per tutti coloro che vi prendono parte. "Una tre giorni di calcio giocato 
particolare, perché a questa manifestazione partecipano persone che frequentano i centri di salute 
mentale, come operatori, dottori ed utenti 

​
On line Pagine Uisp numero 10 del 2025, con notizie e aggiornamenti per associazioni e 
società sportive​
È on line il numero 10 di PagineUisp del 2025, la newsletter mensile dell’Uisp rivolta alle 
associazioni e società sportive del territorio, ai dirigenti e volontari dello sportpertutti Uisp. Come 
ogni mese una rassegna delle novità in ambito fiscale, legale e di convenzioni promosse dall’Uisp.​
In questo numero l'appuntamento con il webinar di Sport Point, il 14 ottobre; nuovo tassello della 
riforma del terzo settore con l'autocontrollo; nuovi versamenti per il 5 x 1000 2023 e 2024. Inoltre, 
le novità sui partner Uisp Marsh, festival del Sole e Techsoup 
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Barcolana: domenica 12 ottobre a Trieste la Vela Uisp partecipa alla grande festa della vela​
La Barcolana torna protagonista a Trieste con la sua 57^ edizione: la manifestazione si svolgerà 
domenica 12 ottobre, a partire dalle 10.30, ma il programma delle iniziative collaterali è ampio e 
variegato.​
La regata più affollata del mondo che ogni anno trasforma il Golfo in uno spettacolo unico di vele, 
colori e passione per il mare, infatti, inizia ad animare la città già nei giorni precedenti. Alla 
Barcolana possono partecipare imbarcazioni di ogni tipo: tra queste ci saranno anche 
imbarcazioni Uisp, come ci racconta il coordinatore nazionale della Vela Uisp, Danilo Ragni. 
“Quest’anno andiamo in acqua con due team d’eccezione: infatti, io e Loris Causin, responsabile 
formazione della Vela Uisp, parteciperemo con una barca che avrà a bordo persone non vedenti 
e un’altra con persone disabili".​
GUARDA IL VIDEO​
“L’Uisp sarà presente alla Barcolana 2025 con una particolare attenzione alla disabilità - commenta 
Sara Vito, presidente Uisp Friuli Venezia Giulia - La Barcolana è un evento di rilievo, una grande 
festa dello sport per gli amanti del mare e non solo, un'occasione speciale per far conoscere un 
territorio meraviglioso come quello del Friuli Venezia Giulia” 

​
Palio rafting Uisp Acquaviva: con otto equipaggi sul fiume Velino per l'inclusione e la 
valorizzazione ambientale​
Nel weekend di sabato 11 e domenica 12 ottobre andrà in scena a Rieti, sul fiume Velino, il Palio 
Rafting Uisp Acquaviva. L'evento, organizzato dal Settore di attività Acquaviva Uisp, si svolgerà 
nel tratto compreso tra Lungo Velino Bella Gamba e Ponte Romano, lungo circa trecento metri.​
"Il Palio rappresenta un momento importante per mettere insieme aspetti tecnici e associativi 
attraverso l'incontro tra  diverse regioni - afferma Maurizio Zaccherotti, coordinatore nazionale 
Uisp Acquaviva - Saranno tante le emozioni da condividere nel rispetto dell'ambiente e facendo 
emergere un messaggio di pace e solidarietà. I fiumi sanno unire e risvegliare gli animi".​
Alla competizione parteciperanno 8 equipaggi, per un totale di 50 atleti, in rappresentanza di 
Lazio (Rieti), Calabria (Laino), Liguria (Brugnato), Campania, Abruzzo, Toscana (Grosseto), Umbria e 
Veneto. Gli equipaggi si sfideranno lungo un tratto del Velino caratterizzato da rapide e scorci 
naturali di grande bellezza, offrendo al pubblico uno spettacolo di tecnica, coordinazione e 
passione sportiva. "Esprimo un sentito ringraziamento a tutti i protagonisti di questa splendida 
manifestazione, partecipanti e organizzatori volontari", dice Fabrizio Federici, presidente Uisp 
Lazio e commissario Uisp Rieti  

​
Prosegue il nuovo ciclo dei webinar gratuiti di consulenza di Sport Point Uisp. 
Appuntamento martedì 14 ottobre​
Secondo appuntamento gratuito on line di consulenze e aggiornamento della nuova stagione 
2025/2026 con i webinar di Sport Point Uisp, in programma per martedì 14 ottobre dalle ore 
18.00, sulla piattaforma Zoom, che avrà come tema “Come organizzare l’assemblea e come 
gestire i libri sociali?".​
Organizzare una assemblea potrebbe sembrare una attività banale ma non lo è assolutamente. Al 
di là della "fatica" di coinvolgere gli associati in scelte gestionali e nell'approvazione del bilancio, 
che sicuramente affascinano meno della partecipazione alle attività sportive, è necessario 
rispettare vincoli che sono imposti dalle norme e vincoli che la singola organizzazione ha adottato 
al proprio interno. E poi bisogna essere chiari su chi convocare... Al pari non è così banale la tenuta 
dei libri sociali. Dalla teoria ai consigli pratici, cerchiamo insieme di fare il punto con la dott.ssa 
Francesca Colecchia - Arsea srl.​
Clicca qui PER ISCRIVERTI ALL'APPUNTAMENTO DI MARTEDI’ 14 OTTOBRE 
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​
Due partite, lo stesso insulto: Jean Enrico Kouadio e il silenzio che fa rumore nei confronti 
del razzismo​
Razzismo nello sport: l'Uisp rafforza il suo impegno con il progetto Sic!. È il 7 settembre 2025. 
Durante una partita di Eccellenza tra Accademia Borgomanero e Borgosesia, Jean Enrico Kouadio, 
fantasista dell’Accademia Borgomanero originario della Costa d’Avorio ha appena subito fallo 
sotto la tribuna dei tifosi ospiti, nasce un alterco con un avversario. Poi gli insulti: “Scimmia” 
ripetuto almeno quattro volte dagli spalti. Il giocatore si blocca, l'arbitro si avvicina, ma lo invita 
solo a non reagire: "Così abbiamo ripreso la partita, a giocare come se nulla fosse successo", ha 
raccontato Kouadio in un’intervista rilasciata pochi giorni dopo a La Stampa. Il match prosegue. 
Nessuna sospensione, nessuna presa di posizione collettiva. Solo negli spogliatoi, il giocatore, il 
direttore sportivo e il presidente dell’Accademia Borgomanero chiedono all’arbitro di mettere a 
referto quanto accaduto. La società analizza le immagini, isola l’audio, lo invia alla Federazione. Il 
giudice sportivo sanziona il Borgosesia con 350 euro di multa e una gara a porte chiuse 

​
Lo sport per tutti Uisp crea occasioni di comunicazione sociale. Dalla Tv alla prima pagina 
della Gazzetta​
Se fosse una partita di calcio, diremmo che l’Uisp è una squadra che crea occasioni. E realizza. 
Ma sì, in qualche modo il pallone c’entra: parliamo di Matti per il calcio, una manifestazione di sport 
sociale e per tutti che ha saputo conquistare la prima pagina, sulla Domenica Sportiva domenica 
scorsa e sulla Gazzetta dello sport, sabato 4 ottobre. Senza dimenticare l’interesse degli altri 
media, moltissimi locali, ognuno dei quali ha messo in evidenza punti di vista diversi.​
"Sbirciamo le partite sui cellulari ai matrimoni, santifichiamo il calcetto del giovedì non meno del 
Natale, difendiamo i nostri colori nelle feroci battaglie d’ufficio, adoriamo il Loco Bielsa. Siamo 
matti per il calcio - scrive Luigi Garlando, in prima pagina su La Gazzetta dello sport - È anche il 
titolo scelto, con bella ironia, per il torneo nazionale, riservato ai pazienti dei centri di salute 
mentale: Matti per il calcio. I pazienti fanno squadra con psichiatri, operatori, familiari e diventano 
una cosa sola, con la stessa maglia e lo stesso obbiettivo" 

​
Benessere psicofisico: per l'Oms è il momento di agire. L'impegno Uisp con il progetto Abc​
Il 10 ottobre è la Giornata della salute mentale promossa dall’OMS. Il progetto europeo ABC 
sulla salute mentale, di cui Uisp è partner, rilancia l’impegno delle organizzazioni coinvolte nella 
promozione dell’attività fisica e dello sport per il benessere psicofisico dei cittadini e delle cittadine. 
L'azione si inserisce nel solco della sollecitazione della Commissione Europea e 
dell’Organizzazione mondiale della Sanità sulla situazione relativa alla salute mentale a livello 
europeo e mondiale.​
In occasione del prossimo appuntamento del progetto ABC che si svolgerà nel quadro del Move 
Congress ISCA, a Copenhagen tra il 29 e il 31 ottobre, il tema della salute mentale sarà uno degli 
argomenti principali e vedrà la partecipazione di esperti su strategie e programmi utili ad 
approfondire la comprensione della crisi della salute mentale, delle sue cause e caratteristiche e a 
rafforzare la consapevolezza e le capacità degli attori sociali e istituzionali di sviluppare le 
necessarie strategie e iniziative per affrontare quella che si configura come una vera e propria 
emergenza sociale 

​
Sport e terzo settore: come adeguare il giornalismo sportivo alle nuove sfide. Corso OdG il 13 
ottobre​
Tiziano Pesce, nella doppia veste di presidente Uisp e componente del Consiglio nazionale del 
Terzo settore, sarà tra i relatori del corso nazionale dal titolo dal titolo “Raccontare lo sport, 
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raccontare la società: il giornalista di fronte alle continue trasformazioni del mondo 
sportivo”. E' prevista la partecipazione anche di Buonfiglio e De Sanctis. L'appuntamento è lunedì 
13 ottobre a Roma, presso il Salone d'Onore del CONI al Foro Italico (Palazzo H, Piazza Lauro De 
Bosis, 15), dalle 9 alle ore 13. Verranno corrisposti ai giornalisti che si iscriveranno sulla piattaforma 
"Formazione Giornalisti", 6 crediti formativi deontologici. ​
Il racconto sportivo sta diventando sempre più ricco perché diventa racconto sociale. La realtà 
con cui si deve confrontare il giornalista sportivo è sempre più complessa e mutevole.​
Il corso è organizzato dal Gruppo Romano Giornalisti Sportivi USSI, in collaborazione con Coni, 
Comitato italiano paralimpico, Ordine dei Giornalisti del Lazio e con la partnership di USSI 
nazionale e Sport e Salute SpA 

​
Oltre la malattia: ripensare la salute come libertà esistenziale. Simone Digennaro 
sull'agenzia Dire​
Lunedì 29 settembre, al ministero della Salute di Roma, è stato presentato il progetto “ABC – Act, 
Belong, Commit”, ovvero “Agisci e renditi attivo”, realizzato in prima linea dall’Uisp con il 
sostegno del ministero della Salute e dell’Istituto Superiore di Sanità.​
Nel corso della presentazione, si sono susseguiti gli interventi dei rappresentanti delle 
organizzazioni promotrici e di esperti del mondo della salute, tra cui Simone Digennaro, 
presidente del Corso di laurea di Scienze Motorie dell'Università di Cassino.​
Intervistato dall’agenzia di stampa Dire, Digennaro ha spiegato che il concetto di salute oggi è 
molto più ampio rispetto al passato. “L’ampliamento del concetto di salute ha introdotto nuove 
sfide dal punto di vista formativo. Oggi non ci si limita più a trattare la malattia, ma l’obiettivo 
è occuparsi del benessere complessivo degli individui. In altre parole, la salute va intesa come 
un concetto globale che richiede competenze integrate e trasversali”. ​
GUARDA IL VIDEO DELL'INTERVISTA DI SIMONE DIGENNARO REALIZZATA DALL'AGENZIA DI 
STAMPA DIRE 

​
Il tempo libero degli italiani: un lusso per pochi e un'opportunità mancata per i giovani​
Quasi la metà degli italiani sono insoddisfatti della qualità (49% del totale, 39% dei 16-25enni) e 
della quantità (54% del totale, 50% dei 16-25enni) del proprio tempo libero. Questi dati emergono 
nella ricerca “Gli italiani e il tempo libero. Giovani e adulti a confronto tra interessi e 
opportunità”, condotta da Swg per Acri, l’associazione che riunisce oltre 200 Fondazioni 
filantropiche in Italia. L'indagine ha coinvolto un campione rappresentativo di italiani tra i 16 e i 75 
anni ed è stata presentata il primo ottobre, in occasione della Giornata Europea delle Fondazioni, 
per valorizzare i progetti che contrastano le disuguaglianze e creano nuove opportunità per le 
ragazze e i ragazzi.​
Ne illustra alcuni risultati Giulia Costantini, ricercatrice Swg e curatrice dell'indagine, 
intervistata dal Giornale Radio Sociale, per il GrsWeek di venerdì 3 ottobre: “Dalla ricerca emergono 
elementi chiari sul rapporto degli italiani col proprio tempo libero, al quale attribuiscono un grande 
valore sociale. Il problema è che metà degli italiani si dichiara insoddisfatto del proprio tempo, 
anche sul piano della qualità, ovvero delle esperienze offerte sul territorio. E questo accade anche 
per i giovani 

​
Corsi di formazione Uisp: i nuovi appuntamenti in programma in tutto il Paese​
Proseguono i corsi di formazione Uisp organizzati dai Comitati regionali e territoriali e dai 
Settori di attività nazionali. I percorsi formativi procedono su un doppio binario: in presenza e 
in videoconferenza, a seconda delle necessità didattiche. Il programma di formazione Uisp non 
si ferma mai, perchè rappresenta la spina dorsale del sistema di promozione di attività sportive per 
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tutti e per tutte le età. L’Uisp ha sempre messo al primo posto la qualità della formazione e la 
capacità di innovare la sua proposta anche dal punto di vista tecnologico.​
Sono circa 150 le qualifiche nazionali che l'Uisp rilascia a tecnici, giudici, operatori, istruttori, 
insegnanti, maestri, riferite alle 180 discipline organizzate in tutta Italia, a cui si aggiungono i 
corsi per dirigenti. Una struttura formativa capillare il cui obiettivo è formare tecnici e dirigenti in 
grado di condurre programmi e attività di qualità. Ogni percorso formativo, oltre agli aspetti 
specifici delle discipline e delle qualifiche richieste, prevede materie di studio finalizzate al 
benessere, al gioco, al divertimento, ma anche all’educazione, all’inclusione, alla valorizzazione e 
cura dell’ambiente 

​
Progetto Tran-Sport: terza sfida a Reggio Emilia per essere sostenibile e vincere premi​
Fino al 31 ottobre è in programma la challenge di Tran-Sport a Komodo Rubiera, con Uisp Reggio 
Emilia, con l’obiettivo di promuovere metodi di mobilità sostenibile e sensibilizzare sportivi, 
frequentatori degli impianti e cittadini su quanto contano per l’ambiente le scelte quotidiane nei 
nostri spostamenti.  ​
Il progetto Tran-Sport, promosso dall'Uisp e finanziato dal ministero del Lavoro e delle Politiche 
Sociali, mira a far assumere allo sport non solo una funzione ricreativa, ma un ruolo strategico nei 
processi di rigenerazione territoriale, coesione sociale e sostenibilità ambientale.  ​
A Reggio Emilia, l’iniziativa si svolge presso l’impianto di Komodo Rubiera: tramite un’app e un gioco 
si incentiva l’adozione di spostamenti “dolci” e attenti all’ambiente (a piedi, in bici, con car pooling o 
con i mezzi pubblici) per raggiungere il centro sportivo, riducendo il proprio impatto e generando 
riflessioni su come la mobilità possa integrarsi con l’attività sportiva 

​
Anche quest'anno puoi donare il tuo 5x1000 all'Uisp: per i diritti e la coesione sociale​
Dal 30 aprile l’Agenzia delle Entrate ha messo a disposizione online il modello 730/2025 
precompilato per la visualizzazione, per le modifiche e l’invio si partirà dal 15 maggio e si avrà 
tempo fino alla scadenza del 30 settembre ed entro il 31 ottobre per il modello Redditi 
Persone Fisiche. ​
Come tutti gli anni siamo chiamati a scegliere a chi destinare il 5 per mille. Donare attraverso 
questo strumento significa dare concretezza al principio di sussidiarietà orizzontale in modo 
volontario e consapevole.​
L'Uisp, come ente che opera nell'ambito del non profit della promozione sportiva e sociale può 
beneficiare di questo tipo di sostegno. ​
Perché sostenere l'Uisp? Al centro della Uisp c'è la persona, il cittadino, le donne e gli uomini di 
ogni età, ciascuno con i propri diritti, le proprie motivazioni, le proprie differenze da riconoscere e 
valorizzare.​
Per devolvere il 5 X 1000 all'Uisp è sufficiente compilare la scheda sul Modello 730 o Redditi 
Persone Fisiche, apponendo la propria firma nel riquadro "Sostegno del volontariato e delle 
organizzazioni non lucrative di utilità sociale, delle associazioni di promozione sociale..." ed 
indicando il codice fiscale dell’Uisp: 97029170582 

​
MovieMenti: i ciak dello sport sociale e per tutti Uisp. I video e i servizi radio/tv che 
raccontano l'associazione​
Ciak, azione! Sette giorni di sport, raccontati dai media ma non solo. Lo sport sociale e per tutti 
Uisp trova nel web il canale per raccontarsi. Emozioni, volti e attività dello sport sociale del 
territorio nel web riescono a ritrovare la possibilità di esprimersi e raccontarsi.​
Video in diretta o trasmissioni tv, servizi giornalistici o brevi video di foto per raccontare il valore 
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dello sport per tutti. Ogni settimana selezioniamo i video intercettati sui social, sentiti in radio o 
visti in tv 

​
Sport sociale e per tutti Uisp: le news più lette e condivise degli ultimi giorni sul sito e sui 
social network​
Nel corso di questi giorni in primo piano: Nuovi appuntamenti con i corsi di formazione Uisp in 
tutta Italia; Sport e cooperazione: il diario di Loredana Barra dal Libano; DIRETTA dal lancio del 
progetto internazionale ABC in Italia; Matti per il calcio su Radio 1 Rai, con l’intervento di Tiziano 
Pesce; Socialità, salute e attività fisica: il progetto 

 

 
 

Trump alla Knesset. Liberati da Hamas 

tutti gli ostaggi vivi 

Netanyahu e Abu Mazen saranno al summit di Sharm el Sheikh. 
Nel pomeriggio inizierà la restituzione dei corpi dei 28 ostaggi 
israeliani morti durante la prigionia a Gaza. Meloni: «Giornata 

storica» 
 

Dopo 738 giorni non ci sono più ostaggi vivi nelle mani di Hamas. I primi 

sette sono stati rilasciati intorno alle 7 di mattina (ora italiana), mentre un secondo 

gruppo di 13 persone è stato liberato due ore dopo.​
Donald Trump è atterrato all’aeroporto Ben Gurion, dopo che con l'Air Force 

One ha sorvolato la Piazza degli Ostaggi. Poi il tycoon ha raggiunto la Knesset 

per tenere il suo discorso. Secondo quanto annunciato dal presidente 

israeliano Herzog, il tycoon è stato ringraziato «per avere riportato a casa gli 

ostaggi». 

La diretta video 

Restano da sciogliere i nodi sui tempi di consegna dei corpi degli corpi senza vita e 

sulla lista dei prigionieri di Hamas, che insiste nel chiedere alcune figure di alto 

profilo come Marwan Barghouti. 
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Gaza, ucciso il giornalista Saleh Al-Jaafrawi: «Colpito da gruppi armati sostenuti 
da Israele». Aveva documentato la devastazione di Sabra 
 
Il reporter palestinese è stato raggiunto da sette colpi d’arma da fuoco a Gaza 
City. Diverse fonti locali parlano di un’«esecuzione» compiuta da milizie 
collaborazioniste 
Il giornalista e reporter palestinese Saleh Al-Jaafrawi, noto per i suoi reportage 
dalla Striscia di Gaza, è stato ucciso sabato a Gaza City, pochi giorni dopo 
l’annuncio del cessate il fuoco tra Israele e Hamas. Secondo diverse 
ricostruzioni, Al-Jaafrawi sarebbe stato colpito da sette proiettili nel quartiere di 
Sabra, mentre documentava l’entità delle distruzioni dopo il ritiro delle truppe 
israeliane. Al-Jaafrawi, molto seguito anche sui social, aveva raccontato per 
mesi la vita dei civili sotto assedio e gli effetti dei bombardamenti israeliani. Il 
suo corpo, secondo fonti locali, si trova ora al Baptist Hospital di Gaza City. 
Le versioni sull’accaduto 
Fonti locali riferiscono che Hamas aveva circondato una milizia armata 
sospettata di collaborazionismo e che, durante l’operazione, Al-Jaafrawi 
sarebbe rimasto coinvolto e ucciso. Altri media palestinesi, tra cui The New 
Arab e Quds News Network, riportano invece che il giornalista sarebbe stato 
“giustiziato” da gang collaborazioniste sostenute da Israele. Il Gaza Government 
Media Office ha condannato con forza l’omicidio, definendolo «una diretta 
conseguenza della politica israeliana di prendere di mira i giornalisti palestinesi, 
sia attraverso raid aerei che milizie per procura». Circolano anche voci non 
verificate secondo cui membri del clan Dughmosh potrebbero essere coinvolti 
nell’agguato, ma al momento le autorità locali non hanno rilasciato conferme 
ufficiali. 
Un omicidio che scuote Gaza nel pieno della tregua 
La morte di Al-Jaafrawi arriva mentre entra nella prima fase il cessate il fuoco 
mediato dagli Stati Uniti, che prevede il ritiro progressivo delle forze israeliane, 
lo scambio di ostaggi e prigionieri e la riapertura dei valichi per consentire 
l’ingresso degli aiuti umanitari. Camion di rifornimenti hanno già iniziato ad 
attraversare i valichi di Karem Abu Salem e al-Awja per i controlli prima della 
distribuzione degli aiuti, mentre secondo Hamas il valico di Rafah tra Gaza ed 
Egitto riaprirà mercoledì «per il transito delle persone in entrambe le direzioni». 
 
 



 

 

Accordo Israele-Hamas, soddisfazione del mondo del terzo 
settore 

Internazionale 
Il mondo del terzo settore saluta con favore l’annuncio dell’accordo tra Israele e Hamas. 

Secondo Action Aid è urgente la necessità di un cessate il fuoco permanente e un accesso 

umanitario completo, mentre le Acli sottolineano il ruolo svolto in questo processo 

dall’opinione pubblica mondiale. 

 

Salute, Grimaldi (Anmco): "In Italia ridotta mortalità da infarto, 

investire in prevenzione" 

Agli Stati generali: "Spingersi oltre l’ospedale e investire su diagnosi precoce 
coinvolgendo associazioni pazienti" 

"In Italia si registra un altissimo grado di terapia ottimale dopo un evento 
cardiovascolare e una significativa riduzione della mortalità intraospedaliera per 
infarto miocardico, grazie all’ottimizzazione dei percorsi diagnostici e di cura". Lo ha 
detto Massimo Grimaldi, presidente dell’Associazione nazionale medici cardiologi 
ospedalieri (Anmco), partecipando agli Stati Generali 2025 che si sono svolti al 
ministero della Salute. 

"Dopo aver raggiunto risultati ai vertici europei – ha spiegato – è arrivato il momento 
di spingersi oltre l’ospedale e rafforzare la prevenzione investendo sulla diagnosi 
precoce, sui corretti stili di vita e sull’identificazione dei principali fattori di rischio 
come ipercolesterolemia, diabete, fumo e ipertensione. Abbiamo trovato terreno 
fertile al ministero della Salute per collaborare su questi progetti e, per renderli più 

https://www.giornaleradiosociale.it/categorie/internazionale


 

efficaci sul territorio, abbiamo coinvolto anche le associazioni dei pazienti e del 
volontariato, come Conacuore, l’associazione dei pazienti diabetici, Avis e Uisp, che 
da sempre promuovono la salute e la prevenzione". 

 

 

Incontro regionale Jujitsu UISP 

Domenica 12 ottobre, il Presidente del Comitato Regionale D'Alessandro ha 
avuto modo anche di presenziare all'evento UISP regionale di JuJitsu, che 
raccoglieva i praticanti delle Arti orientali. Un bellissimo momento di comunità, 
di sport e di crescita che mostra l'unità di intenti tra UISP regionale e Comitato 
Regionale per il bene dello sport regionale e la valorizzazione del territorio.  

 

 

Il parco XXII Aprile si anima con “Città meticce” 

Il Parco XXII Aprile a Modena ha ospitato la "giornata zero" di "Immagina Città 

Meticce" di UISP, un nuovo format che ha coinvolto oltre 200 ragazzi con attività 

gratuite di hip hop, breaking, parkour, skateboard e calcio a 5 per promuovere 

lo sport e la cultura nelle periferie.  

É stato un pomeriggio di festa tra hip hop, breaking, parkour, skateboard, 

attività di writing e calcio a 5 quello che sabato 11 ottobre ha visto il Parco XXII 

Aprile rispondere presente alla giornata zero di “Immagina Città Meticce”, il 

nuovo format Uisp Modena dedicato alle attività urban e alle periferie della città 

con al centro lo sport e la cultura per i più giovani e l’accesso a pratiche che a 

volte sembrano lontane. 



 

Alla presenza di Vera Tavoni, presidente Uisp Modena, Paolo Belluzzi, 

progettista di Città Meticce e Serena Mignano, coordinatrice delle attività 

progettuali, questo primo pomeriggio ha visto la partecipazione di oltre 200 

ragazzi del quartiere crocetta incuriositi dalle proposte che hanno “invaso” tutto 

il Parco XXII Aprile, dal Padiglione Renzo Piano con danza, djing e writing, 

all’area giochi con Parkour e attività per i più piccoli con World Child fino ai 

laghetti con lo skateboard e all’anfiteatro col calcio a 5.  

“Il nostro é un progetto per dare opportunità ai ragazzi del quartiere - hanno 

detto all’unisono gli organizzatori - e siamo davvero felici di questa prima 

risposta così partecipata. Seguiranno altri eventi sulla stessa falsariga di 

questo, ma soprattutto corsi che inizieranno gratuitamente per avvicinare i 

giovani a queste discipline, dal breaking all’hip hop, fino al calcio a 5 e allo 

skateboard passando per il parkour. Sul sito uispmodena.it sono già aperte le 

iscrizioni con la mail di riferimento”. 

 

In marcia per la solidarietà. La camminata ’I 
due ospedali’. Per mantenere viva la storia 
Successo della terza edizione della manifestazione promossa dalla Fondazione 
Ami col supporto di Uisp. I partecipanti ha passeggiato dal Santo Stefano al 
Misericordia e Dolce. 

Successo per la terza edizione della camminata solidale "I due ospedali", iniziativa 
ludico motoria di otto chilometri a favore della Fondazione Ami Prato. Organizzata in 
collaborazione con Uisp Prato, per promuovere il concetto di sport collegato alla 
salute, e raccogliere fondi a favore di Ami Prato, si è svolta sabato mattina con partenza 
dal nuovo ospedale Santo Stefano per raggiungere in centro lo storico Misericordia e 
Dolce. 

"Si tratta di una camminata ludica adatta a tutti, anche ai bambini ed alle neo famiglie 
con passeggini. Quest’anno hanno partecipato molte persone di ogni fascia di età e 
molte persone si sono avvicinate per la prima volta a questa esperienza – dice Claudio 
Sarti, presidente di Fondazione Ami – Con questa proposta vogliamo fare in modo 



 

anche che rimanga traccia della nostra storia cittadina, cucendo due pagine della storia 
sanitaria pratese". All’arrivo in piazza dell’Ospedale, i partecipanti hanno fatto una 
piccola sosta e rigenerarsi prima di ripartire (bevande e schiacciata offerti da 
UnicoopFirenze – Sezione Soci Prato; iniziativa organizzata col supporto di Coleschi, 
Vippo, AVIS e CGFS Prato il Santo Stefano). E per i più piccoli tanto divertimento con 
Vippo. 

 

 

Limena. Al via ad ottobre il progetto “La Salute è di 
Casa” per la terza età 

Ripartono ad ottobre i corsi per la terza età nei quartieri Del 
Medico e Arcobaleno. 
 

Riparte ad ottobre l’iniziativa “La Salute è di Casa” per la terza età promossa dal 
Comitato Uisp Padova per contrastare l’isolamento e la sedentarietà dopo il Covid-19, 
attraverso esercizi motori di gruppo e momenti di comunità, nei quartieri Del Medico e 
Arcobaleno. 

Il progetto, nato grazie al finanziamento del 2020 del bando della Regione del Veneto con 
risorse statali del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, prosegue grazie a risorse 
Uisp in co-partecipazione con l’amministrazione comunale di Limena. 

 

“Anche quest’anno – afferma il vicesindaco e assessore ai servizi sociali Cristina 
Turetta – grazie al sostegno dell’amministrazione comunale e alla grande partecipazione 
dei cittadini nei quartieri Del Medico e Arcobaleno, riparte il progetto “La Salute è di 
Casa”. È un’iniziativa a cui tengo molto perché mette in primo piano l’importanza della 
socialità e del benessere, creando amicizie, momenti di condivisione e sorrisi. Grazie di 
cuore ai cittadini che continuano a partecipare con entusiasmo, all’insegnante Alessandra 
Moreschi per la passione e la dedizione, alla presidente del Comitato Uisp Padova 
Monica Fiorese, che con visione e determinazione lo ha reso possibile”. 

“Importantissima è la collaborazione con l’amministrazione comunale – spiega la 
presidente del Comitato Uisp Padova Monica Fiorese – che ha creduto nel progetto e 
che ha contribuito alla messa in rete delle risorse. Grazie all’assessore ai servizi sociali di 
Limena Cristina Turetta che ha deciso di dare continuità all’esperienza con Uisp Padova, 
sostenendo la promozione della salute e valorizzando gli spazi di prossimità, quali 
presidi di incontro e confronto. Uisp Padova intende promuovere anche alcune uscite 
giornaliere ed ha in previsione per la prossima estate un soggiorno di una settimana con 
un ricco programma di attività volto a valorizzare differenti esperienze motorie, tra 
camminate in montagna, attività nei parchi e in piscina”. 

 



 

 

Questa mattina è tornata la Straviterbo, la 
carica dei mille: quando l'Esercito corre per 
beneficenza 
La manifestazione ha richiamato centinaia di partecipanti, con due percorsi disegnati nel 
cuore della città 
 

VITERBO – Niente panico, nessuna emergenza. Se stamattina avete visto le strade di 
Viterbo presidiate dall'Esercito, il motivo era più che pacifico: la tradizionale corsa 
podistica Straviterbo, tornata puntuale come ogni anno a far sudare e sorridere la città. 
Organizzata dalla Scuola Sottufficiali dell'Esercito in collaborazione con UISP e 
CONI Lazio, e con il patrocinio del Comune, la manifestazione ha richiamato 
centinaia di partecipanti, divisi in due schieramenti ben distinti: gli 'agonisti', pronti a 
divorare l'asfalto, e i 'non agonisti', decisi a godersi una mattinata di sport senza l'assillo 
del cronometro. Spina dorsale dell'evento, come sempre, le squadre delle varie 
specialità dell'Esercito, che hanno dimostrato notevole preparazione atletica. 

Due i percorsi disegnati nel cuore della città: uno da 10 km per i professionisti del 
'tacco e punta' e uno più agile da 5 km, per chiunque volesse partecipare senza rischiare 
un esaurimento. 

Il quartier generale è stato allestito a Prato Giardino, con l'adunata fissata alle 8 
del mattino. La partenza per gli agonisti è scattata alle 10, seguita alle 10:25 da 
quella dei non agonisti. Un tempismo quasi comico, che ha visto i corridori più veloci 
tagliare il traguardo dei 10 km in meno di mezz'ora, praticamente mentre la folla dei 
'tranquilli' stava ancora iniziando la propria fatica. 

Ma la Straviterbo non è solo sudore. A fare da corollario alla corsa, numerosi 
stand hanno animato Prato Giardino, tra cui spiccava quello di 'Viterbo con 
Amore'. Sarà proprio l'associazione che sostiene con l’emporio solidale quasi 300 
famiglie viterbesi a ricevere l'intero ricavato della manifestazione, consegnato 
direttamente dai vertici dell'Esercito, a conferma che anche una corsa può trasformarsi 
in un grande gesto di solidarietà. 

Intanto mentre i podisti macinavano chilometri, i più piccoli hanno potuto provare 
l'ebbrezza di diventare eroi per un giorno nello stand 'Pompieropoli', dove i 
volontari dell'associazione Ex Pompieri hanno guidato i bambini in percorsi sicuri, 
facendogli sperimentare cosa significhi essere un vigile del fuoco. Un'esperienza che, 
per qualche ora, ha sostituito i videogiochi con caschi ed estintori. 

Poco più in là, l'atmosfera si faceva più marziale. L'Esercito ha messo in mostra 
alcuni dei suoi fiori all'occhiello: dagli stand informativi sulle unità specializzate 



 

NBC (Nucleare, Batteriologico, Chimico), ai pesanti mezzi blindati utilizzati nelle 
missioni all'estero, che hanno attirato sguardi ammirati e curiosi. 

Per chi ama l'azione, i sottufficiali hanno dato dimostrazioni di lotta corpo a corpo, 
mentre le unità cinofile mostravano l'incredibile sinergia tra uomo e cane. Il tutto 
condito da musica, stand espositivi e sessioni di military fitness, per chi non si fosse 
stancato abbastanza con la corsa. 

Insomma, un evento poliedrico che ha saputo ruotare con intelligenza attorno al suo 
asse principale, lo sport, dimostrando che una maratona può essere anche una festa per 
tutti, persino per chi preferisce guardare (e sognare di essere Rambo) piuttosto che 
correre. 

La manifestazione si è conclusa alle 11.30 con la premiazione dei vincitori assoluti 
e per categoria, Alessandro Visone e Marcella Municchi. 

 

 

Manfredonia in rosa: effettuati 21 screening 

mammografici, 10 prenotazioni e circa 20 pap-test 

Nel mese dedicato alla prevenzione e in occasione della 

Camminata in Rosa, in Largo Diomede si è svolta la giornata di 

screening con Mammomobile e Papmobile, promossa e 

organizzata dall’Assessorato al Welfare e Cultura della Città di 

Manfredonia, in collaborazione con ASL Foggia – Puglia Salute. 

L’iniziativa ha riscosso un grande successo: sono stati effettuati 

21 screening mammografici, 10 prenotazioni per l’ospedale di 

Manfredonia e circa 20 pap-test, confermando la forte adesione 

delle donne e l’importanza di portare la prevenzione nei luoghi 

di vita quotidiana. 



 

Un sentito ringraziamento alla ASL Foggia, che con la 

professionalità della Dott.ssa Elvira Sparacia (Coordinatrice 

Operativa Screening) e della Dott.ssa Giuseppina Moffa 

(Responsabile Screening), insieme al team medico presente in 

Largo Diomede, composto dalla Dott.ssa Maria Rosa Vivolo, 

Dott.ssa Raffaella Bordo e Dott. Fabio Francavilla, ha garantito 

controlli tempestivi, qualificati e un’accoglienza attenta e 

sensibile. 

La giornata si è inserita nel clima di partecipazione e 

consapevolezza della Camminata in Rosa, organizzata dalla UISP 

Comitato di Foggia – Manfredonia, con la collaborazione di 

ANDOS, ANMI, ANIT, Pro Loco Manfredonia, Croce Rossa, PASER, 

Regione Puglia e Città di Manfredonia. Un plauso alla UISP per la 

straordinaria organizzazione e a tutte le associazioni e i volontari 

che hanno contribuito a rendere la manifestazione un momento 

di partecipazione e di sensibilizzazione. 

È bello, lanciare un messaggio importante, come quello della 

prevenzione, attraverso un momento che diventa di festa, di 

condivisione e di gioia, dimostrando come la collaborazione tra 

istituzioni, associazioni e cittadinanza possa tradursi in azioni 

reali di tutela della salute e di promozione del benessere. 💗 

 



 

Prevenzione e salute, Innocenza Starace 
(AVS): “Porteremo gli screening nei paesi 
della Capitanata, la cura inizia prima della 
malattia” 
"Ramazzini – ha spiegato Starace – fu tra i primi a 
comprendere il legame profondo tra ambiente, lavoro e 
salute" 

“Prevenire è meglio che curare”: una massima che tutti conoscono, ma pochi sanno che 
a formularla per primo fu Bernardino Ramazzini, medico della Corte Estense a Ferrara 
nella seconda metà del Seicento. È a lui che si ispira l’avvocata Innocenza Starace, 
candidata di Alleanza Verdi e Sinistra alle elezioni regionali pugliesi 2025, che ha 
voluto ricordare come il pensiero del grande precursore della medicina del lavoro sia 
oggi più attuale che mai. 
“Ramazzini – ha spiegato Starace – fu tra i primi a comprendere il legame profondo tra 

ambiente, lavoro e salute. Visitò le botteghe artigiane per capire come le attività 

quotidiane potessero incidere sulla salute dei lavoratori, proponendo misure di 

prevenzione e sensibilizzazione. La sua visione moderna, basata sull’equilibrio e sulla 

sobrietà, rappresenta ancora oggi un modello da seguire”. 

L’avvocata sottolinea come la prevenzione, la protezione della salute e la corretta 

informazione restino cardini dell’azione politica e sociale di AVS: “Noi di Alleanza Verdi 

e Sinistra – afferma – crediamo che promuovere comportamenti di vita misurati e sobri 

significhi difendere la salute dei cittadini e, insieme, quella dell’ambiente. È necessario 

investire in una cultura della prevenzione, che non si limiti alle parole, ma arrivi 

concretamente vicino alle persone”. 

Dalla “Camminata in Rosa” all’impegno concreto sul 
territorio 



 

Starace ha ribadito questi concetti nel corso della “Camminata in Rosa”, l’iniziativa 

promossa dalla UISP, che ogni anno colora le strade della Capitanata di partecipazione 

e consapevolezza. “Ringrazio la UISP – ha dichiarato – per aver dato vita a un momento 

di comunità inclusivo e gioioso. La prevenzione è una forma di cura, non solo per i 

cittadini ma per l’intero sistema sanitario. Partecipare a questa camminata significa 

sostenere una sanità pubblica che non aspetta la malattia, ma la previene”. 

Per Starace, l’obiettivo deve essere chiaro: portare gli screening e i servizi di 

prevenzione direttamente nei paesi della provincia di Foggia, in modo capillare e 

accessibile a tutti. “Come ha fatto la UISP con questa iniziativa – aggiunge – anche le 

istituzioni devono andare incontro ai cittadini. Dobbiamo garantire che le strutture 

mediche mobili arrivino nei piccoli centri, che gli screening per le principali patologie 

siano facilmente raggiungibili, che la salute non sia un privilegio urbano ma un diritto 

diffuso”. 

Salute, ambiente e territorio: una visione unitaria 

Il messaggio di Starace si inserisce in una prospettiva più ampia, che coniuga tutela 

ambientale e diritto alla salute: “Parlare di salute senza parlare di ambiente è un errore. 

L’inquinamento, la cattiva gestione del territorio e la carenza di prevenzione sono tre 

facce dello stesso problema. Serve una visione integrata, quella che noi di AVS 

chiamiamo ‘una sola salute’: la salute dell’uomo, della natura e delle comunità”. 

In quest’ottica, l’impegno della candidata è quello di promuovere politiche territoriali 

che favoriscano una sanità di prossimità, basata su strutture mobili, campagne 

informative e collaborazioni con le realtà associative e sportive locali. “Solo così – 

conclude – potremo trasformare la prevenzione in una pratica quotidiana, radicata nel 

tessuto sociale della Capitanata. Non c’è futuro per la sanità se non si parte 

dall’educazione alla salute”. 



 

Con il suo messaggio, l’avvocato Innocenza Starace rilancia un tema di grande attualità: 

la necessità di una politica sanitaria preventiva e territoriale, che metta al centro i 

cittadini e il loro ambiente. La lezione di Ramazzini, che quattro secoli fa unì scienza e 

umanità, rivive oggi nel programma di Alleanza Verdi e Sinistra, che punta su 

prevenzione, equità e sostenibilità come pilastri di una nuova stagione di salute 

pubblica in Puglia. 
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