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PRIMO PIANO:

In piazza per Gaza il 7 giugno. Su Uisp Nazionale,
Giornale Radio Sociale
Uispress n.22 su Agenparl

Uisp sulla Rai con il servizio della Tgr Rai Basilicata
sull’Ultra Trail di Picerno, festa dello sport inclusivo.

ALTRE NOTIZIE:

Il gesto. «II cibo e gli aiuti li portiamo noi». La marcia
degli israeliani verso Gaza. Su Avvenire

Freedom Flotilla, I'ldf abborda e sequestra la nave con gli
aiuti per Gaza: “Equipaggio rapito”. Su Il Fatto Quitidiano
Coni, un paniere da (quasi) 800 medaglie che vale 109
milioni. Su Vita

La FIFA formera una squadra femminile afghana di calcio
composta da rifugiate. Su Elle

Inclusione e sostenibilita attraverso lo sport: il protocollo
d’intesa tra Cio e Credito Sportivo. Su Gazzetta dello

sport
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Verso un nuovo sistema di Welfare, i webinar sul Piano
Nazionale degli Interventi e dei Servizi Sociali 2024-2026.
Su Forum Terzo Settore

NOTIZIE DAL TERRITORIO:

Una super onda gialla con oltre duemila cuori, conquista
la citta e un traguardo solidale. Su Giornale di Brescia
Campionati nazionali Uisp: Arcobaleno trionfa nella
ginnastica ritmica. Su La Nazione e Zazoom Social News
L'attivita fisica fa bene al cuore. Tornano i gruppi di
cammino al Parco San Rocco, per la salute e per fare
comunita. Su Il Gazzettino Santilariese

e altre notizie

VIDEO DAL TERRITORIO:

Uisp Brescia: GdBRun, un sogno puo partire anche da
una corsa e oggi, insieme, lo abbiamo fatto decollare. Su
Giornale di Brescia

Biliardo nazionale Uisp: COPELLI vs ARDUINI OTTAVI DI
FINALE

Uisp Monterotondo: CAMPIONATO PALLANUOTO MASTER
- UISP 2025 FINALI. Su sportingtime

Uisp Bologna: FINALE AL DALL'ARA CALCIO A 8 UISP :
Fossolo 76 vs Etica Ludis:4-0 (31.05.25). Su Fossolo 76
Channel

Uisp Abruzzo e Molise: campionato nazionale estivo UISP
nuoto artistico. Spettacolo Acquashow. Servizio di
Uispabruzzomolisetv

Uisp Abruzzo: SEMIFINALE COPPA ABRUZZO 25 PE
CENTRALE vs MOSCUFO 3-1. Su Uisp Magazine

Uisp Lazio: Virtus Pavona - Smit Roma (A2 UISP) -
Semifinale. Su Virtus Basket Pavona
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- Biliardo nazionale Uisp: gironi eliminatori, citta di
Riccione. Su Boccette Mania

- Uisp Puglia: Bicincitta 2025 a Manfredonia. Su Radio
Manfredonia Centro

- Uisp Bologna: SMAT - SASSO MARCONI TRAIL. Su
Bologna Trail Team

- Uisp Calabria: FINALS CSI OPEN REGHION VS
EVERGREEN. Su RAC Reggioacanestro.it

- Uisp Toscana: Ferrucci Libertas - 08.06.2025 - Pisa -
Cerchio singolo
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Sport e nuove cittadinanze, Tiziano Pesce su Repubblica: “Responsabilita e ruolo inclusivo”
Nel servizio della giornalista Chiara Nardinocchi, pubblicato da Huffington Post e Repubbilica, si
legge che “il razzismo nello sport non & un fenomeno nuovo, ma negli ultimi anni, complici la
polarizzazione del discorso politico e la grancassa dei social, gli episodi sembrano moltiplicarsi
e colpire gli atleti del campo e dagli spalti. Promuovere una legge sulla cittadinanza piu
inclusiva & uno dei passi necessari per superare le discriminazioni, per questo in molti guardano
con fiducia al referendum dell’'8 e del 9 giugno”.

“Lo sport € il terzo polo educativo dopo famiglia e scuola — dice Tiziano Pesce presidente
nazionale Uisp, associazione che ha lanciato l'invito a partecipare ai Referendum e a votare Sl
a questo e agli altri quesiti — e credo che azioni progettuali di educazione e di sensibilizzazione
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possano essere uno strumento importantissimo. Un altro elemento molto importante € anche la
formazione di giudici e degli arbitri perché c’é bisogno di maggiore omogeneita. Negli ultimi
anni, infatti, abbiamo assistito a decisioni molto diverse sul campo”Leggi I'articolo

Referendum dell’8 e 9 giugno: I'importanza di partecipare e di votare si. L'invito Uisp e
Federazione Arci

Dal mondo del terzo settore & forte I'invito a recarsi alle urne per compiere il proprio
diritto-dovere civico del voto. Don Luigi Ciotti, copresidente di Libera ha condiviso un video
messaggio, in cui ricorda che & importante esserci: “Mancano 48 ore: come ben sapete
I'esercizio del voto € un dovere civico, non un obbligo ma un impegno che come cittadini siamo
invitati tutti a rispettare — dice Don Ciotti — Nello spirito di contribuire alla costruzione di
quell’ltalia che proprio la nostra Costituzione immagina come un progetto sempre in divenire”.
Anche I'Uisp si € espressa nella direzione della partecipazione e dei cinque SI’ ed insieme ad
Arci e alle altre associazioni che fanno parte della Federazione Arci, ha diffuso questo
comunicato unitario: “L’8 e 9 giugno abbiamo un’occasione cruciale: possiamo cambiare il
futuro del nostro Paese con un gesto semplice ma potente. Possiamo farlo votando Si ai 5
referendum su lavoro e cittadinanza”

Leggi l'articolo

Sport negli istituti carcerari: la ricerca di speranza e dignita. A cosa si deve tanto interesse?
Vivicitta Porte Aperte: il messaggio di speranza e dignita di questa storica corsa dell’'Uisp fa
parlare di se in tutta ltalia, dall’istituto penitenziario Marassi di Genova (servizio Tgr Rai Liguria)
a quello femminile di Roma Rebibbia (su Corriere della Sera-Buone notizie), da quello di
Ferrara (su Msn) a quelli che si svolgeranno nei prossimi giorni, ad Ancona Montacuto (9
giugno) e Ancona Barcaglione (17 giugno).

A che cosa si deve questo interesse dei media? Al crescente significato sociale che assume
questo intervento, attraverso una manifestazione nota come Vivicitta, da sempre portabandiera
di diritti, dignita, inclusione. E ad un cambio di paradigma del processo educante, sostituendo
I'aiuto al giudizio: il giudizio condanna, cerca la colpa, stabilisce la pena; I'aiuto invece serve a
superare I'errore, riconoscendolo e correggendololLeggi I'articolo

Pattinaggio: Uisp Skating Fest 2025, spettacolo su tre piste tra Bologna, Massa e Modena

[l Pattinaggio nazionale Uisp scende in pista e chiama a raccolta pattinatrici e pattinatori da tutta
Italia per dare vita a un mese di campionati e rassegne, per tutte le fasce di eta e i livelli tecnici.
Tra queste, a Calderara di Reno domenica 15 giugno si terra la “Rassegna dei Gigli”,
nell’ambito del progetto Rotelle senza barriere, una iniziativa promozionale e non competitiva di
pattinaggio artistico a rotelle per atleti con disabilita, fisiche o mentali. “E’ la prima edizione di
questa rassegna rivolta a ragazzi e ragazze con disabilita — spiega Luca Bassetto, responsabile
Pattinaggio nazionale Uisp — Adattiamo alle loro esigenze il pattinaggio artistico, affinché
possano utilizzare gli attrezzi necessari alla loro mobilita e avere il supporto dell’allenatore in
pista. La proponiamo in una giornata centrale per darle visibilita e far conoscere il progetto”
Leggi l'articolo

Il Rugby Uisp va a meta: aumenta lo spettacolo e la partecipazione. Finali nazionali a Piacenza
il 7 giugno

Cresce il rugby targato Uisp: la stagione 2024/25 ha visto in campo 24 societa contro le 22 della
stagione precedente, che hanno giocato 158 partite, coinvolgendo 28 arbitri e oltre 700
giocatori. ‘I nostri atleti hanno fatto in questa stagione 880 mete, 170 piu di quella passata”,
racconta Giorgio Boin, Rugby Uisp all’'interno del Settore di Attivita Giochi Uisp.

Sabato si giocheranno a Piacenza i 5 incontri per determinare la classifica finale, le partite si
svolgeranno dalle 11 alle 17 e poi ci sara la grande festa con tutti i partecipanti. L'evento &
patrocinato dal Piacenza Rugby e organizzato dal Codogno rugby con il supporto del Rugby
Uisp Lombardia e Uisp Piacenza. Leggi I'articolo

Uisp partner del lancio di “Karate Kid: Legends”: lo sport che trasmette valori. Interviene
Michele Chendi

L'Uisp da sempre promuove il valore dello sport per tutti e per questo & stato scelto come
partner nel lancio del film “Karate Kid Legends”, uscito al cinema il 5 giugno. Protagonisti della
campagna promozionale sono, infatti, ragazzi e ragazze di asd e societa sportive affiliate Uisp



di diverse citta italiane, grazie alla collaborazione del Settore di Attivita Discipline Orientali Uisp.
GUARDA IL VIDEO PROMOZIONALE

“L’'Uisp e stata scelta per portare avanti questo percorso di promozione perché coerente con il
modello di crescita proposto dal film e i valori promossi — dice Michele Chendi, responsabile
Discipline orientali Uisp — Lo sport Uisp si conferma uno strumento efficace per consolidare
questo modello e trasmettere ai ragazzi sicurezza, intesa come fiducia in sé stessi e capacita di
portare avanti i loro sogni attraverso lo sport. | risultati si vedono con il tempo, perche € una
metodologia che, attraverso la tecnica, lavora nel profondo delle persone”

Leggi l'articolo

Con Giorgio Lo Giudice se ne va un pezzo di storia dell’atletica leggera e dell’Uisp

Ci ha lasciati Giorgio Lo Giudice, 89 anni, insegnante di educazione fisica, giornalista della
Gazzetta dello Sport, grande passione al servizio dello sport. | funerali si terranno a Roma,
sabato 7 giugno alle 9.30, nella chiesa di San Giuseppe Cottolengo, in via Bonaccorsi 23.
Pubblichiamo il ricordo di Tiziano Pesce, a nome di tutta I'Uisp e un articolo di Sergio Giuntini
che ne ricostruisce il profilo, con particolare riferimento a cid che Giorgio Lo Giudice ha fatto
nell’'Uisp e per I'UispLeggi I'articolo

La bellezza dello sport e quella del territorio: Uisp Sicilia promuove un week-end di divertimento
all'aria aperta

Oltre 300 persone tra atleti tecnici e dirigenti provenienti da diversi centri della Sicila, ma anche
da Calabria e Puglia, per una tre giorni allinsegna dello sport promozionale e amatoriale.

Sono alcuni dei numeri della Rassegna regionale sport, il grande contenitore multidisciplinare
organizzato dal Comitato Uisp Sicilia e che si terra da venerdi 6 a domenica 8 giugno.

“Un grazie va a tutti gli amici che, non solo dalla Sicilia ma anche da altre regioni — commenta il
presidente Uisp Sicilia Sergio Vinciprova — verranno a trascorrere tre giorni in questa bella festa
dove l'unico vincitore sara lo sport”.

“Lo sport € un importante veicolo promozionale anche del territorio dove di svolge un evento”,
aggiunge il presidente Uisp Enna Riccardo Caccamoleggi I'articolo

Uisp sulla Rai con Vivicitta nella casa circondariale di Marassi a Genova

Nella Casa Circondariale genovese di Marassi si &€ tenuta martedi 3 giugno la 41* edizione di
Vivicitta-Porte Aperte, la manifestazione podistica dell’Uisp che ogni anno coinvolge gli istituti
penitenziari di tutta Italia, per sensibilizzare sui diritti dei detenuti e costruire un ponte tra citta e
carcere. L'edizione 2025 della corsa organizzata dall’'Uisp Genova € stata un successo, grazie
alla collaborazione con il carcere e al sostegno della regione.

“Questa € la punta dell'iceberg di un’attivita sportiva che si sviluppa lungo tutto I'anno all'interno
delle case circondariali di Marassi e di Chiavari”, ha detto Tommaso Bisio, presidente Uisp
Liguria, ai microfoni della TgR Rai Liguria.

GUARDA IL SERVIZIO DELLA TGR RAI LIGURIALeggi 'articolo

Non solo Roland Garros: il Tennis Uisp sulla terra rossa all’isola di Albarella (Rovigo)

Il Tennis Uisp & tornato in campo con una manifestazione nazionale sull’isola di Albarella (Ro)
dove, da venerdi 30 maggio a lunedi 2 giugno, si sono giocate le Finali della Coppltalia 2025.
Grande soddisfazione emerge dal racconto che di queste tre giornate fa Alessandro Barba,
responsabile nazionale del Settore di attivita Tennis Uisp: “E difficile trovare le parole giuste per
raccontare cid che abbiamo vissuto: & stato un evento indimenticabile — racconta Barba — In soli
tre giorni abbiamo accolto 80 squadre, riunito oltre 400 persone provenienti da 10 regioni
diverse, e assistito a ben 477 partite. Numeri impressionanti, ma che da soli non bastano a
descrivere I'energia, il rispetto e lo spirito che ogni singolo partecipante ha portato in campo”
Leggi l'articolo

Il Rapporto sul Servizio civile presentato da Cnesc e Forum. Molti i ragazzi e le ragazze in
servizio all’'Uisp

L'Uisp € fin dalla nascita del servizio civile in prima linea per accogliere giovani interessati a
mettersi alla prova e accrescere le proprie esperienze attraverso I'impegno volontario nel terzo
settore.Diamo il benvenuto a Elena, Federico e Francesca che hanno iniziato il servizio civile
all’'Uisp nazionale nelllambito della comunicazione sociale. Attraverso loro diamo il benvenuto a
tutti i ragazzi e alle ragazze che hanno iniziato il servizio nelle sedi Uisp di tutta Italia.



Giovedi 5 giugno, inoltre, si & tenuto a Roma 'evento “Giovani, pace, cittadinanza. Il contributo
del terzo settore al piano triennale del Servizio Civile” promosso dal Forum Terzo Settore e dalla
CNESC - Conferenza Nazionale Enti Servizio Civile. Un’occasione importante di confronto, a
partire dalla presentazione del XXIlI Rapporto Annuale CNESC sui progetti conclusi nel 2024 e
della ricerca del Forum Terzo Settore sulla partecipazione delle organizzazioni socie al Servizio
CivileLeggi I'articolo

Presentato il Rapporto Italia Eurispes: nella nostra societa sono in corso processi di
cambiamento radicale

Il 29 maggio & stato presentato il Rapporto Italia 2025, giunto quest’anno alla 37a edizione, la
pubblicazione ruota attorno a sei capitoli, ciascuno dei quali offre una lettura dicotomica della
realta esaminata, e si struttura attraverso 6 saggi e 60 schede fenomenologiche. Vengono
affrontati, quindi, attraverso una lettura duale della realta, temi che I'Eurispes ritiene
rappresentativi della attualita politica, economica e sociale del nostro Paese.

GUARDA IL VIDEO DELLA PRESENTAZIONE

Le dicotomie tematiche individuate per il Rapporto Italia 2025 sono: unione/divisione;
cural/incuria; concentrazione/distribuzione; scelta obbligo; speranza/rinuncia; agio/disagio Leggi
I'articolo

Da Roma a Parma, passando per Bologna: 'impegno del progetto Sic! Il calcio che include,
parole che uniscono

Un campo da calcio che diventa luogo di ascolto, relazione e cittadinanza. E questa 'immagine
che si prepara a raccontare Movimenti in salute, il triangolare che si svolgera sabato 14 giugno
a Roma, presso I'impianto sportivo Fulvio Bernardini. Tre squadre — la Nazionale giornalisti, la
Nazionale poeti e il collettivo formato da ragazze e ragazzi di comunita terapeutiche e centri
diurni — si sfideranno in un pomeriggio in cui lo sport si intreccera a letture pubbliche, poesia e
testimonianze. L'evento, promosso da Uisp Roma nelllambito del progetto SIC! — Sport,
Integrazione, Coesione, sara anche un momento di riconoscimento e visibilita. In campo e fuori,
saranno presenti Rigivan Ganeshamoorthy, medaglia d’oro ai Giochi Paralimpici di Parigi 2024,
Roberta Pirone, fondatrice dell’associazione Ruote a spasso, e Valeria Locritani, atleta
paralimpica.

Sabato 7 giugno, invece, sara la volta di Parma, con la quarta edizione del torneo
internazionale “Tardini for Special by Progetti del Cuore”Leggi I'articolo

Il progetto Tran-Sport in Puglia: Living Lab a Bari su sport, mobilita, inclusione sociale,
imprenditoria sportiva

Mercoledi 28 maggio si € tenuto a Bari, presso la Regione Puglia, il Living lab del progetto
Tran-Sport, promosso dall’Uisp e finanziato dal ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali.
Insieme al presidente regionale Uisp Antonio Adamo e al coordinatore regionale del progetto
Fabio Mariani, sono intervenuti 'assessora ai Trasporti e alla Mobilita Sostenibile, Debora
Ciliento, i funzionari del’assessorato e la neo-dirigente del Servizio “Sport per tutti”, dott.ssa D.
Cinquepalmi.

Il focus dell'incontro & stato un cambio di paradigma sul concetto di sport, in linea con le piu
recenti indicazioni europee. L'obiettivo € promuovere la “transizione sportiva”, ovvero un nuovo
approccio che riconosca allo sport un ruolo pit ampio e strategico rispetto alla visione
tradizionale, spesso limitata dal mainstreamLeggi I'articolo

Il calendario dei prossimi corsi di formazione Uisp su tutto il territorio nazionale

Proseguono i corsi di formazione Uisp organizzati dai Comitati regionali e territoriali e dai Settori
di attivita nazionali. | percorsi formativi procedono su un doppio binario: in presenza e in
videoconferenza, a seconda delle necessita didattiche. L'Uisp ha sempre messo al primo posto
la qualita della formazione e la capacita di innovare la sua proposta anche dal punto di vista
tecnologico.

Sono circa 150 le qualifiche nazionali che I'Uisp rilascia a tecnici, giudici, operatori, istruttori,
insegnanti, maestri, riferite alle 180 discipline organizzate in tutta Italia, a cui si aggiungono i
corsi per dirigenti. Ogni percorso formativo, oltre agli aspetti specifici delle discipline e delle
qualifiche richieste, prevede materie di studio finalizzate al benessere, al gioco, al divertimento,
ma anche all’educazione, all'inclusione, alla valorizzazione e cura del’ambiente



Leggi l'articolo

Anche quest’anno puoi donare il tuo 5x1000 all’'Uisp: per i diritti e la coesione sociale

Dal 30 aprile 'Agenzia delle Entrate ha messo a disposizione online il modello 730/2025
precompilato per la visualizzazione, per le modifiche e I'invio si partira dal 15 maggio e si avra
tempo fino alla scadenza del 30 settembre ed entro il 31 ottobre per il modello Redditi Persone
Fisiche.

Come tutti gli anni siamo chiamati a scegliere a chi destinare il 5 per mille. Donare attraverso
questo strumento significa dare concretezza al principio di sussidiarieta orizzontale in modo
volontario e consapevole.

L'Uisp, come ente che opera nell’ambito del non profit della promozione sportiva e sociale pud
beneficiare di questo tipo di sostegno.

Perché sostenere I'Uisp? Al centro della Uisp c’é la persona, il cittadino, le donne e gli uomini di
ogni eta, ciascuno con i propri diritti, le proprie motivazioni, le proprie differenze da riconoscere
e valorizzare.

MovieMenti: i ciak dello sport sociale e per tutti Uisp. | video e i servizi radio/tv che raccontano
I'associazione

Ciak, azione! Sette giorni di sport, raccontati dai media ma non solo. Lo sport sociale e per tutti
Uisp trova nel web il canale per raccontarsi. Emozioni, volti e attivita dello sport sociale del
territorio nel web riescono a ritrovare la possibilita di esprimersi e raccontarsi.

Video in diretta o trasmissioni tv, servizi giornalistici o brevi video di foto per raccontare il valore
dello sport per tutti. Ogni settimana selezioniamo i video intercettati sui social, sentiti in radio o
visti in tvLeggi I'articolo

Sport sociale e per tutti Uisp: le news piu lette e condivise degli ultimi giorni sul sito e sui social
network

Nel corso di questi giorni in primo piano: Spazi che si aprono, barriere che cadono: SportUP
corre a Verona,; Il significato di Vivicitta a Rebibbia, spiegare una corsa non basta; L’Almanacco
Antirazzista Uisp parte da Firenze e Torino; A Torino il meeting internazionale di Icehearts
Europe; Grande attesa per la 44” edizione della StraBolognaleggi I'articolo

Per aggiornamenti consultare il sito www.uisp.it

Uispress — agenzia giornalistica settimanale di cultura e sport sociale — periodico telematico con
registrazione al Tribunale di Roma 109/83 del 21/03/83 — anno XLIII
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Gaza, nella piazza di Roma il grido del terzo settore
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Internazionale
Oltre 200mila a Roma sabato scorso con la partecipazione di associazioni e

organizzazioni del terzo settore. Ascoltiamo Silvia Stilli di Aoi.
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Il gesto. «ll cibo e gli aiuti li portiamo
noi». La marcia degli israeliani verso
Gaza

Nello Scavo venerdi 6 giugno 2025
Ascoltal

Migliaia di ebrei e arabo-israeliani si sono messi in cammino e hanno raggiunto i
valichi di accesso alla Striscia per portare solidarieta e aiuti alla popolazione
palestinese affamata

All’'alba del primo dei tre giorni del «banchetto del sacrificio», migliaia di
sfollati islamici hanno dovuto celebrare I’Eid al-Adha a pancia vuota,
mentre fuori dalla muraglia di cemento una folla di israeliani si avvicinava in
segno di solidarieta portando in spalla sacchi di farina e altri aiuti umanitari.
Nella Striscia, la “Gaza humanitarian foundation” (Ghf) anche ieri ha
chiuso anticipatamente i siti di distribuzione: a causa di «eccessivo
affollamento che ha reso pericoloso procedere», spiega una nota.
Un’ammissione di fallimento del piano israelo-americano che, con 4 centri
di distribuzione al posto dei 400 delle Nazioni Unite, ha prodotto caos e lo
spostamento forzato di centinaia di migliaia di gazawi spinti dove il cibo &
piu vicino. «Quello che volevano era proprio questo — dice da Gaza un
funzionario delle Nazioni Unite —, pero, sta almeno emergendo la
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responsabilita dei saccheggi e dei disordini». Il riferimento € al ruolo delle
milizie anti-Hamas sostenute dalle forze armate israeliane, come ha
ammesso lo stesso premier Netanyahu, A chi gli contesta questa scelta ha
risposto con la frase: «Cosa c’€ di sbagliato?». L'uomo su cui si punta é
Yasser Abu Shabab, il capo di una gang di beduini che, per mesi,
indisturbati, hanno potuto saccheggiare gli aiuti per le agenzie Onu. Per poi
accusare gli operatori umanitari di non essere in grado di gestire le
consegne. Anche questo ha spinto il movimento “Standing together”.
Gia il 26 maggio, durante la “Marcia delle bandiere” con cui migliaia di
fondamentalisti ebrei avevano invaso la Citta Vecchia di Gerusalemme, gl
attivisti guidati da Aloon-Lee Green avevano protetto i palestinesi presi di
mira. Alcuni giorni fa il gruppo si € messo in marcia e ieri secondo le
autorita erano almeno duemila, diretti verso la recinzione della
Striscia. Le immagini mostrano in realta una folla assai piu humerosa
mentre, a ridosso delle aree di parcheggio dei camion in attesa di poter
consegnare gli aiuti, restano anche i presidi dell’estrema destra nazionalista
che ostacola le spedizioni. Il timore & che la manifestazione nonviolenta
possa venire a contatto con chi invece ha fatto della violenza una scelta
politica e identitaria. «Siamo qui, migliaia di ebrei e palestinesi (arabi
israeliani, ndr) — racconta Aloon-Lee dalla testa del gruppo —.
Protestiamo contro I’annientamento di Gaza, dopo che la polizia ha
cercato di impedirci di marciare. Siamo qui contro la fame, I'uccisione
dei bambini e contro il nostro governo».

| media israeliani seguono in diretta la dimostrazione che per la prima volta ha
portato, in modo massiccio, fino al confine della Striscia la protesta contro
I'esecutivo. Dall'interno non arrivano buone notizie. Gia in mattinata la Ghf
aveva chiesto agli sfollati di attendere nuovi ordini prima di incamminarsi verso i
siti di distribuzione. «E basterebbe tenere conto dei rischi che migliaia di
famiglie sono disposte a correre per capire quale sia la condizione dei civili di
Gaza», commenta una operatrice di una Ong che chiede di non essere citata
per nome temendo di vedersi negato il permesso concesso da Israele. Con
molte zone residenziali di Gaza ridotte in macerie da oltre seicento giorni di
combattimenti, la popolazione locale ha celebrato le preghiere dell’Eid al-Adha
allaperto, accanto a moschee e case bombardate. «Come potete vedere,
stiamo celebrando le preghiere dell’Eid, mentre continuano i
bombardamenti, i colpi di mortaio e gli aerei», ha detto in videochiamata
Umm Mahmoud, una sfollata di Khan Younis. L'esercito israeliano ha
ampliato le operazioni e aumentato la pressione sui fondamentalisti, mentre il
negoziato per il rilascio degli ostaggi manca di sviluppi significativi. La battaglia
resta sanguinosa: «Una giornata triste e difficile», ha scritto su “X” il premier
Netanyahu commentando la notizia della morte di quattro soldati israeliani
impegnati «nella campagna per sconfiggere Hamas e riportare a casa i nostri
ostaggi».



Secondo le autorita sanitarie controllate da Hamas, ieri una ventina di civili sono
rimasti uccisi. E Le Nazioni Unite hanno nuovamente messo in guardia la
comunita internazionale: la maggior parte dei 2,3 milioni di abitanti di Gaza € a
rischio di carestia, dopo 11 settimane di blocco israeliano, con il tasso di
bambini piccoli che soffrono di malnutrizione acuta oramai quasi triplicato.

Freedom Flotilla, 'Idf abborda e sequestra la nave con
gli aiuti per Gaza: “Equipaggio rapito”. Il ministro

israeliano: “Mostrare agli attivisti video del 7 ottobre”
di F. Q.

"Lo yacht dei selfie delle celebrita", ha dichiarato il ministero degli Esteri, "sta
dirigendosi in sicurezza verso Israele". L'ong: "ll carico salvavita, tra cui latte in

polvere, cibo e forniture mediche, e stato confiscato”

E’ andata come previsto. La nave umanitaria Madleen noleggiata dall’organizzazione
Freedom Flotilla Coalition per dirigersi a Gaza con a bordo un carico di aiuti
umanitari e 12 attivisti, tra cui Greta Thunberg e I’europarlamentare
franco-palestinese Rima Hassan, ¢ stata sequestrata dall’esercito israeliano. “Le
comunicazioni con la Madleen sono state interrotte. L’esercito isracliano ha sequestrato
la nave”, ha dichiarato I’organizzazione su Telegram: “La nave ¢ stata abbordata
illegalmente, il suo equipaggio civile disarmato ¢ stato rapito e il suo carico salvavita,

tra cui latte in polvere, cibo e forniture mediche, ¢ stato confiscato®.

“Lo yacht dei selfie delle celebrita”, come 1’ha definito il ministero degli Esteri
israeliano, ¢ arrivata nel porto di Ashdod, in Israele, ha riferito I’emittente israecliana
Kan. “E’ previsto che 1 passeggeri tornino nei loro paesi”, si legge in una nota diffusa

poco dopo che la ong ha annunciato che I’imbarcazione era stata “abbordata” dalle

Israel Defense Forces. Alle quali nelle scorse ore il ministro della Difesa Israel Katz
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aveva dato ’ordine di fermare ’imbarcazione. Lo stesso Katz ha ordinato alle Idf di
mostrare agli attivisti il filmato delle stragi perpetrate da Hamas il 7 ottobre 2023.”E
giusto che I’antisemita Greta Thunberg e 1 suoi amici sostenitori di Hamas vedano
esattamente cos’¢ 1’organizzazione terroristica Hamas, quella che sono venuti a
sostenere e per conto della quale agiscono, e le atrocita che ha commesso contro donne,

anziani e bambini, e contro cui Israele sta lottando per difendersi”, ha affermato Katz.

“Mi chiamo Greta Thunberg e arrivo dalla Svezia — dice 1’attivista in un video -. Se
vedete questo filmato, vuol dire che siamo stato intercettati e sequestrati in acque
internazionali dalle forze d’occupazione di Israele o da forze che supportano Israele.
Chiedo ai miei amici, alla mia famiglia e ai miei compagni di fare pressione sul
governo svedese affinché 10 e gli altri veniamo rilasciati il prima possibile”. “Greta
Thunberg ¢ attualmente in viaggio verso Israele, sana e salva e di buon umore*, scrive
su X il ministero degli Esteri israeliano pubblicando una foto dell’attivista che riceve un

panino da un soldato israeliano.

“Mi chiamo Sergio Toribio, sono spagnolo. Se state vedendo questo video, siamo stati
intercettati in mare e sono stato sequestrato dalle forze israeliane di occupazione o di un
paese complice del genocidio di palestinesi da parte di Israele”, dice un altro attivista in
un videomessaggio diffuso sui social dall’organizzazione. “Chiedo a tutti 1 miet
compagni, amici e familiari di fare pressione sul governo di Spagna per chiedere quanto

prima la mia liberazione”, aggiunge.

“Israele non ha I’autorita legale per trattenere 1 volontari internazionali a bordo della
Madleen”, ha dichiarato Huwaida Arraf, avvocato per 1 diritti umani e organizzatrice
della Freedom Flotilla. “Questo sequestro viola palesemente il diritto internazionale ¢
viola gli ordini vincolanti della Corte Internazionale di Giustizia che impongono il
libero accesso umanitario a Gaza. Questi volontari non sono soggetti alla giurisdizione
israeliana e non possono essere criminalizzati per aver consegnato aiuti o contestato un
blocco illegale: la loro detenzione ¢ arbitraria, illegittima e deve cessare

immediatamente”.
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Israele, prosegue la ong, “sta ancora una volta agendo nella piu totale impunita. Ha
sfidato gli ordini vincolanti della Corte Internazionale di Giustizia di consentire
I’accesso umanitario senza ostacoli a Gaza, ha ignorato le leggi internazionali a tutela
della navigazione civile ¢ ha respinto le richieste di milioni di persone in tutto il mondo

che chiedevano la fine dell’assedio e del genocidio”. “Quest’ultimo atto di aggressione

contro la FFC — si legge ancora nel comunicato — segue I’impunito attacco israeliano

con drone alla nostra precedente nave, la Conscience, che ha causato il ferimento di

quattro volontari civili e la messa fuori uso della nave, in flamme nelle acque europee.
Quell’attacco immotivato ha violato il diritto internazionale. Ora Isracle ha intensificato

nuovamente 1’attacco prendendo di mira un’altra nave civile pacifica”.

“La Sinistra Ue esprime la sua piu ferma condanna®, si legge in una nota diffusa dal
gruppo politico di cui fa parte Rima Hassan. “Questa intercettazione e la detenzione
dell’eurodeputata Rima Hassan costituiscono una palese violazione del diritto
internazionale, incluso il diritto marittimo e umanitario”, spiegano dal gruppo.
“L’esercito di Netanyahu ha intercettato la Freedom Flotilla in un contesto di
assordante silenzio da parte dei leader politici in Europa e nel mondo. La Storia li
guarda. La loro inazione per porre fine al genocidio non ¢ altro che complicita.
Chiediamo un intervento immediato da parte delle autorita europee per garantire la
sicurezza dell’equipaggio e consentire agli aiuti umanitari di entrare a Gaza”, aggiunge

la copresidente del gruppo della Sinistra Ue, I’eurodeputata francese Manon Aubry.

29 ¢¢

L’Tran accusa Israele di “pirateria”. “Questa nave era salpata qualche giorno fa e si ¢
verificato un rapimento in mare aperto. L’attacco a questa nave ¢ sicuramente una forma
di pirateria ai sensi del diritto internazionale”, dice Esmail Baghaei, portavoce del

ministero degli Esteri di Theran.

VIIA


https://www.ilfattoquotidiano.it/2025/05/02/gaza-freedom-flotilla-nave-aiuti-attaccata-droni-croce-rossa-operazioni-collasso/7972203/
https://www.ilfattoquotidiano.it/2025/05/02/gaza-freedom-flotilla-nave-aiuti-attaccata-droni-croce-rossa-operazioni-collasso/7972203/

Coni, un paniere da (quasi) 800 medaglie che
vale 109 milioni

Il Comitato olimpico nazionale italiano ha chiuso il bilancio del 2024 segnando un valore di produzione
pari a 109,63 milioni di euro e 106,89 milioni di uscite. In attesa della medaglia numero 800 e del nuovo

presidente, tutti gli altri numeri

di Alessio Nisi

Lo ha guidato per 12 anni, dal 2013, Giovanni Malago, presidente uscente (nel suo carnet 140 medaglie
olimpiche, di cui 42 ori) e non ricandidabile. Per il Comitato Olimpico Nazionale — Coni, I’organismo di
governo dello sport in Italia, I’ente pubblico non economico con personalita giuridica di diritto pubblico che
svolge un ruolo fondamentale nella promozione dello sport in Italia (da quando ¢ stato istituito nel 1910 ha
vinto quasi 800 medaglie tra giochi olimpici estivi e invernali), ¢ il momento delle scelte e della conta.

Per la successione alla presidenza sono in corsa in otto Duccio Bartalucci, Luciano Buonfiglio, Franco
Carraro, Mauro Checcoli, Pierluigi Giancamilli, Carlo Iannelli, Giuseppe Macchiarola ¢ Luca Pancalli.
In attesa di sciogliere il nodo della presidenza, siamo andati a fare i conti in tasca al Comitato olimpico
nazionale italiano.

I numeri. Ai Giochi olimpici estivi di Parigi del 2024 gli atleti azzurri hanno conquistato 40 medaglie (12
ori, 13 argenti e 15 bronzi), lo stesso numero del record stabilito a Tokyo 2020 ma con due ori (12 a 10) e tre
argenti (13 a 10) in piu. Il nono posto nel medagliere ha confermato il nostro Paese nel gotha sportivo
mondiale (settimo posto in generale per numero di podi, il terzo a livello europeo alle spalle della Gran
Bretagna e dei padroni di casa della Francia). Dietro il successo dei nostri atleti c’¢ proprio il Comitato
olimpico nazionale italiano — Coni. Ma a che prezzo?

Organizzato come confederazione di federazioni sportive nazionali e discipline sportive associate, il Coni ¢
vigilato dal ministero per i Beni e le attivita culturali.

Il valore economico

La prima domanda che ci siamo fatti ¢ quanto fattura il Coni. Trattandosi di un ente pubblico, il termine
corretto ¢ valore economico, ovvero la misura finanziaria che indica il valore di tutti i beni e servizi prodotti
dall’ente durante un periodo specifico.

Questo valore include i contributi statali, i proventi delle attivita sportive e altri ricavi. Come risulta dal
bilancio 2024 approvato dalla giunta dell’ente ad aprile, il valore di produzione del Coni per ’esercizio
2024 é stato di 109.632.000 euro. Questa cifra include sia i contributi e i ricavi derivanti dall’attivita centrale
(99.525.000 euro), sia quelli provenienti da altri fonti (1.524.000 euro) e sia contributi e ricavi raccolti a
livello locale dai Comitati regionali (8.582.000 euro).

Rispetto agli scorsi anni, il valore della produzione del Coni ¢ stato di 92,36 milioni nel 2022 e di 85,51
milioni nel 2023.

| costi di produzione
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A1 109 milioni del valore della produzione vanno sottratti i costi di produzione. Che, come risulta sempre dai
dati, nel 2024, sono stati pari a 106.895.000 di cui 12.127.000 sostenuti direttamente dai Comitati regionali
Coni e la restante parte dalle strutture centrali.

Fatti i conti, risulta un saldo di 2.7 milioni, cui vanno sommati 195mila euro (saldo positivo della gestione
finanziaria) e sottratti 3.4 milioni di imposte. Risultato 484mila euro di passivo.

«E un bilancio significativo», ha sottolineato il segretario generale del Coni Carlo Mornati, «perché ci da uno
spaccato economico dell’Ente sui quattro e anni e ci proietta su Los Angeles 2028. Il bilancio in termini
relativi € buono, ma ci sono tante considerazioni da fare. Il valore di produzione ¢ di 109 milioni di euro. 58
milioni arrivano dallo Stato e 50 dal Coni e generare 50 milioni di ricavi propri non ¢ banale. Il risultato
operativo ¢ di 3 milioni di euro».

Questo, ha rimarcato il presidente Malago, «¢ un ente pubblico e oltre il 50% delle entrate arriva da ricavi
propri. Questa situazione che si considerava automatica implica che quel minimo garantito dato al Coni dovra
essere aumentato se non si vuole andare in disservizio».

Il punto sulle entrate

Tra le entrate, il Coni ha beneficiato nel 2024 di 65,43 milioni di contributi statali (il 33% in piu rispetto al
2023): 44,43 milioni assegnati con la legge di bilancio 2024, 14 milioni per la partecipazione ai Giochi
Olimpici di Parigi 2024 e 7 milioni come quota integrativa del contributo statale assegnata dalla Presidenza
del Consiglio dei Ministri per la Preparazione Olimpica. Nel 2023 il Coni aveva ricevuto dallo Stato
complessivamente 49,2 milioni, nel 2022 aveva ottenuto 49,2 milioni, 56,7 nel 2021.

| Comitati regionali

I Comitati regionali del Coni si occupano dell’attivita di promozione sportiva a livello locale (vi rientrano
anche 1 centri Coni di orientamento ed avviamento allo sport, gli Educamp, le Scuole regionali sport).

Queste attivita sono sostenute dal contributo statale (3.7 milioni nel 2024), sia da contributi, ricavi e proventi
raccolti direttamente dai Comitati a livello locale (8.5 milioni nel 2024), per un totale del valore della
produzione di 12,32 milioni.

I costi sostenuti dai comitati sono invece risultati pari a 12,59 milioni, con una perdita economica al 2024 di
261mila euro. “I risultati di chiusura delle strutture territoriali sono tendenzialmente confermati ogni singolo
anno; 1 Comitati regionali del Coni chiudono 1 loro bilanci tendenzialmente in utile. Le residuali perdite si
rilevano solo per quei Comitati che hanno ospitato gli eventi di maggior rilievo ” si legge nel bilancio. Nel
computo totale delle spese del Coni 1 Comitati regionali influiscono per 1’11%.

Nel corso del 2024, i1 Coni ha svolto un ruolo centrale nella promozione e diffusione dell’attivita sportiva
giovanile attraverso una serie di progetti e iniziative. Tra queste, i Centri Coni Orientamento e Avviamento
allo Sport (1077 centri in tutta Italia), e gli Educamp Coni (572 centri). Questi programmi, realizzati in
collaborazione con gli organismi sportivi, offrono un percorso educativo sportivo multidisciplinare volto ad
avviare in modo corretto i giovani allo sport e ad ampliare la base dei praticanti.

ELLE
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La FIFA formera una squadra femminile afghana di
calcio composta da rifugiate

Oggi piu di 80 calciatrici afghane sono rifugiate all’estero, e da anni chiedono alla FIFA di
essere riconosciute ufficialmente come squadra

Di Carlotta SistiPubblicato: 02/06/2025

A settembre 2021 i talebani hanno comunicato al mondo, tramite il vicecapo della
Commissione Cultura Ahmadullah Wasiq, che alle donne afgane - inclusa la squadra
di cricket femminile del Paese - sarebbe stato da quel momento vietato praticare

sport, per volere del governo estremista religioso.

Secondo il funzionario che allora aveva parlato all'emittente australiana Sbs News,
"non € necessario che le donne giochino a cricket né che si allenino in altre

discipline"

All'epoca preoccupava il futuro delle giovani campionesse, parte di una generazione
di sportive che, negli ultimi anni, era timidamente emersa credendo in un sogno che
oggi, per chi e rimasta, € semplicemente impensabile. Per chi e riuscita ad

andarsene, e diverso.

Le atlete afghane in fuga e il loro destino all’estero

Alcune atlete sono pero riuscite a fuggire dal Paese, come Zakia Khudadadi,
campionessa paralimpica di taekwondo che e miracolosamente arrivata a Tokyo, le

calciatrici di Herat e Nadia Nadim, che gioca nella squadra femminile del Milan, dove

lo scorso anno ha esordito a 36 anni con un gol fenomenale contro I'Inter nell'atteso

derby di San Siro.

Sempre nel calcio e sempre nel 2021, poco dopo l'editto che escludeva le femmine

dallo sport, la squadra nazionale di calcio femminile era stata evacuata in

Australia, e successivamente anche la squadra junior era stata portata in salvo.
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Le ragazze e i loro familiari, in totale 115 persone, sono state portate in Pakistan,
dopo un lungo periodo di attesa in cui hanno dovuto nascondersi per evitare le
minacce dovute alla loro carriera sportiva. Inizialmente, le calciatrici e i loro familiari
dovevano essere accolti in Qatar, in una struttura per la Coppa del Mondo FIFA 2022
dove erano stati trasferiti altri rifugiati afghani, tuttavia il piano di fuga non € andato
come sperato. A causa dell'attentato del 26 agosto all'aeroporto di Kabul, le
giocatrici non sono riuscite a partire e sono invece state costrette a nascondersi. Nel
frattempo, il Pakistan si € attivato per fornire loro i visti umanitari d'emergenza,

necessari per l'espatrio, e li sono riuscite ad arrivare.

Fondamentale e stato l'intervento della ONG Football for Peace in collaborazione
con il governo e la Federazione calcistica pachistana di Ashfaq Hussain Shah.
Insieme, queste associazioni hanno salvato le 32 atlete, regalando loro la possibilita

di continuare a giocare.

Le nuove restrizioni del regime talebano sulle donne

Nel frattempo, nel loro Paese d'origine le cose vanno sempre peggio e il vuoto sta
inghiottendo le vite delle ragazze e delle donne afghane. Le loro liberta sono state
polverizzate, in un crescendo di decreti che le vogliono rendere ombre. Dal ritorno

del regime talebano alla guida dell'Afghanistan sono stati, infatti, oltre 80 gli editti

emessi contro le cittadine afghane.

A fine agosto 2024 le autorita talebane hanno approvato una legge che raggruppa

tutte le restrizioni precedenti contro le donne, accorpandole in un unico editto.

A inizio 2025 la cancellazione delle figure femminili dalla societa ha fatto un altro
passo avanti, com'e stato reso noto dal leader del regime afghano, Hibatullah
Akhundzada, e come e stato annunciato su X dal suo portavoce Zabihullah Mujahid:
da gennaio 2025 sara vietato costruire, nei nuovi edifici, finestre affacciate su

ambienti altrui in cui potrebbero trovarsi delle donne.
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In un contesto del genere, dove sono stati negati il diritto all'istruzione, al lavoro,
alla socialita, alla comunicazione e adesso anche all'esistere e per questo essere
visibili, il poter fare o meno sport diventa questione a lato di altre piu urgenti e
impellenti. Ma e vero anche che per chi ha scelto di fare di una disciplina sportiva il

proprio lavoro, non € una faccenda marginale.

Per questo molte professioniste del calcio femminile hanno lasciato il Paese, e oggi
piu di 80 sono rifugiate all'estero, la maggior parte, dicevamo, in Australia, dove il

Melbourne Victory ha messo a disposizione strutture per allenarsi e giocare.

LaGazzettadelloSport

Tuttoilrosa @della vita

Inclusione e sostenibilita attraverso lo sport: il
protocollo d'intesa tra Cio e Credito Sportivo

Altri Mondi: tutte

le notizie

Elisabetta Esposito >

Giornalista
6 giugno - 16:24 - ROMA

Il presidente Bach, la designata Coventry e I'a.d.
di ISCS Baldino hanno firmato I'impegno per
promuovere iniziative finanziarie per


https://www.gazzetta.it/Altri-Mondi/
https://www.gazzetta.it/Altri-Mondi/

investimenti che generino valore economico e
sociale per la comunita

Lo sport ancora una volta centrale come strumento di inclusione sociale, di
innovazione e di rigenerazione urbana sostenibile attraverso le infrastrutture
sportive. Con questo presupposto I'Istituto per il Credito Sportivo e Culturale
(ICSC) ha sottoscritto un protocollo d’intesa con il Cio che mira a rafforzare le
sinergie tra le due istituzioni attraverso la promozione di iniziative finanziarie e
lo sviluppo di programmi di formazione, assistenza tecnica e pianificazione
strategica degli investimenti. Si tratta di una prima volta, importante per il
presente e soprattutto per il futuro.

BACH E COVENTRY-

Commenta per primo

L’accordo e stato siglato a Losanna, nell’ambito del Summit “Olympism365:
Sport for a Better World”, dal presidente uscente Cio Thomas Bach e dall’a.d.
dell'ICSC, Antonella Baldino, alla presenza della presidente designata, Kirsty
Coventry. Credito Sportivo e Cio sono infatti entrambi membri della “Coalition
for Sustainable Development through Sport” e si muovono nella stessa
direzione, mobilitando investimenti — pubblici e privati — per lo sviluppo di
infrastrutture sportive inclusive e sostenibili, capaci di generare valore
economico e sociale per le comunita.

Forum Terzo Settore

Verso un nuovo sistema di Welfare, i webinar
sul Piano Nazionale degli Interventi e dei Servizi
Sociali 2024-2026

03 Giugno 2025

La Consulta Welfare del Forum Nazionale del Terzo Settore promuove un ciclo di
webinar dedicato all’'approfondimento del Piano Nazionale degli Interventi e dei Servizi

Sociali 2024-2026. L'iniziativa e rivolta ai Forum regionali, agli Enti aderenti al Forum e a
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tutti gli interessati, con la possibilita di seguire gli incontri in diretta streaming sul canale
YouTube del Forum Terzo Settore.

Obiettivi del ciclo di webinar
Il percorso mira a fornire una panoramica operativa del Piano, esaminandone:

e il quadro di riferimento e i principi fondamentali, in linea con il Manifesto aggiornato
“Verso un nuovo sistema di Welfare*,

e la struttura, i pilastri portanti e gli obiettivi strategici;

e suggerimenti e indicazioni per 'implementazione, il monitoraggio e la verifica delle
azioni previste.

Calendario degli incontri
Il ciclo di webinar prevede quattro appuntamenti tematici:

7 aprile — Introduzione al Piano: principi, struttura e obiettivi strategici
5 maggio — Focus sull’'eta evolutiva: servizi e interventi dedicati a bambini e adolescenti
9 giugno — Approfondimento su persone anziane e contrasto alla poverta.

30 giugno — Tavola rotonda finale sui Livelli Essenziali delle Prestazioni Sociali (LEPS),

Autonomia Differenziata e il ruolo degli Ambiti Territoriali Sociali

Il prossimo appuntamento si terra lunedi 9 giugno, dalle ore 15 alle 17, con un focus
sulle persone anziane e sul contrasto alla poverta. Interverranno, tra gli altri,
rappresentanti di Auser, del Dipartimento per la Famiglia, dell’Alleanza contro la Poverta
e del Forum del Terzo Settore, oltre agli esponenti del Patto per un Nuovo Welfare sulla

Non Autosufficienza.

Conduce Annalisa Scopinaro, della Consulta Welfare del Forum.

Il quarto ed ultimo appuntamento del ciclo si terra lunedi 30 giugno, con focus su Leps,

autonomia differenziata e ambiti territoriali.


https://www.youtube.com/@forumterzosettore
https://www.forumterzosettore.it/2025/01/17/verso-un-nuovo-sistema-di-welfare-il-manifesto-del-forum-terzo-settore-2/

Tutti gli incontri vengono trasmessi in diretta streaming sul canale YouTube del Forum
Nazionale del Terzo Settore, rendendo l'iniziativa accessibile a un pubblico ampio e

interessato ai temi del welfare e delle politiche sociali.

Per maggiori informazioni e aggiornamenti: welfare@forumterzosettore.it.

Qui le locandine degli incontri precedenti:


https://www.youtube.com/@forumterzosettore
https://www.youtube.com/@forumterzosettore

«GDB RUN»

Una super onda gialla

con oltre duemila cuori
conquista la citta
e un traguardo solidale

F la «GdB Run» organizzata nell'80° del nostro giornale
per aiutare Ail a sostenere la riqualificazione del «Tmo»

LA CORSA

BARBARA BERTOCCHI
b.bertocchi@giomaledibrescia.it

== Piazza Vittoria, secondado-
menicadigiugno. Sulle note del-
I'Inno d'ltalia ben interpretate
da Alessia Pintossi, un'onda
gialla di cuori grandi e gambe
pilt 0 meno allenate parte alla
conguista della citta e di un tra-
guardo pit che importante: of-
frire a tutti i bambini che hanno
o avranno bisogno di un tra-

Editoriale Bresciana
e Ance raddoppiano
il ricavato della corsa
organizzata con Uisp

pianto di midollo osseo un re-
parto confortevole, grande, si-
curo e, perché no, pure bello.
Un reparto strutturalmente al-
l'altezza dell’'eccellente lavoro
svolto al Civile dal team del dot-
tor Fulvie Porta. E il progetto
che prendera il via a breve per
concludersi nella primavera
2026 anche grazie alla «GdB
Rune organizzata dall'Editoria-
le Bresciana per festeggiare gli
80 anni distoria del nostro quo-

tidiano insieme a una lunga se-
rie di amici. Come Ail Brescia,
che sta raccogliendo fondi per
questa nobile operazione, Ance
Brescia che - al pari dell'Edito-
riale Bresciana - raddoppierala
somma raccolta dalla corsa, la
Uisp Brescia, che si & occupata
degliaspettilogistici della mani-
festazione. Ei tanti - oltre 2mila
- lettori che hanno voluto esse-
re presenti correndo, ballando
edonando fondi super preziosi.

La cronaca. Ore 10, la piazza é
piena e in movimento. [n diret-
ta su Teletutto e Radio Brescia-
sette ¢'¢ chi riscalda i muscoli
come s Stesse per partecipare
auna maratona, chi addentala
brinchedelpacco gara, chiscat-
ta foto a volonta. Ore 10.30, si
parte. Il colpo d'occhio dell'on-
dagialla che percorre via Gram-
scié un'emozione daimmorta-
lare. 1 pitisela prendono como-
da, sigodonola camminata e so-
prattutto la compagnia. Chi ha
intenzione di correre, invece,
sorpassa a destra e sinistra. Al-
cune ragazze sfilano con colla-
ne | i Una

lessandro, saluta l'allegro «bi-
sciones con una copia del GdB
sotto braccio. 1 palloncini bian-
chi e azzurri dell'Ail romponao la
sCEna monacromatica: atener-
li tra le mani, divertendosi, so-
naaltridue gemellini cheindos-
sano t-shirt gialle oversize.
Lasciata asinistrala pinacote-
ca e la chiesa di San Gaetano si
svolta in direzione degli spalti
San Marco. Il profumo dei tigli
tipico della fine della scuola &
un piacere perl'olfatto el'erba &
un invito peri bambini arotolar-
si. Al Parco dell’Acqua I'onda st
stringe e si fa pii fitta. Poco pil
avantiil grande Amaldo da Bre-

¢ chi corre e chi
cammina godendosi
il percorso: per tutti
& una grande festa

svia accoglie in piazza runner e
camminatori. Gli atleti in ma-
glia ciclamino di Feel Sportspin-
gono alri atleti in carrozzina.
Protetto da un telo si scorge il
mo a Niccold Tarta-

spinge i gemellini belli comodi
nel rimorchio da bicicletta.
Un'altra bambina con ciuccia,
peluche e piedini nudi parteci-
pa alla corsa nel passeggino.
Per turti & una grande festa, an-
che per chi, in piazzetta Sant'A-

EAMULTISERVIZI BARBAGLIO

via Umberto | 31 Fera {BS) - tel. 327 8110572 - info@duphcazionechiaviauto.com
SI RIGEVE SOLO SU APPUNTAMENTO

A BRESCIA | NUMERI UNO
DELLA DUPLICAZIONE CHIAVI AUTO

RIPARIAMO e DUPLICHIAMO
TUTTE le CHIAVI AUTO

glia. Superata Santa Giulia, il «bi-
scipnes incontra il Capitolium:
pertantié|'occasione difare un
selfie tra storia e bellezza.
Dopo gliarchidel Broletto ec-
co via Beccaria con i suoi risto-
ranti che fanno venire a tutti un

certo appetito. Sotto la torre di
Porta Bruciata un gruppo di turi-
sti di azzurro vestiti si mischia
per qualche istante con le
t-shirt giallo-GdB. Al Bianchi,
owiamente, & tempo d’aperiti-
vo. Intante il maratoneta per
passione e solidarieta Giancar-
lo Magli procede spedito.

Quantabellezza. Traimeno al-
lenatila stanchezza inizia afarsi
sentire. Una donna fa notare
che iniziative come questa so-
nol'occasione per scoprire scor-
ci snuovix della citta. In via San
Fausting ¢'e profumo di spezie
tra i tavoli apparecchiati. Una
coppia di Marcheno cammina
veloce con il Dobermann Dia-
blo. Due uomini sfrecciano in
bici con t-shirt e sacca della ga-
ra. «F comoda cosiy, dice qual-
cung piuttosto affaticato. Altre
bellezze, come la chiesa di San
Francesco, sono all'orizzonte.
Piazza Vittoria e il traguardo si
awvicinano. Radio Bresciasette
da ritmo alla festa. L'occasione
& quella giusta per scatenarsi
tutti insieme uniti dal colore del
GdB e dalla voglia diaiutare il re-
parto pediatrico di Trapianto
del midollo osseo. «Brescia vin-
cerae, ha detto il dottor Porta
prima della partenza. E Brescia
hadavvero vinto all arrivo: oltre
duemilacuori hanno reso gran-
de - e generosa - la «GdB Rune.

Anche Roncadelle
a passo svelto per Ail

L'ALTRA CORSA

== Unverosuceesso perlater-
za «Roncadelle Runs: in tantis-
simi hanno partecipato alla
corsa benefica il cui bilancio
hasuperatodi gran lunga quel-
lo delle scorse edizioni.

«La corsa é sempre un bellis-
simo momenta per trascorrere
deltempo insiemee fare del be-
ne e questa edizione ne & stata
una dimostrazione - sottolinea
l'assessore Pierluigi Marchina
-. Siamo molto contenti per-
ché abbiamo raggiunto circa

500 presenze mentre gli scorsi
anni il massimo era stato 300..
La giornata, partita alle 8.30
conil risveglio muscolare e pro-
seguita per le vie di Roncadel-
le, & stata un momento difesta
esolidarieta che haunitol'inte-
ropaese:«Lanostrainiziativa @
pill una camminata per fami-
glie che una corsa competitiva
- continua I'assessore -. Estato
bellissimo vedere la quantita
digenitori con bambinima an-
che ragazzi che vihanno parte-
cipato inun clima difesta ealle-
griaw. Il ricavato della corsa

che si & svolta in parallelo alla

Lunedi 3 giugno 2025 - GIORNALE DI BRESCIA

BRESCIA E PROVINCIA

cronaca@giornaledibrescia.it

Foto e video della corsa per
gli 80 anni del GdB sono
disponibili sul sito del
giornale: basta inquadrare
il Or Code per accedervi.

Pronti, via. Perilavori al «Tmos pediatrico del Civile

«GdB Runw - verra donato an-
cheinquesto caso all’All e con-
tribuira alla ristrutturazione
del reparto di Trapianto di mi-
dollo osseo pediatrico del Civi-
le: «Dasempre |'obiettivo & aiu-
tare le associazioni del territo-

rio - conclude -, Siamo stati
molte contenti inoltre che sia
passato a salutarci Giuseppe
Navoni, presidente di Ail, Bre-
scia che hareso la giorata an-
cor pit ricea di significatos.
ALICE RESCONI
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ALCRYSTAL PALACE
Cronaca nera, incontro
con i piti grandi esperti
di informatica forense

ks

Sul podio/1. Il gruppo pil numeraso & quello dell Editoriale Bresdana

Sul podio/2. | bambini premiati // FOTO ORTOGNI/NEG

«Sono grato al reparto:
mi ha restituito la vita»

LASTORIA

== oA un'‘iniziativa cosi non
potevamo di certo mancares
confessamamma Francesca af-
fiancata dal marito Claudio e
dalfiglio Matteo reduce da due
trapianti (nel 2013 e nel 2015)
eseguiti nel «Tmos pediatrico
del Civile che presto verra ri-
strutturato e ampliato. Di gial-
lovestiti, sono prontia parteci-
pare alla «GdB Runs.

«Pernoi contribuire alla rac-
colta & un modo per restituire
quanto abbiamo ricevuto in

Famiglia. Matteo con i genitori

gmomwarr \

== [ casi di cronaca nera pii
eclatanti spiegati da chi quei casi
li ha seguiti in prima persona.
Tra gli ospiti che domani
saranno present all'incontro
«Scienza del digitale: evoluzione
e riconoscimenta della figura
dell'informatico forensen il

generale Luciano Garofano (ex
comandante del Ris di Parma) e
il colonnello Giovanni Colletti
(gia comandante del Ros).
L'incontro, rivolio a
professionisti, si terra al piano
terra del Crystal Palace, in via
Cefalonia 66, dalle 9.15 alle 16.30

dal 1977
Apparecchi Acustici

Bricchetti

www.apparecchibricchetti.it

Concretezza e generosita
si fondono per costruire
il «nuovo» centro trapianti

Camadini: «ll GdB affianchera Ail in tutto il percorso
diraccolta». Tra meno di un anno i lavori saranno finiti

LA DIRETTA

BARBARA FENOTTI

== Nonc'ebresciano che non
conosca  l'adagio  «Parole
pécheefa 'nale dches. Undet-
to che & calzato perfettamente
alla «GdB Rune, la corsa e cam-
minata che ha sfilato ieri nel
cuore della citta. Potra sembra-
re un paradosso, dato che il
grande festeggiato della matti-
nata, il Giornale di Brescia, ha
le parole nel suo Dna sin da
quando & nato. Invece non lo &
affatto: per isuoi 80 anniil quo-
tidiano ha deciso di contribui-
re a regalare ai bresciani - ma
non solo - un reparto di Tra-
pianto di midollo osseo pedia-
trico al Civile piti grande e fun-
zionale. E, per concretizzare
questo importante obiettivo,
hachiamatoaraccoltaicittadi-
ni bresciani affinché facessero
«'naledches. 1 partecipanti so-
no arrivati da ogniangolo della
provincia. Maglia gialla con
scritte nere del GdB addosso,
pocadopole 10,301 onda & par-
tita da piazza Vittoria in diretta
con «In Piazza con Noie (Tele-
tutto} e su Radio Bresciasette.

Applausi. I primi a tagliare il
traguardo sono stati Marco Mi-
nini, Emiliano Zampaleri e Ni-

le donne Angela Girelli, Chiara
Pagani e Catarina Loretta. Pre-
miati, come gruppi numerosi,
GdB, Fell spart e Ail. «Per il no-

terminidicure - spiegano Mat-
|

stro 80esimo abbiamo optato
per una festache durera un an-
nointeroe intende premiare le
diverse facce del GdB - ha det-
ta la direttrice del Giornale di
Brescia, Nunzia Vallini -: oggi
ciconcentriamo su quellasoli-
daler. L'intero coste dell'iscri-

In diretta. Un momento di «In Piazza con Mois /f FOTO NEWREPORTER

raddoppiare l'importo finale
della GdB Run - ha raccontato
il presidente di Editoriale Bre-
sciana, Pierpaclo Camadini -.
Inoltre il Giornale affianchera
Adlin tutto il percorso diraceol-
ta, raccontando e rendicontan-
doil processo, inmaodo che icit-

VOCIE VOLTI

Pierpaolo Camadini
ull cda di Editoriale Bresciana
lascia aperta la raccolta fondi

per il Tmo sino a fine annox. \

Giuseppe Navoni
«l’anno prossimo in questo
pericdo dovremmo riusdre a

zione alla Gdb Run - o,
ta con l'aiuto di Uisp e il sup-
porta di molte associazioni di
volontariato - verra devoluto al-
la sezione bresciana di Ail per
contribuire alla riqualificazio-
nedel repartodi Tmo, e questo
& stato possibile grazie agli
P : Banca Valsabbi
Barchetti ed Elnos investe di of-
ficial partner, Abaribi, Conad,
ViviEnergia e Maniva come
main partner; Intred e Spor-
tland. Ma non finisce qui. «Sia
il Gdb sia Ance hanno deciso di

maw., Papa Claudio parla di per-

i

teo e Francesca -. Vogli )

S0N iali, gentilie p

inolire, testimoniare che guari-
re sipui quando si @ inospeda-
lesihala percezione dinon po-
ter avere un futuro diverso dal
presente che si stavivendo. In-
vece, per fortuna, non & cosis,

Ricordi, Matteo nel reparto pe-
diatrico di Trapianto del midol-
lo osseo ha vissuto sunabuona
parte della pre-adolescenza -
racconta-: avevo 10 anniquan-
do ho subito il primo trapian-
to. Per me il "Tmo" & stato co-
me una seconda casa. Non &
stato facile, certo. Ho avuto an-
ch'io qualche momento di ce-

i dato dalla pesantezza
della sfida. Il personale del re-
partoin ogni momento del per-
corso mi ha aiutato tantissi-

ti di fronte ai parenti che vivo-
no momenti di tensiones. Ora
Matteo sta bene e sta facendo
il servizio civile alla biblioteca
di San Zeno Naviglio: «E un'e-
sperienza bellissima - confes-
sa -, che mi sta dando un sacco
di soddisfazioniv. Mamma
Francescaricordando il tempo
trascorso in ospedale recupera
dal cellulare una poesia che
Matteo aveva scritto quando &
stata il momento di togliere il
catetere venosa (Picc).

«Forse mifacevirabbia - ave-
vascritto rivolgendosial Pice -,
ma insieme siamo stati in gab-
bia. Quante volte abbiamo sof-
ferto e mi impedivi il mare
aperto. Tulavita mihai salvato
€ per questo ti saro gratos. BB

tadinisi compagna-
ti nel capire meglio il proget-
tow. Il presidente diAil, Giusep-
pe Navoni, ha annunciate che
«l'anno prossimo in questo
stesso periodo dovremmo riu-
scire a consegnare il nuovo re-
parto, anche grazie al GdB e a
tutti coloro che hanno preso
parte alla GdB Run». Un soste-
gno, questo, che permettera di
velocizzare notevolmente i
tempi, come ha ricordato an-
cheildi le dell'As-

g il nuovo rep .|

Luigi Cajazzo
uLa Regione era pronta a

st Spedali Civili Luigi Cajazzo,

ta

ma coi fondi privati
le opere finiranno primas.

disponibilita

anche di notte e festivi

Tel. 337 250060 - 340 6257870

Preventivi Gratuiti senza impegno da parte
Vostra, Chiamateci subito




LA NAZIONE

Campionati italiani Uisp: Arcobaleno trionfa
nella ginnastica ritmica

La delegazione Arcobaleno conquista medaglie e titoli ai campionati italiani
Uisp di ginnastica ritmica a Pisa.

La delegazione Arcobaleno conquista medaglie e titoli ai campionati italiani Uisp di ginnastica ritmica a Pisa.

Nei giorni scorsi Pisa ha ospitato i campionati italiani Uisp ginnastica ritmica. E la
delegazione dell’Arcobaleno ha fatto incetta di medaglie e titoli. Sofia De Angelis ha
conquistato il primo gradino del podio per quel che riguarda la palla, conquistando il titolo di
campionessa nazionale. Giulia Fratoni ha ottenuto la medaglia del metallo piu pregiato al
nastro, in aggiunta ad una medaglia di bronzo alle clavette. Martina Del Greco si e laureata
vice-campionessa nazionale nella "quinta categoria elite”, mentre Serena Dionizio si &
piazzata terza al cerchio in quarta categoria. Argento per Matilde Barone, nella medesima
categoria. Maria Vittoria Nuzzolo, tra le "senior", ha conquistato il titolo di campionessa
nazionale. Buono anche il piazzamento di Giulia Morcellini, quarta nel corpo libera nella
"terza categoria". Titolo italiano di categoria per Camilla Benvenuti al corpo libero mentre
Anna Di Nuzzo ha vinto l'oro alla fune e Giulia Lorizzo si & piazzata terza. La squadra
composta da Pasquetti, Di Nuzzo e Lorizzo ha ottenuto un bronzo nella "terza categoria

elite".

@ Zazoom Social News

Campionati italiani Uisp | Arcobaleno trionfa

nella ginnastica ritmica

Distinta con eleganza e determinazione, portando a casa una medaglia d'oro e una di bronzo in diverse

discipline. L'entusiasmo e il talento di questi atleti testimoniano la crescita e il successo della ginnastica



ritmica italiana, confermando I'Arcobaleno come un punto di riferimento di eccellenza. Questi risultati

straordinari sono solo l'inizio di un percorso ricco di promesse e soddisfazioni future.

Nei giorni scorsi Pisa ha ospitato i campionati italiani Uisp ginnastica ritmica. E la delegazione
dell’ Arcobaleno ha fatto incetta di medaglie e titoli. Sofia De Angelis ha conquistato il primo
gradino del podio per quel che riguarda la palla, conquistando il titolo di campionessa nazionale.
Giulia Fratoni ha ottenuto la medaglia del metallo piu pregiato al nastro, in aggiunta ad una
medaglia di bronzo alle clavette. Martina Del Greco si € laureata vice-campionessa nazionale nella
"quinta categoria elite", mentre Serena Dionizio si € piazzata terza al cerchio in quarta categoria.

Argento per Matilde Barone, nella medesima categoria.

Luccagfr Diretta

Due titoli nazionali per le ginnaste della

Ritmica Girasole ai campionati Uisp

Alzano la coppa le squadre Senior ai 3 cerchi e 4 clavette e
Junior ai 5 cerchi: la soddisfazione della presidente Giovanna

Gonnella.

Si ¢ concluso sabato scorso (7 giugno) al PalaCarlesi di Pisa il campionato
nazionale Uisp Le ginnastiche, una vera maratona di gare di ginnastica ritmica

durata ininterrottamente ben 16 giorni.

Per ultime sono scese in pedana le piccolissime della categoria Piccoli Oscar
riservata alle ginnaste che ancora non hanno compiuto otto anni, tutte premiate
per la partecipazione. Le future campionesse della Girasole sono Alice Guerra,

Greta Nannizzi, Giulia Rossi e Mabel Villonio. Hanno partecipato al loro primo



campionato Uisp con I’esercizio al corpo libero e premiate con medaglia d’oro e in

coppia con P’esercizio alla palla e premiate con coppa e foto-ricordo .

Nei giorni precedenti, la Ritmica Girasole ha vissuto una vera apoteosi sportiva,
conquistando 2 titoli nazionali con le sue due squadre. Nella finale nazionale a 12,
la squadra Senior ai 3 cerchi e 4 clavette composta da Angelica Albano, Sofia
Braconi, Beatrice Gemignani, Valeria Pacini ed Elisa Tucci, ha trovato la giornata
perfetta per brillare con un esercizio, ripensato e riadattato nei giorni precedenti la
gara, causa un infortunio alla spalla destra occorso a Elisa che con grande
coraggio, ha scelto di gareggiare. Hanno stravinto bissando cosi il titolo

conquistato I’anno precedente.

Sul gradino piu alto del podio anche la squadra Junior ai 5 cerchi composta da
Lavinia Arduini, Gloria Matja, Daniela Bernashevska, Matilde Fenili e Daliia
Sycheva che, nella finale a 16 squadre, ha incantato il pubblico con una perfetta
esecuzione. L’attesa per la classifica finale ¢ stata lunga ma le ragazze della
Ritmica Girasole hanno avuto la meglio, conquistando con merito il titolo di

campionesse d’Italia.

Nelle individualiste, Angelica Albano ¢ vice-campionessa alla fune e bronzo alla
palla in seconda categoria élite, mentre Matilde Fenili in seconda categoria ¢
vice-campionessa al cerchio. Buone le prove in seconda categoria di Sofia Braconi,

Gloria Matja, Lavinia Arduini e della neo-senior Beatrice Gemignani.

A conclusione la presidente Giovanna Gonnella: “Ringrazio tutte le ginnaste, le
allenatrici Alice Martinelli e Chiara Conforti coadiuvate da Rebecca Del Freo e
Giulia Morini e tutti i genitori che hanno reso indimenticabile questa

partecipazione ai Campionati Uisp 2025 del Team Girasole”.



QUOTIDIANOSPORTIVO

Nuovo campionato Uisp Empoli-Valdelsa:
iscrizioni aperte e novita Coppa Uisp

Il campionato di calcio a 11 Uisp Empoli-Valdelsa 2025/26 inizia il 29 settembre.
Scopri le novita della Coppa Uisp.

di SIMONE CIONI
9 giugno 2025

Vitolini e Real Isola nella finale di campionato Uisp calcio a 11 allo stadio Castellani

A due settimane dalla fine della stagione 2024-'25 con l'assegnazione della Coppa Amatori
al Montespertoli, al Comitato Uisp Empoli-Valdelsa € gia tempo di pensare al prossimo
campionato di calcio a 11. Torneo che dopo alcuni anni tornera ad avere tre livelli: un girone
unico di Serie A1, con confermata fase finali per lo scudetto e play-out per la seconda
retrocessione dopo l'ultima classificata, due gironi di A2 e uno di A3, in attesa di un ulteriore

riforma in vista dalla stagione 2026-27.

Per quanto riguarda le iscrizioni sara possibile sottoscriverle a partire da lunedi 7 luglio e
fino al 18 dello stesso mese, depositando il modulo scaricabile tramite il sito web
www.uisp.it/empoli, nella sede del Comitato di Via Basilicata 23. L'inizio del campionato
2025/26 e previsto per il 29 settembre e sara anticipato dal primo turno della grande novita
di quest’anno, ossia la Coppa Uisp. Questa nuova competizione prendera infatti il via nel
weekend dal 12 al 14 settembre e vedra protagoniste, con sorteggio integrale, tutte le

squadre partecipanti alle categorie A2 e A3.

La Coppa UISP rappresentera quindi un gustoso antipasto del campionato, con una prima
fase a gironi formati da raggruppamenti di tre o quattro squadre. La seconda fase si
svolgera a gennaio 2026, mentre la terza andra in scena a maggio nel post regular season.
Le formazioni eliminate nella prima fase della Coppa Uisp parteciperanno alla Coppa

Amatori.


http://www.uisp.it/empoli

Sono state 51 le squadre ai nastri di partenza dell’ultima stagione, culminata con il trionfo
del Vitolini a nove anni di distanza dal primo titolo, e l'obiettivo del Comitato Empoli Valdelsa
e di incrementare ulteriormente il livello di partecipazione e il coinvolgimento emotivo dei
tanti appassionati di calcio amatoriale del circondario. In vista del prossimo torneo, la quota
di adesione pari a 110 euro resta invariata rispetto alla stagione appena conclusasi. Il costo
dell'iscrizione € invece di 500 euro, mentre 200 euro saranno di deposito cauzionale. Ci sara
poi tempo fino al 12 settembre per versare la prima quota di 350 euro destinata al settore

arbitrale. La seconda rata, di pari importo, € stata posticipata al 31 dicembre.

Nuovo campionato che nascera ufficialmente lunedi 28 luglio alle 21.30 in occasione della

tradizionale riunione presso il Circolo Arci di Ponte a Elsa.

@ Zazoom Social News

Nuovo campionato Uisp Empoli-Valdelsa |

iscrizioni aperte e novita Coppa Uisp

Il calcio torna protagonista nel cuore di Empoli e Valdelsa con il nuovo campionato UISP 2024-'25! Le
iscrizioni sono ufficialmente aperte, portando con sé tante novita entusiasmanti, tra cui il ritorno dei tre
livelli di competizione: Serie A1, A2 e A3. Preparati a vivere emozionanti sfide e a scoprire nuovi talenti.

Non perdere I'occasione di far parte di questa grande famiglia sportiva: il campo ti aspetta!

A due settimane dalla fine della stagione 2024-'25 con I'assegnazione della Coppa Amatori al
Montespertoli, al Comitato Uisp Empoli-Valdelsa € gia tempo di pensare al prossimo campionato
di calcio a 11. Torneo che dopo alcuni anni tornera ad avere tre livelli: un girone unico di Serie A1,
con confermata fase finali per lo scudetto e play-out per la seconda retrocessione dopo l'ultima
classificata, due gironi di A2 e uno di A3, in attesa di un ulteriore riforma in vista dalla stagione
2026-27. Per quanto riguarda le iscrizioni sara possibile sottoscriverle a partire da lunedi 7 luglio e
fino al 18 dello stesso mese, depositando il modulo scaricabile tramite il sito web

www.sport.quotidiano.net .



http://www.sport.quotidiano.net
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Tarano Sport Village premiato per I'ottima

stagione nei campionati Uisp

domenica 8 giugno 2025, 23:17
Roma Weekend - Newsletter

Gli eventi del fine settimana, ogni giovedi
Iscriviti e ricevi le notizie via email

RIETI - Grande stagione e grandi risultati ottenuti in questa stagione dal settore Volley del Tarano
Sport Village che oggi ha ricevuto gli onori durante la giornata di festa e premiazioni Uisp di Roma dei

campionati svolti da tutte le categorie che hanno dimostrato I'ottimo livello contro qualsiasi avversario.

Il team sabino porta a casa ben 6 trofei diventando Vice campione provinciale di Roma classificandosi
al 2 posto nelle categorie Under13 femminile, Under18 femminile e Amatori alla Riscossa, mentre
diventano campioni provinciali le categorie Under12 (confermandosi per il secondo anno di fila)

Under14 (che lo scorso anno avevano vinto il titolo Under13) e Under13 misto.

Premi individuali

Per Under12 : Sofia De Angelis;

Per Under13f : Sara Paparozzi;

Per Under13mx : Tommaso De Dominicis
Per Under14f : Adele Cancellieri

Per Under18f : Ginevra Di Paolo

Per Amatori Rs: Manuel Polidori.



«Siamo enormemente soddisfatti, abbiamo centrato 6 finali su 6 categorie segno di grande

crescita, centrando ben tre 2 posti e tre 1 posti.

Roma Weekend - Newsletter

Gli eventi del fine settimana, ogni giovedi
Iscriviti e ricevi le notizie via email

RIETI - Grande stagione e grandi risultati ottenuti in questa stagione dal settore Volley
del Tarano Sport Village che oggi ha ricevuto gli onori durante la giornata di festa e
premiazioni Uisp di Roma dei campionati svolti da tutte le categorie che hanno

dimostrato I'ottimo livello contro qualsiasi avversario.

Il team sabino porta a casa ben 6 trofei diventando Vice campione provinciale di Roma
classificandosi al 2 posto nelle categorie Under13 femminile, Under18 femminile e
Amatori alla Riscossa, mentre diventano campioni provinciali le categorie Under12
(confermandosi per il secondo anno di fila) Under14 (che lo scorso anno avevano vinto il

titolo Under13) e Under13 misto.

Premi individuali

Per Under12 : Sofia De Angelis;

Per Under13f : Sara Paparozzi;

Per Under13mx : Tommaso De Dominicis
Per Under14f : Adele Cancellieri

Per Under18f : Ginevra Di Paolo

Per Amatori Rs: Manuel Polidori.

«Siamo enormemente soddisfatti, abbiamo centrato 6 finali su 6 categorie segno di

grande crescita, centrando ben tre 2 posti e tre 1 posti.

Complimenti ai ragazzi ed al nostro staff i mister Marco che centra due titoli provinciali,

Roberto, Sorina e Giuseppe che hanno sfiorato per poco le vittorie. Godiamoci quanto di



bello fatto e dopo ben quasi oltre 100 partite ufficiali ci meritiamo un po’ di riposo per

ripartire piu’ carichi che mai a settembre».

QUOTIDIANOSPORTIVO

Asp Montelupo trionfa nel circuito Uisp di
ginnastica artistica

Asp Montelupo conquista quattro titoli nazionali nel circuito Uisp. Prossima
sfida: "Ginnastica in Festa" a Rimini.

Si é concluso a La Spezia il circuito Uisp di ginnastica artistica iniziato a Cesenatico e sono
tante le soddisfazioni raccolte dell’Asp Montelupo, a partire dalla categoria Mini 3 dove
Alessia Zenunaj si € laureata campionessa nazionale con un punteggio complessivo di
43.20, aggiudicandosi il primo posto alle parallele e il terzo alla trave. Quattro
complessivamente i titoli nazionali conquistati dalla societa della citta della Ceramica. Gli
altri tre sono andati a a Francesca Agnelli, campionessa nella seconda categoria Junior B,
con primo posto alla trave e secondo al corpo libero; a Noemi Nardi, oro nella terza
categoria Senior grazie a due splendidi primi posti alla trave e alle parallele; e a Matilde
Marinucci, che ha dominato nella quarta categoria Senior B. Tornando alla categoria Mini 3
ottime anche le prestazioni di Celeste Faggioli, seconda al corpo libero, ed Emma Anichini,
quinta nella classifica generale. Lavinia Paci ha brillato con un secondo posto alle parallele,
mentre Bianca Maestrelli ha chiuso quarta a pari merito con la terza classificata,
conquistando anche un secondo posto alle parallele e un primo al corpo libero. Giorgia
Quagli ha chiuso sesta nella generale, pari merito con la quinta, con uno splendido secondo
posto al corpo libero. Nella Mini 4, Sofia D'’Ambrosio ha sfiorato il podio generale chiudendo
quarta, con un secondo posto al corpo libero (a pari merito con la prima) e un terzo alla
trave. Giulia Mandini ha ottenuto un ottimo terzo posto generale, Alisea Calabrese il
secondo alle parallele, mentre Sofia Ceccantini ha concluso settima in generale con un
terzo posto alla trave. Nella categoria Specialita Elite Mini 4 invece Martina D’Urso ha vinto
al corpo libero, & giunta seconda al volteggio e terza alla trave. Chiudendo con le categorie
superiori, infine, buoni risultati anche per Marta Paterng, terza alla trave nella Terza
Categoria; Alice Rossi, terza a trave e parallele nella Seconda Categoria; Zoe Ceroni, prima a
volteggio e trave; Alessia Gigli, seconda alla trave e terza al corpo libero; Sofia Mannini,
seconda alla trave; Alice Gigli, quarta nella classifica generale della Terza categoria; e Zineb
Roncaglia, quinta in classifica generale con un bel terzo posto alla trave.



Un finale di stagione ricco di orgoglio quindi per i colori biancorossobluy, in vista dell’'ultimo
appuntamento: le gare federali del circuito "Ginnastica in Festa", in programma dal 20 al 29
giugno prossimi presso il quartiere fieristico di Rimini, dove sei ginnaste montelupine
sfideranno le migliori atlete d’ltalia. Le istruttrici della ASP Montelupo non possono che dirsi
fiere: i risultati parlano chiaro e sono il frutto di un anno intenso di lavoro, passione e
crescita.

L' ANGOLO del PIRATA

“Quando stacchi tutti e arrivi da solo, la vittoria ha il sapore del
trionfo"

ECCO | CAMPIONI REGIONALI TOSCANI MTB XC UISP 2025
"PIRATA" 8 Giugno 2025

Categoria: ELITE SPORT CIANDRI MATTEO — M1 CANCHERINI MATTEO — M2
PERRERA MATTEO — M3 RIZZO FELICE — M4 GORI ALESSIO — M5 GIUSTI DANIELE —
M6 VALLOREIA MARCO — M7 RINALDINI SILVIO — M8 GOZZ| DANIELE —- EB
GIOVANNELLI MASSIMO — MW BENEVENTO MARILENA

A San Ginese di Compito assegnate le maglie di Campione Regionale Mtb Xc, ieri sabato
7 giugno 2025. Sono stati circa una settantina i biker al via, nella corsa organizzata dalla

Ciclo Team San Ginese di Claudio Andolfi, purtroppo ancora non sono uscite le classifiche
ufficiali e quindi risultano incomplete. Il post sara oggetto di modifica non appena saranno

rese pubbliche le classifiche ufficiali.

92 msn



Campionati regionali Uisp Esordienti:
successi a Moletolo per Londra, Bonora e
Candiani

Nella piscina parmense di Moletolo, si sono svolti i campionati regionali Uisp Esordienti,
che hanno visto la partecipazione dei primi otto qualificati delle rispettive fasi provinciali.
Nella categoria Esordienti B, ottimo risultato per Margherita Londra, che conquista il podio
nei 50 stile libero con un tempo di 37”6. Margherita ottiene anche un piazzamento in finale
nei 50 rana. Buone prestazioni anche per Viola Bertasi, che sfiora il podio nei 50 farfalla e
raggiunge la finale a rana e per Alice Miglioli, quinta nei 50 dorso. Finali raggiunte anche

da Marco Dalla Torre e Cristian Zappaterra.

Numerose medaglie sono arrivate dagli Esordienti A. Tra le ragazze, spicca Anita Bonora,
oro nei 50 stile libero in 30” netti e argento nei 200 misti con 2'45”. Argento e record
societario per Anna Prosdocimi nei 100 rana in 1°22”, seguita dalla compagna Giulia
Elisabetta Gruppioni, bronzo in 1°23”5. Antonia Bonizzi conquista il bronzo nei 50 stile
libero con 30”8 e si piazza quarta nei 100 stile in 1°07”8. Le quattro ragazze portano a

casa anche l'oro nella staffetta 4x50 mista e I'argento nella 4x50 stile libero.

Tra gli Esordienti A maschi, Jacopo Trentini si mette in luce con uno splendido oro nei 100
farfalla, chiusi in 1’15”1. Doppio oro per Francesco Candiani, che firma il record societario
nei 50 stile libero in 26”8 e trionfa anche nei 100 stile in 59”2. Benini Emanuele raggiunge

la finale sia nei 100 stile libero che nei 50 stile libero.

Il giorno successivo, per Francesco Candiani arriva un’ulteriore soddisfazione: la
convocazione al Trofeo delle Regioni di Scanzano Jonico, dove a fine giugno
rappresentera 'lEmilia-Romagna insieme ad altri quattro atleti maschi e quattro femmine.

Una convocazione di prestigio che corona I'eccellente stagione dell’atleta cussino.
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Pattinaggio: La Rosa Livorno
conquista due titoli Italiani Uisp

A Bologna, sabato 7 giugno, all'interno dell'impianto del Pilastro,
sono iniziate le fasi del Campionato Nazionale UISP di pattinaggio
e la Polisportiva La Rosa Livorno si e presentata in gara con le sue

atlete obbligatoriste conquistando ottimi risultati.

A Bologna, sabato 7 giugno, all’interno dell’impianto del Pilastro, sono
iniziate le fasi del Campionato Nazionale UISP di pattinaggio e la
Polisportiva La Rosa Livorno si ¢ presentata in gara con le sue atlete
obbligatoriste conquistando ottimi risultati. Bastrei Gemma conquista
il titolo Nazionale nella categoria effettiva di Esordienti B, Bertini
Agata conquista il titolo Nazionale nella categoria effettiva Esordienti

Regionali A dove Bencini Bianca la segue in quinta posizione,,

Denaro Nicole vince un brillantissimo Argento nella categoria effettiva
Esordienti Regionale B, Falleni Emma si classifica Quarta nella

categoria effettiva Giovanissimi B, e Mazzola Ludovica quindicesima



nelle Giovanissime A. Queste atlete sono state accompagnate dal
tecnico Savi Cinzia.

In contemporanea nella pista dove si svolgevano i campionati
Nazionali di libero Baroncini Margherita si classifica settima nella
categoria Divisione Nazionale A.

Soddisfatto lo staff tecnico per questi primi risultati.

V:RGILIO

Pattinaggio: La Rosa Livorno conquista due

titoli Italiani Uisp.

A Bologna, sabato 7 giugno, all'interno dell'impianto del Pilastro, sono iniziate le fasi del

Campionato Nazionale UISP di pattinaggio e la ...
Leggi tutta la notizia

INTINITI«©°

Claudia Badaloni, promessa dorica della

ginnastica ritmica


https://www.quilivorno.it/news/sport/pattinaggio-la-rosa-livorno-conquista-due-titoli-italiani-uisp/
https://www.quilivorno.it/news/sport/pattinaggio-la-rosa-livorno-conquista-due-titoli-italiani-uisp/

Nelle Marche ¢ nata una stellina di ginnastica ritmica che sta ottenendo grandi risultati. Si
chiama Claudia Badaloni, ha 17 anni e ha vinto, ad Ascoli, la gara di prima categoria senior
Uisp interregionale mentre a Pisa ¢ risultata seconda classificata, sempre in categoria senior,

a livello nazionale, gareggiando per la Uispolis Ancona.

Tutto ¢ iniziato quasi per caso: “Stavo passeggiando con mia madre e durante una
manifestazione di vari sport ho visto delle ragazze che facevano capriole, rovesciate, lanci
con gli attrezzi e mi hanno subito attratto, da li ¢ una nata una passione che coltivo ancora
oggi” racconta Claudia. “Mi sono trovata subito bene, a mio agio, ho fatto un anno di corsi
base e poi sono entrata in agonismo. Ormai la ginnastica ritmica ¢ entrata nella mia vita, la
pratico quasi tutti i giorni, mi mantiene attiva e concentrata soprattutto nei momenti pre

gara”.

Una passione coltivata, pertanto, sin da bambina con grande serietd e preparazione.
All’orizzonte spera ci sia sempre la ginnastica ritmica, Claudia, “Si mi piacerebbe molto
allenare, magari partendo dai corsi base con le bambine”, Una passione presto entrata nel
cuore di Claudia che guarda al futuro pensando allo sport cui si ¢ dedicata da piccola e i cui

principi vorrebbe trasmettere a chi si avvicina alla ginnastica per la prima volta.

Nel frattempo pensa a gareggiare, Claudia. Il prossimo appuntamento sara il 27 giugno con
le gare nazionali di Federazione a Rimini. A Pisa non era la prima volta che Claudia
gareggiava a livello nazionale “Era la terza, avevo partecipato nel 2022 di Gare di
Federazione dove sono arrivata terza alla palla e ’anno prima, sempre alle gare di
Federazione, mi ero classificata tra le prime dieci”. Se il futuro vuole essere quello
dell’insegnamento della ginnastica ritmica, parte del merito va alle stesse insegnanti “con le

quali ho un ottimo rapporto, mi trovo molto bene”.

Testa concentrata quindi sulla ginnastica, sugli allenamenti e sulle gare ma senza togliere
nulla alla scuola “Faccio il liceo linguistico e ho buoni risultati, ma vorrei iscrivermi
all’universita di scienze motorie e il mio sogno sarebbe quello di aprire una palestra tutta

mia dove insegnare questo sport che mi sta dando molto”.



QUOTIDIANOSPORTIVO

Agd Delfini trionfa ai campionati nazionali di
ginnastica artistica Uisp

La compagnia Ponte a Elsa ha vinto cinque titoli nazionali e numerose
medaglie nelle gare di ginnastica artistica.

Agd Delfini in gran forma ai recenti campionati nazionali Uisp di ginnastica artistica. La
piccola societa di Ponte a Elsa guidata da Martina Tofani, nonostante numeri non certo
paragonabili alle corazzate locali del settore per quanto riguarda le tesserate, € riuscita a
portare a casa cinque titoli 'tricolori' e diverse medaglie. A partire dalle categorie inferiori,
che hanno gareggiato a Cesenatico. Nella Mini 3 A (classe 2010) Maira Buzani & stata
vicecampionessa nazionale alla trave, mentre la compagna di club Kristina Qose si &
classificata terza al corpo libero. Bronzo anche per Vanessa Biabiocci ('11) al volteggio
nella categoria Mini 4, ma con lo stesso punteggio della seconda classificata. Il vero
exploit, pero, € arrivato dalle ragazze della squadra mista Mini 3 B (classe 2014) che si
sono laureate campionesse italiane. Oltre al successo a squadre, Evelyn Xu ha dominato
la competizione alla trave, Luna Farroni ha portato a casa la medaglia d'argento sia alla
trave che alle parallele, e Sofia Spadoni e salita sul terzo gradino del podio alle parallele.
Nella categoria Mini 3 B (classe 2014), Luna Farroni si € tolta un‘altra grande
soddisfazione personale classificandosi terza sia nel concorso generale che alle
parallele. Tra le Mini 3 Junior B, invece, altri due titoli nazionali con Emma Bolognesi
(bronzo alle parallele) ed Erisa Sulay al corpo libero, mentre alla trave Amelia Sulay ha
ottenuto un altro secondo posto. Tra le piu grandi, Maria Grazia De Rocchis ha vinto
I'argento alla trave nella specialita Senior Elite, mentre Sara Cappelli ('13) si € classificata
quinta nel concorso generale nella categoria Prima Junior A, conquistando il bronzo alla
trave. Pur non avendo piazzamenti di prestigio, anche Francesca Veracini ha ottenuto

buone prestazioni. Dall'Emilia Romagna alla Liguria, le soddisfazioni in casa Delfini non



sono finite qui. A La Spezia, infatti, ai campionati nazionali per le categorie alte Elena Alfaroli
si e laureata vicecampionessa alla trave nella Terza Categoria Senior, dove Sofia Tammone
si e invece piazzata terza. Nella Terza Categoria Junior, poi, Chiara Piacquadio ha sfiorato il
podio sia individualmente che agli attrezzi, a causa di qualche piccolo errore, mentre Giorgia
Taddei e la nuova campionessa nazionale alla trave tra le Junior Elite, oltre ad aver
collezionato una medaglia di bronzo al volteggio. Medaglia d'argento invece per Gaia Adorni
Fontana al corpo libero riservato alla Seconda Categoria Senior. Nelle Junior, invece, Sophie
Ramerini ha trionfato alla trave con Margherita Taddeini capace di salire sul terzo gradino
del podio al volteggio e al corpo libero. Qualche errore di troppo, infine, non ha permesso a

Vittoria Pignatiello di classificarsi.

LIBERTAR

Il pubblico della Raffalda incantato dalla magia
Activa

Le ragazze del nuoto artistico protagoniste con il saggio finale. «Una stagione ricca di podi,

ma quanta fatica con gli spazi»
Piscine inadeguate per un allenamento completo e a regola d’arte, spazi spesso contesi con

altre societa, ma il risultato finale non sembra trovare condizionamenti di sorta. Gia, perché
alla Raffalda & stato un successo di applausi ed entusiasmo per le ragazze dell’Activa Nuoto

che hanno chiuso la stagione con il tradizionale spettacolo conclusivo.

Dai 5 ai 19 anni le praticanti, la societa cittadina consente di misurarsi con la disciplina del
nuoto artistico che evidentemente riscuote successi notevoli: sono infatti quasi un centinaio
le protagoniste di uno sport che abbina la potenza fisica e la resistenza, a peculiarita legate

all’ambito artistico. Una danza in acqua che, nel corso degli ultimi mesi, ha garantito



gratificazioni notevoli in tutte le gare cui hanno preso parte le piacentine, per lo piu

all'interno del circuito regionale dell’Uisp.

Piscine inadeguate per un allenamento completo e a regola d’arte, spazi spesso contesi con
altre societa, ma il risultato finale non sembra trovare condizionamenti di sorta. Gia, perché
alla Raffalda e stato un successo di applausi ed entusiasmo per le ragazze dell’Activa Nuoto

che hanno chiuso la stagione con il tradizionale spettacolo conclusivo.

Dai 5 ai 19 anni le praticanti, la societa cittadina consente di misurarsi con la disciplina del
nuoto artistico che evidentemente riscuote successi notevoli: sono infatti quasi un centinaio
le protagoniste di uno sport che abbina la potenza fisica e la resistenza, a peculiarita legate
all’ambito artistico. Una danza in acqua che, nel corso degli ultimi mesi, ha garantito
gratificazioni notevoli in tutte le gare cui hanno preso parte le piacentine, per lo piu

all'interno del circuito regionale dell’Uisp.

«Credo possiate intuire quanto sia complicato preparare uno spettacolo come questo o
semplicemente una gara - ha spiegato una delle istruttrici, Antonella Bergonzi -: siamo
riusciti a conquistare podi in numerose categorie e, quel che piu conta, tutte le ragazze
hanno ottenuto progressi costanti. Ci siamo ritrovati a lavorare con bimbe della categoria
Esordienti con una sola vasca piccola a disposizione, ma nonostante cio I'applicazione delle

nostre giovani atlete & stata determinante. Siamo fieri di tutte loro».

E’ stato il trofeo di Cesenatico 'appuntamento piu prestigioso al quale le ragazze dell’Activa
hanno preso parte: mille atlete da ogni parte d’ltalia e secondo posto da incorniciare per le
Esordienti B (anno 2015) con Annika Previdi, Giulia Rebecchi, Carolina Invernizzi, Alice
Stampais, Alice Cimelli, Marte Sverzellati e Linda Ghezzi. Aurora Bergamini ed Elena
Mistraletti hanno invece conquistato il bronzo nella finale regionale Uisp, mentre
nell'Interregionale Diana Favari, Susanna Rangognini e Rebecca Dagrada hanno chiuso sul
gradino piu alto nella categoria Junior. Terzo posto per il duo tecnico composto da Arianna

Bonzanini e Camilla Savi sul palcoscenico regionale nella categoria Ragazze.



Oltre ad Antonella Bergonzi, impegnate nello staff anche Graziella Fanelli, Claudia Borlini,
Nayibeth Ojeda, Lara Ghilardoni, Marius Neacu e Sara Sacchi. Isadora Gorra che si €
occupata della parte artistica legata alla danza classica. «ll grazie piu grande pero, lo
rivolgiamo ad Alfio Galofaro, il nostro presidente e che da sempre crede in noi: ha capito

che in questa attivita mettiamo anima e cuore».

QUOTIDIANOSPORTIVO

Evento. Un sabato "tutto sport"” all'aria aperta.
Giovani che si cimentano in diverse
discipline.

Evento organizzato da Uisp e Comune di Montopoli negli spazi della piscina di
Barbate.

“A tutto sport” € il titolo della manifestazione ludico motoria tenutasi a Montopoli negli spazi
delle piscine Barbate di via Romanina. Un'intera giornata ludica in cui si sono alternati
laboratori, discipline sportive e attivita con particolare attenzione a quelle inclusive. Un
evento realizzato grazie anche al fondamentale contributo dell’Autorita di Garanzia per
I'Infanzia e '’Adolescenza, patrocinato dal Comune di Montopoli e organizzato in
collaborazione con Uisp Cuoio. Una giornata in cui bambini e ragazzi hanno potuto provare
diverse discipline sportive divertendosi. “Un‘occasione per stare insieme soprattutto —
commenta Irene Cavallini, vicesindaco di Montopoli — e dare a tutti la possibilita di provare
diverse attivita sportive in un ambiente inclusivo dove non ci sono barriere, soprattutto
sociali. Un evento che rientra anche in quello che € rappresentato dal nostro mandato
politico di mettere le persone al primo posto”. Un'amministrazione che ha voluto cogliere
opportunita che potessero agevolare iniziative ad alto valore sociale: "Abbiamo avuto modo
di partecipare a un bando di manifestazione di interesse emesso dall'Autorita Garante per
I'Infanzia e 'Adolescenza finalizzato al sostegno della pratica sportiva per tutti i bambini e le
bambine dai 6 ai 17 anni - ancora Cavallini - Un intento che ha sposato quelle che sono
anche le nostre intenzioni di dare priorita a chi pud avere una situazione di svantaggio
economico o si trova in condizioni di disabilita". Interesse pienamente accolto che si &
trasformato nell'assegnazione delle risorse necessarie. Nel bando era presente anche la



richiesta chiara di organizzare un momento di promozione di temi come lo sport e
l'inclusivita. Un momento che si & concretizzato in una giornata all'aria aperta che ha
soddisfatto organizzatori e partecipanti. E quando si parla di sport e sociale, difficile non
incontrare anche l'interesse della Uisp, come conferma Viola Gemignani, presidente di Uisp
Cuoio: "Abbiamo accolto con entusiasmo l'invito del Comune di organizzare I'evento odierno
che conclude una giornata interamente dedicata allo sport inclusivo. Per noi l'inclusione &
un tema fondamentale portato avanti con una serie di iniziative, attivita e aggregazioni. Lo
sport per i bambini & importante ed ¢ il veicolo migliore per portare avanti l'inclusione.
Aggiungo che lo sport non ha eta ed € importante per la salute, per la disciplina e per la
piena partecipazione alla vita sociale".

Gazzetta d’Asti

L’Hit ball ad Asti con ’Asd Rainbow Planet

Nella mattinata di sabato 7 giugno al centro sportivo “Salvatore Corso” al Nuovo Circolo Nosenzo,
sito in Via Filippo Corridoni 51/A, la palla da hit ball € tornata a rimbalzare ad Asti grazie all’ASD

Rainbow Planet.

L’associazione astigiana, in collaborazione con la PLV UISP, ha portato in citta il gonfiabile nero e
blu che ogni estate permette a questo sport di farsi conoscere nei parchi torinesi, permettendo

cosi anche agli sportivi astigiani di conoscere da vicino I’hit ball.

Diversi ragazzi hanno colpito la palla piu forte che potevano per fare hit, proprio come la squadra
Asti KT sta facendo da diverse stagioni nei campionati e tornei UISP che vengono organizzati in

giro per il Piemonte e il nord Italia.

Un momento d’incontro piti che mai positivo che tocca ancora una volta Asti e che avvicina i
giovani a questo sport inventato a fine anni 70 dal professor Gigante per permettere ai propri

studenti di praticare un’attivita fisica dinamica, divertente e nella massima sicurezza.



Da sempre attento nel fornire nuove esperienze ed opportunita di crescita interiore, di
aggregazione e reale inclusione per le giovani promesse della ASD RAINBOW PLANET, tutto lo
staff della societa astigiana ha voluto partecipare all’evento di lancio di questa meravigliosa
disciplina sportive dopo aver strutturato questa giornata da diverso tempo. Hanno voluto farsi
trovare pronti Luigi Brescia, preparatore atletico e responsabile settore calcio, Lorenzo Trovo,
tecnico del settore basket, Baskin e da oggi dopo la parte pratica di questo meraviglioso sport
dell’Hit Ball, non cheé collaboratore sempre efficiente del collega Brunetta Stefano, allenatore del
gruppo di water basket e pallanuoto, prossime nuove attivita di questa piccola, ma splendida
realta di Asti e diversi dirigenti come Pier Luigi Roggerio oltre al sempre presente Presidente Prof.

Claudio Corso.

Fra i presenti all’evento promozionale c’era anche ’hitter e presidente del’ASD Fantasticlub
Chicco Pellitteri che ha commentato cosi questa esperienza “siamo tutti contenti di vedere che la
nostra passione stia sempre piu prendendo piede in citta. Questa giornata di gioco col gonfiabile
abbinata al torneo di hit ball degli istituti di Enaip Piemonte di questo fine aprile, dove Asti &
arrivato secondo, non puo che riempirci di immensa gioia perché stiamo vedendo tantissimi
ragazzi appassionarsi a questo sport come abbiamo fatto noi alla loro eta. Speriamo presto di
riuscire a giocare con una seconda squadra cittadina, magari proprio sotto I'insegna della

Rainbow Planet, cosi d’arricchire il programma sportivo cittadino con un bel derby di hit ball”

Sicuramente il movimento nazionale incrocia le dita e spera che Asti metta a segno una “bomba da
3” al piu presto cosi da vedere una delle realta storiche dell’hit ball italiano aggiungere una nuova

realta all’Hitalia.

LA NAZIONE



Allievi del Fiesole trionfano al torneo 'Cs
Lebowski' con gol di La Monica

Gli Allievi del Fiesole vincono il torneo 'Cs Lebowski' grazie al gol di Samuele
La Monica, coronando un lungo percorso di successi.

Affermazione di prestigio per gli Allievi del Fiesole, allenati da Giorgio lannaco, Nicola
Scatarzi e Niccolo Baldi che hanno vinto il torneo ‘Cs Lebowski - Prendiamola come viene’
presso l'impianto sportivo La Trave della Uisp, ma gestito dal Centro Storico Lebowski. ||
Fiesole si & imposto, in finale, per 1-0 sul Prato grazie alla rete di Samuele La Monica.

Un torneo che ha visto tante societa partecipanti e che segna per questo gruppo di giovani
giocatori del Fiesole, uniti da tanti anni, anche il traguardo di un lungo percorso. Da ricordare
che due anni fa hanno vinto il campionato provinciale Giovanissimi, in un ciclo durato
quattro anni, con grandi soddisfazioni. Nell'ultima stagione, infatti, il Fiesole ¢ arrivato al
secondo posto nel campionato Allievi provinciale, ad un solo punto dal Bagno a Ripoli.

"Siamo arrivati al termine di un percorso davvero bello ed entusiasmante. Abbiamo allenato
un gruppo di ragazzi fantastici — spiegano lannaco, Scatarzi e Baldi — sempre sostenuti da
amicizia e forza in ogni situazione. Chi rimaneva in panchina non ha mai creato problemi,
sapendo che c’era spazio per tutti e facendosi trovare pronto. In campionato siamo arrivati
con merito ad un passo dal titolo".

La squadra Allievi del Fiesole. Portieri: Samuele Bartolini, Samuele Colucci, Niccold
Palchetti. Difensori: Niccolo Battini, Alessandro Di Pace, Lorenzo Guarducci, Duccio
Pacciani, Lorenzo Romoli, Cosimo Spadaro. Centrocampisti: Cosimo Andreoni, Mirko
Baldini, Edoardo Bombacci, Giovanni Del Prete, Riccardo Martino, Elia Portanova, Tommaso
Pucci. Attaccanti: Samuel Bartoli, Cosimo Ciullini, Federico Ferrara, Dario Ignesti, Lorenzo
Pucci, Alessio Reali. Direttore generale: Stefano Rossi. Responsabile settore giovanile:
Niccolo Ferraro. Presidente Vito Frijia, vice presidente Gianluca Calderini.

® Zazoom Social News

Allievi del Fiesole trionfano al torneo ' Cs
Lebowski' con gol di La Monica

Gli Allievi del Fiesole, guidati da un brillante staff tecnico, hanno conquistato il prestigioso torneo ‘CS
Lebowski - Prendiamola come viene’ presso I'impianto La Trave della Uisp. Con determinazione e



talento, hanno battuto in finale il Prato per 1-0 grazie al gol decisivo di Samuele La Monica. Questo
successo testimonia la crescita e il valore di un gruppo promettente, pronto a scrivere nuove pagine di
successo nel mondo del calcio giovanile.

Affermazione di prestigio per gli Allievi del Fiesole, allenati da Giorgio lannaco, Nicola Scatarzi e
Niccold Baldi che hanno vinto il torneo ‘ Cs Lebowski - Prendiamola come viene ’ presso I'impianto
sportivo La Trave della Uisp, ma gestito dal Centro Storico Lebowski. Il Fiesole si & imposto, in
finale, per 1-0 sul Prato grazie alla rete di Samuele La Monica. Un torneo che ha visto tante societa
partecipanti e che segna per questo gruppo di giovani giocatori del Fiesole, uniti da tanti anni,
anche il traguardo di un lungo percorso. Da ricordare che due anni fa hanno vinto il campionato
provinciale Giovanissimi, in un ciclo durato quattro anni, con grandi soddisfazioni.

LA NAZIONE

Successi per gli atleti del Parco Alpi Apuane
nelle gare regionali

Podi e vittorie di categoria per gli atleti biancoverdi in competizioni come |l
Trofeo Elba Challenge e I'Empoli Run.

Podi e primi posti di categoria per gli atleti biancoverdi del Parco Alpi Apuane nelle gare in
regione. Nel Trofeo Elba Challenge (gara di tre giorni a tappe, rispettivamente di 10, 12 e
ancora 12 km), valevole anche come campionato regionale Uisp, con 127 atleti al via, vittoria
di categoria per Claudio Simi (SM55), secondo posto di categoria per Maurizio Pierotti
(SM40), terzo posto di categoria per Lorenzo Checcacci (SM55). Alla quarta edizione della
Empoli Run, corsa di 10 km, primo posto di categoria per Siliano Antonini (SM60) mentre
nella prima edizione della 'Su e giu per i colli Pievarini’, gara di 13 km sulle strade di Pieve a
Nievole, secondo posto di categoria per Flavia Cristianini (SF55). Nella 432 edizione del
Trofeo Giugni, corsa di 8,5 km sulle strade in salita di Fiesole, terzo posto di categoria per
Zivago Anchesi (SM50) e buona prova per Riccardo Durano. Nel 13° ‘Ecogiro del lago
Montepulciano’, gara di 13,5 km nel senese, primo posto di categoria per Cosimo Debolini
(SM45) e secondo posto di categoria per Luca Negrini (SM65).



Podismo. All'alba si corre “Ci sei alle 6 7%, la
sera “Prato per la Vita”

PRATO - Sara una settimana con tanti appuntamenti podistici per Prato. L'attesa & per I'evento di
giovedi 12 giugno “Ci sei alle 6?”, organizzato dal Gruppo Podistico “Le Aquile Mattiniere” . Una
sgambatina all'alba per podisti e camminatori insonni, con cani e altri quadrupedi compresi, con
partenza alle 6 dall'Oratorio Sant’/Anna e ricca colazione al termine offerta dalla pasticceria Fiaschi di
piazza Mercatale. Il ricavato sara destinato alla Aisla (Associazione italiana sclerosa laterale
amiotrofica). Due percorsi, di 7 e 4 chilometri. “E" un modo per colorare I'alba della citta laniera — spiega
Roberto Signorini della Aquile Mattiniere — questo € il nostro primo appuntamento, poi ci sara quello di
lunedi 1 settembre “Da Sponda a Sponda” una camminata-corsa per il dopo ferie estive per ritrovarsi”.

Non si ferma il circuito di corse podistiche “Prato per la Vita”, appuntamenti non competitivi organizzati

dalla Uisp di Prato, che si svolgono ogni anno, tra maggio e giugno, la sera, con partenza alle 19.15 — 20.

Ben 8 le tappe gia corse: Circolo Santa Lucia, Circolo Boschi Santa Maria a Colonica, Poggio a Caiano -
La Medicea, Black Out — lolo, Circolo Ballerini Mezzana Le Lumache, Circolo Borgonuovo, Casa del

Popolo Seano Jolly Runner, Circolo Grassi Narnali Pod.Narnali. Figline e Vergaio.

Martedi 10 giugno lI'appuntamento si svolgera alla Kepos, giovedi 12 giugno a Viaccia e si chiudera
giovedi 19 giugno all'Ex Ippodromo con organizzazione Le Lumache. Domenica 22 giugno con start alle
9 si terra la 46° Scarpinata nel verde Figline di Prato con percorso di 13.5 km per la competitiva e 7 km

non competitiva per una gara molto legata al territorio.

“Abbiamo dovuto spostare I'appuntamento al 22 giugno per le votazioni del Referendum — spiega il
presidente dell’Asd 29 Martiri Massimo Becchi — ma non cambia niente perche le societa e le squadre
saranno tante per una corsa che unisce sport, natura e amicizia con 2 ristori lungo il tracciato e grande

ristoro all’arrivo”.



Da segnalare sabato 19 luglio la prima edizione della Pasqualina di Migliana che sara campionato
italiano luta con la gara competitiva di 8 ore, maratona e mezza Maratona e manifestazioni non
competitive. di 10 Km su un circuito di 5,1 km (D+270m). Partenza 8 ore e Maratona ore 16:00 e Mezza
Maratona e non competitiva alle 20:00 presso la sede della Pro Loco, via di Migliana 180 ritrovo campo

sportivo di Migliana via Zug.

“I premi saranno a base alimentare del territorio — spiega Samuel Bassin Pontormo Running — e grazie
alla Pro Loco di Migliana e la Chiesa Santa Maria Assunta ci sara un'accoglienza speciale tra sport, arte,

cultura ed enogastronomia” .

LA NAZIONE

Doganaccia Trail, foto e classifiche
La quinta edizione su due percorsi di 15 e 27 chilometri

Pistoia, 8 giugno 2025 - Si e svolta con grande partecipazione la 52 edizione della
Doganaccia Trail, che quest’anno ha assegnato anche il 1° Trofeo Marco Ceccarelli, in
memoria dell’'atleta e amico scomparso. La manifestazione, articolata su tre diversi
percorsi, ha offerto opportunita per tutti: due tracciati competitivi da 27 km (con 1550 metri
di dislivello) e 15 km (950 metri di dislivello), oltre a una passeggiata non competitiva di 7
km, ideale per famiglie e appassionati di trekking. Il percorso regina, quello da 27 chilometri,
ha messo a dura prova gli atleti con un itinerario mozzafiato: partenza dalla Croce Arcana,
attraversamento del crinale fino al Monte Lancino, quindi rientro alla Doganaccia passando
per la localita Le Roncacce.

Suggestivo anche il passaggio della camminata al Lago San Giovanni di Gualberto, che ha
regalato emozioni e scorci panoramici indimenticabili. L'evento é stato organizzato dalla
Doganaccia 2000, con il supporto tecnico del’ASDC Silvano Fedi di Pistoia e della Lega UISP
di Pistoia, a conferma della sinergia tra sport e territorio.

Le classifiche

e 27km
e 15km


https://issuu.com/quotidianonet/docs/classifica_doganaccia_trail_27k
https://issuu.com/quotidianonet/docs/classifica_doganaccia_trail_15k

A documentare la giornata con il consueto impegno solidale, il servizio fotografico a cura
della ETS Regalami un Sorriso, a sostegno dei progetti benefici promossi attraverso lo
sport.

La gara dei 15 km se I'e aggiudicata il rappresentante della Virtus Atletica Lucca Juri Zanni
che percorre la distanza in 1Th20'58", seguito a 1'14” da Vladimir Kabetaj (Aurora Montale) e
a 3'06” Dario Benelli (Feel Like Union). Nei veterani il primo posto € andato a Raffaele
Franculli (Sempre di Corsa) concludendo in 1Th28°39” e che si aggiudica anche la vittoria
assoluta, seguito nell'ordine da Marco Mangia (Silvano Fedid Pistoia) e Federico Badiani
(Orecchiella Garfagnana). Aurelio Sisi (Uisp) si aggiudica la categoria veterani argento,
fermando il cronometro sul tempo di 1Th36'55", in seconda posizione si colloca Claudio Gori
(Silvano Fedi Pistoia) e in terza Alberto Bellosi (Podistica Valdipesa).

Nella categoria donne assolute il primo posto & andato a Margherita Paccavia (Silvano Fedi
Pistoia) che compie la distanza in Th53'31” seguita a 3'26" da llaria Landucci (Virtus Atletica
Lucca) e a 5'03" giunge in terza posizione Martina Del Corso (Orecchiella Garfagnana).
Sonia Ugolini (Atletica Frignano Pavullo) si aggiudica il primo posto nella categoria donne
veterane in 1'49'48” ,seconda Serena Buti (Orecchiella Garfagnana) e teerza Ruigha Yh
(Individuale).

Nella gara dei 27 km nella categoria assoluta si impone Mattia Baldanzini (Individuale) con
tempo finale 2h53'24 distaccando di 1'03” Marco Prati (Mds Panaria Group) e di 2'14”
Michele Gasperini (Lucca Marathon).

Nei veterani vince la categoria Luca Lombardi (Runcard) che ottiene il tempo di 2h53'24"
secondo Alessandro Pelco (Gm Antraccoli Lucca) terzo giunge Luigi Ricci (Avis Zero
Positivo Rignano sull’Arno). Nei veterani argento il migliore e stato Domenico Fedele (Tutti i
Sentieri ASD) concludendo in 3h46'54". Al posto d'onore si piazza Paolo Peruzzi (Asd
Asfalto Trail) e in terza posizione Marco Braghetta (Individuale). Marco Narcisi (Podistica
Correggio) giunge per primo nella categoria veterani oro in 4h57°'45", seguito da Natalino
Bevilacqua (Asd Canapino Lucca). Nelle donne assolute con il tempo di 3h24'10” si
aggiudica il primo posto Marta Cassani (Runcard), secondo posto per Katya Mazzini (29
Martiri Figline Prato) e terza conclude Eleonora Pucci (Apd Isolotto Firenze). Nella categoria
veterane si impone Michela Migliori (Survival Trail Runners) in 3h47°01". Come nella
categoria veterani donne, per la categoria veterane argento si classificava una sola atleta e
si tratta Ermanna Boilini (Tem Mud e Snow).

Classifiche a cura di Giancarlo Ignudi


https://www.regalamiunsorriso.it/
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Corrilago, la 20esima edizione della corsa in
Mugello

Spazio anche alla prova di swimrun. Inaugurato uno spazio sportivo

Barberino di Mugello (Firenze), 8 giugno 2025 - Torna la Corrilago, appuntamento
amatissimo nel panorama podistico toscano, giunta quest'anno alla 202 edizione. La
manifestazione si svolta domenica 8 giugno su un suggestivo tracciato collinare, con una
gara competitiva di 12 km e un percorso ridotto pensato per i camminatori. L'organizzazione
e curata dall’ASD Runners Barberino, con il patrocinio del’lAmministrazione Comunale di
Barberino di Mugello e sotto I'egida della Uisp.

Nell'ambito della giornata, spazio anche alla spettacolare prova di “Swimrun”, disciplina
multidisciplinare che alterna tratti di corsa a tratti di nuoto, e che in parte si sovrappone al
tracciato della Corrilago. Una novita importante di questa edizione € il cambio di location
della partenza, che si sposta dall’area eventi “Andolaccio”, sulle rive del lago, al rinnovato ex
campo sportivo di Cavallina, in via 2 Giugno.

Un'occasione speciale che ha coinciso con l'inaugurazione ufficiale di questo spazio tanto
desiderato dalla comunita sportiva locale. Proprio qui su richiesta dei Runners Barberino &
stato trasformato un tempo terreno incolto in un centro di crescita per le nuove generazioni
di sportivi. All'inaugurazione erano presenti la sindaca Sara Di Maio, I'ex sindaco Giampiero
Mongatti, 'assessore ai Lavori Pubblici Paolo Tagliaferri, il direttore Icap-Sira Samuele
Pratesi, I'assessore allo Sport Glovisov Gejkaj, e la famiglia di Mauro Nencini (Lorenzo ed
Elisa), a cui & stato intitolato I'impianto. Per la Uisp sono intervenuti il presidente regionale
Marco Ceccantini e il responsabile provinciale Paolo Pistolesi. Si precisa che, pur essendo
promotori della Corrilago, i Runners Barberino non gestiscono I'impianto sportivo, la cui
assegnazione avverra tramite bando.

Grande la soddisfazione del presidente del sodalizio, Alessio lozzelli, che ha sottolineato il
valore del risultato ottenuto: “Un successo frutto di un lavoro collegiale, reso possibile dalla
volonta e dall'impegno dei nostri volontari, ma anche grazie al supporto concreto e costante
del’lAmministrazione Comunale, sempre risolutiva nell’allestimento del percorso.” Come da
tradizione ormai ventennale, il servizio fotografico sara curato dalla ETS “Regalami un
sorriso”, a testimonianza dell'indissolubile legame tra sport, impegno sociale e solidarieta.



il Gazzettino

SANTILARIESE

ONLINE

L’'attivita fisica fa bene al cuore

Tornano i gruppi di cammino al Parco San Rocco, per la salute e per fare
comunita.

Un esperto di scienze motorie a propria disposizione; camminate e ginnastica dolce in una cornice

verde e rilassante; la possibilita di condividere I'esperienza con gruppi di persone motivate; fare attivita a
favore del proprio benessere psicofisico.

Dal 10 giugno torna ogni martedi alle ore 19 a Sant'llario d’Enza il Gruppo di Cammino e Ginnastica
dolce, con ritrovo presso l'ingresso del Parco San Rocco. L'iniziativa € promossa da UISP Reggio Emilia
insieme all’AUSL di Reggio Emilia, al Comune di Sant’llario d’'Enza e a diverse realta del territorio.

L'attivita prevede passeggiate all'aria aperta e ginnastica dolce con la guida di un esperto in Scienze
motorie, in un contesto inclusivo e gratuito, aperto a persone di tutte le eta. L'obiettivo € promuovere il
benessere fisico e mentale, la prevenzione di patologie e la socialita attraverso il movimento, nonché la
conoscenza degli angoli piu belli e verdi del nostro territorio.

Fare attivita fisica migliora lo stato di salute fisica e mentale, previene il sovrappeso, i problemi
cardiocircolatori, respiratori, muscolari, articolari e metabolici. Fare attivita fisica in gruppo e piu facile e
stimolante, e da anche l'opportunita di fare nuove amicizie e conoscere persone interessanti.

Le raccomandazioni scientifiche a livello internazionale per la tutela della salute indicano di praticare
almeno 30 minuti di attivita fisica moderata per un minimo di 5 giorni alla settimana. Di norma lo
svolgimento di un cammino con attivita fisica di moderata intensita non implica rischi per la salute.

A coloro che tuttavia abbiano preesistenti problemi di salute o percepiscano un affaticamento fisico
intenso durante una normale passeggiata, si consiglia di consultare il proprio medico di fiducia prima di
iniziare.

L'iniziativa, che negli anni scorsi ha sempre visto una folta partecipazione e un grande apprezzamento
da parte della comunita, € un appuntamento che si rinnova ogni estate, all'insegna della salute e dello
stare bene insieme.

L'adesione all'attivita € su base volontaria, libera e gratuita.

| partecipanti sono tenuti ad osservare le norme del codice della strada. Si consiglia un abbigliamento
comodo e scarpe da cammino.



FORLITODAY

Calcio, campionato Over 35 Uisp: il Club Forza Forli si laurea campione in

Romagna.

Nella finale dei playoff giocata a Martorano, i biancorossi allenati da
Franco Pardolesi, nello spogliatoio soprannominato ‘ll Mago’, hanno
superato ai calci di rigori col risultato di 5-3 il Barrumba Rimini dopo I'1-1

dei tempi regolari.

Il Club Forza Forli ha vinto il campionato romagnolo Over 35 della Uisp.
Nella finale dei playoff giocata a Martorano, i biancorossi allenati da
Franco Pardolesi, nello spogliatoio soprannominato ‘ll Mago’, hanno
superato ai calci di rigori col risultato di 5-3 il Barrumba Rimini dopo I’1-1
dei tempi regolari. Dopo la rete di De Simone, per i biancorossi, il
pareggio dei riminesi con Innocenti. Dal dischetto decisivo il portiere
Marchetti ed a segno, per il Club Forza Forli, Calderoni, Cecchi, Sansone e
Ragazzini. | biancorossi si erano aggiudicati, prima dei playoff, il girone di

Forli e Ravenna.

Questa la formazione scesa in campo: Marchetti; Stradaioli, Conficconi;
Valentini, Ragazzini, Calderoni; Sansone, Mambelli (Salles), Padovani F.,
Lanzoni (Cecchi), De Simone. A disp.: L. Pardolesi, Biondini, Alessandrini,
Petrini, Martinetti, M’Barek, Gardini. All.: Fr. Pardolesi I. Per il Club Forza
Forli la terza vittoria in questo campionato, oltre alle due nel CSI, ed al
titolo Italiano Uisp nel 2018. Nel campionato hanno giocato anche

Agostini, Bandini, Bardi, Berni, Berretti, Berti, Campanini, Colombo,



Falasconi, Fanti, Fantini, Forlivesi, Magnani, Mercuriali, Pardolesi Il,

Perpignani, Riguzzi, Romualdi, Tartaretti, Trombini, Ugolini, Vanigli.


https://lp.finanzalab.com/quattordicesima-pens-new/?fb=out_quatspe_silvia_otbvmcm_cqs_desk_pens_fin5286_040625_d&utm_source=outbrain&utm_medium=native&utm_campaign=000d4ea5a091a9da1a54fd679135f507da&utm_term=%7B%7Bpublisher_name%7D%7D_%7B%7Bsection_name%7D%7D&utm_content=Arriva+la+Quattordicesima+per+chi+ha+tra+i+65+e+gli+81+anni%2C+ma+spetta+proprio+a+tutti%3F&cid=000d4ea5a091a9da1a54fd679135f507da&plc=%7B%7Bpublisher_name%7D%7D_%7B%7Bsection_name%7D%7D&uqi=%7B%7Bob_click_id%7D%7D&u=%7B%7Bob_click_id%7D%7D&obOrigUrl=true
https://app.gogoldentree.it/abt/lc-p13-ob-1?utm_source=outbrain&utm_medium=%7B%7Bpublisher_id%7D%7D&utm_campaign=002804e79d2d0fb421f20eaab33330d953&utm_content=0092d7b93d8d9653014f8b813635fec9a3&utm_term=%7B%7Bsection_id%7D%7D&native_campaign=Country:IT%7CProduct:LC%7CNote:DMT_OG%7CDate:15.05.2025%7CCampaignID:35447%7CAgent:Maj%7CDevice:mixed%7CAbTestSlug:lc-p13-ob-1&native_term=Product:LC%7CAd_Type:ad%7CAd_Note:ad_note%7CCreativeID:0%7CMasterCreativeID:0%7CAbTestSlug:lc-p13-ob-1&refferalid=004&obclid=%7B%7Bob_click_id%7D%7D&obOrigUrl=true
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	Si è concluso a La Spezia il circuito Uisp di ginnastica artistica iniziato a Cesenatico e sono tante le soddisfazioni raccolte dell’Asp Montelupo, a partire dalla categoria Mini 3 dove Alessia Zenunaj si è laureata campionessa nazionale con un punteggio complessivo di 43.20, aggiudicandosi il primo posto alle parallele e il terzo alla trave. Quattro complessivamente i titoli nazionali conquistati dalla società della città della Ceramica. Gli altri tre sono andati a a Francesca Agnelli, campionessa nella seconda categoria Junior B, con primo posto alla trave e secondo al corpo libero; a Noemi Nardi, oro nella terza categoria Senior grazie a due splendidi primi posti alla trave e alle parallele; e a Matilde Marinucci, che ha dominato nella quarta categoria Senior B. Tornando alla categoria Mini 3 ottime anche le prestazioni di Celeste Faggioli, seconda al corpo libero, ed Emma Anichini, quinta nella classifica generale. Lavinia Paci ha brillato con un secondo posto alle parallele, mentre Bianca Maestrelli
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	Gli Allievi del Fiesole vincono il torneo 'Cs Lebowski' grazie al gol di Samuele La Monica, coronando un lungo percorso di successi. 
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	L’attività fisica fa bene al cuore 
	Tornano i gruppi di cammino al Parco San Rocco, per la salute e per fare comunità. 
	 Un esperto di scienze motorie a propria disposizione; camminate e ginnastica dolce in una cornice verde e rilassante; la possibilità di condividere l’esperienza con gruppi di persone motivate; fare attività a favore del proprio benessere psicofisico. 
	Dal 10 giugno torna ogni martedì alle ore 19 a Sant’Ilario d’Enza il Gruppo di Cammino e Ginnastica dolce, con ritrovo presso l’ingresso del Parco San Rocco. L’iniziativa è promossa da UISP Reggio Emilia insieme all’AUSL di Reggio Emilia, al Comune di Sant’Ilario d’Enza e a diverse realtà del territorio. 
	L’attività prevede passeggiate all’aria aperta e ginnastica dolce con la guida di un esperto in Scienze motorie, in un contesto inclusivo e gratuito, aperto a persone di tutte le età. L’obiettivo è promuovere il benessere fisico e mentale, la prevenzione di patologie e la socialità attraverso il movimento, nonché la conoscenza degli angoli più belli e verdi del nostro territorio. 
	Fare attività fisica migliora lo stato di salute fisica e mentale, previene il sovrappeso, i problemi cardiocircolatori, respiratori, muscolari, articolari e metabolici. Fare attività fisica in gruppo è più facile e stimolante, e dà anche l’opportunità di fare nuove amicizie e conoscere persone interessanti. 
	Le raccomandazioni scientifiche a livello internazionale per la tutela della salute indicano di praticare almeno 30 minuti di attività fisica moderata per un minimo di 5 giorni alla settimana. Di norma lo svolgimento di un cammino con attività fisica di moderata intensità non implica rischi per la salute. 
	A coloro che tuttavia abbiano preesistenti problemi di salute o percepiscano un affaticamento fisico intenso durante una normale passeggiata, si consiglia di consultare il proprio medico di fiducia prima di iniziare. 
	L’iniziativa, che negli anni scorsi ha sempre visto una folta partecipazione e un grande apprezzamento da parte della comunità, è un appuntamento che si rinnova ogni estate, all’insegna della salute e dello stare bene insieme. 
	L’adesione all’attività è su base volontaria, libera e gratuita. 
	I partecipanti sono tenuti ad osservare le norme del codice della strada. Si consiglia un abbigliamento comodo e scarpe da cammino. 


