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5-7 aprile 2025 
 

PRIMO PIANO: 
 

- Vivicittà 2025: 39 città protagoniste della storica 
manifestazione Uisp. Su Corriere dello Sport, Corriere 
dello Sport, Corriere dello sport, IMGPress, Ansa, Ansa, 
Ansa, Rai News, Rai News, Fidal, Giornale Radio Sociale, 
Forum Terzo Settore, Il Resto del Carlino, Nove da 
Firenze, Il Resto del Carlino, Il Secolo XIX, Marathon 
World, Aosta Sera, Ansa, Il Resto del Carlino, Latina 
Today, La Nuova Sardegna, La Nazione, La Repubblica 
Palermo, La Repubblica Bari, La Gazzetta del 
Mezzogiorno, Giornale di Puglia, L’edicola, Nove Firenze, 
Latina Today, Il Pescara, Abruzzo Sera, Abruzzo Live, 
Pescara News, Gaeta.it, Rete8, La Dolce Vita, Non Solo 
Eventi Parma, Sassari Today, Siciliarunning, La Gazzetta 
D’Alba, Sassilive, Sassilive, Quotidiano Sportivo, City 
Online, Caritas Italiana, Terzo Binario, Italia Trasparente, 
Espressione 24, Vasport, 0766News, Antenna Radio Esse, 
Radio Capodistria, La Gazzetta del Mezzogiorno, Reggio 
Online, News 24, Sport Piacenza, Palermo Today, 
Gazzetta di Parma 

- Vivicittà 2025, Rai e TV: Rai 2 (TG Sport),  Il via in 
diretta su Radio 1 Rai, i vincitori e il commento finale su 
Radio1 Rai; il servizio della TgR Rai Abruzzo, il servizio 
della TgR Rai Toscana; il servizio della TgR Rai Sardegna; 

https://www.corrieredellosport.it/news/altri-sport/vivicitta/2025/04/07-139776342/in_45_000_al_via_di_vivicitt
https://docs.google.com/document/d/1NpPxzicdwdiUVPRYRbeDoOCU4C-Z7JrU/edit?usp=sharing&ouid=107349254197967597362&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1NpPxzicdwdiUVPRYRbeDoOCU4C-Z7JrU/edit?usp=sharing&ouid=107349254197967597362&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1ePNBZneHgAjDfng0Qj9NsQZyjjZ-zNy7/edit?usp=sharing&ouid=107349254197967597362&rtpof=true&sd=true
https://www.imgpress.it/sport/in-45-000-al-via-di-vivicitta-il-podio-ha-i-colori-delleuropa-vincono-youssef-mekdafou-che-ha-corso-in-francia-e-barbara-bressi-a-reggio-emilia/#google_vignette
https://www.ansa.it/sito/notizie/sport/altrisport/2025/04/06/in-45mila-corrono-vivicitta-mekdafou-vince-in-francia_986b36ba-4afe-4d11-ae47-462711092d3e.html
https://www.ansa.it/abruzzo/notizie/2025/04/06/vivicitta-in-1.200-alla-41a-edizione-a-pescara_b9fc0767-2e0c-417f-83e0-376546b5a351.html
https://www.ansa.it/amp/sicilia/notizie/2025/04/06/vivicitta-palermo-alessio-azzarello-vince-la-gara-di-10-km_4d2ff407-5e1f-45d1-9413-593d3ea75594.html
https://www.rainews.it/articoli/2025/04/atletica-podismo-10km-vivicitta-2025-citta-istituti-penitenziari-uisp-2b258b8b-fa94-419a-bfbc-c8124d2eedc2.html
https://www.rainews.it/articoli/2025/04/atletica-podismo-corsa-10km-vivicitta-2025-uisp-05b3f447-a1c0-4227-b07a-c3f4aa243d4b.html
https://www.fidal.it/content/Vivicitt%C3%A0-in-42-sedi-45-000-al-via/176702
https://www.giornaleradiosociale.it/notizie/vivicitta-2025-39-citta-protagoniste-della-storica-manifestazione-delluisp/?fbclid=IwY2xjawJc2K9leHRuA2FlbQIxMQABHuBEFPgXg-BSTUXjzco6_dV2KtEfnZLLInFDGDPwxMtsRT8vO9Gh4CJZ56mH_aem_evUBRkfOXRSySueuVRo2ZA
https://www.forumterzosettore.it/2025/04/05/il-6-aprile-torna-vivicitta-in-39-citta-pace-e-diritti-oltre-il-traguardo/
https://www.ilrestodelcarlino.it/reggio-emilia/cronaca/vivicitta-7000-persone-a-reggio-tra-colori-e-messaggi-di-speranza-cxbp32a4
https://www.nove.firenze.it/vivicitta-oggi-in-45000-al-via.htm
https://www.nove.firenze.it/vivicitta-oggi-in-45000-al-via.htm
https://www.ilrestodelcarlino.it/reggio-emilia/cronaca/settemila-per-vivicitta-una-festa-0c88b0af
https://www.ilsecoloxix.it/la-spezia/2025/04/07/news/vivicitta_sfida_centro_storico-15091362/
https://www.marathonworld.it/vivicitta-2025
https://www.marathonworld.it/vivicitta-2025
https://aostasera.it/notizie/sport/lorenzo-brunier-e-catherine-bertone-i-piu-veloci-a-vivicitta-aosta-2025/
https://www.ansa.it/trentino/notizie/2025/04/04/domenica-senzauto-a-bolzano-ma-con-vivicitta-e-re-cycle_ae58bb80-b9c3-40df-9a56-111e559e2631.html
https://www.ilrestodelcarlino.it/ancona/cronaca/e-il-giorno-di-vivicitta-452872f6
https://www.latinatoday.it/sport/vicittta-latina-vincitori-6-aprile-2025.html
https://www.latinatoday.it/sport/vicittta-latina-vincitori-6-aprile-2025.html
https://www.lanuovasardegna.it/video/sardegna/2025/04/06/video/sassari-ecco-la-partenza-di-vivicitta-la-corsa-piu-grande-del-mondo-1.100687849
https://www.lanazione.it/?utm_source=pw-close&utm_medium=int&utm_campaign=pw-close
https://palermo.repubblica.it/sport/2025/04/05/news/si_corre_il_vivicitta_favorita_chiusa_alle_auto_dalle_930_circa_350_gli_atleti_al_via-424108896/
https://palermo.repubblica.it/sport/2025/04/05/news/si_corre_il_vivicitta_favorita_chiusa_alle_auto_dalle_930_circa_350_gli_atleti_al_via-424108896/
https://bari.repubblica.it/cronaca/2025/04/05/news/domenica_vivicitta_bari_3mila_podisti_al_via_da_parco_2_giugno_occhio_ai_divieti-424109037/?rss
https://www.lagazzettadelmezzogiorno.it/video/bari/1693745/bari-sale-lentusiasmo-per-vivicitta-superate-le-tremila-iscrizioni.html
https://www.lagazzettadelmezzogiorno.it/video/bari/1693745/bari-sale-lentusiasmo-per-vivicitta-superate-le-tremila-iscrizioni.html
https://www.giornaledipuglia.com/2025/04/bari-domani-torna-la-37a-vivicitta.html
https://ledicola.it/bari/vivicitta-lo-sport-protagonista-a-bari-ecco-tutte-le-limitazioni-al-traffico/?fbclid=IwY2xjawJfFbZleHRuA2FlbQIxMQABHgpMyVcoD_ZxZy6YS8BSe4WRsbFTjRQ1IIOvNy5E5ZVZW-A9VQpO6HiwKH0Z_aem_cq-O_kUvDOF1JmJk1yeCvQ
https://www.nove.firenze.it/hall-marathon-firenze-e-vivicitta-info-e-percorso.htm
https://www.latinatoday.it/attualita/vivicitta-strade-chiuse-latina-6-aprile-2025.html?fbclid=IwY2xjawJfDVBleHRuA2FlbQIxMQABHmBcyy9AOIAK89GxjMXcvLi6n7nTiCqU2eQlc-UhbHEwj20B0oxwuhiFsUg1_aem_HyAfpQcCGMbjZjT1x7Hq7g
https://www.ilpescara.it/sport/altro/1-200-partecipanti-vivicitta-pescara-bilancio-positivo.html
https://abruzzosera.it/sport/vivicitta-a-pescara-per-vivere-due-giorni-di-sport-divertimento-e-solidarieta/
https://abruzzolive.it/vivicitta-a-pescara-180-bambini-e-ragazzi-alle-gare-della-prima-giornata/
https://www.pescaranews.net/notizie/sport/41255/vivicitta-180-bambini-e-ragazzi-alle-gare-della-prima-giornata?fbclid=IwY2xjawJfEdNleHRuA2FlbQIxMAABHndkXWNsuo-gGif_YcYEKwowERsuedO-3xl-TlQmt9BlIQ8zMZeIQ2ZoPSRa_aem_BjenaSqGqKSdMal3wBqUrQ
https://www.gaeta.it/pescara-si-prepara-per-il-vivicitta-oltre-1-000-ciclisti-animeranno-la-citta-il-5-e-6-aprile-2025
https://www.rete8.it/cronaca/pescara-fine-settimana-di-corsa-in-tanti-alla-41esima-vivicitta/
https://www.ladolcevita.tv/vivicitta-pescara-2025/?fbclid=IwY2xjawJfMNtleHRuA2FlbQIxMQABHug2Z5CH9mfnCZ-tgEyff_mADawGnSPuZjo15ltJQ6NmNM_A3TYWGORvbccE_aem_7i-FjRSNh5NVk5KTBk7njA
https://www.nonsoloeventiparma.it/eventi/vivicitt%C3%A0-camminata-in-oltretorrente-e-vivicitt%C3%A0-kids-a-parma-67efd332303466dee1945051
https://www.nonsoloeventiparma.it/eventi/vivicitt%C3%A0-camminata-in-oltretorrente-e-vivicitt%C3%A0-kids-a-parma-67efd332303466dee1945051
https://www.sassaritoday.it/cronaca/domani-vivicitta-corsa-pace-sassari-vie-vietate-auto.html?fbclid=IwY2xjawJfEx9leHRuA2FlbQIxMQABHtUI8kec0tkSu7dizmwJoSMbYQbWOmSjC8CW0QJdT1w9gDOhsnWol2oePHS-_aem_TvRPfw708sV3XQUWGivvdw
https://siciliarunning.it/2025/04/04/domenica-si-corre-il-vivicitta-palermo-la-corsa-uisp-che-abbraccia-il-mondo/
https://www.gazzettadalba.it/2025/04/domani-6-aprile-ce-la-superstrabra-con-due-percorsi-adatti-a-tutti/?fbclid=IwY2xjawJfFe1leHRuA2FlbQIxMAABHneP75iDchjtdj5pdlJ0l_v1WKLG0nSegf_tR3Jq0rf0qRVaq9NSy1eFrDxS_aem_BYn9jHXA14JER0i_iavyPg
https://www.gazzettadalba.it/2025/04/domani-6-aprile-ce-la-superstrabra-con-due-percorsi-adatti-a-tutti/?fbclid=IwY2xjawJfFe1leHRuA2FlbQIxMAABHneP75iDchjtdj5pdlJ0l_v1WKLG0nSegf_tR3Jq0rf0qRVaq9NSy1eFrDxS_aem_BYn9jHXA14JER0i_iavyPg
https://www.sassilive.it/sport/altri-sport/atletica/vivicitta-della-uisp-matera-nei-sassi-e-nel-centro-storico-di-matera-report-video-foto/?fbclid=IwY2xjawJfJnhleHRuA2FlbQIxMQABHlsU-IcL1_cTFhiZm5ItvD2Aqc24LyHyjURY1C_qjkScEY7gxdGKngDR447z_aem_bq4z1LAe7YJWLJiztTTN2Q
https://www.sassilive.it/events/39-edizione-vivicitta-uisp-matera-piazza-san-pietro-caveoso-sassi-di-matera/
https://sport.quotidiano.net/locale/altri-sport/vivicitta-si-scaldano-i-motori-6c11f136
https://www.civonline.it/sport/tutto-pronto-per-il-vivicitta-start-alle-ore-930-bspxqase
https://www.civonline.it/sport/tutto-pronto-per-il-vivicitta-start-alle-ore-930-bspxqase
https://www.caritas.it/vivicitta-2025-insieme-per-la-pace/?fbclid=IwY2xjawJfD7xleHRuA2FlbQIxMAABHmo5V-Dl6bOg39rYuCt8tew519QDhslnVsPhTKiTeQNv1jBkhziC9uRV_riT_aem_YkIc-6k7fJ7280I_2HSvlw
https://www.terzobinario.it/domenica-torna-il-vivicitta-a-civitavecchia/?fbclid=IwY2xjawJfEE5leHRuA2FlbQIxMQABHihmPXa-_b7_G_gSAu3svEnhBDuuTi1RVVcHabmSRQ3lV4mZs-0QOgtPOEhD_aem_oU9kYT60OWpSzPZcAqBY5A
https://www.italiatrasparente.com/notizie/notizia.php?id=5251&authorPost=1&cache_bust=1743858095_6353&fbclid=IwY2xjawJfEKlleHRuA2FlbQIxMQABHsBksoE8j41rZ9DYRCfA9bqhG-Re80f8CakZnsN_S8IrTkcLoDW2PbwD_cJe_aem_khvqbBDMbs-YQqyctCQstA
https://www.espressione24.it/vivicitta-180-bambini-e-ragazzi-alle-gare-della-prima-giornata-domani-il-ritrovo-alle-8-in-piazza-della-rinascita-a-pescara/?fbclid=IwY2xjawJfEb1leHRuA2FlbQIxMQABHi5SM0lO4Wz3UnMnxupg1RNHFsAFBoNU2D7INwQWecu8l4_XxDRwrDfP-BHC_aem_BU06YIDAjoSfa7p6Svn8eg
https://www.vasport.it/sport-divertimento-e-solidarieta-vivicitta-attende-londata-di-1-050-partecipanti/?fbclid=IwY2xjawJfEqVleHRuA2FlbQIxMQABHiF9OhMunuK_0ceVYIB3I74CrTs3xTXdwhumZCax-lLO-5tEA6z5F1i4UgDH_aem_YXgYyDDY9ZaHK1hoNu6NbQ
https://www.0766news.it/tutto-pronto-per-il-vivicitta-2025/?fbclid=IwY2xjawJfFKVleHRuA2FlbQIxMQABHgB3kdbbf04r0W2KgpXsUL95KxBsHokrkYOHsJXLuSqX39UIDTUObmuw37n3_aem_tE8MjOJmJr22ntC-TXEMww
https://www.antennaradioesse.it/luniversita-di-siena-partecipa-a-vivicitta-2025/
https://www.rtvslo.si/capodistria/radio-capodistria/notizie/friuli-venezia-giulia/domani-torna-la-vivicitta-anche-a-gorizia-nova-gorica/741210
https://www.lagazzettadelmezzogiorno.it/gallery/bari/1694612/bari-corridore-ha-un-infarto-durante-vivicitta-trasportato-al-policlinico-sta-bene.html?fbclid=IwY2xjawJfNL5leHRuA2FlbQIxMQABHiYfVf0qNf3yL4MkHJMTLhPKTl4PTCdt08yqFNZECofJWOk0uneIvxx0SMjx_aem_RspV8wIwUZ1HAt8mgvPgQw
https://www.reggionline.com/reggio-emilia-centro-festa-seimila-vivicitta-video/?fbclid=IwY2xjawJfOWRleHRuA2FlbQIxMQABHmXBCGgLT_bQi_-pOmx7j9AnP2avVMG1Yp0DlCdpqg2kpi9GED1S_HdaZgtN_aem_DOZtR5sZX3-HkF82pwphrQ
https://www.reggionline.com/reggio-emilia-centro-festa-seimila-vivicitta-video/?fbclid=IwY2xjawJfOWRleHRuA2FlbQIxMQABHmXBCGgLT_bQi_-pOmx7j9AnP2avVMG1Yp0DlCdpqg2kpi9GED1S_HdaZgtN_aem_DOZtR5sZX3-HkF82pwphrQ
https://www.news-24.it/dario-oddi-e-angela-mattevi-sul-podio-piu-alto-del-40-vivicitta-perfetta-lorganizzazione-delluisp-di-latina/
https://www.sportpiacenza.it/atletica/giacomo-marchesi-emma-casati-dominano-vivicitta-2025.html
https://www.palermotoday.it/cronaca/vivicitta-gara-vincitori-classifica-2025-omaggio-sara-campanella.html
https://www.gazzettadiparma.it/parma/2025/04/06/gallery/vivicitta-un-successo-tra-sportivi-e-appassionati-foto-e-video-856345/?fbclid=IwY2xjawJglmxleHRuA2FlbQIxMQABHtf6mOkBHcgDxzzE7zdphdkOL_zUZaTW-x5Nq-8ajUx2VJZ07h5atY9hl6w__aem_dw5rel3PEUYVUrw9woaYBw#google_vignette
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/uisp-sulla-rai-con-il-servizio-di-raisport-sul-prologo-di-vivicitt-nel-carcere-di-brescia
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/vivicitt-2025-la-partenza-in-diretta-dai-microfoni-di-radio1rai
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/vivicitt-2025-la-partenza-in-diretta-dai-microfoni-di-radio1rai
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/uisp-sulla-rai-tiziano-pesce-in-diretta-a-radio1rai-risultati-di-vivicitt-2025-e-commento-finale
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/uisp-sulla-rai-tiziano-pesce-in-diretta-a-radio1rai-risultati-di-vivicitt-2025-e-commento-finale
https://www.rainews.it/tgr/abruzzo/video/2025/04/-vivcitta-gara-podistica---sport-e-solidarieta--ab833874-d981-4fd2-8e7b-5a4f8d82a10c.html
https://www.rainews.it/tgr/toscana/video/2025/04/half-marathon-firenze-0563b03b-f5a3-48c6-a45a-c3e1d93ab37d.html
https://www.rainews.it/tgr/sardegna/video/2025/04/migliaia-di-atleti-in-tutta-italia-per-vivicitta-f6209f77-b964-45db-a3f4-e8a2651e57ed.html


 

il servizio della TgR Rai Marche, Vivicittà “porte aperte”: il 
servizio della TgR Rai Lombardia; la diretta di Radio Alba; 
il servizio di Alto Adige Tv; Vivicittà 2025 a Tuzla, 
Bosnia-Erzegovina: il servizio di RTV 7 Tuzla 

- Vivicittà 2025, i video: Il video delle partenze delle città 
di: Arezzo, Rimini, Reggio Emilia, Potenza, Bra, Siena, 
Cagliari, Livorno, Catania; Vivicittà in Francia a Saint 
Ouen,  Un momento di Fair Play a Vivicittà Ragusa, Le 
partenze di Sassari, Siena, Palermo, Latina, La Spezia; il 
video di Uisp Firenze, il video di Uisp Ferrara, il video di 
Uisp Rimini, il video di Città della Spezia, il video di Uisp 
Ancona, il video di Uisp Cagliari; il reel dello start del 
Vivicittà Palermo; l’arrivo di Davide Oddi, primo 
classificato al Vivicittà Latina. Il video racconto di Uisp 
Pescara; Half Marathon Firenze e Vivicittà Firenze: il 
video post evento; il video racconto di Uisp Iblei. 
L’intervista al presidente Uisp Matera, il video Uisp 
Ragusa 

- Uispress n. 13 – Agenzia stampa di sport sociale e per 
tutti – 4 aprile 2025. Su Agenparl 

- "Bambini in piazza per la salute" con SIEDP e UISP. Su 
Napoli Today. Il servizio di  Teleischia 

- Giocagin 2025: su Appia News, il video di Giocagin a 
Caserta 

- Progetto SIC! Uisp con Junior Messias su Buoncalcioatutti 
 

 
ALTRE NOTIZIE: 

      
- Virginia, atleta transgender esclusa dalla squadra della 

scuola: ora corre coi maschi. Su Corriere della Sera  
- Dazi e Sport. Su Calcio e finanza 
- Nuovi giochi della gioventù su Gazzetta Ufficiale. Su 

Orizzonte scuola, Fisco e tasse 
- Sponsorizzazioni e pubblicità dell’azzardo: la marcia 

funebre dell’epica dello sport. Su Vita 
- Il 70% degli italiani vuole l'educazione affettiva a scuola, 

e la cronaca ci insegna quanto ne avremmo bisogno. Su 
Elle 

https://www.rainews.it/tgr/marche/video/2025/04/tutti-di-corsa-per-vivicitta-ad-ancona--0e32c225-ae64-42ab-9b12-daf1354eabda.html
https://www.rainews.it/tgr/lombardia/video/2025/04/vivicitta-porte-aperte-brescia-carcere-verziano-corsa-podistica-28eaec7e-489d-4eb9-a9cb-42165cec62fb.html?nxtep
https://www.facebook.com/watch/?v=2080927299093013
https://www.facebook.com/watch/?v=1375004266734611
https://youtu.be/7RPFLkOTl5c?si=pbKVomKqo02KV5uB
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/vivicitt-2025-le-partenze-delledizione-2025-parte-prima
https://www.instagram.com/reel/DIHVSkAgjdx/?igsh=MXhjMmwxeHNjeHRxag==
https://www.instagram.com/reel/DIHVSkAgjdx/?igsh=MXhjMmwxeHNjeHRxag==
https://www.facebook.com/reel/1318168312587989
https://www.lanuovasardegna.it/video/sardegna/2025/04/06/video/sassari-ecco-la-partenza-di-vivicitta-la-corsa-piu-grande-del-mondo-1.100687849?fbclid=IwY2xjawJfE7BleHRuA2FlbQIxMQABHvGRDsihqzfrLUE7UaIGKa9YQtToJ61N-u7VYTtFm1mTFxZHj5QiyQYBxP9t_aem_jbVCFQ-QUfNbcA4IlVFf-w
https://www.facebook.com/watch/?ref=search&v=705074908541982&external_log_id=f58c539d-d11b-4534-93c4-8f343618d93f&q=vivicitt%C3%A0
https://www.facebook.com/watch/?ref=search&v=670763168805221&external_log_id=f58c539d-d11b-4534-93c4-8f343618d93f&q=vivicitt%C3%A0
https://www.facebook.com/reel/1020398626697220
https://www.facebook.com/GazzettadellaSpezia/videos/638743972349826
https://youtu.be/uPwHr4dOU_s?si=dRfm330vzWG6Eq4b
https://www.lanuovaferrara.it/sport/2025/04/06/news/vivicitta-i-podisti-si-sfidano-a-ferrara-il-video-1.100687860
https://drive.google.com/file/d/1a1P2Bh5zQs2hcY2Oic4ChiIWOa63sO5C/view
https://www.facebook.com/cdspezia/videos/537305972388178
https://www.facebook.com/share/v/15bs5QAsuT/
https://www.facebook.com/share/v/15bs5QAsuT/
https://www.facebook.com/share/v/1ALo4XDNFL/
https://www.facebook.com/reel/1368007857724118
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- Lo sport è (anche) una questione sociale: si fa con amici, 
familiari o vicini di casa. Su Il Golfo24  

 
NOTIZIE DAL TERRITORIO: 

 
- Sport, laboratori e inclusività: le proposte dei camp estivi 

della Uisp. Su MSN  
- La Spezia, oltre 200 ciclisti in pista alla Cinque Terre 

Passion Ride: tra i partecipanti anche uno svizzero di 88 
anni. Su TeleNord  

- Half Marathon Firenze: il keniano Evans Kipkorir e la 
sudafricana Cana Peek vincono l'edizione 2025. Su 
Marathon World  

- e altre notizie       
 

VIDEO DAL TERRITORIO: 
 

- Uisp MTB, seconda prova Trofeo Enduro 
- Uisp ciclismo, il “Gran Fondo delle Cento Masserie”: 

evento valido come Campionato Nazionale Marathon Uisp 
- Uisp Firenze, podismo: “Half Marathon”. Il terzo posto del 

Centro Zen Fisioterapia e Medicina dello Sport  
 

 

In 45.000 al via di Vivicittà 
Il podio ha i colori dell’Europa, vincono Youssef Mekdafou 
che ha corso in Francia e Barbara Bressi a Reggio Emilia 

Roma, 6 aprile - Grandi numeri per Vivicittà, la manifestazione podistica 

organizzata dall’Uisp, che questa mattina ha allineato al via 45.000 podisti in 39 

https://www.ilgolfo24.it/lo-sport-e-anche-una-questione-sociale-si-fa-con-amici-familiari-o-vicini-di-casa/
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https://www.facebook.com/share/v/16Rip2zsRV/
https://www.facebook.com/share/v/1BPtE3Mhf3/
https://www.facebook.com/share/v/1BPtE3Mhf3/


 

città italiane e 3 all’estero, tra Francia e Bosnia. Il vincitore assoluto di Vivicittà 

2025 è arrivato proprio da una delle prove che si è svolta in Francia, a 

Saint-Ouen-sur-Seine, comune al nord di Parigi: si tratta di Youssef Mekdafou, 

32enne di origini marocchine ma francese di passaporto, che ha vinto con il 

tempo compensato di 30:42. Mekdafou, vanta un titolo europeo a squadre nel 

cross conquistato agli Europei di Torino 2022. Al secondo posto Lorenzo 

Brunier, mezzofondista di Fénis che ha vinto ad Aosta in 30:55, terzo posto per 

Francesco Di Basilico, triatleta abruzzese vincitore della prova di Pescara in 

31:07. 

In campo femminile, la classifica finale compensata dà ragione a Barbara 

Bressi, la 36enne maratoneta, capace lo scorso anno di un quarto posto nella 

categoria W35 alla Maratona di Berlino, che ha vinto la prova di Reggio Emilia 

con il tempo compensato di 35:05. Al secondo posto la giovane Angela Mattevi, 

che ha vinto la prova di Latina in 35:18, terzo posto per Caterina Mangolini, 

vincitrice della gara di Ferrara in 35:52. 

  

"Come accade dal 1984, data della prima edizione, Vivicittà unisce ai valori 

dell’attività sportiva per tutti, quelli per i diritti, la solidarietà, l’ambiente – 

commenta Tiziano Pesce, presidente nazionale Uisp - Quest’anno in tutte le 

città c’è stata una dedica speciale ai temi della pace e l’enorme partecipazione 

di atleti, scolaresche, persone di tutte le età, dimostra quanto questo valore sia 

nel cuore di tutte e tutti gli sportivi". 

  

Vivicittà 2025 si svolge in collaborazione con la Fidal-Federazione Italiana di 

atletica leggera e gode dei patrocini di: Ministero dell’Ambiente e della 

Sicurezza energetica; Ministero della Giustizia, Ministro per lo sport e i giovani 



 

I partner della manifestazione sono Marsh, broker assicurativo leader nel 

settore sportivo, Consorzio Italia Ortofrutta e Consorzio Corepla. I media 

partner sin dalla prima edizione si confermano Radio 1 Rai e Corriere dello 

Sport. 

  

I PRIMI DIECI CLASSIFICATI (tempo compensato) 
Uomini                 

Medkafou Youssef          Saint Ouen                      00:30:42 

Brunier Lorenzo              Aosta                               00:30:55 

Di Basilico Francesco     Pescara                           00:31:07 

Proment Loic                  Aosta                               00:31:17 

Boni Roberto                  Reggio Emilia                  00:31:21 

Eddami Ahmed               Rimini                              00:31:25 

Farcoz Massimo             Aosta                               00:31:36 

Baiocchi Nicola               Livorno                            00:31:51 

Dell'Orefice Lorenzo       Pescara                           00:31:53 

Nikolli David                    Salice Terme (Pv)            00:31:57 

  

LE PRIME 10 CLASSIFICATE (tempo compensato) 
Donne                  

Bressi Barbara                Reggio Emilia                   00:35:05 



 

Mattevi Angela                Latina                                00:35:18 

Mangolini Caterina          Ferrara                             00:35:52 

Bernardini Sara               Civitavecchia                    00:36:05 

Papa Isabella                  Civitavecchia                    00:36:14 

Badiali Francesca           Reggio Emilia                   00:36:18 

Inglese Veronica             Bari                                   00:36:27 

Bertone Catherine           Aosta                                00:36:44 

Sorici Rodica                   Aosta                                00:37:01 

Casati Emma                  Piacenza                           00:37:21    
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In 45.000 al via di Vivicittà: il podio ha i colori 

dell’Europa, vincono Youssef Mekdafou che ha 



 

corso in Francia e Barbara Bressi a Reggio 

Emilia 
Grandi numeri per Vivicittà, la manifestazione podistica organizzata dall’Uisp, che questa mattina ha 

allineato al via 45.000 podisti in 39 città italiane e 3 all’estero, tra Francia e Bosnia. Il vincitore assoluto di 

Vivicittà 2025 è arrivato proprio da una delle prove che si è svolta in Francia, a Saint-Ouen-sur-Seine, 

comune al nord di Parigi: si tratta di Youssef Mekdafou, 32enne di origini marocchine ma francese di 

passaporto, che ha vinto con il tempo compensato di 30:42. Mekdafou, vanta un titolo europeo a squadre 

nel cross conquistato agli Europei di Torino 2022. Al secondo posto Lorenzo Brunier, mezzofondista di Fénis 

che ha vinto ad Aosta in 30:55, terzo posto per Francesco Di Basilico, triatleta abruzzese vincitore della 

prova di Pescara in 31:07. 

In campo femminile, la classifica finale compensata dà ragione a Barbara Bressi, la 36enne maratoneta, 

capace lo scorso anno di un quarto posto nella categoria W35 alla Maratona di Berlino, che ha vinto la prova 

di Reggio Emilia con il tempo compensato di 35:05. Al secondo posto la giovane Angela Mattevi, che ha 

vinto la prova di Latina in 35:18, terzo posto per Caterina Mangolini, vincitrice della gara di Ferrara in 35:52. 

“Come accade dal 1984, data della prima edizione, Vivicittà unisce ai valori dell’attività sportiva per tutti, 

quelli per i diritti, la solidarietà, l’ambiente – commenta Tiziano Pesce, presidente nazionale Uisp – 

Quest’anno in tutte le città c’è stata una dedica speciale ai temi della pace e l’enorme partecipazione di atleti, 

scolaresche, persone di tutte le età, dimostra quanto questo valore sia nel cuore di tutte e tutti gli sportivi”. 

Vivicittà 2025 si svolge in collaborazione con la Fidal-Federazione Italiana di atletica leggera e gode dei 

patrocini di: Ministero dell’Ambiente e della Sicurezza energetica; Ministero della Giustizia, Ministro per lo 

sport e i giovani 

I partner della manifestazione sono Marsh, broker assicurativo leader nel settore sportivo, Consorzio Italia 

Ortofrutta e Consorzio Corepla. I media partner sin dalla prima edizione si confermano Radio 1 Rai e 

Corriere dello Sport. 

  

I PRIMI DIECI CLASSIFICATI (tempo compensato) 

Uomini  

Medkafou Youssef          Saint Ouen                      00:30:42 



 

Brunier Lorenzo              Aosta                               00:30:55 

Di Basilico Francesco     Pescara                           00:31:07 

Proment Loic                  Aosta                               00:31:17 

Boni Roberto                  Reggio Emilia                  00:31:21 

Eddami Ahmed               Rimini                              00:31:25 

Farcoz Massimo             Aosta                               00:31:36 

Baiocchi Nicola               Livorno                            00:31:51 

Dell’Orefice Lorenzo       Pescara                           00:31:53 

Nikolli David                    Salice Terme (Pv)            00:31:57 

  

LE PRIME 10 CLASSIFICATE (tempo compensato) 

Donne 

Bressi Barbara                Reggio Emilia                   00:35:05 

Mattevi Angela                Latina                                00:35:18 

Mangolini Caterina          Ferrara                             00:35:52 

Bernardini Sara               Civitavecchia                    00:36:05 

Papa Isabella                  Civitavecchia                    00:36:14 

Badiali Francesca           Reggio Emilia                   00:36:18 

Inglese Veronica             Bari                                   00:36:27 

Bertone Catherine           Aosta                                00:36:44 

Sorici Rodica                   Aosta                                00:37:01 



 

Casati Emma                  Piacenza                           00:37:21 

 

 

Vivicittà, in 1.200 alla 41/a 
edizione a Pescara 
'Numeri straordinari, da qui un messaggio corale per la pace' 
Melissa Palanza, Sara Di Prinzio e Barbara Mariano, per le donne, rispettivamente 

dei team Let's Run for solidarity, Runners Chieti e Pretuzi Runners Teramo. 

Per gli uomini Francesco Di Basilico, Lorenzo Dell'Orefice e Mihail Sirbu, dei team 

Passologico il primo e Asl Atl. 

Vomano gli altri due. Sono i primi classificati della 41/a edizione di Vivicittà a 

Pescara che ha visto la partecipazione di circa 1.200 persone che si aggiungono 

alle 180 di ieri, quando hanno gareggiato i bambini. A rendere noti i risultati sono 

l'assessore comunale allo Sport Patrizia Martelli e Franco Schiazza della Uisp che 

tracciano un bilancio più che positivo, così come fa Corrado De Dominicis, 

direttore della Caritas diocesana. 

 "Numeri straordinari - commenta Martelli - che acquistano un valore ancora 

maggiore se si pensa che quest'anno abbiamo voluto richiamare l'attenzione di 

tutti i partecipanti, dai più piccoli ai più grandi, sull'importanza della pace: 

dobbiamo crederci tutti e lavorare insieme per la pace, che è un diritto. Il nostro 

'grido' per la pace è stato assolutamente particolare perché ci siamo affidati allo 

sport per far partire in maniera compatta questo bel messaggio, rilanciando anche 

il concetto dell'importanza dello sport per un corretto stile di vita. E' stato bellissimo 

vedere tanta partecipazione, in strada, e in piazza, dove si sono ritrovate diverse 

associazioni per sensibilizzare i cittadini. Ancora una volta Vivicittà, straordinaria 

iniziativa della Uisp, coglie nel segno, abbinando lo sport alla solidarietà e 



 

all'inclusione sociale, grazie a tante realtà attive sul territorio e alla Caritas che 

oggi sono state protagoniste". 

    

Riproduzione riservata © Copyright ANSA 

 

Vivicittà, in 1.200 alla 41/a 
edizione a Pescara 
 

Melissa Palanza, Sara Di Prinzio e Barbara Mariano, per le donne, rispettivamente 

dei team Let's Run for solidarity, Runners Chieti e Pretuzi Runners Teramo. 

Per gli uomini Francesco Di Basilico, Lorenzo Dell'Orefice e Mihail Sirbu, dei team 

Passologico il primo e Asl Atl. 

Vomano gli altri due. Sono i primi classificati della 41/a edizione di Vivicittà a 

Pescara che ha visto la partecipazione di circa 1.200 persone che si aggiungono 

alle 180 di ieri, quando hanno gareggiato i bambini. A rendere noti i risultati sono 

l'assessore comunale allo Sport Patrizia Martelli e Franco Schiazza della Uisp che 

tracciano un bilancio più che positivo, così come fa Corrado De Dominicis, 

direttore della Caritas diocesana. 

 "Numeri straordinari - commenta Martelli - che acquistano un valore ancora 

maggiore se si pensa che quest'anno abbiamo voluto richiamare l'attenzione di 

tutti i partecipanti, dai più piccoli ai più grandi, sull'importanza della pace: 

dobbiamo crederci tutti e lavorare insieme per la pace, che è un diritto. Il nostro 

'grido' per la pace è stato assolutamente particolare perché ci siamo affidati allo 

sport per far partire in maniera compatta questo bel messaggio, rilanciando anche 

il concetto dell'importanza dello sport per un corretto stile di vita. E' stato bellissimo 

vedere tanta partecipazione, in strada, e in piazza, dove si sono ritrovate diverse 



 

associazioni per sensibilizzare i cittadini. Ancora una volta Vivicittà, straordinaria 

iniziativa della Uisp, coglie nel segno, abbinando lo sport alla solidarietà e 

all'inclusione sociale, grazie a tante realtà attive sul territorio e alla Caritas che 

oggi sono state protagoniste". 
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Vivicittà Palermo, Alessio Azzarello vince la gara di 

10 km 

Cristina Garcia Conde si afferma tra le donne 

(ANSA) - PALERMO, 06 APR - Vivicittà ha fatto tappa a Palermo e oggi il pensiero è volato a Sara, la ragazza di Misilmeri vittima di femminicidio a Messina. Il 

popolo della corsa l'ha ricordata, con un minuto di silenzio e con un messaggio della mamma Cetty Zaccaria, letto prima dello start da un gruppo di podisti che 

per l'occasione hanno indossato una maglia bianca e la scritta "Sara diceva la donna è libertà: diamo voce a Sara". Il via dalla pista di atletica dello stadio delle 

Palme Vito Schifani, alle 9.30, con il segnale del Gr1 della Rai. Poi un giro unico di 10 chilometri nel cuore del Parco della Favorita, prima di fare ritorno 

nell'impianto di viale del Fante. A vincere è stato Alessio Azzarello, dell'Universitas Palermo, che ha avuto la meglio sul più maturo avversario Antonio Mascari, 

vincitore lo scorso anno. Azzarello ha fermato il crono a 34'35''. Mascari, tesserato per la Nadir, nel 2018 campione italiano di categoria in maratona, ha chiuso 

con il tempo di 34'46''. Terzo Giovanni Soffietto (Universitas Palermo) in 35'22''. 

 Pronostici rispettati tra le donne, con la vittoria della spagnola (palermitana di adozione) Cristina Garcia Conde dell'Asd Team Atletica Palermo che 

fatto gara a sé chiudendo con il tempo di 39'08''. Alle sue spalle, una conferma, quella di Emily Inzirillo (Equilibra Running Team) in 43'13''; terza la triatleta Sofia 

Cassata (Team Atletica Palermo) in 44'12. 

 Al termine della manifestazione il presidente della Uisp Palermo Marialuisa De Simone, ha detto che "il Vivicittà di Palermo ha confermato anche 

quest'anno quanto i podisti palermitani e non solo, amano questo evento che non è solo sport, ma un momento di forte riflessione e condivisione di valori. 

Ambiente, pace, i diritti. Vivicittà non a caso è definita la corsa più grande del mondo". 

 In Sicilia, oltre che a Palermo, si è gareggiato anche a Enna (a vincere Mohammed Aziz Hammedi dell'Atletica Bellia e Flora Filizzola della Sicilia 

Running Team) e a Ragusa dove hanno vinto Angelo Mandarà (Atletica Padua Ragusa) e Vincenza di Giorgio (Running Modica). La non competitiva (ludico 

motoria) invece ha visto protagonisti i centri di Aci Sant'Antonio (CT), Catania, Enna, Moio Alcantara (ME), Ragusa e San Vito Lo Capo (TP). Nel corso dei mesi 

di aprile e maggio sono in programma anche diverse iniziative presso istituti penitenziari anche siciliani. (ANSA). 

 
Rai 



 

La "corsa più grande del mondo": Vivicittà 
nelle piazze e negli istituti penitenziari 
Il via dato, come da tradizione, in diretta dai microfoni di Radio 1: 
"Una staffetta per unire città, periferie e luoghi di detenzione", ha 
commentato il presidente Uisp Tiziano Pesce 

40mila persone in oltre 40 città italiane e 20 istituti penitenziari. Con prove 
anche in Francia, Bosnia e perfino Giappone. Oggi è la giornata di Vivicittà, la 
superclassica del podismo da 10km organizzata tutti gli anni da Uisp sin dal 1 
aprile 1984. 

Tutte le corse si svolgono in contemporanea, ad eccezione degli istituti 
penitenziari: dal prologo avvenuto a Brescia, all’appuntamento di domani 7 
aprile nell’istituto minorile di Catania e il 9 aprile a Reggio Emilia. 

Come da tradizione, il via è stato dato in diretta dai microfoni di Radio 1 Rai, 
partner dell’evento, dal presidente Uisp Tiziano Pesce: “Questo è il valore 
sociale dello sport al quale intendiamo dare significato. Vivicittà è messaggera 
di pace, di convivenza, di sostenibilità ambientale. Una sorta di staffetta, un 
testimone che passa di mano in mano, che tocca tante città e situazioni 
diverse”. 

Proprio per questa caratteristica di corsa “diffusa”, Vivicittà è stata definita 
anche la “corsa più grande del mondo”. Ma dato che poi – per la 10km 
competitiva – resta anche il dato sportivo, Uisp ha ideato la classifica con tempi 
compensati: insieme all’Istituto di Scienza dello Sport del CONI, ha ideato un 
metodo di calcolo che tiene conto del cronometro, insieme alle variazioni di 
altimetria, della qualità del terreno e delle curve più o meno accentuate. 
  

 
10 chilometri 

Tutto pronto per Vivicittà: domani la “Corsa 
più grande del mondo” 



 

Oltre 40mila appassionati, 39 città italiane, 20 istituti penitenziari e 
una prova anche in Giappone. Domani la classicissima di podismo 
organizzata da Uisp: via in diretta alle 9.30 su Radio 1 Rai 

 
Il via sarà dato domattina 6 aprile alle 9.30 in punto in diretta su Radio 1 Rai. 
Una tradizione ormai consolidata, che unisce il Servizio Pubblico a Vivicittà, la 
classicissima di podismo organizzata dalla Uisp. 

Una corsa speciale perché i 10 km non vengono effettuati su un unico percorso, 
ma in contemporanea in 39 città italiane, da Bolzano a Palermo: migliaia di 
atleti di tutte le età, per la pace, l’ambiente, i diritti, l’Europa. 

Vivicittà è la manifestazione sportiva degli sconfinamenti come può esserlo una 
strada che fa incontrare luoghi e genti diverse. Per questo la città simbolo di 
questa edizione è Gorizia e la sua piazza Transalpina, che unisce la parte 
slovena e quella italiana, emblema della caduta di tutti i muri, punto di partenza 
e d’arrivo di Vivicittà. Sono previste prove anche in Francia e in Bosnia. Mentre 
la non competitiva sbarca anche in Giappone, ad Osaka e Yokohama. 

E inoltre Vivicittà attraverserà anche 20 istituti penitenziari: Ragusa (dove si è 
già corso il 2 aprile), Brescia, l’Istituto penale minorile Bicocca a Catania, la 
Casa Circondariale di Reggio Emilia. Le altre prove si terranno tra aprile e 
maggio. E’ invece momentaneamente rinviata la prova romana nel carcere di 
Rebibbia, inizialmente annunciata per domenica 6 aprile, per problematiche 
organizzative interne alla struttura. 

Strade diverse, percorsi diversi, difficoltà diverse, per questo Uisp realizzerà 
una classifica unica compensata tra tutti i partecipanti, sulla base dei 
coefficienti di compensazione tra i vari profili altimetrici dei percorsi, elaborati 
dall’Istituto di Scienza dello Sport del Coni. 

“Vivicittà è una sorta di staffetta, un testimone che passa di mano in mano, che 
tocca tante città e situazioni diverse – ha detto Tiziano Pesce, presidente 
nazionale Uisp – Vivicittà è messaggera di pace, di convivenza, di sostenibilità 
ambientale. Questo è il valore sociale dello sport al quale intendiamo dare 
significato, insieme ai 40.000 podisti che prevediamo prenderanno parte alla 
corsa. Vivicittà unirà ancora una volta centri storici e istituti penitenziari,  
periferie degradate e parchi urbani”. 



 

 

Vivicittà in 42 sedi, 45.000 al via 
06 Aprile 2025 

 
Successo di partecipazione per la tradizionale manifestazione podistica 

Grandi numeri per Vivicittà, la manifestazione podistica organizzata dall’Uisp, che questa mattina ha allineato al 

via 45.000 podisti in 39 città italiane e 3 all’estero, tra Francia e Bosnia. Il vincitore assoluto è arrivato proprio da 

una delle gare svolte in Francia, a Saint-Ouen-sur-Seine, al nord di Parigi: si tratta di Youssef Mekdafou, 32enne 

che si è aggiudicato il successo con il tempo compensato di 30:42. In carriera vanta un titolo europeo a squadre nel 

cross conquistato a Piemonte 2022. Al secondo posto Lorenzo Brunier, che ha chiuso davanti a tutti ad Aosta in 

30:55, e terzo Francesco Di Basilico, triatleta abruzzese, leader della prova di Pescara in 31:07. 

In campo femminile la classifica finale dà ragione a Barbara Bressi, la 36enne maratoneta che si è imposta a 

Reggio Emilia con il crono compensato di 35:05. Seconda piazza per Angela Mattevi, che è riuscita a prevalere 

nella gara di Latina in 35:18, e terza per Caterina Mangolini, vincitrice della prova di Ferrara in 35:52. “Come 

accade dal 1984, data della prima edizione, Vivicittà unisce ai valori dell’attività sportiva per tutti, quelli per i 

diritti, la solidarietà, l’ambiente”, commenta Tiziano Pesce, presidente nazionale Uisp. “Quest’anno in ogni città 

c’è stata una dedica speciale ai temi della pace e l’enorme partecipazione di atleti, scolaresche, persone di tutte le 

età, che dimostra quanto questo valore sia nel cuore degli sportivi”. 

SEGUICI SU: Instagram @atleticaitaliana | Facebook www.facebook.com/fidal.it | X @atleticaitalia | TikTok 

atletica.italiana 

https://www.instagram.com/atleticaitaliana/?hl=it
https://www.facebook.com/fidal.it
https://twitter.com/atleticaitalia
https://www.tiktok.com/login?redirect_url=https%3A%2F%2Fwww.tiktok.com%2F%40atletica.italiana%3F_t%3DZN-8tPt5PrvEVq%26_r%3D1&lang=en&enter_method=mandatory


 

 

Vivicittà 2025: 39 città protagoniste della storica manifestazione 
dell’Uisp 

04/04/25 
 

Sport 

Domenica 39 città protagoniste della tradizionale manifestazione podistica organizzata 

dall’Uisp. Ascoltiamo il presidente nazionale Tiziano Pesce. 

 
#Associati 

 Il 6 aprile torna Vivicittà: in 39 città pace e diritti 
oltre il traguardo 
05 Aprile 2025 
La “corsa più grande del mondo” partirà alle 9.30 

con il tradizionale via lanciato da Radio 1 Rai. Ecco 

le ultime notizie e gli atleti migliori in gara 

https://www.giornaleradiosociale.it/notizie/vivicitta-2025-39-citta-protagoniste-della-storica-manifestazione-delluisp/
https://www.giornaleradiosociale.it/notizie/vivicitta-2025-39-citta-protagoniste-della-storica-manifestazione-delluisp/
https://www.forumterzosettore.it/notizie/associati/


 

Trentanove città al via, migliaia di atleti da Bolzano 

a Palermo, start in diretta su Radio 1 Rai alle 9.30 

di domenica 6 aprile: ancora una volta Vivicittà, la 

classicissima di podismo organizzata dall’Uisp, si 

conferma come la “Corsa più grande del mondo”. 

Sabato 5 aprile è previsto un prologo della 

manifestazione podistica nella Casa di reclusione 

Verziano di Brescia. 

Vivicittà sta per portare nelle strade e nelle piazze 

italiane migliaia di runner di tutte le età, per la pace, 

l’ambiente, i diritti, l’Europa. Si correrà tutti 

simultaneamente e per le città che sceglieranno il 

percorso di 10 chilometri è prevista la classifica 

unica compensata tra tutti i partecipanti, sulla base 

dei coefficienti di compensazione tra i vari profili 

altimetrici dei percorsi, elaborati dall’Istituto di 

Scienza dello Sport del Coni. 

“Immagina le persone vivere in pace…ma non sono 

il solo!”: questi versi della celebre Imagine di John 



 

Lennon sono l’inno di pace adottato da questa 

edizione di Vivicittà, la corsa capace anche di 

creare collegamenti tra il dentro e il fuori. Con le 

periferie sociali che diventano il centro della 

comunità: saranno venti gli istituti penitenziari dove 

si è già corso il 2 aprile nell’Istituto di Ragusa e 

dopo il prologo di Brescia, lunedì 7 aprile Vivicittà si 

sposterà nell’Istituto penale minorile Bicocca a 

Catania. Il 9 aprile si correrà nella Casa 

Circondariale di Reggio Emilia. Le altre prove si 

terranno tra aprile e maggio. E’ invece 

momentaneamente rinviata la prova romana nel 

carcere di Rebibbia, inizialmente annunciata per 

domenica 6 aprile, per problematiche organizzative 

interne alla struttura. 

ECCO IL VIDEO SPOT UFFICIALE DI QUESTA 

EDIZIONE DI VIVICITTA’ 2025 

Vivicittà è la manifestazione sportiva degli 

sconfinamenti come può esserlo una strada che fa 

https://www.uisp.it/nazionale/pagina/vivicitt-lo-spot-che-lancia-ledizione-2025
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/vivicitt-lo-spot-che-lancia-ledizione-2025


 

incontrare luoghi e genti diverse. Per questo la città 

simbolo di questa edizione è Gorizia e la sua piazza 

Transalpina, che unisce la parte slovena e quella 

italiana, emblema della caduta di tutti i muri, punto 

di partenza e d’arrivo di Vivicittà. Sono previste 

prove anche in Francia e in Bosnia. Mentre la non 

competitiva sbarca anche in Giappone, ad Osaka e 

Yokohama. 

“Vivicittà è una sorta di staffetta, un testimone che 

passa di mano in mano, che tocca tante città e 

situazioni diverse – ha detto Tiziano Pesce, 

presidente nazionale Uisp – Vivicittà è messaggera 

di pace, di convivenza, di sostenibilità ambientale. 

Questo è il valore sociale dello sport al quale 

intendiamo dare significato, insieme ai 40.000 

podisti che prevediamo prenderanno parte alla 

corsa. Vivicittà unirà ancora una volta centri storici e 

istituti penitenziari,  periferie degradate e parchi 

urbani”. 



 

Vivicittà è sinonimo di sport sociale e per tutti. Ma 

anche di sano agonismo, se ti va di gareggiare: 

come tradizione ogni anno anche atleti di spicco 

partecipano alla gara per aggiudicarsi la vittoria di 

“tappa” e scalare la classifica unica nazionale, 

realizzata attraverso le compensazioni tra i percorsi 

di 10 chilometri. 

Presentiamo alcuni dei migliori atleti in gara, città 

per città. 

Ad Aosta, parteciperà Catherine Bertone, classe 

1972, ex azzurra di maratona con una 

partecipazione olimpica a Rio de Janeiro e capace 

di stabilire la migliore prestazione mondiale W45 

sulla distanza di maratona nel 2017 (2:28.34). In 

campo maschile, invece, i favoriti della vigilia sono 

Mikael Mongiovetto, vincitore dell’edizione 2024 e 

sesto nella classifica compensata nazionale, e 

Lorenzo Brunier, giovane mezzofondista passato 



 

alle distanze più lunghe che si presenta con un 

personal best sui 10 chilometri di 29:01. 

A Bari, fari puntati sul marocchino Abdessamad El 

Yaagoubi, vincitore dell’edizione barese del 2024 

che si presenta con un personal best sui 10 km di 

30:17. In campo femminile, invece sarà in gara la 

portacolori del CS Esercito Veronica Inglese, tre 

volte campionessa italiana, olimpica ai Giochi di Rio 

2016 sulla distanza dei 10.000 metri, terza 

classificata a Bari nel 2023. 

A Reggio Emilia due atlete su tutte spiccano nella 

lista degli iscritti: si tratta di Gloria Venturelli, terza 

assoluta lo scorso anno a Vivicittà nazionale e 

Barbara Bressi, quarta nella categoria W35 alla 

Maratona di Berlino 2024 chiusa in 2:35.25. 

A Latina, nella gara maschile torna in gara Gabriele 

Carraroli, vincitore nel 2024, così come nella gara 

femminile torna Carla Cocco, la vincitrice 



 

dell’edizione dello scorso anno a Latina e seconda 

nella compensata. 

A Pescara tenterà il bis Lorella Buzzelli, vincitrice 

dell’edizione 2024, come proverà a fare anche 

Silvia Nasso a Civitavecchia.   

Vivicittà è un’unica e lunghissima linea di partenza, 

tutti protagonisti, ognuno alla sua velocità. C’è il 

percorso competitivo di 10 km ma anche mille 

occasioni per passeggiate ludico motorie di 3/4 km, 

con famiglie e scolaresche che animeranno parchi e 

piazze. Correre Vivicittà significa scegliere 

l’ambiente: in tutte le città sono previste azioni di 

sensibilizzazione. In particolare a Bari, Cagliari, 

Palermo e Torino infatti ci saranno attività di 

raccolta differenziata e di corretto smaltimento della 

plastica, che vedrà la collaborazione tra Uisp e 

Corepla-Consorzio Nazionale per la Raccolta, il 

Riciclo e il Recupero degli Imballaggi in Plastica. 



 

Che cosa succederà nelle 39 città coinvolte 

simultaneamente nella corsa? 

A Torino il percorso si snoderà nella periferia sud 

della città e concluderà una settimana dedicata al 

cammino. A Bari il percorso unirà la parte vecchia al 

lungomare e, come di consueto, la corsa si 

annuncia come una delle più veloci, così come 

quella di Pescara, che nell’edizione dello scorso 

anno espresse il vincitore della classifica unica 

nazionale. A Cagliari il percorso verrà ospitato nel 

centro storico e coinvolgerà varie reti sociali 

cittadine, presenti lungo il circuito. La tematica 

sociale del collegamento tra periferia e centro città 

sarà caratterizzante delle prove di Latina, Ancona, 

Aosta. A La Spezia il percorso si svilupperà lungo le 

dorsali che racchiudono il centro storico medievale.   

Per quanto riguarda le con competitive, a Firenze 

Vivicittà coinciderà con la grande festa della Half 

Marathon cittadina e per questo verrà allestito un 



 

traguardo intermedio. A Reggio Emilia, come di 

consueto, sono attesi al via migliaia di ragazzi e 

ragazze delle scuole. I colori della bandiera della 

pace apriranno le camminate ludico motorie di 

Vivicittà a Catanzaro, Matera, Catania, Ferrara. 

Vivicittà 2025 si svolge in collaborazione con la 

Fidal-Federazione Italiana di atletica leggera e gode 

dei patrocini di: Ministero dell’Ambiente e della 

Sicurezza energetica; Ministero della Giustizia, 

Ministro per lo sport e i giovani. 

I partner della manifestazione sono Marsh, broker 

assicurativo leader nel settore sportivo, Consorzio 

Italia Ortofrutta e Consorzio Corepla. I media 

partner sin dalla prima edizione si confermano 

Radio 1 Rai e Corriere dello Sport (a cura di Ivano 

Maiorella, Elena Fiorani, Layla Mousa, Francesca 

Spanò, Antonio Quaglia) 



 

 

Vivicittà: 7.000 persone a Reggio tra colori e 
messaggi di speranza / FOTO 
In tanti hanno partecipato alla 41esima edizione della manifestazione che ha 
trasformato piazza della Vittoria in una piazza di sport 

 

Vivicittà: oggi in 45.000 al via 
Il podio ha i colori dell'Europa. A Firenze primo italiano all'arrivo è stato Emanuel Ghergut 

Grandi numeri per Vivicittà, la manifestazione podistica organizzata dall’Uisp, che questa mattina ha 

allineato al via 45.000 podisti in 39 città italiane e 3 all’estero, tra Francia e Bosnia. 

Festa per 6.000 in rappresentanza di 82 nazioni nell’edizione 2025 della Half Marathon Firenze 

abbinata anche alla non competitiva Vivicittà, evento organizzato dal Comitato Uisp di Firenze 

presieduto da Gabriella Bruschi con general manager Marco Ceccantini, e i patrocini di Comune di 

Firenze, Città Metropolitana di Firenze, Regione Toscana, Sport e Salute, Coni. In Toscana Vivicittà si 

è corsa anche ad Arezzo, Livorno e Siena. 

Oltre 550 i volontari che hanno permesso la realizzazione della manifestazione, appartenenti alle 

società podistiche del territorio affiliate a Uisp. La due giorni era cominciata già il sabato mattina 

della vigilia, col Villaggio in piazza Santa Croce con le sue tante opportunità per visitatori e atleti. Tra 

http://www.uisp.it/


 

i partecipanti anche oltre 650 Allievi e Allieve della scuola sottufficiali Carabinieri “Maritano” di 

Castello col comandante colonnello Massimiliano Sole. 

 

Il via è stato dato alle 9 da Lungarno della Zecca Vecchia, presente l’assessora allo sport del 

Comune di Firenze Letizia Perini, sotto il gonfiabile Mizuno, nuovo sponsor tecnico dell’evento. Ed è 

così partita la festa per i podisti più accreditati e per tutti gli altri che puntavano semplicemente a 

godersi il percorso e le bellezze di Firenze. 

Dopo poco più di un’ora, col nuovo record della corsa maschile, i primi sono arrivati in piazza Santa 

Croce accolti dai volontari di Firenze in Rosa Onlus che hanno messo loro al collo le medaglie di 

partecipazione. Gli atleti hanno percorso una sorta di doppio anello tutto per le vie del centro storico 

per completare la distanza. Una formula studiata e collaudata per limitare e di fatto annullare quasi 

del tutto i disagi legati alle deviazioni del traffico. All’arrivo anche Marco Burgassi, presidente 

commissione cultura e sport del Comune di Firenze e Cosimo Guccione, presidente del Consiglio 

Comunale di Firenze, Nicola Armentano delegato allo sport della Città Metropolitana di 

Firenze.COSI’ ALL’ARRIVO 

A vincere, dopo un arrivo serrato a due, Evans Kipkorir, del Kenia, che ha battuto il record della 

gara chiudendo in 1 ora 1’ 51” (superando il vecchio primato di 1:01’57” stabilito nel 2023). 

Battuto allo sprint Jean Marie Vianney Niyomukiza, burundiano tesserato per la Libertas Unicusano 

Livorno, vincitore delle ultime tre edizioni della Notturna di San Giovanni. 

Al terzo posto il primo degli italiani e dei toscani il fiorentino di Calenzano Emanuel Daniel Ghergut, 

atleta tesserato per l’Atletica Calenzano allenato da Francesco Galeotti, che è stato seguito e 

supportato negli ultimi due mesi dal Centro Zen Fisioterapia, uno dei partner tecnici dell’evento, al 

fine di metterlo nelle migliori condizioni possibili per ben figurare. Ha chiuso in 1:07’”59 sfiorando 

anche il proprio primato personale che è di 1:07’13” e facendo molto meglio del crono di due 

settimana fa alla maratonina di Pistoia in 1:11’37” . “Sono molto soddisfatto – ha detto Ghergut 

dopo l’arrivo – per una bella performance in una gara dove ho di fatto corso praticamente tutto il 

tempo da solo”.Quarto lo svedese Axel Stralin (1:09’35”) e quinto il primo dei tesserati per società 

toscane toscane, il filippino Lorenzo Castro del GS Maiano. 

Poi il francese Sebastien Di Stefano e poi Lorenzo Martelli della Luivan Settignano 1:11’13”.Tra le 

donne vittoria a sorpresa della sudafricana Cana Peek, 29^ assoluta, che ha chiuso in 1:17’19” 



 

riuscendo prevalere sulla favorita annunciata Maria Gorette Subano, keniana, di 29 anni (1:17’55”). 

Terza Michaela Achter, tedesca (che ha chiuso in 1:17’’58”). 

Prima italiana, 11^ tra le donne e 115^ assoluta, Marina Paveglio dell’Atletica Dolomiti Friulane. 

Le società per numero di iscritti si sono classificate nell’ordine Polisportiva Ellera, Unione Sportiva 

Nave, La Fontantina, Il Fiorino, GS Maiano. 

La mezza per uno è stata vinta in campo maschile dalla coppia composta da Niccolò Babazzi e Fabio 

Marinelli; la mista è stata vinta da Filippo Gori e Tessa Palchetti (quinta coppia assoluta); tra le 

donne prime Anna Pasquini e Assunta Bellini, 12^ coppia assoluta. 

"Come accade dal 1984, data della prima edizione, Vivicittà unisce ai valori dell’attività sportiva per 

tutti, quelli per i diritti, la solidarietà, l’ambiente – commenta Tiziano Pesce, presidente nazionale 

Uisp - Quest’anno in tutte le città c’è stata una dedica speciale ai temi della pace e l’enorme 

partecipazione di atleti, scolaresche, persone di tutte le età, dimostra quanto questo valore sia nel 

cuore di tutte e tutti gli sportivi". 

Vivicittà 2025 si svolge in collaborazione con la Fidal-Federazione Italiana di atletica leggera e gode 

dei patrocini di: Ministero dell’Ambiente e della Sicurezza energetica; Ministero della Giustizia, 

Ministro per lo sport e i giovani 

I partner della manifestazione sono Marsh, broker assicurativo leader nel settore sportivo, Consorzio 

Italia Ortofrutta e Consorzio Corepla. I media partner sin dalla prima edizione si confermano Radio 1 

Rai e Corriere dello Sport. 

 

Settemila per Vivicittà. Una festa di colori, 
messaggi e musica. Trionfano Bressi e Boni 

http://www.uisp.it/


 

Partecipatissima la manifestazione numero 41 che si è conclusa ieri. Tantissimi 
gli striscioni e i cartelloni che inneggiavano alla pace 

 

 

LA GARA 

Quasi duemila podisti a Vivicittà, al sfida in centro 
storico alla Spezia 
La sfida nel centro storico della Spezia 
MASSIMO GUERRA 

07 Aprile 2025 alle 00:001 minuto di lettura 

 

Yassine Lamnouar, vincitore di Vivicittà 2025 

 

  

 

 
 



 

 

Vivicittà 
Domenica 6 aprile si rinnova l'appuntamento con Vivicittà: le news e i risultati in diretta dalle 25 sedi 

competitive di gara 

La classicissima di primavera organizzata dall’Uisp sta per portare nelle strade 
e nelle piazze di 39 città italiane migliaia di runner di tutte le età, per la pace, 
l’ambiente, i diritti, l’Europa. Si partirà simultaneamente alle ore 9.30 di 
domenica 6 aprile e il “via” verrà dato in diretta, come tradizione, dai microfoni 
di Radio 1 Rai. Si correrà tutti simultaneamente e per le città che sceglieranno il 
percorso di 10 chilometri è prevista la classifica unica compensata tra tutti i 
partecipanti, sulla base dei coefficienti di compensazione tra i vari profili 
altimetrici dei percorsi, elaborati dall’Istituto di Scienza dello Sport del Coni. 

Vivicittà crea collegamenti tra il dentro e il fuori, le periferie sociali diventano il 
centro della comunità: saranno venti gli istituti penitenziari dove si correrà, con 
il prologo sabato 5 aprile a Brescia (Casa di Reclusione Brescia-Verziano). 
Lunedì 7 aprile Vivicittà si sposterà nell’Istituto penale minorile Bicocca a 
Catania. Il 9 aprile si correrà nella Casa Circondariale di Reggio Emilia. Le altre 
prove si terranno tra aprile e maggio. E’ invece momentaneamente rinviata la 
prova romana nel carcere di Rebibbia, inizialmente annunciata per domenica 6 
aprile, per problematiche organizzative interne alla struttura. 



 

  

Vivicittà è la manifestazione sportiva degli sconfinamenti come può esserlo una 
strada che fa incontrare luoghi e genti diverse. Per questo la città simbolo di 
questa edizione è Gorizia e la sua piazza Transalpina, che unisce la parte 
slovena e quella italiana, emblema della caduta di tutti i muri, punto di partenza 
e d’arrivo di Vivicittà. Sono previste prove anche in Francia e in Bosnia. Mentre 
la non competitiva sbarca anche in Giappone, ad Osaka e Yokohama. 

“Vivicittà è una sorta di staffetta, un testimone che passa di mano in mano, che 
tocca tante città e situazioni diverse – ha detto Tiziano Pesce, presidente 
nazionale Uisp – Vivicittà è messaggera di pace, di convivenza, di sostenibilità 
ambientale. Questo è il valore sociale dello sport al quale intendiamo dare 
significato, insieme ai 40.000 podisti che prevediamo prenderanno parte alla 
corsa. Vivicittà unirà ancora una volta centri storici e istituti penitenziari, 
periferie degradate e parchi urbani”. 

  

Vivicittà è un’unica e lunghissima linea di partenza, tutti protagonisti, ognuno 
alla sua velocità. C’è il percorso competitivo di 10 km ma anche mille occasioni 
per passeggiate ludico motorie di 3/4 km, con famiglie e scolaresche che 
animeranno parchi e piazze. Correre Vivicittà significa scegliere l’ambiente: in 
tutte le città sono previste azioni di sensibilizzazione. In particolare a Bari, 
Cagliari, Palermo e Torino infatti ci saranno attività di raccolta differenziata e di 
corretto smaltimento della plastica, che vedrà la collaborazione tra Uisp e 
Corepla-Consorzio Nazionale per la Raccolta, il Riciclo e il Recupero degli 
Imballaggi in Plastica. 

Che cosa succederà nelle 39 città coinvolte simultaneamente nella corsa? A 
Torino il percorso si snoderà nella periferia sud della città e concluderà una 
settimana dedicata al cammino. A Bari il percorso unirà la parte vecchia al 
lungomare e, come di consueto, la corsa si annuncia come una delle più veloci, 
così come quella di Pescara, che nell’edizione dello scorso anno espresse il 
vincitore della classifica unica nazionale. A Cagliari il percorso verrà ospitato 
nel centro storico e coinvolgerà varie reti sociali cittadine, presenti lungo il 
circuito. La tematica sociale del collegamento tra periferia e centro città sarà 



 

caratterizzante delle prove di Latina, Ancona, Aosta. A La Spezia il percorso si 
svilupperà lungo le dorsali che racchiudono il centro storico medievale.   

Per quanto riguarda le con competitive, a Firenze Vivicittà coinciderà con la 
grande festa della Half Marathon cittadina e per questo verrà allestito un 
traguardo intermedio. A Reggio Emilia, come di consueto, sono attesi al via 
migliaia di ragazzi e ragazze delle scuole. I colori della bandiera della pace 
apriranno le camminate ludico motorie di Vivicittà a Catanzaro, Matera, Catania, 
Ferrara. 

Vivicittà 2025 si svolge in collaborazione con la Fidal-Federazione Italiana di 
atletica leggera e gode dei patrocini di: Ministero dell’Ambiente e della 
Sicurezza energetica; Ministero della Giustizia. 

I partner della manifestazione sono Marsh, broker assicurativo leader nel 
settore sportivo, Consorzio Italia Ortofrutta e Consorzio Corepla. I media 
partner sin dalla prima edizione si confermano Radio 1 Rai e Corriere dello 
Sport 

 
 

 

 

Lorenzo Brunier e Catherine Bertone i più veloci a 
Vivicittà Aosta 2025 
In 65 al via questa mattina, domenica 6 aprile, per la 40esima edizione di Vicincittà. Loic 
Proment e Massimo Farcoz completano il podio maschile, Rodica Sorici e Roberta Cuneaz 
quello femminile. 
Una bella e calda giornata di sole ha accompagnato la 40esima edizione di Vicincittà, 
promossa dal Comitato locale Uisp in collaborazione con il comune di Aosta, lungo le vie del 
centro storico del capoluogo regionale. In 65 si sono presentati questa mattina, domenica 6 
aprile, al via da piazza Chanoux alle ore 9.30. Dopo 10 km a tagliare per primo il traguardo 
è stato Lorenzo Brunier, classe 1996 e portacolori del G.P. Parco Alpi Apuane, in 30 minuti e 
51 secondi, imponendo un ritmo sostenuto sin dai primi chilometri. Sul secondo gradino del 
podio Loic Proment, classe 2004, anch’egli del G.P. Parco Alpi Apuane, in 31:13, seguito da 



 

Massimo Farcoz (Fidal U.S. Malonno) con il tempo di 31:32. A completare la top five Jean 
Pierre Vallet (Fidal G.P. Parco Alpi Apuane) in 32:13, e Mikael Mongiovetto (Fidal Atletica 
Pont Donnas) in 32:37.  



 

Tra le donne, a dominare la classifica è stata Catherine Bertone, medico e maratoneta di 
fama nazionale, che ha tagliato il traguardo in 36 minuti e 40 secondi, nona assoluta. Alle 
sue spalle Rodica Sorici (Fidal I Grifoni) in 36:57 e Roberta Cuneaz (atletica Calvesi) in 
39:54. Quarta Sabina Marquet (atletica Cogne Aosta) con 40:16, mentre chiude la top five 
Elisa Vitton Mea (atletica Cogne) in 41:10. 

Qui tutti i risultati di Vicincittà 2025. 

 

 

Domenica senz'auto a 
Bolzano, ma con Vivicittà e 
Re-Cycle 
Divieto di circolazione dalle 10.30 alle 16 
Re-Cycle & Vivicittà 2025: domenica 6 aprile in una città senz'auto (dalle 10.30 
alle 16:00), sport, sostenibilità e condivisione. 
Quartier generale: piazza del Tribunale, cuore pulsante di una giornata dedicata al 
movimento, all'ambiente e alla comunità. 
  

Due gli eventi principali che animeranno la città: Re-Cycle, il festival del riuso e 
della sostenibilità e la 41ª edizione di Vivicittà, la corsa che unisce sport e 
inclusione. Il tutto si svolgerà nel contesto di Bolzano senz'auto (ordinanza in 
allegato) che dalle 10:30 alle 16:00 renderà le strade più vivibili e libere dal traffico 
motorizzato. 
 Re-Cycle 2025, il riuso in movimento è un evento che celebra la sostenibilità 
attraverso il riuso e il riciclo, coinvolgendo cittadini di tutte le età in un'esperienza 
interattiva e formativa. Piazza Tribunale ospiterà un vero e proprio villaggio 
dedicato all'ambiente, con numerose attività: percorsi alla scoperta del riuso; stand 
interattivi per esplorare il mondo dell'economia circolare e imparare a dare nuova 
vita agli oggetti di uso quotidiano; laboratori creativi: attività pratiche per bambini e 
adulti per sperimentare il riciclo in modo originale e divertente; stand informativi 
con approfondimenti su progetti locali e nazionali legati alla sostenibilità; attività 
per bambini; giochi e iniziative pensate per avvicinare i più piccoli al tema 
dell'ambiente; ristoro degli Alpini ovvero un punto ristoro dove gustare piatti tipici e 
trascorrere momenti di convivialità. 
    

https://www.irunning.it/risultato_realtime.php?id=42721&realtime=true#
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Oggi torna ad Ancona "Vivicittà", la gara podistica competitiva con annessa passeggiata 
ludico motoria che è nata nel 1983 e da allora non si è più fermata. Una corsa definita la "più 
grande del mondo" che continua a essere la grande protagonista dello sport per tutti e che 
abbraccia una formula originale, capace di unire atleti professionisti e sportivi della 
domenica, insieme, su un unico tracciato, e di svolgersi in contemporanea tra tante città 
italiane ed estere. 

Organizzata dalla locale Uisp, la gara si svolgerà su un circuito, per la competitiva di 10 
chilometri da percorrere due volte: il via alle 9.30 dal piazzale antistante lo stadio Dorico, 
dove è previsto anche l’arrivo, quindi viale della Vittoria, piazza Cavour, corso Mazzini, piazza 
della Repubblica, via XXIX Settembre, via Marconi, giro di boa alla rotatoria, ritorno fino a 
piazza Kennedy, largo Sacramento, corso Garibaldi, viale della Vittoria e Passetto, fino allo 
stadio Dorico.  



 

"Diamo il benvenuto alla manifestazione Vivicittà, che ritorna ad Ancona dopo cinque anni – 
ha spiegato il vicesindaco Giovanni Zinni durante la presentazione –. Nella mission è 
contenuta una valenza non solo sportiva sociale e aggregativa". 

 

Vivicittà Latina: la 40esima edizione incorona Dario 
Oddi e Angela Mattevi 
Grande festa in piazza San Marco con oltre 300 partecipanti. La portacolori della Top 

Runners Castelli Romani si piazza tra le prime nella graduatoria generale di una 

manifestazione svolta in contemporanea in oltre 30 città 

Una bella giornata di sole per la 40esima edizione di “Vivicittà Latina”, storica 

manifestazione targata Uisp andata in scena in contemporanea in oltre 30 città italiane 

ed estere. Nel capoluogo tante le novità ideate dallo staff del Comitato territoriale: dalla 

partenza e l’arrivo in piazza San Marco a un tratto del percorso all’interno della via dei 

pub. A dimostrazione del pieno coinvolgimento della città, tra l’altro, alcuni operatori 

della stessa via hanno offerto il loro contributo con aperitivi e buoni consumazione 

distribuiti ai vincitori.  



 

I vincitori di Vivicittà a Latina 

Oltre 300 atleti provenienti da tutta la regione hanno percorso tre giri da 3,3 chilometri 

dopo lo start dato dall’assessore comunale allo Sport Andrea Chiarato. Il più veloce di 

tutti è stato Dario Oddi dell’Atletica Città dei Papi Anagni, giunto al traguardo con un 

tempo di 32’47’’. Dopo di lui si sono piazzati Fabrizio Chiominto di RomAtletica (33’00’’), 

Daniele Galderisi dell’Asd Nissolino (33’02’’), Enrico Gallucci della Castro Running 

(33’07’’) e Claudio Marchiori della Nuova Podistica Latina (33’39’’). Tra le donne si è 

rivelata veloce come il vento una protagonista abituata ai grandi palcoscenici, Angela 

Mattevi della Top Runners Castelli Romani: l’ex campionessa del mondo di corsa in 

montagna ha tagliato il traguardo dopo appena 34’41’’, tempo che l’ha proiettata ai vertici 

della graduatoria generale di Vivicittà, realizzata con tempi compensati sulla base dei 

vari rilievi cronometrici. Dopo di lei si sono piazzate Luminita Lungu dei Bancari Romani 

(39’15’’), Francesca Macinenti del Centro Fitness Montello (40’19’’), Roberta Andreoli 

(41’10’’) e Caterina Leuzzi dell’Atletica Colleferro Segni (41’28’’). Le premiazioni, a cura 

del presidente della Uisp Latina Andrea Giansanti, del vicepresidente Andrea Bentini e 

del segretario generale Domenico Lattanzi, hanno poi riguardato le prime tre e i primi tre 

iscritti all’Avis e i primi tre di ogni categoria. 

Grandi applausi, inoltre, per la consegna di riconoscimenti a tre atleti amati da tutti: 
Fabrizio Percoco, Davis D’Arpino e il sorridente Max, sospinto su una speciale 
carrozzina da Luca  Monescalchi. Un altro momento molto emozionante ha riguardato la 
premiazione della società: la professoressa Anna Lungo ha assegnato infatti al Running 
Club Latina il “Memorial Michele Policicchio”, iniziativa giunta alla 26esima edizione e 
ideata per ricordare uno dei fondatori del Comitato territoriale di Latina. Riconoscimenti 
sono andati anche al Centro Fitness Montello, alla Nuova Podistica Latina, all’Atletica 
Sermoneta e all’Asd Nissolino. Oltre ai vari trofei, i protagonisti hanno ricevuto prodotti 
targati Sport ’85 e Conad Superstore Le Torri, oltre alle delizie ortofrutticole messe 
gratuitamente a disposizione, anche degli spettatori, da EuroCirce, Ortolanda e 
PontiNatura. Alla fine il “Vivicittà” si è confermato una festa per tutti, partecipanti e 
spettatori, e questo è stato reso possibile anche dall’apporto di oltre 100 unità tra 
volontari, protezione civile e polizia locale. 

Il commento del presidente Giansanti 
"Da bambino ho corso la prima edizione di Vivicittà Latina, nella stracittadina non 
competitiva, ed oggi ho l'onore di celebrare da podista prima ancora che da presidente 
Uisp Latina il successo della quarantesima edizione - ha commentato il presidente 
Giansanti - Il merito va ai tanti volontari che lavorano dietro le quinte, coordinati dal 
segretario generale Domenico Lattanzi, e alle forze dell'ordine che garantiscono la 
sicurezza del tracciato in collaborazione con la protezione civile. Un sincero 
ringraziamento anche all'amministrazione comunale presente con l'assessore Andrea 
Chiarato, sempre attento alle nostre iniziative. Voglio ringraziare anche Mauro Anzalone, 
il cui supporto operativo è stato molto importante. Ma il ringraziamento più grande va ai 
tanti partecipanti che hanno reso Vivicittà Latina 2025 un';edizione da incorniciare". 

© Riproduzione riservata 



 

 

 

Torna Vivicittà, la corsa organizzata dall’Uisp 
Ultimi preparativi e poi sarà “Italia, pronti…via!”: domenica 6 aprile alle ore 9.30 
scatteranno simultaneamente 39 città 

Arezzo, 5 aprile 2025 – Ultimi preparativi e poi sarà “Italia, pronti…via!”: domenica 6 aprile 

alle ore 9.30 scatteranno simultaneamente 39 città, da Bolzano a Palermo, con lo start in 

diretta su Radio 1 Rai. Sabato 5 aprile si svolgerà un prologo della corsa nella Casa 

circondariale Verziano di Brescia. Vivicittà, la corsa organizzata dall’Uisp da oltre 

quarant’anni, è sinonimo di sport sociale e per tutti. Ma anche di sano agonismo, per chi 

vuole gareggiare: come tradizione ogni anno anche atleti di spicco partecipano alla gara per 

aggiudicarsi la vittoria di “tappa” e scalare la classifica unica nazionale, realizzata attraverso 

le.. 

 



 

Si corre il Vivicittà, Favorita chiusa 

alle auto dalle 9,30. Circa 350 gli 

atleti al via 

Podisti alla partenza in contemporanea in 39 città italiane. Il via alle 

9,30 dalla pista dello stadio delle Palme-Vito Schifani. La 

manifestazione organizzata dall’Uisp compie 41 anni 

 

La domenica di Vivicittà, a Bari 3mila 

podisti attesi al via da parco 2 Giugno. 

Occhio ai divieti 
di Daniele Leuzzi 

 
Inevitabili le conseguenze per la viabilità indicata dalla polizia locale, 

che preallerta gli automobilisti, con decine di strade chiuse al traffico. 

Si corre in contemporanea in 44 città italiane e 6 estere 

 

 

Domenica 6 aprile a Bari torna Vivicittà, la manifestazione podistica è giunta alla 

37esiuma edizione ed è organizzata in contemporanea in 44 città italiane e 6 estere che 

apre il lungo periodo di eventi sportivi all'aperto a Bari. Sono attesi oltre 3 mila 

appassionati della corsa lunga 10 chilometri, con partenza dal parco 2 Giugno passando 

come da tradizione dai tre ponti cittadini, toccando il lungomare e arrivo di nuovo al 

parco. Numerosi anche i cittadini che semplicemente vogliono partecipare a una 

domenica in cui poter vivere il capoluogo pugliese senza auto con 4 chilometri a 

disposizione per una passeggiata ludico-sportiva. 

http://www.repubblica.it/autori/daniele_leuzzi/


 

L’evento, organizzato dalla Uisp Bari, prenderà il via alle 9.30. Come novità per il 2025, 

presentando il pettorale della corsa si potrà accedere gratuitamente al Vintage Market 

Bari, l’esposizione di oggetti e prodotti di seconda mano organizzata da Bidonville store, 

in programma in Fiera del Levante il 5 e 6 aprile. Tra le altre novità di questa edizione 

anche un contest fotografico che vedrà protagonisti gli studenti dell’Istituto Santarella di 

Bari. Il kit gara si potrà ritirare direttamente al via. 

In parallelo, sarà aperto il Villaggio Vivicittà al cui interno troverà spazio anche il 

Villaggio della prevenzione: grazie al legame ormai consolidato con la manifestazione 

Running Heart, infatti, saranno promosse iniziative di sensibilizzazione sulla 

prevenzione delle malattie cardiologiche e sull’importanza di uno stile di vita sano, con la 

possibilità di effettuare gratuitamente un elettrocardiogramma e la misurazione della 

glicemia per prevenire la patologia del diabete. 

Inevitabili le conseguenze per la viabilità indicata dalla polizia locale, che pre allerta gli 

automobilisti, con decine di strade chiuse al traffico tra cui viale Unità D’Italia, il 

cavalcavia XX Settembre, una parte di corso Cavour, il lungomare Nazario Sauro. Inoltre, 

Amtab informa che, a seguito delle limitazioni al traffico disposte per consentire lo 

svolgimento della corsa domenica 6 aprile dalle 8 e sino al termine delle esigenze, i bus 

delle linee 2, 2/, 10, 12, 22, 27, 42 e 50 effettueranno le variazioni di percorso disponibili 

sul sito di Amtab.  



 

 

Bari, sale l’entusiasmo per Vivicittà: superate le 

tremila iscrizioni 

  

davide lattanzi (video donato fasano) 

Tiziana Zenzola (presidente Uisp Bari): «Un’edizione dinamica e 
giovanile. Confermato l’amore per una manifestazione che abbina 
entusiasmo e condivisione» 

BARI - Superate le tremila iscrizioni. Scatterà domani la 37esima edizione di Vivicittà che, 
ancora una volta, si conferma la corsa più amata dai baresi. Emblematici i numeri: sono 
oltre duemila i podisti che si sfideranno nella competizione vera e propria: domani alle 
9,30 lo start per la manifestazione che si svolge contemporaneamente in 44 città italiane e 
sei straniere. Il via nel capoluogo pugliese sarà da Parco 2 Giugno, dove è previsto anche 
l’arrivo dopo un percorso di dieci chilometri che attraverserà i tre ponti cittadini. Oltre 
mille, però, sono anche i runner «liberi», ovvero non competitivi che si divideranno tra 
tracciato «lungo» e la passeggiata ludico-sportiva di quattro chilometri. 

Sarà il primo Vivicittà per il sindaco Vito Leccese, ma anche per la neo presidente Uisp, 
Tiziana Zenzola. «L’incarico del Territoriale di Bari - afferma Tiziana Zenzola - è la sfida 
migliore che mi sia capitata per servire la mia città e i territori della provincia, al fianco 
delle associazioni per il vero sport per tutti. Bari è sempre stata una città che insieme alla 
cultura, al cinema, ai teatri e al suo splendido mare, vive lo sport come vivo allaccio alla 
vita quotidiana. Abbiamo, al contempo, intenzione di migliorare il servizio per gli sport 
considerati «minori» solo perché magari fanno meno “cassa”». La presidente Uisp entra 
nel merito dell’edizione 2025. «I pilastri restano sempre partecipazione, condivisione e 
coesione. 

Con il nuovo Organigramma del consiglio direttivo sapevamo di lavorare un po’ in salita, 
ma i numeri non ci hanno smentito: il territorio ama innegabilmente Vivicittà che vogliamo 
rendere sempre più infondendo un taglio più giovanile e dinamico. Sono innegabilmente 



 

molto emozionata, ma non avverto eccessive preoccupazioni, poiché ho la fortuna di poter 
su un team rodato. In più, il mio amato sport, la pallavolo, mi ha insegnato sin da quando 
ero piccola la gestione razionale degli stati d’animo. Mi auguro che oggi si correrà con 
entusiasmo, divertimento, voglia di stare insieme. Ovvero, i valori che devono continuare a 
contraddistinguere il vero sport per tutti». 

Una delle grandi novità dell’edizione 2025, ancora una volta a braccetto con la «Runner 
Hearth», sarà l’allestimento del «Villaggio dello Sport» che prenderà vita a Parco 2 Giugno 
oggi dalle 9,30 alle 18. Una decina di società sportive affiliate all’Uisp organizzeranno 
gratuitamente giochi, lezioni e dimostrazioni in discipline come mini basket, pallavolo, 
pattinaggio e ginnastica che sarà prevista sia nella versione militare, sia in quella dolce per 
coinvolgere gli anziani. Inoltre una società di motociclismo metterà a disposizione per 
prova un simulatore di motocross. Nella stessa location, sarà anche allestito il «Villaggio 
della Salute»: sarà possibile effettuare uno screening gratuito per misurare la glicemia o 
sottoporsi ad un elettrocardiogramma. Un’opportunità preziosa per la prevenzione: basti 
pensare che lo scorso anno sono state testate oltre 600 persone nel capoluogo e individuate 
in maniera precoce sia patologie cardiovascolari, sia fattori di rischio sul diabete. 

 

Bari, domani torna la 37/a Vivicittà 
Pubblicato:aprile 05, 2025 
BARI - Domenica 6 aprile si correrà la 37° edizione di VIVICITTA' la manifestazione podistica 
organizzata in contemporanea in 44 città italiane e 6 estere. L’evento, organizzato dalla UISP Bari, 
prenderà il via alle ore 9.30 da parco 2 Giugno, dove è previsto anche l’arrivo, e si svilupperà su un 
percorso di 10 chilometri attraversando, come di consueto, i tre ponti cittadini, e su un altro di 4 
chilometri per una passeggiata ludico-sportiva. 

 

Come lo scorso anno, domani, sabato 5 aprile, dalle ore 9 alle 18.30, sarà aperto il Villaggio 
Vivicittà al cui interno troverà spazio anche il Villaggio della prevenzione: grazie al legame ormai 
consolidato con la manifestazione Running Heart, infatti, saranno promosse iniziative di 
sensibilizzazione sulla prevenzione delle malattie cardiologiche e sull’importanza di uno stile di vita 
sano, con la possibilità di effettuare gratuitamente un elettrocardiogramma e la misurazione della 
glicemia per prevenire la patologia del diabete. 

 



 

Inoltre, presentando il pettorale della corsa, si potrà accedere gratuitamente al Vintage Market Bari, 
l’esposizione di oggetti e prodotti di seconda mano organizzata da Bidonville store, in programma in 
Fiera del Levante il 5 e 6 aprile. Tra le altre novità di questa edizione anche un contest fotografico 
che vedrà protagonisti gli studenti dell’Istituto Santarella di Bari. Il kit gara si potrà ritirare domani nel 
Villaggio Vivicittà, in largo 2 Giugno, dalle ore 9 alle 18.30. 

 

Come sempre, Vivicittà prevede due percorsi: la gara sui 10 km (competitiva e non) e la 
passeggiata ludico motoria da 4 km. 

 

Di seguito le limitazioni al traffico e alla sosta previste con apposita ordinanza dalla Polizia locale 
per consentire lo svolgimento dell’evento: 

 

I. Dalle ore 00.01 del giorno 5 aprile 2025 alle ore 16.00 del giorno 6 aprile 2025 e, comunque, fino 
al termine della manifestazione, è istituito il divieto di fermata e divieto di transito, in v.le Einaudi, 
zona complanare prospiciente l’ingresso del Parco 2 Giugno, compresa tra viale della Costituente e 
viale della Resistenza 

 

II. Il giorno 6 aprile 2025: 

 

1. dalle ore 00.01 alle ore 14.00 e, comunque, fino al termine della manifestazione, è istituito il 
divieto di fermata sulle seguenti strade: 

 

a. viale della Resistenza, ambo i lati 



 

 

b. su viale L. Einaudi, per un tratto di mt. 50 sul lato destro del senso di marcia dall’intersezione con 
la via Falcone e Borsellino verso via Luzzatti 

 

c. via Omodeo, ambo i lati, carreggiata compresa e con senso di marcia tra via Salvemini e via 
Amendola 

 

2. dalle ore 9.00, relativamente al passaggio dei concorrenti e, comunque, fino al termine delle 
esigenze, è istituito il divieto di circolazione sulle seguenti strade e piazze: 

 

a. viale Einaudi, tratto compreso tra viale della Costituente e viale della Resistenza 

 

b. viale della Resistenza 

 

c. largo 2 Giugno 

 

d. viale della Repubblica, ambo le carreggiate 



 

 

e. viale Unità D’Italia, carreggiata con senso di marcia da cavalcavia XX Settembre a via Volta 

 

f. cavalcavia XX Settembre 

 

g. corso Cavour, carreggiata con senso di marcia da corso Vittorio Emanuele II a cavalcavia XX 
Settembre 

 

h. corso Vittorio Emanuele II, tratto compreso tra piazzale IV Novembre e via Marchese di Montrone 

 

i. piazza Massari, carreggiata con senso di marcia da corso Vittorio Veneto a corso Vittorio 
Emanuele II 

 

j. corso sen. A. De Tullio 

 

k. piazzale C. Colombo 

 



 

l. lung.re Imp. Augusto 
 
m. piazzale IV Novembre 
 
n. lung.re A. Di Crollalanza 
 
o. piazza A. Diaz, carreggiata compresa tra piazzale Giannella ed il passeggiatoio alberato 
 
p. lung.re N. Sauro 
 
q. piazza A. Gramsci, carreggiata compresa tra lung.re N. Sauro ed il prolungamento di via Di 
Vagno 
 
r. cavalcavia G. Garibaldi, carreggiata con senso di marcia da via Apulia a via Di Vagno 
 
s. via Apulia, carreggiata con senso di marcia da via Aristosseno a cavalcavia Garibaldi 
 
t. via Peucetia, carreggiata senso di marcia da via Apulia a via Magna Grecia 
 
u. via Magna Grecia, carreggiata senso di marcia da via Peucetia al cavalcavia Padre Pio 
 
v. cavalcavia Padre Pio, carreggiata senso di marcia da via Magna Grecia a via Omodeo 
 
w. via Omodeo, carreggiata in senso di marcia tratto compreso tra via Fanelli e via Amendola 
(eccetto corsia di cui al punto 3 lett. c.) 
 
x. via S. Jacini 
 
y. prolungamento di via S. Jacini 
 
3. dalle ore 9.00 alle ore 13.00 e, comunque, fino al termine delle esigenze, è consentita la 
circolazione sulle seguenti strade e piazze: 
 
a. piazza Gramsci, esclusivamente per la corsia di destra della carreggiata lato giardino, tratto 
compreso tra via Di Vagno ed il lungomare Perotti (solo all’interno della corsia transennata con 
svolta obbligatoria verso lungomare Perotti) 
 
b. corso sen. A. De Tullio, esclusivamente per la semicarreggiata lato mare (solo all’interno della 
corsia transennata con obbligo a proseguire dritto sul corso Vittorio Veneto) 
 
c. via Omodeo, esclusivamente per il tratto di carreggiata secondo il senso di marcia verso via 
Amendola e compreso tra via Salvemini e via Amendola (solo all’interno della corsia transennata 
lato numerazione civica dispari) 
 
Inoltre, Amtab S.pA. informa che, a seguito delle limitazioni al traffico disposte per consentire lo 
svolgimento della corsa domenica 6 aprile dalle ore 8:00 e sino al termine delle esigenze, i bus 
delle linee 2, 2/, 10, 12, 22, 27, 42 e 50 effettueranno le variazioni di percorso disponibili sul sito di 
Amtab a questo link. 

 

http://lung.re/
http://lung.re/
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https://www.amtab.it/it/140-news-chatbot/3045-linee-1-2-2-4-10-12-12-21-22-27-35-42-50-variazioni-di-percorso-vivicitta-2025


 

 

Vivicittà, lo sport 

protagonista a Bari: ecco 

tutte le limitazioni al traffico 
diFrancesca Sorrentino 

Al via oggi la 37esima edizione di Vivicittà, la manifestazione podistica 

organizzata in contemporanea in 44 città italiane e 6 estere. L’evento, 

organizzato dalla Uisp Bari, parte alle 9.30 da parco 2 Giugno, dove è previsto 

anche l’arrivo, e si svilupperà su un percorso di 10 chilometri attraversando, 

come di consueto, i tre ponti cittadini,… 

Al via oggi la 37esima edizione di Vivicittà, la manifestazione podistica 

organizzata in contemporanea in 44 città italiane e 6 estere. L’evento, 

organizzato dalla Uisp Bari, parte alle 9.30 da parco 2 Giugno, dove è 

previsto anche l’arrivo, e si svilupperà su un percorso di 10 chilometri 

attraversando, come di consueto, i tre ponti cittadini, e su un altro di 4 

chilometri per una passeggiata ludico-sportiva. Come lo scorso anno, sarà 

aperto il Villaggio Vivicittà al cui interno troverà spazio anche uno spazio 

della prevenzione: grazie al legame ormai consolidato con la 

manifestazione Running Heart. Saranno promosse iniziative di 

sensibilizzazione sulle malattie cardiologiche e sull’importanza di uno stile 

di vita sano, con la possibilità di effettuare gratuitamente un 

elettrocardiogramma e la misurazione della glicemia per prevenire il 

diabete. Inoltre, presentando il pettorale della corsa, si potrà accedere 

gratuitamente al Vintage Market Bari. 

Percorsi e limitazioni 

Vivicittà prevede due percorsi: la gara sui 10 chilometri (competitiva e non) 

e la passeggiata ludico motoria da 4. Per questo la polizia locale ha disposto 

una serie di limitazioni al traffico e alla sosta con apposita ordinanza. Fino 

alle 16 di oggi e, comunque, fino al termine della manifestazione, è istituito 

il divieto di fermata e di transito, in viale Einaudi, zona complanare 

prospiciente l’ingresso del parco 2 Giugno, compresa tra viale della 

https://ledicola.it/author/francescasorrentino/


 

Costituente e viale della Resistenza. Sempre per oggi è istituito anche il 

divieto di fermata su alcune strade: viale della Resistenza, viale Einaudi, 

per un tratto di 50 metri sul lato destro del senso di marcia 

dall’intersezione con via Falcone e Borsellino verso via Luzzatti. Via 

Omodeo, ambo i lati, carreggiata compresa e con senso di marcia tra via 

Salvemini e via Amendola. È istituito il divieto di circolazione, invece, a 

partire dalle 9, su viale Einaudi, tratto compreso tra viale della Costituente 

e viale della Resistenza compreso, largo 2 Giugno, viale della Repubblica, 

ambo le carreggiate, viale Unità D’Italia, cavalcavia XX Settembre, corso 

Cavour, carreggiata con senso di marcia da corso Vittorio Emanuele II a 

cavalcavia XX Settembre, corso Vittorio Emanuele II, tratto compreso tra 

piazzale IV Novembre e via Marchese di Montrone, piazza Massari, 

carreggiata con senso di marcia da corso Vittorio Veneto a corso Vittorio 

Emanuele II, corso De Tullio, piazzale C. Colombo, il lungomare 

Imperatore Augusto, Di Crollalanza, piazza Diaz, il lungomare Nazario 

Sauro, piazza Gramsci, cavalcavia Garibaldi, via Apulia, via Peucetia, via 

Magna Grecia, cavalcavia Padre Pio, via Omodeo, carreggiata in senso di 

marcia tratto compreso tra via Fanelli e via Amendola, via Jacini. 

I mezzi pubblici 

A seguito delle limitazioni del traffico, anche Amtab ha previsto delle 

modifiche nei percorsi delle linee 2, 2/, 10, 12, 22, 27, 42 e 50 consultabili 

sul sito della compagnia di trasporto pubblico locale, che dureranno per 

tutta la giornata di oggi e fino alla fine della manifestazione. 

 

Running 

Hall Marathon Firenze e Vivicittà, 
info e percorso 
Domenica 6 aprile arriva l’edizione storica 



 

Domenica 6 aprile arriva l’edizione storica dell’Half Marathon Firenze numero 41 e Vivicittà 

dedicata alla pace e a supporto beneficio di Associazione Tumori Toscana, organizzate da Uisp 

Firenze col supporto di oltre 550 volontari e il coordinamento di Marco Ceccantini. 

Storica perché l’evento è sold-out da diverse settimane.Saranno 6000 in gara tra la competitiva sulla 

distanza della mezza maratona (21 km e 97 metri) e Vivicittà, la non competitiva dedicata alla pace di 

poco più di 10 km.  

C’è anche la staffetta mezza per uno. Partenza alle 9 da Lungarno della Zecca, arrivo in piazza Santa 

Croce. 

Intanto domani, sabato 5 aprile, apre il Villaggio in piazza Santa Croce dalle 10 alle 20, per il ritiro 

del pettorale di gara e altre iniziate come le Charity Walk dedicate a Michelangelo (alle 10, 10.30 e 

alle 11) a supporto di Firenze In Rosa onlus. 

Presso il villaggio il sabato si può, gratuitamente a cura del Centro Zen Fisioterapia, previa 

prenotazione, usufruire del test baropodometrico, dal valore di 60 €, nelle fasce orarie 11/12 e15/16, 

test che ha la finalità di migliorare la postura, prevenire infortuni e ottimizzare le prestazioni sportive, 

in pratica serve a comprendere come il piede si appoggia a terra e come ciò possa influenzare la 

salute. 

Sempre presso il Villaggio a cura di Maxismall la possibilità di provare scarpe da running Mizuno 

(sponsor tecnico dell’evento) nei modelli Sky Rise, Wave Ultima e Wave Rider. 

I TOP RUNNERS 

Tra gli atleti d tenere d’occhio ci sono Jean Marie Vianney Niyomukiza, burundiano tesserato perla 

Libertas Unicusano Livorno, che conosce bene le strade di Firenze essendo stato vincitore delle 

ultime tre edizioni della Notturna di San Giovanni sulla distanza dei 10 km. 

Jean Baptiste Simukeka, dal Rwanda, tesserato per l’Orecchiella Garfagnana, è stato il vincitore lo 

scorso settembre della impegnativa Maratona del Mugello a Borgo San Lorenzo, chiusa in 2 ore, 

24minuti e 23 secondi. 

Evans Kipkorir, del Kenia, lo scorso 2 marzo è stato ottavo alla Roma Ostia Half Marathon chiusa 

in1:02’33”. 



 

Per quanto riguarda l’Italia e la Toscana da tenere particolarmente d’occhio anche il fiorentino di 

Calenzano Emanuel Daniel Ghergut, atleta tesserato per l’Atletica Calenzano, che è stato seguito e 

supportato negli ultimi due mesi dal Centro Zen Fisioterapia, uno dei partner tecnici dell’evento, al 

fine di metterlo nelle migliori condizioni possibili per ben figurare. Allenato da Francesco Galeotti, 

Ghergut , già campione toscano Fidal 2024 sui 10mila metri in pista a Pietrasanta (coprendo 

ladistanza in 30’50”80), ha un primato personale in mezza maratona di 1 ora e 07’13” fatto a Milano 

lo scorso anno. 

Qualche mese fa ha debuttato sulla distanza della maratona a Valencia dove era transitato a metà gara 

in 1 ora 10’05” per poi calare nel finale, mentre la scorsa settimana ha chiuso la maratonina di Pistoia 

al terzo posto correndo in 1 ora 11’37”. In preparazione alla maratona Ghergut aveva vinto la “30 ‘n 

piana” a Campi Bisenzio sulla distanza di 30 km stabilendo il doppio primato dell’evento: 1 ora 43’ 

25” per completare la gara e 1 ora e 13’ per il passaggio ai 21 km e 97 metri. 

Dalla Spagna arriva il triatleta Alejandro Fernàndez Morales capace di correre la mezza maratona in 1 

ora e 22’. 

DONNE 

In campo femminile Maria Gorette Subano, keniana, 29 anni, ex giocatrice di pallacanestro in 

giovane età, figlia di una maratoneta da 2 ore e 30’ (Lucia Subano) risiede dal 2010 in Italia, a 

Milano, dove si è laureata in economia e dove ora lavora in un’azienda e talvolta anche come 

modella. La sua prima vera gara è stata nel marzo 2022, sugli 8 km in Kenya, e dopo altri cinque mesi 

in altura (da giugno a novembre) si rivela il 13 novembre nei 10 km su strada a Riva del Garda 

vincendo in 33:55. E’ stata poi capace di correre la maratona in 2:38’45”lo scorso settembre a Berlino 

e i 10 km in 33’32”. La sua miglior mezza maratona l’ha corsa a Milano nel 2023 col tempo di 

1:14’03”. Preferisce il secondo nome (Gorette) ereditato dalla nonna. 

RECORD DELLA CORSA: Poul Tiongik 1:01’57” (2023) e Brigid Jelimo Kambergei 1h10’00” 

(2022) 

CURIOSITA’ 

Saranno 82 le nazioni rappresentate. Sono rappresentate tutte le regioni italiane e 101 province su110. 

Il più giovane iscritto è Ernesto Bencini di 17 anni, la più giovane è Sofia Onlund di 18 anni.Il meno 

giovane è Efrem Casonato di 77 anni, la meno giovane è Piper Peterson di 79.Hanno scelto di correre 

la mezza maratona a Firenze anche alcuni atleti della società Atletica Rigaudo I Love Sport, seguiti 



 

da Elisa Rigaudo, medaglia di bronzo nella marcia alle Olimpiadi diPechino 2008, un argento e un 

bronzo Mondiale e 14 titoli italiani assoluti in bacheca. 

In gara anche Rocio Rodriguez Reina, giornalista e blogger, moglie dell’ex capitano della Fiorentina 

Borja Valero, tesserata per l’Isolotto. 

Tra i partecipanti anche 560 Allievi e Allieve della scuola sottufficiali Carabinieri “Maritano” (cheha 

sede a Firenze in località Castello), col doppio scopo di mettere in bacheca una bella giornata di 

allenamento e contemporaneamente testimoniare una presenza nella città che li ospita. Lo scorso 

anno parteciparono in circa 200; quest’anno offriranno un colpo d’occhio di ancora maggiore impatto. 

Alla 10 km non competitiva parteciperanno anche il Colonnello Massimiliano Sole,comandante del 

Reggimento Allievi Marescialli dei Carabinieri di Firenze, insieme ad altri Ufficiali. 

RISTORI 

Sul percorso sono previsti 5 ristori, 4 lungo il percorso più quello all’arrivo in piazza Santa Croce 

nelquale saranno presenti anche prodotti senza glutine grazie ad AIC Toscana. Oltre a quello in 

Piazza Santa Croce gli altri due ristori (ciascuno utilizzato due volte) sono situati sul Lungarno 

Vespucci (ovvero al 5° e al 15° km) e in piazza Pitti (all’8° e al 19° km), quest’ultimo quindi 

particolarmente suggestivo e di appeal per fotografi e operatori tv. 

GUARDAROBA La domenica presso il Villaggio di piazza Santa Croce tra le 8 e le 13 c’è la 

possibilità di usufruiredello stand del deposito sacche, dove gli atleti iscritti alla gara competitiva 

potranno depositare lasacca del pacco gara che hanno avranno avuto in regalo al momento del ritiro 

del pettorale. Vaprecisato che il guardaroba accetta soltanto il deposito delle sacche gara e non 

possono essereaccettati bagagli diversi, trolley, valige e altri tipi di borse. 

RISCALDAMENTO COLLETTIVO PREGARA 

Il giorno della gara a partire dalle 8.15 si potrà partecipare al riscaldamento collettivo training 

pre-gara a cura della Fulvio Massini Consulenti Sportivi. 

BANDE MUSICALI Ad allietare gli atleti ci saranno bande musicali che faranno animazione dal 

vivo e da catalizzatoredi pubblico. La banda dell'Associazione Musicale Fiorentina insieme alla 

banda Filarmonica Verdidi Fiesole occuperanno, come lo scorso anno, la scalinata davanti alla 

Biblioteca Nazionale inpiazza Cavalleggeri per accompagnare le fasi che precedono l’avvio e la 



 

partenza stessa degli atleti.La banda Filarmonica Verdi di Signa, una bella realtà composta da tanti 

giovani e giovanissimi, saràinvece in Piazza della Calza. 

ELENCO STRADE PERCORSO A HALF MARATHON 2025PARTENZA LUNGARNO DELLA 

ZECCA (altezza via delle Casine) LUNGARNO PECORI GIRALDI - PONTE SAN NICCOLÒ – 

PIAZZA FERRUCCI - LUNGARNO CELLINI –PIAZZA POGGI – LUNGARNO 

SERRISTORI-PIAZZA DEMIDOFF- VIA DEI RENAI – PIAZZA DE MOZZI -PONTE ALLE 

GRAZIE – LUNGARNO DELLE GRAZIE – PIAZZA CAVALLEGGERI - CORSO DEI TINTORI 

-VIA DEI NERI - VIA DELLA NINNA -PIAZZA SIGNORIA - VIA CALZAIUOLI - PIAZZA 

SAN GIOVANNI (girostretto) - VIA ROMA - PIAZZA DELLA REPUBBLICA - VIA DEGLI 

STROZZI - VIA DELLA VIGNA NUOVA -PIAZZA GOLDONI - BORGO OGNISSANTI – 

PIAZZA OGNISSANTI – VIA MONTEBELLO – VIACURTATONE - VIA IL PRATO - VIA 

MAGENTA- VIA MONTEBELLO - VIA CURTATONE - LUNGARNOVESPUCCI - PIAZZA 

GOLDONI - PONTE ALLA CARRAIA - LUNGARNO SODERINI - LUNGARNO SANTAROSA - 

VIA DELLA FONDERIA - VIA CAVALLOTTI - VIA PISANA - BORGO SAN FREDIANO - VIA 

DEISERRAGLI - PIAZZA DELLA CALZA - VIA ROMANA - PIAZZA SAN FELICE – PIAZZA 

PITTI – VIAGUICCIARDINI – VIA DE BARDI – LUNGARNO TORRIGIANI – PONTE ALLE 

GRAZIE - LUNGARNO DELLEGRAZIE - PIAZZA CAVALLEGGERI - CORSO DEI TINTORI2° 

GIROVIA DEI NERI - VIA DELLA NINNA - PIAZZA SIGNORIA - VIA CALZAIUOLI - 

PIAZZA SAN GIOVANNI (girostretto) - VIA ROMA- PIAZZA DELLA REPUBBLICA - VIA 

DEGLI STROZZI - VIA DELLA VIGNA NUOVA -PIAZZA GOLDONI - BORGO OGNISSANTI - 

PIAZZA OGNISSANTI – VIA MONTEBELLO – VIACURTATONE - VIA IL PRATO - VIA 

MAGENTA- VIA MONTEBELLO - VIA CURTATONE - LUNGARNOVESPUCCI - PIAZZA 

GOLDONI - PONTE ALLA CARRAIA - LUNGARNO SODERINI - LUNGARNO SANTAROSA - 

VIA DELLA FONDERIA - VIA CAVALLOTTI - VIA PISANA - BORGO SAN FREDIANO - VIA 

DEI SERRAGLI - PIAZZA DELLA CALZA - VIA ROMANA - PIAZZA SAN FELICE - PIAZZA 

PITTI – VIAGUICCIARDINI – VIA DE BARDI – LUNGARNO TORRIGIANI – PONTE ALLE 

GRAZIE - LUNGARNO DELLEGRAZIE - PIAZZA CAVALLEGGERI - CORSO DEI TINTORI - 

VIA MAGLIABECHIARRIVO PIAZZA SANTA CROCE, 

 

 
la manifestazione 



 

40esima edizione di Vivicittà Latina, ecco 
tutte le strade chiuse 
Si parte da piazza San Marco, chiusa anche piazza 

del Popolo per il Mercatino della Memoria 

Domenica torna il tradizionale appuntamento con il “Vivicittà Latina”. E ovviamente 

alcune strade e piazze rimarranno chiuse al traffico già dalla mattina. La grande novità di 

quest’anno sarà rappresentata dal punto di arrivo e partenza: oltre ad evitare di toccare 

la Circonvallazione, per ridurre al minimo le conseguenze sulla viabilità, si lascerà Piazza 

del Popolo per consentire lo svolgimento del Mercatino della Memoria e si utilizzerà per 

il raduno delle 7,30 e per la partenza un altro angolo prestigioso della città, piazza San 

Marco. Su quest’ultima sarà istituito il divieto di sosta in entrambi i lati.  

Strade chiuse  

Con una ordinanza il Comune ha istituito il divieto di circolazione per tutti i veicoli in 

tutte le vie e piazze di proprietà comunale interessate dal percorso della gara: Partenza – 

Piazza San Marco, via Sisto V, via E. Cialdini, via Carlo Alberto, via O. Leonardi, sx via 

Don Giovanni Minzoni, via Malta, piazza Della Libertà, via Don G. Morosini, dx via G. 

Mazzini fino al monumento del Seminatore di Piazza B. Buozzi e ritorno su viale G. 

Mazzini, via A. Marcucci, via A. Nalin, via Fratelli Bandiera, via C. Battisti, via Neghelli, 

sx via Lago Ascianghi, sx Corso della Repubblica, dx via Cesare Battisti, largo Papa 

Giovanni XXIII, sx via E. Filiberto, via Farini, Piazzale dei Bonificatori ( si passa dietro il 

palazzo delle poste), via Duca del Mare, a sx via IV Novembre, via Padre R. Giuliani e 

arrivo in Piazza San Marco davanti Casa del Combattente. • Via IV novembre ( da viale 

Italia a via Emanuele Filiberto); • Corso della Repubblica (da viale XXI Aprile a via 

Cialdini ); • Viale Filzi (da via dello Statuto a via Zain - direzione centro); dalle ore 09.30 

e sino al termine della gara, previsto per le ore 11.30 circa, del giorno 06.04.2025, per il 

tempo strettamente necessario al passaggio degli atleti, eccetto forze dell’ordine, mezzi di 

soccorso ed autorizzati. L’ISTITUZIONE del Divieto di Sosta con Rimozione Forzata per 

tutti i veicoli nelle sotto elencate Vie e Piazze: • Piazza San Marco; • Piazzale dei 

Bonificatori nel tratto di strada situato davanti l’ingresso dell’Ufficio Postale che 

prosegue dietro il palazzo delle Poste e che termina in via Duca del Mare; • Via Padre 

Reginaldo Giuliani; • Via Cialdini; dalle ore 07,00 alle ore 11.30 del 06/04/2025 e 

comunque sino al termine della manifestazione, ad eccezione degli autorizzati, Forze 

dell’Ordine e mezzi di soccorso. 

 

Altro 

https://www.latinatoday.it/sport/altro/vivicitta-latina-40-esima-edizione.html
https://www.ilpescara.it/sport/altro/


 

1.200 partecipanti al Vivicittà di Pescara, numeri da 

record per l'edizione 41: i risultati e i commenti 

Comune, Uisp e Caritas: "Numeri straordinari, da Pescara un messaggio corale per la 

pace" 

Numeri da record per un appuntamento ormai tradizionale e che ha regalato per la 
41esima volta un weekend da ricordare. Davvero grande è stato il successo di Vivicittà 
2025 a Pescara: 1.200 partecipanti alla 41esima edizione, uno score che in coro  
Comune, Uisp e Caritas hanno esaltato: "Numeri straordinari, da Pescara un messaggio 
corale per la pace". 

L'assessore comunale allo Sport Patrizia Martelli e Franco Schiazza della Uisp dunque 
tracciano un bilancio più che positivo, così come fa Corrado De Dominicis, direttore della 
Caritas diocesana. "Numeri straordinari", commenta Martelli, "che acquistano un valore 
ancora maggiore se si pensa che quest'anno abbiamo voluto richiamare l'attenzione di 
tutti i partecipanti, dai più piccoli ai più grandi, sull'importanza della pace: dobbiamo 
crederci tutti e lavorare insieme per la pace, che è un diritto. Il nostro 'grido' per la pace è 
stato assolutamente particolare perché ci siamo affidati allo sport per far partire in 
maniera compatta questo bel messaggio, rilanciando anche il concetto dell'importanza 
dello sport per un corretto stile di vita. E' stato bellissimo vedere tanta partecipazione, in 
strada, e in piazza, dove si sono ritrovate diverse associazioni per sensibilizzare i 
cittadini. Ancora una volta Vivicittà, straordinaria iniziativa della Uisp, coglie nel segno, 
abbinando lo sport alla solidarietà e all'inclusione sociale, grazie a tante realtà attive sul 
territorio e alla Caritas che oggi sono state protagoniste. Ringrazio tutti, e in particolare 
la polizia locale chi si è occupata del traffico garantendoci un enorme supporto, e i 
volontari che hanno collaborato: la loro presenza è stata fondamentale per l'ottima 
riuscita della manifestazione. E ringrazio ancor di più i cittadini che hanno reagito 
benissimo: in queste ore non ci sono stati disagi di alcun genere, per la viabilità, e tutto è 
filato liscio". "Non sono abituato a questi numeri", commenta con entusiasmo Schiazza, 
che ringrazia "tutte le società che credono in questa manifestazione, unica in Italia", e 
sottolinea "la presenza di tanti bambini" che ieri hanno partecipato a Vivicittà 
gareggiando nell'area pedonale. "Al messaggio forte per la pace", dice ancora, "si unisce 
oggi quello per l'ambiente e per la solidarietà". "Un messaggio, quello per la pace, che è 
stato vissuto con gioia ed entusiasmo da quanti hanno partecipato a Vivicittà", dice infine 
De Dominicis, e quanto accaduto tra ieri e oggi "ci ricorda come sia possibile costruire 
una società che cammina verso la pace attraverso valori importanti che ci rendono 
fratelli, che ci rendono comunità, e che ci fanno raggiungere il traguardo tutti insieme 
non lasciando indietro nessuno". 

Melissa Palanza, Sara Di Prinzio e Barbara Mariano, per le donne, rispettivamente dei 
team Let's Run for solidarity, Runners Chieti e Pretuzi Runners Teramo. Per gli uomini 
Francesco Di Basilico, Lorenzo Dell'Orefice e Mihail Sirbu, dei team Passologico il primo 
e Asl Atl. Vomano gli altri due. Sono i primi classificati della 41esima edizione di Vivicittà 
che questa mattina ha visto la partecipazione di circa 1.200 persone che si aggiungono 
alle 180 di ieri, quando hanno gareggiato i bambini.  

– 

https://www.ilpescara.it/sport/altro/vivicitta-pescara-strade-chiude-ordinanza-viabilita.html
https://www.ilpescara.it/sport/altro/vivicitta-pescara-strade-chiude-ordinanza-viabilita.html
https://www.ilpescara.it/sport/altro/vivicitta-pescara-strade-chiude-ordinanza-viabilita.html
https://www.ilpescara.it/sport/altro/vivicitta-pescara-strade-chiude-ordinanza-viabilita.html
https://www.ilpescara.it/sport/altro/vivicitta-pescara-strade-chiude-ordinanza-viabilita.html
https://www.ilpescara.it/sport/altro/vivicitta-pescara-strade-chiude-ordinanza-viabilita.html


 

1.200 partecipanti al Vivicittà di Pescara, numeri da record per l'edizione 41: i 
risultati e i commenti 

https://www.ilpescara.it/sport/altro/1-200-partecipanti-vivicitta-pescara-bilancio-positivo.ht
ml 
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Vivicittà, a Pescara per vivere due giorni di 
sport, divertimento e solidarietà 
A Pescara per vivere due giorni di sport, divertimento e solidarietà: 
Vivicittà attende l’ondata dei 1.050 partecipanti 

Con 1.050 partecipanti, l’attesa è alle stelle per il Vivicittà a Pescara, storico 
appuntamento che in questo fine settimana di sabato 5 e domenica 6 aprile animerà la 
città con la 41°edizione. 

Un evento che unisce corsa, valori sociali e promozione del territorio, confermandosi 
tra le manifestazioni più amate e partecipate dagli appassionati di corsa e non solo. 

Come tradizione vuole, Vivicittà ribadisce il suo impegno per la pace, la solidarietà e 
l’inclusione, utilizzando lo sport come linguaggio universale per condividere momenti di 
gioia e riflessione. 

Inoltre, la manifestazione rappresenta un’occasione per promuovere uno stile di vita 
sano e attivo, invitando tutti a scoprire i benefici dell’attività fisica all’aria aperta. 

Uno sforzo imponente nell’organizzazione lo ha compiuto la UISP regionale Abruzzo e 
Molise insieme ad alcune società podistiche del territorio e affiancata da alcune 
associazioni di volontariato come Fidas Pescara-Donatori Sangue, Associazione Pronto 
Sorriso, Associazione Italiana Leucemie AIL Pescara e Insieme Special Sport. 

La manifestazione è distribuita in due giornate: sabato 5 aprile dalle 14:00 in poi in 
programma le gare dei bambini (corso Umberto) e la “camminata della pace” (da 
piazza della Rinascita a piazza Sacro Cuore). Domenica 5 aprile il clou con la 
competitiva di 10 chilometri, la non competitiva di 5 chilometri e la passeggiata aperta 
a tutti (il ritrovo è dalle 8:00). 

Entrando più nel dettaglio della competizione podistica competitiva di 10 chilometri, 
essa corrisponde a due giri di un anello di 5 chilometri (piazza della Rinascita, via 
Nicola Fabrizi, via Ugo Foscolo, lungomare Matteotti, viale della Riviera andata e ritorno 
con giro di boa all’altezza dello stabilimento Medusa, via Muzii, via Regina Margherita e 
Piazza della Rinascita). 

https://www.ilpescara.it/sport/altro/1-200-partecipanti-vivicitta-pescara-bilancio-positivo.html
https://www.ilpescara.it/sport/altro/1-200-partecipanti-vivicitta-pescara-bilancio-positivo.html


 

Per quel che concerne le premiazioni, ai primi 3 classificati assoluti (maschili e 
femminili), ai primi 5 di ogni categoria e alle prime 5 società sono previsti premi con 
prodotti tipici del territorio. 

Per le chiusure al traffico veicolare nella mattinata di domenica mattina, previste dalle 
9:00 alle 11:30, si rimanda a questo link per tutte le informazioni relative alle 
modifiche alla viabilità  
https://www.facebook.com/share/p/1BgnG67zAA/?mibextid=wwXIfr 

  

  

SABATO 5 APRILE 2025 

14.00: apertura degli stand delle associazioni e iscrizioni a piazza della Rinascita. 

Dalle 14.00 alle 15.15: iscrizioni per la gara dei bambini/ragazzi (possibili anche sul 
sito Timingrun) e ritiro pettorali. 

Dalle 14.00 alle 19.00: iscrizioni alla Non Competitiva/Camminata di 5 km di domenica 
6 aprile (possibili anche sul sito Timingrun.it) con ritiro pettorale e pacco gara. 

Dalle 17.00 alle 19.00: ritiro pettorali della gara Competitiva e pacco gara. 

14.30: ritrovo in Piazza della Rinascita per le gare riservate ai bambini e ai ragazzi. 

15.30 – 16.30: svolgimento delle gare giovanili, suddivise per categorie di età (0/5, 
6/7, 8/9, 10/11, 12/13, 14/15 anni). Il percorso interessa piazza della Rinascita, corso 
Umberto I e piazza Sacro Cuore. 

16.35: premiazione dei giovani partecipanti in Piazza della Rinascita. 

17.00 – 17.20: camminata solidale per la pace dei popoli, aperta a tutti i cittadini che 
desiderano unirsi per dimostrare il proprio impegno verso la pace e la fratellanza. 

17.30: attività laboratoriali presso gli stand delle associazioni, pensate soprattutto per i 
più piccoli. 

19.30: chiusura degli stand. 

  

DOMENICA 6 APRILE 2025 

8.00: ritrovo in piazza della Rinascita per i partecipanti alla gara competitiva e alla 
camminata non competitiva. 

9.00: riapertura degli stand. 

Dalle 8.00 alle 9.10: ritiro pettorali e pacco gara della gara competitiva, non 
competitiva e passeggiata. 

9.30: partenza della gara competitiva di 10 km, seguita dalla camminata non 
competitiva/camminata di 5 km (quest’ultima aperta a tutti e ideale per chi vuole 
godersi l’evento in modo più rilassato). 

https://www.facebook.com/share/p/1BgnG67zAA/?mibextid=wwXIfr


 

11.30: arrivo degli ultimi partecipanti. 

11.45: saluti delle autorità presenti. 

12.00: premiazioni dei vincitori della gara competitiva. 

12.30: chiusura definitiva degli stand. 

  

Disponibile a questo link 06.Regolamento Vivicittà 05.06 aprile 2025.pdf – Google 
Drive regolamento e principali info organizzative. 

 

 

Vivicittà: a Pescara 180 bambini e ragazzi alle 
gare della prima giornata 
Pescara. Sono stati 180 bambini e ragazzi, da zero fino a 15 anni, i partecipanti alle gare riservate 
ai più piccoli nell’ambito di Vivicittà, la corsa/camminata promossa da Uisp, Comune di Pescara e 
Caritas diocesana. 

Sempre oggi pomeriggio e sempre sullo stesso tratto, da piazza della Rinascita a piazza Sacro 
Cuore, si è svolta la passeggiata della pace. “Un grande successo”, per l’assessore allo Sport 
Patrizia Martelli, presente con il sindaco Carlo Masci, con Corrado De Domincis, direttore della 
Caritas e con la grande famiglia della Uisp. 

  

“E’ bello vedere tanti bambini e ragazzi, accompagnati dalle famiglie, in strada, per una bella 
competizione che da sempre promuove i temi dell’inclusione sociale, della solidarietà e della 
sostenibilità ambientale. Quest’anno, poi, il focus è sulla pace, ed è molto positivo parlare di tutto 
questo con i più piccoli”, commenta Martelli. 
La 41ª edizione di Vivicittà, prosegue domani mattina con la corsa competitiva, quella non 
competitiva e la camminata collettiva, con partenza da piazza della Rinascita. Il ritrovo è alle ore 
8:00 (start ore 9:30). Per la viabilità, domani mattina, saranno in vigore divieti temporanei sul 
percorso, che è questo: piazza della Rinascita, via Nicola Fabrizi, via Foscolo, lungomare Nord, 
Riviera (fino alla Medusa), e ritorno passando per viale Muzii, viale Regina Margherita, fino a piazza 
della Rinascita (tutti i divieti nel volantino allegato, con la mappa del percorso). 

  

In piazza della Rinascita oggi e domani laboratori, esperienze per famiglie e momenti di riflessione 
su pace, sport e volontariato. 

https://drive.google.com/file/d/1X5VgqoUtHJP0JJFKvLbSEPBt6mo4PlTZ/view
https://drive.google.com/file/d/1X5VgqoUtHJP0JJFKvLbSEPBt6mo4PlTZ/view


 

 

Vivicittà, 180 bambini e ragazzi alle gare della 
prima giornata 
Il racconto dell'evento di apertura della manifestazione. Domani, 6 aprile, il 
ritrovo in piazza alle ore 8 

Sono stati 180 bambini e ragazzi, da zero fino a 15 anni, i partecipanti alle gare riservate 

ai più piccoli nell'ambito di Vivicittà, la corsa/camminata promossa da Uisp, Comune di 

Pescara e Caritas diocesana. Sempre oggi pomeriggio e sempre sullo stesso tratto, da 

piazza della Rinascita a piazza Sacro Cuore, si è svolta la passeggiata della pace. "Un 

grande successo", per l'assessore allo Sport Patrizia Martelli, presente con il sindaco 

Carlo Masci, con Corrado De Domincis, direttore della Caritas e con la grande famiglia 

della Uisp.  

"E' bello vedere tanti bambini e ragazzi, accompagnati dalle famiglie, in strada, per una 

bella competizione che da sempre promuove i temi dell'inclusione sociale, della 

solidarietà e della sostenibilità ambientale. Quest'anno, poi, il focus è sulla pace, ed è 

molto positivo parlare di tutto questo con i più piccoli", commenta Martelli.   

La 41ª edizione di Vivicittà, prosegue domani mattina con la corsa competitiva, quella 

non competitiva e la camminata collettiva, con partenza da piazza della Rinascita. Il 

ritrovo è alle ore 8:00 (start ore 9:30). Per la viabilità, domani mattina, saranno in vigore 

divieti temporanei sul percorso, che è questo: piazza della Rinascita, via Nicola Fabrizi, 

via Foscolo, lungomare Nord, Riviera (fino alla Medusa), e ritorno passando per viale 

Muzii, viale Regina Margherita, fino a piazza della Rinascita (tutti i divieti nel volantino 



 

allegato, con la mappa del percorso). In piazza della Rinascita oggi e domani laboratori, 

esperienze per famiglie e momenti di riflessione su pace, sport e volontariato.  

 

Pescara si prepara per il Vivicittà: oltre 1.000 

ciclisti animeranno la città il 5 e 6 aprile 2025 
Il Vivicittà di Pescara, in programma il 5 e 6 aprile 2025, unisce sport e valori sociali con oltre 1.050 

partecipanti attesi, promuovendo inclusione, solidarietà e benessere collettivo. 

byMarco Mintillo 

5 Aprile 2025 

Pescara è in fermento per il Vivicittà, una storica manifestazione che si svolgerà il 5 e 6 

aprile 2025. Con oltre 1.050 partecipanti attesi, l’evento si propone di essere un punto di 

incontro tra sport e valori sociali, elevando la corsa a un linguaggio per l’inclusione e la 

solidarietà. La competizione, giunta alla sua 41° edizione, offre l’opportunità di riscoprire 

il territorio abruzzese attraverso una manifestazione che promuove uno stile di vita attivo 

e salutare. 

Un evento che combina sport e socialità 

Il Vivicittà è molto più di una semplice competizione podistica. Quest’anno, la 

manifestazione si concentra ancora di più sulle tematiche della pace, solidarietà e 

https://www.gaeta.it/author/marco


 

inclusione. Utilizzando lo sport come un veicolo di messaggi positivi, l’iniziativa invita tutti 

a riflettere sull’importanza della comunità e del benessere collettivo. La UISP regionale 

Abruzzo e Molise ha lavorato a stretto contatto con varie società podistiche locali e 

associazioni di volontariato per organizzare un evento che non solo celebra la corsa, ma 

anche la coesione sociale. 

Le associazioni come Fidas Pescara-Donatori Sangue, Associazione Pronto Sorriso, e 

AIL Pescara sono coinvolte nella manifestazione, contribuendo a dare spazio a progetti 

di beneficenza e sensibilizzazione. Il Vivicittà intende offrire un’opportunità per far 

conoscere l’importanza della donazione di sangue e della lotta contro le malattie, 

coinvolgendo i partecipanti in attività che superano il semplice atto sportivo. 

Programma delle due giornate di eventi 

Il Vivicittà si articolerà in due giornate ricche di eventi, con un inizio previsto per sabato 5 

aprile. A partire dalle ore 14:00, a piazza della Rinascita si apriranno gli stand delle 

associazioni, dove sarà anche possibile iscriversi alla gara. La giornata proseguirà con 

le gare per bambini e una “camminata della pace” a partire dalle 17:00, un evento 

simbolico che accoglierà tutti coloro che desiderano esprimere il proprio sostegno per un 

mondo migliore. 

Domenica 6 aprile, l’attenzione sarà puntata sulla gara competitiva di 10 chilometri e 

sulla non competitiva di 5 chilometri. Il ritrovo avverrà dalle ore 8:00 presso piazza della 

Rinascita. Durante la mattinata, i partecipanti avranno la possibilità di ritirare i pettorali e 

prepararsi per la competizione. Le partenze sono fissate per le 9:30, con il termine 

dell’evento previsto per le 12:30. Anche in questa giornata non mancheranno momenti 

dedicati alle premiazioni per i vincitori e manifestazioni celebrative che coinvolgeranno la 

comunità. 



 

Dettagli sulla competizione e sul percorso 

La gara competitiva di 10 chilometri si svolgerà su un circuito di 5 chilometri da ripetere 

due volte. Il percorso toccherà luoghi significativi di Pescara, come piazza della 

Rinascita, via Nicola Fabrizi e il lungomare Matteotti. I partecipanti potranno godere della 

bellezza del paesaggio urbano mentre si sfideranno lungo il tracciato. I premi saranno 

riservati ai primi tre classificati in ciascuna categoria e verranno assegnati anche ai 

rappresentanti delle società sportive più numerose. 

L’organizzazione della manifestazione prevede anche alcune modifiche alla viabilità 

cittadina nella mattinata di domenica, con chiusure al traffico programmate dalle 9:00 

alle 11:30. Pertanto, i cittadini sono invitati a prendere nota delle informazioni relative al 

cambiamento della circolazione per facilitare lo svolgimento dell’evento in sicurezza e 

nel rispetto di tutti i partecipanti. 

Il Vivicittà, dunque, non si limita a essere una competizione sportiva, ma si evolve in un 

momento di festa e riflessione, unendo atleti e cittadini nella condivisione di valori 

profondi legati alla comunità e alla salute. 

 

 



 

Pescara: fine settimana di…corsa. In tanti 
alla 41esima Vivicittà 
Sono stati 180 bambini e ragazzi, da zero fino a 15 anni, i 
partecipanti alle gare riservate ai più piccoli nell’ambito di 
Vivicittà, la corsa camminata promossa da Uisp, Comune di 
Pescara e Caritas diocesana. Oggi, con start alle 9.30 ancora 
una giornata di corse, camminate e laboratori. Occhio alla 
viabilità 
Sempre ieri pomeriggio e sempre sullo stesso tratto, da piazza della Rinascita a 
piazza Sacro Cuore, si è svolta la passeggiata della pace. “Un grande successo”, per 
l’assessore allo Sport Patrizia Martelli, presente con il sindaco Carlo Masci, con 
Corrado De Domincis, direttore della Caritas e con la grande famiglia della Uisp. 
“E’ bello vedere tanti bambini e ragazzi, accompagnati dalle famiglie, in strada, per 
una bella competizione che da sempre promuove i temi dell’inclusione sociale, della 
solidarietà e della sostenibilità ambientale. Quest’anno, poi, il focus è sulla pace, ed è 
molto positivo parlare di tutto questo con i più piccoli”, commenta Martelli. 

La 41ª edizione di Vivicittà, prosegue oggi con la corsa competitiva, quella non 
competitiva e la camminata collettiva, con partenza da piazza della Rinascita. Il 
ritrovo  alle 8:00 (start ore 9:30). Per la viabilità saranno in vigore divieti temporanei 
sul percorso, che è questo: piazza della Rinascita, via Nicola Fabrizi, via Foscolo, 
lungomare Nord, Riviera (fino alla Medusa), e ritorno passando per viale Muzii, viale 
Regina Margherita, fino a piazza della Rinascita (tutti i divieti nel volantino allegato, 
con la mappa del percorso). 

DOMENICA 6 APRILE 2025 

8.00: ritrovo in piazza della Rinascita per i partecipanti alla gara 
competitiva e alla camminata non competitiva. 

9.00: riapertura degli stand. 

Dalle 8.00 alle 9.10: ritiro pettorali e pacco gara della gara competitiva, 
non competitiva e passeggiata. 

9.30: partenza della gara competitiva di 10 km, seguita dalla camminata 
non competitiva/camminata di 5 km (quest’ultima aperta a tutti e 
ideale per chi vuole godersi l’evento in modo più rilassato). 

11.30: arrivo degli ultimi partecipanti. 

11.45: saluti delle autorità presenti. 

12.00: premiazioni dei vincitori della gara competitiva. 



 

12.30: chiusura definitiva degli stand. 

In piazza della Rinascita ieri e oggi e laboratori, esperienze per famiglie e momenti di 
riflessione su pace, sport e volontariato. 

 

Vivicittà Pescara 2025 

Vivicittà Pescara 2025 è iniziata con entusiasmo, coinvolgendo ben 180 bambini e ragazzi tra 

zero e 15 anni nella prima giornata dedicata ai più piccoli. 

Le gare si sono svolte lungo il tratto che collega piazza della Rinascita a piazza Sacro Cuore, 

animate da famiglie e giovani sportivi sorridenti e motivati. 

Sport e Pace: Una Passeggiata Inclusiva 

Nel pomeriggio, sullo stesso percorso delle gare giovanili, si è svolta la partecipatissima 

passeggiata della pace, simbolo dei valori promossi dalla manifestazione. 

L’evento è promosso da Uisp, Comune di Pescara e Caritas diocesana, con la presenza di 

autorità locali e rappresentanti del mondo associativo e sportivo. 

Vivicittà Pescara 2025: Inclusione e Solidarietà 

“Un grande successo”, ha dichiarato l’assessore allo Sport Patrizia Martelli, affiancata dal 

sindaco Carlo Masci, Corrado De Dominicis e dai volontari Uisp. 

Martelli ha sottolineato come Vivicittà rappresenti un’occasione importante per 

sensibilizzare i più giovani su temi come inclusione sociale, solidarietà e sostenibilità 

ambientale. 



 

Vivicittà Pescara 2025: Tutti in Piazza Domani 

La 41ª edizione di Vivicittà Pescara prosegue questa mattina con la corsa competitiva, quella 

non competitiva e la camminata collettiva, coinvolgendo tutta la cittadinanza. Come 

anticipato, il ritrovo è previsto alle ore 8:00 in piazza della Rinascita, dove prenderanno vita 

le attività più attese di questa manifestazione. Successivamente, la partenza ufficiale avverrà 

alle 9:30 sempre da piazza della Rinascita, cuore pulsante dell’evento sportivo, sociale e 

culturale della città. Inoltre, lungo tutto il percorso non mancheranno decine di iniziative 

dedicate allo sport, alla cittadinanza attiva e alla promozione di stili di vita sani. 

Modifiche al Traffico e Percorso Ufficiale 

Per tale motivo questa mattina saranno in vigore divieti temporanei lungo il percorso: piazza 

della Rinascita, via Nicola Fabrizi, via Foscolo, lungomare Nord, Riviera, Medusa. 

Il ritorno avverrà da viale Muzii e viale Regina Margherita, con arrivo in piazza della 

Rinascita. La mappa completa è disponibile nel volantino ufficiale dell’evento. 

Oggi, in piazza della Rinascita, si svolgono numerosi laboratori esperienziali per famiglie, 

attività dedicate ai bambini e spazi di riflessione su temi fondamentali. In particolare, si 

parla di pace, sport e volontariato attivo, offrendo così un’opportunità educativa e 

coinvolgente per tutti i partecipanti, grandi e piccoli. Inoltre, queste iniziative 

rappresentano un momento unico per vivere due giornate di festa, sport e condivisione nel 

cuore della città di Pescara. Infine, grazie a Vivicittà, la comunità pescarese si unisce sotto i 

valori di inclusione, solidarietà e sostenibilità, riscoprendo l’importanza dello stare insieme 

all’aperto. 

La Redazione de La Dolce Vita 

 



 

 
Vivicittà camminata in Oltretorrente e Vivicittà Kids a Parma 

Il 6 aprile 2025 torna Vivicittà a Parma! 
Correremo e cammineremo nel Parco Ducale, tra le vie dell'Oltretorrente e del centro storico, ci 
godremo la primavera nel greto della Parma. Festeggeremo, tra colore e sport, nel cuore pulsante 
della nostra bellissima città.  
L'appuntamento per la partenza è alle 9:30 al Parco Ducale! 

Si snoderà su 2 giri da 5km del percorso visibile cliccando qui! 
Le iscrizioni saranno aperte dalle 8:15 alle 9:15 al tavolo dei cronometristi e la competizione è 
valida per il Circuito UISP Parma for Running e per il Circuito Provinciale Corse su Strada Parma.  
  
Pettorali e chip del Circuito Strada con costo di 7€ senza pacco gara. 
Per chi non ha il chip del Circuito strada sarà possibile noleggiarlo in loco in fase di iscrizione 
rilasciando una cauzione di 10€. Alla fine della gara, con restituzione del chip, saranno restituiti 7€. 
 
ATTENZIONE! 
Partecipazione alla gara solo con certificato medico agonistico per atletica leggera. 
(Portare fotocopia da mostrare in caso di richiesta) 
Per info: atletica@uispparma.it  
PREMIAZIONI  
Saranno effettuate premiazioni per i vincitori assoluti e per le categorie previste dal Circuito gare su 
strada di Parma. 
La camminata partirà dopo la corsa (indicativamente 9:35) sotto l'arco! 

Sono previsti due percorsi, uno da 6km che discende nel greto della Parma e percorre le vie 
dell'Oltretorrente e del centro storico e uno da 3km, accessibile a tutte le persone anche a coloro 
che hanno ridotta mobilità o necessità speciali. Il percorso da 3km è stato studiato insieme ad 
ANMIC ed è stato dagli stessi provato per assicurare la percorribilità a tutt*.  
Le iscrizioni alla camminata avvengono al banchetto UISP entro le 9:25. Possibilità di iscrizione con 
o senza acquisto della maglietta Vivicittà 2025! 
Il costo è di 3€ per la partecipazione alla camminata o di 5€ per la partecipazione e la meravigliosa 
maglietta di Vivicittà 2025! 
Vivicittà Kids! 
Corri e divertiti insieme a noi alla gara per i piccoli 
Gara podistica per bambine e bambini dai 3 agli 8 anni!  

Categorie 3-5 e 6-8.  
Iscrizioni al banchetto UISP dalle 8:00 alle 10:45 
Ritrovo alle ore 11:00 al Parco Ducale  
Tutti i partecipanti riceveranno un premio! 

  
Per maggiori informazioni clicca qui 
  
  
  
Modifiche temporanee alla viabilità per “Vivicittà” del 6 aprile 

https://www.uisp.it/parma/files/principale/01SEZIONI/vivicittaprincipale/2025/Percorso%20Vivicitta%CC%80%202024%20gara%20km5x2.pdf
https://www.uisp.it/parma/pagina/vivicitt-2025


 

 In occasione della gara podistica competitiva “Vivicittà 2025”, sono previste alcune modifiche 
temporanee alla viabilità per domenica 6 aprile. 
  
Dalle 06:00 alle 12:00: 
 
  
Istituzione del divieto di sosta con rimozione forzata ambo i lati in: Piazzale Rondani lato Nord da 
Ponte Caprazzucca a Borgo Santa Caterina, Via delle Fonderie – lato Ovest, dal fronte opposto 
civ.15 per un’estensione di 120 ml in direzione Sud, Piazzale Corridoni, Strada D’Azeglio, Via 
Kennedy – da Piazzale Santa Croce per 40ml in direzione Est, Area di Parcheggio controviale 
Piazzale S.Croce Nord, tra Via Kennedy e Via Pasini. 
  
Dalle 09:00 alle 11:00 circa e comunque fino a cessate esigenze: 
 
  
La sospensione temporanea della circolazione in occasione del transito dei concorrenti, 
limitatamente al tratto stradale compreso tra il cartello mobile che indica “inizio gara podistica” e 
quello che indica “fine gara podistica”, sul seguente tracciato: (Parco Ducale - Partenza), Ponte 
Verdi, Viale Mariotti, Viale Toscanini, Ponte Caprazzucca, Piazzale Rondani, Borgo Santa Caterina, 
Strada Bixio da Borgo Santa Caterina a Piazzale Corridoni, Piazzale Corridoni, Strada D’Azeglio, 
Piazzale Santa Croce corsia esterna semirotatoria da Via Cocconcelli esclusa a Via, Kennedy 
compresa, Via Kennedy da Piazzale Santa Croce per 40 ml in direzione Est. 
  
Istituzione del senso unico alternato nelle strade afferenti il percorso di gara. 
  
Piazzale Santa Croce – porzione di semi-rotatoria da Via Cocconcelli esclusa a Via Kennedy 
compresa, restringimento di carreggiata pari alla corsia esterna (da dedicarsi esclusivamente al 
transito dei podisti, mediante apposita idonea delimitazione). 
  
Viale Vittoria – tratto ricompreso tra Via Via Zara e P.le S.Croce, restringimento di carreggiata con 
canalizzazione a due corsie e istituzione del limite di velocità a 30km/h. 
  
Durante il periodo di sospensione temporanea della circolazione: 

● è vietato il transito dei veicoli non al seguito della competizione in entrambi i sensi di marcia 
del tratto interessato dal transito dei concorrenti ed è fatto divieto a tutti i veicoli di 
immettersi nel percorso di gara; 

● è fatto obbligo a tutti i veicoli provenienti da strade o da aree che intersecano o si immettono 
sul tratto stradale interessato dal transito dei concorrenti, di arrestarsi prima di impegnarlo, 
rispettando le segnalazioni manuali o luminose degli Organi preposti alla vigilanza o del 
personale dell’Organizzazione; 

● è fatto obbligo ai conducenti di veicoli ed ai pedoni di non attraversare la strada durante il 
transito dei ciclisti. 

Ferma restando la necessità di adottare tutte le cautele per evitare pericoli per i concorrenti, i divieti 
e gli obblighi sopraindicati non si applicano ai conducenti di veicoli adibiti a servizi di Polizia, 
antincendio e pronto soccorso, nonché a quelli specificatamente autorizzati dall’organizzazione o 
dagli organi di polizia preposti alla vigilanza. 
  
PER LA VOSTRA SOSTA GOLOSA NONSOLOEVENTIPARMA.IT CONSIGLIA   
Rino's Risto BarVia Alfredo Tassi 4 Parma, tel. 347 629 1758 (anche cucina rumena)  
Ristorante Angiol D'OrParma in Piazza Duomo Vicolo Scutellari, 1 Tel. 0521 282632 
Ristorante enoteca Ombre rosse 
B.go G. Tommasini, 18 – 43121 PARMA Tel. 0521.289575 
HighlanderPub Beershop Di Parma via La Spezia 51/a Parma info: 0521 253921 
Trattoria Antichi Sapori Str. Montanara, 318 43124 Gaione - Parma  Tel. 0521 64 81 65 

https://www.facebook.com/anamariagrigorascostamacovei
https://www.angioldor.it/
https://www.ombrerosseparma.com/
https://www.facebook.com/highlanderpub.diparma
https://www.trattoria-antichisapori.com/


 

Rangon  Trattoria tipica parmigiana ed enoteca Borgo delle Colonne, 26 tel. 0521- 231019 
Trattoria ScaricaVia Martinella, 192 - Alberi (PR) - Tel. 0521 – 648130 339-7439326 
Bastian ContrarioStr. Inzani 34/A (lat. via D'Azeglio) Parma tel. 3478113440 Pub con birra 
artigianale 
Trattoria da Romeo 
Via Traversetolo 185/a Botteghino di Porporano Parma tel 0521-641167 
Bar Ristorante-Pizzeria "Al Petitot" Via Torelli, 1/A (davanti allo stadio Tardini) Pizza e piatti anche 
senza glutine 
Tel. 0521-235594/22138 
Evasion "ristoro agricolo" 
Strada A. Gramsci 1/1 Torrile (siamo a Gainago, a 5 km da Parma) 
Tel. 0521-1790634 
Ristorante Atmosfera di Parma - Cucina Tradizionale Greca e Parmigiana. 
Borgo San Biagio n.6/E Parma 
Tel: +39 0521 287982 Cell: +39-3205393476 
Artusi La Salsamenteria 
Vicolo al Battistero, 2/A, Parma +39 333 587 0948 
F.lli Maestri& P dal 1975 Vino e specialità gourmet 
Viale dei Mille 88/D Parma 
Telefono 0521-065813 e.mail info.fratellimaestri@gmail.com 
 
 
  
SE VUOI DORMIRE A PARMA 
B&B “La Casa dell’Angiol d’Or”  
Vicolo Scutellari, 1 (Piazza Duomo) Parma Tel 0521282632 
3534077589 (solo WhatsApp) 
PER LA TUA AUTO   
La boutique del pneumatico.it (gommista e officina) 
Via Ravasini, 5/a Parma Tel. 0521 – 1414063 340- 7882596 
 
 
  
 PER LA TUA VOGLIA D’ARTE 
Le Due Torri Galleria di Tomasi Tommaso 
via Centolance 18  43015 Noceto (Parma) 
Tel: 0521625181 336570765 
 

 
Domani a Sassari "Vivicittà" corre per la pace: ecco le vie 
vietate alle auto 
Domani mattina a Sassari si corre "Vivicittà", la corsa organizzata dall'Uisp, che quest'anno ha scelto la pace come 

tema della manifestazione. Nelle vie in cui passeranno gli atleti la circolazione delle auto subirà delle limitazioni 

Domani mattina dalle 9,30 a Sassari si corre "Vivicittà", la corsa organizzata dall'Uisp, 

che quest'anno ha scelto la pace come tema della manifestazione. Nelle vie in cui 

passeranno gli atleti la circolazione delle auto subirà delle limitazioni. 

https://www.facebook.com/osteriarangon/
https://www.trattoriascarica.it/index.html
https://www.bastiancontrarioparma.it/
https://www.nonsoloeventiparma.it/dove-mangiare/trattorie-locande-e-osterie/parma-trattoria-da-romeo
https://www.nonsoloeventiparma.it/dove-mangiare/pizzerie-take-away-e-consegne-a-domicilio/parma-ristorante-pizzeria-al-petitot
https://evasiongainago.eatbu.com/
https://www.facebook.com/AtmosferaCucinaTradizionaleGrecaeNostrana
https://www.artusilasalsamenteria.com/
https://www.nonsoloeventiparma.it/dove-mangiare/ristobar-enoteche-pub-e-pasticcerie/parma-f-lli-maestri-p-dal-vino-e-gastronomia
https://www.casangioldor.it/
https://www.laboutiquedelpneumatico.it/
https://www.anticoantico.com/espositori/gallery.asp?idantiquario=439


 

Si svolgeranno due corse, una competitiva e una non competitiva, con partenza e arrivo 

entrambe in piazza d'Italia, per poi svilupparsi lungo due percorsi lungo le vie cittadine, 

il primo di 10 km, e il secondo di 5 km.  

Per consentire lo svolgimento della manifestazione il Comune ha predisposto una serie di 

limitazioni alla sosta e alla circolazione nelle vie del percorso.  

Chiusura al traffico 
Domenica 6 aprile dalle ore 09:15 fino al termine della gara e comunque non oltre le 11, è 

stata disposta la chiusura temporanea al traffico veicolare per il tempo necessario al 

transito degli atleti e dei mezzi di organizzazione e soccorso delle strade interessate dalla 

gara competitiva: via Roma, via Mazzini, via Cavour (da via Asproni), piazza Fiume (dx 

discendente), via Enrico Costa (da via Manno), via Asproni (da viale Dante corsia 

ascendente), via Roma, via Simon (corsia discendente), via Pinna (verso via Milano), via 

Venezia, via Cattalochino, via Livorno, via Matteotti, via Don Minzoni (da via Amendola), 

via De Nicola (lato Industriali da via Principe di Piemonte escluso mezzi pubblici), via 

Turati (da via De Nicola), via Rockefeller (da viale Italia), via delle Croci (corsia 

discendente), via Piandanna (corsia verso via Amendola), trav. Conce Dau, via Padre 

Taddei, corso G.M. Angioy, viale Mancini, via Tavolara, via Torre Tonda, via Arborea, 

piazza Università, via Università, via Turritana (da via Brigata Sassari), vicolo del 

Campanile, corso Vittorio Emanuele, via Al Rosello (da via delle Muraglie) via Mercato, 

via Usai, piazza Castello (lato grattacielo da largo Cavallotti a via Luzzatti), via Arborea, 

via Torre Tonda, via Enrico Costa (da via Brigata Sassari), via Carlo Alberto. 

In via Milano, via Verona, via Rockefeller (da via Turati a viale Italia), via Padre Taddei, 

corso G.M. Angioy, viale Mancini, via Tavolara gli atleti correranno sulla pista ciclo- 

pedonale e saranno presidiate le intersezioni in corrispondenza degli attraversamenti. 

Sempre domenica 6 aprile, dalle ore 7 fino alle ore 12 dovrà essere rispettato il divieto di 

fermata per tutti i veicoli in via Roma, nel tratto compreso tra piazza d'Italia a via 

Manno, e in via Spano, dove indicato dalla segnaletica. 

 

Domenica si corre il Vivicittà 

Palermo, la corsa Uisp che 

“abbraccia il mondo” 



 

Circa 320 gli atleti iscritti al Vivicittà di Palermo, in programma 
domenica 6 aprile con il via, in simultanea con le altre città italiane, alle 
9.30 dalla pista di atletica leggera dello stadio delle Palme – Vito 
Schifani. La storica manifestazione organizzata dall’UISP compie 
quarantuno anni. 

Amministratore  4 Aprile 2025 
Palermo. Vivicittà, la “corsa più grande del mondo”, torna domenica 6 aprile 2025 per la sua 41ª 

edizione, coinvolgendo contemporaneamente 39 città italiane, in un evento che celebra lo sport, la pace, 

l’ambiente, i diritti e l’Europa.  Ogni anno la classica  di primavera organizzata dall’Uisp, oltre a  portare 

nelle strade e nelle piazze  migliaia di podisti di tutte le età, lancia un messaggio, quello di quest’anno è 

“Immagina… le persone vivere in pace”, un invito all’impegno collettivo per la pace e la solidarietà. 

A Palermo, la manifestazione prevede una corsa competitiva di 10 km. La partenza avverrà 

simultaneamente alle ore 9.30 dalla pista di atletica dello stadio delle Palme – Vito Schifani (dove è 

previsto anche l’arrivo) con il via dato in diretta dai microfoni di Rai Radio 1, media partner dell’evento sin 

dalla sua prima edizione nel 1984.   

“41 edizioni di Vivicittà, quarantuno volte Palermo protagonista – afferma Marialuisa De Simone, 

presidente dell’Uisp Palermo. Una corsa che è tutto un mondo e che da sempre richiama quelli che 

dovrebbero essere i valori più alti dell’uomo. Anche quest’anno il polmone verde della nostra città sarà 

protagonista della corsa , con la partenza dall’iconico stadio delle Palme, casa di podisti e campioni 

dell’atletica leggera”.   

10 KM UNICO GIRO. Il percorso  si sviluppa all’interno del Real parco della Favorita: un unico giro da 

dieci chilometri con gli atleti che dopo aver lasciato lo stadio delle Palme, percorreranno Case Rocca, via 

Ercole, faranno inversione al così detto cancello Leoni, poi viale Diana, transiteranno dal semaforo di 

Pallavicino, Palazzina Cinese, cancello Pitrè (dove è previsto il giro di boa), ancora viale Ercole, Case 

Rocca e arrivo all’interno dello stadio di atletica. 

Per la gara agonistica, è prevista la classifica unica compensata tra tutti i partecipanti, sulla base dei 

coefficienti di compensazione tra i vari profili altimetrici dei percorsi, elaborati dall’Istituto di Scienza 

dello Sport del Coni. 

https://siciliarunning.it/author/amministratore/


 

RITIRO PETTORALI E PACCHI GARA – I pettorali si potranno ritirare a partire da domani sabato 5 aprile 

presso lo Stadio delle Palme – Vito Schifani (lato segreteria) dalle 15.30 alle 19.00. 

Inoltre si ricorda che domenica 6 aprile a causa della concomitanza con la partita del Palermo calcio, 

sarà vietato sin dal mattino parcheggiare davanti lo stadio di atletica leggera di viale del Fante, dove è 

stata collocata la zona rimozione. 

LA GARA, TUTTI PROTAGONISTI INSEGUENDO LA VITTORIA 

Saranno circa 320 gli atleti ai nastri di partenza del Vivicittà di Palermo, tutti amatori, alcuni dei quali tra i 

più forti della loro categoria in Sicilia e non solo; di sicuro saranno sfide tutte da seguire, sia al maschile 

che al femminile. Tra gli uomini ci sarà il vincitore dello scorso anno Antonio Mascari; l’atleta della 

Polisportiva Nadir, ha stabilito nel 2018 il record italiano di maratona nella categoria SM50, completando 

la distanza in 2h28’15. Nello stesso anno, ha conquistato il titolo italiano master sempre nella maratona 

con 2h33’32. In gara Giovanni Soffietto (Universitas Palermo) il forte atleta partinicese, tornato alle gare 

dopo un periodo di assenza forzata; nel suo infinito palmares una vittoria alla Maratona di Palermo ed 

una alla Maratona di Messina. Francesco Paolo Tona e Salvatore Matteo Greco podisti di punta del 

Team Atletica Palermo, Fabrizio Licari, Antonio Grisafi dell’ASD Sicilia Running Team, Alessio Azzarello 

(Universitas Palermo),  Roberto Di Bella (Amatori Palermo) e Alessandro Saccone della Polisportiva 

Pegaso Athletic. 

Al femminile si prefigura una gara frizzante, favorita per la vittoria finale è  Cristina Garcia Conde (Team 

Atletica Palermo); 1h22.27 l’ottimo crono ottenuto alla Roma-Ostia del febbraio scorso. Per la Conde, di 

nazionalità spagnola ma ormai da 14 anni a Palermo, tanti risultati di prestigio come il quinto posto 

centrato lo scorso anno alla Half Marathon di Cremona. In gara ci saranno anche Simona Sorvillo 

(Trinacria Palermo) terza nel 2022 alla Maratona Internazionale di Palermo e vincitrice lo scorso anno 

alla Maratonina di Terrasini ed Emily Inzirillo (Equilibra Running Team) reduce da un ottimo Trofeo della 

Legalità.   

Il popolo Master è rappresentato al meglio da Mario Lo Cicero e Giuseppe Camillo Cucina, gli atleti più 

anziani in gara, rispettivamente 80 e 85 anni, entrambi sono freschi di titolo regionale Master sulla 

distanza dei 10 km. Il team con più atleti in gara è quello dell’Amatori Palermo con circa 40 effettivi al 

via. A seguire Equilibra Running Team e Marathon Monreale. 



 

IN SICILIA VIVICITTA’ CORRE A… 

In Sicilia Vivicittà andrà di corsa con le competitive in programma a Palermo, Enna e Ragusa. La non 

competitiva (ludico motoria) invece riguarderà i centri di Aci Sant’Antonio (CT), Catania, Enna, Moio 

Alcantara (ME),  Ragusa e San Vito Lo Capo (TP). Nel corso dei mesi di aprile e maggio sono in 

programma diverse iniziative presso istituti penitenziari italiani.  Nell’isola lo scorso 2 aprile si è corso 

presso la Casa Circondariale di Ragusa, il 7 aprile si correrà a Catania (Bicocca), il 10 maggio è in 

programma una iniziativa a Enna presso la Casa Circondariale Luigi Bodenza.  Da definire le date per gli 

appuntamenti previsti a Barcellona Pozzo di Gotto (ME) presso la Casa Circondariale Vittorio Madia e 

presso la Casa di reclusione “Giuseppe Barraco” di Trapani. 

L’ALBO D’ORO RACCONTA LA STORIA DEL VIVICITTA’ – Tanta storia sportiva, nel Vivicittà di Palermo. 

Nell’albo d’oro spiccano le sei vittorie di Yuri Floriani, cinque quelle ottenute da Totò Antibo (due sulla 

distanza della mezza maratona), tre quelle di Vincenzo Massimo Modica. Tra le donne ben sei i successi 

di Silvia La Barbera (l’ultimo nel 2019).  L’edizione del trentennale a Palermo si disputò sulla distanza 

della mezza maratona, con le vittorie di Vito Massimo Catania e Tatiana Betta.  Lo scorso anno, quello 

del quarantennale, ha visto i successi di Zaira Martorana e Antonio Mascari. 

ANCHE PALERMO SI CORRE IN DIFESA DELL’AMBIENTE 

 Correre Vivicittà significa anche “scegliere” l’ambiente: in tutte le città sono previste azioni di 

sensibilizzazione. A Palermo, così come a Bari, Cagliari, e Torino, ci saranno attività di raccolta 

differenziata e di corretto smaltimento della plastica, che vedrà la collaborazione tra Uisp e 

Corepla-Consorzio Nazionale per la Raccolta, il Riciclo e il Recupero degli Imballaggi in Plastica. 

da ufficio stampa  



 

 

Vivicittà della Uisp Matera nei Sassi e nel centro storico 
di Matera: report, video, foto 

E’ scattata questa mattina da piazza San Pietro Caveoso nei Sassi di Matera la 39^ 

edizione del Vivicittà, che ha fatto registrare 1200 iscrizioni. Tra i partecipanti anche gli 

atleti paralimpici della Pegaso Aias Matera.  

https://www.sassilive.it/sport/altri-sport/atletica/vivicitta-della-uisp-matera-nei-sassi-e-nel-centro-storico-di-matera-report-video-foto/
https://www.sassilive.it/sport/altri-sport/atletica/vivicitta-della-uisp-matera-nei-sassi-e-nel-centro-storico-di-matera-report-video-foto/


 

L’evento sportivo organizzato da UISP in numerose città d’Italia punta a valorizzare temi 

fondamentali che comprendono la pace, i diritti umani, l’Europa, il rispetto ambientale, 

l’uguaglianza sociale e la solidarietà tra i popoli. 

Quest’anno il Vivicittà ha previsto solamente la passeggiata ludico-motoria su un 

tracciato di 3,5 km che ha coinvolto le strade dei Sassi e del centro storico di Matera. 

La Uisp anche per questa edizione ha riservato un’agevolazione per le iscrizioni che 

sono arrivate dagli istituti scolastici tramite l’omaggio di materiale sportivo. 

Michele Di Gioia, presidente del Comitato Territoriale UISP di Matera, ha dichiarato: 

«Quest’anno abbiamo deciso di dare spazio a un’unica iniziativa (la passeggiata 

ludico-motoria) per coinvolgere le famiglie materane. E dal cuore del centro storico della 

Capitale Europea della Cultura per il 2019 abbiamo ribadito un messaggio di pace e di 

rispetto dei diritti in una fase storica complessa, segnata tristemente da scenari e 

conflitti di guerra. Questo è il valore sociale dello sport al quale intendiamo dare 

significato e per cui ci impegniamo quotidianamente. La risposta da parte della 

comunità è arrivata e tutti insieme abbiamo condiviso un momento speciale di 

aggregazione e promozione dei valori di pace e solidarietà. Vivicittà non è solo una 

corsa, ma un viaggio che tocca le vite delle persone e delle comunità, favorendo la 

creazione di legami e relazioni che durano oltre il traguardo “. 

Giuseppe Pecora, presidente del Comitato regionale di Basilicata della Uisp ha 

sottolineato che “ il Vivicittà è un evento che unisce sportivi, famiglie e cittadini di tutte 

le età in una passeggiata ludico-motoria, pensata per promuovere uno stile di vita sano 

e rafforzare il senso di comunità. È un evento storico della nostra associazione che 

vuole guardare al futuro: corriamo per la pace, per l’ambiente, per il rispetto dei diritti 

umani. Il Comitato Regionale di Basilicata ha fornito il supporto a questa iniziativa, oltre 

che per celebrare lo sport come strumento di benessere, solidarietà e inclusione. E 

anche quest’anno un euro raccolto per ogni partecipante è stato donato per 

supportare azioni di pace in Palestina. L’evento è patrocinato dal Comune di Matera. 

CLICCA QUI PER LA PARTENZA DEL VIVICITTA’ 2025 NEI SASSI DI MATERA 

La fotogallery dell’evento (foto www.SassiLive.it) 

https://www.facebook.com/share/v/1EB7YW3ZKL/?mibextid=wwXIfr
http://www.sassilive.it


 

 

39^ edizione Vivicittà – Uisp Matera – piazza San Pietro 

Caveoso – Sassi di Matera 

39^ edizione Vivicittà – Uisp Matera – 
piazza San Pietro Caveoso – Sassi di 
Matera 
Domenica 6 aprile 2025 dalle ore 10,30 nei Sassi di Matera è in programma la 39^ edizione del 

Vivicittà. 

Il 6 aprile ritorna l’appuntamento con la “corsa più grande del mondo” proposta da UISP in 

tante città italiane, da Nord a Sud, per porre l’attenzione verso temi fondamentali che 

comprendono la pace, i diritti umani, l’Europa, il rispetto ambientale, l’uguaglianza sociale e la 

solidarietà tra i popoli. 

L’edizione annuale materana offre un’unica originale formula: si parte alle ore 10:30 da piazza 

San Pietro Caveoso per la passeggiata ludico-motoria su un tracciato di 3,5 km che si sviluppa 

nei suggestivi vicoli Sassi e tra le vie del centro storico. Una manifestazione unica nel suo 

genere, quella del Vivicittà, che richiama le famiglie nelle principali piazze della penisola, da 

Nord a Sud, per ribadire l’importanza di valori inestimabili come la pace, i diritti umani, 

l’Europa, il rispetto ambientale, l’uguaglianza sociale e la solidarietà tra i popoli. È possibile 

pre-iscriversi all’evento con un costo di 6 € raggiungendo la sede Uisp Matera in via Ettore 

Maiorana 82 oppure telefonando al numero 0835334076. La sede Uisp è aperta da lunedì al 

venerdì, dalle 10 alle 13 e dalle 16:00 alle 19:00. Le iscrizioni si effettueranno anche domenica 6 

aprile in piazza San Pietro Caveoso, a partire dalle ore 9:00, con il costo di 9 €. La quota di 

iscrizione per gli over 65 è di 4 €, mentre sono presenti determinate agevolazioni per le famiglie, 

al fine di incentivare la loro presenza, con il pacchetto “family” costituito da 3 persone al costo 

di 12€ o da 4 persone al costo di 16€. Inoltre, come consuetudine, Uisp dedica una significativa 

attenzione al mondo scuola prevedendo un’agevolazione per le iscrizioni provenienti dagli 

istituti scolastici tramite l’omaggio di materiale sportivo. Nel corso della conferenza, il 



 
presidente del Comitato Territoriale UISP di Matera, Michele Di Gioia, ha dichiarato: 

«Quest’anno abbiamo deciso di dare spazio a un’unica iniziativa (la passeggiata 

ludico-motoria), in quanto desideriamo coinvolgere le famiglie materane. A tal proposito, 

abbiamo ideato i pacchetti “family” che intendono stimolare la presenza di tutti e di tutte, dai più 

piccoli ai più grandi. Insieme, dal cuore del centro storico della Capitale Europea della Cultura 

per il 2019, ribadiremo un messaggio di pace e di rispetto dei diritti in una fase storica 

complessa, segnata tristemente da scenari e conflitti di guerra. Questo è il valore sociale dello 

sport al quale intendiamo dare significato e per cui ci impegniamo quotidianamente. Sono 

certo che, anche quest’anno, ci sarà una straordinaria risposta da parte della comunità e tutti 

insieme condivideremo un momento speciale di aggregazione e promozione dei valori di pace e 

solidarietà. Vivicittà non è solo una corsa, ma un viaggio che tocca le vite delle persone e delle 

comunità, favorendo la creazione di legami e relazioni che durano oltre il traguardo». Anche il 

presidente del Comitato Regionale di Basilicata, Giuseppe Pecora, è intervenuto: «Vivicittà è un 

evento che unisce sportivi, famiglie e cittadini di tutte le età in una passeggiata ludico-motoria, 

pensata per promuovere uno stile di vita sano e rafforzare il senso di comunità. È un evento 

storico della nostra associazione che vuole guardare al futuro: corriamo per la pace, per 

l’ambiente, per il rispetto dei diritti umani. Come Comitato Regionale di Basilicata siamo 

presenti per fornire tutto il nostro supporto a questa iniziativa, oltre che per celebrare lo sport 

come strumento di benessere, solidarietà e inclusione. Domenica si correrà in tante città in 

Italia e nel mondo. Nella nostra regione anche a Picerno. L’invito, chiaramente, è quello di 

partecipare tutti insieme per trascorrere una meravigliosa giornata, con l’idea che ogni passo 

contribuisca a una causa più grande: la celebrazione della libertà di correre, un diritto che deve 

appartenere a tutti». Anche quest’anno, un euro raccolto per ogni partecipante verrà donato 

per supportare azioni di pace in Palestina. L’evento è patrocinato dal Comune di Matera. 

La foto della conferenza stampa (foto www.SassiLive.it) 

 



 

Domani (6 aprile) c’è la Superstrabra con due 

percorsi adatti a tutti 

5 Aprile 2025  
BRA I podisti si stanno allenando, le famiglie che si sono iscritte stanno organizzando la loro partecipazione, 
portando con sé anche gli amici a quattro zampe. Tutto è pronto per la trentottesima edizione della 
Superstrabra, che si disputa domenica 6 aprile. 

La corsa, che coniuga sport e solidarietà, continua a destare un grande interesse: basti pensare che la 
pagina del sito Uisp che riporta i dettagli è stata visualizzata oltre 32mila volte. Anche quest’anno, come 
vuole la tradizione, la sgambata si prefigge di distribuire risorse a molte associazioni del territorio. 

Commentano gli organizzatori della Uisp: «Saranno moltissimi gli appassionati di podismo che 
parteciperanno alla corsa non agonistica con carattere ludico e ricreativo, affrontando il percorso di 7,9 
chilometri. Ci saranno punti di ristoro sia a San Michele – con il tradizionale bagnet verde – sia a San Matteo, 
con la frutta e i dolci. Ad attenderli all’arrivo in piazza Caduti ci sarà un buon piatto caldo di pasta». 

Passeggiata per le famiglie 
Una sezione apposita della Superstrabra, che rientra nel circuito nazionale Vivicittà promosso dalla Uisp, 
sarà dedicata alle famiglie che andranno a passeggio per le vie del centro assieme a chi è meno allenato. Il 
programma prevede che, a partire dalle 8, in piazza Caduti per la libertà (di fronte al Palazzo comunale) inizi 
la distribuzione dei pettorali, presentando il tagliando del biglietto acquistato in prevendita. 

Alle 10 sarà data la partenza della corsa non agonistica, a carattere ludico, mentre alle 10.20 quella della 
passeggiata per le famiglie; tutti i partecipanti sono invitati ad apprezzare le vie del centro storico che sarà 
chiuso alle auto, arrivando a scoprire i colli braidesi, degustando prodotti della gastronomia locale, 
compresa una fetta di colomba vista l’imminenza della Pasqua. Al termine dell’evento, che sarà anche 
raccontato da Radio Alba in diretta, ci sarà l’estrazione dei buoni-spesa da 30 euro ciascuno per un valore 
complessivo di duemila; anche quest’anno il ricavato sarà suddiviso proporzionalmente tra le associazioni 
sportive e di volontariato, le scuole e gli oratori che avranno venduto almeno 200 biglietti. In questi giorni è 
possibile acquistarli (costo 4 euro) sia nella sede Uisp di via Mercantini (0172-43.15.07), sia nelle diverse 
associazioni di volontariato della città. 

 

Vivicittà, si scaldano i motori per la corsa. Il 
centro si riempie di podisti e camminatori 
Domenica partenza e arrivo da piazza Castello, con un percorso che si snoderà 
tra le bellezze architettoniche e paesaggistiche 

di MARIO TOSATTI 

https://www.gazzettadalba.it/2025/04/


 

4 aprile 2025 

 
Una domenica in centro con il Vivicittà. Attesi in centinaia tra podisti e camminatori 
all’evento d’interesse nazionale. Una manifestazione che si terrà domenica, giunta alla 
quarantunesima edizione, organizzata da Uisp Ferrara, patrocinata dal Comune e con il 
contributo di alcuni partner Coop Alleanza 3.0, Avis comunale ed Erregi Sport. Una novità 
sarà il punto di partenza e arrivo, che quest’anno sarà in Piazza Castello. Il programma 
prevede ritrovo dei partecipanti dalle 7.30 poi alle 9 partenza delle categorie giovanile sulle 
distanze di 300-500 e 1500 metri, poi alle 9.30 partenza gara competitiva (10km) in coda 
camminata non competitiva (5/10 km) e camminata con gli amici a quattro zampe. Questa 
manifestazione denominata la "corsa più grande del mondo" abbraccia in un’unica, originale 
formula, atleti professionisti, sportivi della domenica e famiglie con la competitiva di 10km 
oltre alla passeggiata ludico motoria in tante città italiane ed estere, partenza per tutti allo 
stesso orario, unica classifica in base ai tempi compensati. Nello specifico a Ferrara il 
percorso della competitiva e non competitiva attraverserà le vie del centro estense, per 
apprezzare le bellezze architettoniche e storiche su tutte il Castello.Tre le curiosità storiche 
relative alle primissime due edizioni di Vivicittà. Queste si sono svolte sulla distanza della 
mezza maratona e nel 1984 vinse Orlando Pizzolato, mentre nel 1985 il ferrarese Massimo 
Magnani, poi dall’anno successivo si passò all’attuale distanza, inizialmente il Vivicittà si 
teneva nella piazza centrale, per poi spostarsi in altre zone del centro estense. In occasione 
della manifestazione sarà sospesa la circolazione dei veicoli per il tempo strettamente 
necessario a consentire il passaggio dei concorrenti. Le vie interessate dal provvedimento 
saranno in particolare largo Castello, corso Giovecca, via Caneva, via Scandiana, via Borgo 
di Sotto, via Porta San Pietro, via Carlo Mayr, via Ripagrande, corso Piave, viale Vittorio 
Veneto, viale Cavour e arrivo in largo Castello. Il percorso di gara interessato dal divieto sarà 
ripetuto due volte. 

Mario Tosatti 

 

Tutto pronto per il Vivicittà: start alle ore 9.30 
 
A Civitavecchia si corre per l’11esima edizione del Memorial “Leda Gallinari” in ambito femminile e 
per il 7° Memorial “Francesco De Fazi” in ambito maschile. Partenza e arrivo saranno a Piazza della 
Vita 
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Comuni: 

CIVITAVECCHIA 

Domani, domenica 6 aprile, torna il Vivicittà: a Civitavecchia ecco l’11^ edizione del Memorial “Leda 

Gallinari” in ambito femminile e del 7° Memorial “Francesco De Fazi” in ambito maschile. La 

classicissima di primavera organizzata dall’Uisp sta per portare nelle strade e nelle piazze di 39 

città italiane migliaia di runner di tutte le età, per la pace, l’ambiente, i diritti, l’Europa. Si partirà 

simultaneamente domani mattina alle ore 9.30 e il “via” verrà dato in diretta, come tradizione, dai 

microfoni di Radio 1 Rai. 

Si correrà tutti simultaneamente e per il percorso di 10 chilometri è prevista la classifica unica 

compensata tra tutti i partecipanti, sulla base dei coefficienti di compensazione tra i vari profili 

altimetrici dei percorsi, elaborati dall’Istituto di Scienza dello Sport del Coni. 

IL PRESIDENTE NAZIONALE UISP TIZIANO PESCE. «Vivicittà è una sorta di staffetta, un testimone 

che passa di mano in mano, che tocca tante città e situazioni diverse - spiega Tiziano Pesce - 

Vivicittà è messaggera di pace, di convivenza, di sostenibilità ambientale. Questo è il valore sociale 

dello sport al quale intendiamo dare significato. Vivicittà è un’unica e lunghissima linea di partenza, 

tutti protagonisti, ognuno alla sua velocità. C’è il percorso competitivo di 10 km ma anche la 

passeggiata ludico motoria di 3 km, con famiglie e scolaresche che animeranno il centro cittadino. 

Correre Vivicittà significa scegliere l’ambiente». 

IL PERCORSO. A Civitavecchia partenza e arrivo saranno a Piazza della Vita, in un percorso 

completamente rinnovato che prevede un bassissimo impatto sulla circolazione stradale e, al 

tempo stesso, permetterà a tutti i partecipanti di cimentarsi in un Vivicittà completamente privo di 

automobili lungo l’itinerario. Nella corsa competitiva è previsto un boom di partecipanti, con atlete 

ed atleti di altissimo livello, tutti pronti a dare battaglia alla portacolori della Tirreno Atletica Silvia 

Nasso, specialista della gara cittadina. Per le iscrizioni è possibile rivolgersi alla sede Uisp allo 

0766501940 o in alternativa domani mattina dalle ore 7.30 presso Piazza della Vita negli spazi 

dedicati. 

COME CAMBIA LA VIABILITÀ. Al fine di consentire il regolare svolgimento dell’evento in questione, 

gli utenti domani sono invitati a non lasciare i veicoli in sosta dalle ore 7 fino alle ore 10.30 in Calata 

Principe Tommaso, entrambi i lati; Piazza Calamatta, lato mare tra calata Principe Tommaso e il 

cancello pedonale di accesso all’antica Rocca; Viale della Vittoria, lato mare tra via Stegher e via De 

Mattias; dalle ore 7 fino alle ore 12.30 in Viale Garibaldi, entrambi i lati del tratto compreso tra largo 

https://www.civonline.it/location/CIVITAVECCHIA


 

M. Molinari e largo Galli (esclusi i parcheggi nell’area a monte sita tra via Santa Fermina e via G. 

Bruno). 

“Si avverte che, in difetto, come da relativa ordinanza dirigenziale - fa sapere l’amministrazione 

comunale - che i veicoli eventualmente lasciati in sosta verranno sanzionati e rimossi a norma di 

quanto previsto dalle vigenti norme del C.d.S. dalle ore 8.30 e fino a cessate esigenze, verranno 

adottate una serie di interdizioni e deviazioni veicolari in varie vie cittadine, al fine di garantire la 

riuscita della manifestazione in sicurezza. Vista la rilevanza dell’evento, che comporterà deviazioni 

del traffico veicolare, si invitano i cittadini alla massima collaborazione limitando l’utilizzo dei veicoli 

specialmente nelle zone limitrofe alla manifestazione”. 

 

 

 

 
5 Aprile 2025 

  dalle Caritas diocesane 

Vivicittà 2025: insieme per la pace 
 
“La Pace, prima che traguardo, è cammino”. Questa citazione di don Tonino Bello è 
stata scelta per rappresentare l’edizione 2025 di Vivicittà, la manifestazione 
podistica della UISP che si svolge ogni anno in contemporanea in diverse città 
italiane. La nuova edizione pescarese, che si svolgerà il 5 e il 6 aprile, vedrà la 
partecipazione, come ente co-organizzatore, della CARITAS DIOCESANA DI 
PESCARA-PENNE. 

Vivicittà porterà nel centro di Pescara sport, laboratori per bambini e ragazzi e 
attività di sensibilizzazione al tema della pace. «Lo sport, si sa, è spesso un ottimo 
veicolo per attirare l’attenzione su temi di primario interesse sociale – spiega 
Corrado De Dominicis, direttore della Caritas diocesana di Pescara-Penne –. Parlare 
di pace oggi è quantomai urgente in un mondo e una società sempre più attanagliati 

https://www.caritas.it/category/dalle-caritas-diocesane/


 

da conflitti di ogni genere. Siamo davvero molto entusiasti di partecipare a questa 
manifestazione che speriamo riesca a raggiungere un gran numero di cittadini». 

Dal pomeriggio di sabato 5 aprile e per tutta la mattinata del 6, la Caritas diocesana, 
in collaborazione con l’Associazione Pronto Sorriso, sarà protagonista in Piazza della 
Rinascita con due gazebo ricchi di attività, laboratori per bambini e ragazzi, materiali 
informativi e di sensibilizzazione alla pace e alle attività che svolge sul territorio per i 
più fragili. 

«Siamo costantemente impegnati a diffondere sensibilizzazione sui grandi temi 
sociali, come la pace in questo caso – continua De Dominicis –. ma la pace non la 
intendiamo solo come la necessaria antitesi ai conflitti armati, bensì come un 
processo che deve coinvolgerci tutti nella nostra vita quotidiana, nel rispetto 
reciproco, nell’attenzione all’altro, nel sostegno a chi è più fragile, nella condivisione 
fra cultura maggioritaria e minoranze etniche. Queste sono le basi per un mondo di 
pace e ognuno di noi può fare la sua parte». 

Per ciò che riguarda la parte sportiva dell’evento, sabato 5, alle ore 14.30, sempre in 
Piazza della Rinascita, ci sarà il ritrovo dei partecipanti e alle 15.30 la partenza della 
gara per bambini e ragazzi; domenica 6, invece, alle 8.00 ritrovo sempre in piazza e 
alle 9.30 partenza della gara competitiva sui 10 km riservata agli atleti e inizio della 
camminata non competitiva per adulti e famiglie. 

  Caritas Pescara-Penne 
   

 
 
Domenica torna il Vivicittà a Civitavecchia 
Apr 4, 2025 | Atletica, Civitavecchia, Sport 

Il via alle 9,30, cambiano i percorsi dei bus urbani 
La classicissima di primavera organizzata dall’Uisp sta per portare nelle strade e nelle piazze di 
39 città italiane migliaia di runner di tutte le età, per la pace, l’ambiente, i diritti, l’Europa. 
Si partirà simultaneamente alle ore 9.30 di domenica 6 aprile e il “via” verrà dato in diretta, 
come tradizione, dai microfoni di Radio 1 Rai. 

https://www.caritas.it/tag/caritas-pescara-penne/
https://www.terzobinario.it/category/temi/sport/atletica/
https://www.terzobinario.it/category/citta/civitavecchia/
https://www.terzobinario.it/category/temi/sport/


 

 Si correrà tutti simultaneamente e per il percorso di 10 chilometri è prevista la classifica unica 
compensata tra tutti i partecipanti, sulla base dei coefficienti di compensazione tra i vari profili 
altimetrici dei percorsi, elaborati dall’Istituto di Scienza dello Sport del Coni. 
“Vivicittà è una sorta di staffetta, un testimone che passa di mano in mano, che tocca tante 
città e situazioni diverse – ha detto Tiziano Pesce, presidente nazionale Uisp – Vivicittà è 
messaggera di pace, di convivenza, di sostenibilità ambientale. Questo è il valore sociale dello 
sport al quale intendiamo dare significato. 
Vivicittà è un’unica e lunghissima linea di partenza, tutti protagonisti, ognuno alla sua velocità. 
C’è il percorso competitivo di 10 km ma anche la passeggiata ludico motoria di 3 km, con 
famiglie e scolaresche che animeranno il centro cittadino. Correre Vivicittà significa scegliere 
l’ambiente! 
A Civitavecchia partenza e arrivo saranno a Piazza della Vita, in un percorso completamente 
rinnovato che prevede un bassissimo impatto sulla circolazione stradale e, al tempo stesso, 
permetterà a tutti i partecipanti di cimentarsi in un Vivicittà completamente privo di 
automobili lungo l’itinerario. Nella corsa competitiva è previsto un boom di partecipanti, con 
atlete ed atleti di altissimo livello, tutti pronti a dare battaglia alla portacolori della Tirreno 
Atletica, Silvia Nasso, specialista della gara cittadina. 
Per le iscrizioni è possibile rivolgersi alla sede Uisp allo 0766501940 o, in alternativa, domenica 
mattina dalle ore 7:30 presso Piazza della Vita negli spazi dedicati. 
La nota di Csp: “In occasione della manifestazione “VIVICITTA” che si terrà domenica 
06/04/2025 dalle ore 8:30 alle ore 13:00, in considerazione della interdizione al traffico 
veicolare che interessa la “Zona Centro Città” si dispongono le seguenti modifiche al 
programma di esercizio. 
Le linee di seguito elencate effettueranno, con orario festivo, i seguenti percorsi: 

● Linea 1 – partenza da Stazione FF.SS., via Crispi, viale Guido Baccelli, Via Adige prosegue 

normale percorso fino a via terme di Traiano per poi proseguire su via Roma, via Crispi, 

Stazione. 

● Linea 2 – Partenza Stazione per proseguire il normale percorso fino a Via B.Claudia per 

poi percorrere Via Isonzo, Via Roma, Via Crispi e termina alla Stazione 

● Linea 4/5 – spostamento capolinea in via Isonzo per proseguire su via Braccianese 

Claudia con normale percorso fino a via Tarquinia e terminare in Via Isonzo. 

● Linea 6/7 – spostamento capolinea Stazione FF.SS., via Crispi, viale G.Baccelli, via Aurelia 

sud per proseguire con normale fino a Via Aurelia Sud, viale Baccelli, via Crispi e 

terminale alla Stazione FF.SS. 

● Linea Speciale Porto/Stazione – Uscita da Varco Vespucci per proseguire su via Isonzo, 

via Roma, via Crispi, Stazione e ritornare con percorso inverso. 

Al termine della manifestazione, con la riapertura al traffico delle zone provvisoriamente 
interdette, tutte le linee riprenderanno il loro normale percorso”. 

 



 

 
LA DOMENICA DI VIVICITTÀ, A BARI 3MILA 
PODISTI ATTESI AL VIA DA PARCO 2 
GIUGNO. OCCHIO AI DIVIETI 

Condividi 
 
Inevitabili le conseguenze per la viabilità indicata dalla polizia locale, che preallerta gli 
automobilisti, con decine di strade chiuse al traffico. Si corre in contemporanea in 44 città 
italiane e 6 estere continua a leggere 

 

La libertà va di corsa 
Per la XXVII edizione di "Vivicittà porte aperte" torna la 
manifestazione podistica non competitiva all'interno del carcere di 
Verziano. Insieme detenuti e studenti delle superiori di Brescia su 
due percorsi di 3 e 6 chilometri 

 05 aprile 13:36 Pier Luigi Ferrari 

Trecento studenti di corsa in carcere fianco a fianco con i detenuti. L'occasione 
di incontro è promossa dall’Unione Italiana Sport Per tutti. Nel servizio le voci 
dei ragazzi e le interviste a Tiziano Pesce, presidente nazionale Uisp, e 
Concetta Carotenuto, vicedirettrice degIi istituti penitenziari di Brescia.  
  

 

https://bari.repubblica.it/cronaca/2025/04/05/news/domenica_vivicitta_bari_3mila_podisti_al_via_da_parco_2_giugno_occhio_ai_divieti-424109037/?rss


 

Vivicittà, 180 bambini e ragazzi 
alle gare della prima giornata. 
Domani il ritrovo alle 8 in Piazza 
della Rinascita a Pescara 
Redazione Espressione24 
PESCARA – Sono stati 180 bambini e ragazzi, da zero fino a 15 anni, i 
partecipanti alle gare riservate ai più piccoli nell’ambito di Vivicittà, la 
corsa/camminata promossa da Uisp, Comune di Pescara e Caritas diocesana. 

Sempre oggi pomeriggio e sempre sullo stesso tratto, da piazza della Rinascita 
a piazza Sacro Cuore, si è svolta la passeggiata della pace. “Un grande 
successo”, per l’assessore allo Sport Patrizia Martelli, presente con il sindaco 
Carlo Masci, con Corrado De Domincis, direttore della Caritas e con la grande 
famiglia della Uisp. 

“E’ bello vedere tanti bambini e ragazzi, accompagnati dalle famiglie, in strada, 
per una bella competizione che da sempre promuove i temi dell’inclusione 
sociale, della solidarietà e della sostenibilità ambientale. Quest’anno, poi, il 
focus è sulla pace, ed è molto positivo parlare di tutto questo con i più piccoli”, 
commenta Martelli. 
La 41ª edizione di Vivicittà, prosegue domani mattina con la corsa competitiva, quella non competitiva e la camminata collettiva, 
con partenza da piazza della Rinascita. Il ritrovo è alle ore 8 (start alle ore 9,30). 

Per la viabilità, domani mattina, saranno in vigore divieti temporanei sul percorso, che è questo: piazza della Rinascita, via Nicola 
Fabrizi, via Foscolo, lungomare Nord, Riviera (fino alla Medusa), e ritorno passando per viale Muzii, viale Regina Margherita, fino a 
piazza della Rinascita (tutti i divieti nel volantino allegato, con la mappa del percorso).  

In piazza della Rinascita oggi e domani laboratori, esperienze per famiglie e momenti di riflessione su pace, sport e volontariato.  

 

 

Podismo 

https://www.espressione24.it/author/redazione/
https://www.vasport.it/category/podismo/


 

Sport, divertimento e 
solidarietà: Vivicittà attende 
l’ondata di 1.050 partecipanti! 
Con 1.050 partecipanti, l’attesa è alle stelle per il Vivicittà a Pescara, storico appuntamento che in questo 

fine settimana di sabato 5 e domenica 6 aprile animerà la città con la 41^ edizione. 

Un evento che unisce corsa, valori sociali e promozione del territorio, confermandosi tra le manifestazioni più amate e 

partecipate dagli appassionati di corsa e non solo. 

Come tradizione vuole, Vivicittà ribadisce il suo impegno per la pace, la solidarietà e l’inclusione, utilizzando lo sport 

come linguaggio universale per condividere momenti di gioia e riflessione. 

Inoltre, la manifestazione rappresenta un’occasione per promuovere uno stile di vita sano e attivo, invitando tutti a 

scoprire i benefici dell’attività fisica all’aria aperta. 

Uno sforzo imponente nell’organizzazione lo ha compiuto la UISP regionale Abruzzo e Molise insieme ad 

alcune società podistiche del territorio e affiancata da alcune associazioni di volontariato come Fidas Pescara-Donatori 

Sangue, Associazione Pronto Sorriso, Associazione Italiana Leucemie AIL Pescara e Insieme Special Sport. 

La manifestazione è distribuita in due giornate: sabato 5 aprile dalle 14:00 in poi in programma le gare dei bambini 

(corso Umberto) e la “camminata della pace” (da piazza della Rinascita a piazza Sacro Cuore). Domenica 5 aprile il clou 

con la competitiva di 10 chilometri, la non competitiva di 5 chilometri e la passeggiata aperta a tutti (il ritrovo è dalle 

8:00). 

Entrando più nel dettaglio della competizione podistica competitiva di 10 chilometri, essa corrisponde a due giri di un 

anello di 5 chilometri (piazza della Rinascita, via Nicola Fabrizi, via Ugo Foscolo, lungomare Matteotti, viale della Riviera 

andata e ritorno con giro di boa all’altezza dello stabilimento Medusa, via Muzii, via Regina Margherita e Piazza della 

Rinascita). 

Per quel che concerne le premiazioni, ai primi 3 classificati assoluti (maschili e femminili), ai primi 5 di ogni categoria e 

alle prime 5 società sono previsti premi con prodotti tipici del territorio. 

Per le chiusure al traffico veicolare nella mattinata di domenica mattina, previste dalle 9:00 alle 11:30, si rimanda a 

questo link per tutte le informazioni relative alle modifiche alla viabilità 

https://www.facebook.com/share/p/1BgnG67zAA/?mibextid=wwXIfr 

 

 

https://www.facebook.com/share/p/1BgnG67zAA/?mibextid=wwXIfr


 

 
Tutto pronto per il Vivicittà 2025 
 Apr 5, 2025 

Il 6 aprile torna Vivicittà: in 39 città pace e diritti 
oltre il traguardo. 

A Civitavecchia XI edizione del Memorial “Leda 
Gallinari” in ambito femminile e del VII 
Memorial “Francesco De Fazi” in ambito 
maschile. 
CIVITAVECCHIA – La classicissima di primavera organizzata dall’Uisp sta per portare nelle strade e 
nelle piazze di 39 città italiane migliaia di runner di tutte le età, per la pace, l’ambiente, i diritti, 
l’Europa. Si partirà simultaneamente alle ore 9.30 di domenica 6 aprile e il “via” verrà dato in diretta, 
come tradizione, dai microfoni di Radio 1 Rai. Si correrà tutti simultaneamente e per il percorso di 
10 chilometri è prevista la classifica unica compensata tra tutti i partecipanti, sulla base dei 
coefficienti di compensazione tra i vari profili altimetrici dei percorsi, elaborati dall’Istituto di Scienza 
dello Sport del Coni. 

“Vivicittà è una sorta di staffetta, un testimone che passa di mano in mano, che tocca tante città e 
situazioni diverse – ha detto Tiziano Pesce, presidente nazionale Uisp – Vivicittà è messaggera di 
pace, di convivenza, di sostenibilità ambientale. Questo è il valore sociale dello sport al quale 
intendiamo dare significato. 

Vivicittà è un’unica e lunghissima linea di partenza, tutti protagonisti, ognuno alla sua velocità. 
C’è il percorso competitivo di 10 km ma anche la passeggiata ludico motoria di 3 km, con 
famiglie e scolaresche che animeranno il centro cittadino. Correre Vivicittà significa scegliere 
l’ambiente!A Civitavecchia partenza e arrivo saranno a Piazza della Vita, in un percorso 
completamente rinnovato che prevede un bassissimo impatto sulla circolazione stradale e, al 
tempo stesso, permetterà a tutti i partecipanti di cimentarsi in un Vivicittà completamente privo 
di automobili lungo l’itinerario. Nella corsa competitiva è previsto un boom di partecipanti, con 
atlete ed atleti di altissimo livello, tutti pronti a dare battaglia alla portacolori della Tirreno 
Atletica, Silvia Nasso, specialista della gara cittadina. 
Per le iscrizioni è possibile rivolgersi alla sede Uisp allo 0766501940 o, in alternativa, domenica 
mattina dalle ore 7:30 presso Piazza della Vita negli spazi dedicati. 



 

 

 
L’Università di Siena partecipa a Vivicittà 
2025 
L’Università di Siena partecipa all’edizione 
2025 di Vivicittà, la storica corsa-passeggiata 
ludico-motoria organizzata da UISP che 
domenica 6 aprile si terrà a Siena, in 
contemporanea con altre città in Italia.  Sono 
ancora aperte le iscrizioni per correre per i 
colori dell’Ateneo: i partecipanti potranno 
partecipare alla passeggiata ludico-motoria di 
cinque chilometri; mentre gli atleti e i runner 
appassionati potranno partecipare alla gara 
competitiva di dieci chilometri. 

Il ritrovo per gli iscritti al gruppo dell’Ateneo è 
presso il gazebo CUS alla Fortezza Medicea a 
partire dalle ore 8.15, dove sarà possibile 
ritirare lo zainetto Unisi e il kit UISP con 
maglietta e pettorale. Alle ore 9.10 è prevista la 
foto di gruppo. 



 

La partenza è in programma alle ore 9.30 
dalla Fortezza Medicea di Siena e il via sarà 
dato in diretta da Rai Radio 1. Al temine della 
manifestazione allo stesso gazebo del CUS si 
terrà l’aperitivo. 

La corsa-passeggiata è promossa in Ateneo in 
collaborazione con l’Associazione USiena 
Alumni, Università di Siena, CUS Siena, CRAL 
Università, le associazioni studentesche UBES, 
ESN, Starting Finance e URadio. 

Le indicazioni per iscriversi nel gruppo 
dell’Università di Siena sono pubblicate sul 
sito USiena Alumni (www.alumni.unisi.it/form: 
https://forms.gle/2JyYF33NpZd9Ueru9). 

 

Domani torna la Vivicittà anche a Gorizia-Nova 
Gorica 

La manifestazione podistica con un messaggio di 
rispetto per la pace e la natura 

http://www.alumni.unisi.it/form
https://forms.gle/2JyYF33NpZd9Ueru9


 

Parte domani mattina alle 9.30 da Piazza Transalpina la ventottesima edizione di 
Vivicittà a Gorizia-Nova Gorica, manifestazione podistica ludico motoria, in 
contemporanea nazionale, organizzata dalla Uisp. 

Parte domani mattina alle 9.30 la Vivicittà a Gorizia e Nova Gorica, la manifestazione Uisp che 
porta avanti i valori di solidarietà e sostenibilità ambientale, con un focus particolare sulla 
pace. 

Marco Ceccantini, responsabile manifestazioni nazionali Uisp, afferma: "Per Vivicittà prosegue il 
leit motiv portato avanti da tutte le manifestazioni nazionali, che - in linea con la campagna di 
tesseramento Uisp - è 'Immagina… le persone vivere in pace', perché oggi più che mai è necessario 
che l'appello alla pace sia corale e condiviso. Le guerre nel mondo sono 59, ma si parla solo di 
alcune, è necessario sottolineare che i valori della pace sono universali e che la pace, come lo sport, 
è un diritto per tutti e per tutte. La promozione di questi valori è indifferibile e fondamentale". 

Ceccantini spiega ancora: "Per il 2025 vediamo un ritorno di Vivicittà all'estero; mi fa piacere 
iniziare parlando di Tuzla, e ricordare quando nel 1996 Vivicittà è approdata a Sarajevo, a pochi 
mesi dalla fine della guerra. Vivicittà sarà anche in quattro città francesi e quattro città giapponesi 
dove si correrà: un ritorno ma non una novità, per le associazioni nipponiche che anni fa si sono 
innamorate della formula di Vivicittà tanto da adottarla come proprio evento". 

In Italia Vivicittà viene organizzata, tra competitiva e ludico motoria, in oltre 50 città, tutte in 
data 6 aprile, mentre si correrà in date diverse in 20 tra case di reclusione e istituti di pena. 

Davide Fifaco 

 

Bari, corridore ha un infarto durante Vivicittà: 

trasportato al Policlinico, sta bene 

BARI - Una rete di sicurezza che ha perfettamente funzionato ed ha fatto la differenza per 
un podista che durante la Vivicittà è stato colto da infarto. Durante la corsa non agonistica 
un partecipante ieri mattina si è sentito male, si è accasciato al suolo all’altezza del porto, 
ma le «sentinelle» sulle ambulanze lungo il percorso sono riuscite ad intervenire con 
prontezza. 
«Siamo arrivati in una manciata di secondi appena ricevuto l’allerta dalla centrale 
operativa – racconta il dottor Francesco Catacchio che con lo staff del SerBari postazione 
di piazza Moro è stato tra i soccorritori del podista -. Siamo arrivati in piazzale Colombo 
quasi in contemporanea con i colleghi del 118. L’uomo era stato colto da un infarto al 
miocardio anche piuttosto importante. L’abbiamo attaccato al defibrillatore e poi avviato 
tutte le procedure per stabilizzarlo. Cosa che è avvenuta nell’arco di due minuti. L’uomo 



 

era vigile, cosciente e reattivo, abbiamo anche scambiato qualche parola per fare 
l’anamnesi necessaria a capire cosa potesse essere successo». 

Il dottor Catacchio è giovanissimo, ma alle spalle già una bella esperienza a bordo di 
ambulanze. Prima del servizio con il SerBari fino a febbraio è stato proprio sulle 
ambulanze del 118. «Infatti per questo intervento mi sono trovato a collaborare con i miei 
vecchi colleghi», spiega sorridendo. 
Il corridore che si è sentito male è un uomo di 55 anni che non correva nel percorso 
Vivicittà agonistico, ma lungo i 4 chilometri per appassionati, un corridore della domenica, 
che forse si è trovato a fare uno sforzo un po’ troppo superiore alle sue forze. Dopo essere 
stato stabilizzato è stato portato in codice rosso al Policlinico per tutti gli accertamenti 
necessari. E’ fuori pericolo, ma sicuramente dovrà essere monitorato. 

«Quanto è accaduto lungo il percorso ha dimostrato quanto sia stato essenziale in fase di 
programmazione dare alla sicurezza e salute dei corridori tutta l’attenzione dovuta – 
conferma con soddisfazione Tiziana Zenzola, presidente Uisp Bari che ha organizzato la 
tappa barese di Vivicittà -. Il mio grazie va al personale del SerBari che ci ha messo a 
disposizione quattro ambulanze e tre moto mediche e anche a quanti si sono prodigati 
immediatamente nel primo soccorso al partecipante. So di una ragazza della croce rossa 
che era presente ed è intervenuta subito con il primo massaggio cardiaco. Lo sport è una 
festa, fa la differenza avere una rete di supporto e poi, come abbiamo cercato di 
sottolineare con il dottor Massimo Grimaldi della Running heart, il valore è la prevenzione. 
Specie per chi non è un atleta professionista è essenziale monitorarsi. Abbiamo anche per 
questo messo a disposizione nelle giornate immediatamente precedenti la corsa, delle 
postazioni dove potersi fare elettrocardiogramma e controlli. Alla fine Vivicittà si è 
dimostrata quello che è: una grande festa per tutti e grazie all’impegno di tutti». 

Reggio 
Emilia: centro in festa, in settemila per Vivicittà. VIDEO 

6 aprile 2025 Francesco Galli 

Tantissimi appassionati hanno partecipato stamattina alla 41esima edizione della storica manifestazione 

della Uisp che quest’anno ha voluto lanciare un messaggio di pace. Protagoniste le scuole con migliaia di 

studenti. Piazze piene e tanti reggiani anche al Luna Park. I VINCITORI 



 

Guarda il servizio 

con le interviste 

REGGIO EMILIA – “Immagina… le persone vivere in pace”, libere di correre, di divertirsi, di competere, di stare 

insieme senza pensieri. Immagina che tutti i giorni sia Vivicittà. Da Piazza della Vittoria ha preso il via stamattina 

la 41esima edizione della storica manifestazione della Uisp che ha voluto lanciare un messaggio di speranza. 

Sono stati davvero tantissimi i podisti che hanno preso parte all’iniziativa dividendosi tra la gara competitiva di 10 

chilometri e i percorsi brevi nel cuore di Reggio, con tanti giovani protagonisti e tanti premi speciali per le scuole 

partecipanti e per quelle che hanno portato in Piazza il maggior numero di messaggi di pace. Settemila i 

partecipanti. 

Una grande festa di sport e di vita, in contemporanea in 53 città, 42 italiane e 11 nel resto del mondo, che ha 

anche un risvolto agonistico. La tappa reggiana è stata vinta dagli atleti di casa Barbara Bressi e Roberto Boni. 

IL CORTEO DELLE SCUOLE 

Anche quest’anno la camminata delle scuole è stata anticipata dallo sventolamento della lunga bandiera della 

pace, sotto la quale hanno sfilato ben 43 istituti scolastici tra nidi, infanzia, primarie e scuole secondarie di primo 

grado, indossando per la prima volta la bandana di Vivicittà, il nuovo gadget colorato con le varie tonalità simbolo 

di pace. Al Trofeo scuole che mette in palio buoni acquisto sponsorizzati per materiale didattico, sportivo e di 

cancelleria, si sono annoverate tra le prime classificate la più “Peace&Love” scuola Primaria Bergonzi, la scuola 

Primaria G. Bartali per essere stata la scuola più intonata in canzoni di pace e la Primaria Italo Calvino che ha 

diffuso più messaggi pacifici. La scuola con il maggior numero di iscritti in assoluto è stata la Primaria Matilde di 

Canossa con 431 partecipanti che riceverà nel mese di maggio la visita di John Mpaliza, attivista per i diritti umani 

e portavoce della rete “Insieme per la Pace in Congo”: un’occasione di confronto per i bambini su come gestire 

piccoli e grandi conflitti. Tra le scuole con tanti iscritti anche la Primaria G. Verdi. Alle premiazioni, è stata presente 

sul palco l’assessora Marwa Mahmoud che insieme al Presidente Nico Giberti, hanno anche premiato tutte le 

classi con almeno 10 iscritti. 

LA CORSA COMPETITIVA 

Con un tempo fresco e soleggiato, domenica mattina dopo il via sparato dell’assessora Stefania Bondavalli, si è 

svolta la gara competitiva alla quale hanno partecipato ben 230 atleti, per percorrere 10 km all’interno della città. 

Roberto Boni con il tempo di 32’ 25” è stato il primo a tagliare il traguardo della 41esima Vivicittà – quest’anno 

anche quinta prova del Gran Prix Uisp e nel calendario nazionale Fidal -, seguito da Taoufik Bazhar con 33’ 37” e 

Mattia Guidetti 35’ 11”. Sul podio femminile spicca Barbara Bressi arrivata in 36’ 17”, dopo di lei Francesca Badiali 

con 37’ 32” ed Eleonora Chiara Turrini con 39’ 04”. Davanti alla cornice del Teatro Valli, l’assessora Bondavalli ha 

premiato anche i competitivi Allievi, tutti i primi 20 gruppi podistici con almeno 10 partecipanti e i primi 5 uomini e 

le prime 5 donne under 50 e over 50. Consegnata la t-shirt tecnica in omaggio a tutti i competitivi di giornata. 

L’inizio di Vivicittà a Reggio Emilia è stato trasmesso su Radio 1 e tutti i risultati sono disponibili sul sito 

iRunning.it. 



 

9 APRILE: VIVICITTÀ IN CARCERE 

Il Comitato di Reggio Emilia porterà la manifestazione anche nell’istituto penitenziario di via Settembrini, dando ai 

detenuti la possibilità di svolgere camminando o correndo il perimetro delle mura circoscritto dagli operatori Uisp. 

 

 



 

 

Dario Oddi e Angela Mattevi sul podio 
più alto del 40° Vivicittà, perfetta 
l’organizzazione dell’Uisp di Latina 
Di Antonio Picano - 06/04/2025 

Condizioni meteo ideali, si è svolta stamane a Latina e, in contemporanea in oltre 30 città italiane, 

la 40esima edizione del “Vivicittà”, l’ormai tradizionale manifestazione podistica targata UISP Latina. 

Oltre 300 gli atleti iscritti, provenienti da ogni parte della regione. Segnale di partenza dato 

dall’assessore comunale allo Sport, Andrea Chiarato, poi via lungo il circuito cittadino di 3,3 km da 

completare tre volte, con partenza ed arrivo in Piazza San Marco, novità assoluta dell’edizione 

2025. 

Ad alzare le braccia al cielo sulla linea del traguardo è stato Dario Oddi dell’Atletica Città dei Papi 

Anagni, nel tempo di 32’47’’. Alle sue spalle nell’ordine Fabrizio Chiominto di RomAtletica (33’00’’), 

Daniele Galderisi dell’Asd Nissolino (33’02’’), Enrico Gallucci della Castro Running (33’07’’) e Claudio 

Marchiori della Nuova Podistica Latina (33’39’’). 

Per il settore femminile vittoria di Angela Mattevi, un nome che non ha certo bisogno di 

presentazione per i suoi felici trascorsi agonistici. L’ex campionessa del mondo di corsa in 

montagna, portacolori della Top Runners Castelli Romani, si è aggiudicato il primo posto nel crono 

di 34’41’’, riscontro che l’ha proiettata ai vertici della graduatoria generale del Vivicittà, realizzata 

con tempi compensati sulla base dei vari rilievi cronometrici. Dopo di lei si sono piazzate Luminita 

Lungu dei Bancari Romani (39’15’’), Francesca Macinenti del Centro Fitness Montello (40’19’’), 

Roberta Andreoli (41’10’’) e Caterina Leuzzi dell’Atletica Colleferro Segni (41’28’’). 

Le premiazioni, a cura del presidente dell’UISP Latina Andrea Giansanti, del vicepresidente Andrea 

Bentini e del segretario generale Domenico Lattanzi, hanno poi riguardato le prime tre e i primi tre 

iscritti all’Avis e i primi tre di ogni categoria. Grandi applausi, inoltre, per la consegna di 

https://www.news-24.it/author/antonio-picano/


 

riconoscimenti a tre atleti amati da tutti: Fabrizio Percoco, Davis D’Arpino e il sorridente Max, 

sospinto su una speciale carrozzina da Luca Monescalchi. 

Un altro momento molto emozionante ha riguardato la premiazione della società: la Professoressa 

Anna Lungo ha assegnato infatti al Running Club Latina il “Memorial Michele Policicchio”, iniziativa 

giunta alla 26esima edizione e ideata per ricordare uno dei fondatori del Comitato Territoriale di 

Latina. Riconoscimenti sono andati anche al Centro Fitness Montello, alla Nuova Podistica Latina, 

all’Atletica Sermoneta e all’Asd Nissolino. Oltre ai vari trofei, i protagonisti hanno ricevuto prodotti 

targati Sport ’85 e Conad Superstore Le Torri, oltre alle delizie ortofrutticole messe gratuitamente a 

disposizione, anche degli spettatori, da EuroCirce, Ortolanda e PontiNatura. Alla fine il “Vivicittà” si 

è confermato una festa per tutti, partecipanti e spettatori, e questo è stato reso possibile anche 

dall’apporto di oltre 100 unità tra volontari, Protezione Civile e Polizia Locale. 

Pienamente soddisfatto il presidente Andrea Giansanti: “Da bambino ho corso la prima edizione di 

Vivicittà Latina, nella stracittadina non competitiva, ed oggi ho l’onore di celebrare da podista prima 

ancora che da presidente UISP Latina il successo della quarantesima edizione. Il merito va ai tanti 

volontari che lavorano dietro le quinte, coordinati dal segretario generale Domenico Lattanzi, e alle 

forze dell’ordine che garantiscono la sicurezza del tracciato in collaborazione con la protezione 

civile. Un sincero ringraziamento anche all’amministrazione comunale presente con l’assessore 

Andrea Chiarato, sempre attento alle nostre iniziative. Voglio ringraziare anche Mauro Anzalone, il 

cui supporto operativo è stato molto importante. Ma il ringraziamento più grande va ai tanti 

partecipanti che hanno reso Vivicittà Latina 2025 un’edizione da incorniciare”. 

 

Atletica 

Giacomo Marchesi e Emma Casati dominano a 
Vivicittà 2025. Tutte le classifiche 
Trecento al via fra gara agonistica e Camminata ludico motoria organizzate da Atletica Piacenza e Uisp 

 

https://www.sportpiacenza.it/atletica/


 

Giacomo Marchesi fra gli uomini e Emma Casati fra le donne. Sono loro i vincitori 

della tappa piacentina di Vivicittà 2025, che ha visto ai nastri di partenza 300 atleti divisi 

fra gara agonistica sui dieci chilometri e Camminata ludico motoria aperta a tutti su varie 

distanze. Una festa che ha visto partenza e arrivo al Parco della Galleana e ha coinvolto le 

strade limitrofe della città, con l’organizzazione di Atletica Piacenza e Uisp. 

In campo maschile Giacomo Marchesi (Atletica Piacenza) ha chiuso in 32.30 lasciandosi 

alle spalle il compagno di scuderia Giovanni Tuzzi in 33.18 e Simone Pau (Casone 

Noceto) con 34.45. Fra le donne un vero e proprio trionfo per Emma Casati (Atletica 

Piacenza) capace di tagliare il traguardo in 36.41 staccando nettamente le più dirette 

concorrenti Roberta Leoni (Runcard) in 45.22 e Cecilia Meazza (Passport). 

Alle premiazioni conclusive sono intervenuti anche l’azzurro Andrea Dallavalle, 

recente bronzo europeo indoor nel Triplo, l’assessore allo sport Mario Dadati, Mauro 

Cavazzuti dell’Uisp e Fausto Cassola dell’Atletica Piacenza. 

 

Anche il Vivicittà omaggia Sara Campanella: "La donna è 
libera", vincono Azzarello e Conde 
La storica manifestazione organizzata dall’Uisp si chiude festeggiando i suoi 41 anni. Sono 332 atleti che hanno tagliato 

il traguardo. Una maglietta speciale per ricordare la studentessa di Misilmeri uccisa a Messina e prima dello start un 

minuto di silenzio e la lettura di un messaggio della mamma della ragazza 

 

Vivicittà, la "corsa più grande del mondo", ha vibrato forte lungo tutta la penisola, da Aosta a Palermo per un evento che 
da sempre celebra lo sport, la pace, l’ambiente, i diritti e l’Europa. E oggi il pensiero è volato anche a Sara Campanella, 
la ragazza di Misilmeri uccisa a Messina. Il popolo della corsa l'ha ricordata con un minuto di silenzio e con un 
messaggio della mamma Cetty Zaccaria, letto prima dello start da un gruppo di podisti che per l'occasione hanno 
indossato una maglia bianca e la scritta "Sara diceva la donna è libertà: diamo voce a Sara". 

Il via dalla pista di atletica dello stadio delle Palme Vito Schifani alle 9.30 con il segnale del Gr 1 della Rai. Poi un giro 
unico da 10 chilometri nel cuore del parco della Favorita, prima di fare ritorno all’interno dell’impianto di viale del Fante.  

A vincere è stato Alessio Azzarello, giovane atleta dell’Universitas Palermo che ha avuto la meglio sul più maturo 
avversario Antonio Mascari, vincitore lo scorso anno. Azzarello ha fermato il crono a 34’35. Mascari, tesserato per la 
Nadir, nel 2018 campione italiano di categoria in maratona, ha chiuso con il tempo di 34’46. Ottimo terzo Giovanni 
Soffietto (Universitas Palermo) in 35’22, sempre più vicino alla forma dei tempi migliori, dopo un lungo stop forzato. 

Pronostici rispettati tra le donne e linea verde ribadita con la vittoria della spagnola (palermitana di adozione) Cristina 
Garcia Conde dell’Asd Team Atletica Palermo che fatto gara a sé chiudendo con il tempo di 39’08. Alle sue spalle, una 
conferma quella di Emily Inzirillo (Equilibra Running Team) in 43’13, terza la triatleta Sofia Cassata (Team Atletica 
Palermo) in 44’12. 
Al termine della manifestazione il presidente della Uisp Palermo, Marialuisa De Simone, ha dichiarato "il Vivicittà di 
Palermo, ha confermato anche quest’anno quanto i podisti palermitani e non solo, amano questo evento che non è solo 



 
sport, ma un momento di forte riflessione e condivisione di valori. Ambiente, pace, i diritti di ognuno di noi, vivono da 
sempre nel Vivicittà che non a caso è definita la corsa più grande del mondo". 
Il messaggio lanciato quest’anno dall’Uisp è stato "Immagina... le persone vivere in pace", un invito all’impegno 

collettivo per la pace e la solidarietà.  Anche a Palermo, come in altre città italiane, oggi si è corso in difesa 

dell’ambiente.  Nel 

capoluogo siciliano, infatti, sono state organizzate attività di raccolta differenziata e di corretto smaltimento della 

plastica, che ha visto la collaborazione tra Uisp e Corepla-Consorzio nazionale per la raccolta, il riciclo e il recupero 

degli imballaggi in plastica. 

Classifica uomini 
1) Alessio Azzarello (Universitas Palermo) 34’35 

2) Antonio Mascari (Nadir) 34’46 

3) Giovanni Soffietto (Universitas Palermo) 35’22 

4) Francesco Tona (Team Atletica Palermo) 35’57 

5) Salvatore Matteo Greco (Team Atletica Palermo) 36’01 

Classifica donne 
1) Cristina Garcia Conde (Team Atletica Palermo) 39’09 

2) Emily Inzirillo (Equilibra Running Team) 43’13 

3) Sofia Cassata (Team Atletica Palermo) 44’12 

4) Caterina Crucchi (Pol. Atletica Bagheria) 44’23 

5) Simona Sorvillo (Trinacria Palermo) 45’49 
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evento 

Vivicittà, un successo tra sportivi e 
appassionati - Foto e video 
Immagini, foto e video, da Vivicittà 2025: 400 in gara più 800 per la camminata e 
tanti bambini. Un successo impreziosito dal bel tempo. 
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Uispress n. 13 – Agenzia stampa di sport 
sociale e per tutti – 4 aprile 2025 
(AGENPARL) - Roma, 4 Aprile 2025 

(AGENPARL) – Fri 04 April 2025 Se non leggi correttamente questo messaggio, clicca qui 
Uispress n. 13 – venerdì 4 aprile 2025 Anno XLIII 
Vivicittà 2025, gli ultimi aggiornamenti: in gara le due atlete olimpiche Bertone e Inglese 
Trentanove città al via, migliaia di atleti da Bolzano a Palermo, start in diretta su Radio 1 Rai 
alle 9.30 di domenica 6 aprile: ancora una volta Vivicittà, la classicissima di podismo 
organizzata dall’Uisp, si conferma come la “Corsa più grande del mondo”. Sabato 5 aprile è 
previsto un prologo della manifestazione podistica nella Casa di reclusione Verziano di Brescia. 
Vivicittà è sinonimo di sport sociale e per tutti. Ma anche di sano agonismo, se ti va di 
gareggiare: come tradizione ogni anno anche atleti di spicco partecipano alla gara per 
aggiudicarsi la vittoria di “tappa” e scalare la classifica unica nazionale, realizzata attraverso le 
compensazioni tra i percorsi di 10 chilometri. 
Presentiamo alcuni dei migliori atleti in gara, città per città. Duello a distanza tra le atlete 
olimpiche Catherine Bertone che correrà ad Aosta e Veronica Inglese che correrà a Bari. 
“Immagina le persone vivere in pace…ma non sono il solo!”: questi versi della celebre Imagine 
di John Lennon sono l’inno di pace adottato da questa edizione di Vivicittà, la corsa capace 
anche di creare collegamenti tra il dentro e il fuori.  
ECCO IL VIDEO SPOT UFFICIALE DI QUESTA EDIZIONE DI VIVICITTA’ 2025Leggi l’articolo 
Uisp a Radio 1 Rai per il lancio dell’edizione 2025 di Vivicittà. Ospiti Tiziano Pesce e Franco 
Fava 
Domenica 6 aprile tornerà Vivicittà, la partenza è fissata alle 9.30, con 
l’annuncio del via su Radio 1 Rai come da tradizione. Proprio la trasmissione di Radio 1 Zona 
Cesarini  ha ospitato nella serata di mercoledì 2 aprile, il 
presidente nazionale Uisp Tiziano Pesce e Franco Fava, giornalista, ex-mezzofondista e 
memoria storica di Vivicittà, per lanciare la nuova edizione del 2025.  
ASCOLTA LA TRASMISSIONE DI RADIO 1 RAI 
“Vivicittà è una manifestazione storica – ha raccontato Franco Fava – nata 41 anni fa in un 
contesto nel quale non esistevano ancora le grandi maratone di massa. Un evento storico che è 
stato in grado di condizionare in meglio tutto il mondo del running”. 
“Quest’anno si correrà e si camminerà in 39 città, con atleti di tutte le età e semplici 
appassionati dei diritti, dell’ambiente, della pace e dell’Europa”, ha aggiunto Tiziano PesceLeggi 
l’articolo 
Vivicittà, la corsa più grande del mondo: l’avventura ebbe inizio il 1° aprile 1984. Il racconto di 
quella giornata  



 

“La corsa più grande del mondo”, come titolò il Corriere dello sport nacque il 1 aprile 1984, 
esattamente 41 anni fa. A correre per i diritti, l’ambiente e la solidarietà furono in 30.000, in 
venti città diverse, in ognuna delle quali i Comitati Uisp chiamarono a raccolta le società 
sportive del territorio, ma anche associazioni ambientaliste e culturali. 
Vivicittà fu davvero una novità che seppe attirare i migliori nomi dell’atletica del tempo. I 
battistrada della classifica unica compensata, allora sulla distanza della mezzamaratona, furono 
i russi Vladimir Kotof e Palina Gregorenko che corsero a Roma. 
Nella classifica femminile, alle spalle delle russe, si inserì un terzetto di scena a Torino, guidato 
dall’azzurra Silvana Cucchietti. Dietro di lei, Maria Grazia Navacchia in Savasta: mamma, 
lavoratrice e atleta. Come ama sottolineare e ricordare, ancora oggi: “Iniziava un’avventura per 
l’Italia e per l’Uisp. Tutti verso lo stesso traguardo: campioni di fondo e atleti di tutti i giorni, 
scolaresche e intere famiglie”. (VIDEO con intervista a Maria Grazia Navacchia, terza nel 1984 
nella classifica unica compensata di Vivicittà) 
Leggi l’articolo 
In gita con Vivicittà: ogni anno una meta diversa. La storia del professor Talamonti e del suo 
gruppo sportivo 
Vivicittà è la corsa per tutti e tutte e promuove la partecipazione e la socialità: hanno colto a 
pieno l’approccio Uisp gli atleti e le atlete della palestra Olympia diSan Benedetto del Tronto 
che da diversi anni, ormai, partono alla volta delle sedi di Vivicittà per trascorrere insieme una 
giornata di sport, amicizia e turismo. 
Sarà così anche quest’anno, come ci ha raccontato Luciano Talamonti, insegnante di 
educazione fisica e sociologo, che organizza ogni anno il viaggio con destinazione Vivicittà per i 
suoi iscritti che per questa edizione raggiungeranno Arezzo.  
“Ormai è una nostra tradizione – racconta Talamonti – ci sono l’agonismo e la competizione ma 
anche il semplice gusto della partecipazione, c’è la sottolineatura della pace, tema quanto mai 
attuale, la necessità di costruire comunità unite e coese. Penso che tutte insieme queste 
caratteristiche rappresentino l’essenza vera dello sport”Leggi l’articolo 
Uisp e Fidal: sottoscritta la nuova Convenzione che sarà in vigore sino al 31 dicembre 2028 
E’ stata sottoscritta la nuova convenzione tra Uisp e Fidal- Federazione Italiana di Atletica 
Leggera che sarà in vigore sino al 31 dicembre 2028. L’accordo è il frutto di un ritrovato e 
positivo dialogo tra Federatletica, Uisp ed Enti di Promozione sportiva e di un lungo lavoro 
svolto da un tavolo tecnico composto da tre rappresentanti Fidal e tre Eps, tra i quali Tommaso 
Dorati, Segretario generale Uisp. 
“Con la sottoscrizione della nuova convenzione – commenta Tiziano Pesce, presidente 
nazionale Uisp – Fidal e Uisp rilanciano una importante collaborazione che ha al centro, nel 
rispetto delle proprie prerogative, il bene comune dello sviluppo delle discipline sportive 
dell’atletica leggera in tutte le sue forme, nell’interesse dell’intero movimento”Leggi l’articolo 
A Genova, Fano, Napoli e Messina movimento e sani stili di vita con “Bambini in piazza per la 
salute” 
Sabato 5 aprile torna la manifestazione “Bambini in piazza per la salute“ promossa da Uisp e 
SIEDP-Società Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica. L’iniziativa ha lo scopo di 
mantenere viva l’attenzione sul problema dell’obesità infantile, purtroppo molto diffuso nel 
nostro Paese. 
Nelle città di Genova, Fano (Pu), Napoli e Messina è in programma una giornata di festa, 
dedicata alla promozione di giochi motori e di attività sportive. Sarà anche l’occasione per le 
famiglie per ricevere informazioni e consigli su come migliorare l’alimentazione dei propri 
bambini. 
Con questa iniziativa Uisp e SIEDP continuano una collaborazione avviata nel 2023 per 
promuovere l’adozione di uno stile di vita salutare attraverso la conoscenza dei benefici di una 
vita attiva e di una corretta alimentazione sulla prevenzione di sovrappeso, obesità e per una 
aspettativa di vita futura in saluteLeggi l’articolo 
Comunicare la disabilità nello sport: perchè il linguaggio conta. L’approfondimento del progetto 
Uisp Sic! 
Come si racconta lo sport quando è praticato da persone con disabilità? Quali parole scegliere 



 

per evitare stereotipi, pietismo, eroismo? Quali narrazioni aiutano davvero a costruire un 
immaginario più giusto, e quali invece – anche in buona fede – finiscono per rafforzare barriere 
culturali? A queste domande ha cercato di rispondere il workshop formativo “Comunicare la 
disabilità nello sport: oltre stereotipi e pregiudizi”, organizzato da Uisp il 26 marzo, nell’ambito 
del progetto SIC! Sport, Integrazione, Coesione, promosso in collaborazione con UNAR-Ufficio 
Nazionale Antidiscriminazioni Razziali e Lega Serie A. 
Ciro Oliviero, responsabile comunicazione della FISH-Federazione italiana per i diritti delle 
persone con disabilità e famiglie, e Giuseppe Manzo, responsabile comunicazione di 
Legacoopsociali e coautore del Glossario Fragile, hanno ribadito che la comunicazione è un 
terreno decisivo nella lotta per i diritti delle persone con disabilità. Il modo in cui parliamo 
influenza la realtà. Per questo, ogni parola può essere un passo avanti o un ostacolo sulla via 
dell’inclusione 
Leggi l’articolo 
Calcio e parità di genere: le voci di Federica Di Criscio e Alice Campora, giocatrici del Genoa 
Women  
Nella cornice del campo “Gambino” di Arenzano, due protagoniste del Genoa Women, Federica 
Di Criscio e Alice Campora, hanno parlato di calcio e uguaglianza nell’ambito del progetto SIC! 
– Sport, Integrazione, Coesione, promosso da Uisp in collaborazione con UNAR e Lega Serie 
A. L’intervista, condotta dal presidente Uisp Genova Marino De Filippi, ha messo al centro la 
discriminazione di genere nello sport e le sfide che le atlete devono affrontare, dentro e fuori dal 
campo. 
GUARDA IL VIDEO DELL’INTERVISTA 
Nel confronto tra passato e presente, emerge una consapevolezza condivisa: molto è stato 
fatto, ma molto resta ancora da fare. Per questo, secondo Di Criscio, è essenziale raccontare la 
storia del calcio femminile e continuare a lottare contro pregiudizi e stereotipi. Campora 
aggiunge: “Penso che il calcio femminile abbia una mentalità più aperta rispetto a quello 
maschile e possa insegnare molto in termini di inclusione e accettazione” 
Leggi l’articolo 
Città in Danza Uisp prosegue domenica 6 aprile a Tolentino (Mc): attesi oltre 400 ballerini e 
ballerine 
Domenica 6 aprile, al Teatro Vaccaj di Tolentino, andrà in scena l’VIII edizione di Città in Danza, 
organizzato da Uisp Macerata e patrocinato dal Comune di Tolentino: l’iniziativa rientra nella 
rassegna nazionale Uisp con tappe in tutta Italia che condurranno alla finale nazionale, a cui 
prenderanno parte le coreografie selezionate.  
L’edizione di Tolentino, dopo la bellissima esperienza dello scorso anno, si conferma anche 
quest’anno un grande successo, la partecipazione infatti sarà addirittura maggiore e si 
esibiranno sul palco del Vaccaj 77 coreografie con più di 400 ballerini e ballerine.Il programma 
prevede due spettacoli, grazie alla numerosa partecipazione, uno alle 11, per le categorie 
Bambini e Junior e uno alle 16.30 per le categorie Ragazzi e OpenLeggi l’articolo 
Tran-Sport con Uisp Basilicata e Campania: a Paestum il Living Lab su sport, turismo e sociale 
Nell’ambito di Open Outdoor Experiences, il Salone delle attività all’aria aperta che si è tenuto 
dal 28 al 30 marzo a Paestum (Sa), Uisp Campania e Uisp Basilicata hanno organizzato il 
Living Lab del progetto Tran-Sport, dal titolo “Uisp per uno sport sociale che promuove turismo 
sostenibile e benessere dei territori”.  
Antonio Marciano, presidente Uisp Campania, ha sottolineato l’importanza dello sport come 
strumento di inclusione sociale e leva per il turismo sostenibile. “Questo incontro ha toccato i tre 
assi di Tran-Sport: la transizione sociale, economica e ambientale”. “Nel nostro territorio molte 
esperienze esistono già – ha aggiunto Giuseppe Pecora, presidente Uisp Basilicata – trekking, 
escursionismo, vela, buone pratiche che possono servire da esempio per proseguire in questo 
percorso”. 
Il calendario dei Living Lab proseguirà sabato 12 aprile con l’appuntamento promosso da Uisp 
Messina. L’incontro si terrà, dalle 9.30 alle 12.30, nella sede del CESV MessinaLeggi l’articolo 
Vivifiume Ombrone verso la 10^ edizione: dal 4 al 6 aprile tre giorni di attività in ambiente 
naturale 



 

Quella che andrà in scena tra venerdì 4 e domenica 6 aprile in Maremma sarà la decima 
edizione di Vivifiume Ombrone. Un compleanno importante, per l’evento targato Uisp Grosseto, 
che fin dalla sua nascita rappresenta una vetrina di promozione degli sport outdoor e del 
contratto di fiume come strumento strategico per la valorizzazione dei territori e della comunità 
di fiume. 
“E’ un’edizione importante – sottolinea Maurizio Zaccherotti, responsabile nazionale acquaviva 
Uisp – che ci stimola a fare ancora di più e meglio per promuovere il fiume come risorsa 
importante per il territorio”.  
“Non possiamo che essere felici per la risposta del territorio – aggiunge Massimo Ghizzani, 
presidente Uisp Grosseto – Vivifiume negli anni ha saputo diventare un evento importante per 
quella parte della Maremma che si affaccia sull’Ombrone”Leggi l’articolo 
Il calendario dei prossimi corsi di formazione Uisp, su tutto il territorio nazionale 
Proseguono i corsi di formazione Uisp organizzati dai Comitati regionali e territoriali e dai Settori 
di attività nazionali. I percorsi formativi procedono su un doppio binario: in presenza e in 
videoconferenza, a seconda delle necessità didattiche. L’Uisp ha sempre messo al primo posto 
la qualità della formazione e la capacità di innovare la sua proposta anche dal punto di vista 
tecnologico.  
Sono circa 150 le qualifiche nazionali che l’Uisp rilascia a tecnici, giudici, operatori, istruttori, 
insegnanti, maestri, riferite alle 180 discipline organizzate in tutta Italia, a cui si aggiungono i 
corsi per dirigenti. Ogni percorso formativo, oltre agli aspetti specifici delle discipline e delle 
qualifiche richieste, prevede materie di studio finalizzate al benessere, al gioco, al divertimento, 
ma anche all’educazione, all’inclusione, alla valorizzazione e cura dell’ambiente 
Leggi l’articolo 
Icehearts Torino: attività motorie, giochi e momenti di creatività tra sport, apprendimento e 
scoperta 
Tre volte a settimana, un gruppo di bambini e bambine della scuola Ottino si ritrova per un 
percorso che unisce attività motorie, giochi e momenti di creatività. Il progetto Icehearts Europe, 
attivo anche a Torino, propone un’educazione che non si ferma all’aula scolastica ma si 
costruisce attraverso l’esperienza diretta, il gioco e lo sport. 
“Abbiamo scelto di creare un ambiente educativo dinamico e partecipativo, in cui ogni bambino 
e bambina possa sentirsi parte attiva del percorso”, raccontano Luca e Francesca, educatori 
impegnati come mentors progetto. “Lo sport e l’apprendimento si intrecciano e si rafforzano a 
vicenda, aiutando i ragazzi a sviluppare consapevolezza, autonomia e competenze utili per il 
futuro”Leggi l’articolo 
Vela e montagna al centro dei prossimi appuntamenti con i corsi Uisp per gli insegnanti, a 
Napoli e Palau (Ss) 
L’Uisp prosegue il suo percorso di supporto agli insegnanti di vario ordine e grado con le sue 
proposte di formazione specifiche.  
Il primo, il corso di aggiornamento “Laboratorio Ambientale Interattivo  – LAI – l’aula sull’albero”, 
prenderà il via sabato 12 aprile a Napoli: “L’obiettivo di questo percorso è valorizzare gli 
ambienti esterni della scuola, per dare vita a processi di apprendimento multidisciplinari, 
attraverso l’outdoor learning”, dice Stefano Dati, responsabile Politiche innovative Settore di 
attività Montagna Uisp. 
Il corso di formazione sulla vela promosso da Uisp Sardegna, si terrà, invece, da domenica 13 a 
mercoledì 16 aprile a Porto Pollo, nel comune di Palau (Ss). “Il corso è giunto alla 7^ edizione e 
si conferma come un momento di formazione importante – spiega Loredana Barra, presidente 
Uisp Sardegna – perchè rappresenta un’attività propedeutica al miglioramento delle capacità 
didattiche degli insegnanti”Leggi l’articolo 
“Pedaliamo in sicurezza”: Uisp Pesaro Urbino a scuola per l’educazione stradale dei più piccoli 
La scuola ciclismo affiliata Uisp Pesaro Urbino “Pedalo Sicuro” ha sviluppato il progetto 
“Pedaliamo in sicurezza” che ha coinvolto dieci plessi scolastici con 345 alunni, nei comuni di 
Tavoleto, Urbino, Petriano, Sassocorvaro Auditore e Montecalvo in Foglia. 
“Da oltre 10 anni formiamo tecnici e organizziamo corsi di guida sicura per adulti, così abbiamo 
deciso di portare tali attività anche a scuola – ha spiegato Piergiorgio Guelpa di Pedalo Sicuro e 



 

responsabile Ciclismo Uisp Pesaro Urbino, alla presentazione del progetto – tratteremo di 
educazione stradale, rispetto per l’ambiente e conoscenza e uso delle bici, e soprattutto 
sicurezza stradale, che spiegheremo attraverso il gioco”Leggi l’articolo 
“Senza ostacoli. Storia dello sport paralimpico in Italia”. Lo storico Sergio Giuntini presenta il 
suo nuovo libro 
“Senza ostacoli. Storia dello sport paralimpico in Italia” (ed. Latina Lab DGF, 2024, pag. 253, 
Euro 20) ripercorre il lungo e travagliato processo d’inclusione e civiltà del mondo sportivo nei 
confronti delle persone con disabilità, seguendone le linee evolutive, valorizzando i suoi 
protagonisti e pionieri otto-novecenteschi ignoti o dimenticati, per giungere fino alle ultime 
Paralimpiadi di Parigi 2024. 
“Io ed Erminio Fonzo, ricercatore di storia contemporanea dell’Università di Salerno, avevamo 
in mente da tempo di dedicarci a una ricerca di questo genere – spiega lo storico dello sport 
Sergio Giuntini – Ne avvertivamo l’urgenza. In primo luogo perché, se si esclude una ricca 
produzione di biografie e storie che raccontano di campioni e campionesse paralimpiche, si era 
e si è in presenza di una esilissima letteratura storico-saggistica che affronti criticamente un 
tema ormai di notevole rilievo culturale, sociale e mediatico” 
Leggi l’articolo 
Terzo settore e fisco: l’approfondimento del Giornale Radio Sociale sul parere dell’Europa 
Il Giornale Radio Sociale ha realizzato un approfondimento sul trattamento fiscale degli enti del 
terzo settore. Infatti, la Commissione Europea ha inviato recentemente una comfort letter al 
governo italiano, fornendo il proprio orientamento su uno dei temi più dibattuti nell’ambito della 
riforma del terzo settore: le agevolazioni fiscali per gli Ets. Si tratta di un documento non 
vincolante, ma che potrebbe rappresentare un passo decisivo per chiarire i margini di intervento 
dello Stato italiano e fugare i timori di una possibile violazione delle norme europee sulla 
concorrenza. Intervengono Chiara Meoli, del centro studi giuridici del Forum nazionale del terzo 
settore; Luca Gori, docente della Scuola Superiore Sant’Anna di Pisa e Luigi Bobba, presidente 
Fondazione Terzjus 
ASCOLTA LO SPECIALE DEL GIORNALE RADIO SOCIALELeggi l’articolo 
MovieMenti: i ciak dello sport sociale e per tutti Uisp. I video e i servizi radio/tv che raccontano 
l’associazione 
Ciak, azione! Sette giorni di sport, raccontati dai media ma non solo. Lo sport sociale e per tutti 
Uisp trova nel web il canale per raccontarsi. Emozioni, volti e attività dello sport sociale del 
territorio nel web riescono a ritrovare la possibilità di esprimersi e raccontarsi. 
Video in diretta o trasmissioni tv, servizi giornalistici o brevi video di foto per raccontare il valore 
dello sport per tutti. Ogni settimana selezioniamo i video intercettati sui social, sentiti in radio o 
visti in tvLeggi l’articolo 
Comunicazione Uisp: le news più lette e condivise degli ultimi giorni sul sito e sui social network 
Nel corso di questi giorni in primo piano: da Uisp Campania l’esibizione di Diana, oltre ogni 
barriera; Giocagin prosegue in tante città, dal sud al nord dell’Italia; Domenica 6 aprile, un’unica 
lunghissima linea di partenza; La terza missione dell’Università: dubitare e trasformare; La 
formazione Uisp prosegue con i corsi su tutto il territorioLeggi l’articolo 
Per aggiornamenti consultare il sito www.uisp.it 
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A Napoli oltre 32 mila bimbi obesi gravi 
Sabato 5 aprile dalle 9 alle 13 a Piazza Municipio 
torna "Bambini in piazza per la salute", 
un'iniziativa promossa dalla SIEDP e UISP per 
sensibilizzare ragazzi e famiglie sull'importanza 
di uno stile di vita sano per prevenire 
sovrappeso e obesità 

 
Perdere i chili in eccesso già da piccoli, fa guadagnare anni di vita in buona salute da 

grandi, riducendo il rischio di mortalità e malattie cardiometaboliche. Uno studio 

condotto dal Karolinska Institutet ha infatti dimostrato che un intervento precoce sugli 

stili di vita, da bambini o adolescenti, quando l’obesità, non è ancora grave, può portare a 

una riduzione fino all’88% del rischio di morte prematura da adulti. I risultati, pubblicati 

di recente sulla rivista JAMA Pediatrics, evidenziano anche che i bambini e gli 

adolescenti che perdono peso hanno un rischio inferiore del 58% di sviluppare il diabete 

di tipo 2, del 69% di soffrire di colesterolo alto e del 60% di avere la pressione alta, una 

volta diventati adulti. 



 

La nuova edizione di “Bambini in piazza per la salute” 
L’adozione tempestiva di uno stile di vita sano è dunque determinante per migliorare la 

salute futura. È questo il messaggio che gli specialisti della Società Italiana di 

Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica (SIEDP) rilanceranno il prossimo sabato 5 

aprile con la nuova edizione di “Bambini in piazza per la salute”, una manifestazione 

promossa in collaborazione con l'Unione Italiana Sport Per tutti (UISP) e il supporto 

della Croce Rossa Italiana. 

“Almeno il 40% dei bambini con l’obesità presenterà ancora la malattia in età adulta con 

un aumento del rischio di mortalità nel lungo periodo - sottolinea Maria Rosaria 

Licenziati, segretaria generale della SIEDP e direttore dell’Unità di Malattie 

Neuro-Endocrine e Centro Obesità dell’AORN Santobono-Pausilipon di Napoli -. Ad oggi 

in Italia, si stima che l’obesità è presente nel 10% dei bimbi, circa 700.000 fra 5:15 anni, 

di questi oltre 32.000 sono a Napoli. È dunque fondamentale non sottovalutare il 

problema e soprattutto non rimandare l’attuazione di interventi sullo stile di vita mirati 

alla perdita del peso in eccesso”. 

L'importanza di uno stile di vita sano pre prevenire 
l'obesità 
Sensibilizzare ragazzi e famiglie sull’importanza di uno stile di vita sano e prevenire 

sovrappeso o obesità, la società italiana di endocrinologia e di diabetologia pediatrica 

sabato 5 aprile dalle nove alle 13 promuove l’iniziativa dal titolo “Bambini in piazza per la 

salute”. “La manifestazione, giunta alla sua seconda edizione ha lo scopo di mantenere 

viva l’attenzione sul problema dell’obesità infantile - sottolinea Licenziati -. La famiglia 

spesso tende a sottovalutare il problema, sia perché inconsapevole, sia perché di 

frequente lasciata sola ad affrontare una situazione raramente di facile soluzione”. 

“L’obiettivo della nostra iniziativa è quindi quello di dire ai genitori che non sono soli e 

che attraverso l’adozione di uno stile di vita salutare, caratterizzato dalla corretta 

alimentazione e da una costante attività fisica e riduzione della sedentarietà, è possibile 

migliorare l’aspettativa di vita futura, in salute, dei propri figli – puntualizza Donatella 

Capalbo: Referente regionale Campania SIEDP, Dirigente medico Clinica Pediatrica 

dell’Università degli studi Federico II, Napoli -. Durante la mattinata offriremo visite 

gratuite ai piccoli e illustreremo alle famiglie una guida pratica per migliorare 

l’alimentazione e l’ attività motoria dei bambini, con all’interno suggerimenti per 

attrezzare una palestra fai-da-te a partire da elementi riciclati. Non c’è una condanna ad 

avere un eccesso di peso, l’importante è intervenire con uno stile di vita sano quando 

l’obesità non è ancora grave”.  

 

 



 

CASAGIOVE. Giocagin, grande festa 
dello sport domenica nel Palazzetto 
AttualitàCASAGIOVE. Giocagin, grande festa dello sport domenica nel Palazzetto 

CASAGIOVE (CE) – Si svolgerà domenica 6 aprile, a partire dalle ore 16.00 al 
Palazzetto dello Sport di via S. Fortuna, 3 a Casagiove (CE) l’edizione 2025 di 
Giocagin Caserta.  

https://appianews.it/category/attualita/


 

La manifestazione, che ha appuntamenti su tutto il territorio nazionale, ha il 

lodevole scopo di coniugare la passione per lo sport con valori sani da 

promuovere tra i giovani e non solo. 

Giocagin nasce negli anni 80 come manifestazione nazionale dell’Uisp 

capace di raccogliere, in un’unica rassegna, varie attività di sport per tutti 

che vengono praticate in palestra, da persone di tutte le età. Ogni anno, tra 

febbraio e giugno, Giocagin unisce tutti gli appassionati di ginnastica, danza, 

arti marziali, pattinaggio. Oltre 60 città in tutta Italia partecipano all’evento 

unite dal motto “Il divertimento in movimento”, con un occhio di riguardo 

per l’impegno e la solidarietà. Grazie al contributo dei comitati Uisp infatti, 

nel tempo sono state realizzate attività di sport e cooperazione, volte 

soprattutto a migliorare le condizioni di vita di bambini in aree disagiate, 

dalla Bosnia, al Libano, alla Palestina. 

“Immagina… le persone vivere in pace” lo slogan di quest’anno. In un 

periodo di guerre e conflitti, a pochi giorni dalla Pasqua, non ci poteva 

essere tema più indicato per caratterizzare l’edizione di questi giochi, che 

non hanno l’ambizione di creare tregue come accadeva per le Olimpiadi, ma 

si disputeranno sicuramente con una speranza ed un messaggio di pace 

che parte dai palazzetti e speriamo arrivi alle orecchie e ai cuori di chi 

decide i destini del mondo. 



 

 

La direttrice artistica dell’evento è la maestra MIMMA SCAGLIARINI 

consigliere provinciale e Responsabile Settore Danza della UISP CASERTA. 

Domenica circa 300 ATLETI si esibiranno spaziando dalla danza al 

pattinaggio spinning step e Aikido 

Tante le scuole partecipanti provenienti dall’intera provincia: 

Evolution Dance Di Benny Buonomo – Exodus Studio Danza Di Mimma 

Scagliarini – Seduzione Latina Di Maurizio Finizio- Giovy Dance Di Giovanni 

Racioppi- New Free Dance Mania Di Assunta Coppola – Desirée Dance Di 

Mariateresa Gravino- Gabry Dance Di Roberta Trepiccione –  Centro 

Sportivo Poseidon – Restart Academy Di Giuseppe Nocera – Polisportiva 

Sammaritana Di Avenia Angela- Asd Calatia Roller Caserta- Centro Danza 

Salerno Zona 4 Di Alessia Landi – Sweer Dance Academy Di Veronica Salzillo 

E Giovanni Rauso. 

La manifestazione, organizzata dalla UISP di Caserta,  gode del patrocinio 

del comune di Casagiove. Sponsor dell’evento ORTOFRUTTA, a rafforzare il 

binomio inscindibile tra  sport e sana e corretta alimentazione. 

 

 

 



 

Virginia, atleta transgender esclusa dalla 
squadra della scuola: ora corre coi maschi 
di Redazione Esteri 

Il ritratto sul «Washington Post»: Eliza Munshi, studentessa transessuale, si era iscritta alla 
squadra di atletica femminile. Ma una nuova policy della scuola l'ha costretta a lasciare. 
Così si è unita alla squadra maschile 

Nuove restrizioni sulla partecipazione di atleti transgender nello sport, in linea con 

l'amministrazione Trump: sono entrate in vigore, all'inizio di quest'anno, in Virginia, 

dove pure alcune leghe sportive soprattutto scolastiche avevano garantito che non 

avrebbero modificato le proprie politiche inclusive per gli studenti trans. Ora una 

studentessa dell'ultimo anno di una scuola superiore di Falls Church, in Virginia, ha 

dovuto lasciare la squadra di atletica leggera: Eliza Munshi, che ha raccontato la sua 

storia al Washington Post, è una giovane transgender e si era iscritta alla squadra di 

atletica, a inizio anno, proprio perché la Virginia High School League aveva garantito che 

avrebbe continuato a permetterglielo.  

In particolare, la Lega prevedeva una procedura di deroga che permetteva alle ragazze 

transgender di richiedere l’accesso alle squadre femminili, rifiutando inizialmente di 

adeguarsi all’ordine esecutivo del presidente Donald Trump, volto a escludere le 

donne trans dagli sport femminili. Poi, pochi giorni dopo, il dietrofront.  

Munshi ha raccontato al Post che, durante il suo quarto allenamento con la squadra 

femminile, le è stato comunicato improvvisamente che non le sarebbe più stato 

permesso di gareggiare con loro. Il manuale aggiornato della lega sportiva ora 

specifica che le ragazze transgender «non possono partecipare a squadre sportive 

femminili, fatta eccezione per le cheerleader», citando esplicitamente l’ordine esecutivo 

di Trump del febbraio scorso. «Non volevamo che le nostre scuole dovessero avere 

conflitti tra seguire la Lega e aderire all'ordine esecutivo», ha detto il direttore della Lega.  

Non volendo che la sua presenza avesse conseguenze negative per le compagne di 

squadra, Munshi ha detto al suo allenatore che avrebbe gareggiato con i ragazzi. Ha 

raccontato al Post che, nonostante le modifiche alle politiche, tutti nella sua scuola 

continuano a farla sentire accolta. «A volte mi dimentico di essere transgender. Anche le 

persone intorno a me se ne dimenticano», ha scritto l’anno scorso in un saggio per 

l’ammissione all’università.  

https://www.corriere.it/sport/25_febbraio_05/trump-legge-atlete-trans-6d4525ce-39a8-410d-97e1-8532027bexlk.shtml
https://www.corriere.it/sport/25_febbraio_05/trump-legge-atlete-trans-6d4525ce-39a8-410d-97e1-8532027bexlk.shtml


 

Non se ne dimentica il mondo dello sport, anche se si tratta di sport scolastico.  I divieti 

alla partecipazione delle ragazze trans vengono spesso giustificati con l’argomentazione 

del «vantaggio biologico» rispetto alle loro coetanee, anche se hanno assunto bloccanti 

della pubertà o ormoni per sopprimere il testosterone. Non ci sono però evidenze 

scientifiche in questo senso. Munshi, per esempio, è una lanciatrice del disco: il suo 

miglior lancio, scrive il Post, ha raggiunto meno di 14 metri, mentre il record femminile 

per le scuole è di oltre 59. Quello maschile supera i 70.   

 

Sponsor e grandi eventi: così i dazi di Trump potrebbero colpire lo sport 

Così le restrizioni imposte dal presidente degli Stati Uniti d’America Donald Trump 

potrebbero colpire anche il mondo dello sport. 

 

Di Redazione 

I dazi introdotti dal presidente degli Stati Uniti, Donald Trump, hanno già avuto effetto sulla 

Borsa a livello mondiale, con bruschi cali registrati anche in tutta Europa. Le misure rischiano 

di produrre un effetto devastante sull’economia, e tra i comparti a rischio c’è anche lo sport, 

considerando il ventaglio di società legato a questo mondo tra investimenti e sponsorizzazioni. 

Partendo da questo ultimo punto, come ricordato dalla BBC, gli Stati Uniti ospiteranno nei 

prossimi anni alcuni dei più grandi eventi sportivi al mondo, come i Mondiali del 2026 e le 

Olimpiadi e Paralimpiadi di Los Angeles del 2028. Questi eventi dovrebbero offrire alle aziende 

estere un’occasione chiave per aumentare la loro visibilità e le vendite negli USA. 

L’effetto dell’introduzione dei dazi sugli sponsor 
Il produttore automobilistico coreano Hyundai, ad esempio, intende trarre vantaggio 

dall’accordo di sponsorizzazione con la FIFA durante il Mondiale per Club di quest’anno e poi 

durante i Mondiali del 2026. Ma le politiche commerciali aggressive di Trump potrebbero far 

cambiare idea a queste aziende? «Immagino che alcuni sponsor stiano ora rivalutando come 



 

“attivare” tali accordi negli Stati Uniti, vista la presenza di barriere commerciali imposte», afferma 

John Zerafa, che si occupa di strategie per le candidature di eventi sportivi. 

«Perché mai uno sponsor dovrebbe spendere milioni di sterline se ora è diventato proibitivo vendere 

in America?», ha aggiunto. Molte società e atleti sono sponsorizzati da brand di abbigliamento 

sportivo. Dal momento che la maggior parte di queste aziende si affida a materiali e 

produzione in Asia – dove Trump ha imposto alcuni dei dazi più alti – non sorprende che i titoli 

in borsa di Nike, Adidas e Puma siano crollati, per il timore che i maggiori costi d’importazione 

si riversino sui consumatori. 

Secondo l’esperto di finanza sportiva Kieran Maguire, l’impatto dovrebbe essere limitato. «Per 

una maglia replica da 100 dollari venduta negli Stati Uniti, i costi di produzione alla fonte saranno 

intorno ai 12-15 dollari, forse anche meno. Quindi, anche con un dazio del 40% sull’importazione, si 

tratterebbe solo di circa 4 dollari in più». 

La European Sponsorship Association ha dichiarato alla BBC che sta «monitorando attentamente 

la situazione e cercherà attivamente le opinioni della comunità delle sponsorizzazioni sportive. 

Come organismo rappresentativo, risponderemo di conseguenza se dovesse emergere un impatto 

negativo concreto sull’industria», ha aggiunto. 

L’eventuale impatto dei dazi sui grandi eventi sportivi 
Nel contesto delle tensioni commerciali, i dazi imposti da Trump hanno sollevato interrogativi 

anche sull’atmosfera che si respirerà durante i vari eventi sportivi in programma negli Stati 

Uniti, a partire dalla Ryder Cup prevista per quest’anno. Con i leader dell’Unione Europea molto 

critici verso la politica dei dazi, non sarebbe sorprendente assistere a un aumento del 

sentimento anti-europeo tra i tifosi americani. 

E poi c’è il Mondiale del 2026, che gli Stati Uniti ospiteranno insieme a Messico e Canada. Il 

mese scorso, Trump ha affermato che le tensioni politiche ed economiche con i 

co-organizzatori del Mondiale sarebbero positive per il torneo. «Penso che lo renderà più 

emozionante. La tensione è una cosa buona», ha dichiarato il presidente degli USA. 



 

Trump ha anche annunciato la creazione di una task force per il Mondiale – che presiederà 

personalmente – per garantire che il torneo si svolga senza intoppi. Ma le politiche 

protezionistiche di Trump sollevano seri dubbi sulla capacità e la volontà dei tre Paesi di 

collaborare in ambiti come la sicurezza o il rilascio dei visti per i tifosi e il loro libero 

spostamento attraverso i confini. Con materiali importati come acciaio e alluminio diventati più 

costosi, emergono anche preoccupazioni sull’infrastruttura del torneo. 

Le tensioni dovute ai dazi potrebbero far sì che scene simili si ripetano anche ai Mondiali o alle 

Olimpiadi? Fonti interne al Comitato Olimpico Internazionale (CIO) hanno riferito alla BBC di 

essere fiduciose che l’amore di Trump per lo sport – e il suo desiderio di fare delle Olimpiadi 

del 2028 una piattaforma globale di successo verso la fine del suo secondo mandato – 

garantiranno che la preparazione dell’evento non venga ostacolata dalla geopolitica. 

I prodotti e i servizi sportivi 
Con i dazi imposti da altri Paesi, una guerra commerciale potrebbe colpire chiunque – persona, 

squadra o lega – acquisti attrezzature sportive prodotte negli Stati Uniti, così come i 

consumatori americani di prodotti fabbricati all’estero. La Serie A – per fare un esempio – 

esporta i suoi contenuti negli USA grazie a un contratto con CBS-Paramount, ma poiché si 

tratta di un servizio e non di un prodotto, i dazi non si applicano. 

Un problema più serio per l’industria calcistica europea potrebbe essere il calo del potere 

d’acquisto dei consumatori, con meno soldi da spendere per biglietti e abbonamenti TV, nel 

caso in cui si concretizzassero i timori di una recessione. 

 
Nuovi giochi della gioventù: possono partecipare 

tutti gli studenti. Ecco come si svolgono. LEGGE in 

Gazzetta Ufficiale 
Di redazione 
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È stata pubblicata in Gazzetta Ufficiale la legge 25 marzo 2025, n. 41 con le disposizioni per 

la promozione della pratica sportiva nelle scuole e istituzione dei Nuovi giochi della 

gioventù. Il provvedimento entra in vigore il 18 aprile. 

 
La legge promuove la formazione sportiva come strumento di apprendimento 

cognitivo, formativo, relazionale e di socializzazione. Il provvedimento intende 

integrare l’attività sportiva nel percorso scolastico fin dalla scuola primaria, 

riconoscendo l’educazione motoria e la pratica sportiva come valori fondamentali per 

l’inclusione, la promozione delle pari opportunità e l’espressione della personalità 

giovanile. 

L’obiettivo della legge è favorire il più ampio accesso degli studenti a tutte le discipline 

sportive, nel rispetto delle attitudini e delle preferenze individuali. 

Per realizzare le finalità indicate, è prevista una collaborazione tra istituzioni scolastiche 

autonome e organismi sportivi. Inoltre, la legge prevede l’organizzazione di un evento 

annuale denominato Nuovi giochi della gioventù. La manifestazione, aperta a tutte le 

discipline sportive, consente agli studenti di confrontarsi a livello culturale e sportivo, 

valorizzando i risultati ottenuti attraverso la partecipazione alle attività sportive. 

I nuovi giochi della gioventù 

Per gli anni scolastici 2024/2025 e 2025/2026 vengono istituiti in forma sperimentale i 

Nuovi giochi della gioventù. L’iniziativa è promossa e organizzata dal Ministero 

dell’istruzione e del merito, in collaborazione con il Dipartimento per lo sport e il 

Dipartimento per le politiche in favore delle persone con disabilità della Presidenza del 

Consiglio dei ministri. 

La realizzazione dei Giochi può avvalersi della società Sport e salute Spa, previo confronto 

con regioni, province autonome di Trento e Bolzano, enti locali, nonché con il Comitato 

olimpico nazionale italiano (CONI) e il Comitato italiano paralimpico (CIP). 

Partecipazione agli eventi 

Gli studenti che possono partecipare ai Giochi sono quelli regolarmente iscritti e 

frequentanti scuole statali e paritarie, sia primarie che secondarie. A parità di requisiti, si 

garantisce una riserva per gli studenti che abbiano frequentato le attività sportive previste, 

assicurando un’equa rappresentanza di genere. 

La regolarità della frequenza è verificata dal dirigente scolastico o da un suo delegato. Le 

modalità di partecipazione degli studenti non coinvolti nelle attività sportive precedenti 

sono stabilite da un decreto apposito. 

Modalità di partecipazione 

La partecipazione ai Giochi può avvenire a titolo individuale o di classe, sulla base delle 

indicazioni e dei criteri di selezione definiti dall’istituto scolastico di appartenenza. 



 

Criteri di svolgimento 

Entro tre mesi dall’entrata in vigore della legge, con decreto del Ministro dell’istruzione e del 

merito e delle autorità politiche delegate in materia di sport e disabilità, vengono definiti i 

criteri generali per lo svolgimento dei Giochi. Sono previste modalità che permettono agli 

studenti con disabilità di partecipare sia a gare integrate sia a gare specifiche, garantendo 

un contesto inclusivo. 

Tra le discipline di squadra accessibili a studenti con disabilità e normodotati sono previsti il 

sitting volley, il baskin e il rafroball. 

Supervisione e documentazione 

La Commissione nazionale, istituita ai sensi dell’articolo 3, si occupa della redazione e 

della gestione dell’annuario dei Giochi, in cui sono registrati i nomi degli studenti delle 

scuole secondarie che hanno raggiunto il podio a livello nazionale, oltre ai risultati sportivi 

conseguiti per ciascuna disciplina. 

Cerimonia di premiazione 

Al termine della fase nazionale dei Giochi, è prevista una cerimonia in cui vengono 

consegnati i diplomi d’onore agli studenti che si sono distinti, come riconoscimento 

dei risultati raggiunti. 

 

Sport nelle scuole: si rafforza il ruolo di ASD e 

SSD 

Una nuova legge per la diffusione della pratica sportiva nella scuola con la 

collaborazione tra pubblico e privato. Nuovi Giochi della Gioventù 

La Legge 25 marzo 2025, n. 41 – "Disposizioni per la promozione della pratica 

sportiva nelle scuole e istituzione dei Nuovi giochi della gioventu'" è stata 

pubblicata nella Gazzetta ufficiale del 3 aprile 2025  e intende rafforzare il ruolo 

dell’attività sportiva come elemento formativo, educativo e di inclusione sociale. La 

legge riconosce che lo sport, integrato nel percorso scolastico fin dalla scuola 

primaria, può costituire un potente strumento di apprendimento e di 

socializzazione, contribuendo in modo determinante allo sviluppo completo degli 

studenti.Tra le novità c'è l’introduzione dei Nuovi giochi della gioventu', concepiti 

come principalmente come esperienze educative.La Legge n. 41/2025 si propone di 

creare un ecosistema sportivo più inclusivo e accessibile, con effetti positivi attesi 

sulla salute pubblica, sull'inclusione sociale e sull'economia dello sport. Il 

coinvolgimento attivo delle ASD, SSD e altri enti privati è fondamentale per il 

https://www.fiscoetasse.com/files/19918/legge-41-2025praticasportiva.pdf
https://www.fiscoetasse.com/files/19918/legge-41-2025praticasportiva.pdf


 

successo di questa strategia, che vede nella collaborazione tra pubblico e privato la 

chiave per una diffusione capillare e sostenibile della pratica sportiva nel Paese.  

Vediamo più in dettaglio i contenuti. 

1) Legge 41 2025 sullo sport a scuola: le priorità2) Sport nelle Scuole: i nuovi Giochi 

della Gioventù3) Ruolo e agevolazioni per ASD e SSD 

Ti segnaliamo i seguenti Corsi online: 

● Il Bilancio delle a.s.d. e s.s.d. | Corso online  

● La Certificazione Unica 2025 per collaboratori sportivi  

Vai al Dossier Riforma dello Sport per altri approfondimenti e news. 

Ti puo interessare anche l'abbonamento alla Banca dati del portale Fiscosport.it, 

portale informativo dedicato .L’abbonamento a Fiscosport consente di avere libero 

accesso ad ogni  sezione del sito www.fiscosport.it.  costantemente aggiornato con 

articoli di approfondimento tecnico, commenti a sentenze su aspetti fiscali, di lavoro e 

previdenza, commenti a circolari e risoluzioni ministeriali, news di fiscalità sportiva, 

scadenzario di interesse per a.s.d. e s.s.d.  Sono inoltre presenti guide e vademecum 

operativi per gli addetti ai lavori. 

1) Legge 41 2025 sullo sport a scuola: le 

priorità 

La legge 41 2025 pone quindi l’attenzione sulle seguenti innovazioni e priorità: 

● Integrazione con il percorso scolastico: Gli istituti scolastici diventano protagonisti 

nella promozione dello sport, sia attraverso l’organizzazione di attività curricolari 

che grazie alla collaborazione con enti esterni, senza però perdere di vista 

l’obiettivo primario di valorizzare il potenziale educativo della pratica sportiva. 

● Formazione e inclusione: I “Nuovi giochi della gioventu'” offriranno un percorso 

formativo articolato in fasi (vedi paragrafo successivo) che coinvolgono non solo le 

attività ludiche ma anche esperienze agonistiche, contribuendo a formare cittadini 

attivi e responsabili, capaci di confrontarsi in contesti di sana competizione. 

● Collaborazione mirata  tra Comuni, scuole e enti privati:  Si rafforza  un modello di 

collaborazione pubblico-privato che coinvolge anche associazioni sportive 

dilettantistiche (ASD) e società sportive dilettantistiche (SSD) e  integra tali 

collaborazioni nell’ambito delle attività scolastiche, rendendo le scuole il fulcro di 

una rete territoriale orientata alla pratica sportiva. 

In particolare, la normativa prevede che: 

● Le scuole, grazie all’autonomia organizzativa, possano stipulare protocolli con enti 

sportivi per offrire corsi di avviamento e perfezionamento, garantendo così agli 

studenti un percorso sportivo continuativo e integrato. 

● Le attività sportive non siano riservate a specifiche categorie, ma diventino 

un’opportunità per tutti gli alunni, con particolare attenzione a quelle iniziative che 

promuovono l’inclusione, anche di studenti con disabilità. 

https://www.fiscoetasse.com/new-rassegna-stampa/2056-sport-nelle-scuole-rafforzato-il-ruolo-di-comuni-asd-e-ssd.html#paragrafo1
https://www.fiscoetasse.com/new-rassegna-stampa/2056-sport-nelle-scuole-rafforzato-il-ruolo-di-comuni-asd-e-ssd.html#paragrafo2
https://www.fiscoetasse.com/new-rassegna-stampa/2056-sport-nelle-scuole-rafforzato-il-ruolo-di-comuni-asd-e-ssd.html#paragrafo2
https://www.fiscoetasse.com/new-rassegna-stampa/2056-sport-nelle-scuole-rafforzato-il-ruolo-di-comuni-asd-e-ssd.html#paragrafo3
https://www.fiscoetasse.com/BusinessCenter/scheda/51254-il-bilancio-delle-asd-e-ssd-corso-online.html
https://www.fiscoetasse.com/BusinessCenter/scheda/50987-la-certificazione-unica-2025-per-collaboratori-sportivi.html
https://www.fiscoetasse.com/riforma-dello-sport
https://www.fiscoetasse.com/abbonamenti/abbonamento/48758-abbonamento-annuale-fiscosport.html
https://www.fiscosport.it/


 

● Venga rafforzata la presenza di un referente sportivo all’interno della scuola, figura 

chiave che coordina le attività motorie e assicura una sinergia tra il mondo 

dell’istruzione e quello degli enti sportivi. 

● Per garantire l'efficacia delle politiche attuate, la normativa introduce anche  un 

sistema di monitoraggio del livello di attività fisica della popolazione, utilizzando 

indicatori di performance per valutare i risultati ottenuti dai Comuni. 

Ti segnaliamo  anche i seguenti eBook e libri di carta: 

● Lavoro sportivo | eBook 2025 e cartaceo  

● Il Bilancio degli Enti del Terzo settore - libro 

● La trasformazione da ASD a SSD - libro 

● Associazioni sportive dilettantistiche e SSD - libro 

● Safeguarding ruolo, funzioni e responsabilità – libro 

● Formulario per ASD e SSD - Libro di carta disponibile anche eBook 

2) Sport nelle Scuole: i nuovi Giochi della 

Gioventù 

All'articolo 2 la legge prevede una riorganizzazione dei Giochi della Gioventu, con  la 

distinzione tra 

1. una prima sezione, denominata “Giovani in gioco”,  pensata per le classi primarie, 

dove il focus è sul divertimento e sull’avvicinamento ludico alle discipline motorie, 

mentre  

2. la seconda sezione, destinata agli studenti delle scuole secondarie, che si configura 

come un percorso di avviamento alle competizioni, finalizzato a stimolare il 

confronto, il lavoro di squadra e la competitività in un contesto educativo. 

Per l'attuazione sono sono attesi  

● Un decreto di natura non regolamentare, da emanare entro tre mesi dall'entrata in 

vigore della legge, che stabilirà i criteri generali per lo svolgimento dei Giochi e le 

modalità di partecipazione degli studenti. 

● Un ulteriore decreto, emesso in concerto con l'Autorità politica delegata in materia 

di sport, che definirà la composizione, l'organizzazione e il funzionamento della 

Commissione organizzatrice nazionale. 

Ti segnaliamo: 

● Il Bilancio delle a.s.d. e s.s.d. - corso online 

● La Certificazione Unica 2025 per collaboratori sportivi - corso online  

● Bilancio Associazioni sportive dilettantistiche (Excel) 

● Manuale delle ASD e SSD dopo la riforma dello Sport - eBook 

Scopri il Master in diritto dello sport dilettantistico: profili giuridici, fiscali e tecnici 

(Corso online) 

3) Ruolo e agevolazioni per ASD e SSD 

https://www.fiscoetasse.com/BusinessCenter/scheda/51264-lavoro-sportivo-ebook-2025.html
https://www.fiscoetasse.com/BusinessCenter/scheda/51271-lavoro-sportivo-cartaceo.html
https://www.fiscoetasse.com/BusinessCenter/scheda/51174-il-bilancio-degli-enti-del-terzo-settore-libro-carta.html
https://www.fiscoetasse.com/BusinessCenter/scheda/50472-la-trasformazione-da-asd-a-ssd-libro-di-carta.html
https://www.fiscoetasse.com/BusinessCenter/scheda/49664-associazioni-sportive-dilettantistiche-e-ssd-cartaceo.html?smclient=ba6426e2-16f2-4698-a7c6-edbcc32681f5&utm_campaign=Tutto+Sport%3A+webinar+-+ebook+e+libri+per+una+formazione+completa&utm_medium=email_mn_fet&utm_source=DEM+Interne&utm_content=Tutto+Sport%3A+webinar+-+ebook+e+libri+per+una+formazione+completa+2024-05-04
https://www.fiscoetasse.com/BusinessCenter/scheda/49992-safeguarding-ruolo-funzioni-e-responsabilita-libro.html
https://www.fiscoetasse.com/BusinessCenter/scheda/48834-formulario-per-asd-e-ssd-libro-di-carta.html
https://www.fiscoetasse.com/BusinessCenter/scheda/48827-formulario-per-asd-e-ssd-ebook-2023.html
https://www.fiscoetasse.com/BusinessCenter/scheda/51254-il-bilancio-delle-asd-e-ssd-corso-online.html
https://www.fiscoetasse.com/BusinessCenter/scheda/50987-la-certificazione-unica-2025-per-collaboratori-sportivi.html
https://www.fiscoetasse.com/BusinessCenter/scheda/49084-bilancio-associazioni-sportive-dilettantistiche-excel.html
https://www.fiscoetasse.com/BusinessCenter/scheda/49612-manuale-delle-asd-e-ssd-dopo-la-riforma-dello-sport.html?smclient=ba6426e2-16f2-4698-a7c6-edbcc32681f5&utm_campaign=Tutto+Sport%3A+webinar+-+ebook+e+libri+per+una+formazione+completa&utm_medium=email_mn_fet&utm_source=DEM+Interne&utm_content=Tutto+Sport%3A+webinar+-+ebook+e+libri+per+una+formazione+completa+2024-05-04
https://www.fiscoetasse.com/BusinessCenter/scheda/49987-master-in-diritto-dello-sport-dilettantistico-online.html
https://www.fiscoetasse.com/BusinessCenter/scheda/49987-master-in-diritto-dello-sport-dilettantistico-online.html


 

La legge fa riferimento ad alcune agevolazioni rivolte o collegate al ruolo di ASD e SSD  

che riassumiamo nella tabella seguente 

Tipologia di 

Sostegno 

Beneficiari Descrizione 

Contributi 

economici 

comunali 

ASD / SSD / 

Enti del 

Terzo Settore 

Erogati per la 

realizzazione di progetti 

sportivi nei piani 

comunali. 

Agevolazioni 

fiscali 

ASD / SSD 

convenzionat

e 

Riduzioni tributarie per 

enti impegnati in attività 

inclusive e scolastiche. 

Accesso 

agevolato a 

impianti sportivi 

pubblici 

ASD / SSD / 

Scuole / 

Privati 

Tariffe ridotte tramite 

convenzioni con Comuni 

e Città metropolitane. 

Priorità nei 

bandi pubblici 

Progetti con 

finalità 

sociali 

Premialità nei punteggi 

per proposte che 

includono categorie 

svantaggiate. 

Finanziamento 

per attività nelle 

scuole 

ASD / SSD / 

Cooperative 

Supporto economico per 

attività motorie nelle 

scuole primarie e 

secondarie. 

La legge non entra nel dettaglio di specifiche agevolazioni tributarie per ASD e SSD. Pur 

prevedendo strumenti di sostegno economico  destinati a favorire la collaborazione tra 

enti pubblici e realtà sportive, il testo si limita a enunciare in termini generali tali forme 

di supporto senza specificare. 

Occorre attendere dunque ulteriori provvedimenti. 

Ti consigliamo: 

● Abbonati a FISCOSPORT con prova gratuita di 30 giorni. 

Vai al Dossier Riforma dello Sport  

Tag: LA RIFORMA DELLO SPORT LA RUBRICA DEL LAVORO 

 

 

https://www.fiscoetasse.com/abbonamenti/abbonamento/48219-abbonamento-annuale-fiscosport.html
https://www.fiscoetasse.com/riforma-dello-sport
https://www.fiscoetasse.com/riforma-dello-sport
https://www.fiscoetasse.com/rubrica_del_lavoro


 

 
Idee No slot 

Sponsorizzazioni e pubblicità dell’azzardo: 
la marcia funebre dell’epica dello sport 
La pubblicità rilancia la rispettabilità del gambling, attiva una impostura semantica che fa molta presa sui 

giovani: “lo sport è scommessa. La scommessa è sport”. Si dissolve la narratività dell'incontro sportivo e 

l’epica della competizione. L'azzardo ha già assassinato lo sport, adesso con la pubblicità che si vuole 

reintrodurre si completa il rito 

di Maurizio Fiasco 
 
E così, mentre si rincorrono dribbling e ripiegamenti in difesa, nell’ultima parte dei campionati, gli spot hanno 
ripreso a dare il pepe alle partite di calcio. Ma si sovrapporranno anche alle battute del servizio nel rettangolo 
del tennis, ai palleggi prima di lancio nel basket. Non è servito a nulla lo shock del 2023, quando furono 
sorprese e sospese due giovani stelle del calcio italiano, Sandro Tonali e Nicolò Fagioli. Entrambe 
compromesse con la pratica vietata a loro (in quanto calciatori) di scommettere su vari siti online. 
Racconto un piccolo aneddoto. Ricevemmo in quel giorno di ottobre una telefonata del presidente di 
Federcalcio, Gabriele Gravina. Chiedeva lumi su come aiutare questi ragazzi al rappresentante 
dell’Associazione per lo studio del gioco d’azzardo e dei comportamenti a rischio – Alea di cui sono 
presidente. Organizziamo un panel con i responsabili dei club. 
Avremmo fatto partecipare i colleghi clinici che si occupano direttamente della presa in carico dei giocatori 
patologici e della prevenzione svolta con competenza. E insieme si sarebbe potuto progettare un modo di 
evitare, prevenendolo, il ripetersi di queste situazioni così dolorose e sconcertanti. Ma avrebbe comportato di 
chiedere delle modifiche, in senso restrittivo, a  tutto il meccanismo delle scommesse. Ovviamente non se ne 
fece nulla. 
Flusso di denaro giocato: oltre 150 miliardi 
Il ritorno del battage degli inviti a puntare soldi mentre scorrono le immagini di una partita, si può 
ridurre oggi a una banalità, che però cessa di apparire tale se si colgono alcune implicazioni. Ricordiamo 
però un precedente, la cui gravità non venne adeguatamente sottolineata. Si era nei primi mesi del 2019 e 
doveva applicarsi il divieto assoluto di pubblicità e sponsorizzazioni al gioco d’azzardo. Eppure, 
l’AgCom, Autorità per le garanzie nelle comunicazioni, aveva modificato con una sua delibera la legge dello 
Stato: l’advertising delle scommesse, cioè le quotazioni, andavano intese come mera esposizione di un’offerta 
commerciale. Si riapriva così la finestra. 
A cosa servono pubblicità e sponsorizzazioni? Può apparire strano, il loro scopo non è tanto quello di 
far aumentare il volume del denaro giocato d’azzardo. Ed infatti, da quando fu introdotto il divieto, in 
cinque anni il flusso del denaro giocato è salito di oltre 50 punti percentuali; da circa 100 miliardi di euro a 
oltre 150. E perché allora si insiste sul riaprire tutte le porte alla pubblicità? 
Pubblicità come contromisura preventiva 
Si è ormai consolidata una vastissima platea di giocatori in condizioni patologiche, per cui il sistema 
dell’azzardo si autoriproduce automaticamente. Quindi la pubblicità è necessaria quale contromisura 
preventiva, per bloccare l’avvento di regole che contengano la resistibile ascesa del gambling, con criteri 

https://www.vita.it/autore/maurizio-fiasco/


 

semplici, che il buon senso collettivo va reclamando. La prima è ridurre la frequenza che attiva la 
compulsività, per quindi procedere a contingentare i tempi. 
Un’altra misura è allontanare l’azzardo dai luoghi, sia fisici sia virtuali. E per questo occorre prevedere delle 
fasce orarie di franchigia completa, quando si spengono le macchine e si chiudono i canali di ogni tipo di 
gioco. Non si abolisce l’azzardo, ma si contiene l’aggressione al sistema neurologico della persona. Gli 
effetti sarebbero certamente misurabili. 
La pubblicità serve, dunque, a incidere sulle motivazioni: inibendo quelle per uscire dal comportamento di 
azzardo. La pubblicità incatena ancor di più il giocatore patologico, vale a dire almeno uno scommettitore 
online su quattro (Istituto superiore di Sanità – Iss, 2018). Ipocritamente il sistema finge di fornire 
un’alternativa: l’autoesclusione. 
Osserviamo un “dettaglio”. Alla istantaneità dell’ingresso nelle piattaforme di gioco – in pochi secondi si 
completa l’account e si parte a scommettere –  corrisponde una lentezza esasperante nella fuoriuscita, 
dovuta a una procedura  farraginosa che pesa su chi voglia crearsi una personale barriera alla piattaforma 
online. 
“Lo sport è scommessa. La scommessa è sport” 
La pubblicità, insomma, ha un effetto di rinforzo, ed è per questo che viene reclamata. Rilancia la 
rispettabilità del gioco d’azzardo. Attiva una impostura semantica che fa molta presa sui giovani: “lo 
sport è scommessa. La scommessa è sport”. L’alea viene scambiata per agon. Ma come si punta il denaro? 
Con la combinazione di tecnologia digitale e svolgimento dell’evento. 
Al terminale mobile vengono inviati continuamente degli alert e delle notifiche con le quotazioni via via che 
si svolgono le partite. Per mezzo dei dispositivi digitali, gli incontri sportivi sono interpolati con centinaia di 
inviti a scommettere su micro eventi parziali, che si susseguono incessantemente nel corso di un match. Si 
dissolve la narratività dell’incontro sportivo, e l’epica della competizione: sostituita da una procedura 
tipica del condizionamento operante, ovvero stimolo, reazione, rinforzo. 
La scommessa è il software del dispositivo d’azzardo. L’hardware è il match stesso e il suo contenitore. Lo 
stadio, il campo di tennis, il palasport del basket sono sviliti ad apparecchio, a slot machine che viene fatta 
girare attraverso i dispositivi online. 
Rischio per l’integrità degli eventi sportivi 
Ma oltre a questa dimensione patologica, c’è un rischio serissimo per l’integrità degli eventi sportivi, 
con una differenza dalle passate storie del calcioscommesse, quando gli atleti venivano corrotti per alterare 
l’esito di un evento. La visibilità dei comportamenti che tradivano la squadra di appartenenza era data dalla 
dinamica del complesso delle azioni. E quindi risaltavano quei comportamenti anomali, quelle mosse 
compiute all’ultimo istante ed inspiegabili, o almeno incoerenti con l’azione che si stava concludendo. 
Dalla revisione di alcune partite s’innescavano le inchieste, che raccoglievano le prove oggettive di anomalie 
sospette. Le infedeltà alla propria squadra risultavano in maniera più chiara. Ma adesso? Come si fa a 
distinguere un fallo laterale, avvenuto spontaneamente, da uno procurato su sollecitazione di una piattaforma 
di scommesse? Come ci si difende da  un’organizzazione delinquenziale che lucra sul match fixing? Come si 
fa a riconoscere una battuta di tennis andata male da una battuta di tennis artatamente fatta andare male? 
Oppure un calcio d’angolo che avviene in modo naturale da un calcio d’angolo “sponsorizzato”? 
L’azzardo ha assassinato lo sport 
Un ministro dello sport dovrebbe essere il primo, più acerrimo nemico della combinazione tra sport e 
scommesse. Per due ragioni: per l’uccisione dello spirito agonistico, sostituito dallo spirito dell’alea. Tutto il 
rituale della preparazione dell’evento, lo studio della tattica, il cambiamento degli schemi di gioco, mentre è 
in corso la partita, insomma, tutto ciò che appassiona e rende bello e partecipato, anche per il pubblico, 
l’evento sportivo viene ucciso dalla frammentazione della partita in centinaia di micro eventi di cui si 
perde la logica d’insieme perché non la posseggono. 
La seconda pugnalata è la facilitazione di tutta la manipolazione dell’integrità degli eventi. Insomma, 
l’azzardo ha già assassinato lo sport, e adesso con la pubblicità che si vuole reintrodurre si completa il 
rito come con una marche funebre o con una salva di commiato al caro estinto. 

 



 

 

Il 70% degli italiani vuole l'educazione affettiva a 

scuola, e la cronaca ci insegna quanto ne avremmo 

bisogno 

Secondo uno studio Coop, il 70% degli italiani 
ritiene che l’educazione alle relazioni debba 

diventare una materia obbligatoria nel curriculum 
scolastico nazionale 

Di Carlotta Sisti Pubblicato: 05/04/2025 
 
Nella scuola italiana c'è quello che ormai potremmo definire l'elefante nella 

stanza, ovvero qualcosa di cui si parla da ormai decenni, ma attorno al quale si 

rinviano sempre le decisioni ufficiali. L'elefante nella stanza della scuola 

italiana è l'educazione affettiva, o sesso-affettiva, o all'affettività: 

cambia il nome, non cambia il fatto che ancora oggi, nel 2025, non sia stata 

inserita nei programmi nazionali. Ogni tanto se ne parla, si valuta la possibilità 

di, e poi si accantona la faccenda. Eppure la sessualità è uno dei cardini della 

vita di un individuo, delle sue relazioni con gli altri, e di conseguenza è uno 

degli elementi chiave del tessuto sociale. E imparare prima di tutto a parlarne, 

e farlo nei tempi giusti, sarebbe prezioso, tanto più che, ci dicono recenti 

ricerche, pare che i giovani nativi digitali non siano poi così preparati sul tema. 

Salute sessuale a rischio: l'allarme dell'OMS 

L'Organizzazione Mondiale della Sanità, infatti, lo scorso anno ha lanciato 

l'allarme dopo un nuovo studio dell'Ufficio Regionale per l'Europa realizzato 

nell'ambito dell'Health Behavior in School-aged Children che ha preso in esame 
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oltre 242mila quindicenni in 42 Paesi. I ricercatori hanno confermato che la 

salute sessuale e riproduttiva dei giovani è a rischio con conseguenze di 

vasta portata per la salute come gravidanze indesiderate, aborti non sicuri e rischi 

crescenti di malattie sessualmente trasmissibili. "L'elevata prevalenza di sesso non 

protetto", si legge nel report dell'OMS, "indica lacune significative 

nell'educazione sessuale". Quasi un terzo degli adolescenti (il 30%, dicono i 

ricercatori, non ha utilizzato il preservativo né la pillola anticoncezionale durante 

l'ultimo rapporto sessuale. Solo 6 adolescenti su 10 usano il preservativo durante i 

rapporti sessuali e l'utilizzo del profilattico tra i ragazzi è sceso dal 70% al 61% tra i 

maschi e dal 63% al 57% tra le femmine tra il 2014 e il 2022. 

Educazione sessuale nelle scuole: il confronto tra Italia ed Europa 

E se qualcosa la scuola può fare, di certo non lo fa da noi. L’Italia è infatti uno dei 

pochi Paesi nell’Unione Europea, insieme a Bulgaria, Cipro, Lituania, Polonia e 

Romania, in cui l’educazione sessuale non è obbligatoria nelle scuole. 

Eppure l’Agenzia di salute sessuale e riproduttiva delle Nazioni Unite riconosce 

l’educazione sessuale nel novero dei diritti umani e ha stilato delle linee guida per 

le scuole da rispettare, che includono, oltre alle nozioni di anatomia e fisiologia, 

anche educazione all’affettività, alle relazioni e alle differenze di genere. Perché 

anche di questo si tratta, non solo di "come fare per evitare una gravidanza 

indesiderata", ma anche, e ne abbiamo scritto, educare alla parità, partendo 

dall'eliminazione di stereotipi di genere. Ce l'abbiamo fatta con l'educazione civica, 

ad impronta green e digital, mentre invece non non riusciamo ad abbattere il tabù 

della sessualità, o almeno non ovunque, dato che è vero che l'educazione affettiva 

diventa materia su iniziativa di singole scuole, e grazie a dirigenti che la 

propongono in modo autonomo. Ma il paradosso, ci racconta la notizia di oggi, è 

che per una volta saremmo tutti d'accordo, ragazzi e adulti, sull'opportunità di 

inserirla nei programmi ufficiali.  
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Cosa ne pensano gli italiani? I dati del sondaggio Coop e Nomisma 

Il 70% degli italiani, ci dice il sondaggio svolto dall'Ufficio Studi Coop con la 

collaborazione di Nomisma su un campione di 2000 persone tra i 18 e i 64 

anni, vorrebbe l'educazione affettiva come materia scolastica 

obbligatoria. E 9 italiani su 10 pensano che l'insegnamento scolastico possa 

contribuire alla prevenzione di fenomeni di odio, emarginazione e violenza di 

genere. Un genitore su due inoltre immagina che il percorso dell'educazione alle 

relazioni possa iniziare già dalla scuola elementare. 

Questo contenuto è stato importato da instagram. Potrai trovare lo stesso 

contenuto in forma diversa o informazioni in più sul loro sito. 

I dati dell’indagine Coop e Nomisma sembrano suggerire un’Italia piuttosto aperta 

sui temi sessuali: quasi tutti sono a favore dell’educazione sessuale, due genitori su 

tre parlano spesso o abbastanza spesso con i figli di questi temi e i parenti stretti 

sono la prima fonte di informazione su sesso e affettività. Ma il sondaggio rivela 

che nel rapporto genitori e figli ci sono argomenti come l'informazione sessuale che 

sono ancora tabù. Se il 44% dichiara di parlare spesso con il proprio figlio di 

rapporti interpersonali con amici o familiari, la percentuale scende al 21% se 

si parla di coppie e al 19% se si parla di informazione sessuale. Per 

questo la scuola può essere un luogo di educazione su questi temi. Quello che si 

chiede è competenza: il 68% degli intervistati immagina programmi nelle scuole 

che coinvolgano esperti esterni, psicologi o pedagogisti, il 62% immaginano spazi 

di ascolto psicologico specializzato, il 51% programmi di formazione specialistica 

agli insegnanti. Ma ragionando sulla fattibilità, è ovvio che il problema, intorno a 

un argomento tirato di qua e di là da opposte fazioni ideologiche, sarebbe arrivare 

ad una programmazione condivisa Anche se, a dire il vero, ci si potrebbe 

basare semplicemente sulle linee guida approvate persino dalla UE. Nel 2010, 

infatti, l’Ufficio Regionale per l’Europa dell’Oms e il BZgA hanno pubblicato gli 

Standard per l’educazione sessuale in Europa, un elaborato sotto forma di 



 

documento di consenso redatto un gruppo di esperti europei di educazione 

sessuale. Come viene indicato negli Standard, "nell’educazione di bambini e 

ragazzi alla sessualità, il sistema scolastico costituisce la via più opportuna per 

raggiungere la maggioranza di essi, per affrontare in maniera sistematica il 

complesso tema dell’educazione sessuale concepito come argomento relativo alla 

crescita personale". E non pensate che sia pura utopia, perché nei soliti paesi 

illuminati del Nord Europa le cose vanno esattamente così da decenni. 

Educazione sessuale nelle scuole: il modello svedese 

La Svezia, per esempio, è stato il primo paese al mondo ad includere 

l’educazione sessuale nella didattica scolastica. I primi modelli svedesi di 

insegnamento scolastico sulla sessualità risalgono al 1933 e già dal 1956 questa 

materia è diventata obbligatoria all’interno della scuola pubblica, con 15 anni di 

anticipo rispetto alla Germania e circa 30 anni rispetto alla maggior parte degli 

altri paesi nel mondo. Il modello svedese è preso ad esempio sia per il ruolo di 

avanguardia avuto in questo campo, sia per la sperimentazione (ancora attuale) di 

pratiche di insegnamento e scelta dei contenuti. Perché? Perché, come riporta il 

sito di psicologia e sessualità Cosìcomeviene.it, "i primi piani didattici relativi allo 

scorso secolo, come nella maggior parte dei paesi anglosassoni, erano focalizzati 

sull’insegnamento di aspetti biologici, l’aborto e i metodi contraccettivi, il tema del 

piacere e della riproduzione. Successivamente, sono state man mano incluse 

tematiche quali l’affettività, l’orientamento sessuale ed i concetti di normalità e 

devianza nella sessualità. A partire dagli anni 2000, la Svezia ha perseguito 

specifici percorsi di politica e pratica dell’educazione sessuale volte 

all’inclusione, nel senso di giustizia sociale e diritti per individui e gruppi, e alla 

consapevolezza dei processi di discriminazione. 

Ma non esiste solo la Svezia: In Danimarca, i bambini hanno diritto ad avere 

informazioni chiare e oneste sul corpo e sul sesso a cominciare dai 4 anni. Ogni 

anno, un’intera settimana, viene dedicata all’educazione sessuale. I danesi la 



 

chiamano "La settimana del sesso", durante la quale i bambini di tutte le età, i 

genitori e gli insegnanti vengono incoraggiati ad affrontare l’argomento.Perché, 

dunque, opporsi a tutto questo? La psicologa Adele Fabrizi lo scorso gennaio ha 

risposto proprio a questa domanda, dicendo come "gli oppositori dell’introduzione 

dell’educazione sessuale nelle scuole ritengono che sarebbe un incentivo per i 

giovani a praticare la sessualità in età molto precoce. Invece gli studi condotti in 

Italia e nel mondo hanno dimostrato che avere l’opportunità di beneficiare di 

un’educazione sessuale olistica precocemente e in maniera informata e 

consapevole non soltanto rende il giovane in grado di fare scelte più mirate e 

consapevoli, ma, contrariamente alle aspettative, concorre a posticipare l’età delle 

prime esperienze sessuali". 

Oggi a livello politico si parla molto poco e piuttosto male di educazione 

sessuale ed affettiva, e se lo si fa ci si tiene alla larga dalla messa in campo di 

proposte concrete. Quest’indagine Coop, tuttavia, mostra che il tema è caldo e sta a 

cuore agli italiani, a prescindere dal loro dichiararsi progressisti o conservatori. Per 

questo i partiti dovrebbero sfruttare il momento e presentare delle proposte perché 

non ci trovi, il prossimo anno, con la solita lacuna nel programma scolastico, con il 

solito, ormai centenario, elefante nella stanza. 

 



 

Lo sport è (anche) una questione 

sociale: si fa con amici, familiari 

o vicini di casa 

DI GUIDO INVERNIZZI 

 

In occasione della Giornata Internazionale dello Sport per lo Sviluppo e la Pace, che si celebra ogni anno 

il 6 aprile per ricordare quanto l’attività fisica possa migliorare la vita delle persone e rafforzare i legami 

nelle comunità, Eltyha voluto indagare a fondo lo stato della prevenzione sportiva in Italia, per capire 

davvero quanto spazio e importanza viene dato – oggi – al benessere fisico. Dall’indagine emergono 

dati che fanno riflettere: per molti italiani lo sport è prima di tutto un momento sociale, con oltre l’80% 

dei rispondenti che si allena in compagnia di amici (46,3%), familiari (32,1%) o vicini (2.8%). Ma la 

frequenza resta bassa: meno della metà degli italiani pratica attività fisica 1-2 volte a settimana. Il 

principale ostacolo? La mancanza di tempo, indicata dal 51,9% degli intervistati. 

Abitudini sportive: uno specchio della quotidianità 

L’indagine di Elty rivela un quadro sfaccettato delle abitudini sportive degli italiani, con alcune differenze 

legate al contesto geografico e al genere. La fascia più ampia dei rispondenti (42,6%) dichiara di 

praticare attività fisica 1-2 volte a settimana, seguita da un consistente 39,9% che si affida alla 

camminata quotidiana come forma principale di movimento, soprattutto nei piccoli centri abitati 

(42,3%). A non svolgere alcuna attività sportiva è il 13,5% degli italiani, mentre solo una piccola 

minoranza (4,1%) si dedica allo sport in modo professionale. Sono le grandi città a registrare il dato più 

alto per quanto riguarda la pratica sportiva a livello professionistico (5,4%), segno che nei grandi 

contesti urbani esiste anche un maggiore accesso a strutture e percorsi di alto livello. 

Mentre la camminata si conferma l’attività più popolare per entrambi i sessi, gli uomini tendono a 

scegliere sport più dinamici e ad alto dispendio di energie, come calcio, corsa e tennis, mentre le donne 

si orientano più spesso verso attività legate al benessere psicofisico, tra cui yoga, pilates e danza. 

Anche la frequenza con cui si pratica sport mostra alcune variazioni. Gli uomini risultano più costanti: 

praticano sport 1-2 volte la settimana o a livello professionistico con una frequenza superiore del 7,4% e 

del 48,3% rispetto alle donne. Non da ultimo, il sesso femminile riporta un tasso di inattività che supera 

https://elty.it/prenota-visita?utm_source=press&utm_medium=link&utm_campaign=sport


 

quello maschile del 53,2%, a conferma di quanto ancora pesino barriere legate a tempo, motivazione o 

accessibilità. 

Lo sport si conferma, per molti italiani, un’attività dal forte valore sociale. L’indagine Elty mostra, infatti, 

che quasi la metà dei rispondenti (46,3%) preferisce praticarlo con gli amici, trasformando l’allenamento 

in un momento di condivisione e svago. Anche la famiglia gioca un ruolo importante: il 32,1% coinvolge 

infatti partner, figli o altri familiari nella propria routine sportiva. Una quota più ristretta (18,8%) sceglie 

invece di fare sport con persone sconosciute che condividono la stessa passione – una scelta più 

frequente tra le donne. 

Questi dati raccontano come lo sport, oltre a essere strumento di benessere fisico e mentale, sia anche 

un potente collante sociale, capace di rafforzare legami esistenti o crearne di nuovi attorno a valori 

comuni come la salute, il tempo libero e la motivazione. 

Tra motivazione e benessere psicofisico 

Quando si parla di sport, la spinta a iniziare – o a continuare – è spesso legata a un bisogno personale. 

L’indagine Elty conferma che, per entrambi i sessi, la motivazione principale è il desiderio di sentirsi 

meglio con sé stessi (47,3%), seguita dalla volontà di perdere peso (25,9%) o di ridurre ansia e stress 

(15,3%). In termini di motivazione, ci sono anche differenze interessanti tra donne e uomini. Le prime, ad 

esempio, mostrano una maggiore sensibilità verso il benessere mentale: la riduzione di stress e ansia 

rappresenta per loro una leva più forte. Gli uomini, invece, trovano motivazione soprattutto nella 

dimensione sociale – la compagnia – e nella gestione di condizioni croniche, come strumento di 

prevenzione o supporto terapeutico. Ma è con l’avanzare dell’età che si notano inevitabilmente i 

cambiamenti più marcati. I giovani (15-34 anni) praticano sport con maggiore frequenza e lo vivono 

come momento di socializzazione e supporto al benessere mentale. Gli adulti (35-64 anni) tendono a 

preferire attività più leggere come la camminata, spesso spinte dalla volontà di perdere peso. Gli over 

65, infine, sono motivati soprattutto dalla gestione di patologie croniche, ma incontrano più difficoltà nel 

mantenere costante la pratica. 

 Ostacoli: il tempo che manca, la motivazione che vacilla 

Nonostante la crescente consapevolezza dell’importanza di uno stile di vita attivo, gli ostacoli restano 

numerosi e spesso difficili da superare. Il principale nemico, per entrambi i sessi, è il tempo: oltre la 

metà dei rispondenti (51,9%) la indica come la prima barriera alla pratica sportiva, ma sono soprattutto 



 

le donne a percepirla come un limite più pressante. Seguono la difficoltà nel trovare la giusta 

motivazione (32,7%) – un ulteriore aspetto che pesa in modo particolare sulle donne – e poi i costi 

(9,8%) e la zona in cui si vive (5,6%), fattori che invece tendono a scoraggiare maggiormente gli uomini. 

“Lo sport ha il potere di cambiare il mondo: averne accesso è un diritto fondamentale e un potente 

strumento per rafforzare i legami sociali e promuovere lo sviluppo sostenibile, nonché la solidarietà e il 

rispetto per tutti” ha dichiarato Stefano Casagrande co-CEO & Founder di Elty. “Essenziali sono anche i 

benefici che lo sport porta alla salute e, in Elty, siamo fortemente impegnati a diffondere una cultura del 

benessere che fonda le sue basi nel movimento fisico. È importante anche educare sull’importanza di 

un’adeguata prevenzione e controlli regolari per non incorrere in problemi fisici che possano 

compromettere le performance e il benessere generale”. A tal proposito, è opportuno sempre controllare 

con il proprio centro sportivo quali sono i certificati medici o requisiti per la pratica dello sport in 

sicurezza, sia nel caso di sport amatoriali che agonistici. 

Welfare aziendale: un’occasione ancora poco colta 

Lo sport fa bene alla salute, all’umore e anche alla produttività. Eppure, il mondo del lavoro italiano 

sembra ancora poco attento a promuovere l’attività fisica tra i propri dipendenti. Secondo l’indagine Elty, 

il 73% dei lavoratori afferma di non ricevere alcun tipo di incentivo o supporto per mantenersi attivo. 

Solo l’11,4% dichiara di avere accesso a programmi o agevolazioni legate allo sport – come 

abbonamenti, convenzioni o iniziative aziendali. I programmi di welfare aziendale diventano sempre più 

una risorsa chiave per supportare i dipendenti a trovare un migliore equilibrio tra esigenze personali e 

professionali. Questo approccio non solo favorisce il benessere individuale, ma contribuisce anche a 

una maggiore produttività e soddisfazione lavorativa. 

 Le soluzioni dedicate al welfare aziendale offerte da Elty, che completano i benefici prodotti dall’attività 

sportiva, includono servizi online essenziali per la salute e il benessere fisico e mentale tra cui: 

● Percorsi psicologici: servizi dedicati alla gestione dello stress, dell’ansia e dei cambiamenti 

emotivi. 

● Nutrizionista online: offre piani alimentari personalizzati per garantire una dieta equilibrata 

durante e delle performance ottimali. 
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Sport, laboratori e inclusività: le proposte dei 
camp estivi della Uisp 

Storia di REDAZIONE  
GROSSETO – Due centri estivi per bambini organizzati dalla Uisp di Grosseto. Sono in 
programma dal 16 giugno all’11 luglio e hanno anche finalità sociali. Il centro estivo 
Splash, alla piscina di via Veterani dello Sport, è infatti rivolto ai bambini con disabilità e 
propone attività motorie, nuoto, balli di gruppo e giochi in acqua. Il centro estivo Gulp, 
per bambini delle scuole elementari (dai 6 ai 10 anni) è in programma nell’impianto 
Uisp di viale Europa e propone beach tennis, beach volley, pattinaggio, piscina, calcio, 
ginnastica e laboratori.E’ anche prevista una giornata inclusiva nella quale i due centri 
estivi si uniranno, i partecipanti faranno amicizia e saranno coinvolti in balli di gruppo. I 
bambini saranno seguiti da istruttori e operatori qualificati. Per informazioni per il 
progetto Splash 3333621337, per il progetto Gulp 0564417756. 
L'articolo Sport, laboratori e inclusività: le proposte dei camp estivi della Uisp proviene da Il 
Giunco. 

 
SPORT 

La Spezia, oltre 200 ciclisti in pista alla Cinque 
Terre Passion Ride: tra i partecipanti anche uno 
svizzero di 88 anni 
di Redazione 

Sab 05 Aprile 2025 
Percorso di 58 km tra valli e costa marittima: già al lavoro per l'edizione 2026 

Tanti liguri, ma anche numerosi partecipanti provenienti da altre regioni e persino dall’estero: la 
Cinque Terre Passion Ride ha richiamato quasi 200 ciclisti dalla Liguria e non solo. La 
manifestazione cicloturistica, nata con l’obiettivo di promuovere il territorio attraverso una mattinata 
di sport tra panorami suggestivi e tratti costieri mozzafiato, è partita alle 9 di questa mattina dalla 
Spezia, in Piazza Europa, e si è svolta lungo un percorso ad anello lungo circa 58 chilometri. 

L’evento di oggi ha visto tra i partecipanti anche un ciclista classe 1937 e un appassionato 
proveniente dalla Svizzera. L’iniziativa è stata promossa da alcune delle principali aziende della 

https://www.ilgiunco.net/2025/04/04/sport-laboratori-e-inclusivita-le-proposte-dei-camp-estivi-della-uisp/
https://www.ilgiunco.net/
https://www.ilgiunco.net/
https://telenord.it/sport


 

Liguria (ABB, Ansaldo Energia, Contrepair, Duferco Energia, Erg, Ignazio Messina & C. e Ital Brokers) 
e organizzata dal comitato LigurianBike con il contributo tecnico dell’agenzia di eventi Relaxioni. 

La Cinque Terre Passion Ride ha il Patrocinio di Regione Liguria, Provincia della Spezia, dei Comuni 
della Spezia, Riomaggiore, Beverino, Vernazza e Monterosso, di Agenzia In Liguria e del Parco 
Nazionale delle Cinque Terre, e ha beneficiato del supporto organizzativo del Centro Sociale 
Interaziendale Ansaldo Fincantieri e della collaborazione di Uisp Liguria e dei comitati territoriali 
Uisp Genova e Uisp La Spezia. 

Già dalle prossime settimane il comitato organizzativo LigurianBike e i suoi partner inizieranno a 
lavorare all’edizione 2026, con l’obiettivo di raddoppiare l’evento su due giorni e contribuire a 
lanciare la stagione turistica e supportare la promozione del territorio della Spezia e delle Cinque 
Terre.  Nei prossimi giorni foto e video dell’evento sui canali social della manifestazione e sul sito 
www.cinqueterrepassionride.it   

Per restare sempre aggiornati sulle principali notizie sulla Liguria seguiteci anche su Whatsapp, su 
Instagram, su Youtube e su Facebook. 

 

Half Marathon Firenze 
Il keniano Evans Kipkorir, con il record della gara, e la sudafricana Cana Peek vincono l'edizione 2025 

della Mezza Maratona di Firenze 
Festa per 6000 in rappresentanza di 82 nazioni nell’edizione 2025 della Half Marathon Firenze abbinata anche alla non 
competitiva Vivicittà, manifestazione storica di Uisp, quest’anno dedicata alla pace, che si à corsa in contemporanea in 
44 città italiane e in 11 città nel mondo, evento organizzato dal Comitato Uisp di Firenze presieduto da Gabriella Bruschi 
con general manager Marco Ceccantini, e i patrocini di Comune di Firenze, Città Metropolitana di Firenze, Regione 
Toscana, Sport e Salute, Coni. In Toscana Vivicittà si è corsa anche ad Arezzo, Livorno e Siena. 

Oltre 550 i volontari che hanno permesso la realizzazione della manifestazione, appartenenti alle società podistiche del 
territorio affiliate a Uisp. La due giorni era cominciata già il sabato mattina della vigilia, col Villaggio in piazza Santa 

https://tinyurl.com/43ys32pp
https://www.instagram.com/telenord.it/
https://www.instagram.com/telenord.it/
https://www.youtube.com/@TelenordLiguria
https://www.facebook.com/telenordliguria


 
Croce con le sue tante opportunità per visitatori e atleti. Tra i partecipanti anche oltre 650 Allievi e Allieve della scuola 
sottufficiali Carabinieri “Maritano” di Castello col comandate colonnello Massimiliano Sole. 

Il via è stato dato alle 9 da Lungarno della Zecca Vecchia, presente l’assessora allo sport del Comune di Firenze Letizia 
Perini, sotto il gonfiabile Mizuno, nuovo sponsor tecnico dell’evento. Ed è così partita la festa per i podisti più accreditati 
e per tutti gli altri che puntavano semplicemente a godersi il percorso e le bellezze di Firenze. 

Dopo poco più di un’ora, col nuovo record della corsa maschile, i primi sono arrivati in piazza Santa Croce accolti dai 
volontari di Firenze in Rosa Onlus che hanno messo loro al collo le medaglie di partecipazione. Gli atleti hanno percorso 
una sorta di doppio anello tutto per le vie del centro storico per completare la distanza. Una formula studiata e 
collaudata per limitare e di fatto annullare quasi del tutto i disagi legati alle deviazioni del traffico. All’arrivo anche Marco 
Burgassi, presidente commissione cultura e sport del Comune di Firenze e Cosimo Guccione, presidente del Consiglio 
Comunale di Firenze, Nicola Armentano delegato allo sport della Città Metropolitana di Firenze. 

 

 

Ottava edizione di “Città in Danza”: il concorso 
di danza al teatro Vaccaj di Tolentino 
Il concorso “Città in Danza” al Teatro Vaccaj di Tolentino presenta 77 coreografie di oltre 400 ballerini, offrendo 
opportunità ai giovani talenti e promuovendo scambi culturali tra scuole di danza italiane. 
Oggi, il teatro Vaccaj di Tolentino ospita l’ottava edizione del concorso “Città in Danza”, 
un evento organizzato dalla Uisp di Macerata e patrocinato dal Comune. Questo 
concorso fa parte di un circuito nazionale che si svolge durante l’anno accademico in 
diverse città italiane. La manifestazione rappresenta un’importante occasione per le 
scuole di danza, poiché le coreografie selezionate avranno la possibilità di partecipare 
alla finale nazionale, prevista per novembre. 

Dettagli dell’evento e organizzazione 

La direzione artistica dell’edizione 2025 è affidata a Martina De Felice, coordinatrice del 
comitato Uisp territoriale di Macerata. Quest’anno si prevede una partecipazione ancora 
più ampia rispetto all’edizione precedente: ben 77 coreografie saranno presentate da 
oltre 400 ballerini e ballerine. L’evento si articolerà in due spettacoli distinti: il primo avrà 
luogo alle 11 del mattino e sarà dedicato alle categorie Bambini e Junior; il secondo 
spettacolo inizierà alle 16.30, riservato ai gruppi Ragazzi e Open. 

Le scuole partecipanti proporranno una varietà stilistica che spazia dal classico al 
moderno, passando per hip-hop e contemporaneo. Le esibizioni saranno suddivise 
secondo fasce d’età: bambini fino a 9 anni, junior dai 10 ai 12 anni, ragazzi dai 10 ai 15 
anni e adulti a partire dai 16 anni. Questa diversificazione permette non solo una 
maggiore inclusività ma anche la valorizzazione delle diverse abilità artistiche dei giovani 
danzatori. 



 

Giuria ed elementi distintivi 

La giuria che valuterà le performance quest’anno è composta da esperti del settore della 
danza. Tra i membri figurano Fabrizio Federici, responsabile danza Uisp nazionale, 
insieme ad insegnanti riconosciute come Cristiana Cappi, Veronica Barchielli e Giorgia 
D’Emidio. Questi professionisti hanno il compito non solo di valutare le esibizioni ma 
anche quello importante della selezione delle migliori coreografie da portare alla finale 
nazionale. 

L’approccio della giuria sarà improntato su criteri oggettivi legati alla tecnica dei ballerini 
così come all’espressività delle coreografie proposte. Ogni esibizione verrà analizzata 
con attenzione affinché possano emergere i talenti più promettenti nel panorama della 
danza italiana. 

Un’opportunità per i giovani talenti 

“Città in Danza” rappresenta quindi un’importante vetrina per i giovani danzatori italiani 
che desiderano farsi notare nel mondo della danza competitiva. Il concorso offre loro 
l’opportunità non solo di mettersi alla prova davanti a una giuria qualificata ma anche 
quella preziosa esperienza sul palcoscenico che può rivelarsi fondamentale nella loro 
crescita artistica. 

Inoltre, la manifestazione contribuisce a rafforzare la comunità locale attraverso eventi 
culturali significativi come questo; favorisce infatti l’incontro tra diverse realtà scolastiche 
provenienti da tutta Italia, creando uno scambio culturale ricco tra gli studenti coinvolti 
nelle varie discipline artistiche presenti nel programma del concorso. 
 
byFrancesco Trittico 
Published Aprile 06, 2025 
 

 

CALCIO UISP Lavoratore, tutti i risultati 
Il resoconto del week end 

Cat. 1: G.Siri-AF Calcio NBTC 2-0, Ansaldo E.-Link Pescara Manzia 1-0, Sweet Devils Sprint Energy 

Pizzart-Pedemontana Autocarr.Mannino 3-1, Campomorone S.Olcese-ASLA Gestart 0-0, Golfo Paradiso 

https://www.socialmedialife.it/author/francesco


 

PRCA Saint Trappa-Nazario et Celso (7/4 Recco 21.30). Hanno riposato: Cattolica Bogliasco e 

Deportivo. 

Cat. 2. PlayOff: Cicagna-Just Peruzzi 3-3, R.Quezzi-AZ Semplicemente da 0-3, Zener SoRaMe-Aka Oni 

Edil Arbotech 2-4. Ha riposato: Ottica Gualducci 2 settembre 71. PlayOut: Sori 71-Osped.S.Martino 

Busalla Revisioni 0-2, Phoenix Autoff.Riotti-BocaDevils ilvostrocondominio.com 2-2, Quizena-Mizzli 

2-3, Green Bulls-Amatori Genova 3-1. 

 

Rappresentativa Uisp Empolese-Valdelsa 
vince il triangolare contro Arezzo e Prato 
La squadra di mister Galligani si qualifica per la finale del trofeo regionale 2025 
dopo un 4-3 contro Prato. 

di SIMONE CIONI 

6 aprile 2025 

 
Seconda gara della prima fase e seconda vittoria per la Rappresentativa Uisp dell’Empolese-Valdelsa, che si aggiudica 
a punteggio pieno il triangolare con le selezioni di Arezzo e Prato. Dopo aver battuto la prima, la squadra di mister 
Alano Galligani si è ripetuta con un pirotecnico 4-3 anche contro i pratesi, che a loro volta avevano battuto 1-0 Arezzo. 
Nella finale del prossimo 8 maggio (campo ancora da definire) saranno Empoli e Prato a contendersi il trofeo regionale 
2025. 

Avvio sprint della squadra del Comitato di Prato che passa subito in vantaggio con un preciso diagonale di Carrubba, 
che non lascia scampo a Parrini (Valdorme). Al 28’ arriva però la risposta del team locale con Chesi (Computer Gross), 
abile a risolvere una mischia in area. A cavallo dell’intervallo, però, Prato allunga fin sul 3-1 grazie a due pregevoli 
conclusioni dalla distanza di Ghianni al 33’ e Sciannamè al 13’ della ripresa. Poi, però, la selezione pratese resta in dieci 
per l’espulsione del portiere, reo di aver fermato fallosamente una chiara occasione da gol e gli uomini di Galligani ne 
approfittano per tornare in parità con due gol nel giro di 120 secondi: prima al 20’ Riccobono (Boccaccio) accorcia le 
distanza con una parabola velenosa che s’insacca nell’angolo alto e poi al 21’ Boldrini (Usap Poggibonsi) pareggia su 
assist dal frizzante Farruku (Rosselli). Quando il 3-3 sembra ormai scritto, ecco il definitivo 4-3 empolese a opera dello 
stesso Farruku con una magistrale punizione dal limite. 

Questa la formazione empolese scesa in campo all’impianto Anconella di Firenze: Parrini; Rossetti (41’ Ferrara), Sardelli, 
Perone (41’ Vasquez), D’Amico (41’ Tronnolone); Chesi, Mona, Riccobono; Farruku; Pino (41’ Masoni), Boldrini. 

 

Albergo Le Rose Lella Pistoia trionfa nel 
campionato provinciale di basket Uisp A1 



 

L'Albergo Le Rose Lella Pistoia vince il campionato provinciale Uisp A1, 
battendo il Bench of Racing 73-72 al PalaCarrara. 

di FRANCESCO BOCCHINI 

6 aprile 2025 

Il tabù è infranto. L’Albergo Le Rose Lella Pistoia si è aggiudicato la finalissima del 
campionato provinciale di basket Uisp A1, conquistando il titolo per la prima volta nella 
propria storia e rimpinguando così la sua bacheca, che fino a ieri sera contava due Coppe 
Italia e altrettante Coppe Toscana. Al PalaCarrara, i biancoblu hanno alzato quel trofeo 
sfuggito loro un anno fa, quando sul parquet di via Fermi gli Augies Montecatini ebbero la 
meglio rispetto ai ragazzi allenati da coach Grandi. Stavolta, Querci e compagni non hanno 
fallito l’obiettivo, battendo un’altra formazione termale, il Bench of Racing, secondi al 
termine della regular season dietro proprio al Lella.L’atto conclusivo, disputato davanti a 
circa 200 persone, si è deciso nel minuto finale: con l’Albergo Le Rose in vantaggio di 
appena due lunghezze sul 71-69, Carducci ha infilato la bomba che è valsa il momentaneo 
sorpasso. De Leonardo ha poi subito fallo, andando a tirare - con un enorme pressione sulle 
proprie spalle - i liberi del potenziale controsorpasso. Il playmaker ex Pallacanestro Agliana 
e Valentina’s Bottegone non ha tremato dalla linea della carità, riportando i suoi davanti e 
lasciando circa 20 secondi sul cronometro agli avversari. La truppa di coach Berti, con una 
manovra perfetta, ha liberato sotto canestro Salvini, che tuttavia non ha trovato il fondo della 
retina, sancendo così il ko dei suoi e il trionfo della società presieduta da Alessio Calistri. Il 
tabellone del PalaCarrara al 40’ ha quindi recitato 73-72, al termine di una contesa davvero 
combattuta. 

Nonostante il pronostico nettamente in proprio favore, il Lella non è mai riuscito a staccare i 
rivali, pur chiudendo in vantaggio tutti i parziali. Il primo quarto si è chiuso 18-17, il secondo 
42-38 e il terzo 59-56, con protagonisti da una parte Tesi e dall’altra Carducci. Poi il già 
citato rush finale, che ha sorriso ai pistoiesi. Andata in archivio la fase provinciale, adesso 
prenderà il via quella regionale, che vedrà ancora protagoniste l’Albergo Le Rose e il Bench 
of Racing, oltre che gli Augies, Pieve a Nievole e l’Atletico Bottegone. Le nostre 
rappresentanti sfideranno quattro compagini del comitato Firenze/Arezzo, altre quattro da 
Pisa/Lucca/Livorno e tre formazioni senesi. In palio la qualificazione al Campionato 
Toscano, per giocarsi poi l’accesso al Campionato Italiano, mentre per le altre si apriranno le 
porte della Coppa Toscana (e per alcune, anche quelle della Coppa Italia). 

 

 

Finale Interprovinciale UISP, il 
Lella Basket si laurea campione 



 

 

Termina 73-72 una finale molto emozionante, con la squadra pistoiese che 

batte il Bench of Racing e alza per la prima volta il trofeo 

Una vera finale ricca di emozioni, quella consumatasi al PalaCarrara. Una battaglia 

decisa agli ultimi possessi e che ha visto trionfare per la prima volta il Lella Basket Albergo 

Le Rose, che si laurea dunque campione interprovinciale UISP dopo aver dovuto conoscere 

il sapore amaro della sconfitta all’ultimo atto in ben due occasioni. A trascinare la 

formazione pistoiese sono stati in primis i 23 punti di Niccolò Tesi, top scorer ed MVP del 

match. Titolo che però può essere messo in coabitazione con l’ex Bottegone Gioele De 

Leonardo: suoi i liberi decisivi per l’alzata del trofeo, a corredo di una prestazione da 16 

punti.  



 

Pur partendo con i favori dei pronostici, i ragazzi di coach Grandi hanno dovuto però 

vedere i fantasmi di un’altra sconfitta in finale. Merito dello spirito battagliero del Bench of 

Racing allenato da Antonio Berti, capace di non far mai scappare gli avversari e di tenere a 

bada il talento dei loro esterni. Uno sforzo ammirevole che ha poi permesso alla 

compagine termale di potersi giocare la posta in palio nei minuti e nei secondi finali del 

match. A 27 secondi dalla sirena, infatti, la tripla di Lorenzo Carducci (top scorer dei suoi 

con 20 punti) ha segnato il +1 per il Bench, prefigurando uno scenario che poi non si è 

avverato per il suddetto 2/2 di De Leonardo. 

Resta comunque il piacere di aver assistito ad una gara davvero palpitante e piena di 

ribaltamenti di inerzia, specie nel primo tempo. Il 73-72 finale premia una squadra con 

molto talento nei singoli (oltre ai già citati vanno menzionati anche Simone Paci e 

Riccardo Ferrari) e ne condanna un’altra che non ha certo demeritato. La dura legge della 

palla a spicchi, che però rende onore sia ai vincitori che ai vinti. Un bello spot per il basket 

UISP della provincia davanti ad un pubblico molto caldo di circa 200 persone. 

LA CRONACA 

PRIMO TEMPO 

La formazione pistoiese inizia la gara affidandosi ai punti di De Leonardo, che per i primi 

minuti mette in piedi un vero e proprio one-man show. Dall’altra parte, tuttavia, il Bench of 

Racing mostra un ottimo approccio in difesa che gli consente di tenere il passo e 

rispondere colpo su colpo ai rivali, andando spesso anche avanti nel punteggio. La tripla 

di Mattiello, la seconda da inizio gara, dà poi ai termali il massimo vantaggio di +4. 

Chiudendo più le maglie, Le Rose rimette il muso avanti in coda di primo quarto con la 

bomba di capitan Ferrari. 

Galgano e Carducci da dietro l’arco riportano avanti il Bench, Tesi li imita e riavvicina i 

suoi. Partita apertissima tra due formazioni che sentono molto questa finale e non 

vogliono mollare un centimetro. Sono ancora del veterano Ferrari i punti che riportano 

avanti il Lella Basket, prima che Carducci, trascinatore dei suoi nel secondo quarto, non 

ribalti nuovamente l’inerzia. Si iscrive alla gara anche Paci (che al PalaCarrara ha giocato 

ai tempi di Bottegone): i suoi sono i punti del 34 pari. Torna a segnare De Leonardo, poi 

Paci serve un assist “non da UISP” a Melani e i blu scavano un piccolo solco (+4). Così 



 

come non è da UISP la preghiera che l’ex Valentina’s manda a segno sulla sirena 

dell’intervallo lungo, facendo mantenere ai suoi il massimo vantaggio guadagnato. 

SECONDO TEMPO 

Già all’inizio della ripresa proseguono i continui ribaltamenti di fronte, con il Lella Basket 

che riesce tuttavia a rimettersi sul giusto spartito ed a pareggiare il proprio massimo 

vantaggio. Davanti ai blu pistoiesi c’è però un Bench ancora battagliero, sebbene la tripla 

del +7 di Tesi, a poco più di 4 minuti dal termine del terzo quarto, possa essere il turning 

point di questa finalissima. I termali non sfruttano la prima grossa occasione per tornare a 

contatto dopo l’antisportivo fischiato agli avversari, ma riescono comunque a riaffacciarsi 

sul -2. L’ultimo mini-intervallo arriva con il Lella Basket avanti di un possesso pieno: tutto 

ancora da decidere. 

In avvio di quarto periodo, è Ferrari ad aggiungere da dietro l’arco un altro possesso di 

vantaggio per i suoi: Carducci poi lo dimezza interamente dalla lunetta. Melani, ancora una 

volta servito perfettamente da Paci, mette il +5 prima che inizi il momento clou della sfida. 

Carducci e Nannini riavvicinano il Bench a -2: i termali ci credono quando manca un 

minuto al termine. Tripla del sorpasso di Carducci  a 27’’ dalla sirena! Che finale! Dopo il 

time-out De Leonardo viene mandato in lunetta per il Lella Basket: 2/2 per il 73-72 a favore 

dei pistoiesi con 22.7 secondi da giocare e da vivere. Palla al Bench per l’ultimo assalto, con 

Salvini che non riesce ad appoggiare per il canestro della vittoria. Suona la sirena: il Lella 

Basket Albergo Le Rose è campione! 

IL TABELLINO 

LELLA BASKET ALBERGO LE ROSE-BENCH OF RACING: 73-72 (Parziali: 18-17, 

42-38, 59-56) 

LELLA BASKET: Ziliani, Melani 6, Mastrella, Salute 2, Mochi, Ferrari 15, Ciantelli, Palandri 

2, Dolci 4, Paci 5, De Leonardo 16, Tesi 23. Allenatore: Grandi 

BENCH OF RACING: Cassettari, Carducci 20, Giannotti, Tognozzi 2, Stefanelli 5, Galgano 

3, Cecconi 3, Costa 6, Nannini 7, Salvini 12, Mattiello 12, Giorgini 2. Allenatore: Berti 



 

 

Volley Uisp, Cappiano vince la finale playoff 
6 aprile 2025 | 12:32 

Battuta Lucca in quattro set grazie a una prestazione 
maiuscola. Sara Favle mvp, ora sotto con la Coppa 
Green Alma Cappiano Volley – Lucca 43.51 3-1 (25-19, 24-26, 25-12, 25-21) 
 
Al PalaMetato di Arena Metato il Green Alma Cappiano Volley affronta la finale 
playoff contro Lucca. Il cammino fino alla finale è stato esaltante in quanto il Cappiano 
è riuscito a terminare al primo posto la prima fase.Pertanto in semifinale ha affrontato in 
casa Viareggio vincendo 3-2. 
La finale vede Cappiano favorito, ma la finale da sempre è una partita a sé. Alle 21,15 
l’arbitro fischia l’inizio del match. Coach Marrucci schiera le seguenti giocatrici: 
capitan Maccioni, Ramerini, Cioni, Santorufo, Vable, Martelli e Campani come libero. 
Le calligiane partono forte. Alle prime sei rotazioni il vantaggio è promettente e 
Cappiano riesce a vincere il primo set25-19. Il secondo set è più o meno la fotocopia 
del primo con la differenza che il Cappiano si ferma a 24 e si fa rimontare sino alla 
vittoria delle lucchesi per 26-24.  Da registrare nel frattempo l’ingresso di Fagiolini e 
di Guarisco.  



 

Il terzo set ha una storia diversa Cappiano parte fortissimo per chiudere con perentorio 
25-12. Il quarto set è più combattuto ma Cappiano, memore della lezione subita nel 
secondo set, riesce a tenere il vantaggio e chiude il set con un netto 25-21. Le ragazze in 
rosa possono festeggiare la vittoria. Al termine dei festeggiamenti il presidente della 
Uisp Macchia premia le due squadre con le coppe. 

Fra le campionesse spicca la prova di Sara Favle, che ha fatto una gara strepitosa. 
Adesso inizia la Coppa. 

 

Cialini la spunta su Boscarini, spettacolo e 
partecipazione alla Race Quarto Stormo 
GROSSETO – Leonardo Cialini, Uisp Chianciano, batte il favorito Jacopo 
Boscarini, Atletica Costa d’Argento, e conquista la Race Quarto Stormo. Un 
grande successo per la quarta prova del circuito di podismo Uisp Corri nella 
Maremma, la tradizionale corsa all’interno dell’aeroporto di Grosseto 
organizzata dall’asd Quarto Stormo, con 180 atleti al via (foto Malarby). 

A fare gli onori di casa c’era anche il comandante del Quarto Stormo, Davide 
Dentamaro. “E’ stata una giornata di festa – afferma il colonnello – con una 
grande partecipazione per un evento che si ripete da anni. E’ davvero bello 
vedere così tanta gente appassionata allo sport, che incarna quei valori principe 
che accomunano l’azione delle donne e degli uomini del Quarto Stormo: 
collaborazione, sacrificio, traguardo che si raggiunge solo attraverso l’impegno”. 
“Sono qui da poco ma ho avuto modo di notare con estremo piacere – 
aggiunge il comandante – il legame indissolubile che unisce il Quarto Stormo e 
la città. Tra Grosseto e l’aeroporto ho visto collaborazione, sinergia e tante 
iniziative ed è mia intenzione continuare su questo binario, aprendo i cancelli 
del Quarto Stormo alla nostra comunità”. Al via di questa gara attesissima per il 
Corri nella Maremma era presente anche il presidente della Uisp, Massimo 
Ghizzani; come detto in gara 180 amatori del podismo, giunti da tutta la 
Toscana. 



 

“Siamo molto felici di questa ottava edizione, come sempre partecipata, 
piacevole per atleti e accompagnatori – afferma Fabio Santilli, dirigente dell’asd 
Quarto Stormo, che ha curato l’organizzazione – io in particolare sono 
soddisfatto per la partecipazione, ma anche per l’aiuto che mi viene dato, devo 
quindi ringraziare tutto il mio team”. Dopo anni difficili per il circuito di podismo 
Uisp Corri nella Maremma i numeri sono di nuovo in crescita: “Abbiamo 
attraversato un periodo post Covid complesso – ricorda Santilli, volto storico del 
circuito sia come atleta che come organizzatore – adesso i risultati ci stanno 
dando ragione. Il lavoro paga e dobbiamo continuare così”. 

Tornando alla corsa, ha tenuto banco il duello Cialini-Boscarini, separati da una 
manciata di secondi, che si è risolto all’ultimo chilometro con un allungo 
poderoso del corridore della Valdichiana, che bissa il successo al Quarto 
Stormo ottenuto nel 2019. “E’ stata una bella soddisfazione in questa gara così 
particolare, in un ambiente bellissimo e in una splendida giornata – sorride 
Cialini, che arriva dalla lontana Torrita di Siena – Sicuramente ci sarà occasione 
per tornare in Maremma e spero anche di vedere corridori grossetani correre 
nella mia zona”. Il podio è completato dal solito Gabriele Lubrano, Atletica 
Costa d’Argento. Più staccati gli altri, a partire da Edoardo Tonani, Ymca, e 
Michele Checcacci, Team Marathon Bike. 
Tutto secondo pronostico tra le donne, con Anna Katarzyna Stankiewicz del 
Team Marathon Bike che vola precedendo di quasi due minuti Italia Tedesco, La 
Galla Pontedera e l’altra portacolori del Marathon Bike, Micaela Brusa. 

Redazione 
6 Aprile 2025 alle 18:30 
 
 

 

DR 2, l'Orvieto Basket si prende i 2 punti contro la Uisp 
Palazzetto Perugia 
Orvieto Basket - Uisp Palazzetto Perugia 72-56 
 
Orvieto: Pedichini 4, Antonini 9, Magistrato, Custolino 2, Zeno, Graziani 8, Bonifazi 12, Russo 11, Mecarelli 
3, Cavalloro 23, Pettinelli. 
 
Perugia: D'Ubaldi A. 8, D'Ubaldi M. 6, Palermo 2, Bitocchi 2, Marino 2, Fogu, Intalan 15, Pennicchi, 
Mariucci 13, Giorgini 2. 



 

 
Parziali: 16-19, 24-10, 16-15, 16-12. 
Progressivi: 16-19, 40-29, 56-44, 72-56. 
Usciti per 5 falli: nessuno 
Giornata: 8° - Ritorno - 06/04/2025 

In casa Ospiti Risultato Tab Link 

Orvieto Basket 1946 Uisp Palazzetto Perugia 72 - 56   

Deruta Basket Basket Todi 69 - 57   

Polisportiva Don Bosco Gubbio Basket Spello Sioux 74 - 49   

Basket Leoni Altotevere Basket Gubbio 70 - 74   

Pallacanestro Ellera Asd Flyers 56 - 71   

Nestor Basket Marsciano Basket Club Fratta Umbertide 0 - 0   

 Classifica: Divisione Regionale 2 Umbria - Girone Unico 

Squadra Pt G V P Pse Psu Mse Msu D 

Polisportiva Don Bosco Gubbio 36 20 18 2 1473 1072 73.65 53.60 401 

Basket Leoni Altotevere 32 20 16 4 1309 1075 65.45 53.75 234 

https://www.basketmarche.it/orvieto-basket-1946
https://www.basketmarche.it/uisp-palazzetto-perugia
https://www.basketmarche.it/deruta-basket
https://www.basketmarche.it/basket-todi
https://www.basketmarche.it/polisportiva-don-bosco-gubbio
https://www.basketmarche.it/basket-spello-sioux
https://www.basketmarche.it/basket-leoni-altotevere
https://www.basketmarche.it/basket-gubbio
https://www.basketmarche.it/pallacanestro-ellera
https://www.basketmarche.it/asd-flyers
https://www.basketmarche.it/nestor-basket-marsciano
https://www.basketmarche.it/basket-club-fratta-umbertide
https://www.basketmarche.it/polisportiva-don-bosco-gubbio
https://www.basketmarche.it/basket-leoni-altotevere


 

Orvieto Basket 1946 30 20 15 5 1349 1114 67.45 55.70 235 

Deruta Basket 28 18 14 4 1094 950 60.78 52.78 144 

Uisp Palazzetto Perugia 22 19 11 8 1207 1173 63.53 61.74 34 

Basket Gubbio 20 19 10 9 1139 1157 59.95 60.89 -18 

Valdiceppo Basket 16 17 8 9 1146 1126 67.41 66.24 20 

Basket Todi 16 18 8 10 1137 1269 63.17 70.50 -132 

Basket Club Fratta Umbertide 12 17 6 11 920 1002 54.12 58.94 -82 

Basket Spello Sioux 8 17 4 13 1047 1204 61.59 70.82 -157 

Pallacanestro Ellera 8 19 4 15 920 1140 48.42 60.00 -220 

Asd Flyers 6 19 3 16 1166 1394 61.37 73.37 -228 

Nestor Basket Marsciano 4 15 2 13 782 1013 52.13 67.53 -231 

© Riproduzione riservata 

 

https://www.basketmarche.it/orvieto-basket-1946
https://www.basketmarche.it/deruta-basket
https://www.basketmarche.it/uisp-palazzetto-perugia
https://www.basketmarche.it/basket-gubbio
https://www.basketmarche.it/valdiceppo-basket
https://www.basketmarche.it/basket-todi
https://www.basketmarche.it/basket-club-fratta-umbertide
https://www.basketmarche.it/basket-spello-sioux
https://www.basketmarche.it/pallacanestro-ellera
https://www.basketmarche.it/asd-flyers
https://www.basketmarche.it/nestor-basket-marsciano


 

Il Basket Terni fa sua la sfida contro la Uisp Palazzetto 
Perugia e continua a correre 
Basket Terni - Uisp Palazzetto Perugia 69-56 
 
Terni: Metalla 14, Mandrelli ne, Zauli 4, Sornoza 9, Nesu 2, Picchiarati, Bagnali 14, Varriale 6, Pandimiglio 
3, Piantoni, Montigiani ne, Quartuccio 17. 
 
Perugia: Aprile 4, Ciacca 6, Conti 17, Cogliati, Leoni, Negoita, Riccieri 2, Cenerini 14, Moca 6, Alunni 
Breccolenti 7. 
 
Parziali: 16-16, 24-12, 11-8, 18-20. 
Progressivi: 16-16, 40-28, 51-36, 69-56. 
Usciti per 5 falli: nessuno 
 
 Giornata: 12° - Ritorno - 05/04/2025 

In casa Ospiti Risultato Tab Link 

Basket Terni Uisp Palazzetto Perugia 69 - 56   

Favl Basket Viterbo Nestor Basket Marsciano 92 - 100   

Cannara Basket Basket Spello Sioux 72 - 61   

https://www.basketmarche.it/basket-terni
https://www.basketmarche.it/uisp-palazzetto-perugia
https://www.basketmarche.it/favl-basket-viterbo
https://www.basketmarche.it/nestor-basket-marsciano
https://www.basketmarche.it/cannara-basket
https://www.basketmarche.it/basket-spello-sioux


 

Basket Contigliano Basket Club Fratta Umbertide 62 - 82   

Pallacanestro Ellera Atomika Basket Spoleto 73 - 48   

Basket Passignano Interamna Basket Terni 72 - 69   

 Classifica: Divisione Regionale 1 Umbria - Girone Unico 

Squadra Pt G V P Pse Psu Mse Msu D 

Basket Terni 40 23 20 3 1905 1567 82.83 68.13 338 

Virtus Bastia 38 23 19 4 1839 1521 79.96 66.13 318 

Pallacanestro Ellera 34 23 17 6 1823 1640 79.26 71.30 183 

https://www.basketmarche.it/basket-contigliano
https://www.basketmarche.it/basket-club-fratta-umbertide
https://www.basketmarche.it/pallacanestro-ellera
https://www.basketmarche.it/atomika-basket-spoleto
https://www.basketmarche.it/basket-passignano
https://www.basketmarche.it/interamna-basket-terni
https://www.basketmarche.it/basket-terni
https://www.basketmarche.it/virtus-bastia
https://www.basketmarche.it/pallacanestro-ellera


 

Cannara Basket 32 23 16 7 1690 1565 73.48 68.04 125 

Basket Spello Sioux 28 23 14 9 1685 1627 73.26 70.74 58 

Basket Club Fratta 

Umbertide 

26 24 13 11 1586 1574 66.08 65.58 12 

Atomika Basket Spoleto 24 23 12 11 1536 1542 66.78 67.04 -6 

Nestor Basket Marsciano 20 23 10 13 1755 1775 76.30 77.17 -20 

Interamna Basket Terni 16 23 8 15 1513 1634 65.78 71.04 -121 

Basket Passignano 14 22 7 15 1632 1705 74.18 77.50 -73 

Uisp Palazzetto Perugia 14 22 7 15 1442 1548 65.55 70.36 -106 

https://www.basketmarche.it/cannara-basket
https://www.basketmarche.it/basket-spello-sioux
https://www.basketmarche.it/basket-club-fratta-umbertide
https://www.basketmarche.it/basket-club-fratta-umbertide
https://www.basketmarche.it/atomika-basket-spoleto
https://www.basketmarche.it/nestor-basket-marsciano
https://www.basketmarche.it/interamna-basket-terni
https://www.basketmarche.it/basket-passignano
https://www.basketmarche.it/uisp-palazzetto-perugia


 

Basket Contigliano 10 23 5 18 1657 1893 72.04 82.30 -236 

Favl Basket Viterbo 2 23 1 22 1689 2161 73.43 93.96 -472 

© Riproduzione riservata 

 

10 Miglia sul Tesina 
Lothar Bezzon Bezzon e Alessandra Franchetto inaugurano la 10 Miglia sul Tesina: ecco come è andata 

Non poteva esserci miglior “lancio” per la 10 Miglia sul Tesina, creatura dell’Uisp 
di Vicenza allestita insieme all’Amministrazione Comunale di Torri di Quartesolo 
(VI), ad Aurora Running e a tante associazioni del territorio che si sono sentite 
direttamente chiamate in causa per un evento di rilevanza nazionale. La gara, 
prova nazionale Fidal, ha avuto anche il merito di riportare a Vicenza il Vivicittà, 
la manifestazione dell’Uisp che da oltre 40 anni mette in competizione decine di 
città in Italia e all’estero con una classifica unica.  

https://www.basketmarche.it/basket-contigliano
https://www.basketmarche.it/favl-basket-viterbo


 

Sui poco più di 16 km del filante percorso vicentino a spuntarla è stato Lothar 
Bezzon che in 58’38” è stato l’unico capace di scendere sotto l’ora. Seconda 
piazza a ben 3’36” per Michele Berchicci (Larino Run), terzo a 4’39” Julien 
Montecchi (Vicenza Marathon), poi Andrea Chiarello a 6’31” e Jalen Jaleel 
Dhanoolal a 7’30”. 

Prima donna Alessandra Franchetto in 1h12’02” a precedere Barbara 
Diquigiovanni (Vicenza Marathon) a 10” e Emma Tonin a 2’58”. Sia Bezzon che 
la Franchetto sono risultati anche i migliori al passaggio sui 10 km che valeva 
per la classifica compensata del Vivicittà, rispettivamente in 35’11” e 42’23”. 

Nella prova sui 7 km successo per Leonardo Peretti (Km Sport) in 25’09” con 
Lorenzo Spagnolo a 3’01” e Marco Vanzo (Vicenza Runners) a 3’21”. A Chiara 
Tiengo (Gs Alpini Vicenza, la società che ha allestito l’evento) la gara femminile 
in 31’20” concludendo la prova in una bellissima ottava piazza assoluta, davanti 
a Gioia Tognin (Km Sport) a 2’26” e a Francesca Purgato (Macuri Team) a 4’09”. 

La cura tecnica della gara è stata a cura della Sportiva 7 Comuni, affiancata 
oltre che dall’Uisp vicentina e dal Comune anche dalla Pro Loco e dalla 
Protezione Civile. Come anche dai tanti volontari che hanno gestito al meglio la 
giornata sportiva in tutti i suoi aspetti. Per tanti presenti l’appuntamento per la 
rivincita è fissato per il 10 maggio a Camisano Vicentino con la 10 Miglia 
dell’Aurora. 

 


	In 45.000 al via di Vivicittà 
	I PRIMI DIECI CLASSIFICATI (tempo compensato) 
	LE PRIME 10 CLASSIFICATE (tempo compensato) 

	In 45.000 al via di Vivicittà: il podio ha i colori dell’Europa, vincono Youssef Mekdafou che ha corso in Francia e Barbara Bressi a Reggio Emilia 
	Vivicittà, in 1.200 alla 41/a edizione a Pescara 
	Vivicittà, in 1.200 alla 41/a edizione a Pescara 
	Vivicittà Palermo, Alessio Azzarello vince la gara di 10 km 
	La "corsa più grande del mondo": Vivicittà nelle piazze e negli istituti penitenziari 
	Il via dato, come da tradizione, in diretta dai microfoni di Radio 1: "Una staffetta per unire città, periferie e luoghi di detenzione", ha commentato il presidente Uisp Tiziano Pesce 

	Tutto pronto per Vivicittà: domani la “Corsa più grande del mondo” 
	Oltre 40mila appassionati, 39 città italiane, 20 istituti penitenziari e una prova anche in Giappone. Domani la classicissima di podismo organizzata da Uisp: via in diretta alle 9.30 su Radio 1 Rai 

	Vivicittà in 42 sedi, 45.000 al via 
	Vivicittà 2025: 39 città protagoniste della storica manifestazione dell’Uisp 

	 Il 6 aprile torna Vivicittà: in 39 città pace e diritti oltre il traguardo 
	Vivicittà: 7.000 persone a Reggio tra colori e messaggi di speranza / FOTO 
	In tanti hanno partecipato alla 41esima edizione della manifestazione che ha trasformato piazza della Vittoria in una piazza di sport 

	Vivicittà: oggi in 45.000 al via 
	Settemila per Vivicittà. Una festa di colori, messaggi e musica. Trionfano Bressi e Boni 
	Partecipatissima la manifestazione numero 41 che si è conclusa ieri. Tantissimi gli striscioni e i cartelloni che inneggiavano alla pace 

	Quasi duemila podisti a Vivicittà, al sfida in centro storico alla Spezia 
	Vivicittà 
	Domenica 6 aprile si rinnova l'appuntamento con Vivicittà: le news e i risultati in diretta dalle 25 sedi competitive di gara 
	Vivicittà crea collegamenti tra il dentro e il fuori, le periferie sociali diventano il centro della comunità: saranno venti gli istituti penitenziari dove si correrà, con il prologo sabato 5 aprile a Brescia (Casa di Reclusione Brescia-Verziano). Lunedì 7 aprile Vivicittà si sposterà nell’Istituto penale minorile Bicocca a Catania. Il 9 aprile si correrà nella Casa Circondariale di Reggio Emilia. Le altre prove si terranno tra aprile e maggio. E’ invece momentaneamente rinviata la prova romana nel carcere di Rebibbia, inizialmente annunciata per domenica 6 aprile, per problematiche organizzative interne alla struttura. 
	  
	Vivicittà è la manifestazione sportiva degli sconfinamenti come può esserlo una strada che fa incontrare luoghi e genti diverse. Per questo la città simbolo di questa edizione è Gorizia e la sua piazza Transalpina, che unisce la parte slovena e quella italiana, emblema della caduta di tutti i muri, punto di partenza e d’arrivo di Vivicittà. Sono previste prove anche in Francia e in Bosnia. Mentre la non competitiva sbarca anche in Giappone, ad Osaka e Yokohama. 
	“Vivicittà è una sorta di staffetta, un testimone che passa di mano in mano, che tocca tante città e situazioni diverse – ha detto Tiziano Pesce, presidente nazionale Uisp – Vivicittà è messaggera di pace, di convivenza, di sostenibilità ambientale. Questo è il valore sociale dello sport al quale intendiamo dare significato, insieme ai 40.000 podisti che prevediamo prenderanno parte alla corsa. Vivicittà unirà ancora una volta centri storici e istituti penitenziari, periferie degradate e parchi urbani”. 
	  
	Vivicittà è un’unica e lunghissima linea di partenza, tutti protagonisti, ognuno alla sua velocità. C’è il percorso competitivo di 10 km ma anche mille occasioni per passeggiate ludico motorie di 3/4 km, con famiglie e scolaresche che animeranno parchi e piazze. Correre Vivicittà significa scegliere l’ambiente: in tutte le città sono previste azioni di sensibilizzazione. In particolare a Bari, Cagliari, Palermo e Torino infatti ci saranno attività di raccolta differenziata e di corretto smaltimento della plastica, che vedrà la collaborazione tra Uisp e Corepla-Consorzio Nazionale per la Raccolta, il Riciclo e il Recupero degli Imballaggi in Plastica. 
	Che cosa succederà nelle 39 città coinvolte simultaneamente nella corsa? A Torino il percorso si snoderà nella periferia sud della città e concluderà una settimana dedicata al cammino. A Bari il percorso unirà la parte vecchia al lungomare e, come di consueto, la corsa si annuncia come una delle più veloci, così come quella di Pescara, che nell’edizione dello scorso anno espresse il vincitore della classifica unica nazionale. A Cagliari il percorso verrà ospitato nel centro storico e coinvolgerà varie reti sociali cittadine, presenti lungo il circuito. La tematica sociale del collegamento tra periferia e centro città sarà caratterizzante delle prove di Latina, Ancona, Aosta. A La Spezia il percorso si svilupperà lungo le dorsali che racchiudono il centro storico medievale.   
	Per quanto riguarda le con competitive, a Firenze Vivicittà coinciderà con la grande festa della Half Marathon cittadina e per questo verrà allestito un traguardo intermedio. A Reggio Emilia, come di consueto, sono attesi al via migliaia di ragazzi e ragazze delle scuole. I colori della bandiera della pace apriranno le camminate ludico motorie di Vivicittà a Catanzaro, Matera, Catania, Ferrara. 
	Vivicittà 2025 si svolge in collaborazione con la Fidal-Federazione Italiana di atletica leggera e gode dei patrocini di: Ministero dell’Ambiente e della Sicurezza energetica; Ministero della Giustizia. 
	I partner della manifestazione sono Marsh, broker assicurativo leader nel settore sportivo, Consorzio Italia Ortofrutta e Consorzio Corepla. I media partner sin dalla prima edizione si confermano Radio 1 Rai e Corriere dello Sport 


	Lorenzo Brunier e Catherine Bertone i più veloci a Vivicittà Aosta 2025 
	Domenica senz'auto a Bolzano, ma con Vivicittà e Re-Cycle 
	Vivicittà Latina: la 40esima edizione incorona Dario Oddi e Angela Mattevi 
	I vincitori di Vivicittà a Latina 
	Il commento del presidente Giansanti 

	Torna Vivicittà, la corsa organizzata dall’Uisp 
	Ultimi preparativi e poi sarà “Italia, pronti…via!”: domenica 6 aprile alle ore 9.30 scatteranno simultaneamente 39 città 

	Si corre il Vivicittà, Favorita chiusa alle auto dalle 9,30. Circa 350 gli atleti al via 
	La domenica di Vivicittà, a Bari 3mila podisti attesi al via da parco 2 Giugno. Occhio ai divieti 
	Bari, sale l’entusiasmo per Vivicittà: superate le tremila iscrizioni 
	Tiziana Zenzola (presidente Uisp Bari): «Un’edizione dinamica e giovanile. Confermato l’amore per una manifestazione che abbina entusiasmo e condivisione» 

	Bari, domani torna la 37/a Vivicittà 
	Vivicittà, lo sport protagonista a Bari: ecco tutte le limitazioni al traffico 
	Percorsi e limitazioni 
	I mezzi pubblici 

	Hall Marathon Firenze e Vivicittà, info e percorso 
	40esima edizione di Vivicittà Latina, ecco tutte le strade chiuse 
	1.200 partecipanti al Vivicittà di Pescara, numeri da record per l'edizione 41: i risultati e i commenti 
	Vivicittà, a Pescara per vivere due giorni di sport, divertimento e solidarietà 
	Vivicittà: a Pescara 180 bambini e ragazzi alle gare della prima giornata 
	Vivicittà, 180 bambini e ragazzi alle gare della prima giornata 
	Il racconto dell'evento di apertura della manifestazione. Domani, 6 aprile, il ritrovo in piazza alle ore 8 

	Pescara si prepara per il Vivicittà: oltre 1.000 ciclisti animeranno la città il 5 e 6 aprile 2025 
	Un evento che combina sport e socialità 
	Programma delle due giornate di eventi 
	Dettagli sulla competizione e sul percorso 

	Pescara: fine settimana di…corsa. In tanti alla 41esima Vivicittà 
	Sono stati 180 bambini e ragazzi, da zero fino a 15 anni, i partecipanti alle gare riservate ai più piccoli nell’ambito di Vivicittà, la corsa camminata promossa da Uisp, Comune di Pescara e Caritas diocesana. Oggi, con start alle 9.30 ancora una giornata di corse, camminate e laboratori. Occhio alla viabilità 
	Vivicittà Pescara 2025 
	Sport e Pace: Una Passeggiata Inclusiva 
	Vivicittà Pescara 2025: Inclusione e Solidarietà 
	Vivicittà Pescara 2025: Tutti in Piazza Domani 
	Modifiche al Traffico e Percorso Ufficiale 
	La Redazione de La Dolce Vita 



	 
	Vivicittà camminata in Oltretorrente e Vivicittà Kids a Parma 
	Il 6 aprile 2025 torna Vivicittà a Parma! 
	L'appuntamento per la partenza è alle 9:30 al Parco Ducale! 
	La camminata partirà dopo la corsa (indicativamente 9:35) sotto l'arco! 
	Vivicittà Kids! 
	Corri e divertiti insieme a noi alla gara per i piccoli 
	Gara podistica per bambine e bambini dai 3 agli 8 anni!  
	Tutti i partecipanti riceveranno un premio! 



	Domani a Sassari "Vivicittà" corre per la pace: ecco le vie vietate alle auto 
	Chiusura al traffico 

	Domenica si corre il Vivicittà Palermo, la corsa Uisp che “abbraccia il mondo” 
	Circa 320 gli atleti iscritti al Vivicittà di Palermo, in programma domenica 6 aprile con il via, in simultanea con le altre città italiane, alle 9.30 dalla pista di atletica leggera dello stadio delle Palme – Vito Schifani. La storica manifestazione organizzata dall’UISP compie quarantuno anni. 

	Vivicittà della Uisp Matera nei Sassi e nel centro storico di Matera: report, video, foto 
	39^ edizione Vivicittà – Uisp Matera – piazza San Pietro Caveoso – Sassi di Matera 
	Domani (6 aprile) c’è la Superstrabra con due percorsi adatti a tutti 
	Passeggiata per le famiglie 

	Vivicittà, si scaldano i motori per la corsa. Il centro si riempie di podisti e camminatori 
	Domenica partenza e arrivo da piazza Castello, con un percorso che si snoderà tra le bellezze architettoniche e paesaggistiche 

	Tutto pronto per il Vivicittà: start alle ore 9.30 
	Vivicittà 2025: insieme per la pace 
	 
	Domenica torna il Vivicittà a Civitavecchia 
	Il via alle 9,30, cambiano i percorsi dei bus urbani 

	LA DOMENICA DI VIVICITTÀ, A BARI 3MILA PODISTI ATTESI AL VIA DA PARCO 2 GIUGNO. OCCHIO AI DIVIETI 
	La libertà va di corsa 
	Per la XXVII edizione di "Vivicittà porte aperte" torna la manifestazione podistica non competitiva all'interno del carcere di Verziano. Insieme detenuti e studenti delle superiori di Brescia su due percorsi di 3 e 6 chilometri 

	Vivicittà, 180 bambini e ragazzi alle gare della prima giornata. Domani il ritrovo alle 8 in Piazza della Rinascita a Pescara 
	 
	Podismo 

	Sport, divertimento e solidarietà: Vivicittà attende l’ondata di 1.050 partecipanti! 
	Tutto pronto per il Vivicittà 2025 
	Il 6 aprile torna Vivicittà: in 39 città pace e diritti oltre il traguardo. 
	A Civitavecchia XI edizione del Memorial “Leda Gallinari” in ambito femminile e del VII Memorial “Francesco De Fazi” in ambito maschile. 

	L’Università di Siena partecipa a Vivicittà 2025 
	Domani torna la Vivicittà anche a Gorizia-Nova Gorica 
	Bari, corridore ha un infarto durante Vivicittà: trasportato al Policlinico, sta bene 
	 

	Dario Oddi e Angela Mattevi sul podio più alto del 40° Vivicittà, perfetta l’organizzazione dell’Uisp di Latina 
	Giacomo Marchesi e Emma Casati dominano a Vivicittà 2025. Tutte le classifiche 
	Anche il Vivicittà omaggia Sara Campanella: "La donna è libera", vincono Azzarello e Conde 
	Classifica uomini 
	Classifica donne 

	Vivicittà, un successo tra sportivi e appassionati - Foto e video 
	Uispress n. 13 – Agenzia stampa di sport sociale e per tutti – 4 aprile 2025 
	A Napoli oltre 32 mila bimbi obesi gravi 
	La nuova edizione di “Bambini in piazza per la salute” 
	L'importanza di uno stile di vita sano pre prevenire l'obesità 

	Virginia, atleta transgender esclusa dalla squadra della scuola: ora corre coi maschi 
	L’effetto dell’introduzione dei dazi sugli sponsor 
	L’eventuale impatto dei dazi sui grandi eventi sportivi 
	I prodotti e i servizi sportivi 

	Nuovi giochi della gioventù: possono partecipare tutti gli studenti. Ecco come si svolgono. LEGGE in Gazzetta Ufficiale 
	I nuovi giochi della gioventù 
	Partecipazione agli eventi 
	Modalità di partecipazione 
	Criteri di svolgimento 
	Supervisione e documentazione 
	Cerimonia di premiazione 


	Sport nelle scuole: si rafforza il ruolo di ASD e SSD 
	Una nuova legge per la diffusione della pratica sportiva nella scuola con la collaborazione tra pubblico e privato. Nuovi Giochi della Gioventù 
	1) Legge 41 2025 sullo sport a scuola: le priorità 
	2) Sport nelle Scuole: i nuovi Giochi della Gioventù 
	3) Ruolo e agevolazioni per ASD e SSD 

	Sponsorizzazioni e pubblicità dell’azzardo: la marcia funebre dell’epica dello sport 
	Flusso di denaro giocato: oltre 150 miliardi 
	Pubblicità come contromisura preventiva 
	“Lo sport è scommessa. La scommessa è sport” 
	Rischio per l’integrità degli eventi sportivi 
	L’azzardo ha assassinato lo sport 

	Il 70% degli italiani vuole l'educazione affettiva a scuola, e la cronaca ci insegna quanto ne avremmo bisogno 
	Salute sessuale a rischio: l'allarme dell'OMS 
	Educazione sessuale nelle scuole: il confronto tra Italia ed Europa 
	Cosa ne pensano gli italiani? I dati del sondaggio Coop e Nomisma 
	Educazione sessuale nelle scuole: il modello svedese 

	Lo sport è (anche) una questione sociale: si fa con amici, familiari o vicini di casa 
	Sport, laboratori e inclusività: le proposte dei camp estivi della Uisp 
	La Spezia, oltre 200 ciclisti in pista alla Cinque Terre Passion Ride: tra i partecipanti anche uno svizzero di 88 anni 
	Half Marathon Firenze 
	Il keniano Evans Kipkorir, con il record della gara, e la sudafricana Cana Peek vincono l'edizione 2025 della Mezza Maratona di Firenze 
	Festa per 6000 in rappresentanza di 82 nazioni nell’edizione 2025 della Half Marathon Firenze abbinata anche alla non competitiva Vivicittà, manifestazione storica di Uisp, quest’anno dedicata alla pace, che si à corsa in contemporanea in 44 città italiane e in 11 città nel mondo, evento organizzato dal Comitato Uisp di Firenze presieduto da Gabriella Bruschi con general manager Marco Ceccantini, e i patrocini di Comune di Firenze, Città Metropolitana di Firenze, Regione Toscana, Sport e Salute, Coni. In Toscana Vivicittà si è corsa anche ad Arezzo, Livorno e Siena. 
	Oltre 550 i volontari che hanno permesso la realizzazione della manifestazione, appartenenti alle società podistiche del territorio affiliate a Uisp. La due giorni era cominciata già il sabato mattina della vigilia, col Villaggio in piazza Santa Croce con le sue tante opportunità per visitatori e atleti. Tra i partecipanti anche oltre 650 Allievi e Allieve della scuola sottufficiali Carabinieri “Maritano” di Castello col comandate colonnello Massimiliano Sole. 
	Il via è stato dato alle 9 da Lungarno della Zecca Vecchia, presente l’assessora allo sport del Comune di Firenze Letizia Perini, sotto il gonfiabile Mizuno, nuovo sponsor tecnico dell’evento. Ed è così partita la festa per i podisti più accreditati e per tutti gli altri che puntavano semplicemente a godersi il percorso e le bellezze di Firenze. 
	Dopo poco più di un’ora, col nuovo record della corsa maschile, i primi sono arrivati in piazza Santa Croce accolti dai volontari di Firenze in Rosa Onlus che hanno messo loro al collo le medaglie di partecipazione. Gli atleti hanno percorso una sorta di doppio anello tutto per le vie del centro storico per completare la distanza. Una formula studiata e collaudata per limitare e di fatto annullare quasi del tutto i disagi legati alle deviazioni del traffico. All’arrivo anche Marco Burgassi, presidente commissione cultura e sport del Comune di Firenze e Cosimo Guccione, presidente del Consiglio Comunale di Firenze, Nicola Armentano delegato allo sport della Città Metropolitana di Firenze. 


	Ottava edizione di “Città in Danza”: il concorso di danza al teatro Vaccaj di Tolentino 
	Dettagli dell’evento e organizzazione 
	Giuria ed elementi distintivi 
	Un’opportunità per i giovani talenti 

	CALCIO UISP Lavoratore, tutti i risultati 
	Il resoconto del week end 

	Rappresentativa Uisp Empolese-Valdelsa vince il triangolare contro Arezzo e Prato 
	La squadra di mister Galligani si qualifica per la finale del trofeo regionale 2025 dopo un 4-3 contro Prato. 

	Albergo Le Rose Lella Pistoia trionfa nel campionato provinciale di basket Uisp A1 
	L'Albergo Le Rose Lella Pistoia vince il campionato provinciale Uisp A1, battendo il Bench of Racing 73-72 al PalaCarrara. 

	Finale Interprovinciale UISP, il Lella Basket si laurea campione 
	Termina 73-72 una finale molto emozionante, con la squadra pistoiese che batte il Bench of Racing e alza per la prima volta il trofeo 
	LA CRONACA 
	IL TABELLINO 


	Volley Uisp, Cappiano vince la finale playoff 
	Cialini la spunta su Boscarini, spettacolo e partecipazione alla Race Quarto Stormo 
	DR 2, l'Orvieto Basket si prende i 2 punti contro la Uisp Palazzetto Perugia 
	Giornata: 8° - Ritorno - 06/04/2025 
	 Classifica: Divisione Regionale 2 Umbria - Girone Unico 

	Il Basket Terni fa sua la sfida contro la Uisp Palazzetto Perugia e continua a correre 
	 Giornata: 12° - Ritorno - 05/04/2025 
	 Classifica: Divisione Regionale 1 Umbria - Girone Unico 

	10 Miglia sul Tesina 
	Lothar Bezzon Bezzon e Alessandra Franchetto inaugurano la 10 Miglia sul Tesina: ecco come è andata 
	Sui poco più di 16 km del filante percorso vicentino a spuntarla è stato Lothar Bezzon che in 58’38” è stato l’unico capace di scendere sotto l’ora. Seconda piazza a ben 3’36” per Michele Berchicci (Larino Run), terzo a 4’39” Julien Montecchi (Vicenza Marathon), poi Andrea Chiarello a 6’31” e Jalen Jaleel Dhanoolal a 7’30”. 
	Prima donna Alessandra Franchetto in 1h12’02” a precedere Barbara Diquigiovanni (Vicenza Marathon) a 10” e Emma Tonin a 2’58”. Sia Bezzon che la Franchetto sono risultati anche i migliori al passaggio sui 10 km che valeva per la classifica compensata del Vivicittà, rispettivamente in 35’11” e 42’23”. 
	Nella prova sui 7 km successo per Leonardo Peretti (Km Sport) in 25’09” con Lorenzo Spagnolo a 3’01” e Marco Vanzo (Vicenza Runners) a 3’21”. A Chiara Tiengo (Gs Alpini Vicenza, la società che ha allestito l’evento) la gara femminile in 31’20” concludendo la prova in una bellissima ottava piazza assoluta, davanti a Gioia Tognin (Km Sport) a 2’26” e a Francesca Purgato (Macuri Team) a 4’09”. 
	La cura tecnica della gara è stata a cura della Sportiva 7 Comuni, affiancata oltre che dall’Uisp vicentina e dal Comune anche dalla Pro Loco e dalla Protezione Civile. Come anche dai tanti volontari che hanno gestito al meglio la giornata sportiva in tutti i suoi aspetti. Per tanti presenti l’appuntamento per la rivincita è fissato per il 10 maggio a Camisano Vicentino con la 10 Miglia dell’Aurora. 



