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Congresso nazionale Uisp e conferenza stampa Vivicitta
Come combattere la sedentarieta con le “Pillole di
movimento” disponibili in farmacia. Su My Fitness
Magazine

Sabato torna I'appuntamento con Giocagin a Ferrara e
Piombino. Su Il Resto del Carlino, Maremma Ogai,
Comune di Ferrara. Il video di danza Uisp Zona del Cuoio
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Terzo settore, Bellucci: Italia come modello per I'lUe. Su
Italia Oggi

Khalida e Nadia: ieri afghane in fuga, oggi "giuste" del
calcio. Su Avvenire

Lavoro sociale, Giorgetti: "Adeguamenti contrattuali? Ci
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civile'. Su Ansa
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- Calcio Uisp: Bar Cavour e Pallerone che sgambetto a
Veppo e Comano! Su Quotidiano Sportivo

- Grande successo per la terza edizione della "Sgambettata
di San Giuseppe” a Vallecorsa, a cura del Comitato Uisp
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- In 400 a Busto per i trofei “"Karate Donna” e
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Riflettori sul Congresso nazionale Uisp: ecco il programma

Dal 14 al 16 marzo microfono ai delegati Uisp e agli ospiti di istituzioni, terzo settore e sport. Sabato 15
la conferenza stampa nazionale di Vivicitta

Da venerdi 14 a domenica 16 marzo si terra a Tivoli Terme-Roma, presso il Grand Hotel Duca
d'Este, il XX Congresso Nazionale Uisp. "Immagina" € lo slogan che accompagnera i tre giorni di
lavori: immagina un mondo migliore, immagina una Uisp all'altezza delle sfide che sono
all'orizzonte. L'Uisp e un'associazione da un milione di associati e oltre 12.000 associazioni e
societa sportive affiliate, i valori di riferimento sono diritti, ambiente, salute, solidarieta,
inclusione. E sullo sfondo c'¢ il recente ingresso della parola "sport" in Costituzione, all'articolo
33: come renderlo un diritto davvero concreto per tutti? Come immaginare politiche pubbliche in
grado di riconoscerne effettivamente il valore educativo e sociale? Di che cosa c'e bisogno in Italia e
in Europa per fare della transizione sportiva una vera rivoluzione culturale? Che cosa mette a
disposizione I'Uisp in termini di impegno quotidiano e costante, data la sua capillare presenza in
tutto il territorio nazionale? Queste ed altre domande saranno al centro dei lavori del Congresso
nazionale Uisp, che giunge dopo un percorso congressuale che, a partire da novembre dello scorso
anno, ha impegnato l'associazione in tutte le sue articolazioni regionali e territoriali.
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Dalle 14.30 di venerdi 14 marzo inizieranno le procedure di accredito dei delegati. Alle ore 16.30
I'apertura dei lavori, a seguire il workshop dal titolo “L'Italia non é un Paese per giovani:
immaginare un futuro diverso attraverso la promozione sociale". Interverranno: Melissa Bodo,
responsabile Poverta educativa e materiale Save the Children; Loredana Barra, responsabile
Politiche educative e inclusione Uisp; Rosario Lerro, presidente Arci Servizio Civile; Chiara Meoli,
Ufficio Studi e Documentazione Forum Terzo Settore; Carlo Notarpietro, autore Will Media - team
politica; Elisa Paluan, responsabile programma 'Bella Storia. La tua.' Fondazione Unipolis; Giovanni
Serra, ricercatore Dipartimento di Scienze della Formazione Universita degli Studi di Roma Tre;
Nadir Tidghi e Mame Mbaye, testimonianze dei progetti Punto Luce e Futuro Prossimo. Le
conclusioni saranno a cura di Tiziano Pesce, presidente nazionale Uisp. Modera Miriam Palma,
redazione Giornale Radio Sociale e Ufficio comunicazione Uisp Roma. La cena e prevista alle ore 20.

La giornata di sabato 15 marzo si aprira alle 9.30 con la relazione del presidente nazionale Uisp
Tiziano Pesce. Alle 10 sono previsti gli interventi dei rappresentanti delle istituzioni e dei media,
del mondo sportivo e del terzo settore. Hanno gia assicurato la loro partecipazione: Maria Teresa
Bellucci, vice ministro del Lavoro e delle Politiche sociali; Marco Mezzaroma, presidente Sport e
Salute SpA; Giovanni Malago, presidente Coni; Luca Pancalli, presidente Cip; Antonella Baldino,
amministratore delegato Istituto per il Credito Sportivo e Culturale; Vanessa Pallucchi, portavoce
Forum Terzo Settore; don Luigi Ciotti, presidente di Libera; Vittorio Di Trapani, presidente
Fnsi-Federazione Nazionale Stampa Italiana; Walter Massa, presidente nazionale Arci.

Alle 11.30 e in programma la conferenza stampa nazionale di presentazione di Vivicitta 2025,
con gli interventi di: Tiziano Pesce, presidente nazionale Uisp; Claudio Barbaro, sottosegretario di
Stato al Ministero dell'Ambiente e della sicurezza energetica; Silvia Salis, vicepresidente vicaria
Coni; Stefano Mei, presidente Fidal-Federazione Italiana di Atletica Leggera; Francesca Paola
Lucrezi, direttrice istituti penitenziari di Brescia-Nerio Fischione e Verziano; Valeria Vitrani,
vicedirettrice casa circondariale di Sollicciano (Firenze); Filippo Corsini, caporedattore Sport RAI
Radio 1; Ivan Zazzaroni, direttore Corriere dello Sport; Guido D’Ubaldo, presidente Ordine dei
giornalisti del Lazio. Coordinano: Riccardo Cucchi, giornalista ed Elena Fiorani, redazione Uispress.

Dopo il pranzo i lavori riprenderanno alle 15 con il dibattito e gli interventi dei delegati. Sono
previsti collegamenti in diretta con piazza del Popolo a Roma dove si terra la manifestazione "Una
piazza per I'Europa" alla quale hanno aderito il Forum del Terzo settore e I'Uisp. | collegamenti
saranno assicurati dal giornalista Carlo Paris e da Miriam Palma.

Domenica 16 marzo la giornata comincera con gli interventi dei delegati a partire dalle 9.30.
Seguiranno le elezioni del presidente nazionale, del Consiglio Nazionale, dell'Organo di Controllo
Nazionale, del Collegio dei Garanti, del Collegio dei Garanti di 2° grado. La chiusura dei lavori e
prevista alle ore 13. (a cura di I.M.)
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Torna Vivicitta, la corsa per la pace, i diritti, 'Europa


https://www.uisp.it/nazionale/pagina/bella-storia-la-tua-luisp-al-fianco-dei-giovani-con-fondazione-unipolis
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La conferenza stampa di presentazione si terra sabato 15 marzo a Tivoli Terme (Roma) nell'ambito del
XX Congresso nazionale Uisp

E’ iniziato il conto alla rovescia in vista di Vivicitta 2025, i runner di tutte le eta sono pronti ad
invadere le strade di decine di citta italiane per la pace, 'ambiente, i diritti. Si partira
simultaneamente alle 9.30 di domenica 6 aprile e il “via” verra dato in diretta, come tradizione, dai
microfoni di Radio 1 Rai. Vivicitta & diventata la "Corsa piu grande del mondo" grazie ad un altro
storico media partner, il Corriere dello Sport che, a partire dalla prima edizione nel 1984 e grazie
alla penna del compianto Vanni Loriga, titolo proprio cosi, con riferimento alla novita di una
manifestazione podistica che in realta ne addizionava venti, che nel corso degli anni sono diventate
molte di piu.

a presentazione nazionale si tiene sabato 15 marzo all'Hotel Duca D'Este a Tivoli Terme, Roma, in
occasione del Congresso nazionale Uisp che coinvolgera oltre 300 delegati e invitati. Tra questi ci
saranno i rappresentanti dei circa 40 Comitati organizzatori delle varie Vivicitta: & la prima volta che
questo accade. Alle 11.30 e in programma la conferenza stampa nazionale di presentazione di
Vivicitta 2025, con gli interventi di: Tiziano Pesce, presidente nazionale Uisp; Claudio Barbaro,
sottosegretario di Stato al Ministero dell'’Ambiente e della sicurezza energetica; Filippo Corsini,
caporedattore Sport RAI Radio 1; Guido D'Ubaldo, presidente Ordine dei giornalisti del Lazio. Si
collegheranno in video: Silvia Salis, vicepresidente vicaria Coni; Stefano Mei, presidente
Fidal-Federazione Italiana di Atletica Leggera; Ivan Zazzaroni, direttore Corriere dello Sport;
Francesca Paola Lucrezi, direttore Istituti penitenziari di Brescia-Nerio Fischione e Verziano;
Valeria Vitrani, vicedirettrice della Casa Circondariale di Sollicciano (Firenze). Coordinano:
Riccardo Cucchi, giornalista ed Elena Fiorani, redazione Uispress.

Parteciperanno Andrea Di Castro e Chiara Ragona in rappresentanza dell'lstituto di Medicina e
Scienza dello Sport Coni, che si € occupato di stabilire i coefficienti di compensazione tra i vari
percorsi. Sara presente Marco Ceccantini, responsabile manifestazioni nazionali Uisp e i
rappresentanti dei Comitati organizzatori locali delle varie prove di Vivicitta.

Parteciperanno inoltre i rappresentanti dei partner di Vivicitta 2025: Umberto Maria Terenzio,
head of Affinity Marsh; Vincenzo Falconi, direttore Consorzio Italia Ortofrutta; Giuseppe Ciraolo,
responsabile relazioni istituzionali Consorzio Corepla.

Vivicitta 2025 gode dei patrocini di: Ministro per lo sport e i giovani; Ministero dellAmbiente e della
Sicurezza energetica; Ministero della Giustizia.
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Come combattere la
sedentarieta con le “Pillole di
movimento” disponibili in
farmacia

Come combattere la sedentarieta? Con Movement Pills ovvero “Pillole di movimento™:
¢ il nuovo progetto europeo per diffondere sani stili di vita tra le persone di tutte le
eta. A marzo e aprile ci si potra recare in farmacia in una delle 12 citta che aderiscono
al progetto e chiedere gratuitamente una confezione di Pillole di movimento:
confezioni del tutto simili a quelle dei medicinali ma all’interno non ci sono pillole ma
soltanto un bugiardino, che da diritto a due mesi di attivita fisica gratuita in molti

impianti sportivi e palestre della citta.

Come combattere la sedentarieta? Facile. Con Movement Pills ovvero “Pillole di
movimento’, il nuovo progetto europeo nato per diffondere sani stili di vita tra le

persone di tutte le eta.

L'Uisp-Unione Italiana Sport per tutti e 'associazione capofila in Italia: per tutto il mese
di marzo e aprile ci si potra recare in farmacia in una delle 12 citta che aderiscono al
progetto e chiedere gratuitamente una confezione di Pillole di movimento. Si tratta di
confezioni del tutto simili a quelle dei medicinali ma all'interno non ci sono pillole ma

soltanto un bugiardino, che da diritto a due mesi di attivita fisica gratuita in molti

impianti sportivi e palestre della citta. Come combattere la



sedentarieta con le “Pillole di movimento”

disponibili in farmacia

“In questo modo originale e un po’ autoironico distribuiremo 120.000 confezionidi Pillole
di movimento, un rimedio naturale per far provare gratuitamente i benefici dell’attivita
fisica ad altrettante persone che non ’hanno mai potuta praticare” ha detto Tiziano

Pesce, presidente nazionale Uisp.

“Infatti il cambiamento non avviene per magia, ma occorrono una serie di elementi
facilitatori affinche le persone sedentarie diventino attive. Il progetto coinvolge 12 citta e
113 associazioni e societa sportive, propone oltre 100 attivita sportive e motorie, portando

le scatoline Uisp in 290 farmacie in tutta Italia®.

Aumento dei tassi di sovrappeso e obesita

“La promozione di stili di vita sani rappresenta una delle sfide piu rilevanti del nostro
tempo” ha detto Martina Riva, assessora allo Sport, Turismo e Politiche Giovanili del

Comune di Milano.

“I dati evidenziano una tendenza preoccupante, sia a livello globale che in Italia, con un
aumento dei tassi di sovrappeso e obesita, in particolare tra bambini e adolescenti. In
questo contesto, il Comune di Milano e orgoglioso di sostenere iniziative come Movement
Pills, che offre a tutti un'opportunita concreta e accessibile per riscoprire limportanza del

movimento e dell'attivita fisica”



“Lavvicinarsi di Milano Cortina 2026 rappresenta un’occasione unica per rafforzare il

ruolo dello sport come strumento di inclusione e benessere”.

La giornata mondiale dell’obesita

Il progetto Movement Pills-Pillole di Movimento € stato presentato a Milano il 4 marzo,
in occasione della . Sono intervenuti: Tiziano Pesce,
presidente nazionale Uisp; Martina Riva, assessore Sport, turismo, politiche giovanili
Comune di Milano; Elia Biganzoli, professore statistica medica Universita di Milano;
Luana Costa, istruttrice Uisp di attivita motorie; Roberto Rodio, segretario generale
Uisp Milano. Coordina: Paola Arrigoni, giornalista.

A spiegare con le loro testimonianze come l'attivita fisica puo cambiare la propria vita ci
sono state Maria Teresa Proni di Rovigo, praticante corsi Afa-Attivita fisica adattata e

Francesco Grisanti di Milano, partecipante al corso di ginnastica per la salute e fitness.

Esercizio fisico come terapia

Ha portato il suo contributo anche Elia Biganzoli, professore statistica medica

dell'Universita di Milano, che si ¢ dichiarato impressionato dal progetto.

“Questa iniziativa richiama Uesperienza che abbiamo fatto dal punto di vista scientifico
perche ci propone l'esercizio fisico come una terapia, ed € cosi: nei nostri studi sut tumori
abbiamo verificato che lattivita fisica e diventata un complemento importante della
terapia in una patologia seria come quella oncologica e lo stesso vale per altre patologie
croniche. Per questo chiediamo alle nostre amministrazioni cittadine di aumentare gli
spazi verdi e le piste ciclabili, che possono favorire il movimento quotidiano delle persone

anche per andare a scuola o lavoro” ha affermato Elia Biganzoli.


https://www.myfitnessmagazine.it/obesity-day-incentivare-la-pratica-sportiva-per-contrastare-il-sovrappeso/

Sono 12 le citta coinvolte da “Pillole di Movimento”

Movement Pills coinvolgera 12 citta italiane: Milano, Torino, Perugia, Bolzano, Agrigento,

Ascoli Piceno, Foggia-Manfredonia, Grosseto, Reggio Emilia, Padova, Rimini.

“Abbiamo 15 polisportive e societa sportive che mettono a disposizione le proposte di
attivita con le Pillole di Movimento. A Milano, dove il progetto arriva per la prima volta, ci
rivolgiamo in particolare agli over 60” ha detto Roberto Rodio, segretario generale Uisp

Milano.

Iniziativa rivolta a tutte le persone dai 18 anni in su

Liniziativa si rivolge in particolare a tutte le persone dai 18 anni in su, che non hanno
ancora scoperto il piacere e i benefici dell’attivita fisica e della partecipazione sportiva,

offrendo loro 'opportunita di scegliere tra un'ampia gamma di 105 attivita sportive, in

base alle proprie preferenze ed esigenze. [’obiettivo principale C
stimolare la motivazione delle persone sedentarie,
incentivandole a praticare un’attivita fisica regolare e

costante.

Un aspetto centrale dell'iniziativa e l'inclusione: spesso, 'accesso allo sport € ostacolato
da barriere socioeconomiche e culturali, come genere, eta, istruzione, condizioni

finanziarie e disponibilita di strutture.



Movement Pills si propone di abbattere questi ostacoli, offrendo attivita sportive

diversificate e accessibili, pensate per coinvolgere anche chi ¢ a rischio di esclusione.

Il progetto Movement Pills, finanziato dalla Comunita Europea (Eacea-European
Education and Culture Executive Agency) coinvolgera otto paesi europei: Italia,

Danimarca, Belgio, Romania, Bulgaria, Grecia, Polonia, Estonia.

iIRestodel Carlino
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Torna 'appuntamento con Giocagin. Sabato
sfilano le societa affiliate Uisp

| numeri di questa edizione sono 20 societa partecipanti, 800-1000 atleti in
gara, 1200/1500 spettatori, un gruppo organizzativo di 30 persone della Uisp
Ferrara, afflancato da 20 studenti del Liceo Roiti.

«Giocagin nasce come evento. rivolto ai bambini, ma. negli anni e cresciuto ed & diventata una grande festa delle

ginnastiche e dello sport», hanno spiegato gli organizzatori

Torna Il Giocagin al palazzetto dello sport. Un appuntamento unico nel suo genere, che si
terra sabato 15 marzo alle 17 e sara un grande spettacolo delle societa affiliate Uisp Ferrara,
che si esibiranno in tante discipline diverse. L'iniziativa é stata illustrata ieri nei dettagli nella
residenza municipale di Ferrara dall'assessore allo sport del Comune di Ferrara, Francesco
Carita, per il comitato Uisp Ferrara la presidente Eleonora Banzi e Maddalena Mariotti,
coordinatrice dell'evento. "Ringrazio Uisp Ferrara per aver organizzato ancora una volta una
manifestazione sportiva che porta lustro alla nostra citta e che coinvolge tanti giovani e le
loro famiglie. L'appuntamento con Giocagin e divenuto consolidato per il nostro territorio.

Un plauso, quindi, per 'ampio coinvolgimento'. La presidente Uisp Ferrara, Eleonora Banzi,



ha aggiunto: "ll Giocagin 2025 a Ferrara &€ un appuntamento che da oltre trent’anni
rappresenta un momento di sport, divertimento e inclusione per tutta la comunita.

m

Quest’'anno, il motto che ci guida & sempre lo stesso ‘il divertimento in movimento™. | numeri
di questa edizione sono di 20 societa sportive partecipanti, 800-1000 atleti in gara,
1200/1500 spettatori sugli spalti, un gruppo organizzativo di 30 persone della Uisp Ferrara,
affiancato da 20 studenti del Liceo Roiti, che con Uisp collabora per il PCTO. Eleonora Banzi
ha proseguito precisando: "Il Giocagin non & solo numeri. E soprattutto emozioni. Il filo
conduttore di questa edizione, infatti, & proprio il tema delle emozioni che lo sport sa
regalare: la gioia di muoversi, la soddisfazione di superare i propri limiti, I'entusiasmo di
condividere una passione con gli altri. Ogni esibizione, ogni performance, sara un'emozione
da vivere insieme". Maddalena Mariotti, coordinatrice dell'evento, ha illustrato alcuni dettagli:
"Giocagin nasce rivolto ai bambini negli anni e cresciuto ed e diventata una grande festa
delle ginnastiche e dello sport, alla quale ora partecipano bambini, ragazzi, adolescenti e
adulti. E’ diventato I'evento di riferimento della stagione sportiva per tutte le realta sportive

di Ferrara e provincia“.
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#UniciComeLaMaremma

Giocagin: quando lo sport sostiene la solidariela

Si terra sabato 15 marzo alla palestra del Perticale a Piombino il Giocagin, la manifestazione sportiva solidale

La locandina del Giocagin 2025

PIOMBINO. Saranno diversi gli sport affiliati UISP che si esibiranno al Giocagin. Come di consueto, per quanto riguarda la tappa piombinese, la
manifestazione si terra alla palestra del Perticale, in via Lerario 118, sabato 15 marzo alle ore 15:30.



Tante le attivita presenti, come l'atletica, le arti marziali, il ballo, il pattinaggio, la ginnastica ritmica e artistica.
Circa 150 atlete ed atleti con eta che oscillano dai pit piccoli di tre anni fino agli adulti over 60.

Il Giocagin € una manifestazione che ricorre annualmente da febbraio a giugno a partire dal 1980, per riunire tutti gli appassionati degli sport che si svolgono in

palestra con un unico obiettivo solidale, quello della beneficienza.

Il costo del biglietto di ingresso, di soli 3 euro, sara devoluto all’associazione Supereroi, che si occupa di formare e supportare le famiglie con bambini e ragazzi
disabili.

FERRARA

SPORT - Sabato 15 marzo 2025 al Palasport
di Ferrara. Presentata manifestazione da
ass. Carita e organizzatori Uisp

Tutto pronto per il Giocagin 2025: attesi a

Ferrara oltre ottocento atleti

E nata alla fine degli anni 80, promuovendo lo stesso diritto al gioco
che nel 1989 verra introdotto dalle Nazioni Unite attraverso I'articolo
31 della Convenzione per i diritti dell'infanzia Giocagin € una
manifestazione organizzata dalla Uisp - Unione ltaliana Sport Per
tutti - da Nord a Sud del Paese, porta divertimento, sport ed
inclusione! Quest'anno il Giocagin nazionale 2025 si é svolto tra il

22-23 febbraio in 42 citta Italiane.

L'appuntamento a Ferrara sara con Giocagin Emotion nella

giornata di sabato 15 marzo 2025 al Palasport in Piazzale Atleti



Azzurri d'ltalia. | numeri di Giocagin a Ferrara. Societa partecipanti
20, atleti 800/1000, pubblico sugli spalti 1200/1500, staff
organizzativo 30 (team Uisp) e 20 (studenti del Liceo Roiti in stage
in sede Uisp Ferrara). Un grande spettacolo delle nostre societa che
si esibiranno in tante discipline diverse: dalla danza classica alla
contemporanea, dalla moderna al pole dance, dal karate al ju jitsu, e

ancora il pattinaggio.

L'iniziativa é stata illustrata nei dettagli ai giornalisti mercoledi 12
marzo 2025 in residenza municipale di Ferrara dall'assessore allo
Sport del Comune di Ferrara, Francesco Carita, per il comitato
UISP Ferrara la presidente Eleonora Banzi e Maddalena Mariotti

coordinatrice dell'evento.

"Ringrazio Uisp Ferrara per aver organizzato ancora una volta una
manifestazione sportiva che porta lustro alla nostra citta e che
coinvolge tanti giovani e le loro famiglie" ha affermato I'assessore

Carita.

"Quest'anno - ha sottolineato la presidente Banzi - il motto che ci
guida € sempre lo stesso 'll divertimento in movimento'. Un
messaggio semplice ma potente, che racchiude I'essenza di cio che
vogliamo trasmettere: lo sport come strumento di crescita,
inclusione e benessere per tutti. E quest'anno, piu che mai,

vogliamo sottolineare come il movimento sia anche un veicolo di



emozioni, quelle che ci fanno sentire vivi, connessi e parte di una

comunita".

A Maddalena Mariotti il compito di descrivere nei dettagli i contenuti
della manifestazione che nella mattinata del 15 marzo vedra
svolgersi le prove mentre dalle ore 17 si alterneranno le numerose
esibizioni. Previsto anche un contest social che decretera la squadra

vincitrice in base ai "like" raccolti online.

Giocagin, come detto, € una manifestazione nazionale dell'Uisp
capace di raccogliere, in un'unica rassegna, varie attivita di
sportpertutti che vengono praticate in palestra, da persone di tutte le
eta. Giravolte vorticose, nastri in aria, costumi colorati e musica
ritmata: questi sono solo alcuni degli elementi che rendono Giocagin
una manifestazione speciale, pensata per i bambini ma amata dagli
sportivi di tutta Italia e di tutte le eta. Ogni anno, tra febbraio e
giugno, Giocagin unisce tutti gli appassionati di ginnastica, danza,
arti marziali, pattinaggio. Oltre 60 citta in tutta Italia partecipano
all'evento unite dal motto "Il divertimento in movimento", con un
occhio di riguardo per lI'impegno e la solidarieta. Grazie al contributo
dei comitati Uisp infatti, nel tempo sono state realizzate attivita di
sport e cooperazione, volte soprattutto a migliorare le condizioni di
vita di bambini in aree disagiate, dalla Bosnia, al Libano, alla

Palestina.



ItaliaOggi
Terzo settore, Bellucci: Italia come
modello per I’'Ue

Il viceministro del lavoro con delega al terzo settore commenta su ItaliaOggi il parere europeo sul regime
fiscale definito dalla riforma del comparto, arrivato lo scorso 8 marzo dopo un’attesa di otto anni

L'autorizzazione Ue «& un risultato epocale e storico» che rende il terzo settore italiano «un
modello per 'economia sociale in tutta Europay. Il governo & pronto a fare la sua parte per
facilitare la transizione al nuovo impianto, semplificando il sistema e intervenendo su alcuni
dossier aperti, come quello dell'lva. Nessuno dovra essere nella condizione di abbandonare il
proprio impegno nell’economia sociale a causa di un eccesso di burocrazia o per normative
troppo stringenti. E quanto affermato da Maria Teresa Bellucci, viceministro del lavoro e delle
politiche sociali con delega al terzo settore, intervistata da /taliaOggi a seguito
dell’autorizzazione europea al regime fiscale previsto dalla riforma del terzo settore, arrivata lo

scorso 8 marzo dopo anni di attesa.

Decisione storica

«Un grande risultato per il governoy, le parole della viceministro. «Ci abbiamo lavorato con
convinzione e determinazione, e siamo certi che si tratti di una decisione storica, sia per I'ltalia
che per 'Europa. Per me & stato un grande onore coordinare i lavori e il dialogo con Bruxelles.
Ringrazio la presidente Meloni e il ministro Calderone per la fiducia che mi hanno accordato e
per aver creduto fin dall'inizio nel raggiungimento di questo obiettivo. Si apre una via italiana
dell’economia sociale in Europa, un passo importante in termini di politiche sociali ed

innovazione economicay.

Il dialogo con I’Ue

Un risultato raggiunto a seguito di un fitto rapporto con le istituzioni europee: «ll dialogo con I'Ue
€ iniziato oltre un anno e mezzo fa, quando abbiamo per la prima volta sottoposto all’attenzione
della Dg Concorrenza la fiscalita agevolata degli enti del terzo settore italiani. Nonostante la
legge risalga al 2017, fino a quel momento nessun governo aveva formalmente richiesto alla
Commissione europea di esprimersi su questa questioney, racconta Bellucci. «Siamo partiti da

zero, cercando di spiegare un mondo sconosciuto nel consesso Ue. Abbiamo parlato del terzo



settore in Italia, delle sue diverse forme, dalle Odv alle Aps, dalle cooperative sociali alle
fondazioni». Alla base di questo racconto un importante lavoro di analisi preventiva, realizzato
insieme al Mef e al’Agenzia delle entrate, che ha permesso di fotografare nel dettaglio il
comparto. «Un lavoro ricchissimo, mai svolto fino ad ora, che ci sara utile anche in Italia per

scegliere quali strategie implementare».

Terzo settore fuori dagli aiuti di stato

L’autorizzazione Ue accoglie anche una proposta avanzata dal Cese, il Comitato economico e
sociale europeo, che chiedeva I'esclusione dagli aiuti di stato delle agevolazioni a favore
dell’economia sociale. «E importante sottolineare la netta differenza tra gli enti del terzo settore
e le imprese profity, spiega Bellucci. «Gli enti, infatti, devono reinvestire tutte le loro entrate in
attivita di interesse generale, il che giustifica I'esistenza di agevolazioni fiscali in loro favore.
L'Ue ha confermato che non si tratta di privilegi, ma del riconoscimento del loro ruolo e del
valore sociale che apportano nella creazione del bene comune. Gli enti del terzo settore non
rientrano nella fattispecie degli aiuti di Stato proprio perché generano e costruiscono il bene
comune. Le agevolazioni fiscali sono quindi congrue con una fiscalita ad hoc, specifica per

questo settore».

Le mosse del governo

| prossimi mesi saranno decisivi per alcuni enti, in particolare Onlus e imprese sociali (ma non
solo) che dovranno adattarsi al nuovo sistema. Un processo che sara accompagnato
dall’esecutivo: «ll ministero del lavoro e delle politiche sociali continuera a lavorare in modo
significativo per supportare gli enti. Esiste, infatti, dal 2023 un tavolo congiunto con il Mef,
I’Agenzia delle entrate, a cui si aggiungono esperti e rappresentanti del terzo settore. Ma non
solo, vista la presenza di una serie di categorie professionali, come notai e commercialisti, che

abbiamo peraltro incluso per la prima volta anche nel Consiglio nazionale del terzo settore».

La questione Iva

Tra i temi piu caldi, come accennato, c’é la questione lva e il passaggio dal regime di esclusione
a quello di esenzione, che & in programma per gennaio 2026. Ma la disciplina sara prima
riformata: «abbiamo prorogato al 2026 proprio perché dovevamo attendere I'ok Ue», precisa
Bellucci. «Adesso, € necessario lavorare per definire le peculiarita della gestione dell’'lva.

L'attenzione del governo sara quella di proteggere le realta piu piccole. Il nostro lavoro sara


https://www.italiaoggi.it/diritto-e-fisco/fisco/iva-ed-enti-no-profit-nuove-regole-solo-dal-2026-datbskih

incentrato sulla semplificazione delle normative. Abbiamo gia approvato la legge 104, una prima
azione semplificatrice, ma non ci fermeremo qui. L'obiettivo & che nessuno venga messo nelle
condizioni di abbandonare il proprio impegno nell’economia sociale a causa di un eccesso di
burocrazia. Le regole non devono essere troppo alte da rendere difficile I'ingresso per le realta

di dimensioni minori. Vogliamo proteggere il piu possibile le piccole e medie organizzazioni».

Italia come modello in Ue

In definitiva, conclude la viceministro, si tratta di «una decisione storica ed epocale anche per
I'Europa, che per la prima volta riconosce I'esistenza di un’economia sociale che puo essere

interpretata secondo il modello italiano».

venire

Khalida e Nadia: ieri afghane in fuga,
oggi "giuste” del calcio

L'assist prezioso di Gariwo: Nadia Nadim, attaccante del Milan femminile, e
Khalida Popal, fondatrice della nazionale afgana di calcio femminile ieri a
Milano si sono incontrate per la prima volta

Sono scappate da Kabul in momenti diversi ma per lo stesso motivo, salvarsi la
vita minacciata dai talebani, e dopo aver vissuto per diverso tempo nei campi
profughi si sono stabilite in Danimarca, che ha offerto loro lo status di rifugiate.
Eppure, Nadia Nadim, attaccante dell’Ac Milan femminile, e Khalida Popal,
fondatrice della nazionale afgana di calcio femminile non si erano mai
incontrate. Si conoscevano, certo, erano in contatto, ma non avevano mai avuto
I'opportunita di vedersi. Fino a ieri. Uno dei campi del centro sportivo Vismara,
infatti, Nadia e Khalida si sono incontrate e si sono abbracciate, quasi come a
chiudere un cerchio, come a sancire che si, loro ce I'hanno fatta ed e stato
anche grazie al gioco del calcio.

L’incontro e stato organizzato dalla Fondazione Gariwo in collaborazione con
I’Ac Milan femminile a margine dell’intitolazione dei nuovi Giusti al Giardino dei
Giusti del Monte Stella. Khalida Popal, infatti, e una delle figure dello sport che


https://www.italiaoggi.it/#

e Stata onorata per aver salvato 150 giocatrici di calcio che nel 2021, con il
ritorno al potere dei talebani, erano, di fatto, condannate a morte per il solo
essere delle atlete. Fin da bambina Khalida ha sfidato la societa afgana che la
voleva in cucina, pronta a servire il futuro marito e ha osato cosi tanto che e
riuscita a creare la prima squadra di calcio femminile e poi anche la
federazione. Dopo aver ricevuto esplicite minacce di morte, Khalida e scappata
dall’Afghanistan e in Danimarca, dopo un brutto incidente di gioco, ha fondato
GirlPower, una piattaforma che ancora oggi usa per dare voce alle donne che
cercano I'emancipazione tramite lo sport. “Attraverso l'organizzazione Girl
Power — ha spiegato Khalida Popal - ho avuto il privilegio di sostenere giovani
donne rifugiate, aiutandole a trovare speranza attraverso il calcio e la
leadership. Lo sport non e solo un gioco — ha detto ancora Khalida - e
un’ancora di salvezza, uno strumento di emancipazione e un linguaggio
universale di resistenza. Insegna alle giovani ragazze che hanno un posto nel
mondo, che contano e che sono in grado di costruire il proprio futuro”,

Lo sport, e il calcio in particolare, € il denominatore comune tra le vite di Khalida
e Nadia Nadim. Scappata dall’Afghanistan dopo che i talebani le hanno ucciso il
padre, Nadia ha passato diversi mesi nei campi profughi ed é stato proprio li
che ha scoperto il calcio. “Ho visto una ragazza che rincorreva il pallone — ha
raccontato Nadia - e ho sentito il desiderio di provare quello che provava lei:
liberta, gioia. Ecco cosa significa per me il calcio. Questo gioco mi ha insegnato
tutto quello che so su di me e sulla mia vita ed e stato uno strumento di
integrazione nella societa danese. Specialmente per le donne — ha spiegato
I'attaccante del Milan - lo sport, e il calcio in particolare, e uno strumento di
emancipazione molto potente. Quando sei sul campo tutte le differenze
spariscono: il genere, I'orientamento sessuale, il colore della pelle, la religione.
All'improvviso sei solo un essere un umano che si diverte con un altro essere
umano nel rincorrere una piccola sfera rotolante”.

In una giornata uggiosa di inizio marzo, i destini di queste due donne si sono
incrociati sull’erba di un campo di Milano, unite dall’idea che le donne hanno
ancora tanta strada da fare ma che 'esempio e la determinazione possono
cambiare il mondo, soprattutto in Afghanistan. Lo sport, l'idea di uno sport
giusto, etico, che non punta solo a denigrare 'avversario, puo davvero
rappresentare un cambiamento importante. “Lo sport crea una lingua comune e
universale tra persone che gareggiano e si basa sempre su una relazione con
'altra persona”, ha detto il Presidente della Fondazione Gariwo Gabriele
Nissim. “Questa caratteristica ha delle potenzialita enormi per migliorare il
mondo, la nostra societa e persino per promuovere la pace, come avevano
compreso gli antichi greci, che in occasione delle Olimpiadi sospendevano le
guerre”.

Ambasciatrici dello sport giusto, quello che ti salva, che salva gli altri e ti fa
vivere meglio, Khalida Popal e Nadia Nadim hanno potuto parlare e
confrontarsi, con la speranza che insieme si possa fare ancora tanto per le



donne afgane e per tutte le altre che ancora, nel mondo, lottano per liberta ed
emancipazione.

VITA

Lavoro sociale, Giorgetti: «KAdeguamenti
contrattuali? Ci ragioneremo nei limiti dei
vincoli della finanza pubblica»

1l ministro dell'Economia e delle Finanze in Parlamento interviene su un tema sollevato dall'ultimo
numero di VITA magazine con parole di circostanza. Bisognera aspettare che i lavoratori delle
cooperative sociali indicano il primo sciopero della storia per dare sostanza ai loro diritti?

La domanda era chiara: ministro Giancarlo Giorgetti (Economia e Finanze): quali provvedimenti intende
prendere per riconoscere gli incrementi contrattuali ai lavoratori delle cooperative sociali (tema che
abbiamo approfondito nel numero di VITA magazine di marzo (“Provate a fare senza”). A porla é stata, in
occasione di un question time, la deputata del Partito Democratico Silvia Roggiani che qualche giorno prima
aveva partecipato a un incontro nella redazione di VITA fra il nostro Comitato editoriale e una delegazione
del Pd.

Di seguito la risposta che ieri il ministro ha dato alla Camera dei Deputati: «Signor Presidente, onorevoli
colleghi, in riferimento al quesito posto dagli onorevoli interroganti riguardante alcune criticita sul rinnovo
del contratto collettivo nazionale di lavoro delle lavoratrici e i lavoratori delle cooperative sociali potrebbero
determinare sugli appalti di servizio in corso, premetto che si tratta di tematica che coinvolge in via
prevalente aspetti giuridici connessi al riconoscimento dei maggiori costi, prima ancora che aspetti
economici, attinenti al finanziamento delle misure di equilibrio. Si tratta d’altronde di materia di
competenza prevalente al ministero delle Infrastrutture e dei trasporti, influenzata dall’evoluzione normativa
degli ultimi anni. Osservo che la vigente disciplina ha confermato [’obbligatorieta dell 'inserimento di
clausole di riduzione dei prezzi e con il Decreto Legislativo Correttivo numero 209 del 2024 ha differenziato
le soglie tra appalti di lavori e appalti di servizio e forniture e ha riconosciuto espressamente alle stazioni
appaltanti la facolta di inserire ulteriori meccanismi ordinari di adeguamento dei prezzi contrattuali
all’andamento dell’inflazione, garantendo pertanto margini di elasticita che il semplice rimando a soglie
predeterminate potrebbe non assicurare. Il Codice prevede inoltre la possibilita di ricorrere alla
rinegoziazione del contratto secondo buona fede, quello che i meccanismi di revisione prezzi non
garantiscono il principio di conservazione dell’equilibrio contrattuale. Resta ovviamente il tema dei contratti
pregressi e della disciplina intertemporale degli stessi applicabile, anche a riferimento all’incremento dei
costi del lavoro a seguito dei rinnovi contrattuali, e si tratta di un aspetto estremamente delicato che
tuttavia non puo essere valutato al di fuori delle regole e delle procedure di gara a tutela di tutti i
concorrenti delle relative offerte. Si tratta di aspetto che e stato di recente affrontato al Consiglio di Stato
nella Pronuncia 453 del 2024, che ha affermato che le stazioni appaltanti sono tenute a valutare la tenuta
economica dell offerta nel tempo dell’esecuzione del contratto con riguardo al costo del personale impiegato,
il cui aumento, derivato dal periodico al rinnovo dei contratti collettivi di lavoro applicabili al settore, non
dovrebbe essere considerato un evento imprevedibile, ma una normale evenienza di cui | 'imprenditore
dovrebbe sempre tenere conto nel calco della convenienza economica dell offerta presentata in gara. Tanto
premesso, il Governo seguira con attenzione la problematica esposta, riservandosi di assumere le eventuali
inigiative nel rispetto dei vincoli di finanza pubblicay.

Insomma il ministro getta la palla in tribuna, senza prendere alcun impegno concreto trincerandosi dietro una
frase fatta (“I vincoli di finanza pubblica”) che naturalmente valgono a giorni alterni e in base alle


https://www.vita.it/rivista/provate-a-fare-senza/
https://www.vita.it/dal-5-per-mille-al-lavoro-sociale-incontro-fra-vita-e-il-partito-democratico/

convenienze politiche. Bisognera aspettare che i lavoratori delle cooperative sociali indicano il primo
sciopera della storia per dare sostanza ai loro diritti?

Abodi ‘'semplificate
presentazioni dei
progetti servizio civile'

'Digitalizzata parte relativa a presentazione programmi'’

“Con le nuove indicazioni per la presentazione dei programmi e dei progetti
di Servizio civile universale (SCU) per il 2025, tutto il sistema fa un altro
passo in avanti verso la sua semplificazione, nell'interesse degli enti e,
soprattutto, dei giovani che potranno fare questa straordinaria esperienza”.

E quanto dichiara il Ministro per lo Sport e i Giovani, Andrea Abodi, dopo la
pubblicazione dell'Avviso di progettazione SCU 2025 da parte del
Dipartimento per le Politiche giovanili e il SCU, con scadenza il prossimo 14
luglio.

"Oltre a una revisione complessiva delle modalita di presentazione dei nuovi
progetti - spiega il Ministro - é stata completamente digitalizzata la parte
relativa alla presentazione dei Programmi e semplificate alcune voci, tra le
quali quelle sulla coprogrammazione e la coprogettazione, eliminate per
rendere piu chiara e univoca la titolarita dei progetti in capo agli enti SCU".
Un‘altra novita riguarda la valutazione dei progetti che saranno presentati
dagli enti, che tornera a prevedere un coinvolgimento piu significativo delle
Regioni e delle Province autonome interessate, come sancito dall’Accordo
quadro stipulato tra il Governo, le Regioni e le Province autonome di Trento
e di Bolzano lo scorso 18 dicembre 2024. "Un passo significativo verso la
completa attuazione della riforma del Servizio Civile Universale - conclude
Abodi - nell'ambito della quale si conferma la validita di quegli aspetti della
progettazione che vanno nella direzione della promozione del ruolo dei
giovani operatori volontari, come la certificazione delle competenze, la
formazione generale e specifica, il tutoraggio in chiave di orientamento al
mondo del lavoro, con in piu un'ulteriore valorizzazione della cooperazione
italo-francese, prevista dal Trattato del Quirinale del 26 novembre 2021, che



vede 75 posti finanziabili all'estero per gli enti che hanno sedi di servizio
civile in Francia".

QUOTIDIANOSPORTIVO

Calcio Uisp: Bar Cavour e Pallerone che
sgambetto a Veppo e Comano!

Quinta giornata per Girone 2 e 3 nel campionato a 7 della Lega della Spezia e
della Valdimagra. In Eccellenza e Promozione tutto stabile

Bar Ravenna

La Spezia, 13 marzo 2025 - Tiene il passo il Leta Scp, che strapazza i Good Boys, mentre
I'Avosa non riesce nell'impresa di fermare la Locanda Alin6. Insomma tutto invariato in
testa, ma con il team sponsorizzato dal locale di via del Molo, che ha gia osservato il suo
turno di riposo. Questo dopo la quinta giornata del Girone Eccellenza (per lo scudetto) nel
campionato calcistico a 7 curato dalla Lega Uisp della Spezia e della Valdimagra.

Nel Girone Promozione agevole successo della prima (il Sesta Godano) sulla seconda (Real
DIf Pizzeria Chiara).

Capolista Veppo sconfitta nel big match del Girone 2 con il Bar Cavour che ora € ad un solo
punto dalla vetta. Anche Nel Girone 3 accade la stessa cosa: la leader Comano ¢ stato
battuto tra le mura amiche dal Pallerone, e ugualmente 1 punto divide le due formazioni.

GIRONE ECCELLENZA

Risultati: Aurora Ponteggi-Realchiappa Progetto Appalti 3-5 (Tacchini N., Ibba A., Cerri S;;
Lorenzi D., Shabanaj G., Venturotti A., Porrini R., Lonardi C.), Leta Scp-Good Boys 10-3 (Corvi
N. (5), Acerbi E. (2), Cantore B. (2), Poletti A.; Cammareri L. (2), Costa E.), Locanda
Alino-Avosa 3-1 (Novani R. (2), Garofano D.; Agrifoglio C.).

Classifica: Scp Leta e Locanda Alind punti 8; La Gira Of Chelli 6; Realchiappa 5; Aurora 2;
Avosa 1; Good Boys 0.

GIRONE PROMOZIONE

Risultati: Pellegrini Gomme-Ristorante Pin Bon 9-3 (Gerini A. (4), Castagnaro M. (3),
Gambino D., Cupini L.; Dada S. (2), Ardovino D.), Sesta Godano-Real DIf Pizzeria Chiara 5-0
(Raggi M., Denevi D., Carinto F., Petrini A., Menini E.), Sporting Bacco-Levanto 3-5 (Rimondi
D., Calzolari N., Gerosa F.; Beretta M. (3), Berettieri R., Gianelli D.).

Classifica: Sesta Godano punti 9; Real DIf 6; Pellegrini e Levanto 4; Pin Bon 3; Sporting
Bacco 2; Saja 1 (-1).

GIRONE 2



Risultati: Sarzanello-Asc Bagnone 2-5 (Florio A., Molinari S.; Giromini M. (2), Luciani L. (2),
Ribolla M.), Fc Armaneto-Delta del Caprio 5-2 (Conca P. (2), Poletto C., Caruso G., Lodovici F;
Conti T., Menchini S.), DIf/Gmn-Ms Costruzioni/Ccr Muggiano 3-6 (Toracca Ryzhkov R,, La
Malfa A., El Boussati A.; Navari L. (3), Cantoni S. (2), Caldarelli F.), Moto Masini-Pizz. La
Ciassetta Aut. Cassan 7-4 (Masini M. (3), Luiso A. (2), Scaduto F., Bertagni S.; Licari A. (2),
Toso V. (2)), Ac Rebocco/Vf Alino-Monti 5-4 (Coppola M. (2), Grillo R., Marchini F., Straface
F.; Maurelli D. (2), lovanovitch J. (2)), Bar Cavour-Asd Veppo 2-1 (El Atiki B., Tonello M;
Fontanabona M.), Bar Ravenna-Asd La Foce Fuoricampo 10-0 (Essaga Ndjodo J. (2), Morina
F. (2), Bello M. (2), Massaro B. (2), David C., Turano M.).

Classifica: Veppo punti 33; Bar Cavour 32; Ms/Ccr 27; Moto Masini 25; Bagnone 22;
Rebocco/Alind 21; Ravenna 16; Delta del Caprio 15; Sarzanello 11; DIf/Gmn, Ciassetta
Cassan e Armaneto 10; Foce Fuoricampo 9; Monti 8.

GIRONE 3

Risultati: DI Stella Rossa Canaletto-La Loggia 4.0 3-4 (Salustro D., Galeazzi A., Ndreca C,;
Pasini T. (3), Guano A.), DIf Aston Birra-Atletico Gragnola 2-3 (Di Gaspero E., Pesenti G.;
Costa A. (2), Pucciarelli M.), Sesta Godano 2-Bar Picchi 2-7 (Stazi R., Prosperini M.; Puzella
L. (5), Guelfi A. (2)), Lm Immobiliare-Deportivo La Bottiglia 3-5 (Paita M. (2), Saad I.; Bardini
F. (4), Musetti S.), Spezia Centro 2024-Real Chiappa Palati Fini 3-3 (Manfredini D., Ragone G.,
Mammi T.; Buttafuoco V. (2), Colombo J.), Asd Atletico Tresana 2010-Veppo 2 4-7 (Ferrari A.
(4); Resico D. (4), Makitov 1. (3)), Asd Comano 2016-Pallerone 1-5 (Lombardi L.; Lattuada G.
(3), Gaspari L., Germi G.).

Classifica: Comano punti 30; Pallerone 29; Loggia e Picchi 25; Bottiglia 23; Real Chiappa 21;
Gragnola e Aston Birra 20; Tresana 17; Spezia Centro 13; Sesta Godano 2 9; Veppo 2 7; DI
Stella Rossa 4; Lm 3.
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Sport, passione e comunita: oltre cento atleti in gara e una novita dedicata ai piu
giovani

Una giornata all'insegna dello sport, dell'aggregazione e del benessere ha animato le strade di
Vallecorsa domenica 9 marzo, in occasione della terza edizione della “Sgambettata di San Giuseppe”.
L'evento, parte del Grande Slam Uisp, € stato organizzato dalla Polisportiva Vallecorsa in collaborazione
con I'Olimpia Lazio e ha visto la partecipazione di oltre cento podisti, pronti a sfidarsi lungo un tracciato

impegnativo tra le vie del borgo della provincia di Frosinone.

Gara combattuta fino all’'ultimo metro

Il percorso, lungo undici chilometri, ha messo alla prova gli atleti con salite impegnative e passaggi
suggestivi, fino al traguardo situato in Largo Colagiovanni. A conquistare la vittoria assoluta € stato
Enrico Gallucci della Castro Running, che ha tagliato il traguardo con il tempo di 39°15”, battendo di
misura Gabriele Carraroli del Centro Fitness Montello (39'20") e Antonello Di Cicco dell’Atletica
Ceprano (39'57").

Nel settore femminile il gradino piu alto del podio e stato conquistato da Francesca Macinenti del
Centro Fitness Montello, che con il tempo di 48'59” ha preceduto Roberta Andreoli (51'55") e Sonia

Lanni della Polisportiva Ciociara Antonio Fava (54'32").

Premi speciali e riconoscimenti alle societa

Al termine della competizione si & svolta la cerimonia di premiazione, che ha visto protagonisti i migliori
tre atleti di ogni categoria e le prime tre societa con piu partecipanti all’arrivo: la Polisportiva Ciociara

Antonio Fava, il Corridore Running e la Polisportiva Gaeta.

Durante I'evento sono stati assegnati anche quattro trofei commemorativi, in ricordo di figure storiche

del podismo locale:

e Memorial “Gino Lauretti” alla prima societa classificata
e Memorial “Giuseppe Mirabella” a Emanuele Ronconi, primo nella categoria H55
e Memorial “Massimo Peronti” a Gianni Mattacola, leader tra gli 160

e Memorial “Piacentino lannoni” a Annalisa De Maria, prima tra le 160

Novita 2025: passeggiata per i piu giovani


https://www.latinaquotidiano.it/author/redazione-latinaquotidiano-it/

La grande novita di questa edizione & stata la partecipazione degli studenti dell'Istituto Comprensivo di
Vallecorsa, coinvolti in una passeggiata nel centro storico promossa dal Comune di Vallecorsa
nell'ambito del progetto “Benessere in Comune”, finanziato dal Dipartimento per le Politiche della

Famiglia della Presidenza del Consiglio dei Ministri.

L'iniziativa, coordinata dal vicesindaco e assessore allo Sport Elio lacovacci, ha permesso ai piu giovani
di vivere l'evento in modo attivo, scoprendo il valore dello sport e del movimento come strumento di
crescita e socializzazione.

Con una grande partecipazione e una perfetta organizzazione, la Sgambettata di San Giuseppe si

conferma un appuntamento sempre piu amato, pronto a rinnovarsi con nuove sfide e iniziative nelle

prossime edizioni.

VN sport

Notiziario Uisp

In 400 a Busto per i trofel
“Karate Donna” e
“Altomilanese”

Il tradizionale appuntamento sul tatami dell'8 marzo e stato di nuovo un
successo | Basket 2nd, Cantello cade dopo 15 vittorie | Donne e sport, il punto

e il progetto SIC!

NOTIZIARIO UISP del 12 marzo 2025
SPORT IN ROSA - Trofeo Karate Donna: 400 partecipanti

Grande partecipazione domenica scorsa (9 marzo) al trofeo Karate Donna e Alto



Milanese: circa 400 partecipanti, dalle bimbe di 5 anni alle mitiche evergreen. La
manifestazione si € svolta nel ricordo di Donatella Luraghi e sempre con un occhio per
la solidarieta, con Airc e il Comitato Maria Letizia Verga a cui sara destinata parte delle
entrate provenienti dalle iscrizioni. Quattro le regioni presenti: Lombardia, Piemonte,
Veneto ed Emilia Romagna. Nella classifica per societa ha primeggiato il Csk Busto
Arsizio seguito da Dojo Shotokan, Sangano Piemonte, Vela Arcisate, Kokoro Dai
Cairate e quinta Csks Collegno Piemonte.

Fino alla fine del mese si pud ancora aderire ai corsi che il Csk di Busto Arsizio dedica
alle donne.

BASKET, SECOND LEAGUE - Il rush finale

Vicinissimi alla fine della prima fase in Second League, con ancora tuttavia molta
incertezza con questo rush finale che si preannuncia effervescente ed emozionante.
Lunedi 3 marzo felice per le squadre esterne nel girone Ovest, con gli Spartans corsari
a Cameri: 69-45 per i vercellesi che colgono 'ennesimo successo e si giocano la testa
del girone con Trecate. Bene anche I’Ornavando Magic, che in quel di Vercelli, si
impone con autorevolezza ai danni dei Mooskins, ko con il risultato di 42-65. Nel
girone Est netta vittoria interna di Montello, che doppia la Cuassese per 80-40. A Nord,
due punti meritati per gli Svassi Monate, a segno nel derby dei laghi con Varano
Borghi, che cade per 87-62 a Travedona Monate.

Passando a martedi 4 marzo, due partite in programma: ad Ovest arriva il referto rosa
per la per il Basket Romentino che sconfigge, nel derby novarese, la Polisportiva San
Giacomo per 102-71.Per quel che riguarda il gruppo Sud, vittoria della seconda forza
Lions Busto, che regola la quarta della classe, la Siderea Legnano, con un larghissimo
82-48. Prima sconfitta stagionale per il Phoenix Cantello, che dopo 15 vittorie
consecutive, cade con la seconda forza del girone Nord, Buguggiate, che sbanca via
Medici per 79-71 e si porta a -2 dalla vetta. LElegy Legnano, leader del girone Sud,
batte nettamente il Basket Mastini e si avvicina a vincere il girone.

Intenso giovedi 6 marzo, con la cronaca che parte dal gruppo Ovest, in cui Trecate
sbanca Vercelli e raggiunge Borgosesia in testa al girone; finisce 95-57 per I’Amatori

sul San Andreas. Saliamo a Nord dove arrivano le vittorie di Cassano Magnago ed



Angera: la capolista cassanese vince a Travedona sull’Octopus di 11 lunghezze, +21
per i Pikes di Ruffin a segno sui Tigers Lonate di Cova.

PROGETTO SIC! — Donne e sport: a che punto siamo?

Secondo i dati Istat (2024), solo il 24% delle donne pratica sport in modo
continuativo, contro il 32,9% degli uomini. Anche nei ruoli di responsabilita lo sport
rimane un mondo dominato dagli uomini. Da una ricerca Censis, infatti, emerge che solo
il 20% delle allenatrici e il 15% delle dirigenti di societa sportive sono donne. Il divario
e anche economico: le atlete guadagnano meno e anche il valore dei premi per
diversi sport € inferiore quando si tratta di competizioni femminili.

La strada per la parita € ancora lunga, ma le soluzioni sono sempre piu chiare:
aumentare la presenza femminile nei ruoli di leadership, investire nella ricerca sulle
atlete, garantire pari opportunita economiche e mediatiche, e creare ambienti sportivi
sicuri e inclusivi.

Il progetto SIC! Sport, Integrazione, Coesione, attivo in 17 citta con il supporto di Uisp,
UNAR e Lega Serie A, sara un punto di riferimento per promuovere uno sport
accessibile e libero da discriminazioni. Attraverso attivita sportive, momenti di
sensibilizzazione e corsi di formazione per operatori e operatrici del settore, SIC!
contribuira a costruire spazi di partecipazione e inclusione reali, affinché ogni donna o

ragazza possa praticare sport senza ostacoli o pregiudizi.

_Vigevanom
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Pattinaggio Artistico, le giovani atlete della
Skate Life Vigevano brillano nella fase 1 dei
campionati nazionali Uisp e Promozionali

Le gare si sono svolte a Casteggio

Domenica scorsa si € tenuta,al palazzetto di Casteggio, la fase 1 dei Campionati Nazionali UISP e
PROMOZIONALI di pattinaggio artistico.

Tra queste, le pattinatrici della societa Skate Life si sono distinte portando a casa degli ottimi

risultati.

Nella formula UISP ,al pomeriggio, altro oro per la gia campionessa regionale dei Winter Game
Charlotte Lulu Castellani nella formula 3C e oro anche per Viola Conte, gia medaglia di bronzo ai
Winter Game,formula 2D.Conquistano l'oro anche Lucrezia Belingheri, nella formula3D e Marullo Kayla

nella formula 1D.Primo posto per Riboni Eleonora secondo per Lombardo Marta in formula 2 F

L'argento e stato conquistato da Melissa Bellinzona formula 3D e il bronzo da Sofia Fabbris formula 3C,
bronzo per Grechy Namy in formula promo. Nella categoria promozionali svoltesi la mattina si sono
distinte Lamanna Giulia e Pollini Agnese prime classificate seguite al secondo posto da Perrotta Gaia e

al terzo Morosini Greta.

Alla manifestazione hanno partecipato Ginevra Sempio, Sara Gaviglio, Rebecca Mazzucco, Aurora
Cuomo, Zaira Salvadeo, Gaia Lepera., Martina Palushi, Ilaria Lutriani, Marianna Grande, Ludovica
Forti, Greta Morosini, Gaia Perrotta, Emma Chittoglio, Giulia Lamanna, Isabella Figuereo, Rebecca
Nepoti, Sofia Lamusta, Agnese Pollini, e Francesca Merlino,Grande Marianna, Forti Ludovica,

Chittoglio Emma, Figuereo Moran Isabella, Merlino Francesca, Lamusta Sofia, Nepoti Rebecca.

Tutte queste atlete hanno regalato grandi soddisfazioni alle loro allenatrici Samanta Pavesi e Paola
Moalli, felici che l'impegno e il duro lavoro sia stato ripagato con questi ottimi risultati. E ora sotto

con la preparazione per la fase 2.




Strade Maestre fa tappa a Grosseto, un
viaggio educativo tra avventura e
scoperta lungo il flume Ombrone

Il progetto Strade Maestre ha recentemente fatto tappa a Grosseto, coinvolgendo otto
studenti accompagnati da quattro insegnanti guida, accolti con entusiasmo dalla Uisp
Grosseto e dall'Associazione Terramare. Queste organizzazioni hanno offerto agli
intrepidi partecipanti I’opportunita di cimentarsi in una discesa di rafting a bordo di

gommoni lungo un tratto cittadino del flume Ombrone.

Tra 1 partecipanti di questa iniziativa spicca Gioele Pirozzi, diciassettenne grossetano,
membro di Terramare, per il quale la visita al Parco della Maremma, I'esperienza sul flume
e l'ospitalita presso la comunita di Nomadelfia hanno rappresentato un momento di grande
emozione. Strade Maestre offre un'educazione itinerante di oltre mille chilometri, che
copre dodici regioni nell'arco di 240 giorni scolastici, da settembre a giugno. "In pratica, ¢
un anno scolastico vissuto lungo il cammino. - spiega il professor Marcello Paolocci, tra
gli 1ideatori dell'iniziativa - Il progetto € nato tre anni fa quando 10 e Marco Saverio
Loperfido ci interrogavamo sulla bellezza di un anno scolastico a piedi. Ora, eccomi qui.
Abbiamo incontrato moltissime persone e le lezioni itineranti ci offrono costantemente
spunti di riflessione sull’ambiente che ci circonda, come accaduto anche qui in Maremma,

un luogo straordinario."

Gioele Pirozzi ¢ stato catturato immediatamente dalla proposta: "Ho sempre amato
camminare e scoprire nuovi luoghi- racconta lo studente - cosi, quando ne ho avuto
I’opportunita, ho deciso di sperimentare. Vivo intensamente questa avventura e sono felice
di aver fatto tappa a Grosseto, ritrovando gli amici di Terramare, con cui pratico rafting da
tempo. Strade Maestre ¢ un'esperienza che chiunque disposto a sfidare se stesso dovrebbe

provare." Maurizio Zaccherotti, coordinatore nazionale di acqua viva Uisp e presidente di



Terramare, aggiunge: "Per noi, che teniamo in grande considerazione lo sport, I’ambiente e
la valorizzazione del territorio, questo progetto ¢ straordinario. Condividere una giornata
sul flume Ombrone con 1 ragazzi e gli accompagnatori ¢ stato meraviglioso." Gli studenti e

1 docenti sono stati accolti presso la comunita di Nomadelfia.

"Mi sono imbattuto per caso su Internet in questo progetto - racconta don Nicola, il
parroco della comunita - e quando ne ho parlato al responsabile della nostra scuola, ho
scoperto che era gia stato contattato. La nostra ¢ una scuola famigliare, o vivente, come la
definiva il nostro fondatore don Zeno. La natura, le situazioni quotidiane, il lavoro e la
realta umana sono per noi fonti di conoscenza. Prima della pandemia, ospitavamo studenti
da altre regioni per progetti di alternanza scuola-lavoro e siamo abituati a interagire con
studenti coetanei dei nostri figli. Strade Maestre rappresenta per noi un’opportunita di

arricchimento."

Il progetto Strade Maestre, organizzato dalla cooperativa CamminaMenti e supportato da
partner principali come Aigae e Cai, che hanno fornito materiali didattici quali zaini dal
valore di 20.000 euro, gode anche del sostegno della Generas Foundation. Il viaggio di
Strade Maestre ha avuto inizio a Orvieto, per proseguire attraverso 1'Umbria e il Lazio,
giungendo a Civitavecchia per 'imbarco verso sud, in direzione della Sicilia. Da qui, il
percorso proseguira attraverso Calabria, Puglia, Basilicata, Campania, Lazio, Toscana,
Emilia-Romagna, Veneto ¢ Friuli-Venezia Giulia, concludendosi a Trieste al termine

dell'anno scolastico, con lo zaino carico di esperienze straordinarie.

JBvasport




Trofeo Bistrot 69, i
protagonisti dell’'ottava
edizione

Giove Pluvio ha messo lo zampino al Trofeo Bistrot 69 e i circa 70 partecipanti al via,
convenuti a Casalbordino per questa importante manifestazione d’apertura del fuoristrada
abruzzese targata UISP, sono stati accompagnati dal brutto tempo e dal fango incontrato

lungo il percorso di 3 giri di 9 chilometri cadauno tra il lido casalese e le colline interne.

Cio non ha rovinato lo svolgimento dell’ottava edizione organizzata perfettamente dalla
Polisportiva Casalbike di Bruno Fantini con la collaborazione di Antonio Manes (titolare
di Bistrot 69), dellamministrazione comunale locale e della UISP regionale Abruzzo e

Molise.

L'evento ha suscitato grande interesse anche per I'assegnazione dei titoli di campione
regionale UISP di mountain bike d’inverno. Nonostante il meteo poco clemente, il Trofeo
Bistrot 69 ha confermato il suo successo, regalando emozioni e premiando gli atleti piu

tenaci.

A conquistare la vittoria in campo maschile & stato Domenico Campini della Ciclistica
L’Aquila che ha chiuso la prova in 57°31”, precedendo sul podio Gianpietro Cinosi (Pro Life

Racing Team) e Federico Di Gianluca (Team Eventi Ciclismo).

In campo femminile, 'unica atleta in gara, Ana Maria Risca, ha tagliato per prima il
traguardo, celebrando cosi la nascita del neonato sodalizio Ladri di Medaglie, con sede a

Casalbordino.

Questi i vincitori del titolo regionale d’'inverno UISP: Fabio Di Guglielmo (FDC Bike Team —
élite sport), Gianluca Setaro (Molise Cycling Team — M1), Manuel Di Gregorio (Non Solo
Ciclismo — M2), Dennis Verdecchia (Velo Club Ortona — M3), Antonello lezzi (Ciclo Club
Torino di Sangro — M4), Nicola Tullio (Ciclo Club Torino di Sangro — M5), Francesco
Esposito (Team Pro Bike — M6), Giuseppe Walter Rosini (Team Pro Bike — M7) e

Generoso Leonzio (Coccinella Vasto — M9).



Un passo indietro alla stagione 2024 con la proclamazione dei vincitori del circuito | Sentieri
d’Abruzzo UISP: Marco Coletti (Vastese Inn Bike — M1), Gianpietro Cinosi (Pro Life
Racing Team — M3), Angelo Bossi (Attitude Team — M4), Rocco Valloscuro (Pro Life
Racing Team — M5), Nicola Delle Donne (Pro Life Racing Team — M6), Maurizio Orlando

(Ciclistica L'Aquila — M7) e Giuseppe Cinalli (Pro Life Racing Team — M8).

Un ringraziamento speciale va agli sponsor locali che hanno supportato I'evento: Vini

Fantini, Bistrot 69, I-Pro promozionali.com, Brake e Coal Casalbordino.

A questo link di Ultimo Km Ciclismo Abruzzo il video con il commento tecnico di Marco
Romani CASALBORDINO LIDO — CAMPIONATO REGIONALE MTB D’INVERNO —
1°PROVA CIRCUITO | SENTIERI D’ABRUZZO .UISP
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Passioni in Fiera al via. L’evento di Primavera
accende il Palaffari

Il 15 e 16 marzo creativita, artigianato, sport e benessere si fondono. Due giorni
dedicati agli amanti del fai-da-te, dello sport e del vivere sano.

«Passioni in fiera» nei padiglioni del palaffari in via Spallanzani

Oltre duecento espositori in arrivo, 12mila metri quadrati ad attendere i visitatori. Torna ad
Arezzo Fiere e Congressi I'appuntamento di Primavera con "Passioni in Fiera", in

programma sabato 15 e domenica 16 marzo.

L'unico evento fieristico in Italia dedicato al mondo degli hobby, dove creativita, artigianato,
sport e benessere si incontrano per dare vita a un'esperienza unica. All'interno della Spring

Edition di Passioni in Fiera, si svolgera anche Arezzo Tattoo Convention dove poter scoprire


http://promozionali.com/
https://www.youtube.com/watch?v=Rj1fmYTWT1c&t=15s
https://www.youtube.com/watch?v=Rj1fmYTWT1c&t=15s

le ultime tendenze dell’arte del Tatuaggio e Nirvana, la Fiera del benessere e dell'esoterismo

con Mostra mercato, spettacoli e conferenze.

In arrivo due giorni pensati per gli amanti della manualita, del fai-da-te, dello sport, del vivere

sano e di tutto cio che alimenta I'anima e il corpo.

Diverse le aree tematiche presenti: Creativita & Artigianato con espositori e laboratori per
esplorare tecniche creative, dai mestieri tradizionali alle tendenze piu innovative; Sport &
Benessere con la possibilita di assistere a dimostrazioni e attivita pratiche; Florovivaismo &
Giardinaggio per acquistare e imparare trucchi di coltivazione per orti e giardini; Shopping &
Novita: vasta area di Mostra-mercato dedicata ai prodotti artigianali, strumenti creativi,

articoli sportivi e idee per il benessere.

Ad Arezzo Fiere ci sara anche un'area Food & Beer con specialita gastronomiche di varie
regioni italiane e birre artigianali. Nella due giorni sono poi previsti diversi laboratori e corsi
di creativita a cura degli stand "Te Ruru", "Coghe" e "Stripparo Produzioni" tra i quali
trasferimento di immagine su ceramica a freddo, corsi di orecchini e ciondoli e attivita
manipolative e laboratori di disegno. Spazio anche allo sporto,grande protagonista della
manifestazione con esibizioni e prove pratiche di varie discipline. Le attivita sono previste
sia sabato e sia domenica, e sia nella zona interna e sia in quella esterna, in collaborazione
con Uisp — Comitato Territoriale Arezzo. Grande novita di quest’anno € la presenza nell’area
interna di un campo polifunzionale dove si alterneranno pallavolo, pallacanestro e calcio a 5.
Da non perdere poi, nell'area esterna Equitazione, Minimoto e go-kart, Orc- Obstacle Course
Run e nell'area interna Pattinaggio artistico a rotelle, Danza, Zumba, Pilates, Ciclismo, Tai
Chi Chuan e Automodellismo radiocomandato. Passioni in Fiera rappresenta quindi
un'occasione speciale di divertimento per tutta la famiglia con intrattenimento, gioco,

laboratori e curiosita per coltivare o scoprire, appunto, nuove passioni. E per le famiglie

occasione speciale con i bambini fino a 12 anni con ingresso gratuito.

E visto che in contemporanea con la Spring Edition di "Passioni in Fiera", si svolgera la
seconda edizione di Nirvana, la fiera del benessere e I'Arezzo Tattoo Convention, tutto il

percorso espositivo sara visitabile al palaffari con un unico biglietto di ingresso.
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Podismo, torna la Maratonina di Tavarnelle
Domenica 16 marzo si tiene la 42esima edizione della corsa

Firenze, 12 marzo 2025 — Domenica 16 marzo torna la 422 Maratonina di Tavarnelle,
tradizionale evento podistico organizzato dalla ASD Unione Polisportiva Tavarnelle con il
patrocinio del Comune di Barberino Tavarnelle e sotto I'egida della UISP. La manifestazione
prendera il via da Piazza Matteotti a Tavarnelle Val di Pesa e offrira diverse opzioni di
partecipazione: Alle ore 9 partira la passeggiata non competitiva di 11 km. Seguiranno gli
appassionati di Nordic Walking, impegnati su un percorso di 7 km. Alle 9:15 scattera la gara
competitiva sulla distanza di 12,7 km, seguita dalla prova regina, la mezza maratona di 21
km. Prevista anche una mini run dedicata ai piu piccoli. Grande attenzione
all'organizzazione, con un impegno costante per garantire lo svolgimento ottimale di tutti i
percorsi. Come sottolineato dai partecipanti delle edizioni precedenti, il tracciato &
impegnativo ma spettacolare, immerso nelle bellezze del territorio. A coprire I'evento anche
il servizio fotografico a cura della ETS Regalami un sorriso, con le immagini indicizzate per

la ricerca tramite il numero di pettorale.






	Riflettori sul Congresso nazionale Uisp: ecco il programma 
	Torna Vivicittà, la corsa per la pace, i diritti, l’Europa 
	Come combattere la sedentarietà con le “Pillole di movimento” disponibili in farmacia 
	Come combattere la sedentarietà? Con Movement Pills ovvero “Pillole di movimento”: è il nuovo progetto europeo per diffondere sani stili di vita tra le persone di tutte le età. A marzo e aprile ci si potrà recare in farmacia in una delle 12 città che aderiscono al progetto e chiedere gratuitamente una confezione di Pillole di movimento: confezioni del tutto simili a quelle dei medicinali ma all’interno non ci sono pillole ma soltanto un bugiardino, che dà diritto a due mesi di attività fisica gratuita in molti impianti sportivi e palestre della città. 
	Aumento dei tassi di sovrappeso e obesità 
	La giornata mondiale dell’obesità 
	Sono 12 le città coinvolte da “Pillole di Movimento” 
	Iniziativa rivolta a tutte le persone dai 18 anni in su 

	Torna l’appuntamento con Giocagin. Sabato sfilano le società affiliate Uisp 
	I numeri di questa edizione sono 20 società partecipanti, 800-1000 atleti in gara, 1200/1500 spettatori, un gruppo organizzativo di 30 persone della Uisp Ferrara, affiancato da 20 studenti del Liceo Roiti. 
	SPORT - Sabato 15 marzo 2025 al Palasport di Ferrara. Presentata manifestazione da ass. Carità e organizzatori Uisp 

	Tutto pronto per il Giocagin 2025: attesi a Ferrara oltre ottocento atleti 
	Terzo settore, Bellucci: Italia come modello per l’Ue 
	Il viceministro del lavoro con delega al terzo settore commenta su ItaliaOggi il parere europeo sul regime fiscale definito dalla riforma del comparto, arrivato lo scorso 8 marzo dopo un’attesa di otto anni 
	Decisione storica 
	Il dialogo con l’Ue 
	Terzo settore fuori dagli aiuti di stato 
	Le mosse del governo 
	La questione Iva 
	Italia come modello in Ue 

	Khalida e Nadia: ieri afghane in fuga, oggi "giuste" del calcio 
	Lavoro sociale, Giorgetti: «Adeguamenti contrattuali? Ci ragioneremo nei limiti dei vincoli della finanza pubblica» 
	Abodi 'semplificate presentazioni dei progetti servizio civile' 
	Calcio Uisp: Bar Cavour e Pallerone che sgambetto a Veppo e Comano! 
	Quinta giornata per Girone 2 e 3 nel campionato a 7 della Lega della Spezia e della Valdimagra. In Eccellenza e Promozione tutto stabile 
	Sport, passione e comunità: oltre cento atleti in gara e una novità dedicata ai più giovani 
	Gara combattuta fino all’ultimo metro 
	Premi speciali e riconoscimenti alle società 
	Novità 2025: passeggiata per i più giovani 
	Notiziario Uisp 


	In 400 a Busto per i trofei “Karate Donna” e “Altomilanese” 
	Il tradizionale appuntamento sul tatami dell'8 marzo è stato di nuovo un successo | Basket 2nd, Cantello cade dopo 15 vittorie | Donne e sport, il punto e il progetto SIC! 

	Pattinaggio Artistico, le giovani atlete della Skate Life Vigevano brillano nella fase 1 dei campionati nazionali Uisp e Promozionali 
	Le gare si sono svolte a Casteggio 

	Strade Maestre fa tappa a Grosseto, un viaggio educativo tra avventura e scoperta lungo il fiume Ombrone 
	Trofeo Bistrot 69, i protagonisti dell’ottava edizione 
	Passioni in Fiera al via. L’evento di Primavera accende il Palaffari 
	Il 15 e 16 marzo creatività, artigianato, sport e benessere si fondono. Due giorni dedicati agli amanti del fai-da-te, dello sport e del vivere sano. 

	Podismo, torna la Maratonina di Tavarnelle 
	Domenica 16 marzo si tiene la 42esima edizione della corsa 


