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PRIMO PIANO: 
 

-​ I Congressi regionali Uisp: Uisp Campania su Napoli 
Magazine; Uisp Toscana su Msn; Uisp Emilia - Romagna 
su Msn  

-​ Giocagin: Su Uisp Empoli Valdelsa. A Firenze 
l'appuntamento è fissato a domenica 2 marzo. Su Uisp 
Toscana  

-​ Progetto Movement Pills: notizie dalle città. Su Chiamami 
Città, Rimini Today, Corriere di Romagna, Geronimo 
News, Icaro Sport, News Rimini, Altarimini, Rimini 
Notizie, Zazoom. Il 27 febbraio la conferenza stampa di 
presentazione del progetto a Torino. Su Uisp Torino; il 28 
febbraio a Foggia 

 
 

ALTRE NOTIZIE: 
 

-​ Pancalli, per valorizzare diritto allo sport servono 
strutture. Su Ansa 

-​ La difesa europea si fa a Londra, leader della Ue da 
Starmer. Su Il Manifesto 

-​ L’assurdo futuro della Striscia di Gaza immaginato da 
Trump. Su Il Post  

https://napolimagazine.com/altri-sport/articolo/news-congresso-uisp-campania-marciano-confermato-presidente-25-02-2025
https://napolimagazine.com/altri-sport/articolo/news-congresso-uisp-campania-marciano-confermato-presidente-25-02-2025
https://www.msn.com/it-it/sport/other/la-nomina-eletto-presidente-regionale-una-svolta-epocale-a-livello-toscano-per-l-associazione-di-promozione-sportiva-l-uisp-ora-riparte-di-slancio-con-ceccantini/ar-AA1zkZ8H?apiversion=v2&noservercache=1&domshim=1&renderwebcomponents=1&wcseo=1&batchservertelemetry=1&noservertelemetry=1
https://www.msn.com/it-it/notizie/politica/uisp-emilia-romagna-balestra-presidente/ar-AA1zkRHX?apiversion=v2&noservercache=1&domshim=1&renderwebcomponents=1&wcseo=1&batchservertelemetry=1&noservertelemetry=1
https://www.uisp.it/empoli/pagina/successo-al-giocagin-le-foto
https://www.uisp.it/toscana/pagina/giocagin-a-firenze-al-palavalenti-attesi-200-atleti
https://www.uisp.it/toscana/pagina/giocagin-a-firenze-al-palavalenti-attesi-200-atleti
https://www.chiamamicitta.it/uisp-rimini-dice-no-alla-sedentarieta-in-arrivo-le-pillole-di-movimento/
https://www.chiamamicitta.it/uisp-rimini-dice-no-alla-sedentarieta-in-arrivo-le-pillole-di-movimento/
https://www.riminitoday.it/attualita/farmacie-arrivate-pillole-movimento-10-mila-confezioni-sport-gratis.html
https://docs.google.com/document/d/1CtemFVN0RI5Ge4HBJsu6WXrnXkjx-_zs/edit?usp=sharing&ouid=107349254197967597362&rtpof=true&sd=true
https://www.geronimo.news/c/sport/basta-sedentariet-sono-arrivate-lepillole-di-movimento-sport-gratuito-per-promuovere-uno-stile-sano-A59336
https://www.geronimo.news/c/sport/basta-sedentariet-sono-arrivate-lepillole-di-movimento-sport-gratuito-per-promuovere-uno-stile-sano-A59336
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1217675037034086&id=100063748036126&rdid=wfLefIOD0cY1tt4s#
https://www.newsrimini.it/2025/02/sono-arrivate-le-pillole-di-movimento-sport-gratuito-per-promuovere-uno-stile-sano/
https://altarimini.it/anche-a-rimini-il-progetto-pillole-in-movimento-attivita-gratuite-per-combattere-la-sedentarieta.php
https://www.rimininotizie.net/ambiente-salute/2025/02/25/basta-sedentarieta-sono-arrivate-le-pillole-di-movimento-sport-gratuito-per-promuovere-uno-stile-sano/
https://www.rimininotizie.net/ambiente-salute/2025/02/25/basta-sedentarieta-sono-arrivate-le-pillole-di-movimento-sport-gratuito-per-promuovere-uno-stile-sano/
https://www.zazoom.it/2025-02-25/nelle-farmacie-arrivate-le-pillole-di-movimento-10-mila-confezioni-con-un-mese-di-sport-gratis/16455206/
https://www.uisp.it/torino2/pagina/conferenza-stampa-movement-pills
https://www.facebook.com/photo?fbid=1169381568308649&set=a.764775348769275*
https://www.facebook.com/photo?fbid=1169381568308649&set=a.764775348769275*
https://www.ansa.it/sito/notizie/sport/altrisport/2025/02/25/pancalli-per-valorizzare-diritto-allo-sport-servono-strutture_5fbd8414-4e59-41e3-89ff-a4a64e678d86.html
https://ilmanifesto.it/la-difesa-europea-si-fa-a-londra-leader-della-ue-da-starmer
https://www.ilpost.it/flashes/trump-video-ai-striscia-di-gaza/


 

-​ Essere donna oggi è un rischio.﻿ Su Marie Claire  
-​ Argentina, ondata di misure contro i diritti delle donne. 

Su Il Sole 24 Ore  
 

NOTIZIE DAL TERRITORIO: 
 

-​ L’8 marzo si festeggia la Giornata Internazionale della 
donna: l’Uisp c’è, per le donne e con le donne. Su Varese 
News 

-​ Cheremule corre, il 23 marzo la prima edizione. Su 
Sardìes  

-​ Avanti tutta per lo sci targato Uisp, oltre quaranta 
bambini alla quinta giornata di attività. Su Il Giunco  

-​ e altre notizie         
 
                     VIDEO DAL TERRITORIO: 

 
-​ Progetto Uisp SIC, l’intervista a Marino De Filippi, 

Presidente Territoriale Comitato UISP Genova 
-​ Uisp Bologna, la boxe negli istituti di pena. L’intervista a 

Cristina Angioni e Valentina Finarelli di Liberi dentro - 
Eduradio&Tv 

-​ Uisp Bari, tutti corrono Vivicittà 2025: corri anche tu! La 
corsa non aspetta più: Vivicittà Bari, quando il cuore 
batte per qualcosa di più grande  

-​ Uisp Cagliari, calcio a 5: Campionato Cagliari League  
-​ Uisp Hitball, la gara di A2 tra Black knights Hitball e 

Hitball Venaria 
-​ Uisp Jesi, l’esperienza del progetto Balneabile sulla neve 

 
 
 
 
 
 
 

https://www.marieclaire.it/magazine/a63754195/donne-diritti-empowerment-milano-fashion-week-editoriale-marzo-2025-elena-mantaut/
https://alleyoop.ilsole24ore.com/2025/02/26/argentina-diritti-donne/
https://www.varesenews.it/2025/02/uisp-ce-per-le-donne-e-con-le-donne/2171901/
https://www.varesenews.it/2025/02/uisp-ce-per-le-donne-e-con-le-donne/2171901/
https://sardies.it/cheremule-corre-il-23-marzo-la-prima-edizione/
https://www.ilgiunco.net/2025/02/25/avanti-tutta-per-lo-sci-targato-uisp-oltre-quaranta-bambini-alla-quinta-giornata-di-attivita/
https://www.facebook.com/watch?v=1575623677140125
https://www.facebook.com/watch?v=1575623677140125
https://fb.watch/x_BZsrIFQY/
https://fb.watch/x_BZsrIFQY/
https://www.facebook.com/watch/?ref=search&v=1065629988398363&external_log_id=da3e497b-34d4-451d-a209-8217312d4a72&q=uisp
https://fb.watch/x_Cbzf4l0S/
https://fb.watch/x_Cbzf4l0S/
https://fb.watch/x_CdrTlGl4/
https://fb.watch/x_C37MDkBd/
https://fb.watch/x_C37MDkBd/
https://www.facebook.com/reel/973819090992137


 

 
NEWS - Congresso Uisp Campania, Marciano 
confermato presidente 
È giunto al termine il Congresso regionale Uisp Campania. Un momento fondamentale 
per riaffermare i valori dello sport sociale, inclusivo e sostenibile. Al termine 
dell’evento, il presidente uscente, Antonio Marciano, è stato confermato nel suo 
incarico: "Sono onorato - ha dichiarato - è un impegno che accolgo con responsabilità e 
determinazione, con l’intento di rafforzare il ruolo dello sport come strumento di 
coesione sociale; promuovere il turismo sportivo sostenibile per valorizzare il nostro 
territorio; creare nuove opportunità per i giovani nel mondo del lavoro sportivo”. Tra gli 
obiettivi a breve termine di Uisp ulteriori investimenti sulla formazione e 
sull’inserimento lavorativo di giovani istruttori, operatori sportivi e professionisti del 
settore, affinché tutti possano contribuire allo sviluppo di un sistema sportivo più 
esteso e sostenibile. “In questa visione - ha poi concluso Marciano - lo sport può 
diventare anche un motore di sviluppo turistico per la Campania, una regione con un 
patrimonio naturale e culturale straordinario. Il turismo sportivo rappresenta infatti 
un'opportunità strategica per il nostro territorio: eventi sportivi all’aria aperta, percorsi 
di trekking, ciclovie, attività legate al mare e alle aree interne possono attirare 
visitatori e creare economia locale”. 

 

 

La nomina - Eletto presidente regionale. Una 
svolta epocale a livello toscano per 
l’associazione di promozione sportiva. L’Uisp 
ora riparte di slancio con Ceccantini 
Marco Ceccantini è il nuovo presidente del Comitato Uisp della Toscana per il prossimo 

quadriennio. Succede a Lorenzo Bani che era stato in carica per due mandati. Questo l’esito 



 

del congresso elettivo regionale che si è svolto a Firenze. Ceccantini, responsabile 

nazionale Grandi Eventi Uisp, ha guidato con riconosciuta efficienza per otto anni il 

Comitato fiorentino, cedendo il testimone a Gabriella Bruschi che ricopriva la carica di 

vicepresidente regionale Uisp. "Siamo una squadra e giocheremo col sostegno di tutti - ha 

detto Ceccantini -. All’insegna della modernizzazione, con l’idea di portare nuovo impulso al 

già sviluppato movimento Uisp in Toscana, di essere vicini ai 13 Comitati territoriali 

regionali, presieduti in maggioranza (7 a 6) da donne. Cercheremo di essere sempre di più 

un riferimento dell’associazione a livello nazionale. Tra i punti programmatici anche lo 

sviluppo del settore comunicazione e una Giunta molto operativa e non soltanto 

rappresentativa. Fra le finalità trasmette valori sociali importanti per la comunità di cui 

facciamo parte. L’attività svolta all’interno delle carceri, le iniziative che hanno permesso di 

frequentare le piscine a donne a tutti, i mondiali antirazzisti, le giornate arcobaleno, la 

partecipazione ai Pride. Sono alcune delle iniziative con risvolti sociali che abbiamo 

intrapreso con soddisfazione e continueremo ad organizzare. Operiamo per coloro che 

hanno svantaggi economici e di abilità inserendoli nelle nostre attività senza costi aggiuntivi 

e, in alcuni casi, a titolo gratuito. Siamo stati, e dovremo essere, punto di riferimento per le 

amministrazioni comunali. Un abbraccio a Roberto Breschi, giudice Uisp del Comitato 

recentemente scomparso". 

Ceccantini continuerà tra l’altro a essere il coordinatore del Comitato organizzatore dell’Half 

Marathon Firenze, uno degli eventi podistici di maggior appeal in Italia (la cui edizione 2025 

è in programma il prossimo 6 aprile), manifestazione nata sull’impulso originale e che si 

corre nella stessa data di Vivicittà, uno degli eventi storici in Italia di Uisp. 

F. Que. 



 

 

Uisp Emilia-Romagna,. Balestra presidente 
Tempo di congressi per l’Uisp che, alla fine del 2024, ha riconfermato alla guida del comitato 

provinciale Paola Paltretti. Paola e il suo staff sono già al lavoro – su tutti Nicola Fornasari – 

per la StraBologna in programma il 25 maggio. Ma si muove il comitato regionale, che ha 

avuto, tra gli ospiti, Flavio Tranquillo (a destra, nella foto, con Enrico Balestra). Congresso 

numero 11, per l’Uisp Emilia-Romagna, con la conferma, come presidente, di Enrico 

Balestra. Sono intervenuti Roberta Frisoni, assessora allo sport e turismo della regione, il 

presidente Michele de Pascale, Pierluigi Randi, Gianluca Bovini, Francesca Farruggia, 

Giorgio Bitonti, Tobia Ansaloni, Alessandro Ferri, Carlo Pedrielli e Tiziano Pesce. Balestra: 

"Ci vuole un ecosistema attrattivo e dinamico attorno al Terzo Settore, che sappia accogliere 

le fragilità". 

 

Successo al Giocagin di Montelupo 

Pieno di pubblico e una grande partecipazione hanno contraddistinto l’edizione 2025 di Giocagin, 

che si è tenuta domenica 23 febbraio all’interno del Palasport “Sergio Bitossi” di Montelupo. Tanti 

gli spettatori che hanno assistito alle decine di esibizioni messe in scena da atleti e atlete delle 

società sportive che hanno preso parte alla manifestazione. Atlete e atleti che hanno voluto 



 

lanciare un importante messaggio di pace - con una bandiera che ha accompagnato la giornata - in 

un momento contraddistinto da conflitti e tensioni globali. 

  

Quest’anno sono state ben sette le realtà sportive che hanno aderito a Giocagin e che si sono 

cimentate in diverse performance di ginnastica, danza, fitness, Afa, discipline orientali. Un 

palinsesto ricchissimo che ha animato il pomeriggio di domenica. In particolare le società sono 

state  Ssd Candela, Asd Harmonia “L’art de la danse”, Asp Montelupo, Asd Bunny Club, Asd Il 

Cerchio del Drago, Saltavanti Empoli, Uisp Empoli Valdelsa. 

  

Giocagin è una manifestazione che da oltre trent’anni rappresenta una vetrina per affermare il 

diritto allo sport di tutte e tutti e per dimostrare come attraverso di esso si crea benessere 

individuale e crescita sociale. Proprio a questo proposito l’evento, nato alla fine degli anni Ottanta, 

ogni anno promuove una campagna di solidarietà in favore di realtà virtuose. Quest’anno la 

decisione del comitato Uisp Empoli Valdelsa è stata di destinare tutto l’incasso della giornata ad 

una causa particolare. 

  

In particolare si tratta dell’associazione “Abbracciami” di Empoli, una realtà nata nel 2021 

dall’impegno di un gruppo di genitori di bambini e ragazzi neuroatipici, in prevalenza autistici. In 

particolare, Uisp ha voluto contribuire al ripristino della cartellonistica installata dall’associazione 

all’interno del parco di Serravalle lo scorso anno e vandalizzata poco dopo l’inaugurazione. Si tratta 

della cosiddetta “segnaletica in comunicazione aumentativa alternativa” (CAA), un sistema di 

comunicazione inclusivo che permette una migliore fruizione degli spazi da parte di tutte e tutti. 

  



 

Una scelta spiegata così dalla presidente Uisp Arianna Poggi: «Abbiamo scelto l’associazione 

Abbracciami, che potrei spiegare in due parole: rete e resilienza. Rete perché questa realtà fa parte, 

assieme a Uisp e ad altre 50 realtà, alla Rete Inclusione e uno degli obiettivi è quello di sostenerci 

reciprocamente. Resilienza perché lo scorso anno questa associazione aveva curato l’installazione 

di cartelloni inclusivi in un grande parco giochi cittadino, ma pochi giorni dopo sono stati 

vandalizzati e danneggiati: non vogliamo rimanere indifferenti e quindi abbiamo deciso  di 

contribuire al ripristino dei cartelloni». 

 

 

Giocagin a Firenze: al Palavalenti attesi 200 atleti 

Prosegue in tutta la Toscana l’edizione 2025 di Giocagin: la manifestazione nazionale dell’Uisp che 

porta migliaia di ginnasti e sportivi nei palazzetti dello sport di tutta Italia, ma anche in piazze e 

scuole. Il Comitato Uisp di Firenze ha dato appuntamento a domenica 2 marzo al Palavalenti di 

via Alderotti con inizio della manifestazione alle ore 10.​

Quest’anno la manifestazione Uisp che fa muovere l’Italia a suon di musica, ha adottato le note di 

John Lennon ed un noto verso della sua Imagine: Puoi chiamarmi sognatore. In tutto il mondo c’è 

voglia di pace e di comunità che si ritrovano, piccole e grandi. Giocagin prova ad interpretare 

questo bisogno e lo trasforma in coreografie sportive che prendono forma in 17 città italiane nelle 

quali si esibiranno complessivamente 10.000 atleti di tutte le età, con esibizioni di ginnastica, 

pattinaggio, danza e discipline orientali. 



 

SCARICA LA LOCANDINA 

Il sogno di Giocagin è di realizzare un mondo unito nella pace, dove non risuonino più echi di 

bombe e sofferenze, come ci ricorda il video promozionale, la cui protagonista, infatti, è una 

giovane che "sogna" un mondo dove le guerre e le costrizioni lasciano spazio alla libertà di 

muoversi, di giocare e di praticare sport. Questa del 2025 è la 37esima edizione dell’evento.​

 

Il video promozionale del Giocagin 

A Firenze sono attesi quasi 200 atleti di tutte le età, dal momento che hanno aderito all’evento 

le società fiorentine delle discipline in questione affiliate all’Uisp, che avranno libero accesso alla 

struttura.​

Agli accompagnatori invece è richiesto un biglietto di 5 euro parte del quale andrà in beneficenza 

per il sostegno del progetto Bimbi in ANT, dell’Associazione Nazionale Tumori, destinato 

all’assistenza oncologica domiciliare pediatrica gratuita. 

Si prevede il tutto esaurito in tribuna, come già accaduto anche lo scorso anno, dal momento che 

molti dei protagonisti sono giovanissimi e si esibiranno davanti a genitori e parenti. Giocagin è 

nato alla fine degli anni ‘80 come manifestazione nazionale dell’Uisp capace di raccogliere, in 

un’unica rassegna, varie attività di “sportpertutti” che vengono praticate in palestra, da persone di 

tutte le età. Una manifestazione speciale, pensata per i bambini ma amata dagli sportivi di tutta 

Italia e di tutte le età. 

Cos'è Giocagin 

  

FONTE: UFFICIO STAMPA UISP FIRENZE 

 

https://www.uisp.it/firenze/files/principale/GRANDI%20MANIFESTAZIONI/Giocagin/Giocagin%202025/GIOCAGIN%202025%20locandina%20OK.pdf
https://www.facebook.com/reel/9310809018940718
https://www.uisp.it/firenze/pagina/giocagin


 

 
 
Uisp Rimini dice no alla sedentarietà: in arrivo le 
“Pillole di Movimento” 
Nelle farmacie e parafarmacie si potranno trovare scatoline con dentro coupon per 
svolgere attività fisica gratuita 
 
25 Febbraio 2025 / Redazione 
 
E’ cominciato oggi, martedì 25 febbraio, in provincia di Rimini, il progetto 
Pillole di Movimento 2025 una campagna per combattere la sedentarietà e 
promuovere la cultura del movimento che prevede attività fisica gratuita fruibile 
nei mesi di marzo e aprile. 

Pillole di Movimento era già stato proposto con successo nel 2022, ma quest’anno è 
stato denominato Movement Pills, è finanziato dall’European Education and Culture 
Executive Agency (EACEA) e coinvolge 12 città italiane: Milano, Torino, Perugia, 
Bolzano, Agrigento, Ascoli Piceno, Foggia-Manfredonia, Grosseto, Reggio Emilia, 
Padova e Rimini. 

Lo scopo è lo stesso di tre anni fa: promuovere il movimento e combattere la 
sedentarietà. Attraverso le farmacie provinciali Federfarma Rimini e Alliance, 
partner dell’iniziativa, ma anche parafarmacie e strutture aderenti, sono state 
distribuite a Rimini 10.000 confezioni di Pillole di Movimento: le scatoline hanno 
all’interno un bugiardino con l’elenco delle attività messe a disposizione e le 
regole per accedere (possono accedere alla gratuità solo le persone 
maggiorenni in possesso di certificato medico). 

“Per Uisp Rimini non è semplice mettere in campo un progetto di così ampio respiro, ma 
dalla fine di febbraio ben 56 tra farmacie e parafarmacie a Rimini, Riccione e Misano 
regalano scatoline contenenti un farmaco speciale: sport gratuito – spiega presidente 
della Uisp Rimini Linda Pellizzoli –.Dentro alla scatola, come fosse un vero e 
proprio medicinale, ci sarà l’invito a svolgere attività sportiva a partire dal 1 
marzo, in modo gratuito e per tutti i cittadini che abbiano compiuto i 18 anni”. 



 

 Le attività sono molteplici: dal nuoto alla ginnastica dolce, dall’acquagym al 
trekking, pallavolo e altro ancora. La gratuità varrà per i mesi di marzo e 
aprile. 

Il progetto non sarebbe stato realizzabile senza la preziosa collaborazione di 
Federfarma Rimini e di Alliance (l’elenco completo delle farmacie  e strutture aderenti 
è visionabile sul sito Uisp Rimini) e ha il patrocinio dei comuni di Rimini, Riccione e 
Misano (in cui si svolgerà l’attività fisica gratuita). Il progetto, di rilevanza europea, 
sarà realizzato oltre che in Italia, anche in Bulgaria, Grecia, Polonia ed Estonia. 

Tutte le informazioni sull’iniziativa al sito Uisp Rimini o presso gli uffici Uisp Rimini. 

 

Nelle farmacie arrivate le "Pillole di movimento", 
10 mila confezioni con un mese di sport gratis 
Le scatoline hanno all’interno un bugiardino con l’elenco delle attività messe a 

disposizione e le regole per accedere: iniziativa coordinata da Uisp Rimini 

Ha preso avvio il progetto Pillole di Movimento 2025, una campagna per combattere la 
sedentarietà e promuovere la cultura del movimento che prevede attività fisica gratuita 
fruibile nei mesi di marzo e aprile. Pillole di Movimento era già stato proposto con 
successo nel 2022, ma quest’anno il progetto, più precisamente denominato Movement 
Pills, è finanziato dall’European Education and Culture Executive Agency e coinvolge 12 
città italiane: Milano, Torino, Perugia, Bolzano, Agrigento, Ascoli Piceno, 
Foggia-Manfredonia, Grosseto, Reggio Emilia, Padova e Rimini. 

Lo scopo di Movement Pills è lo stesso di tre anni fa: promuovere il movimento e 
combattere la sedentarietà. Attraverso le farmacie provinciali Federfarma Rimini e 
Alliance, partner dell’iniziativa, ma anche parafarmacie e strutture aderenti, sono state 
distribuite a Rimini 10.000 confezioni di Pillole di Movimento: le scatoline hanno 
all’interno un bugiardino con l’elenco delle attività messe a disposizione e le regole per 
accedere (possono accedere alla gratuità solo le persone maggiorenni in possesso di 
certificato medico). 

“Per Uisp Rimini non è semplice mettere in campo un progetto di così ampio respiro, ma 
dalla fine di febbraio ben 56 tra farmacie e parafarmacie a Rimini, Riccione e Misano 
regalano scatoline contenenti un farmaco speciale: sport gratuito” ha detto la presidente 
della Uisp Rimini Linda Pellizzoli. “Dentro alla scatola, come fosse un vero e proprio 
medicinale, ci sarà l’invito a svolgere attività sportiva a partire dal 1 marzo, in modo 
gratuito e per tutti i cittadini che abbiano compiuto i 18 anni”. 



 

Le attività sono molteplici: dal nuoto alla ginnastica dolce, dall’acquagym al trekking, 
pallavolo e altro ancora. La gratuità varrà per i mesi di marzo e aprile. 

Il progetto non sarebbe stato realizzabile senza la preziosa collaborazione di Federfarma 
Rimini e di Alliance (l’elenco completo delle farmacie e strutture aderenti è visionabile sul 
sito Uisp Rimini) e ha il patrocinio dei comuni di Rimini, Riccione e Misano (in cui si 
svolgerà l’attività fisica gratuita). 

Il progetto, di rilevanza europea, sarà realizzato oltre che in Italia, anche in Bulgaria, 
Grecia, Polonia ed Estonia. 

© Riproduzione riservata 

 

Nelle farmacie arrivate le "Pillole di movimento", 10 mila confezioni con un mese 
di sport gratis 
https://www.riminitoday.it/attualita/farmacie-arrivate-pillole-movimento-10-mila-confezioni
-sport-gratis.html 

© RiminiToday 
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Basta sedentarietà: sono arrivate le Pillole di 
Movimento, sport gratuito per promuovere uno 
stile sano 

Ha preso avvio oggi il progetto Pillole di Movimento 2025 una campagna per 
combattere la sedentarietà e promuovere la cultura del movimento che prevede 
attività fisica gratuita fruibile nei mesi di marzo e aprile. Pillole di Movimento era già 

stato proposto con successo nel 2022, ma quest’anno il progetto, più precisamente 

denominato Movement Pills, è finanziato dall’European Education and Culture Executive 

Agency (EACEA) e coinvolge 12 città italiane: Milano, Torino, Perugia, Bolzano, Agrigento, 

Ascoli Piceno, Foggia-Manfredonia, Grosseto, Reggio Emilia, Padova e Rimini. Lo scopo 

di Movement Pills è lo stesso di tre anni fa: promuovere il movimento e combattere la 

sedentarietà. Attraverso le farmacie provinciali Federfarma Rimini e Alliance, partner 

dell’iniziativa, ma anche parafarmacie e strutture aderenti, sono state distribuite a Rimini 

10.000 confezioni di Pillole di Movimento: le scatoline hanno all’interno un bugiardino con 

l’elenco delle attività messe a disposizione e le regole per accedere (possono accedere 

alla gratuità solo le persone maggiorenni in possesso di certificato medico). 

Per Uisp Rimini non è semplice mettere in campo un progetto di così ampio respiro, ma 

dalla fine di febbraio ben 56 tra farmacie e parafarmacie a Rimini, Riccione e Misano 

regalano scatoline contenenti un farmaco speciale: sport gratuito” ha detto la presidente 
della Uisp Rimini Linda Pellizzoli. “Dentro alla scatola, come fosse un vero e proprio 

medicinale, ci sarà l’invito a svolgere attività sportiva a partire dal 1 marzo, in modo 

gratuito e per tutti i cittadini che abbiano compiuto i 18 anni”. 

Le attività sono molteplici: dal nuoto alla ginnastica dolce, dall’acquagym al trekking, 

pallavolo e altro ancora. La gratuità varrà per i mesi di marzo e aprile. Il progetto non 

sarebbe stato realizzabile senza la preziosa collaborazione di Federfarma Rimini e di 

Alliance (l’elenco completo delle farmacie  e strutture aderenti è visionabile sul sito Uisp 



 

Rimini) e ha il patrocinio dei comuni di Rimini, Riccione e Misano (in cui si svolgerà l’attività 

fisica gratuita). Il progetto, di rilevanza europea, sarà realizzato oltre che in Italia, anche in 

Bulgaria, Grecia, Polonia ed Estonia. 

Tutte le informazioni sull’iniziativa al sito Uisp Rimini o presso gli uffici Uisp Rimini. 

  

 

 
Basta sedentarietà 

Sono arrivate le Pillole di Movimento, sport gratuito per 
promuovere uno stile sano 
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Ha preso avvio oggi il progetto Pillole di Movimento 2025: una campagna per combattere la 
sedentarietà e promuovere la cultura del movimento che prevede attività fisica gratuita 
fruibile nei mesi di marzo e aprile. 

Pillole di Movimento era già stato proposto con successo nel 2022, ma quest’anno il progetto, 
più precisamente denominato Movement Pills, è finanziato dall’European Education and 
Culture Executive Agency (EACEA) e coinvolge 12 città italiane: Milano, Torino, Perugia, 
Bolzano, Agrigento, Ascoli Piceno, Foggia-Manfredonia, Grosseto, Reggio Emilia, Padova e 
Rimini. 

Lo scopo di Movement Pills è lo stesso di tre anni fa: promuovere il movimento e combattere la 
sedentarietà. Attraverso le farmacie provinciali Federfarma Rimini e Alliance, partner 
dell’iniziativa, ma anche parafarmacie e strutture aderenti, sono state distribuite a Rimini 
10.000 confezioni di Pillole di Movimento: le scatoline hanno all’interno un bugiardino con 
l’elenco delle attività messe a disposizione e le regole per accedere (possono accedere alla 
gratuità solo le persone maggiorenni in possesso di certificato medico). 



 

“Per Uisp Rimini non è semplice mettere in campo un progetto di così ampio respiro, ma dalla 
fine di febbraio ben 56 tra farmacie e parafarmacie a Rimini, Riccione e Misano regalano 
scatoline contenenti un farmaco speciale: sport gratuito” ha detto la presidente della Uisp Rimini, 
Linda Pellizzoli. “Dentro alla scatola, come fosse un vero e proprio medicinale, ci sarà l’invito a 
svolgere attività sportiva a partire dal 1 marzo, in modo gratuito e per tutti i cittadini che abbiano 
compiuto i 18 anni”. 

Le attività sono molteplici: dal nuoto alla ginnastica dolce, dall’acquagym al trekking, 
pallavolo e altro ancora. La gratuità varrà per i mesi di marzo e aprile. 

Il progetto non sarebbe stato realizzabile senza la preziosa collaborazione di Federfarma Rimini e 
di Alliance (l’elenco completo delle farmacie e strutture aderenti è visionabile sul sito Uisp Rimini) 
e ha il patrocinio dei comuni di Rimini, Riccione e Misano (in cui si svolgerà l’attività fisica 
gratuita). 

Il progetto, di rilevanza europea, sarà realizzato oltre che in Italia, anche in Bulgaria, Grecia, 
Polonia ed Estonia. 

Tutte le informazioni sull’iniziativa al sito Uisp Rimini o presso gli uffici Uisp Rimini. 

 

 

Anche a Rimini il progetto 
“Pillole in Movimento”: attività 
gratuite per combattere la 
sedentarietà 
Le attività sono molteplici: dal nuoto alla ginnastica dolce, dall’acquagym al trekking, 
pallavolo e altro ancora. La gratuità varrà per i mesi di marzo e aprile 



 

Ha preso avvio il progetto Pillole di Movimento 2025 una campagna per combattere la 

sedentarietà e promuovere la cultura del movimento che prevede attività fisica gratuita 

fruibile nei mesi di marzo e aprile. 

Pillole di Movimento era già stato proposto con successo nel 2022, ma quest’anno il 

progetto, più precisamente denominato Movement Pills, è finanziato dall’European 

Education and Culture Executive Agency (EACEA) e coinvolge 12 città italiane: Milano, 

Torino, Perugia, Bolzano, Agrigento, Ascoli Piceno, Foggia-Manfredonia, Grosseto, Reggio 

Emilia, Padova e Rimini. 

Lo scopo di Movement Pills è lo stesso di tre anni fa: promuovere il movimento e combattere 

la sedentarietà. Attraverso le farmacie provinciali Federfarma Rimini e Alliance, partner 

dell’iniziativa, ma anche parafarmacie e strutture aderenti, sono state distribuite a Rimini 

10.000 confezioni di Pillole di Movimento: le scatoline hanno all’interno un bugiardino con 

l’elenco delle attività messe a disposizione e le regole per accedere (possono accedere alla 

gratuità solo le persone maggiorenni in possesso di certificato medico). 

“Per Uisp Rimini non è semplice mettere in campo un progetto di così ampio respiro, ma 

dalla fine di febbraio ben 56 tra farmacie e parafarmacie a Rimini, Riccione e Misano 

regalano scatoline contenenti un farmaco speciale: sport gratuito” ha detto la presidente 

della Uisp Rimini Linda Pellizzoli. “Dentro alla scatola, come fosse un vero e proprio 

medicinale, ci sarà l’invito a svolgere attività sportiva a partire dal 1 marzo, in modo 

gratuito e per tutti i cittadini che abbiano compiuto i 18 anni”. 

Le attività sono molteplici: dal nuoto alla ginnastica dolce, dall’acquagym al trekking, 

pallavolo e altro ancora. La gratuità varrà per i mesi di marzo e aprile. 

Il progetto non sarebbe stato realizzabile senza la preziosa collaborazione di Federfarma 

Rimini e di Alliance (l’elenco completo delle farmacie e strutture aderenti è visionabile sul 

sito Uisp Rimini) e ha il patrocinio dei comuni di Rimini, Riccione e Misano (in cui si 

svolgerà l’attività fisica gratuita). 

Il progetto, di rilevanza europea, sarà realizzato oltre che in Italia, anche in Bulgaria, Grecia, 

Polonia ed Estonia. 

Tutte le informazioni sull’iniziativa al sito Uisp Rimini o presso gli uffici Uisp Rimini. 

 



 

Basta sedentarietà: sono arrivate le 
Pillole di Movimento, sport gratuito 
per promuovere uno stile sano  

Ha preso avvio oggi il progetto Pillole di Movimento 2025 una campagna per combattere 

la sedentarietà e promuovere la cultura del movimento che prevede attività fisica gratuita 

fruibile nei mesi di marzo e aprile. 

  

Pillole di Movimento era già stato proposto con successo nel 2022, ma quest’anno il 

progetto, più precisamente denominato Movement Pills, è finanziato dall’European 

Education and Culture Executive Agency (EACEA) e coinvolge 12 città italiane: Milano, 

Torino, Perugia, Bolzano, Agrigento, Ascoli Piceno, Foggia-Manfredonia, Grosseto, Reggio 

Emilia, Padova e Rimini. 

Lo scopo di Movement Pills è lo stesso di tre anni fa: promuovere il movimento e combattere 

la sedentarietà. Attraverso le farmacie provinciali Federfarma Rimini e Alliance, partner 

dell’iniziativa, ma anche parafarmacie e strutture aderenti, sono state distribuite a Rimini 

10.000 confezioni di Pillole di Movimento: le scatoline hanno all’interno un bugiardino con 

l’elenco delle attività messe a disposizione e le regole per accedere (possono accedere alla 

gratuità solo le persone maggiorenni in possesso di certificato medico). 

“Per Uisp Rimini non è semplice mettere in campo un progetto di così ampio respiro, ma 

dalla fine di febbraio ben 56 tra farmacie e parafarmacie a Rimini, Riccione e Misano 

regalano scatoline contenenti un farmaco speciale: sport gratuito” ha detto la presidente 

della Uisp Rimini Linda Pellizzoli. “Dentro alla scatola, come fosse un vero e proprio 

medicinale, ci sarà l’invito a svolgere attività sportiva a partire dal 1 marzo, in modo gratuito 

e per tutti i cittadini che abbiano compiuto i 18 anni”. 

Le attività sono molteplici: dal nuoto alla ginnastica dolce, dall’acquagym al 

trekking, pallavolo e altro ancora. La gratuità varrà per i mesi di marzo e 

aprile. 

Il progetto non sarebbe stato realizzabile senza la preziosa collaborazione di Federfarma 

Rimini e di Alliance (l’elenco completo delle farmacie e strutture aderenti è visionabile sul 

sito Uisp Rimini) e ha il patrocinio dei comuni di Rimini, Riccione e Misano (in cui si 

svolgerà l’attività fisica gratuita). 



 

Il progetto, di rilevanza europea, sarà realizzato oltre che in Italia, anche in Bulgaria, Grecia, 

Polonia ed Estonia. 

Tutte le informazioni sull’iniziativa al sito Uisp Rimini o presso gli uffici Uisp Rimini. 

 

Nelle farmacie arrivate le Pillole di movimento 

10 mila confezioni con un mese di sport gratis 
Riminitoday.it | 25 feb 2025 

Ha preso avvio il progetto Pillole di movimento 2025, una campagna per combattere la 

sedentarietà e promuovere la cultura del movimento che prevede attività fisica gratuita 

fruibile nei mesi di marzo e aprile. Pillole di movimento era già stato proposto con 

successo nel 2022. 

Sono arrivate le Pillole di Movimento, sport gratuito per promuovere uno stile sano 

●​ Torna “Pillole in movimento”: all’interno delle scatole prove gratuite di fitness, 

piscina, volley e tanto altro 

●​ Pillole di movimento 2024 

●​ Pillole di Movimento, in palestra o in piscina gratis con l’iniziativa della Uisp: ecco 

dove 

●​ ‘Pillole di Movimento’ a Matera, nelle farmacie parte la distribuzione 

 

Conferenza Stampa Movement Pills 

COMUNICATO STAMPA 
  



 

Torino, 27 Febbraio 2025 
  
Presentazione del progetto “Movement Pills” alla Cascina Roccafranca 
Il 27 febbraio 2025 alle ore 10:00, presso Cascina Roccafranca (Via Rubino 45, Torino), si terrà 
la conferenza stampa di presentazione del progetto “Movement Pills”, un’iniziativa finanziata 
dall’Unione Europea e promossa da UISP Torino. 
  
Il progetto ha l’obiettivo di contrastare la sedentarietà e promuovere la cultura del 
movimento, con un’attenzione particolare al benessere e alla salute delle persone sedentarie. 
L’evento vedrà la partecipazione di rappresentanti istituzionali, partner e associazioni che 
collaborano alla realizzazione dell’iniziativa. 
  
L’iniziativa è patrocinata dalla Città di Torino, in collaborazione con Federfarma e Farmacie 
Comunali Torino, e sostenuta da numerose associazioni sportive e culturali del territorio. 
 
 

 

Pancalli, per valorizzare diritto 
allo sport servono strutture 
Presidente Cip, in Italia non c'è ancora diritto allo sport 
“Per valorizzare il diritto allo sport c'è la necessità di strutture adeguate, in 
mancanza delle quali è tutto più difficile. 

Bisogna partire dalla consapevolezza che in Italia non esiste un diritto allo sport 
nonostante sia stato inserito in Costituzione". 

Così il presidente del Comitato paralimpico italiano (Cip), Luca Pancalli, al 
convegno 'Lo sport che apre alla speranza - La sfida per generare inclusione e 
welfare sociale', svoltosi a Roma. "Se il legislatore avesse voluto - ha detto ancora 
- avrebbe scritto che la Repubblica riconosce il diritto allo sport, così come ha fatto 
col diritto al lavoro. Il più importante presidio di diritto allo sport è la scuola, dove 
però si riesce a fare ben poco, vista la carenza di palestre".​
Il numero uno del Cip, poi, ha sottolineato come ci sia "bisogno di un'azione di 
sistema, di un piano regolatore per gli impianti sportivi, anche per ridurre il gap tra 
Nord e Sud. Una volta papa Francesco, al quale va tutto il nostro augurio, 



 

incontrando i giovani disse: 'Non fatevi rubare la speranza'.​
Ecco, noi attraverso lo sport abbiamo trovato il modo di coltivare la speranza", 
conclude Pancalli.​
L'evento - promosso dalla Fondazione Giovanni Paolo II per lo sport e dal Centro 
Servizi Sapienza Sport della Sapienza Università di Roma, con il patrocinio del 
Comitato di Roma del Csi, del Cip e della S.S. Lazio, con il contributo del 
programma Erasmus Plus dell'Ue - è stato anche l'occasione per presentare il 
progetto 'Breaking Barriers Through Esports' (Best), finanziato dall'Unione 
Europea che ha come obiettivo quello di promuovere l'inclusione sociale tra i 
giovani tra i 13 e i 16 anni, riducendo il tasso di abbandono sportivo e 
riconnettendo i giovani con disabilità agli sport tradizionali. 

Riproduzione riservata © Copyright ANSA 

 
 

 
Europa 

La difesa europea si fa a Londra, leader della Ue 
da Starmer 
Sbanda armata Addio Unione a 27 sulle armi all’Ucraina, addio Brexit con il fondo comune bellico 

Uk-Ue: così il dietrofront Usa decostruisce l’Europa 

Andrea Valdambrini 
Prima umiliata da Trump, poi gelata dal ribaltamento delle relazioni transatlantiche – visto il clamoroso 

allineamento di Washington e Mosca in Consiglio di sicurezza Onu nel voto sull’Ucraina – l’Europa corre 

ai ripari. Prova a rientrare in partita concentrandosi sul futuro di Kiev. Passato lo scoglio del voto 

tedesco e con Merz cancelliere in pectore pronto a sostenere lo sforzo europeo, Bruxelles e le capitali 

premono sull’acceleratore dei piani per la difesa, in una girandola di colloqui informali, vertici 

annunciati a breve e medio termine. Frenetica e non necessariamente efficace. 

IERI IL FINANCIAL TIMES ha rivelato come la ministra dell’economia del governo laburista Rachel 

Reeves e i suoi omologhi dei paesi Ue discuteranno di un fondo comune per la difesa nel G20 Finanza 

https://ilmanifesto.it/sezioni/europa
https://ilmanifesto.it/archivio?authors=Andrea%20Valdambrini


 

che si apre oggi a Cape Town, in Sudafrica. Al quotidiano della City, il ministro polacco Andrzej 

Domanski chiarisce come potrebbe trattarsi si un «fondo per il riarmo», e persino di una “banca per il 

riarmo”. Di questo scongelamento della Brexit almeno sul lato della cooperazione militare – a cinque 

anni dall’uscita di Londra e quasi nove dal referendum – si discute già da qualche giorno. 

La redazione consiglia: 

Berlino pronta a raddoppiare la difesa 

Il lavorio preparatorio ha visto la presidente della Commissione Ursula von der Leyen parlarne al 

telefono sia con il premier britannico Starmer che con il norvegese Jonas Gahr Store, anche lui primo 

ministro di un paese fuori dall’Unione ma alleato importante in termini militari, anche grazie alla sua 

disponibilità di risorse. Il ministro polacco sottolinea anche la centralità dell’apporto britannico al 

progetto militare europeo, «altrimenti difficile da immaginare». I Ventisette hanno dentro anche i 

governi filo putiniani, come quelli ungherese e slovacco, che sugli aiuti a Kiev si mettono spesso di 

traverso. Meglio allora pianificare fondi militari finanziati da «coalizioni di volenterosi», eventualmente 

extra Ue. 

MENTRE L’INQUILINO di Downing Street annuncia ai Comuni l’incremento progressivo delle spese 

per la difesa per il Regno Unito, la capitale britannica sarà anche teatro di un altro vertice internazionale 

dedicato all’Ucraina, ai progetti di difesa comune e al cambiamento della politica Usa verso l’Europa. 

L’appuntamento è fissato per domenica prossima, come ha annunciato il premier polacco Donald Tusk, 

che ricopre anche il ruolo di presidente di turno del Consiglio Ue in questo primo semestre 2025. 

Anche se non è ancora ufficiale la lista dei partecipanti, tutto lascia immaginare che si segua l’esempio 

del summit tenuto a Parigi lo scorso 17 febbraio, quando si sono incontrati all’Eliseo i governi di una 

decina di paesi europei, tra cui l’Italia, più i vertici Ue e Nato. «Non ho dubbi che, soprattutto dopo 

quanto sta accadendo nel mondo, rafforzare l’unità europea sulle questioni ucraine, in relazione alla 

Russia, sembra essere un’assoluta necessità del momento», ha detto Tusk dopo un incontro con il 

presidente del Consiglio europeo Antonio Costa. «Siamo pienamente consapevoli che i negoziati 

richiedono la presenza dell’Europa. Anche l’Ucraina se lo aspetta, ma al momento, come sapete, ci sono 

ancora molti punti interrogativi», ha rimarcato. 

LA CONTABILITÀ DEI VERTICI d’emergenza non è ancora finita. Proprio Costa ha convocato per il 

prossimo 6 marzo un summit straordinario a Bruxelles dedicato esclusivamente alla difesa. In vista 

dell’appuntamento, perché non convocare per oggi una videoconferenza tra i capi di governo europei? 

«Il presidente francese Macron farà un resoconto della sulla sua recente visita alla Casa Bianca», scrive 

https://ilmanifesto.it/berlino-pronta-a-raddoppiare-la-difesa


 

Costa via social (all’incontro, Macron ha resistito, e ha interrotto e corretto Trump – alla successiva 

intervista per la rete trumpista Fox, lo è stato molto meno). Domani da Trump sarà il turno di Starmer e 

tra i temi sul tavolo ci sarà certamente ancora quello di una forza militare da inviare in Ucraina dopo la 

fine delle ostilità. 

L’ipotesi di un contingente di circa 30.000 soldati, con funzione di peace-keeping, piace all’Eliseo, da 

sempre sostenitore di una soluzione autonoma per la difesa europea, ma anche a Downing Street: un 

altro fronte su cui l’asse tra Londra e Parigi si dimostra sempre più saldo. Ma il progetto, di cui Trump 

non sembra al momento convinto, non piace a tutti gli alleati europei. Da Varsavia, il ministro della 

difesa Kosiniak-Kam ha sottolineato che «nessuna forza politica» polacca «sostiene l’invio delle truppe» 

nella vicina Ucraina. Secco Palazzo Chigi: «L’Italia ha sempre detto che l’invio delle truppe non è 

all’ordine del giorno». Poi liquida le notizie della fuga in avanti di Macron e Starmer come «totalmente 

campate in aria». 

NON SI DEVE PENSARE però che Bruxelles si limiti a fare la voce grossa con la Casa Bianca. Di 

ritorno dall’Ucraina, la presidente della Commissione Ue Ursula von der Leyen ha invocato di mettere in 

campo lo «scudo americano» come «garanzie di sicurezza» e «rete di protezione» per Kiev. La pace a cui 

si riferisce è quella «durevole e attuabile», non più quella «giusta» di qualche ora prima. Come a dire: 

Washington, c’eravamo tanto amati, ma comunque non perdiamoci di vista. 

 

L’assurdo futuro della Striscia di Gaza 

immaginato da Trump 

Mercoledì il presidente statunitense Donald Trump ha pubblicato sui social 

un video, fatto con l’intelligenza artificiale, in cui immagina un assurdo e 

surreale futuro della Striscia di Gaza nel caso in cui gli Stati Uniti ne 

dovessero prendere il controllo (cosa proposta da Trump in varie occasioni, 

ma enormemente problematica). Il video mostra la situazione attuale della 

Striscia, dove la maggior parte degli edifici è stata distrutta dai 

bombardamenti israeliani, e poi un futuro fatto di grattacieli, discoteche, 

cieli da cui piovono banconote, bambini che tengono in mano palloncini con 

il volto di Trump e anche un’enorme statua d’oro del presidente degli Stati 

Uniti.  

https://www.ilpost.it/2025/02/05/trump-stati-uniti-striscia-di-gaza/
https://www.ilpost.it/2025/02/05/trump-piano-gaza-problemi/
https://www.ilpost.it/2025/01/20/foto-macerie-striscia-gaza/


 

Il video, che dura circa 30 secondi, è accompagnato anche da una specie di 

canzone che dice, tra le altre cose: «Niente più tunnel, niente più paura: 

Trump Gaza è finalmente arrivata». Compare più volte l’imprenditore Elon 

Musk, che Trump ha messo a capo del cosiddetto DOGE, il dipartimento per 

l’efficienza del governo: lo si vede mentre mangia hummus sulla spiaggia e 

passeggia tra banconote che gli cadono attorno. C’è anche una scena in cui 

Trump beve un drink a bordo piscina insieme al primo ministro israeliano 

Benjamin Netanyahu. 

Il video, che non è accompagnato da nessuna descrizione, è un chiaro 

riferimento al piano proposto da Trump a inizio febbraio, secondo cui gli Stati 

Uniti dovrebbero prendere il controllo della Striscia di Gaza, espellere tutti i 

circa 2 milioni di palestinesi che ci vivono e ricostruirla per farla diventare un 

centro turistico che lui stesso ha definito «la Riviera del Medio Oriente». Il 

piano è stato criticato praticamente da tutti, e soprattutto dai paesi arabi che 

secondo Trump dovrebbero accogliere i profughi palestinesi, ossia l’Egitto e la 

Giordania. È stato invece apprezzato da Netanyahu e dall’estrema destra 

israeliana. 

 

 

Essere donna oggi è un rischio.﻿ 
L'editoriale del nuovo numero di Marie Claire di Marzo 2025 firmato dalla Direttrice Responsabile Elena Mantaut. 

Di Elena MantautPubblicato: 26/02/2025 

Essere donna oggi è un rischio. 43 Paesi nel mondo non hanno una legge per punire lo stupro. Ogni anno 12 

milioni di ragazze sono obbligate a sposarsi prima dei 18 anni. Il 58% delle donne uccise è vittima del partner. E 

poi, nessun Paese sta per raggiungere l'uguaglianza di genere prevista dagli obiettivi di sviluppo delle Nazioni 

Unite per il 2030. Anzi, in realtà è sempre più lontana: sulla base del percorso attuale, UN Women stima che 

manchino 300 anni al traguardo (erano qualche decina in meno nel 2023). 

Nel 2024, un anno record perché sono andati al voto ben 76 Paesi, il tasso di crescita della rappresentanza politica 

femminile è il più basso degli ultimi 20 anni. 

Nelle grandi imprese italiane solo il 17% dei dirigenti è donna. 

In questi tempi in cui sembra che la verità non esista più, i numeri ci aiutano a stabilire almeno qualche punto di 

partenza. Le cose non stanno andando bene, perché i conflitti armati, l'accelerazione del cambiamento climatico, le 

https://www.ilpost.it/2025/02/12/tagli-governo-trumpo-musk/
https://www.ilpost.it/2025/02/12/tagli-governo-trumpo-musk/
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campagne contro i diritti delle donne e le minacce alla democrazia stanno bloccando o invertendo il cammino 

verso il progresso. 

E far finta di nulla non aiuta. Non aiuta le donne afghane dove da qualche mese il divieto di lavorare si è esteso agli 

ospedali: le ostetriche non potranno più assistere chi partorisce e gli uomini hanno il divieto di toccare le pazienti 

donne (il reportage è a pag. 101). Una crudele apartheid di genere che vieta alle bambine anche di studiare. 

Far finta di nulla non aiuta le attiviste iraniane, dove chi si oppone al regime manda in esilio i propri figli e tronca 

ogni rapporto per salvare loro la vita. Lo racconta Ghazal che vive a Roma fin da quando era piccolissima e per 20 

anni non ha mai visto sua madre (pag. 98). 

Far finta di nulla non aiuta nemmeno Greta, che ha avuto la fortuna di nascere in Italia, nella parte giusta del 

mondo, quella in cui le donne hanno più diritti, eppure per alcuni anni ha vissuto per strada, senza tetto né legge, 

una clochard invisibile ai più, ma non a tutti. Si sono accorte di lei una stilista boliviana e una fotografa che le 

hanno proposto di realizzare alcuni scatti, così, quasi per gioco (pag. 86). È stato l'inizio di una nuova vita, di una 

rinascita, e per una curiosa coincidenza del destino proprio a Milano, dove in questi giorni prende il via il 

rutilante show della Fashion Week e sulle passerelle e nelle strade si mostrano creatività e bellezza in dosi 

concentrate, massima celebrazione della potenza di uno sguardo. Ma poco importa ciò che stai guardando, conta 

quello che riesci a vedere. 

contattaci.marieclaire@hearst.it 

 

 

Argentina, ondata di misure contro i 

diritti delle donne 

L’1 marzo in Argentina, in apertura del Congresso, il presidente Javier Milei dovrebbe 

presentare il progetto «Uguaglianza davanti alla Legge», il nuovo programma del 

governo per modificare le politiche sulla parità di genere nel Paese. Il piano prevede 

l’eliminazione del «femminicidio» (inteso come omicidio che getta le sue radici 

nella disuguaglianza di genere sistemica) dal codice penale, oltre alla cancellazione 

dell’identità non binaria dai documenti e l’abrogazione di diverse normative, tra 

cui la legge sulla parità di genere sul lavoro e in politica. 

Il progetto di legge segue quanto annunciato a Davos. Dal palco del World Economic 

Forum, il presidente argentino, liberista ma dalle idee socialmente molto conservatrici, 

ha respinto le leggi sul femminicidio derubricandole a prodotto della cultura woke e ha 

definito il «femminismo radicale» una distorsione del concetto di uguaglianza. 

https://www.marieclaire.it/attualita/news-appuntamenti/a63781842/usa-legge-impedisce-alle-donne-di-votare/
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Questo è solo l’ultimo annuncio in ordine di tempo fatto dal presidente che, in materia di 

diritti civili, sembra essere intenzionato a distruggere tutte le politiche pubbliche 

che hanno a che fare con i diritti delle donne e la diversity. 

Nel corso del suo primo anno in carica Milei ha decretato la chiusura definitiva del 

Ministero delle Donne, del Genere e della Diversità, sostituendolo con un 

sottosegretariato meno potente all’interno del Ministero del Capitale Umano; fermato 

l’acquisto di forniture essenziali per l’accesso all’aborto (che in più occasioni ha 

dichiarato volere limitare) e vietato il linguaggio inclusivo di genere nei documenti 

ufficiali. 

Milei promuove queste politiche in un Paese, l’Argentina, dove nel 2024 si è verificato un 

femminicidio ogni 27 ore e dove il principale nucleo di pericolo per le donne è la propria 

casa. 

Femminicidi 

In un discorso al World Economic Forum, davanti ai leader di tutto il mondo, il mese 

scorso Javier Milei ha attaccato i movimenti femministi, preso di mira l’agenda woke – 

termine spesso usato dai conservatori per denigrare le politiche progressiste in materia 

di giustizia razziale e sociale – e annunciato che abrogherà il reato di femminicidio dal 

codice penale. 

Dopo le controverse dichiarazioni la macchina politica si è messa in moto e il progetto è 

stato confermato anche dal ministro della Giustizia, Mariano Cúneo Libarona. 

Il femminicidio è stato incorporato nel codice penale argentino a partire dal 2012 come 

circostanza aggravante legata alla violenza di genere e all’odio di genere. Il comma 11 

dell’articolo 80 del codice penale punisce con l’ergastolo chiunque «uccida una donna 

quando l’atto è perpetrato da un uomo e vi è violenza di genere». 

La proposta «Uguaglianza davanti alla Legge», ancora in fase di elaborazione, dovrebbe 

arrivare al congresso con l’apertura della sessione ordinaria il mese prossimo, e 

contenere anche altre modifiche alle leggi attuali. Si prevede infatti che conterrà 

l’eliminazione delle quote per le minoranze sul lavoro e dei criteri per la parità di genere 

nelle liste elettorali. Anche la legge sull’identità di genere, che riconosce il diritto 

all’identità auto-percepita, dovrebbe essere eliminata; come pure alcuni punti della Ley 

Micaela. 

Quest’ultima è una legge del 2019 che prevede una formazione obbligatoria sulle 

questioni di genere e sulla violenza contro le donne da parte di governatori a tutti i livelli 

e funzionari pubblici. La norma porta il nome di Micaela García, vittima di 

femminicidio nel 2017, il cui caso contribuì ad accelerare il dibattito in Argentina sulla 

violenza di genere e contribuì a dare forma all’attuale legislazione. 

Il femminicidio in America Latina 

https://stream24.ilsole24ore.com/video/italia/l-argentina-vuole-eliminare-femminicidio-codice-penale/AGMugWXC
https://stream24.ilsole24ore.com/video/italia/l-argentina-vuole-eliminare-femminicidio-codice-penale/AGMugWXC


 

In tema di violenza di genere l’America latina resta una delle aree peggiori al mondo. Ma 

almeno 18 dei 33 Paesi della regione e dei Caraibi, secondo il Gender Equality 

Observatory for Latin America and the Caribbean, hanno adottato leggi sul femminicidio 

dal 2007 a oggi. Da almeno 25 anni, infatti si assiste all’introduzione o aggiornamento di 

leggi che spesso erano innovative già alla loro concezione. E nella maggior parte dei casi 

questo fermento è animato dal basso. La spinta per innovare infatti avviene 

primariamente grazie alla mobilitazione sociale, al femminismo militante. 

Il femminicidio si differenzia dagli altri omicidi perché affonda le sue radici nella 

disuguaglianza di genere sistemica e nell’intento di esercitare un controllo sulle donne. 

Leggi dedicate, quindi, non offrono solo garanzie legali in più ma aiutano anche a 

costruire una consapevolezza pubblica. 

Una ricerca di Un Women mostra inoltre che le leggi progressiste aiutano a migliorare il 

sistema: i Paesi che hanno approvato leggi per fermare la violenza domestica hanno 

infatti tassi più bassi di violenza da parte del partner (9,5% rispetto al 16,1%). 

Violenza in dati 

Mentre Javier Milei è impegnato a smantellare i diritti femminili, le donne in Argentina 

continuano a morire per mano di persone con cui hanno rapporti affettivi. 

Il Paese ha registrato 25 femminicidi nel corso del mese di gennaio 2025 e, secondo il 

rapporto annuale dell’Osservatorio dei femminicidi Adriana Marisel Zambrano diretto da 

La Casa del Encuentro, il numero di donne vittime di femminicidio da gennaio a 

dicembre 2024 ha raggiunto quota 287. Gli omicidi per motivi di genere invece sono stati 

318. Si calcola, una morte ogni 27 ore. Nel 2024 343 figlie e figli, il 52% dei quali 

minorenni, sono rimasti senza la loro madre. 

Il 2024 ha toccato numeri ancora più alti del 2020 quando, in pieno lockdown per la 

pandemia di coronavirus, il Paese dell’America Latina registrò un record di femminicidi e 

un aumento delle segnalazioni di violenza domestica e abusi sessuali. 

Nell’aprile di quell’anno la linea di assistenza contro la violenza domestica registrò un 

aumento del 70% delle telefonate. 

Nonostante il presidente neghi il divario retributivo di genere le statistiche lo 

smentiscono. Nel 2024, l’Argentina ha ottenuto un punteggio di 0,77 nell’Indice del 

divario di genere. Il divario nel Paese è quindi di circa il 23%, ciò significa che le donne 

hanno il 23% in meno di probabilità di avere pari opportunità rispetto agli uomini. 

I precedenti 

Una delle prime decisioni prese da Milei, entrato in carica nel dicembre 2023, è stata 

l’eliminazione del Ministero delle Donne, del Genere e della Diversità del 

governo. Il gabinetto era stato creato dalla precedente amministrazione per occuparsi di 

applicare le leggi a tutela delle donne e sradicare la violenza e supervisionava anche la 

linea telefonica di emergenza 144 e il programma Acompañar, che assiste le persone a 

https://oig.cepal.org/en/indicators/femicide-or-feminicide
https://oig.cepal.org/en/indicators/femicide-or-feminicide
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http://www.lacasadelencuentro.org/


 

rischio di violenza di genere. Oggi è stato declassato a sottosegretariato, quindi con meno 

poteri, ed è finito sotto il controllo del ministero del Capitale Umano. 

Poi ci sono i tagli alla spesa pubblica. I finanziamenti alle politiche di riduzione della 

violenza di genere sono stati inferiori del 26,8% nel primo trimestre del 2024 rispetto al 

2023, secondo un’analisi dei dati governativi da parte dell’Associazione civile per 

l’uguaglianza e la giustizia. 

Fortemente colpita da tutti questi cambiamenti è la Linea 144, la linea telefonica gratuita 

che offre assistenza e supporto alle donne e alle persone Lgbt+ che subiscono violenza. 

In media, dal suo lancio nel 2013, la linea, passata al ministero della Giustizia dopo lo 

smantellamento di quello di Genere, ha risposto a circa 340 chiamate al giorno, più di 

10mila al mese, più di 120mila all’anno. Secondo i dati ufficiali, il 98% di coloro che 

hanno chiamato il numero sono donne. Nell’81% dei casi per riferire di aggressioni da 

parte di un uomo, attuale o ex partner. 

Il governo ha fermato l’acquisto di forniture essenziali per l’accesso all’aborto, ha vietato 

il linguaggio inclusivo di genere nei documenti ufficiali e chiuso l’agenzia nazionale 

anti-discriminazione, affermando che il Ministero della Giustizia avrebbe assorbito le sue 

funzioni. 

Lo scorso novembre, infine, il Paese ha votato contro una risoluzione delle Nazioni Unite 

che promuove la fine di tutte le forme di violenza online contro donne e ragazze. Il 

presidente Javier Milei ha criticato la proposta, sostenendo che limiterebbe la libertà di 

espressione attraverso l’utilizzo di termini ambigui, e accusato l’agenzia globale di volere 

«imporre un’agenda ideologica». 

Gli emendamenti al codice penale richiederanno l’approvazione del Congresso, ma tanto 

le dichiarazioni pubbliche quanto i progetti di legge in cantiere sono l’ennesima 

dimostrazione da parte dell’amministrazione Milei di volere cancellare le conquiste in 

materia di uguaglianza e le politiche progressiste del Paese. Lo stesso che 10 anni fa era 

diventato un riferimento mondiale per le manifestazioni contro la violenza di genere con 

il movimento Ni Una Menos. 

*** 

La newsletter di Alley Oop 

Ogni venerdì mattina Alley Oop arriva nella tua casella mail con le novità, le storie e le 

notizie della settimana. Per iscrivervi cliccate qui. 

Per scrivere alla redazione di Alley Oop l’indirizzo mail è alleyoop@ilsole24ore.com 
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Speciale UISP 

Uisp c’è, per le donne e con le 
donne 
Due domeniche per "camminare in rosa": il 2 marzo a Busto Arsizio e il 9 marzo 
a Varese. Ecco come fare per partecipare alle iniziative 

L’8 marzo si festeggia la Giornata Internazionale della donna. Una ricorrenza cara al 

comitato Uisp di Varese che da sempre è impegnato nella valorizzazione della donna. 

«Siamo consapevoli che, seppur ci siano passi avanti verso una maggiore parità, tante 

sono ancora le sfide che le donne devono affrontare ogni giorno – dice Rita Di Toro, 

presidente di Uisp Varese – In un periodo segnato da difficoltà politiche, sociali ed 

economiche, vogliamo esprimere il nostro sostegno alle donne, che spesso si trovano 

a bilanciare mille impegni tra lavoro e vita familiare, affrontando difficoltà invisibili ma 

reali. La lotta contro le discriminazioni, la violenza – quella fisica e quella più 

subdola, che si nasconde dietro il silenzio – continua e va combattuta ogni giorno. Ogni 

anno, con la nostra corsa in rosa, cerchiamo di dare voce e visibilità a tutte le donne, 

un momento di celebrazione ma anche di riflessione e sostegno». 

 Uisp Varese propone due giornate – a Busto Arsizio e a Varese – dedicate al 

movimento in compagnia. Due momenti ludico ricreativi e sportivi, dal significato 

profondo, da non perdere se si ama stare insieme divertendosi.​

Il primo appuntamento è già per questa domenica (2 marzo), in collaborazione con CSK 

Busto Arsizio, con la “Corsa Rosa” per le vie di Sacconago: una camminata ludico 



 

motoria di 4,5 chilometri. Il ritrovo è alle 10, la partenza prevista per le 10.30, al parco 

dei Marinai di via Ferrini 6. La quota di partecipazione è di 10 euro e comprende una 

bellissima maglietta rosa e l’assicurazione. È possibile iscriversi online, ma per pagare 

bisogna recarsi nel CSKBA asd, in via Magenta 86 a Busto Arsizio, entro venerdì 28. 

Il Comitato Territoriale UISP di Varese organizza – domenica 9 marzo – la Corsa Rosa, 

una camminata in compagnia di circa 4 chilometri intervallata da momenti ludico 

ricreativi, il tutto in mezzo alla natura (nella foto uno scatto rubato all’edizione passata). 

La manifestazione si svolgerà con ritrovo alle 10 in piazza De Salvo 5 (angolo Via 

Lombardi) e partenza alle 10,30. Il rientro è previsto per le 12. La quota di 

partecipazione è di 10 euro e comprende l’assicurazione e la bellissima maglietta della 

Corsa Rosa. Le iscrizioni sono già aperte (in sede e sul sito www.uispvarese.it ) e 

chiuderanno giovedì 6 marzo. NB: non sarà possibile iscriversi la mattina dell’evento, 

quando l’unica cosa importante sarà stare insieme e passare una bella mezza giornata.



 

 

Cheremule corre, il 23 marzo la 
prima edizione 
La gara podistica si svolgerà su un percorso interamente asfaltato nel 
centro abitato 

25 Febbraio 2025 

Il 23 marzo prossimo il piccolo comune di Cheremule si trasformerà in un vivace palcoscenico per gli 

appassionati di corsa e per le famiglie in cerca di un’attività all’aria aperta grazie alla manifestazione 

“Cheremule corre”, organizzata dall’associazione Trail & Road Runners Asd, affiliata al comitato 

Territoriale Uisp di Sassari, con il patrocinio del Comune di Cheremule e la collaborazione di Asd 

Cheremule. La gara podistica si svolgerà su un percorso interamente asfaltato nel centro abitato di 

Cheremule di 2 km da ripetersi quattro volte per gli atleti agonisti e due volte per i partecipanti all’attività 

ludico motoria. Alla gara competitiva possono partecipare tutti gli atleti in regola con le certificazioni 

medico sportive per l’attività agonistica (specifica Atletica Leggera) e con il tesseramento Uisp. In 

funzione della convenzione in essere potranno partecipare anche gli atleti con tesseramento Fidal o 

Runcard. È ammessa anche la partecipazione agli atleti non tesserati purché in possesso di regolare 

certificato medico sportivo. È prevista anche una passeggiata ludico motoria aperta a tutti sulla 

distanza di circa 4 km. 

L’evento, nato dalla volontà dell’Amministrazione Comunale di Cheremule, si propone di unire sport e 

divertimento, coinvolgendo partecipanti di tutte le età. La manifestazione prevede un percorso 

affascinante che si snoda tra le bellezze del centro storico e della pineta del monte Cuccuruddu, 

permettendo ai partecipanti di scoprire paesaggi mozzafiato e il calore della comunità locale. Gli atleti 

potranno sfidarsi in una gara di corsa, mentre le famiglie e i partecipanti più giovani potranno godere 



 

dell’attività ludico motoria, un’opportunità per divertirsi insieme in un’atmosfera festosa. L’evento sarà 

accompagnato da attività collaterali, dallo stand gastronomico presso il salone parrocchiale e 

intrattenimenti, creando un’atmosfera di festa che coinvolgerà tutti i presenti. 

“Cheremule corre” non è solo una gara, ma un momento di aggregazione, salute e promozione del 

benessere, che celebra il valore dello sport e della comunità. 

Programma Tecnico​

Ore 9,30 del 23 marzo: ritrovo giurie e atleti; consegna pettorali gara in prossimità della partenza.​

Ore 10,30: partenza della gara competitiva e della passeggiata ludico motoria. 

A seguire premiazioni e pranzo presso il salone parrocchiale. Le iscrizioni per la gara competitiva si 

chiuderanno inderogabilmente il 18 marzo. L’iscrizione si intende perfezionata previa compilazione 

dell’apposito modulo presente sulla pagina Facebook al link: 

https://www.facebook.com/traileroadrunners 

 

Avanti tutta per lo sci targato Uisp, oltre 
quaranta bambini alla quinta giornata di attività 

 

AMIATA – Nonostante una fitta coltre di nebbia, che nel pomeriggio è calata sulla 

montagna, è stata una festa anche la quinta giornata di attività sulla neve organizzata 

dallo Sci Club Lo Scoiattolo e dalla Uisp di Grosseto sul Monte Amiata. Più di 40 i 



 

bambini che hanno partecipato ai corsi di sci, oltre a una dozzina di adulti, per un 

appuntamento reso possibile dal grande impegno della società Amiata Impianti Senese, 

che è riuscita a tenere aperta la pista della vetta nonostante l’impossibilità di attivare 

l’impianto di innevamento artificiale, a causa dell’assenza di acqua. 

Può essere soddisfatto Maurizio Marzocchi, presidente dello Sci Club Lo Scoiattolo: 

“Sono stati premiati i sacrifici dei bambini, delle famiglie, degli impiantisti e anche i nostri. 

Non resta che sperare che in futuro possa esserci l’acqua che garantisca l’innevamento 

artificiale. La nostra montagna ha un’ubicazione fantastica, quando c’è la neve i visitatori 

non mancano e l’attività funziona grazie alla collaborazione con la Uisp e con la scuola 

di sci del Monte Amiata”. C’è un altro appuntamento importante prima di chiudere la 

stagione: “Sabato 1 marzo – ha ricordato Marzocchi – avremo la rassegna regionale 

Neve Uisp e il memorial Napo, che ricorda l’amico Andrea De Cesaris. Concluderemo 

con la fiaccolata questa stagione difficile, ma comunque positiva”. 

Stagione positiva grazie al lavoro della società Amiata Impianti Senese. “Sono state 

settimane molto intense – ha affermato il responsabile della sicurezza Rossano Contorni 

– le condizioni meteo ci hanno aiutato, poi è stato decisivo l’impegno del presidente 

Luca Fallani. Abbiamo cercato di mantenere la pista il più possibile pulita per fare i corsi 

almeno nel weekend, salvando il salvabile. Non potendo sparare ci siamo affidati 

soltanto alle precipitazioni nevose”. 

“Sono state cinque domeniche complesse – ha confermato Olinto Fedi, coordinatore 

area neve Uisp Grosseto – ma viste le condizioni non si poteva chiedere di più. E’ stato 

davvero importante portare a termine il programma. Il futuro? Auspichiamo un maggiore 



 

interessamento da parte di tutti per far migliorare la situazione”.Il maestro Marco Tondi, 

della scuola del Monte Amiata, ha guidato i piccoli allievi: “Una giornata iniziata con il 

sole e finita con la nebbia – ha raccontato – in cui siamo riusciti a fare anche a fare dei 

fuori pista per poi concentrarti sulla parte più tecnica”. 

​​ Redazione 

​​ 25 Febbraio 2025 alle 12:57 

​​  

Rivoli stanzia 1 milione e mezzo per lo sport e 

riqualifica gli impianti 

Tra le strutture oggetto di riqualificazione quelle di via Orsiera e via Isonzo, oltre 
alle palestre scolastiche 

Federica Allasia 

25 Febbraio 2025Aggiornato alle 17:49 

1 minuti di lettura 

Cinquecentomila euro all’anno per tre anni, per un totale di 1,5 milioni 

di euro. È quanto il Comune di Rivoli (Torino) ha scelto di destinare alla 

riqualificazione e al miglioramento degli impianti sportivi, come annunciato dal 

sindaco Alessandro Errigo nel corso dell’undicesimo congresso regionale della 

Uisp Piemonte, dal titolo «Lo sport in Costituzione, un diritto da realizzare». 

«Va bene snellire le procedure, ma il ministero deve anche garantire le risorse 

necessarie – ha fatto notare Errigo - se il governo continua a tagliare i fondi 



 

agli enti locali, delegando loro il compito di riqualificare le palestre 

senza un adeguato supporto economico, siamo di fronte a un problema. 

Snellire la burocrazia serve, ma senza finanziamenti concreti si rischia di scaricare 

sulle amministrazioni locali sempre più responsabilità con sempre meno risorse.». 

Considerazioni a cui l’amministrazione rivolese ha scelto di dar seguito con un 

ingente finanziamento destinato a garantire non solo il corretto 

funzionamento delle palestre scolastiche per l’attività didattica, ma 

anche a renderle accessibili alle associazioni sportive locali nelle ore 

pomeridiane, incentivando tutti i cittadini a fare sport. 

Gli interventi previsti 

«Siamo in una fase di programmazione perché le esigenze sono molte e gli sport 

praticati richiedono impianti adeguati – precisa il sindaco Errigo – con queste 

risorse, insieme ai contributi di privati e ai fondi dei bandi, ci concentreremo su 

diverse strutture: gli impianti sportivi di via Orsiera e via Isonzo, oltre alle 

palestre scolastiche, con particolare attenzione alla scuola Levi 

attualmente priva di palestra e costretta ad appoggiarsi a strutture esterne». 

L’obiettivo è consentire l’utilizzo della struttura anche fuori dall’orario 

scolastico alle associazioni sportive locali. 

«Un’altra area di intervento riguarda il centro sportivo Natta, per il quale è in 

corso una collaborazione con GS Atletica e UISP. Servono molte risorse e stiamo 

aspettando un bando per poterlo sviluppare in più lotti – prosegue Errigo - nel 

lungo periodo, il Comune dovrà inoltre affrontare il tema della piscina 



 

Bonadies, che rientrerà in un progetto più ampio di riqualificazione dell’area 

della Metropolitana. Infine, al palazzetto di Tetti Neirotti, dove si allena lo 

Stella Rivoli Volley, sono previste migliorie per consentire una più ampia fruizione 

della struttura». «Un milione e mezzo di euro in tre anni non è sufficiente per 

risolvere tutte le criticità – ammette Errigo - ma è un primo passo per attivare 

un meccanismo di rilancio attraverso collaborazioni con associazioni sportive 

e l’adesione a bandi di finanziamento». 

​​  

 

Calcio Uisp. Verso le finali scudetto. Lotta per 
il quarto posto 
Con Casa Culturale, Ferruzza e Vitolini già sicure della qualificazione ai quarti 
di finale per lo ‘scudetto’ Uisp dell’Empolese-Valdelsa, e... 

di SIMONE CIONI 

26 febbraio 2025 

Con Casa Culturale, Ferruzza e Vitolini già sicure della qualificazione ai quarti di finale per lo 

‘scudetto’ Uisp dell’Empolese-Valdelsa, e con Limitese, Real Isola, Computer Gross e 

Rosselli ormai prossime a strappare il pass, resta avvincente la lotta per il quarto ed ultimo 

posto utile nel girone B di Serie A1. Dopo l’ultimo turno, grazie al 3-1 rifilato al Valdorme e al 

contemporaneo ko del Fibbiana a Stabbia con Le Cerbaie (decisivo Riccio), al momento è il 

Martignana davanti di un punto. In A2, invece, il Massarella piega anche la Spicchiese con i 

sigilli di Talini e Bennati e allunga in vetta al girone C sulla Molinese, fermata sul 2-2 



 

dall’Ortimino. Nell’altro raggruppamento del secondo livello, pronto riscatto della capolista 

Unione Valdelsa, che dopo il primo ko stagionale torna a correre regolando la Virtus 

Tavarnelle con un rigore di Pucci. Alle sue spalle mezzo passo falso del Malmantile United a 

San Pancrazio. Di seguito, comunque, ecco il quadro completo di tutti i risultati dell’ultima 

giornata. 

Serie A1, girone A: Real Isola-Scalese 0-0; Limitese-Stabbia 2-0; Castelnuovo-Ferruzza 1-3; 

San Gimignano-4 Mori 4-3; Gavena-Casa Culturale 1-4; Sovigliana-Strettoio Pub rinviata. 

Riposava: Fiano Certaldo. Classifica: Casa Culturale 50; Ferruzza 46; Limitese 32; Real Isola 

31; Scalese 24; Sovigliana 23; Gavena 21; Castelnuovo 20; Strettoio Pub 18; 4 Mori 17; San 

Gimignano 13; Stabbia e Fiano Certaldo 10. Girone B: Computer Gross-Casotti 1-0; 

Martignana-Valdorme 3-1; Le Cerbaie-Fibbiana 1-0; Staggia-Vitolini 1-1; La Serra-Boccaccio 

1-1; Rosselli-Usap rinviata. Classifica: Vitolini 42; Computer Gross 32; Rosselli 31; 

Martignana 23; Fibbiana 22; La Serra 20; Usap 19; Le Cerbaie 18; Staggia 16; Casotti e 

Valdorme 15; Boccaccio 6. 

Serie A2, girone C: Ortimino-Molinese 2-2; Monterappoli-Mastromarco 2-1; 

Massarella-Spicchiese 2-0; Vinci-Brusciana 2-0; YBPD United-Sciano 1-2; Pitti Shoes-Atletico 

Team 1-2. Riposava: Montespertoli. Massarella 47; Molinese 39; Sciano 33; Ortimino 31; 

Montespertoli 30; Pitti Shoes 29; Monterappoli 28; Vinci 27; Mastromarco 22; Brusciana e 

Spicchiese 16; Atletico Team 11; YBPD United 4. Girone D: Unione Valdelsa-Virtus Tavarnelle 

1-0; Corniola-Catenese 3-2; Le Botteghe-Arci San Casciano 3-0; San Quirico-Gs Vico 0-2; San 

Pancrazio-Malmantile United 1-1; Arci Cerreto Guidi-Piaggione Villanova 3-2. Riposava: 

Borgano. Classifica: Unione Valdelsa 41; Malmantile United 37; Arci Cerreto Guidi 36; Gs 

Vico 34; Le Botteghe 33; Piaggione Villanova 31; Corniola 29; San Quirico e Virtus Tavarnelle 

26; San Pancrazio 14; Catenese 10; Arci San Casciano (-1) e Borgano 6. 



 

Si.Ci. 
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Calcio Uisp a 11: Gussoni-Ferrari in gol e il 
Bagnone piega la capolista 
Nella quinta di ritorno del campionato della Lega della Spezia e della 
Valdimagra il Real Chiappa in scia 

La Spezia, 25 febbraio 2025 – Gussoni-Ferrari a segno e la capolista cade a Bagnone nella quinta di 

ritorno. La Serra, leader del Girone 1 del campionato calcistico a 11 curato dalla Lega Uisp della Spezia e 

della Valdimagra, ora ha più vicino il Real Chiappa, corsaro sul campo dell'Atletico Tresana. Nel Girone 2 

cade il Delta del Caprio, così il Pegazzano mantiene la vetta. 

GIRONE 1 

Risultati: Cpo Agr. La Sarticola-Amatori Per Lucio 1-3 (Marinari M.; Salviati M., Freschi A., Galassi N.), 

Amatori Castelnuovo-Asd Il Ritrovo Filetto 0-0, Blues Boys-Gs Pozzuolo 0-1 (Palamara A.), Asc 

Bagnone-La Serra 2-0 (Gussoni L., Ferrari A.), Asd Atletico Tresana-Cgs Real Chiappa 0-3 (Corvi N. (2), 

Agrifoglio C.), Comano-Montemarcello 3-0 (Maurelli D. (2), Lombardi L.). 



 

Classifica: La Serra punti 27; Cgs Real Chiappa 25; Amatori Per Lucio e Gs Pozzuolo 24; Sarzana 22; 

Amatori Castelnuovo e Bagnone 21; Comano 20; Blues Boys e Ritrovo Filetto 18; Sesta Godano 17; 

Atletico Tresana 12; Cpo Agr. La Sarticola 11; Montemarcello 10; Carpena/Spezia centro -3. 

GIRONE 2 

Risultati: Amatori Pallerone-Sporting Bacco 1-1 (Gaspari L.; Dell'Ovo A.), Pegazzano-Rangers Soliera 1-0 

(Gambino D.), Delta del Caprio-Farafulla Fc 1-4 (Lazzerini F.; Oddo G. (2), Capiferri R., Binda T.), Pugliola / 

Bellavista-Virgoletta 2-0 (Bronzina M., Dalessandri G.), Golfo dei Poeti/Avis Lerici-Amatori Filattiera 

rinviata, Autoservice Cassana-Riomaior Bar O'netto 1-1 (Licari A.; Luiso A.), Us Ceserano-La Colomba 

9.80 2-1 (Terenzoni M. (2); Ragadini D.), Romito-Atletico Gordana 3-2 (Perlongo M., Gargiulo L., Richiamo 

R.; Balla I., Omebere I.). 

Classifica: Pegazzano e Pugliola/Bellavista punti 26; Delta del Caprio 25; Virgoletta e Sporting Bacco 2; 

Riomaior Bar O'Netto 23; Ranger Soliera 22; Ceserano e Farafulla 21; Amatori Filattiera 20; La Colomba, 

Amatori Pallerone e Golfo dei Poeti/Avis Lerici 19; Autoservice Cassana e Atletico Gordana 11; Romito 

5. 
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Cesano. Acrostar Academy 



 

protagonista a Lentate sul Seveso 

per la 1^ gara regionale UISP 

(mi-lorenteggio.com) Cesano Boscone, 25 febbraio 2025 – Sabato 22 e domenica 23 

febbraio a Lentate sul Seveso si è svolta la 1° gara regionale UISP che ha visto per 

l’Acrostar Academy scendere in pedana sia una parte del gruppo agonismo sia le nostre 

“cucciole” del gruppo Flick con tane di loro alla prima esperienza in assoluto. 

In un clima molto festoso e sereno e supportate come sempre da un tifo molto 

appassionato e caloroso le cesanesi si sono ben comportate, confermando la costante 

crescita di tutto il gruppo ginnastica della società di Cesano Boscone. 

Di seguito i risultati: 

Gruppo Flick 

duo base A Rebecca D’Alessandro e Lisa Campagna 

duo base A – anna grillo e cloe viteri guevara 

⁠duo base B – Sofia Paola Amadori e Alessia Denaro 

⁠trio base A – Matilde Giorgi, Beatrice Laurora e Lea Borrelli 

⁠trio base B – Camilla Giorgi, Giada Orlando e Giulia Formignani 

Gruppo Agonismo 



 

4° posto 2° cat. coppia Annaluna Falcitelli e Sveva Pavesi 

2° cat. coppia Alice Mantovani e Asia Scorrano 

6° posto 2° cat. coppia Sveva Clavenna e Alice Lanteri 

Appoggini 1° livello Aisha Yeo 

4° posto Qpt.8 Annaluna Falcitelli, Sveva Clavenna, Alice Mantovani, Aisha Yeo 

4° posto 2° cat. trio Noemi Manrcomini, Maya Gattuso e Emma Corno 

3° cat. Trio Giorgia Bordino, Emma Colombo e Stella Trocciola 

3° cat. coppia Nadia Kalbi e Eliana Huamancusi 

6° posto 3° cat. coppia Nadia Kalbi e Sofia Greco 

7° posto 3° cat. coppia Viola Bersani e Ginevra Misuriello 

4° posto 3° cat. coppia Mia Russo e Alejandra Valdiviezo 

5° posto 4° cat. coppia Sofia Hristov e Gaia Vurchio 

serie C coppia Desirée Marullo e Mia Campanile 

7° posto serie C Trio Viola Cernuschi, Iris Micciché e Dafne Di Biase 

9° posto serie C Trio Sofia Vono, Giorgia Terreni e Camilla Reina 



 

 

L'Interamna in un buon 

momento: alla Cupola 

battuta la Uisp Palazzetto 

Perugia 

Il Tabellino 
Interamna Terni - Uisp Palazzetto Perugia 82-57 

 

Interamna: Scodellaro 15, Minestrini, Piermarini 14, Pettine 2, Margarita 3, Centonze, Menicocci 7, Alija 

18, Arra 4, Blatancic 11, Dominici 8 

 



 

Perugia: Aprile 2, Ciacca 6, Monacelli, Conti, Meucci 12, Leoni 16, Negoita 1, Cenerini 6, Moca 12, Alunni 

Breccolenti 2, Berardi. 

 

Parziali: 20-14, 28-15, 18-20, 16-8. 

Bella vittoria casalinga per l'Interamna che ha superato davanti ai propri tifosi la Uisp 

Palazzetto Perugia, bissando così il successo di Marsciano conquistato nel turno 

precedente. Netto il divario nel punteggio: con un +25 in favore dei ternani che hanno vinto 

tutti i parziali, a parte il terzo chiuso sul 18-20. Vittoria importante in termini di classifica 

visto che le due squadre erano appaiate alla vigilia del match. MVP del confronto Omer 

Alija con i 18 punti a referto; in doppia cifra anche Scodellaro (15), Piermarini (14) e 

l'esordiente Blatancic autore di 11 punti. Prossimo impegno a Spello sul campo dei Sioux.​

LA CLASSIFICA​

Virtus Bastia 32, Esseti Terni 30, Ellera 26, Cannara 22, Spello Sioux, Fratta Umbertide e 

Atomika Spoleto 20, Nestor Marsciano 18, Interamna 12, Uisp Palazzetto Perugia 10, 

Passignano e Contigliano 8, Favl Viterbo 2. 

 

Il campionato di calcio Uisp. Rallentano le prime 
della classe 

1 sett. • 2 min di lettura 



 

Le prime rallentano e la classifica si accorcia. Perde l’imbattibilità in campionato 

L’Arena Metato, che cade 2-1 contro il Csf Bianchi Mda. Decidono Farrugia e 

Avanzato, mentre per i campioni in carica sigla Bozzi. Partita molto nervosa con 4 

espulsi. Colpo 3-2 del GO I Passi 77 sull’Hotel Virginia. Cavarretta, Brandani e 

Bazzarelli firmano il successo. Agli sconfitti non bastano i centri di Matteo ed Enrico 

Manfredi. "È stata una partita aperta. Ci hanno creduto fino alla fine" commenta 

Stefano Valenzi dell’Hotel Virginia. Il Villa Diletta Bayern Versilia liquida 3-0 il Ctz. 

Con Marku 2 e Martini. "Partita a senso unico in cui abbiamo anche sprecato molto" 

sottolinea Simone Giaconi. 

Con Guidetti e Conta il Bellariviera Leblon passa 2-0 sul Nuovo Mondo Fitness. "Successo 

meritato" assicura Andrea Becagli. Il Real Nocchi batte, con un tennistico 6-2, la Don 

Bosco Mazzola. Fambrini 2, Gigliotti, Ciaramitaro, Dini, Palmerini a referto. "Abbiamo 

sempre fatto la partita, anche nel primo tempo chiuso in parità. Nella ripresa abbiamo 

concretizzato" commenta Nicola Mugnaini per i vincitori. A sorpresa il Terrinca impone lo 

0-0 all’Mb Team. "Partita equilibrata, che loro avrebbero meritato ai punti" ammette 

Giovanni Berlingeri dell’Mb Team. "Abbiamo fatto un ottima partita, dominando per lunghi 

tratti. È mancato solo il gol, come troppo spesso ci accade", dice Ludovico Pili del Terrinca. 

Bel 2-2 tra Torcigliano Socoedi e Tdl Soccer. Tutto nella ripresa con i locali due volte avanti, 

con Pardini e Pandolfi, ma puntualmente ripresi da Marradi e Pardini. Non disputata, per 

mancanza di arbitri, Discobolo Croce Verde-Sconvolts. 

Classifica: Arena Metato 25; Mb Team 23; Villa Diletta Bayern Versilia 20; Sconvolts 18; 

Torcigliano Socoedi e Scf Bianchi Mda 16; Discobolo Croce Verde e GO I Passi 77 15; 

Bellariviera Leblon 14; Tdl Soccer 13; Real Nocchi e Unione Quiesa Orange 9; Nuovo 

Mondo Fitness 8; Hotel Virginia 7; Terrinca e Ctz 6; Lube Cucine Viareggio 5; Piano di 

Mommio Manù 3; Don Bosco Mazzola 2. 



 

Sergio Iacopetti 

 

 

 

Pattinaggio artistico, tre vittorie 

e un podio per l’Imola Roller 

Il team imolese ha ben figurato ai campionati 
provinciali Uisp, in scena al Palapilastro di Bologna 
lo scorso weekend 

DiRedazione 

25 Febbraio 2025 

Meno di un 1 min.di lettura 

 
Nello scorso fine settimana, al Palapilastro di Bologna, sono continuati i campionati 

provinciali Uisp di pattinaggio artistico, dove l’Imola Roller della Polisportiva Tozzona ha ben 

https://www.ilnuovodiario.com/author/redazione/


 

figurato.​

Michele Pagani, Caterina Bofondi e Ginevra Bussolari, nelle rispettive categorie si sono 

laureati campioni provinciali, mentre il quinto posto è stato conquistato da Emma Ferri e 

Chiara Ferretti. Settimo posto per Giorgia Monduzzi, ottave si sono classificate Greta lolli, 

Nicole Porcinai e Greta Boninsegna. 

Contemporaneamente a Riccione si sono svolti i campionati interregionali Fisr per gruppi 

spettacolo, dove la squadra imolese era presente con due compagini: sul secondo gradino 

del podio e vicecampione regionale, il quartetto Symphony che in base al piazzamento ha 

acquisito il diritto alla disputa dei campionati italiani, in programma ad aprile a Montichiari e 

al quarto posto il Piccolo gruppo Symphony formato da sei atlete. 

 

 

La Mata Leão Basket vince ancora: al 
‘Rummo’ battuti gli Hirpinian Nuts 
Nonostante qualche defezione, la Mata Leão si aggiudica la settima vittoria in 8 gare nel campionato 

Uisp di pallacanestro, consolidando il primo posto. Al “Rummo” di Benevento partita mai in discussione 

contro gli irpini, virtualmente chiusa già alla prima frazione con un perentorio 14 – 0 che mette subito in 

chiaro le cose. D’altronde si affrontavano la prima e l’ultima e la differenza si è vista tutta. Degno di nota 



 

anche il positivo esordio stagionale di Marian Iovini che entra a fare parte del roster a disposizione di 

coach Formichella e che potrà essere utile anche in futuro. Menzione speciale per Nicola Rotondi, che 

supera quota 100 punti con la casacca della Mata. Ora subito in campo nel parallelo campionato ASI 

dove giovedì sera al Palazzetto di Casagiove si affronterà Phoenix Caserta che all’andata ha dato filo da 

torcere a capitan Puzio e compagni. 

Mata Leão Benevento – Hirpinian Nuts 50-23 

Tabellino: Bocchino 9, Gagliardi 7, Puzio A. 8, Mennella 4, Iovini M. 8, Izzo 4, Caruso A. 3, Ucci 3,  

Orlacchio St., Rotondi 4. 

 

Running – Mallozzi concede il bis 

al riuscitissimo “Gianotrail” 

Quasi 300 partecipanti alla 14esima edizione svoltasi a Scauri. Tra le donne 

successo di Antonietta Peluso 

Tempo di lettura 1 min. 

Una riuscitissima 14esima edizione del “Gianotrail” è andata in scena domenica 23 

febbraio a Scauri come seconda tappa del Grande Slam UISP “Natalino Nocera”. L’evento, 



 

organizzato dall’Atletica Olimpic Marina, ha fatto registrare quasi 300 presenze tra gara 

podistica e camminata sportiva, con adesioni da tutta la regione e dalla Campania. Ha 

regalato emozioni, e non poche difficoltà per i tratti fangosi, il percorso di 10 km 

sviluppatosi tra il lungomare, i sentieri del parco di Gianola, la zona costiera e la discesa 

dalla Torre di Scauri. Tra gli uomini ha bissato il successo dell’edizione precedente 

Francesco Mallozzi della Polisportiva Ciociara Antonio Fava, al traguardo in 58’07’. Dopo di 

lui si sono piazzati due porta-colori dell’Atletica Venafro, Mario Capuani (46’29’’) e Andreas 

Nawraitil (47’01’’). La regina tra le donne è stata invece Antonietta Peluso delle Fiamme 

Argento (58’07’’) seguita da Anna Bornaschella dell’Atletica Venafro (1.02’06’’) e Sonia 

Ruocco della Fondi Runners (1.03’10’’). L’organizzazione ha poi premiato altre 30 

protagoniste, consegnando riconoscimenti ai primi tre di ogni categoria maschile e alle 

prime tre società per numero di atleti al traguardo. Si è distinta a tal proposito la Cross 

Training Sora con 27 arrivati, seguita da Polisportiva Fava e Atletica Venafro. Alla 

cerimonia di premiazione hanno partecipato due rappresentanti dei Comuni di Minturno 

e Formia, gli assessori Giuseppe Tomao e Fabio Papa, e grande emozione ha suscitato la 

presenza di Mariangela e Domenico Sparagna, nipoti dell’indimenticato Don Luigi 

Marchetta, al ricordo del quale è stato abbinato il “Gianotrail”. Da parte di questi ultimi e 

del presi-dente Franco Morlando sono stati consegnati dei premi speciali ad atleti locali: 



 

Carlo Avallone della Poligolfo e Gianluca Mallozzi della Polisportiva Gaeta. 

L’organizzazione ha poi provveduto a premiare con l’estrazione di cinque doni i 

partecipanti alla Camminata sportiva, coordinata come sempre da Laura Pesce. Per il 

Grande Slam è stata dunque un’altra giornata di festa, vissuta a due passi dal mare e sotto 

un sole primaverile. Prossimo appuntamento domenica 9 marzo a Vallecorsa per la terza 

“Sgambettata di San Giuseppe”. 
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