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PRIMO PIANO: 
 

- Servizio Civile nell’Uisp. Su Uisp Nazionale, il video 
- Giocagin, l’Uisp lancia il nuovo spot. Su Uisp nazionale, il 

video 
 

ALTRE NOTIZIE: 
 

- Sicilia, sospesa la cancellazione dal registro unico dei 900 
enti di Terzo settore. Su Vita 

- Chigi, ingenti aiuti a Gaza in operazione Italia-Giordania. 
Su Ansa 

- Oltre 300 morti nel Mediterraneo, Unicef chiede 
protezione per i bambini. Su Giornale Radio Sociale 

- Educazione alla salute e corretti stili di vita, la 
prevenzione inizia dalle scuole: il disegno di legge. Su 
Corriere della sera 

- Perché i giovani diventano hikikomori? “Stanno troppo sui 
social e poco in palestra”. Su Dire 

- Azzardo: il Governo prepara una riforma sulla pelle di 
poveri e ludopatici. Su Vita 

- I confini del potere. Trump cambia la carta geografica. Ma 
solo negli Usa. Su Avvenire  

- La Corte Costituzionale sancisce un passo avanti nei 
diritti elettorali per le persone con disabilità. Su Anffas  

https://www.uisp.it/nazionale/pagina/servizio-civile-uisp-ecco-come-fare-domanda
https://fb.watch/xfbRG0ZFtg/
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/giocagin-2025-sognare-la-pace-attraverso-il-gioco-e-lo-sport
https://www.facebook.com/watch/?v=9310809018940718
https://www.facebook.com/watch/?v=9310809018940718
https://www.vita.it/sicilia-sospesa-la-cancellazione-dal-runts-dei-900-enti-di-terzo-settore/?fbclid=IwY2xjawIGzOFleHRuA2FlbQIxMQABHdcb1GdRmS2HSV76fQSUycpYh1y5s3_gc2TbFzBWJKU65IEcdH6b9WgHMQ_aem_QI2UFQmzVJ5h5_-LUkeroA
https://www.ansa.it/sito/notizie/politica/2025/01/28/chigi-ingenti-aiuti-a-gaza-in-operazione-italia-giordania_84150cc9-535f-41e0-8c00-d032a0c50f65.html
https://www.giornaleradiosociale.it/notizie/oltre-300-morti-nel-mediterraneo-unicef-chiede-protezione-per-i-bambini/
https://www.corriere.it/salute/sportello_cancro/25_gennaio_28/educazione-alla-salute-e-corretti-stili-di-vita-la-prevenzione-inizia-dalle-scuole-il-disegno-di-legge-9a35034e-caf0-4219-a902-28c6ee529xlk.shtml?fbclid=IwY2xjawIG9w1leHRuA2FlbQIxMQABHd0x1cy79AWzMX2jZtplw9ZJTU2NpE6-9aii4xmlvHpZojmWbQ13iWlEcw_aem_r3U-DGtV3gd01qI1JD7f3w
https://www.dire.it/28-01-2025/1119034-perche-i-giovani-diventano-hikikomori-stanno-troppo-sui-social-e-poco-in-palestra/?fbclid=IwY2xjawIFy5JleHRuA2FlbQIxMQABHfu8cifm6raiXrMhXqgFV6Z7618vjzXvZxm7_cmdRRIBr2VlT4PtXIEHxQ_aem_6fLxi6ILRRFLrOd2PvAHmw
https://www.vita.it/azzardo-il-governo-prepara-una-riforma-sulla-pelle-di-poveri-e-ludopatici/?fbclid=IwY2xjawIG9f1leHRuA2FlbQIxMAABHXI76LZFRcq3iwPg3H8XfOZMEfZR5MI4qgHdeWJplr1PsP5X-cmaJ6vimw_aem_8K1LAeo-fqlo3x31aOlp4A
https://www.avvenire.it/mondo/pagine/trump-cambia-la-carta-geografica-ma-solo-negli-usa
https://www.anffas.net/it/news/20801/la-corte-costituzionale-sancisce-un-passo-avanti-nei-diritti-elettorali-per-le-persone-con-disabilita/


 

 
 

NOTIZIE DAL TERRITORIO: 
 

- Le passeggiate della Salute di febbraio 2025 con l’Uisp 
Firenze. Il programma: su Quartieri 

- Al PalaCicogna di Cerignola (FG) l’evento BUDO dedicato 
alle arti marziali: “Voi portatori di alti valori sportivi, 
siamo orgogliosi di potervi ospitare nella nostra città”. Su 
Le News Tv  

- e altre notizie         
 
                     VIDEO DAL TERRITORIO: 

 
- Uisp Taranto, magliette nuove per il gruppo di ginnastica 

dolce  
- Uisp Catania, calcio: gli highlights della partita tra 

Farmacisti e Asd Sigillum Notai Calcio Catania  
- Uisp Padova, discipline orientali: 34 anni di Artimarziali 

Qwankido Padova 

- Uisp Arezzo, pallavolo: durante il Campionato di Pallavolo 
Uisp la partita tra Arno Volley e Sparta Volley a Sport Km 
0 

- Uisp Pavia, camminare con l’Uisp ASD Landriano: ieri, 28 
gennaio, 13 i Km percorsi  

- Uisp Pisa, ginnastiche: dal 1° febbraio il Campionato 
Regionale Uisp a Pisa presso il Palazzetto dello Sport 
Sergio Carlesi 

- Uisp Campania, si è tenuta la conferenza stampa per la 
Stabiaequa Half Marathon Dieci Miglia che si svolgerà 
domenica 2 febbraio  

 
 
 
 
 
 

https://quartieri.comune.fi.it/dalle-redazioni/passeggiate-della-salute-febbraio-2025
https://www.lenews.tv/2025/01/28/al-palacicogna-di-cerignola-levento-budo-dedicato-alle-arti-marziali-voi-portatori-di-alti-valori-sportivi-siamo-orgogliosi-di-potervi-ospitare-nella-nostra-citta/
https://www.instagram.com/p/DFYdWskIYHx/
https://www.instagram.com/p/DFYdWskIYHx/
https://fb.watch/xpKmqYw-rA/
https://fb.watch/xpKmqYw-rA/
https://www.facebook.com/100022700171246/videos/598128289672693/
https://www.facebook.com/100022700171246/videos/598128289672693/
https://fb.watch/xpKCIdF7_1/
https://fb.watch/xpKCIdF7_1/
https://fb.watch/xpKCIdF7_1/
https://fb.watch/xpKJfJKMZe/
https://fb.watch/xpKJfJKMZe/
https://www.facebook.com/1653384958/videos/643368658172707/
https://www.facebook.com/1653384958/videos/643368658172707/
https://www.facebook.com/1653384958/videos/643368658172707/
https://www.facebook.com/reel/1724295978300025
https://www.facebook.com/reel/1724295978300025
https://www.facebook.com/reel/1724295978300025


 

 
 

Giocagin 2025: "Puoi chiamarmi sognatrice", un video per la 
pace 

Ad un mese dalle giornate centrali di Giocagin, l'Uisp lancia il nuovo spot presente da oggi in tutte 
le piattaforme del sistema di comunicazione 
  

"You may say I’m a dreamer, puoi chiamarmi sognatore." Queste celebri parole tratte dalla canzone 
Imagine di John Lennon sono state la fonte d’ispirazione per lo spot promozionale di Giocagin 
2025, un evento che unisce sport, gioco e riflessione sul tema della pace. 

GUARDA LO SPOT DI GIOCAGIN 2025 

Il video inizia con un’immagine in bianco e nero: il volto di una giovane ragazza che ascolta parole 
di guerra trasmesse da un telegiornale. È un richiamo potente alla realtà dei nostri giorni, dove 
decine di conflitti continuano a devastare il mondo. Ogni tregua celebrata si accompagna al timore 
di nuovi scontri, e il pensiero delle guerre ancora in corso pesa come un’ombra. 

La protagonista, sopraffatta dalle notizie, chiude gli occhi e comincia a sognare. Inizia così un 
viaggio immaginario: la ragazza sogna di muoversi con grazia, danzando, volteggiando sui pattini, 
esprimendosi attraverso la ginnastica o le discipline orientali. Sogna un mondo in cui il gioco e il 
divertimento siano centrali, un luogo di espressività libera e creativa. Immagina di stringere tra le 
mani la bandiera della pace, di sventolarla, di danzare con lei. Nel momento in cui si risveglia, il 
sogno si fonde con la realtà, portando un messaggio forte e chiaro: Giocagin è un luogo di libertà, 
un rifugio dove il diritto al gioco diventa simbolo del diritto universale alla pace. 

Giocagin non è solo un evento sportivo; è un simbolo di speranza e di impegno sociale. Per il 2025, 
l'Uisp ha voluto dedicare questa, e le altre manifestazioni nazionali, al tema della pace. L’obiettivo 
è chiaro: ribadire l'importanza dei sogni e l’impegno necessario per trasformarli in realtà. Questo 
processo inizia dalle piccole azioni quotidiane, dai nostri atteggiamenti e dalla consapevolezza 
che il cambiamento è alla nostra portata. 

Lo spot, così come l’intera manifestazione, vuole ricordare che la costruzione di una società 
fondata sui diritti, sulla solidarietà e sulla pace passa anche attraverso lo sport. Insegnare ai 
bambini e agli adulti a vivere lo sport come un momento di scelta, libertà e divertimento 
significa promuovere valori fondamentali come la socialità e l’inclusione. 

Giocagin celebra il diritto al gioco come elemento essenziale di una società pacifica. È un luogo 
dove bambini e adulti, donne e uomini, possono incontrarsi, esprimersi e divertirsi insieme. La 
cultura dello sport viene proposta come uno strumento potente per insegnare il rispetto reciproco, 
la collaborazione e l’importanza di vivere in armonia. 

Immaginare un mondo diverso, un mondo migliore, non è solo un sogno, ma un progetto 
concreto che parte da iniziative come questa. Giocagin 2025 ci ricorda che ogni passo verso la 
pace inizia con piccoli gesti, con un sorriso, con la volontà di condividere e giocare insieme. Proprio 

https://www.facebook.com/unione.italiana.sportpertutti/videos/9310809018940718


 

come la ragazza protagonista dello spot, possiamo chiudere gli occhi, immaginare un futuro 
diverso e, una volta aperti, iniziare a costruirlo. 

Le date centrali di Giocagin sono il 22 e il 23 febbraio, ma decine di eventi si susseguiranno 
dall’inizio di febbraio a giugno inoltrato, e vedranno la partecipazione di migliaia di bambine e 
bambini, ragazzi e adulti. Le attività scelte variano da tappa a tappa, e saranno prevalentemente 
ginnastica, danza, pattinaggio e discipline orientali, ma non manca chi sceglierà di proporre altre 
attività, dagli sport di squadra ai percorsi ludico motori dedicati ai più piccini. 

Il video è stato scritto e diretto da Francesca Spanò, redazione nazionale Uisp, con la collaborazione di 
Layla Mousa, ufficio manifestazioni nazionali Uisp. La protagonista è interpretata da Virginia 
Scarangella, operatrice in servizio civile presso la Uisp nazionale. 

 
 

 

Servizio civile nell'Uisp: ecco come fare domanda 

Hai tra i 18 e i 28 anni? Fai domanda entro il 18 febbraio. Uisp mette a disposizione progetti in 
tutta Italia con Arci Servizio Civile. Ecco come candidarsi 
  

È ufficialmente aperto il bando per il servizio civile universale, pubblicato dal Dipartimento per 
le politiche giovanili e il Servizio civile universale: c’è tempo fino alle ore 14 di lunedì 18 
febbraio 2025 per partecipare al Bando per la selezione di 62.549 operatori volontari da impiegare 
in progetti afferenti a programmi di intervento di Servizio civile universale da realizzarsi in Italia e 
all’estero, per progetti che si realizzeranno tra il 2025 e il 2026. 

Tra gli enti del terzo settore che danno la possibilità di vivere questa esperienza c’è anche l’Uisp in 
molte città italiane.  

NEI PROSSIMI GIORNI PUBBLICHEREMO L'ELENCO DEI PROGETTI UISP NELLE VARIE CITTA' 
DOVE E' POSSIBILE FARE DOMANDA, all'interno dei progetti Arci Servizio Civile. Tieni d'occhio il 
sito internet www.uisp.it. 

Chi fosse interessato ai progetti Uisp può andare sulla pagina territoriale che lo interessa, 
all'interno del sito di Arci Servizio Civile nazionale. 

Qui puoi cercare la tua città e scegliere il progetto per il quale fare domanda ed impegnarti. 

  

INFORMAZIONI GENERALI SUI PROGETTI UISP DI SERVIZIO CIVILE, ALL'INTERNO DEI PROGETTI 
ARCI SERVIZIO CIVILE: i progetti hanno una durata tra 10 e 12 mesi, con un orario di servizio pari a 
circa 25 ore settimanali. Gli operatori volontari selezionati sottoscrivono con il Dipartimento un 
contratto che fissa, tra l’altro, l’importo dell’assegno mensile per lo svolgimento del servizio in € 
507,30 salvo incremento sulla base della variazione, accertata dall’ISTAT. Per poter partecipare alla 
selezione occorre individuare il progetto di SCU in cui essere impegnati. 

https://www.arciserviziocivile.it/sites/default/files/2024-12/Bando2024.pdf
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/servizio-civile-nelluisp-ecco-come-fare-domanda
https://www.arciserviziocivile.it/
https://www.arciserviziocivile.it/progetti


 

Nella foto: Virginia, Antonio, Nicolas, Michela attualmente in servizio civile presso Uisp nazionale 

 

 
Il caso 

Sicilia, sospesa la cancellazione dal registro 
unico dei 900 enti di Terzo settore 
Avranno 30 giorni di tempo per mettersi in regola, colmando eventuali carenze, gli enti siciliani cancellati 

dal Runts Sicilia. Il portavoce del Forum del Terzo settore regionale, Giuseppe Montemagno: «Speriamo 

che sia solo l'inizio di un vero dialogo tra politica e sociale» 
di Gilda Sciortino 
 
Una moratoria di 30 giorni. È questo l’esito dell’incontro fra le organizzazioni sociali e l’assessorato regionale 
alla Famiglia e alle Politiche sociali dal Forum del Terzo settore in seguito alla cancellazione “d’emblée” di 
circa 900 enti dal Runts Sicilia (la sezione regionale del Registro unico del Terzo settore). 
L’assessore al ramo, Nuccia Albano, ha comunicato in una nota che i decreti di cancellazione sono stati 
sospesi per un mese, ribandendo di essere consapevole che «queste associazioni svolgono un ruolo 
fondamentale nel tessuto sociale, contribuendo non solo alla fornitura di servizi essenziali ma anche alla 
creazione di reti di solidarietà e coesione tra le persone». La stessa Albano non ha, però, accettato la nostra 
richiesta di intervista per entrare più nel dettaglio. 
«Il decreto blocca gli effetti della cancellazione», afferma Giuseppe Montemagno, portavoce del Forum del 
Terzo settore siciliano, «quindi chi aveva anche attività in corso potrà proseguire, però con l’impegno di 
regolarizzare entro 30 giorni la propria posizione. È ovvio che non si può proseguire all’infinito, così ora chi 
deve farlo si metterà in regola. Bisogna anche dire che, nel frattempo, alcune associazioni hanno comunque 
continuato a caricare documenti, perché la piattaforma non è stata mai chiusa. È chiaro che ci impegniamo a 
sollecitare il nostro mondo a completare gli adempimenti, dando una mano a chi ha difficoltà». 
Trenta giorni di tempo, dunque, per capire cosa fare, tenuto sempre conto che, delle circa 900 associazioni, 
almeno 600 sono realtà non più operative o poco interessare a fare parte attivamente del Runts. 
«Indipendentemente da tutta questa situazione», prosegue Montemagno, «quello che poniamo è un tema 
politico rispetto al fatto che numerose associazioni, lo abbiamo già detto tante volte, gestiscono dei servizi 
abbastanza delicati per la vita delle persone. Le conseguenze di una cancellazione ricadrebbero, per esempio, 
sulla sanità perchè, se domani l’ospedale non avrà più sacche di sangue, a chi spetterà il compito di occuparsi 
di questa carenza? Lo abbiamo fatto presente oggi all’assessore come Forum, in quanto organismo di 
rappresentanza del Terzo settore. Noi abbiamo dimostrato la massima disponibilità a dialogare con 
l’amministrazione pubblica, perché sulle politiche sociali il Terzo settore deve essere coinvolto come portatore 
di tutte quelle informazioni che spesso mancano alla politica». 
Essere, dunque, convolti, in fase preliminare, proprio per evitare che scoppi un altro caso, come quello di 
queste settimane, che sembra avere trovato una soluzione senza conseguenze gravi grazie all’intervento 
tempestivo del Forum del Terzo settore. Una realtà, che rappresenta e tutela 54 associazioni, la maggior parte 
delle quali hanno sezioni che contano un centinaio e forse più sedi che lavorano per combattere fragilità di 
ogni genere. 
«Si è capito che c’è un problema più generale», aggiunge Ferdinando Siringo, presidente del Movimento di 
volontariato italiano (Movi) Sicilia «perchè, quanto parliamo di Terzo settore parliamo di associazioni, enti 
che si occupano di politiche sociali, sanitarie, di migranti, minori, anziani. Fronti per i quali non si possono 
prendere decisioni avventate. Siccome ormai siamo in una logica di sussidiarietà, all’interno della quale opera 
il Terzo settore, in molti casi braccio operativo, non ci si può dimenticare di confrontarsi con noi. È giusto che 
l’amministrazione controlli ed elimini gli enti che non hanno più requisiti o che addirittura non esistono più, 

https://www.vita.it/autore/gilda-sciortino/
https://www.forumterzosettore.it/
https://www.facebook.com/movipalermo/
https://www.facebook.com/movipalermo/


 

ma magari chiederci una mano per far circolare meglio l’informazione? Quanto stava accadendo era un 
campanellino d’allarme che, ascoltato, avrebbe evitato tanti problemi». 
 
L’augurio è, dunque, che il polverone sollevato all’interno del Runts sia solo l’inizio di un’interazione non 
solo con l’assessorato regionale alla Famiglia e alle Politiche sociali, ma anche con tutti gli altri che hanno 
competenze nella relazione con il Terzo settore. Se lo augura anche chi segue le associazioni con un afflato 
meno empatico, ma parimenti teso a dare risposte alle emergenze sociali. 
«Nella vicenda che ha coinvolto gli enti siciliani», spiega Massimo Romano, consigliere dell’Ordine dei 
commercialisti di Palermo delegato al Terzo settore, anche lui presente all’incontro tra Forum e Regione 
Siciliana, «abbiamo fornito un contributo di relazione con gli uffici e di supporto agli enti. Abbiamo, per 
esempio, chiesto un maggiore approfondimento da parte del Ministero sulla questione della devoluzione dei 
beni da parte degli enti cancellati dal Runts, perché riteniamo che questo obbligo sia sostanziale. In un tale 
momento questo è il nodo, considerato che il decreto che ha sospeso gli effetti della cancellazione vada a 
ripristinare un equilibrio, dando la possibilità agli enti che non hanno adempiuto ai loro obblighi di effettuare 
una remissione in bonis e sanare la loro situazione». 
 

 

Chigi, ingenti aiuti a Gaza in 
operazione Italia-Giordania 
Nei prossimi giorni 15 camion e altre 15 tonnellate di aiuti 
"Continua l'impegno dell'Italia, accanto ai partner regionali e internazionali, nella 
stabilizzazione del quadrante mediorientale e nel sostegno alle sue popolazioni. 
Oggi, elicotteri delle Forze Armate italiane e giordane hanno condotto 
congiuntamente un'operazione aerea che ha consentito di fornire una concreta e 
fattiva assistenza alla popolazione della Striscia di Gaza mediante il trasporto di 
ingenti quantitativi di aiuti umanitari". 
Lo comunica Palazzo Chigi spiegando che "nei prossimi giorni arriveranno al Porto 
di Ashdod 15 camion donati al Programma Alimentare Mondiale e altre 15 
tonnellate di aiuti". 
Riproduzione riservata © Copyright ANSA 
 

 

https://www.commercialisti.pa.it/it/
https://www.commercialisti.pa.it/it/


 

Oltre 300 morti nel Mediterraneo, Unicef chiede protezione per i 
bambini 
29/01/25 
 

Internazionale 

Nell’ultimo mese più di 300 persone sono morte o scomparse nel Mediterraneo, molte 

delle quali erano fuggite da conflitti, povertà e persecuzioni. Lo denuncia Unicef che 

chiede ai Governi di utilizzare il Patto sulla Migrazione e l’Asilo per dare priorità alla 

salvaguardia dei bambini. 

 

Educazione alla salute e corretti stili di vita, la 
prevenzione inizia dalle scuole: il disegno di 
legge 
di Maria Giovanna Faiella 

Il Ddl, presentato a Roma dal presidente della Commissione Cultura e Istruzione del 

Senato, insieme a Fondazione Umberto Veronesi. Tra gli argomenti di insegnamento 

proposti: sana alimentazione, attività fisica, igiene personale, prevenzione delle 

dipendenze, consapevolezza ambientale. Prevista una Giornata Nazionale in memoria 

dell'oncologo scomparso nel 2016 

Rendere l'educazione alla salute parte integrante dell’insegnamento, a partire dalla 

scuola dell’infanzia fino alla scuola secondaria di secondo grado, con l’obiettivo di 

formare persone capaci di scelte consapevoli per la propria salute e quella della 

collettività. È l’obiettivo del «Disegno di Legge sull’Educazione alla Salute nelle scuole», 

presentato oggi a Roma dal primo firmatario, il senatore Roberto Marti, presidente della 

https://www.giornaleradiosociale.it/notizie/oltre-300-morti-nel-mediterraneo-unicef-chiede-protezione-per-i-bambini/
https://www.giornaleradiosociale.it/notizie/oltre-300-morti-nel-mediterraneo-unicef-chiede-protezione-per-i-bambini/
https://www.giornaleradiosociale.it/categorie/internazionale


 

Commissione Cultura e Istruzione di Palazzo Madama, insieme a Fondazione Umberto 

Veronesi ets. Il Ddl prevede anche l’istituzione di una «Giornata Nazionale 

dell’Educazione alla salute e ai corretti stili di vita», in memoria di Umberto Veronesi, 

fondatore dell’omonima Fondazione, che da sempre promuove campagne e progetti di 

sensibilizzazione sulla prevenzione rivolti alle giovani generazioni.  

Educazione alla salute nei programmi didattici 

L’iniziativa è il risultato di un lungo lavoro di confronto che nel 2023 ha visto, tra l’altro, 

Fondazione Veronesi e Commissione Cultura e Istruzione del Senato impegnati in un ciclo 

di appuntamenti in undici scuole di tutta Italia. La proposta legislativa trova le sue radici 

nelle raccomandazioni dell’Organizzazione Mondiale della Sanità (Oms) mirate a favorire 

l’interconnessione tra salute e sistema educativo, prevedendo quindi che l'educazione 

alla salute sia parte integrante dei programmi didattici delle scuole di ogni ordine e 

grado.  

In particolare, nel Ddl si propone di trattare argomenti specifici per ogni fase del 

percorso scolastico, quali per esempio sana alimentazione, attività fisica, igiene 

personale, prevenzione delle dipendenze, consapevolezza ambientale, col supporto di 

materiali didattici adeguati, attività pratiche e formazione del personale docente.  

 

Piano triennale, gli obiettivi 

Il Disegno di Legge propone l’adozione di un Piano triennale per la prevenzione e 

promozione della salute nelle scuole, mirato a educare i giovani su corretti stili di vita, 

prevenzione delle malattie e consapevolezza scientifica.  

Tra gli obiettivi principali del Piano: diffondere una cultura della prevenzione, con 

percorsi educativi mirati a prevenire malattie e comportamenti a rischio; favorire 

l’adozione di stili di vita utili a tutelare un buono stato di salute fisica e mentale e il 

benessere della collettività; diffondere una cultura scientifica solida e consapevole, 

contrastando fenomeni di disinformazione, promuovendo un approccio scientifico e 

critico tra i giovani. 

Valorizzare la prevenzione e la salute 



 

Spiega il primo firmatario del Disegno di Legge, senatore Roberto Marti, presidente della 

Commissione Cultura e Istruzione del Senato: «Valorizzare la prevenzione e la salute 

come elementi essenziali del percorso educativo di ogni individuo è cruciale per 

migliorare la qualità e l’aspettativa di vita dei cittadini, contrastare la diffusione delle fake 

news e tutelare l’efficienza del nostro Servizio Sanitario Nazionale. Tuttavia, non 

possiamo dare per scontato questo obiettivo: serve un impegno congiunto delle 

istituzioni, il sostegno della comunità scientifica e l’applicazione delle innovazioni 

tecnologiche. È un percorso che intendiamo sostenere con determinazione e senso di 

responsabilità, per giungere a un risultato concreto a livello legislativo». 

L’impegno di Fondazione Veronesi nelle scuole 

L'istituzione della giornata nazionale dell’educazione alla salute e ai corretti stili di vita in 

memoria di Umberto Veronesi, nel centenario della sua nascita, rappresenta un’occasione 

per consolidare il legame tra scienza, educazione e salute, valori che il professore ha 

sempre sostenuto con dedizione e passione. 

Dice Paolo Veronesi, presidente di Fondazione Veronesi: «La salute è un diritto 

fondamentale e un bene comune da tutelare. Le scuole, quali presidi di educazione e 

crescita, hanno il compito e la straordinaria opportunità di formare cittadini consapevoli 

del valore della prevenzione e della cultura scientifica. Questo è particolarmente 

importante alla luce del crescente impatto di malattie come le patologie cardiovascolari e 

oncologiche, che possono essere prevenute in molti casi (fino al 30-50 per cento, se 

parliamo di tumori). Questo Disegno di Legge rappresenta un passo cruciale per 

contrastare le disuguaglianze e offrire la possibilità di un futuro più sano e informato alle 

nuove generazioni». 

 

 

 



 

Perché i giovani diventano hikikomori? “Stanno 
troppo sui social e poco in palestra” 

Lo dice una ricerca del Cnr pubblicata su Scientific Reports: dopo la Pandemia sono raddoppiati i "lupi 
solitari", gli adolescenti che non incontrano più i coetanei 

Pubblicato:28-01-2025 12:40 
Ultimo aggiornamento:28-01-2025 12:40 
Autore: Redazione 
 
ROMA – Scarsa qualità delle relazioni sociali, bassa fiducia relazionale, 
vittimizzazione da cyberbullismo e bullismo, iperconnessione da social media, 
scarsa partecipazione alla pratica sportiva extrascolastica e insoddisfazione per il 
proprio corpo. Sono questi gli elementi che, secondo lo studio condotto dal gruppo 
multidisciplinare di ricerca “Mutamenti sociali, valutazione e metodi” (Musa) 
dell’Istituto di ricerche sulla popolazione e le politiche sociali del Consiglio 
nazionale delle ricerche di Roma (Cnr-Irpps), scatenano il ritiro sociale tra gli 
adolescenti. Lo riporta un comunicato. 
 
GLI ADOLESCENTI: FARFALLE SOCIALI, AMICO CENTRICI E LUPI SOLITARI 

La ricerca, pubblicata sulla rivista Scientific Reports del gruppo Nature, si è basata 
sui dati di due indagini trasversali condotte dal gruppo nel 2019 e nel 2022 su 
studenti di scuole pubbliche secondarie di secondo grado attraverso la tecnica 
CAPI (Computer Assisted Personal Interview) e su campioni rappresentativi a 
livello nazionale composti rispettivamente da 3.273 e 4.288 adolescenti con un’età 
compresa tra 14 e 19 anni. Attraverso tecniche avanzate di modellizzazione 
statistica sono stati identificati tre profili di adolescenti: le “farfalle sociali”, “gli 
amico-centrici” e i “lupi solitari”: proprio all’interno di quest’ultimo profilo, è stato 
individuato un sottogruppo composto da adolescenti che non incontrano più i loro 
amici nel mondo extrascolastico, il cui numero è quasi raddoppiato dopo la 
pandemia, passando dal 5,6% del 2019 al 9,7% del 2022. Si tratta dei ritirati 
sociali. 

IPERCONNESIONE: “PRIMO RESPONSABILE DELL’AUTOISOLAMENTO E DEGLI 
INTENTI SUICIDI TRA I GIOVANI” 

“Precedenti studi del nostro gruppo di ricerca avevano già chiarito le cause di 
alcuni effetti negativi del mutamento delle interazioni sociali accelerato della 
pandemia da Covid-19, che ha esacerbato la trasposizione delle relazioni umane 
verso la sfera virtuale”, spiega Antonio Tintori, tra gli autori del lavoro assieme a 
Loredana Cerbara e Giulia Ciancimino del gruppo di ricerca Musa del Cnr-Irpps. 
“Si è visto in particolare che l’iperconnessione, ossia la sovraesposizione ai social 
media, ha un ruolo primario in questo processo corrosivo dell’interazione e 
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dell’identità adolescenziale e successivamente del benessere psicologico 
individuale. L’iperconnessione è principale responsabile tanto dell’autoisolamento 
quanto dell’esplosione delle ideazioni suicidarie giovanili. Lo studio mostra che 
non solo dal 2019 al 2022 sono drasticamente aumentati i giovani che si limitano 
alla sola frequentazione della scuola nella loro vita, ma anche nel mondo 
adolescenziale è significativamente diminuita l’abitudine a trascorrere il tempo 
libero faccia a faccia con gli amici: i “lupi solitari” sono addirittura triplicati in 3 anni, 
passando dal 15 al 39,4%”. 

“IL PROBLEMA STA DIVENTANDO GLOBALE ED ENDEMICO” 

Sebbene leggermente più diffuso tra le ragazze, il fenomeno riguarda entrambi i 
sessi e non presenta sostanziali differenze regionali, relative alla tipologia 
scolastica frequentata o al background socio-culturale ed economico familiare, 
come invece si è supposto in passato. Questo indica con chiarezza che il 
problema sta diventando globale ed endemico. 
Cosa accomuna questi giovani? Scarsa qualità delle relazioni sociali (con i 
genitori, in particolare con la madre), bassa fiducia relazionale (verso familiari e 
insegnanti), vittimizzazione da cyberbullismo e bullismo, iperconnessione da social 
media, scarsa partecipazione alla pratica sportiva extrascolastica e 
insoddisfazione per il proprio corpo. 
“Questi fattori, inoltre alimentati dall’influenza pervasiva delle pressioni sociali a 
conformarsi a standard anche estetici irraggiungibili, erodono l’autostima 
favorendo un senso di inadeguatezza nelle interazioni sociali con i coetanei”, 
aggiunge Tintori. “Abbiamo, inoltre, constatato che coloro che già versano in uno 
stato di ritiro sociale presentano un uso più moderato dei social media: ciò apre 
all’ipotesi che, all’aumentare del tempo di isolamento fisico ci si disconnetta 
gradualmente anche dalle interazioni virtuali, ossia ci si diriga verso la rinuncia 
totale alla socialità”. 

COSA FARE 

Il fenomeno, assimilabile a quello degli hikikomori del Giappone, potrebbe 
generare una vera e propria emergenza sociale: “Il nostro studio, oltre a fornire 
risultati utili alla comprensione della natura del problema, evidenzia l’urgenza di 
interventi educativi e formativi da rivolgere a genitori e docenti scolastici, nonché di 
sostegno per i giovani, ovvero un supporto specifico verso gli adolescenti che 
versano nelle condizioni più critiche”, conclude il ricercatore. 
Il gruppo di ricerca Musa del Cnr-Irpps, tra i primi a indagare il fenomeno del ritiro 
sociale, prosegue ora le proprie attività avviando una vasta indagine di tipo 
longitudinale volta a rispondere agli interrogativi ancora aperti, e a chiarire 
maggiormente i fattori del processo che conduce all’auto-isolamento. 
L’ indagine, denominata “Mutamenti Interazionali e Benessere”, coinvolgerà per 
cinque anni migliaia di adolescenti tra studenti e studentesse delle scuole, 
permettendo di analizzare in dettaglio lo sviluppo comportamentale dei giovani 
nelle modalità di interazione e altri importanti aspetti relativi al benessere 
socio-psicologico. Lo studio si è avvalso della collaborazione di Gianni Corsetti 
dell’Istat. 



 

Le notizie del sito Dire sono utilizzabili e riproducibili, a condizione di citare 
espressamente la fonte Agenzia DIRE e l’indirizzo www.dire.it 
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Azzardo: il Governo prepara una riforma sulla 
pelle di poveri e ludopatici 
Il comparto vola verso la cifra record di 160 miliardi di euro giocati in Italia nel 2024, arrivando quasi a 

raggiungere la spesa alimentare. Eppure Meloni sta lavorando a un testo che cancella le misure di 

contenimento di una piaga che pagano in larghissima parte le fasce più deboli della popolazione 
di Redazione 
 
Il Governo sta predisponendo una bozza di riforma che, in base alle prime bozze che stanno circolando, farà 
esplodere il gioco d’azzardo a livelli impressionanti. Oltre ogni limite. «Il comparto azzardo vola verso la 
mirabolante cifra di 160 miliardi di euro giocati in Italia nel 2024, stabilendo un ulteriore record, 
arrivando quasi a raggiungere la spesa alimentare. A fronte di questo e di un aumento dei casi patologici 
in carico e stimati ci si aspetterebbe un intervento a tutela della salute dei cittadini e delle cittadine, con una 
riduzione reale dell’offerta di azzardo online e fisico e una regolamentazione che fornisca strumenti di 
prevenzione e contrasto alle dipendenze. E invece pare non sarà così. Siamo molto preoccupati per il 
contenuto della bozza di decreto legislativo sul riordino del settore azzardo “fisico”», denunciano gli attivisti 
della campagna “Mettiamoci in gioco”.  
Toni davvero preoccupati anche dalla Consulta Nazionale Antiusura San Giovanni Paolo II che esprime 
dissenso in merito alla linea intrapresa dal Governo: distanziometro quasi annullato, luoghi sensibili 
ridotti a due, limitata riduzione di sale gioco e scommesse. 
«Con la bozza di riforma sul gioco d’azzardo fisico sta perseverando -spiega il presidente  Luciano Gualzetti 
della Consulta- sulla linea della diffusione capillare dell’azzardo  nel Paese, prevaricando Regioni e Comuni 
i cui provvedimenti normativi e regolamenti sindacali sono rivolti a ridurre l’impatto degli effetti 
distorsivi sull’economia e sulla salute dei cittadini sui territori». Come per il gioco on line, anche la 
riforma del gioco fisico, è strutturata in maniera tale che l’azzardo entri in tutte le famiglie italiane, soprattutto 
di quelle più disagiate, più povere, più fragili e quindi soggette a intravedere nella scommessa una via d’uscita 
dalla propria condizione di disagio. 
 
La proposta di riforma attraverso l’introduzione della distinzione tra punti gioco certificati e non, e riducendo 
i punti sensibili  solo alle scuole secondarie di secondo grado e ai SerD, di fatto liberalizza l’insediamento dei 
punti gioco: si vedranno le sale slot accanto a chiese e oratori. Manderà in fumo il lavoro svolto da molte 
Regioni e Comuni che, in applicazione delle leggi regionali vigenti, hanno provveduto a chiudere e/o 
delocalizzare esercizi con gioco d’azzardo.  Inoltre, è in netto contrasto con pressoché tutte le sentenze dei 
tribunali amministrativi, che hanno di fatto riconosciuto la titolarità delle Regioni a legiferare e la correlazione 
tra aumento di patologie e presenza di punti gioco sui territori. 
Infine, introducendo fasce orarie di chiusura differenziate per esercizi certificati e non: certificati nella fascia 
oraria 5-8.30 e 13-15; non certificati 5-9 e 13-16, salteranno anche i limiti orari previsti dalle ordinanze 
sindacali. Gli effetti saranno che si continuerà a giocare durante tutta la notte e si aggirerà quanto 
prevedeva la Corte costituzionale nella sentenza 220/2014, che attribuisce alle ordinanze del sindaco la 
possibilità di limitare gli orari di apertura delle sale da gioco. 
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Ormai, spiegano dalla Consulta nazionale antiusura, «una persona indebitata su due intercettata dalla 
nostra rete ha come causa principale del debito l’azzardo. Se si considera che solamente nel 2023, intorno 
all’azzardo  sono girati 135 miliardi di euro e le previsioni ci dicono che si supererà i 160 miliardi nel 2024. 
Le persone che  soffrono di  dipendenza dall’azzardo sono 1,2 milioni».  
La Consulta Nazionale Antiusura si è unita all’appello delle Regioni, dei Comuni e associazioni che 
quotidianamente operano sui territori, ascoltando la disperazione della gente finita nella trappola disumana 
dell’azzardo, di ritirare tale proposta di riforma del gioco fisico, in quanto non è rispettosa della dignità e della 
salute dei cittadini. È necessario rivederla insieme a tutta la normativa vigente sull’azzardo, sulle direttrici di 
un effettivo riordino che sappia costruire una legislazione: 
• trasparente sul fronte degli effetti, ai rischi che produce e sulla sostenibilità sociosanitaria degli effetti 
negativi che produce sulle persone e – in via diretta o indiretta – sulla finanza pubblica; 
• equa riguardo alla disciplina del regime concessorio; tale da non generare disparità di trattamento e 
conseguenti ingiusti vantaggi in questo ambito 
• attenta ai deboli che si faccia carico di limitare gli effetti negativi sia preventivamente, che in termini di 
presa in carico e cura 
• sussidiaria, che sappia riconoscere e attivare le responsabilità dei diversi livelli di governo territoriale 
(Comuni e Regioni) e dei soggetti sociali. 
 

 

I confini del potere. Trump cambia la 
carta geografica. Ma solo negli Usa 
Riccardo Maccioni martedì 28 gennaio 2025 

Google maps ha deciso di seguire la decisione del neo presidente: il Golfo del 
Messico diventa Golfo d'America. Però solamente negli Stati Uniti. In Italia 
verranno indicati entrambi i nomi 

Trump prova a cambiare la carta geografica. Almeno per quanto riguarda il 
nome del Golfo del Messico che per sua volontà, negli Stati Uniti diventa Golfo 
d’America. Appena insediato il neopresidente Usa aveva infatti firmato il decreto 
esecutivo che prevede la modifica. E Google maps ha deciso di seguire la 
modifica. «Abbiamo una prassi consolidata di applicare i cambiamenti di nome 
quando sono stati aggiornati dal governo» spiega Google in un post su X. 
«Quando i nomi ufficiali variano tra i Paesi, gli utenti di Maps vedono il loro 
nome locale ufficiale. Tutti nel resto del mondo vedono entrambi i nomi». Nel 
Messico infatti verrà conservata l’antica denominazione mentre negli altri Paesi, 
quindi anche in Italia saranno indicati entrambi i nomi. Come noto il Golfo del 



 

Messico (o D’America) si estende per 218mila quadrate, più o meno 564mila 
chilometri quadrati collegando il Mar dei Caraibi e l'Oceano Atlantico, bagnando 
la costa orientale del Messico, quella sudorientale degli Stati Uniti e l'estremità 
occidentale di Cuba. Quanto alle denominazioni, quella usata finora, cioè Golfo 
del Messico è in uso da oltre 400 anni. 

Una soluzione analoga a quella presa per il Golfo del Messico adesso si 
attende da Google maps anche per la più alta vetta del Nord America (6.190 
metri), il monte Denali, che si trova in Alaska e che per volere di Trump dovrà 
tornare a chiamarsi Mount McKinley com’è stato dal 1917- 2015 quando il 
presidente Barack Obama recuperò l’antico nome Denali che nella lingua dei 
nativi athabaskani significa “grande montagna”. Contro la decisione di Trump è 
però in atto una vibrante protesta. Una maggioranza bipartisan della Camera 
dell'Alaska ha approvato una mozione per chiedere al presidente di bloccare 
l'ordine esecutivo sul cambio di nome. «È il simbolo della nostra storia, è un 
simbolo della cultura e del rispetto», ha detto Maxine Dibert, deputata 
democratica appartenente alla cultura Koyukon Athabascan e promotrice di una 
mozione per stoppare la modifica. Approvato con 28 sì e 10 no nella Camera 
che ha 40 seggi, il testo è stata approvato anche da alcuni dei 19 repubblicani, 
con altri che hanno proposto di riscriverla enfatizzando peraltro 
l'apprezzamento per la ripresa delle trivellazioni in Alaska, stato il cui 
governatore, il repubblicano Mike Dunleavy, spera di potere discutere con 
Trump della questione il prossimo mese a Washington, anche se il dipartimento 
dell'Interno ha detto che il procedimento di “riscrittura” è stato avviato. Il nome 
McKinley ricorda il 25° presidente degli Stati Uniti, repubblicano, in carica dal 
1897 al 1901. Secondo la tradizione a chiamare per primo il monte così fu un 
cercatore d’oro nel 1986 quando McKinley era solo un candidato alla 
presidenza. A ratificare la decisione fu il governo federale nel 1917. 
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La Corte Costituzionale sancisce un 
passo avanti nei diritti elettorali per 
le persone con disabilità 
Diffusa la nota di analisi e approfondimento elaborata dal Centro Studi Giuridici e Sociali di Anffas 

Nazionale in merito alla importantissima e recentissima sentenza della Corte Costituzionale n. 3/25, 

con la quale, dichiarando l’illegittimità costituzionale delle norme che precludono alle persone con 

disabilità la possibilità di usare la firma digitale per sottoscrivere una lista di candidati alle elezioni, si è 

segnato un passo avanti verso l’affermazione dei diritti delle persone con disabilità anche in materia 

elettorale. 

Si ricorda che il diritto di votare ed essere votati è una delle tematiche che Anffas porta avanti con forza 

da anni, al fine di assicurare a tutte le persone con disabilità, a prescindere dalla loro condizione o 

caratteristiche, di poter partecipare, in condizioni di parità con gli altri cittadini, alla vita politica della 

società. Pertanto, Anffas auspica che tale sentenza possa essere solo uno dei tasselli del cammino che 

porterà presto alla concreta garanzia dei diritti elettorali attivi e passivi per tutte le persone con 

disabilità, a partire dalle persone con disabilità intellettive e del neurosviluppo, anche attraverso la 

possibilità di accedere al voto assistito in cabina. 

 

 

Passeggiate della Salute febbraio 
2025 



 

Salute è benessere, passeggiate gratuite, libere e 
aperte a tutti a cura della UISP Firenze 

Proseguono a febbraio 2025 le passeggiate gratuite organizzate dalla 

UISP Firenze nei Quartieri Fiorentini, con cinque nuovi appuntamenti nei 

sabati del mese; per partecipare è obbligatoria la prenotazione, da 

effettuare telefonicamente al numero 055 6583561 (entro le ore 12 del 

venerdì precedente) o tramite mail all'indirizzo camminare@uispfirenze.it. 

Di seguito il programma dettagliato dell'iniziativa. 

Quartiere 1 

SABATO 1 FEBBRAIO 2025 

I CIOMPI, PERGOLA, OBLATE E BIGALLO 

Percorso facile e pianeggiante (circa 3,5 km) 

Ritrovo e partenza: ore 9.30 Piazza Santa Croce (fontana davanti alla 

sede del Q1) 

Percorso: Piazza Santa Croce, Piazza dei Ciompi, Sant’Ambrogio, la 

Sinagoga, La Pergola, Santa Maria Nuova, Le Oblate, Arco di San 

Piero, Borgo Albizi, Sant’Elisabetta, Loggia del Bigallo, rientro 

 

Quartiere 2 
 
SABATO 8 FEBBRAIO 2025 

I PARCHI SULLE COLLINE DI MONTUGHI 

Percorso con alcuni saliscendi su asfalto (circa 5,5 km) 

Ritrovo e partenza: ore 9.30 Piazza delle Cure (davanti ex edicola) 

https://quartieri.comune.fi.it/dalle-redazioni/passeggiate-della-salute-febbraio-2025#
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Percorso: Piazza delle Cure, via Borghini, via Levi, via dei Bruni, via di 

Montughi, parco Villa Stibbert, parco Villa Fabbricotti, via Vittorio 

Emanuele II, via Trieste, via Trento, Giardino dell’Orticoltura, via 

Bolognese, vicolo dei Barbi, via Faentina, via Borghini, piazza delle 

Cure 

 
Quartiere 4 
 
SABATO 8 FEBBRAIO 2025 

LA COLLINA DI MARIGNOLLE 

Percorso con dislivello e un tratto in salita, abbastanza facile (circa 7,5 km) 

Ritrovo e partenza: ore 9.30 parcheggio Piazzale di Porta Romana 

(davanti Scuderie Reali) 

Percorso: Porta Romana, via Foscolo, via Santa Maria a Marignolle, 

Parrocchia Santa Maria a Marignolle, via Santa Maria a Marignolle, via dei 

Morelli, via del Ferrone, via di Soffiano, via San Carlo, piazza di 

Bellosguardo, via Piana, via Foscolo, Porta Romana 

 
Quartiere 3 
 

SABATO 15 FEBBRAIO 2025 

VERSO MONTICI E ARCETRI 

Percorso con dislivello e un tratto molto impegnativo in salita, media 

difficoltà (circa 7 km) 

Ritrovo e partenza: oore 9.30 Piazza Ferrucci (presso Bobo Check 

Point) 
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Percorso: piazza Ferrucci, via Benedetto Fortini, via Santa Margherita 

a Montici, via Pian dei Giullari, via della Torre del Gallo, Piazza degli 

Unganelli, via delle Porte Sante, via San Miniato al Monte, Piazza 

Ferrucci 

Quartiere 5 
SABATO 22 FEBBRAIO 2025 

GLI ORTI D’INVERNO 

Percorso facile e pianeggiante (circa 5 km) 

Ritrovo e partenza: ore 9.30 via della Quiete (ingresso giardino Don 

Renzo Forconi) 

Percorso: via della Quiete, via del Chiuso dei Pazzi, via Caldieri, via 

Sestese, via del Sodo, cavalcavia, via Fanfani, Giardini del Lippi, via 

Fanfani, cavalcavia, via del Sodo, via Sestese, via Caldieri, via 

Vezzani, via Spinucci, via delle Panche, via di Quarto, via della 

Quiete 

  Volantino Febbraio 2025.pdf 

 

 

https://quartieri.comune.fi.it/dalle-redazioni/passeggiate-della-salute-febbraio-2025#
https://quartieri.comune.fi.it/system/files/2025-01/Volantino%20Febbraio%202025.pdf


 

Al PalaCicogna di Cerignola l’evento 
BUDO dedicato alle arti marziali: “Voi 
portatori di alti valori sportivi, siamo 
orgogliosi di potervi ospitare nella 
nostra città” 
Nella mattinata di domenica 26 gennaio, presso il PalaCicogna di Cerignola, si è tenuto 

l’evento BUDO 武道, dedicato alle discipline orientali ed organizzato dal Comitato 

provinciale UISP di Foggia – Manfredonia. Presenti al PalaCicogna sono stati il Sindaco 

Francesco Bonito, l’assessore alle Politiche dello sport Teresa Cicolella, il consigliere 

comunale Francesco Sorbo e la presidente dell’UISP Foggia – Manfredonia Nancy Zoretti. 

L’evento è stato indirizzato ai praticanti dagli 8 anni in su, agli appassionati e a chiunque 

avesse voluto avvicinarsi alle arti marziali ed alle pratiche di benessere quali karate, judo, 

jujutsu, yoga e difesa personale. 

All’incontro di tipo open hanno potuto prendere parte tutte le Asd e le società sportive 

anche non affiliate all’UISP. Moltissimi gli atleti presenti, giunti da città come Foggia, 

Vieste, Lucera e tante altre. 

L’evento si è avvalso della guida di maestri qualificati, che hanno condotto sessioni pratiche 

e dimostrazioni tecniche per introdurre i partecipanti al mondo ispirato dal BUDO 

(letteralmente la via del guerriero), un percorso mentale e spirituale volto a sviluppare 

autocontrollo, rispetto e disciplina. 

“Si tratta di una bellissima giornata di sport – ha detto per l’occasione l’assessore Cicolella 

– Le arti marziali sono molto più che discipline sportive. Sono vere e proprie filosofie di vita 

che migliorano le menti e le anime di quanti le praticano, e Cerignola è felicissima di poter 

ospitare eventi così significativi”. 



 

“Sono orgoglioso che la nostra città abbia accolto così tanti atleti ed appassionati di arti 

marziali – ha dichiarato il Sindaco Bonito – Le arti marziali, da sempre, promuovono non 

solo la salute fisica ma anche, se non soprattutto, valori quali l’onore, la disciplina e la 

nobiltà d’animo di cui la nostra società sente molto bisogno”. 

 

Il Budo conquista Cerignola: successo 

per l’evento Uisp 

IL BUDO 武道 CONQUISTA CERIGNOLA: SUCCESSO PER L’EVENTO 

UISP 

Domenica 26 gennaio Cerignola è stata protagonista di una 

straordinaria giornata dedicata alla cultura e alla pratica delle 

arti marziali con il “BUDO 武道”, evento promosso e organizzato 

da UISP Comitato Territoriale Foggia-Manfredonia. 

L’iniziativa ha registrato una grande partecipazione, con atleti 

provenienti da ben 9 associazioni diverse, che hanno dato vita a 

dimostrazioni tecniche, momenti di approfondimento e scambi 

culturali. Il pubblico ha potuto immergersi nei valori 

fondamentali del Budo, come rispetto, disciplina e armonia, che 

rappresentano il cuore delle arti marziali. 



 

Sono intervenuti il Sindaco di Cerignola Francesco Bonito, 

l’Assessora allo Sport Teresa Cicolella e il Consigliere Comunale 

Francesco Sorbo. 

Nancy Zorretti, Presidente del Comitato Territoriale UISP 

Foggia-Manfredonia, ha commentato: “Questa manifestazione ha 

dimostrato ancora una volta come le arti marziali possano 

essere uno strumento potente di crescita personale e collettiva. 

Ringrazio di cuore Orazio Falcone, già presidente della nostra 

UISP, e il Maestro Luigi Carulli per averci creduto e aver portato 

fino a questo livello di partecipazione e di coinvolgimento le 

discipline orientali. È stato emozionante vedere tante persone 

unite da passione e valori comuni, confermando il ruolo dello 

sport come veicolo di inclusione e cultura.” 

L’evento ha rappresentato un momento di incontro tra diverse 

realtà associative e un importante esempio di come lo sport 

possa essere un linguaggio universale capace di abbattere 

barriere e creare comunità. 

Le associazioni partecipanti: ASD Suvaran Tara Holistic – Docente 

Oriana Lapollo, Assistenza tecnica Caroli Spena; ASD California 

Gym Manfredonia – Luigia e Nico, con i Maestri Antonio Totaro e 

Luigi Carulli, collaboratore tecnico Michele Fabrizio;     ASD Pol. 

Juvenilia Lucera – Maestro Felice Scioscia, collaboratori tecnici 

Anita Scioscia, Filippo Ienco, Miriam Ursitti e Giuliano Ciavotta; 



 

ASD Kodokan Judo Cerignola – Maesto Davide Izzi, collaboratori 

tecnici Antonio Morra, Nicola Dazzeo, Carmine Tristano; ASD Fit 

Point Cerignola – Maestro Emanuele Debono, collaboratori tecnici 

Domenico Scalera, Francesco Defilippis, Giuseppe Labroca, 

Matteo Cappiello, Teresa Annale; ASD Arashi Team Canosa di 

Puglia – Maestri Nunzio Pellegrino e Angela Zingaro; ASD Sport e 

Cultura Cambio Stile Vieste – Mariella Vergura, Collaboratore 

tecnico Giovanni Basta;  ASD Adlim Rodi Garganico – Maestro 

Michele Ricucci; ASD Ken Jitsu Club Foggia – Maestro Filippo 

Saponaro, collaboratori tecnici Amedeo Niro, Felice Miticocchio, 

Raffaele Quatraro, Mario Cagiano. 

UISP 

Lo sport per tutti, al servizio della comunità 

 

 
Speciale UISP 

Il Vharese che fa canestro si 
aggiudica il quadrangolare UISP 
Un successo il primo concentramento stagionale di basket per giocatori con 

disabilità intellettiva e relazionale, organizzato da UltraDi 

 



 

Quando gli Amici dell’associazione sportiva UltraDi organizzano un evento, una 

manifestazione, si sa in anticipo che andrà tutto bene. Anche il quadrangolare UISP 

di basket per atleti con disabilità intellettive e relazionali organizzato domenica 26 

gennaio è andato alla grande. Oltre a UltraDi e Vharese sono scese in campo le 

squadre dei Links e della Briantea. 

La prima eliminatoria è andata a favore dell’UltraDi nei confronti della Briantea. 

Nel secondo incontro, valevole per la qualificazione alla finale per i 1° e 2° posto si sono 

incontrati il Vharese e i Links i biancorossi l’hanno spuntata nonostante qualche 

defezione, con una bella prova collettiva. In finale quindi nuovo successo del 

Vharese che ha recuperato De Marchi e sfruttato la buona vena di tutti i giocatori. 

Disputate tutte le gare quindi, il Vharese si è aggiudicato il trofeo; seconda l’UltraDi, 

terza la Briantea e quarti i Links. 

«È stata una bella esperienza per i ragazzi, è stato un livello medio basso che non 

trova molte occasioni per poter giocare. Ci sono ragazzi alla loro prima esperienza, la 

prima partita della vita. Sono state messe in campo delle emozioni molto importanti» 

dice Raffaella Gandini, organizzatrice dell’evento e consigliere di Uisp Varese. 

Un elemento di interesse è che questi tornei costituiscono un modo per mettersi in 

gioco per giocatori di tutte le età: c’è chi non ha ancora compiuto 18 anni e altri che 

ne hanno oltre 50. Chi fa il suo primo ingresso in campo e chi non vede l’ora di sentire il 

calore del tifo del pubblico. Chi è un po’ timoroso, e chi aspetta il momento della 

partita per sentire quell’adrenalina bella che regala lo sport. Per molti giocatori, la 

partita “del concentramento” – così come viene chiamata – rappresenta un’occasione 

unica per potersi incontrare con altre squadre: Uisp Varese mette in campo questo 

campionato perché ha un valore che va oltre il campo, e che può essere considerato 

quasi un unicum nel panorama lombardo. 

Il meccanismo è semplificato rispetto ad altri campionati: una volta al mese le 

società decidono di creare un concentramento in cui tutte le società di Uisp 

possono partecipare. In totale si riescono a mettere in campo cinque o sei giornate 

all’interno dell’anno. 

Dal punto di vista geografico il campionato raccoglie squadre di tre province: Varese, 



 

Como e Monza Brianza. 

 

«Un pomeriggio gratificante anche dal punto di vista tecnico perché sono stati 

messi in pratica alcuni esercizi fatti in allenamento e questo rende orgogliosi tutti noi – 

dice Alberto Galli, referente del Vharese – Un grande applauso agli organizzatori, a 

chi è sceso in campo, ai giovani arbitri, ai numerosi tifosi che hanno incitato atlete e atleti 

indipendentemente dalla maglia indossata. Davvero SPORTPERTUTTI». 

 

Calcio a 5 Uisp. La prima parte di stagione ha 
parlato sudamericano 
Ha parlato sudamericano la prima metà di stagione del campionato Uisp di 
calcio a 5 grazie al Furia Chalaca. I... 

di LORENZO MONACHESI 

29 gennaio 2025 

Ha parlato sudamericano la prima metà di stagione del campionato Uisp di calcio a 5 
grazie al Furia Chalaca. I peruviani, guidati da Joel Chaparro, già miglior giocatore della 
scorsa stagione e dall’attuale capocannoniere Hanssel Jamir Garcia Rodriguez, 
comandano la classifica grazie alle sette vittorie. Condividono la vetta con i veterani del 
Borussia Cappuccini, dietro solo per una questione di minor differenza reti. Completa il 
terzetto di testa l’Ac Picchia, squadra tra le più blasonate del torneo. L’innesto di 
Enrriko Jashari, arrivato in estate dai rivali del Borussia Cappuccini, si è rivelato 
azzeccato, lo dimostrano le 20 reti in 8 presenze. 
La lotta per aggiudicarsi un posto ai playoff ha visto brillare oltre ogni aspettativa la 
neonata Defensor Victoria, squadra tra le più giovani e numerose del torneo, che, grazie 
allo strapotere fisico e alla superiorità tecnica del giovanissimo Dawda Jarju, si è 
posizionata al quarto posto. A contendersi gli ultimi due posti disponibili per la post 
season più prestigiosa troviamo i Jaguars FC, il Collebronx, il Bayer Cappuccini e i Lions 
FC raccolte nel giro di 4 punti, anche se nulla è ancora deciso neppure per le più 
attardate FC Perù e QPR che hanno le carte in regola per rientrare nella corsa 
playoff.Proprio il Perù FC ha dato vita ad una delle prove più emozionanti della storia 
del torneo: nel derby sudamericano contro i ben più quotati avversari di Furia Chalaca 
sono usciti sconfitti solo all’ultimo respiro dopo aver messo in difficoltà i primi della 
classe. 



 

Al termine della stagione regolare le prime sei si aggiudicheranno un posto ai playoff 
che decreteranno il campione provinciale, le ultime quattro si sfideranno per la Wild 
Cup, che garantisce alla vincitrice 10 tesseramenti gratuiti alla stagione 2025/26. Sul 
tema dei premi personali, la lotta è serratissima per il titolo di capocannoniere e per 
quello di miglior portiere. L’età media si è abbassata rispetto al passato rendendo 
sempre più difficile aggiudicarsi il premio di miglior under 30. Anche la sfida tra i più 
veterani non è priva di sorprese e non mancano i candidati per conquistare il trofeo. 

© Riproduzione riservata 

 

Uisp Atletica Siena, Matteo Bocci eletto nuovo 
presidente 
Cambio alla presidenza della Uisp Atletica Siena: Stefano Giardi passa 

il testimone a Matteo Bocci per portare il club a nuove vette 

28 Gennaio 2025 
 
Con la fine del 2024 è terminato il mandato di Stefano Giardi come presidente 

della Uisp Atletica Siena; nel mese di dicembre si è tenuta infatti l’assemblea 

elettiva che ha nominato Matteo Bocci nuovo presidente del sodalizio sportivo, 

fondato nel 1954 e punto di riferimento dell’atletica senese. 

Dopo ben 20 anni di presidenza, dunque, Giardi passa il testimone di presidente 

della Uisp Atletica Siena a Matteo Bocci, consegnandogli un club dalle basi solide 

su cui poter continuare a costruire. “Ho iniziato il mio incarico di presidente 

ufficialmente nel 2005, subentrando allo storico Claudio Perrucchini. 

Fin dal primo momento del mio insediamento, mi sono posto come obiettivo 

principale quello di portare il più in alto possibile il nome di questo club. All’epoca 

eravamo una realtà giovane, all’inizio di un percorso e in una fase di 

consolidamento e definizione interna. Tuttavia, eravamo pienamente consapevoli 

del potenziale che il club poteva arrivare ad esprimere. Oggi, dopo vent’anni di 

lavoro e impegno, sono orgoglioso di aver contribuito a trasformare quel potenziale 

in risultati concreti, lasciando una società solida, pronta a crescere ancora. 

Il consiglio che posso dare a Matteo – prosegue Stefano Giardi – è quello di 

continuare a lavorare su questa linea, cercando di migliorare sempre di più la 

corsistica, l’organizzazione delle gare e dei campi estivi, che ad oggi sono già un 

fiore all’occhiello della nostra società”. 

Giardi, arrivato alla conclusione del suo incarico, continuerà a mettere a 

disposizione la propria esperienza al servizio della società: “Oltre che a svolgere il 

mio lavoro di allenatore di salto in alto, mi occuperò anche della gestione 

https://www.uispatleticasiena.net/
https://sienafree.it/sport/altre-di-sport


 

organizzativa di gare ed eventi. Un compito che sono pronto a svolgere al meglio e 

con grande entusiasmo”. 

Un passaggio di testimone importante, che il nuovo presidente dell’Uisp Atletica 

Siena, Matteo Bocci, onorerà al meglio: “L’amore per l’atletica e per questo club mi 

ha spinto a candidarmi. Da ex atleta, tecnico e vicepresidente, ho avuto 

l’opportunità di vivere da vicino ogni aspetto della società, comprendendone le 

sfide e apprezzandone i valori. Il mio obiettivo è proseguire il percorso di crescita 

già delineato da Stefano, senza pormi limiti. Mi attende un grande lavoro.” 

Il club senese, dunque, guarda al futuro con grande entusiasmo. Il nuovo consiglio, 

insediatosi in queste settimane, è già al lavoro per ridefinire l’organizzazione 

interna e per relazionarsi con l’ambiente esterno. È tanta la voglia di fare rete sul 

territorio e trovare nuove possibili partnership. 

 

Pallanuoto Siena UISP: la squadra Under 14 
vince ancora in campionato 
Seconda vittoria consecutiva e grande prova di carattere in 

trasferta. 

Grande prestazione per la squadra Under 14 della Pallanuoto Siena UISP, 
che domenica 26 gennaio, nel concentramento di Pontassieve, ha battuto il 
Gesport Cascina con il punteggio di 13-9 in una partita intensa e 
combattuta. Si tratta della seconda vittoria consecutiva, dopo il successo 
contro Torre Blu nella prima giornata di campionato lo scorso 19 gennaio.  
 
L’incontro è stato equilibrato nei primi due tempi, chiusi entrambi sul parziale di 3-3. È 

nella terza e quarta frazione di gioco che la formazione senese ha fatto la differenza, 

con un netto 3-1 e 4-2 che hanno sancito il risultato finale. Tra i protagonisti spicca la 

prestazione di Sabaly, autore di ben 7 reti, seguito da Strano con 3 gol e da Romeo, 

Damiani e Pianigiani, che hanno contribuito con una rete ciascuno. Decisivo anche il 

portiere Coccia, che, oltre a parare un rigore, si è distinto in più di un’occasione. 



 

Coach Ianniello ha commentato: “È stata sicuramente una partita combattuta, 

complice l’ottima prestazione degli avversari e una piscina che non ci ha permesso di 

esprimere al meglio i nostri concetti di gioco. Nonostante una partenza un po’ a 

rilento, i ragazzi sono stati molto bravi a rimanere concentrati ed a chiudere la partita 

negli ultimi due tempi. Ora abbiamo due settimane per prepararci al meglio alla sfida 

contro il Mugello, che giocheremo in casa.” 

La squadra Under 14 tornerà in vasca il 9 febbraio, quando affronterà il Mugello nella 

piscina di Acquacalda a Siena. Un appuntamento che si preannuncia imperdibile per 

tutti i tifosi e gli appassionati. 

 

Grande Slam UISP: festa 
conclusiva e maxistaffetta in 
memoria di Natalino Nocera 
diLatinaQuotidiano.it 

28 Gennaio 2025 

Un evento di sport e celebrazione si è svolto ieri a Latina per concludere la 32ª edizione del Grande 

Slam UISP “Natalino Nocera”. La giornata, arricchita da emozioni e competizioni, ha visto come 

momento clou la tradizionale maxistaffetta, seguita dalla premiazione dei protagonisti della stagione. 

Maxistaffetta: Polisportiva Sonnino e Centro Fitness Montello sul podio 

La maxistaffetta, che ha coinvolto 11 squadre composte da cinque atleti ciascuna, ha regalato grande 

spettacolo sulla pista di via Botticelli. Gli uomini della Polisportiva Sonnino 1960 si sono imposti con il 

https://www.latinaquotidiano.it/author/redazione-latinaquotidiano-it/


 

tempo di 33’32’’, grazie alle prestazioni di Simone Contenta, Daniele Ludovisi, Cristian De Paolis, 

Leonardo Capponi e Giovanni Contenta. 

Tra le donne, invece, è stata la squadra del Centro Fitness Montello a trionfare, fermando il 

cronometro a 47’25’’. Le vincitrici, Maria Vittoria De Santis, Milena Guerra, Natascia Topatigh, Rita 

Lanzetta e Sara Checcarelli, hanno battuto la Nuova Podistica Latina. 

Un tributo a Natalino Nocera e premiazioni 

La cerimonia di premiazione è stata aperta con un commosso ricordo di Natalino Nocera, figura 

simbolo della UISP Latina, alla presenza del figlio Paolo. Oltre cento riconoscimenti sono stati 

consegnati a chi si è distinto durante la stagione, con premi fedeltà e premi continuità che includono 

iscrizioni gratuite alle prossime competizioni. 

La Nuova Podistica Latina è stata proclamata regina della 32ª edizione, totalizzando 3640 punti, 
seguita da Olimpia Lazio (3523 punti) e Running Club Latina (2986 punti). Riconoscimenti sono stati 

assegnati anche a diverse società locali, come Atletica Sermoneta, Podistica Avis Priverno e Fondi 

Runners 2010. 

Al via la 33ª edizione 

Non c’è tempo per fermarsi: la 33ª edizione del Grande Slam UISP “Natalino Nocera” partirà il 16 
febbraio con il 25° “Corriamo a Monte San Biagio”. Un programma ricco di gare è già stato annunciato 

per continuare la tradizione e il successo di questo evento sportivo. 

I protagonisti della stagione 

Tra i premiati spiccano nomi di spicco del podismo locale: Gabriele Carraroli, Enzo Peppe, Vincenzo 

Cimaroli e Giancarlo Grieco, solo per citarne alcuni. Anche le donne hanno brillato, con atlete come 

Giulia Fiori e Caterina Risi che hanno conquistato i vertici delle classifiche di categoria. 

Una giornata all’insegna dello sport e della comunità 

La festa si è conclusa con le foto di rito e la soddisfazione di vedere riconosciuti i risultati di tanti 

appassionati che, stagione dopo stagione, rendono il Grande Slam UISP un appuntamento imperdibile 

per gli amanti del podismo. 

#UISP #GrandeSlam #Podismo #Latina #SportInsieme 



 

 

Latina - Maxistaffetta e festa del 32° 

Grande Slam UISP 

26 gennaio - Chiusura in bellezza a Latina per la 32esima edizione del Grande Slam UISP “Natalino 
Nocera”. Al campo di atletica leggera di via Botticelli è andata in scena la 20esima edizione della 
tradizionale “Maxistaffetta”, una gara che ha visto impegnate 11 squadre, maschili e femminili, composte 
da cinque frazionisti impegnati su una distanza di due chilometri ciascuno per un totale di 10 km. 

In ambito maschile hanno dettato legge con due diverse formazioni gli atleti della Polisportiva Sonnino 
1960. Ad imporsi con un tempo di 33’32’’ sono stati Simone Contenta, Daniele Ludovisi, Cristian De 
Paolis, Leonardo Capponi e Giovanni Contenta. Molto combattuta la sfida tra le atlete, con il successo 
andato alla squadra del Centro Fitness Montello in 47’25’’: le premiate, impostesi sulla Nuova Podistica 
Latina, sono state Maria Vittoria De Santis, Milena Guerra, Natascia Topatigh, Rita Lanzetta e Sara 
Checcarelli. Gli staffettisti citati sono stati protagonisti della premiazione finale del Grande Slam UISP 
intitolato a Natalino Nocera. Non a caso la cerimonia è iniziata con il ricordo commosso del grande 
Presidente, alla presenza del figlio Paolo. 

Il Comitato Territoriale di Latina, con il rinnovato direttivo alla sua prima uscita ufficiale dopo l’ultima 
assemblea elettiva, ha consegnato oltre cento riconoscimenti a quanti si sono distinti nell’arco della 
stagione per risultati e numero di presenze. Il confermato presidente Andrea Giansanti, il vicepresidente 
vicario Andrea Bentini, il segretario generale Domenico Lattanzi, il dirigente nazionale Tommaso Dorati 
ed il consigliere comunale Mauro Anzalone hanno consegnato 17 premi fedeltà e 11 premi continuità che 
comportavano iscrizioni gratuite per le prossime manifestazioni. 

Riguardo alle società, la regina della 32esima edizione è stata la Nuova Podistica Latina con un totale di 
3640 punti. A seguire l’Olimpia Lazio con 3523, il Running Club Latina con 2986, il Centro Fitness 
Montello con 2278 e la Podistica Terracina con 2078. Il Comitato Territoriale ha consegnato delle targhe 
anche a Atletica Sermoneta, Podistica Avis Priverno, Fondi Runners 2010, Podistica Pontinia e Atletica 
Latina. Premiato anche il Running Club Latina per il maggior numero di presenze, ben 262. Prima di 
riservare il meritato spazio alle singole categorie, l’UISP di Latina ha annunciato anche il programma 
della 33esima edizione del Grande Slam “Natalino Nocera”, al via il 16 febbraio con il 25esimo “Corriamo 
a Monte San Biagio”. La giornata di festa si è conclusa con le foto di rito riservate ai primi cinque 
classificati di ogni categoria. Di seguito l’elenco dei primi in graduatoria: 

Gabriele Carraroli (Centro Fitness Montello), Enzo Peppe (Olimpia Lazio), Vincenzo Cimaroli (Asd 
Roccagorga), Marco Paniccia (Podistica Pontinia), Giancarlo Grieco (Nuova Podistica Latina), Mauro 
Anzalone (Latina Scalo Running), Guglielmo CIufo (N. Podistica Latina), Tonino Panno (Podistica 
Terracina), Michelino Marro (Running Club Latina), Domenico Rinaldi (Atletica Sermoneta), Armando 
Punzetti (Podistica Pontinia), Giulia Fiori (Atletica Sermoneta), Caterina Risi (Podistica Avis Priverno), 
Eleonora Raponi (Running Club Latina), Roberta Andreoli, Loredana Santoro, Stefania Gavillucci (Atletica 
Sermoneta), Maria Martina Vigliante, Giovannina Rossi (Fondi Runners),Carla Berlincioni (Centro Fitness 
Montello). 

 



 

 

Basket day di ritorno Uisp femminile sabato a 
Casarsa 

Conclusa la fase di andata del campionato Uisp, è tempo di Basket day di ritorno 
femminile che si terrà sul campo della squadra campione d’inverno, la Polisportiva 
Casarsa, sabato 1 febbraio, al palasport “Palarosa” di piazzale Bernini a Casarsa della 
Delizia. Di seguito il programma della giornata: 

ore 15, BARCOLANA BASKET TRIESTE – BASKET TIME UDINE 

ore 17, RAVASIN RISARCIMENTI GRADISCA – BASKET VINTAGE POLISIGMA 
ZOPPOLA 

ore 19, INTERCLUB MUGGIA – PALLACANESTRO PORTOGRUARO 

ore 21, POLISPORTIVA CASARSA – DINAMO GORIZIA 

La squadra Servolana Girls Trieste osserverà il turno di riposo. 

La fase di andata, come detto, ha visto primeggiare la neo iscritta Polisportiva Casarsa 
con otto vittorie su otto gare giocate, ma non senza difficoltà, visto anche il recente 
successo di un solo punto ai danni delle agguerrite Servolana Girls di Trieste. 

Segue a ruota il Basket Vintage Zoppola che, rafforzata nel roster grazie ai nuovi innesti 
e con un nuovo coach, sta dimostrando una significativa crescita; insegue appunto la 
squadra delle Servolana Girls Trieste, gruppo storico anch’esso rafforzato che sta 
affrontando alla grande la stagione con la sua adorabile spensieratezza. Seguono a 
ruota a pari punti Basket Time Udine, Interclub Muggia e Barcolana Trieste che 
lotteranno fino all’ultimo secondo per guadagnarsi una posizione nelle semifinali play-off. 

Poco dietro la Ravasin Risarcimenti Gradisca, che con il suo gruppo storico di leonesse 
mette anima e cuore in ogni singola gara, dando filo da torcere alle avversarie, come 
dimostrato nell’ultimo turno contro la Barcolana. Chiudono la classifica la neo iscritta 
Pallacanestro Portogruaro e la Dinamo Gorizia, la prima composta da giovani atlete alla 



 

loro prima esperienza in un campionato Uisp, la seconda è un gruppo iscritto ormai alla 
sua terza stagione che ha innestato dei giovani talenti emergenti. 

La formula del campionato prevede una prima fase con girone all’italiana, al termine 
della quale le prime quattro squadre classificate accederanno alle semifinali play-off al 
meglio delle tre gare in ordine di piazzamento e le vincitrici giocheranno la finale 
scudetto nell’àmbito della manifestazione delle “Final Four Regionali” prevista per fine 
maggio 2025. 

Le classificate dal 5° al 9° posto affrontano una seconda fase con girone di sola andata 
in ordine di piazzamento; le prime due classificate si scontreranno con le perdenti della 
semifinali play-off per accedere alla Finale di Coppa Friuli che si disputerà nell’ambito 
della medesima manifestazione delle “Final Four Regionali”. 

Le vincitrici delle rispettive finali accederanno di diritto alle manifestazioni Nazionali 
previste per giugno 2025. È possibile seguire l’andamento del campionato sul sito 
basket.fvg.it.. 

 

Furia Chalaca campione d’inverno nell’UISP 
calcio a 5: playoff in vista e lotta serrata per i 
premi individuali 
di Picchio News 

La prima metà della stagione del campionato UISP di calcio a 5 ha regalato emozioni, 

sorprese e un’intensa lotta per il primato, con la squadra peruviana del Furia Chalaca che si è 

imposta come campione d’inverno. Guidati dal talentuoso Joel Chaparro, già miglior giocatore 

della scorsa stagione, e dall’attuale capocannoniere Hanssel Jamir Garcia Rodriguez, i 

sudamericani hanno dominato il torneo con sette vittorie nelle prime partite, dimostrando una 

superiorità tecnica e tattica che li ha portati in vetta alla classifica. 

A condividere il vertice del campionato ci sono i Borussia Cappuccini, squadra di veterani che, 

nonostante un’incredibile solidità, si trovano momentaneamente dietro ai peruviani solo per una 

questione di differenza reti. I Cappuccini, con la loro esperienza e determinazione, rimangono uno 

degli avversari più temibili per il Furia Chalaca nella corsa al titolo. 

https://picchionews.it/autori/redazione-picchio-news


 

Completa il terzetto di testa l’Ac Picchia, una delle squadre più blasonate del torneo, che continua a 

dimostrare una superiorità di gioco impressionante. L’arrivo di Enrriko Jashari, prelevato in estate 

dai rivali del Borussia Cappuccini, si è rivelato un colpo da maestro: con 20 reti in appena 8 

presenze, Jashari è diventato uno dei pilastri della squadra e uno dei protagonisti assoluti del 

campionato. 

Tra le rivelazioni della stagione spicca senza dubbio la FC Defensor Victoria, neonata squadra che 

ha superato ogni aspettativa. Grazie a un mix di strapotere fisico e qualità tecnica, guidata dal 

giovanissimo Dawda Jarju, la Defensor Victoria si è saldamente posizionata al quarto posto, 

dimostrando di poter lottare per un posto nei playoff. La loro crescita è stata una delle storie più 

affascinanti di questa prima metà di campionato. 

La corsa per i playoff rimane aperta e combattuta, con diverse squadre in lizza per gli ultimi due 

posti disponibili. Jaguars FC, Collebronx, Bayer Cappuccini e Lions FC sono raccolti in un girone di 

soli 4 punti, rendendo ogni partita decisiva. Anche le più attardate FC Perù e QPR non sono ancora 

fuori dalla corsa: entrambe le squadre hanno dimostrato di avere le carte in regola per rientrare 

nella lotta per la post season. 

Proprio il FC Perù ha regalato una delle prestazioni più emozionanti della stagione nel derby 

sudamericano contro il Furia Chalaca. Nonostante la sconfitta all’ultimo respiro, i peruviani hanno 

messo in seria difficoltà i campioni d’inverno, dimostrando coraggio e determinazione in un match 

ricco di emozioni e giocato davanti a un pubblico caloroso che ha riempito lo stabilimento sportivo di 

Largo Cappuccini, teatro di tutte le sfide del torneo. 

La lotta per i premi individuali è altrettanto serrata. Il titolo di capocannoniere vede Hanssel Jamir 

Garcia Rodriguez in testa, ma la competizione rimane aperta con diversi giocatori in grado di 

insidiarlo. Anche il premio di miglior portiere è ancora tutto da decidere, con diversi candidati in 

lizza. 

L’abbassamento dell’età media del campionato ha reso ancora più difficile emergere per talento e 

costanza, rendendo il premio di miglior giocatore under 30 uno dei più ambiti. Allo stesso tempo, la 

sfida tra i veterani per il titolo di miglior over 30 è ricca di sorprese e nomi di spicco, dimostrando 

che l’esperienza può ancora fare la differenza. 

Al termine della stagione regolare, le prime sei squadre si qualificheranno per i playoff, che 

decreteranno il campione provinciale. Le ultime quattro, invece, si sfideranno per la Wild Cup, un 



 

trofeo che garantisce 10 tesseramenti gratuiti per la stagione 2025/26 alla squadra vincitrice. Un 

premio non da poco, che aggiunge ulteriore interesse alla parte bassa della classifica. 

Con una stagione così equilibrata e ricca di colpi di scena, il campionato UISP di calcio a 5 si 

conferma uno dei tornei più emozionanti e imprevedibili del panorama sportivo locale. La seconda 

metà della stagione promette ulteriori sorprese e battaglie, con il Furia Chalaca che dovrà difendere 

il suo primato dagli assalti di avversari sempre più agguerriti. 

 

Uisp, grande successo e una nuova istruttrice 
per i corsi alla piscina di via Veterani dello Sport 
GROSSETO – La piscina di via Veterani dello Sport è ormai un punto di riferimento importante per le attività della Uisp 
di Grosseto. Tra queste ci sono anche gli sport d’acquaviva, che grazie alla collaborazione storica con l’associazione 
Terramare rappresentano un pilastro dell’azione sul territorio. E d’inverno, quando fuori fa freddo e le uscite in mare o in 
fiume sono difficili, la piscina diventa un luogo accogliente in cui fare esperienza, soprattutto per i bambini. Così è nata 
l’idea del corso di acquaviva per i giovanissimi, canoa, kayak e sup, con lezioni ogni mercoledì sera dalle 20. 

“E’ una fortuna avere questa piscina in gestione – afferma Maurizio Zaccherotti, coordinatore acquaviva Uisp – perché 
nei periodi invernali è importante fare preparazione e un po’ di apnea in condizioni ideali, acqua calda e profondità 
bassa”. Il lavoro portato avanti da Uisp e Terramare, di cui Zaccherotti è presidente, sta dando i suoi frutti: “La nostra 
squadra ha una trentina di allievi dai 5 ai 17 anni. Per noi sono una gioia e un motivo d’orgoglio vederli crescere e 
divertirsi insieme”. 
Tra loro c’è Alessandro Mori, 13 anni: “Faccio surf da quando ne ho 4, dopo aver seguito un mio amico – racconta – poi 
lui ha smesso e io ho continuato. Dove voglio arrivare? A surfare sempre meglio e con onde più grandi, essere in 
Maremma mi aiuta in questa passione”. 

Nel team dei nuovi istruttori Uisp si è aggiunta anche Deborah Gualtierotti “Prepariamo i ragazzi con una propedeutica 
alle varie remate, una preparazione delle braccia e delle gambe – spiega – Lavoriamo sulla respirazione e su un lavoro 
a secco come ginnastica o preparazione alle varie alzate per surf o sup sia dentro che fuori l’acqua. Ci metto tutta la 
passione possibile, cercando di trasmetterla ai più piccoli affinché possano avvicinarsi a questo mondo bellissimo”. 

Redazione 
 



 

 

Val Tanaro Rugby vs Rosafanti: una sfida 
importante per mantenere la vetta del girone 
Domenica 2 febbraio 2025 sarà una giornata importante per il Val Tanaro 
Rugby, che ospiterà i Rosafanti Rugby per una partita cruciale valida per il 
campionato nazionale UISP. La partita si svolgerà alle 14:30 presso il Centro 
Sportivo "Padre Calleri" di Farigliano. 

Il Val Tanaro Rugby, attualmente in cima alla classifica del girone, cercherà di mantenere la sua 

posizione di leader con una vittoria contro i Rosafanti Rugby. La squadra padrona di casa è 

determinata a dimostrare il proprio valore e a consolidare il primato nel campionato. 

I Rosafanti Rugby, d'altra parte, saranno determinati a sorprendere gli avversari e a conquistare punti 

preziosi per la classifica.  

Sarà una sfida combattuta, con entrambe le squadre che daranno tutto per ottenere la vittoria. 

Luca Spertino, con la sua grandissima esperienza rugbistica, ha condiviso la sua analisi sugli 

allenamenti di mischia dei cinghiali: "Il nostro pacchetto di mischia ha lavorato duramente per 

migliorare in ogni aspetto del gioco. Abbiamo dedicato sessioni specifiche alla resistenza, alla 

coordinazione e alla tecnica. Ogni allenamento è studiato per simulare situazioni di partita, così da 

prepararci al meglio per qualsiasi sfida ci si presenti. La coesione tra i giocatori è fondamentale e 

abbiamo fatto grandi progressi nel lavorare insieme come un'unica unità. Questi allenamenti mirati ci 

hanno permesso di affrontare con successo anche i pacchetti di mischia più ostici del campionato." 

Enrico Fresia, tornato a giocare quest'anno, ha voluto mettere la sua esperienza a disposizione dei 

giovani: "Sono davvero felice di essere tornato a giocare. È un privilegio poter condividere la mia 

esperienza con i più giovani e vedere come crescono e migliorano. Gli allenamenti sono intensi, ma la 

dedizione e l'entusiasmo dei ragazzi rendono tutto più gratificante. È fantastico vedere come si 

impegnano e quanto crescano partita dopo partita. Spero di poter contribuire al loro sviluppo e al 

successo della squadra." 

Non mancate alla partita per assistere ad un bel pomeriggio di rugby. L'appuntamento è quindi per 

domenica 2 febbraio alle 14:30 presso il Centro Sportivo "Padre Calleri" di Farigliano. 



 

 

Il Team Undici ingaggia il 
campione del mondo Marc 
Reiner Schmidt per il 2025 
Colpo grosso per la squadra di Gemonio, affiliata UISP, che ha redatto un 

programma di corse molto ambizioso per la nuova stagione 

Il 2024 è stato un anno di grandi soddisfazioni sportive per il Team Undici asd, 

affiliato UISP, squadra che ha visto i propri piloti ottenere grandi risultati nel 

Mondiale Supermoto, con i podi ottenuti in diversi appuntamenti e con i propri piloti 

che hanno raggiunto ottime posizioni nelle classifiche finali, sia nella Rookies Cup che 

nella S1GP Supermoto. 

Da sottolineare le prestazioni al top con la squadra francese ottenute in occasione 

del Trofeo delle Nazioni che si è tenuto al circuito di Carole nei pressi di Parigi, dove il 

Team Undici ha visto i propri colori due volte, nella SJunior e nella classifica assoluta 

S1GP, sul gradino più alto del podio. 

 

Per il 2025 si prospetta una ulteriore importante stagione agonistica nel Mondiale 

Supermoto, con il Team Undici che avrà tra i suoi piloti il quattro volte Campione 

del Mondo S1GP Marc Reiner Schmidt. La scuderia varesotta ha dunque la 

possibilità di raggiungere il più alto obiettivo possibile, e ci sarà il massimo impegno 

per questo. 

Accanto a Schmidt ci sarà il confermato Jan Ulman, il giovane pilota della 

Repubblica Ceca ha tutte le potenzialità per crescere ed affermarsi tra i protagonisti 

della Supermoto mondiale. Inoltre il Team Undici avrà nelle proprie file anche la 



 

giovanissima promessa italiana della Supermoto, vincitore della categoria SJunior 

degli Internazionali d’Italia 2024, Leonardo Lapadula che disputerà il Campionato 

Europeo S2. 

L’attività sportiva, dopo i brillanti risultati dell’anno scorso, proseguirà anche agli 

Internazionali d’Italia Supermoto con Lapadula nella SMYoung, come detto 

vincitore dello scorso Campionato SMJunior, e Giulia Sala nella SMLady già sul 

podio del Campionato 2024. 

Sempre agli Internazionali d’Italia Supermoto ben tre riders Team Undici saranno 

impegnati nella SM3 under23, ovvero Federico Gennaro, Leonardo Alberton e 

Riccardo Olivier, e poi ci sarà Jan Ulman nella SM1Pro. 

Inoltre anche i Campionati Interregionali vedranno la squadra con sede a Gemonio 

impegnata con i propri piloti in queste competizioni. 

L’impegno ci sarà infatti anche all’Interregionale Lombardia/Piemonte/Liguria ed al 

Trofeo Nord Est/Toscana/EmiliaRomagna dove dal 2019 la presenza, con risultati di 

prestigio e Campionati vinti in diverse categorie, è stata costante. 

Gli stimoli si prospettano notevoli, così come le emozioni che si vivranno in pista, e 

ci sono quindi le premesse per un’altra esaltante stagione Supermoto targata Team 

Undici. 

 
 

Campionato Uisp. I Kickers Narnali restano al 
comando. Il Giusti insegue 
Sesta giornata di ritorno piena di emozioni nel campionato di calcio a 11 targato Uisp. 
Al comando della classifica restano solitari i Kickers Narnali, che raggiungono quota 40 
punti grazie al netto successo per 4-2 ottenuto in casa del fanalino di coda Avis Verag 
Prato Est, il quale, pur vendendo cara la pelle, rimane in fondo al gruppo con soli 6 
punti. All’inseguimento non molla il Giusti Stefano Comeana, che mantiene la seconda 
posizione in solitaria e sale a 38 punti dopo la vittoria casalinga per 2-0 contro il Real 
Chiesanuova, che al contrario rimane nei bassifondi con 11 punti. Più staccato in terza 
posizione con 30 punti il Tavola, malgrado il turno di riposo. 



 

Stecca infatti il S. Ippolito, battuto 3-2 sul campo di casa dal redivivo Vergaio 2003 e 
costretto a fermarsi a quota 27 punti, venendo peraltro scavalcato in classifica da un 
arrembante Signa 2007, tornato in odore di podio con 29 punti dopo il successo per 2-0 
guadagnato in casa dell’altro fanalino di coda, il Prato Asd, ancora bloccato nelle zone 
basse con 16 punti e raggiunto dal Vergaio 2003. 

Avanza a lunghe falcate anche il Phoenix 2012, che sale a 25 punti dopo la vittoria per 2-1 
ottenuta sul campo del Bellini Giacomo Bacchereto, fermo a metà del tabellone generale 
con 20 punti. Nei bassifondi, infine, balzo in avanti della Polisportiva S. Andrea, che si 
aggiudica per 3-0il match con il Prato City e sale a 14 punti, lasciando gli avversari maglia 
nera del raggruppamento, assieme con l’Avis Verag Prato Est, a quota 6 punti. In classifica 
marcatori Sciannamè dei Kickers Narnali balza solitario al comando con 10 centri all’attivo. 
Lo insegue da vicino, a quota 9 segnature, il compagno di squadra La Rosa, ma a breve 
distanza ci sono anche Lombardi del S. Ippolito e Mancini del Signa 2007, entrambi in terza 
posizione con 8 realizzazioni. 

L. M. 

 

I progetti di solidarietà dei Consiglieri Emeriti 
Aics – Acli – Uisp – Arci sono le realtà protagoniste di un incontro a Palazzo civico ideato per la presentazione 
di progetti di solidarietà in favore dei cittadini torinesi commissionati dall’associazione Consiglieri emeriti 
Città di Torino. Come ha spiegato il segretario degli Emeriti, Giuseppe Gallicchio, sono progetti finalizzati a 
sviluppare il senso di comunità e la partecipazione attiva dei concittadini che intendono agevolare le famiglie 
e i torinesi così come il tessuto sociale nella percezione della città. In una sala Colonne affollata la presidente 
del Consiglio comunale Maria Grazia Grippo ha ringraziato l’associazione presieduta da Giancarlo Quagliotti 
per l’impulso e lo stimolo alla partecipazione e ha ricordato il ruolo essenziale del Terzo settore nella 
trasformazione del corpo sociale e nella capacità di intercettare nuovi bisogni. A portare i saluti istituzionali 
della Giunta è intervenuto l’assessore Jacopo Rosatelli che ha rimarcato la vitalità associativa dimostrata dai 
Consiglieri Emeriti e l’importanza di impegnarsi per gli altri facendo con energia cose utili alla collettività, in 
un periodo dove segnali inquietanti per le democrazie rendono fondamentale il ruolo del Terzo settore. Per 
le associazioni sono intervenuti Ezio Dema (Aics) – Massimo Candela (Acli) – Massimo Aghilar (Uisp) – Daniele 
Mandarano (Arci). 

(R.T.) 



 

 

Pattinaggio, argento per il gruppo 
Khaos de “La Stella” 
Martedì 28 Gennaio 2025 — 11:09 

Con grande coinvolgimento, impegno e dedizione, i pattinatori e 
le pattinatrici di Khaos hanno conquistato uno splendido risultato 
aggiudicandosi il posto di vicecampioni nazionali Uisp nella 
categoria promo Uisp piccoli gruppi 

La stagione di gara 2024 si è conclusa con una splendida medaglia 
d’argento per il gruppo Khaos della società di pattinaggio “La Stella” 
di Livorno. La 50esima rassegna nazionale gruppi folk – fase nazionale 
3, che si è tenuta lo scorso dicembre presso il palazzetto di Calderara di 
Reno è stata una gara tanto attesa e molto preparata per questo gruppo 
composto da 11 determinati atleti che hanno portato in scena la storia 
d’amore di Jack Skeletron e Sally in “Nigntmare before Christmas”. 
Con grande coinvolgimento, impegno e dedizione, i pattinatori e le 
pattinatrici di Khaos hanno conquistato uno splendido risultato 
aggiudicandosi il posto di vicecampioni nazionali Uisp nella categoria 
promo Uisp piccoli gruppi. 



 

Allenatrici: Greta Malloggi e Veronica Bocelli. Gli atleti: Marco 
Mouton, Nina Baldi, Gabriele Tomati, Mattia Sviato, Virginia Testa, 
Aurora Auribelli, Giulia Mari, Sara Casarosa, Carolina Terreni, Chiara 
Albanesi, Maria Antonini. 

 

Vittoria e fuga per La Disperata Scarlino; 
Vetulonia più vicino alla vetta 
GROSSETO – Ancora gol e spettacolo nel calcio a 11 targato Uisp. La Disperata Scarlino 
vince il big match e tenta la fuga nel girone Nord del campionato di calcio Uisp: basta un 
gol per battere il Montemazzano e fuggire a +5 in graduatoria, mentre al terzo posto si porta 
il Torniella grazie al successo di misura sul Gavorrano. Bene il Venturina, 3-2 all’Atletico 
Grosseto, unico successo esterno quello del Boccheggiano sul campo del Senzuno. 

Nel gruppo Sud, con la capolista Alberese a riposo, si avvicina il Vetulonia grazie al 
rotondo 4-0 sul Magliano mentre il Talamone (che ha ancora una partita in meno) si deve 
accontentare dell’1-1 sul campo dell’ultima Seggiano. Stesso risultato tra Sant’Angelo Scalo 
e Polverosa, blitz dell’Argentario sul campo del Granducato del Sasso (1-2.). 

GIRONE SUD 
Risultati 
Etrusca Vetulonia-Magliano 4-0 
Seggiano-Talamone 1-1 
S. Angelo Scalo-Polverosa 1-1 
Granducato Del Sasso-Argentario Amatori 1-2 

Classifica 
Alberese 16 punti; Etrusca Vetulonia 15; Talamone 14; Magliano 9; S. Angelo Scalo, 
Polverosa, Granducato Del Sasso, Argentario Amatori 7; Seggiano 4 



 

Prossime gare 
Argentario-S. Angelo Scalo   Lun 10/Mar H 21:15 P. S. Stefano 
Talamone-Etrusca Vetulonia   Lun 10/Mar H 21 Fonteblanda 
Argentario-Alberese   Lun 03/Feb/ H 21:15 P. S. Stefano 
Polverosagranducato Del Sasso   Sab 01/Feb H 21 Polverosa 
Talamone-S. Angelo Scalo   Lun 03/Feb/ H 21 Fonteblanda 
Magliano-Seggiano   Lun 03/Feb/ H 21 Magliano 

GIRONE NORD 
Risultati 
Venturina-Atletico Grosseto 3-2 
Torniella-Gavorrano 1-0 
Follonica Senzuno-Boccheggiano 1-3 
La Disperata Scarlino-Montemazzano 1-0 

Classifica 
La Disperata Scarlino 17 punti; Montemazzano 12; Torniella 11; Venturina, Boccheggiano 
10; Gavorrano 9; Atletico Grosseto 6; Follonica Senzuno 1 

Prossime gare 
La Disperata Scarlino-Boccheggiano   Lun 03/Feb/ H 21 Scarlino 
Follonica Senzuno-Gavorrano   Lun 03/Feb/ H 21 Follonica (Cap) 
Torniella-Atletico Grosseto   Lun 03/Feb/ H 21 Torniella 

Redazione 
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BEA Chieri: le gare del settore giovanile 
Tutti i risultati e commenti sulle gare disputate dalle 
giovanili dei Leopardi 
Tra le gare degli ultimi giorni, l'Under 19 Gold vince in trasferta con Tam Tam 
Torino e ribalta il risultato della gara d'andata nel derby con Unione Basket 
Collinare, vincendo di due lunghezze. I due gruppi femminili superano 
Kangaroos Moncalieri (Under 13) e Abet Bra (Under 14). L'Under 17 Uisp vince 
il derby con Unione Basket Collinare, l'Under 13 Regionale supera 



 

Pallacanestro Nichelino e gli Under 13 Gold vincono con Pallacanestro 
Moncalieri (gruppo Nero) e 5 Pari Torino (gruppo Arancio). 

Sconfitta in trasferta dell'Under 17 Regionale con Asti Mens Sana e dell'Under 
14 Gold con Derthona Basket. 

U19 GOLD 
TAM TAM TORINO - BEA CHIERI 41-68 
Parziali: 18-23, 30-35, 33-55 
BEA CHIERI: Ahia 2, Bianco 4, Viggiano 17, Moris 11, Torre 2, Pagano 4, Nsir 
2, Mout, Dioum 2, Pisciuneri, Okoro 23. All. Musto, Ass. Bonifacio. 

UBC UNIONE BASKET COLLINARE-BEA CHIERI 60-62 
Parziali:(8-10; 25-34; 45-52) 
BEA CHIERI: Ahia 2, Moris 10, Viggiano, Bianco 14, Torre, Bechis, Pagano 9, 
Nsir, Okoro 17, Dioum 3, Pisciuneri 7. All. Musto, Ass. Bonifacio, Acc. Bechis 

U13 FEMMINILE 
BEA CHIERI-KANGAROOS MONCALIERI 37-35 
Parziali: 3-4, 17-18, 25-7 
BEA CHIERI: Didedda 12, Santoro 6, Della Croce 13, Giangualano 4,  Gabriele, 
Fasano 2, Sacchero, Barba, Feroglia, Giardiello. All. Diotti. 

U14 FEMMINILE 
BEA CHIERI - ABET BRA: 84-14 
Parziali: 25-7, 28-7, 19-5 
BEA CHIERI: DiDedda 6, Santoro 5, Giangualano, Sangiorgi 10, Cammareri 5, 
Dellacroce 6, Mosso 5, Ferrone 15, Savio 2, Bernardinello 30. All. Corrado, Ass. 
Diotti. 

U17 UISP 
UBC BASKET CHIERI - BEA CHIERI 54-59 
BEA CHIERI: Costamagna 3, Rodinó 4, Agostino, Pirrone 4, Rullo, Spennato 7, 
Cordero 6, Stuani 16, Gentilini 12, Santoro 7, Carrara, Griva. All. D'Arrigo. 

U13 REGIONALE 
BEA CHIERI - PALLACANESTRO NICHELINO 44-31 
Parziali: 11-11, 22-21, 31-25 
BEA CHIERI : D’amato 16, Jarca 8, Zanellato 8, Gallo 4, Navone 4, Paolino 2, 
Coman 2, Galliano, Dron, Mateo, Dragna, Tavazzi, All. Bertulessi, Ass. 
Lafiosca. 

U13 GOLD 
BEA CHIERI "NERO" - PALL. MONCALIERI 77-52 
Parziali: 13-10, 38-27, 58-43 
BEA CHIERI: Goria 4, Gaone, Bergano 29, Zanzon 30, Betta F., Cordero 7, 
Campana, Canazza,  Vay 5, Chisari 2. All. Bittner. 



 

5PARI TORINO - BEA CHIERI "ARANCIO" 44 - 57 
Parziali: 8-8, 21-23, 32-41 
BEA CHIERI: Fasano 6, Mariani, Marzullo, Marocco 6, Bonnet 3, Franchi, 
Parizia  4, Pupeschi 9, Longo 4, Audisio 4, Silvestro 21, Garabello ne. All. 
Bonifacio, Ass. D'Arrigo. 

U17 REGIONALE 
ASTI MENS SANA - BEA LEOPARDI 96-59 
Parziali: 26-15 50-36 69-43 
CHIERI: Destefanis 15, Gigante 11, Valentini 10, Aimi 7, Di Carlo 6, Tarantino 4, 
Dalmasso 2, Traversari 2, Petrin 1, Virgilio 1. 
All. Grillone. 

U14 GOLD 
BEA CHIERI-DERTHONA BASKET 55-51 
Parziali:(23-16; 30-23; 45-33) 
CHIERI: Porcu 6, Zuccarello, Serratore 27, Murolo 10, Mariani 1, Molino, Gioda, 
Tarallo, Silvestro, Zanzon 3, Violante, Greco 4. All. Corrado, Ass. Bonifacio, 
Acc. Smeriglio 
DERTHONA: Bruno 14, Sala 11, Corda 6, Comi, Bardahan 6, Guazzon 4, 
Alberti 4, Ferrera 3, Cadamosti 1, Gatti, Bassi, Recharte. All. Rocco 
© RIPRODUZIONE RISERVATA 
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