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8-11 dicembre 2023

IN PRIMO PIANO:

- Uisp sulla Rai: il servizio di RaiSport, in onda su TGSport sera, su
Vivicittà nella casa circondariale di Rebibbia

- Ricerca Uisp, Svimez e Sport e Salute: i costi sociali della
sedentarietà da sud a nord. Su Il Manifesto

- Giornata mondiale dei diritti umani: 75 anni della Dichiarazione
Universale. Su Uisp Nazionale, Amnesty International, Avvenire

- Domani martedì 12 dicembre a Padova tavola rotonda “Lo sport può
cambiare il mondo? Valori olimpici e diritti umani nel 2023”.
Partecipa anche Tiziano Pesce, presidente nazionale Uisp. Su Jardín
de los Niños

- I progetti Uisp che mettono in movimento l’italia: un anno di
attività. Il bilancio di Tiziano Pesce. Su Uisp Nazionale

- Uispress, agenzia settimanale di sport sociale e per tutti è online su
Agenparl e su Uisp Nazionale

ALTRE NOTIZIE:

- Caivano: Abodi, “Il centro sportivo non si chiamerà più Delphinia”;
inaugurato il playground tra i palazzi del Parco Verde. Su Ansa,
Sport e Salute

- Lo sport, la Costituzione, le donne: #100esperte per riconoscere e
valorizzare le atlete professioniste. Su Spazio50

https://youtu.be/0Eds1ShK4nE
https://youtu.be/0Eds1ShK4nE
https://docs.google.com/document/d/1-fHWw1KhRGr5O02UZMaaXrKbTKAk3vZH/edit#heading=h.gjdgxs
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/la-giornata-mondiale-dei-diritti-umani-75-anni-della-dichiarazione-universale
https://www.amnesty.it/sfide-e-trionfi-la-dichiarazione-universale-dei-diritti-umani-compie-75-anni/
https://www.avvenire.it/mondo/pagine/75-anni-diritti-dell-uomo
https://www.jardin.it/eventi/tavola-rotonda-lo-sport-puo-cambiare-il-mondo/
https://www.jardin.it/eventi/tavola-rotonda-lo-sport-puo-cambiare-il-mondo/
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/uisp-sport-e-salute-il-resoconto-delle-attivit-dei-progetti
https://agenparl.eu/2023/12/07/uispress-n-44-agenzia-stampa-di-sport-sociale-e-per-tutti-7-dicembre-2023/
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/uispress-n44-del-2023-lagenzia-settimanale-uisp-di-sport-sociale
https://www.ansa.it/sito/notizie/sport/altrisport/2023/12/07/abodi-a-caivano-centro-non-si-chiamera-piu-delphinia_59bd1494-43d7-4838-a900-714b32cc1962.html
https://www.sportesalute.eu/primo-piano/4844-illumina-caivano-inaugurato-il-playground-tra-i-palazzi-del-parco-verde-primi-tiri-a-canestro-da-parte-del-ministro-per-lo-sport-andrea-abodi-e-del-sottosegretario-alfredo-mantovano.html
https://www.spazio50.org/lo-sport-la-costituzione-le-donne-nasce-100esperte-per-lo-sport/


- Olimpiadi 2024, gli atleti russi possono gareggiare a Parigi. Su
Outsports

NOTIZIE DAL TERRITORIO:

- Uisp Lecce, dal 15 al 17 dicembre a Nardò la “Champion Baby
Day”, manifestazione regionale di calcio giovanile

- Domenica 17 dicembre dal porto di Manfredonia partirà la 2^
edizione della “Veleggiata sotto l’albero”, con la collaborazione
di Uisp Foggia-Manfredonia Vela

- e altre notizie

VIDEO DAL TERRITORIO:

- Uisp Abruzzo e Molise, a Pescara “24 ore di nuoto e solidarietà”

- Uisp Abruzzo e Molise, ad Avezzano le Finali Coppa Italia pallanuoto
Master

- Biliardo Uisp, gli highlights di novembre 2023

https://www.outsports.com/2023/12/9/23995107/olympics-confirm-russian-athletes-can-compete-in-paris
https://www.corrieresalentino.it/2023/12/champion-baby-day-edizione-2023-targata-uisp/#google_vignette
https://www.corrieresalentino.it/2023/12/champion-baby-day-edizione-2023-targata-uisp/#google_vignette
https://www.manfredonianews.it/2023/12/11/da-manfredonia-parte-la-veleggiata-sotto-lalbero-in-un-mare-di-speranza/
https://www.manfredonianews.it/2023/12/11/da-manfredonia-parte-la-veleggiata-sotto-lalbero-in-un-mare-di-speranza/
https://www.manfredonianews.it/2023/12/11/da-manfredonia-parte-la-veleggiata-sotto-lalbero-in-un-mare-di-speranza/
https://www.youtube.com/watch?v=A5FzQTxCSPY
https://www.youtube.com/watch?v=tiZgHmyTlqg
https://www.youtube.com/watch?v=tiZgHmyTlqg
https://www.youtube.com/watch?v=aTUgC8jMArI


Giornata mondiale dei diritti umani: 75 anni della
Dichiarazione Universale

Il 10 dicembre si celebra la Giornata dedicata ai diritti umani. I temi centrali di quest’anno sono la
libertà, l’uguaglianza e la giustizia per tutti



La Giornata mondiale dei diritti umani, istituita nel 1950 dall’ONU, si celebra il 10 dicembre,
data in cui, nel 1948, l’Assemblea Generale delle Nazioni Unite adottò la Dichiarazione
universale dei diritti umani. La Dichiarazione, disponibile in oltre 500 lingue, è un documento
epocale, che dichiara i diritti inalienabili che tutti possiedono in quanto esseri umani, senza
distinzioni di colore, religione, sesso, lingua, origine, nascita o opinioni di alcun genere.

I temi centrali di quest’anno sono: la libertà, l’uguaglianza e la giustizia per tutti. Tematiche
che guideranno numerose iniziative in tutto il mondo: “La Giornata dei diritti umani raccoglierà
tutti i momenti della commemorazione di quest’anno e cerca di aumentare la conoscenza
dell’universalità e dell’indivisibilità dei diritti umani, soprattutto tra i giovani, di ispirare le
persone a creare un movimento di umanità condivisa e di metterle in grado di lottare per i
propri diritti e di agire”, si legge sul sito ufficiale dell’ONU.

Ad Assisi, domenica 10 dicembre, in occasione della Giornata mondiale dei diritti umani e del
75° anniversario della Dichiarazione universale dei diritti umani, si svolgerà unaMarcia della
pace, per non essere complici e rompere l’inazione per ciò che sta succedendo a Gaza.

Sarà un grande incontro di donne, uomini e istituzioni che chiedono alla politica di fermare le
stragi, soccorrere subito i feriti, proteggere i civili, far arrivare tutti gli aiuti umanitari, ottenere la
liberazione di tutti gli ostaggi e i prigionieri. La marcia, le sue ragioni, gli obiettivi, il programma e
le adesioni, sono state illustrate in una conferenza stampa che si è svolta giovedì 7 dicembre a
Perugia, presso la sede della Provincia in piazza Italia 11, sala Falcone Borsellino.

Alla Conferenza stampa sono intevenuti: Andrea De Domenico, direttore dell’Ufficio delle
Nazioni Unite per il Coordinamento degli Affari Umanitari nei Territori Palestinesi Occupati
(OCHA); Stefania Proietti, presidente della Provincia di Perugia; Giuseppe Giulietti, fondatore
di Articolo 21; Flavio Lotti, coordinatore della Marcia di Assisi

GUARDA IL VIDEO DELLA CONFERENZA STAMPA

Il 10 dicembre 2023 la Dichiarazione universale dei diritti umani celebra il suo 75°
anniversario.

Nata come faro di speranza dalle ceneri della Seconda guerra mondiale, la Dichiarazione
universale dei diritti umani (d’ora in avanti solo “Dichiarazione”) si proponeva di instaurare un
sistema globale di giustizia, riconoscendo diritti “uguali e inalienabili” per tutte le persone.

https://www.ohchr.org/en/get-involved/campaign/udhr-75
https://www.youtube.com/watch?v=94Zygj3IGus


In alcune parti del mondo, la Dichiarazione è spesso oggetto di critiche. Si dubita, infatti, della
sua legittimità, ritenendo sia stata redatta da una minoranza di stati in un periodo in cui molti
popoli erano ancora sotto il colonialismo. Inoltre, c’è chi ritiene che il sistema contemporaneo dei
diritti umani sia un progetto liberale e occidentale, che privilegia i diritti civili e politici a scapito di
quelli economici, sociali e culturali.

Tuttavia, la Dichiarazione non fu solo un’affermazione delle grandi potenze dell’epoca. Nazioni
più piccole influenzarono il testo finale, impegnandosi affinché i diritti umani fossero garantiti
per tutti e tutte, “senza distinzioni”. La delegazione egiziana lottò affinché venisse confermata
l'”universalità” dei diritti umani, mentre le delegate di India, Brasile e Repubblica Dominicana
si adoperarono per affermare l’uguaglianza dei diritti di uomini e donne.

Una volta approvata, la Dichiarazione ha preso vita, ispirando iniziative contro la
colonizzazione e dando impulso alla creazione di strumenti giuridici per la tutela dei diritti
umani in Europa, nelle Americhe e in Africa.

La forza degli ideali racchiusi nella Dichiarazione ha superato i confini di controllo delle nazioni
coinvolte nella sua stesura. Questo perché le origini del documento hanno radici profonde
nella storia umana, passando dalla Mesopotamia, all’Antico Egitto, all’impero persiano e a
quello maurya, abbracciando tutte le tradizioni religiose, i testi scritti, le tradizioni orali e le ere
pre-moderne.

La storia dell’umanità è ricca di esempi di persone che si sono unite per limitare l’uso del potere e
rivendicare diritti. Celebriamo la Dichiarazione dandole il giusto peso, senza eccessi sfarzosi,
consapevoli dei doppi standard con cui viene talvolta attuata.

Rendiamo omaggio a coloro che hanno utilizzato il suo straordinario peso nelle lotte per la
libertà, l’indipendenza, l’uguaglianza e la giustizia di genere e per un mondo di grande
dignità per “tutte e tutti colo che appartengono alla famiglia umana”.

In occasione del suo 75° anniversario, mentre ci misuriamo con livelli record di conflitti,
polarizzazione politica e minacce ambientali, ci proiettiamo nel futuro.

Immaginiamo una Dichiarazione del 2048, costruita collettivamente da molte voci anziché da
pochi privilegiati.

La Dichiarazione rappresenta fiducia e ispirazione. È una testimonianza vivente che una visione
globale per i diritti umani è possibile, fattibile e realizzabile ed è per questo che celebriamo
coloro che hanno usato la Dichiarazione per modellare il corso della storia.

I MONUMENTI ITALIANI SI ILLUMINANO

Il 10 dicembre 2023, alcuni importanti monumenti e palazzi istituzionali italiani si sono illuminati.

A Roma, con l’approvazione dell’Ente Parco archeologico del Colosseo, lo storico anfiteatro si è
illuminato di giallo e vi è stato proiettato parte dell’articolo 1 della Dichiarazione: “Tutti gli esseri
umani nascono liberi ed eguali”, insieme alla candela simbolo di Amnesty International.



Di seguito l’elenco delle città e dei comuni che hanno aderito all’iniziativa, illuminando i loro
palazzi e monumenti:

● Padova
● Verona
● Modena
● Cesena
● Rimini
● Reggio Emilia
● Cuneo
● Rivoli (TO)
● Pianezza (TO)
● Alpignano (TO)
● Bisceglie (BT)
● Alcamo (TP)
● Donnas (AO)
● Aosta
● Arnad (AO)
● Chieti
● Pescara
● Chiavari (GE)

LA MARATONA PER I DIRITTI

Ogni anno intorno al 10 dicembre, prende il via una maratona speciale. Write for Rights è una
campagna di raccolta firme che intende fare pressione su governi e istituzioni. Una campagna
che funziona! Negli anni, proprio grazie al sostegno di migliaia di persone, siamo riusciti a
migliorare la vita di più di 100 persone, salvandole dalla tortura, maltrattamenti e ingiusta
detenzione.

LEGGI LA DICHIARAZIONE, ANCHE IN VERSIONE SEMPLIFICATA

Scarica il documento ufficiale della Dichiarazione Universale dei diritti umani in pdf

Scarica la Dichiarazione universale dei diritti umani semplificata per bambine e bambini

LE SCUOLE CELEBRANO LA DUDU

Per questo importante anniversario abbiamo lanciato con un’azione urgente kids dedicata al
Dichiarazione universale dei diritti umani che continua a ispirare l’azione di tutte le persone che
hanno a cuore la promozione e la difesa dei diritti umani.

https://www.amnesty.it/maratone/firma-un-appello-salva-una-vita/
https://d21zrvtkxtd6ae.cloudfront.net/public/uploads/2021/12/Dichiarazione-universale-Amnesty-International.pdf
https://d21zrvtkxtd6ae.cloudfront.net/public/uploads/2023/10/poster_DUDU.pdf


La ricorrenza. Parigi celebra i 75
anni della Dichiarazione dei Diritti
dell'Uomo
Daniele Zappalà, Parigi sabato 9 dicembre 2023
Il 10 dicembre 1948 veniva adottata la "Costituzione" dei 193 Paesi Onu.
Incontro con Macron a Palais de Chaillot, dove fu firmato il documento: il testo
giuridico più tradotto al mondo (500 lingue)
È una data non sempre posta sotto i riflettori, pur avendo segnato una svolta

nella storia del diritto. Il 10 dicembre 1948, a Parigi, presso il Palais de

Chaillot, "dirimpettaio" della Tour Eiffel, veniva adottata la Dichiarazione

Universale dei Diritti dell’Uomo. Un testo che, fra l’altro, è servito da fonte

d’ispirazione per le Costituzioni di tanti Paesi.

Non a caso, dunque, il Premio Nobel per la Pace verrà consegnato oggi a

Oslo in omaggio a quel testo frutto di 3 mesi di lavoro di un gruppo

internazionale di giuristi ed esperti d’altissimo profilo. Una tappa simbolica

che fu pure un tentativo di lasciarsi definitivamente alle spalle gli orrori

indimenticabili dell’ancora recente Seconda Guerra Mondiale, puntando su uno

zoccolo duro di valori chiamati a fungere da guida per l’umanità.

Per i 75 anni, proprio al Palais de Chaillot, si terrà oggi un seminario

organizzato dai ministeri francesi degli Esteri e della Giustizia, con un discorso

conclusivo del presidente Emmanuel Macron. All’epoca, lungo il periodo della



stesura, le Nazioni Unite presero possesso dei luoghi, riconosciuti come

territorio internazionale.

Con i suoi 30 articoli, la Dichiarazione del 1948 viene spesso considerata

come una sorta di ‘Costituzione’ idealmente condivisa fra i 193 Paesi

membri dell’Onu. Non a caso, si tratta pure del testo giuridico più tradotto al

mondo, disponibile in oltre 500 lingue. Ma sul piano delle relazioni

internazionali, non è un documento vincolante per gli Stati.

Per l’occasione, sarà a Parigi pure l’Alto Commissario ai diritti dell’Uomo,

l’austriaco Volker Turk, che festeggerà dunque due volte il testo, date le

parallele celebrazioni previste a Ginevra.

Ma l’anniversario rappresenta naturalmente pure un’occasione fondamentale di

riflessione sulla fosca geografia mondiale delle minacce e violazioni

contro i diritti umani, in ogni Continente, anche sullo sfondo degli effetti del

cambiamento climatico a cui la comunità internazionale stenta per il momento

ad apportare soluzioni davvero convincenti ed efficaci sul campo. In non pochi

Paesi, i giuristi e le Ong di difesa dei diritti umani denunciano un rischio di

crescente «regressione» su diversi fronti. In numerosi teatri di conflitti o sotto il

giogo di regimi autoritari, comprese le cosiddette "democrature", gli argini

posti a difesa dei diritti umani appaiono quotidianamente sul punto di

sgretolarsi.

Come hanno anticipato fonti dell’Eliseo, al di là della dimensione celebrativa, il

seminario di riflessione a Parigi adotterà dunque un approccio realista,

prendendo pienamente atto di questo scenario tutt’altro che rassicurante per il

futuro del multilateralismo.

Macron «avrà a cuore di presentare e condividere qualche pista d’azione

concreta che ha seguito durante questi ultimi anni accanto ai suoi partner

internazionali». Fra queste piste, quelle riguardanti la protezione dei diritti



nell’universo delle relazioni digitali, in modo che quest’orizzonte in continua

espansione non si tramuti in una sorta di "far west".

06 Dicembre 2023

TAVOLA ROTONDA – LO SPORT PUO’
CAMBIARE IL MONDO?
MARTEDÌ 12 DICEMBRE ore 20.30

Sala Paladin Palazzo Moroni

Comune di Padova (via del Municipio 1)

“E’ il momento di parlare, di raccontare, di prendere posizione! Abbiamo bisogno
di farci sentire”, sono le parole di Shaghayegh Samadzadehghezelghay, la
calciatrice iraniana impegnata per difendere i diritti umani nel suo Paese, per le
donne, per la libertà..

Lo sport e l’ideale olimpico hanno un ruolo centrale nella promozione e nel rispetto dei

diritti umani per tutti. Ma come? Quali azioni mettere in atto? Quali progetti e iniziative

esistono nel nostro territorio? Cosa possiamo fare noi, atleti, allenatori, educatori,

insegnanti per sostenere questo legame?

Ne parleremo in un confronto aperto tra vari esponenti del mondo dei diritti umani e

dello sport, MARTEDì 12 DICEMBRE alle ORE 20.30 nella Sala Paladin a Palazzo



Moroni (via del Municipio 1, Padova) nel secondo appuntamento organizzato

nell’ambito del progetto SPORT E DIRITTI UMANI: una tavola rotonda in cui ognuno

porterà il proprio punto di vista e la propra esperienza.

Apriranno l’incontro con i saluti iniziali Diego Bonavina, Assessore allo Sport del

Comune di Padova, ed Elisa Scarabottolo, Responsabile progetti educativi Jardin de

los Niños.

Interverranno Riccardo Cucchi, Presidente della Giuria del Premio Sport e Diritti

Umani, giornalista Rai per quasi 40 anni e nome storico di Tutto il Calcio minuto per

minuto; Tiziano Pesce, Presidente nazionale UISP; Tina Marinari, Coordinatrice

Campagne di Amnesty International Italia; Fabio Appetiti, Responsabile relazioni

istituzionali Associazione Italiana Calciatori, Margherita Licastro, Referente per Amici

dei Popoli del progetto “Odiare non è uno sport 2” (capofila CVCS); Paolo Pobbiati,

Autore del libro “Invasioni di Campo” ex Presidente Amnesty International Italia;

Franco Berladin, Presidente del Valsugana Rugby e Margherita Fusaro, Giocatrice

Valsugana Rugby Padova serie A Elite Femminile (4 volte campione d’Italia).

A moderare l’incontro Luca Musumeci, Presidente di Sport 4 Society.

L’evento è gratuito e aperto a tutti.

Per informazioni 3467356872 info@jardin.it

SPORT E DIRITTI UMANI è un progetto realizzato con il contributo della Regione

Veneto (Bando dedicato ad iniziative di promozione della cultura dei diritti umani),

frutto di un importante lavoro di collaborazione che vede la sinergia tra diverse realtà

associative ed istituzionali: Comune di Padova, Comune di Noventa Padovana,

Comune di Cadoneghe, Università di Padova – Centro di Ateneo per i Diritti Umani,

Associazione Sport4Society, Fondazione Fontana, Associazione Amnesty

International Italia, Associazione l’Osteria Volante, Associazione Valsugana Rugby,

Associazione Libertas PADOVA, Associazione Sphera, Associazione Run&Jump

baskin Padova, Pallacanestro Noventa ASD, Associazione To Be Different,

Associazione Grego.Trinitas.Pontevì, Associazione Centro Volontari Cooperazione



Allo Sviluppo Cvcs, Banca Popolare Etica, Associazione Il Portico, Associazione

Insieme si può, Istituto Duca degli Abruzzi di Padova, Liceo Scientifico Eugenio Curiel

di Padova, Istituto Comprensivo Statale di Dolo – scuola secondaria di I grado, Liceo

Sportivo Istituto di Istruzione Superiore Primo Levi di Montebelluna.

In periodi burrascosi come continua ad essere quello attuale, i diritti umani possono

indicarci la via: costituiscono la bussola che non deve mai farci perdere di vista le

priorità e le azioni da mettere in atto per il benessere proprio e della collettività.

L’obiettivo principale del nostro contributo formativo per la promozione dei diritti umani

è far capire che, nonostante vengano concepiti spesso molto teorici o “lontani” da noi,

in realtà si vivono nella quotidianità: i diritti umani riflettono i bisogni fondamentali

relativi a tutte le sfere dell’essere umano (fisica, psicologica, relazionale, sociale, ecc)

e i diritti umani sono la risposta a questi diritti in ogni ambito della quotidianità.

In questa edizione del bando regionale – anno 2023, la riflessione sui diritti umani si

apre al mondo sportivo: come lo sport e, soprattutto, l’evento delle Olimpiadi con la

Tregua Olimpica, possano essere veicolo di una educazione e sensibilizzazione sui

diritti umani?

Per rispondere a queste domande abbiamo realizzato, da novembre 2023 a giugno

2024, un calendario ricco di eventi e iniziative tra convegni, incontri con gli studenti,

presentazioni di libri, testimonial, laboratori. Attraverso l’esempio di esperienze

concrete vogliamo mettere in luce l’applicabilità dei diritti umani nel contesto sportivo

dove l’inclusione sociale, l’uguaglianza, il rispetto, la coesione sono l’antidoto per le

disuguaglianze e le discriminazioni, in un’ottica di promozione del benessere del

singolo e della collettività.



I progetti Uisp che mettono in movimento l'Italia: un anno di
attività

Tiziano Pesce traccia un bilancio nazionale dei progetti promossi con Sport e Salute: Chi gioca in prima

base, Mi.Gio.Act, Un due tre sport! e Attivati

Dicembre è il mese conclusivo per la maggior parte delle attività dei progetti Uisp iniziati alla

fine del 2022 e sostenuti da Sport e Salute.

I progetti Chi gioca in prima base, Mi.Gio.Act., Un, Due, Tre Sport! sono relativi al bando del

Fondo 80 milioni stanziato da Sport e Salute spa in collaborazione con il Dipartimento per lo

Sport / Presidenza del Consiglio dei Ministri, mentre il progetto Attivati! Stili di vita attivi

contro la sedentarietà rientra nei contributi ordinari 2020-2021 per gli enti di promozione

sportiva finanziato integralmente da Sport e Salute spa.

Per tracciare un bilancio sintetico e immaginare le prospettive future, abbiamo intervistato

Tiziano Pesce, presidente nazionale Uisp, che ha sottolineato l’importanza della relazione tra

Uisp, Sport e Salute e Dipartimento per lo Sport / Presidenza del Consiglio dei Ministri. “Il

rapporto è sicuramente positivo ed è destinato ad intensificarsi nel tempo, ponendosi nel solco

della riforma dello sport che valorizza il ruolo sociale dello sport. Il riconoscimento dello sport in

Costituzione è stato un ulteriore passo in avanti, avvenuto contemporaneamente al realizzarsi di

questi progetti".

Il principale obiettivo dei quattro progetti è stata sicuramente la ripartenza. Il sostegno e le

risorse di Sport e Salute infatti sono arrivate nel post pandemia, un momento cruciale

nonostante le ulteriori gravi difficoltà intervenute, dalla crisi energetica, ai conflitti internazionali

sino all'inflazione che mette in crisi i bilanci delle famiglie.“Queste risorse hanno sostenuto lo

sport di base in un momento molto delicato, con alcune proposte di attività gratuite –

commenta Pesce - permettendo a molte famiglie di far fronte alla crisi e continuare a praticare

attività sportiva. È stata sicuramente un’ottima notizia per noi, che ci ha permesso di avvicinare

nuove persone alla pratica sportiva e all’attività fisica. I progetti sono stati tutti diversi per

tipologie di attività proposte, per destinatari e per sostenibilità”.



I quattro progetti hanno, infatti, coinvolto persone di tutte le età, dai più piccoli ai meno

giovani, rafforzando e iniziando, in alcuni casi, attività sul territorio per le categorie più fragili,

non solo dal punto di vista economico ma anche dal punto di vista sociale. “Le azioni hanno

coinvolto persone con disabilità, anziani e ragazzi e ragazze che appartengono a contesti di

multiculturalità – prosegue Pesce - ci hanno permesso di raggiungere anche ragazzi degli istituti

universitari minori. Abbiamo quindi contribuito a contrastare la sedentarietà, ampliato la

proposta sportiva anche a diverse forme di disuguaglianza, promosso corretti stili di vita e

utilizzato lo sport e l’attività fisica come motore di benessere sia fisico che mentale”.

Emerge un elemento: anche in Italia c'è tanta voglia di movimento, come dimostrano i numeri

raggiunti per ogni singolo progetto. “Avevamo un determinato numero di persone da

coinvolgere in ciascun progetto – spiega Pesce - spesso l'abbiamo superato. Questo è un punto

fondamentale da cogliere: se si ampliano le opportunità di sport, le persone rispondono

positivamente, ad ogni età. Per questo ringrazio il Dipartimento per lo Sport e Sport e Salute per

la redistribuzione di risorse e gli obiettivi fissati in un momento particolare come questo, che

vede l’Italia fanalino di coda in Europa per la partecipazione allo sport delle fasce d’età più

giovani”.

È il momento di cogliere questa voglia di movimento e consolidare queste proposte con nuove

risorse che possano sostenere l’associazionismo di base e le società sportive del territorio, che

vivono un momento di maggior impegno ed esposizione. “Pensiamo agli impianti sportivi e agli

enormi problemi che gli enti gestori stanno affrontando, dall'aumento dei costi generali a quelli

energetici. Per questo, ancora una volta, segnaliamo che c'è bisogno di un intervento

strutturale a sostegno dello sport di base e sociale, con uno sguardo che vada oltre le singole

leggi di bilancio”.

Il bilancio complessivo dei quattro progetti realizzati nel 2023 è sicuramente positivo. “Sarà

molto importante – continua Pesce - lavorare sulla fase successiva, esaminando e rafforzando i

dati che abbiamo raccolto con l’obiettivo di migliorare il nostro bilancio sociale e l’impatto del

percorso che abbiamo fatto. Questi progetti hanno contribuito ad avviare e a mantenere i

rapporti con le istituzioni a livello locale, dando la possibilità di rafforzare i percorsi di

progettazione. Tutto questo si va ad inserire nel percorso più ampio della Uisp e della

promozione sociale”.



Quali sono le prospettive per il prossimo anno?

“Consolidare i rapporti con le amministrazioni locali per dare continuità alle azioni progettuali

intraprese. Anche interpretando compiutamente il nostro ruolo di rete nazionale del terzo

settore, capace di interagire con gli altri soggetti sociali e con le esigenze delle comunità dei

cittadini, attraverso la nostra rete capillare di Comitati regionali e territoriali”. (a cura di Sergio

Pannocchia)
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I progetti Uisp che mettono in movimento l’Italia: il bilancio di un anno di attività con Tiziano
Pesce
*Dicembre* è il mese conclusivo per la maggior parte delle attività dei progetti Uisp iniziati
alla fine del 2022 e sostenuti da *Sport e Salute*. I progetti *Chi gioca in prima base,
Mi.Gio.Act., Un, Due, Tre Sport! *sono relativi al bando del Fondo 80 milioni stanziato da
Sport e Salute spa in collaborazione con il Dipartimento per lo Sport / Presidenza del
Consiglio dei Ministri, mentre il progetto *Attivati! Stili di vita attivi* contro la sedentarietà
rientra nei contributi ordinari 2020-2021 per gli enti di promozione sportiva finanziato
integralmente da Sport e Salute spa. “Il rapporto è sicuramente positivo ed è *destinato ad
intensificarsi nel tempo*, ponendosi nel solco della riforma dello sport che valorizza il ruolo
sociale dello sport”, commenta *Tiziano Pesce, presidente Uisp*
Leggi l’articolo
[1] Trasparenza e impatto sociale per l’Uisp: bilancio consuntivo, bilancio sociale e
formazione
Si è tenuta *mercoledì 6 dicembre* in modalità on line, con inizio alle ore 17.30, la riunione
della *Giunta Nazionale*. Il *presidente Uisp Tiziano Pesce* ha fornito alcuni aggiornamenti
su iniziative svoltesi in questi ultimi giorni, a cominciare dal *webinar sul lavoro sportivo*,
promosso dai ministri per lo Sport e i Giovani, Andrea Abodi, e del Lavoro e delle Politiche
sociali, Marina Elvira Calderone.
*Enrica Francini*, responsabile del Dipartimento Sostenibilità e Risorse, Bilancio e Servizi, ha
illustrato il Bilancio consuntivo 2022/2023, e *Gian Nicola Acinapura*, responsabile della
Gestione amministrativa Uisp, ne ha esposto in dettaglio le singole voci. *Sara Vito*,
responsabile Bilancio sociale e transizione ecologica Uisp, ha illustrato le linee generali del



Bilancio sociale Uisp 2022/2023 che verrà presentato al Consiglio nazionale il prossimo 16
dicembre. *Patrizia Alfano*, responsabile Dipartimento Formazione e Ricerca e
vicepresidente nazionale Uisp, è intervenuta sugli aggiornamenti in merito alla formazione:
regolamento, formazione on demand e prossimi corsi per i dirigenti.
Riportiamo, inoltre, l’articolo che riassume argomenti e approfondimenti [2] trattati nella
*Giunta del 2 dicembre scorso*
Leggi l’articolo
[3] La 49^ Rassegna dei Gruppi folk torna in pista a Mantova. Una festa con oltre mille
partecipanti
*Nata nel 1972*, la Rassegna dei Gruppi folk* organizzata dal Pattinaggio Uisp* è diventata
subito, per le sue particolari e coinvolgenti caratteristiche, la manifestazione simbolo del
pattinaggio a rotelle, in quanto racchiude in sé i valori fondanti della Uisp. Infatti, dopo mezzo
secolo, conserva ancora tutto il suo fascino ed è pronta a scendere in pista *dall’8 al 10
dicembre per festeggiare la 49^ edizione*.
Quest’anno sarà il *Palaunical di Mantova* ad ospitare gli oltre 1100 atleti ed atlete che
andranno a comporre il colorato e scatenato spettacolo della rassegna Uisp. “Ogni anno è
un’emozione vedere quante pattinatrici e pattinatori si mettono in viaggio da tutta Italia per
partecipare alla nostra festa”, dice *Luca Bassetto, responsabile nazionale Pattinaggio Uisp*
Leggi l’articolo
[4] Sport sociale sul grande schermo: al Matera Sport Film Festival pellicole che raccontano
storie
Sport sociale sul grande schermo: una sfida vinta, a giudicare dal gran numero di opere in
concorso e dall’entusiasmo con il quale il pubblico ha partartecipato alle proiezioni. Qual è il
bilancio di questa edizione? Quali le prospettive? Ne abbiamo parlato con il direttore del
Festival,* Michele Di Gioia* e il neopresidente della giuria, il* giornalista Carlo Paris. *
Il 3 dicembre si è conclusa la 13esima edizione del *Matera Sport Film Festival,* la kermesse
dove le emozioni dello sport e del cinema si uniscono. Il tutto si è svolto nella splendida
cornice della città dei Sassi. I servizi della *TgR Rai Basilicata* [5]. Ecco i film premiati in
questa edizione del Festival
Leggi l’articolo
[6] Sport generatore di cosviluppo: la prospettiva europea di SportPerTutti. Parla Salvatore
Farina
La due giorni che l’Uisp ha dedicato alla *chiusura del progetto nazionale SportPerTutti*,
venerdì 1 e sabato 2 dicembre a Roma, ha rappresentato un’occasione di *approfondimento*
e di *illustrazione* del lavoro fatto. Gli interventi di dirigenti Uisp, operatori ed ospiti esterni
hanno valorizzato le caratteristiche innovative del progetto, la sua attenzione alla
*sostenibilità* e alla creazione di *networking* sul territorio, con organizzazioni sociali ma
anche amministrazioni locali ed enti pubblici, come le università.
“Questa esperienza ci deve dare una consapevolezza diversa e l’impegno a tenere in piedi le
relazioni costruite, anzi ad incrementarle – dice *Salvatore Farina, responsabile Politiche per
la progettazione Uisp* – La novità è che *attraverso lo sport si può modificare il modo di
vivere nelle città*, si possono costruire azioni sostenibili per le nostre comunità”
Leggi l’articolo
[7] Ginnastica posturale per adulti e anziani: l’Uisp su RaiTre nella trasmissione Elisir
Nel programma Elisir, lo storico spazio quotidiano dedicato alla medicina su *Rai3*, si è
parlato di ginnastica posturale e dei benefici che può avere a tutte le età: “È importante
eseguire gli esercizi, però poi c’è anche una fase in cui questi esercizi vengono compresi dal
sistema nervoso e dal sistema muscolare. Questo tipo di attività ha dei *benefici sia fisici sia
emotivo-sociali*”, spiega *Giulia Fosci*, insegnante Uisp Roma.
*GUARDA LA PUNTATA [8]
*”Siamo convinti che per lavorare bene con le persone, *la formazione* dei collaboratori sia
fondamentale – spiega *Francesca Brienza, responsabile attività per la grandetà Uisp Roma*
– il tipo di attività che svolgiamo con le persone anziane ha l’obiettivo di portare dei *benefici
nella vita quotidiana*”.



Giulia Fosci è stata protagonista di un’altra puntata di Elisir nel mese di settembre, in cui ha
illustrato le attività motorie [9] che si possono svolgere tra le mura domestiche. *GUARDA LA
PUNTATA [10]*
Leggi l’articolo
[11] La progettazione Uisp è palestra di innovazione e transizione
L’Uisp ha tirato le somme del *progetto SportPerTutti*, partito nel gennaio 2022: l’1 e 2
dicembre a Roma si è approfondito il nesso che lega lo *sviluppo associativo* e gli *obiettivi
sociali di sostenibilità*, tenuti insieme dalla progettazione. Parla *Vincenzo Manco*
Leggi l’articolo [12] Corri con l’Uisp! Appuntamenti con corse, maratone e camminate
Unire *sport, attività all’aria aperta e esplorazione della natura e del territorio*. È questo
l’obiettivo che caratterizza l’Uisp e i Comitati territoriali che offrono sempre nuovi eventi come
corse, maratone e camminate. Ecco una selezione delle proposte dei prossimi giorni
Leggi l’articolo [13] Sport Civico: tanti laboratori dentro e fuori dalle scuole
Il progetto *Uisp Sport Civico*, che unisce *sport e rigenerazione urbana*, ha preso vita nei
quartieri di 7 città italiane. A *Veggiano (Pd)*, *Taranto*, *Matera* e *Reggio-Emilia* laboratori
sportivi e di educazione civica, attività di co-progettazione e installazione di attrezzature
sportive inclusive
Leggi l’articolo [14] Con la formazione Uisp al centro qualità e aggiornamento
Proseguono i *corsi di formazione Uisp* organizzati dai Comitati regionali e territoriali e dai
Settori di attività nazionali in presenza e in videoconferenza, a seconda delle necessità
didattiche. Nei prossimi giorni partiranno *nuovi corsi* per le *unità didattiche di base* e per il
*rilascio di qualifiche*
Leggi l’articolo [15] Giocare per diritto: i benefici dello sportello alla genitorialità
Il progetto *Uisp Sicilia* “Giocare per diritto” da due anni lavora per garantire il diritto alla
genitorialità dei detenuti. Lo sportello ha permesso ai genitori detenuti di *condividere una
riflessione* profonda sulle proprie azioni e fornito un motivo concreto per adottare
comportamenti più *costruttivi*
Leggi l’articolo [16] L’impegno Uisp: fare e comunicare lo sport sociale e per tutti
Si è tenuta a Roma *venerdì 1 dicembre*, la riunione della *Giunta Nazionale*
congiuntamente alla *Conferenza dei Presidenti dei Comitati Regionali Uisp*. All’ordine del
giorno: Comunicazioni del presidente; Rapporto UISP/Svimez-Sport e Salute; Piano di
Comunicazione Uisp
Leggi l’articolo [17] E’ morta Marisa Rodano, partigiana in bicicletta
Rodano fu una delle staffette partigiane intervistate dall’Uisp nel *documentario “Le ragazze
del ’43 e la bicicletta” [18]*, realizzato con l’Udi con nel 2015, nel settantesimo anniversario
della *Liberazione*. Con lei se ne va un altro pezzo di storia antifascista e della lotta
partigiana. Il cordoglio dell’Uisp
Leggi l’articolo [19] Giornata del volontariato: lettera aperta alle istituzioni
Dall’evento “Condividere, valorizzare, costruire”, organizzato a Cosenza da *Forum Terzo
Settore, CSVnet e Caritas italiana*, in occasione della *38^ Giornata internazionale del
volontariato*, è partito un messaggio alle istituzioni [20]. Il pensiero del presidente della
Repubblica, *Sergio Mattarella*
Leggi l’articolo [21] Nuovo Rapporto Censis: italiani sonnambuli, vecchi e spaventati
Il Rapporto interpreta i più significativi *fenomeni socio-economici* del Paese. Le
Considerazioni generali descrivono una società in cui *i meccanismi di mobilità sociale si
sono usurati*. Nella seconda parte viene delineato il ritratto di una società di sonnambuli,
*ciechi dinanzi ai presagi*
Leggi l’articolo [22] Giornata dei diritti umani: 75° anni della Dichiarazione Universale
La Giornata mondiale dei diritti umani si celebra il *10 dicembre*, quest’anno ricorre anche il
75° anniversario della Dichiarazione universale dei diritti umani. In programma ad *Assisi
(Pg) una Marcia della pace* per chiedere di fermare le stragi, soccorrere i feriti, proteggere i
civili
Leggi l’articolo [23] MovieMenti: i ciak dello sport sociale e per tutti Uisp
Ciak, azione! *Sette giorni di sport, raccontati dai media ma non solo.* Lo sport sociale e per



tutti Uisp trova nel web il canale per raccontarsi. *Emozioni, volti e attività dello sport sociale
del territorio* nel web riescono a ritrovare la possibilità di esprimersi e raccontarsi
Leggi l’articolo [24] Comunicazione Uisp: le news più lette negli ultimi sette giorni
In primo piano: l’intervista a *Roberto Scagnoli*, giocatore di basket in carrozzina; il *Living
Lab* nazionale Uisp nel segno della transizione sportiva; Uisp per la *Giornata contro la
violenza sulle donne*; Uisp per la Giornata della *disabilità*; il Living Lab SportPerTutti per la
transizione sportiva
Leggi l’articolo [25]
Per aggiornamenti consultare il sito
https://uispnazionale.invionews.net/nl/pdwc9n/yvew5br/ws20j24/uf/80/aHR0cDovL3d3dy51a
XNwLml0?_d=8B6&_c=23f7686d [26]
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In questo numero: il bilancio di un anno di progetti Uisp con Sport e Salute; la Giunta nazionale Uisp;
la 49^ Rassegna gruppi folk e molto altro

Il numero 44 di Uispress è online. In questo numero; il bilancio di un anno di progetti Uisp con
Sport e Salute; la Giunta nazionale Uisp; la 49^ Rassegna gruppi folk; l'Uisp sulla Rai n ella
trasmissione Elisir; il Matera sport film festival e molto altro

I progetti Uisp che mettono in movimento l'Italia: il bilancio di un anno di attività con
Tiziano Pesce
Dicembre è il mese conclusivo per la maggior parte delle attività dei progetti Uisp iniziati alla
fine del 2022 e sostenuti da Sport e Salute. I progetti Chi gioca in prima base, Mi.Gio.Act., Un,
Due, Tre Sport! sono relativi al bando del Fondo 80 milioni stanziato da Sport e Salute spa in
collaborazione con il Dipartimento per lo Sport / Presidenza del Consiglio dei Ministri, mentre il
progetto Attivati! Stili di vita attivi contro la sedentarietà rientra nei contributi ordinari
2020-2021 per gli enti di promozione sportiva finanziato integralmente da Sport e Salute spa. “Il
rapporto è sicuramente positivo ed è destinato ad intensificarsi nel tempo, ponendosi nel
solco della riforma dello sport che valorizza il ruolo sociale dello sport", commenta Tiziano
Pesce, presidente Uisp
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https://uispnazionale.invionews.net/nl/pdwc9n/yvew5br/ws20j24/uf/80/aHR0cDovL3d3dy51aXNwLml0?_d=8B6&_c=23f7686d
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Trasparenza e impatto sociale per l'Uisp: bilancio consuntivo, bilancio sociale e
formazione
Si è tenutamercoledì 6 dicembre in modalità on line, con inizio alle ore 17.30, la riunione della
Giunta Nazionale. Il presidente Uisp Tiziano Pesce ha fornito alcuni aggiornamenti su
iniziative svoltesi in questi ultimi giorni, a cominciare dal webinar sul lavoro sportivo, promosso
daiministri per lo Sport e i Giovani, Andrea Abodi, e del Lavoro e delle Politiche sociali,
Marina Elvira Calderone.
Enrica Francini, responsabile del Dipartimento Sostenibilità e Risorse, Bilancio e Servizi, ha
illustrato il Bilancio consuntivo 2022/2023, e Gian Nicola Acinapura, responsabile della
Gestione amministrativa Uisp, ne ha esposto in dettaglio le singole voci. Sara Vito, responsabile
Bilancio sociale e transizione ecologica Uisp, ha illustrato le linee generali del Bilancio sociale
Uisp 2022/2023 che verrà presentato al Consiglio nazionale il prossimo 16 dicembre. Patrizia
Alfano, responsabile Dipartimento Formazione e Ricerca e vicepresidente nazionale Uisp, è
intervenuta sugli aggiornamenti in merito alla formazione: regolamento, formazione on demand
e prossimi corsi per i dirigenti.
Riportiamo l'articolo che riassume argomenti e approfondimenti trattati nella Giunta del 2
dicembre scorso

La 49^ Rassegna dei Gruppi folk torna in pista a Mantova. Una festa con oltre mille
partecipanti
Nata nel 1972, la Rassegna dei Gruppi folk organizzata dal Pattinaggio Uisp è diventata
subito, per le sue particolari e coinvolgenti caratteristiche, la manifestazione simbolo del
pattinaggio a rotelle, in quanto racchiude in sé i valori fondanti della Uisp. Infatti, dopo mezzo
secolo, conserva ancora tutto il suo fascino ed è pronta a scendere in pista dall’8 al 10
dicembre per festeggiare la 49^ edizione.
Quest’anno sarà il Palaunical di Mantova ad ospitare gli oltre 1100 atleti ed atlete che
andranno a comporre il colorato e scatenato spettacolo della rassegna Uisp. “Ogni anno è
un’emozione vedere quante pattinatrici e pattinatori si mettono in viaggio da tutta Italia per
partecipare alla nostra festa", dice Luca Bassetto, responsabile nazionale Pattinaggio Uisp

Sport sociale sul grande schermo: al Matera Sport Film Festival pellicole che raccontano
storie
Sport sociale sul grande schermo: una sfida vinta, a giudicare dal gran numero di opere in
concorso e dall'entusiasmo con il quale il pubblico ha partartecipato alle proiezioni. Quale il
bilancio di questa edizione? Quali le prospettive? Ne abbiamo parlato con il direttore del Festival,
Michele Di Gioia e il neopresidente della giuria, il giornalista Carlo Paris.
Il 3 dicembre si è conclusa la 13esima edizione delMatera Sport Film Festival, la kermesse
dove le emozioni dello sport e del cinema si uniscono. Il tutto si è svolto nella splendida cornice
della città dei Sassi. I servizi della TgR Rai Basilicata. Ecco i film premiati in questa edizione del
Festival

Sport generatore di cosviluppo: la prospettiva europea di SportPerTutti. Parla Salvatore
Farina
La due giorni che l’Uisp ha dedicato alla chiusura del progetto nazionale SportPerTutti,
venerdì 1 e sabato 2 dicembre a Roma, ha rappresentato un’occasione di approfondimento e di
illustrazione del lavoro fatto. Gli interventi di dirigenti Uisp, operatori ed ospiti esterni hanno
valorizzato le caratteristiche innovative del progetto, la sua attenzione alla sostenibilità e alla

https://www.uisp.it/nazionale/pagina/trasparenza-e-impatto-sociale-luisp-verifica-il-lavoro-fatto
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/trasparenza-e-impatto-sociale-luisp-verifica-il-lavoro-fatto
https://uispnazionale.invionews.net/nl/pdwc9n/wfew52a/xipbgcq/ut/39/aHR0cHM6Ly93d3cudWlzcC5pdC9uYXppb25hbGUvcGFnaW5hL2dpdW50YS1uYXppb25hbGUtdWlzcC0xLWRpY2VtYnJl?_d=8B6&_c=95a9b153
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/la-49-rassegna-dei-gruppi-folk-torna-in-pista-a-mantova
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/la-49-rassegna-dei-gruppi-folk-torna-in-pista-a-mantova
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/grande-successo-per-il-matera-sport-film-festival
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/grande-successo-per-il-matera-sport-film-festival
https://uispnazionale.invionews.net/nl/pdwc9n/wfew52a/xipbgcq/ut/9/aHR0cHM6Ly93d3cudWlzcC5pdC9uYXppb25hbGUvcGFnaW5hL3Vpc3Atc3VsbGEtcmFpLWNvbi1pbC1zZXJ2aXppby1kZWxsYS10Z3ItcmFpLWJhc2lsaWNhdGEtc3VsLW1hdGVyYS1zcG9ydC1maWxtLWZlc3RpdmFs?_d=8B6&_c=cbdec488
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/sport-generatore-di-cosviluppo-leredit-di-sportpertutti
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/sport-generatore-di-cosviluppo-leredit-di-sportpertutti


creazione di networking sul territorio, con organizzazioni sociali ma anche amministrazioni
locali ed enti pubblici, come le università.
“Questa esperienza ci deve dare una consapevolezza diversa e l’impegno a tenere in piedi le
relazioni costruite, anzi ad incrementarle - dice Salvatore Farina, responsabile Politiche per la
progettazione Uisp - La novità è che attraverso lo sport si può modificare il modo di vivere
nelle città, si possono costruire azioni sostenibili per le nostre comunità”

Ginnastica posturale per adulti e anziani: l'Uisp su RaiTre nella trasmissione Elisir
Nel programma Elisir, lo storico spazio quotidiano dedicato alla medicina su Rai3, si è parlato di
ginnastica posturale e dei benefici che può avere a tutte le età: “È importante eseguire gli
esercizi, però poi c’è anche una fase in cui questi esercizi vengono compresi dal sistema nervoso
e dal sistema muscolare. Questo tipo di attività ha dei benefici sia fisici sia emotivo-sociali",
spiega Giulia Fosci, insegnante Uisp Roma.
GUARDA LA PUNTATA
"Siamo convinti che per lavorare bene con le persone, la formazione dei collaboratori sia
fondamentale - spiega Francesca Brienza, responsabile attività per la grandetà Uisp Roma –
il tipo di attività che svolgiamo con le persone anziane ha l’obiettivo di portare dei benefici nella
vita quotidiana".
Giulia Fosci è stata protagonista di un’altra puntata di Elisir nel mese di settembre, in cui ha
illustrato le attività motorie che si possono svolgere tra le mura domestiche. GUARDA LA
PUNTATA

La progettazione Uisp è palestra di innovazione e transizione
L’Uisp ha tirato le somme del progetto SportPerTutti, partito nel gennaio 2022: l'1 e 2 dicembre
a Roma si è approfondito il nesso che lega lo sviluppo associativo e gli obiettivi sociali di
sostenibilità, tenuti insieme dalla progettazione. Parla Vincenzo Manco

Corri con l'Uisp! Appuntamenti con corse, maratone e camminate
Unire sport, attività all'aria aperta e esplorazione della natura e del territorio. È questo
l'obiettivo che caratterizza l'Uisp e i Comitati territoriali che offrono sempre nuovi eventi come
corse, maratone e camminate. Ecco una selezione delle proposte dei prossimi giorni

Sport Civico: tanti laboratori dentro e fuori dalle scuole
Il progetto Uisp Sport Civico, che unisce sport e rigenerazione urbana, ha preso vita nei
quartieri di 7 città italiane. A Veggiano (Pd), Taranto,Matera e Reggio-Emilia laboratori
sportivi e di educazione civica, attività di co-progettazione e installazione di attrezzature sportive
inclusive

Le proposte dei percorsi formativi Uisp su tutto il territorio
Proseguono i corsi di formazione Uisp organizzati dai Comitati regionali e territoriali e dai
Settori di attività nazionali in presenza e in videoconferenza, a seconda delle necessità
didattiche. Nei prossimi giorni partiranno nuovi corsi per le unità didattiche di base e per il
rilascio di qualifiche

Giocare per diritto: i benefici dello sportello alla genitorialità
Il progetto Uisp Sicilia “Giocare per diritto” da due anni lavora per garantire il diritto alla
genitorialità dei detenuti. Lo sportello ha permesso ai genitori detenuti di condividere una
riflessione profonda sulle proprie azioni e fornito un motivo concreto per adottare

https://www.uisp.it/nazionale/pagina/uisp-sulla-rai-con-la-ginnastica-posturale-per-adulti-e-anziani
https://uispnazionale.invionews.net/nl/pdwc9n/wfew52a/xipbgcq/ut/46/aHR0cHM6Ly93d3cudWlzcC5pdC9uYXppb25hbGUvcGFnaW5hL3Vpc3Atc3VsbGEtcmFpLWFkLWVsaXNpci1jb24tbGEtZ2lubmFzdGljYS1wb3N0dXJhbGUtcGVyLWFkdWx0aS1lLWFuemlhbmk?_d=8B6&_c=91e60c60
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https://uispnazionale.invionews.net/nl/pdwc9n/wfew52a/xipbgcq/ut/55/aHR0cHM6Ly93d3cudWlzcC5pdC9uYXppb25hbGUvcGFnaW5hL3Vpc3Atc3VsbGEtcmFpLXNwb3J0LXRyYS1sZS1tdXJhLWRvbWVzdGljaGUtc2UtbmUtcGFybGEtYS1lbGlzaXItcmFpMw?_d=8B6&_c=ce3fcd4d
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/sportpertutti-manco-effetti-positivi-per-la-collettivit-grazie-a-impegno-uisp
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https://www.uisp.it/nazionale/pagina/sport-civico-tanti-laboratori-dentro-e-fuori-dalle-scuole
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/con-la-formazione-uisp-al-centro-qualit-e-aggiornamento
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/giocare-per-diritto-sportello-alla-genitorialit


comportamenti più costruttivi

L'impegno Uisp: fare e comunicare lo sport sociale e per tutti
Si è tenuta a Roma venerdì 1 dicembre, la riunione della Giunta Nazionale congiuntamente
alla Conferenza dei Presidenti dei Comitati Regionali Uisp. All’ordine del giorno:
Comunicazioni del presidente; Rapporto UISP/Svimez-Sport e Salute; Piano di Comunicazione
Uisp

E' morta Marisa Rodano, partigiana in bicicletta
Rodano fu una delle staffette partigiane intervistate dall'Uisp nel documentario "Le ragazze del
'43 e la bicicletta", realizzato con l'Udi con nel 2015, nel settantesimo anniversario della
Liberazione. Con lei se ne va un altro pezzo di storia antifascista e della lotta partigiana. Il
cordoglio dell'Uisp

Giornata del volontariato: lettera aperta alle istituzioni
Dall'evento “Condividere, valorizzare, costruire”, organizzato a Cosenza da Forum Terzo
Settore, CSVnet e Caritas italiana, in occasione della 38^ Giornata internazionale del
volontariato, è partito un messaggio alle istituzioni. Il pensiero del presidente della Repubblica,
Sergio Mattarella

Nuovo Rapporto Censis: italiani sonnambuli, vecchi e spaventati
Il Rapporto interpreta i più significativi fenomeni socio-economici del Paese. Le Considerazioni
generali descrivono una società in cui i meccanismi di mobilità sociale si sono usurati. Nella
seconda parte viene delineato il ritratto di una società di sonnambuli, ciechi dinanzi ai presagi

Giornata dei diritti umani: 75° anni della Dichiarazione Universale
La Giornata mondiale dei diritti umani si celebra il 10 dicembre, quest'anno ricorre anche il 75°
anniversario della Dichiarazione universale dei diritti umani. In programma ad Assisi (Pg) una
Marcia della pace per chiedere di fermare le stragi, soccorrere i feriti, proteggere i civili

MovieMenti: i ciak dello sport sociale e per tutti Uisp
Ciak, azione! Sette giorni di sport, raccontati dai media ma non solo. Lo sport sociale e per
tutti Uisp trova nel web il canale per raccontarsi. Emozioni, volti e attività dello sport sociale
del territorio nel web riescono a ritrovare la possibilità di esprimersi e raccontarsi

Comunicazione Uisp: le news più lette negli ultimi sette giorni
In primo piano: l'intervista a Roberto Scagnoli, giocatore di basket in carrozzina; il Living Lab
nazionale Uisp nel segno della transizione sportiva; Uisp per la Giornata contro la violenza
sulle donne; Uisp per la Giornata della disabilità; il Living Lab SportPerTutti per la transizione
sportiva
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Abodi a Caivano, 'centro non
si chiamerà più Delphinia'
Firmato contratto lavori di riqualificazione impianto sportivo

CAIVANO, 07 dicembre 2023

Con un anticipo rispetto ai tempi previsti, il commissario straordinario di Governo

per Caivano Fabio Ciciliano ha firmato il contratto di affidamento dei lavori per la

riqualificazione dell'impianto sportivo adiacente al Parco Verde.

Lo annuncia il Ministro dello Sport Andrea Abodi al termine della riunione

operativa tenuta negli uffici del commissariato nella tarda mattinata oggi.

"Ma quel centro sportivo - precisa Abodi - non lo chiameremo più

Delphinia, perché noi guardiamo avanti.

Con la firma del contratto, sono stati affidati con una settimana di anticipo i lavori

alla ditta che se ne occuperà; gli interventi si concluderanno entro il 31 di

maggio. Mi sembra che questa sia un'altra tappa del percorso concreto,

operoso, di grande armonia tra tutti i soggetti istituzionali, che stanno

perseguendo una serie di obiettivi che fanno parte di un piano articolato nel

quale concorrono tutti i colleghi di governo e prima di tutto il presidente del

Consiglio. Da domani si apre il cantiere vero e proprio dopo il lavoro prezioso

fatto dal genio militare e dai carabinieri forestali".

Una volta ultimati i lavori, "l'impianto sportivo - spiega Abodi - verrà gestito

con un modello innovativo, che peraltro di novità ha solo il fatto che fino ad ieri i

gruppi sportivi militari e i corpi civili dello stato gestivano impianti di loro gestione



diretta, qui affidiamo a loro un impianto pubblico.

Questa è una modalità che fa capire che lo Stato è presente, quindi non in

divisa ma in tuta" conclude il ministro.

07 DICEMBRE 2023

"ILLUMINA Caivano". Inaugurato il playground tra i palazzi
del Parco Verde. Primi tiri a canestro da parte del Ministro
per lo Sport, Andrea Abodi e del Sottosegretario Alfredo
Mantovano

Lo stridio delle rotelle degli skate che guizzano sulla pista, il pallone da calcio che
s’infila nella rete e quello da basket che va a canestro dopo un arcobaleno da tre.
E poi le risate e le urla di gioia di decine e decine di bambini. Eccoli i nuovi suoni che
stanno riempiendo Caivano.

Lì dove la luce comincia ad accendersi. Caivano s’Illumina di riflesso della bellezza
dello sport. Un nuovo spazio dove condividere, crescere, imparare il rispetto e la
socialità.
Oltre 1300 metri quadri con un’area giochi per bambini da 0 a 8 anni e poi uno skate
park, una campo da calcetto e uno da basket 3vs3.

Eccolo il primo playground inaugurato in mattinata, alla presenza dei ragazzi delle
scuole di Caivano, di alcuni atleti del Napoli Basket e dell’Asd Napoli Skateboarding.
L’area sportiva al centro del parco verde di Caivano, primo atto del progetto
"ILLUMINA" di Sport e Salute.

A fare il primo tiro a canestro sono stati il Ministro per lo Sport e per i giovani, Andrea
Abodi, il Sottosegretario di Stato alla Presidenza del Consiglio dei Ministri, Alfredo
Mantovano, il Commissario straordinario di Governo per Caivano, Fabio Ciciliano, il
Commissario prefettizio Filippo Dispenza e l’amministratore delegato di Sport e Salute
S.p.A, Diego Nepi Molineris. La cerimonia si è chiusa con la benedizione di Don
Maurizio Patriciello che ha ricordato Antonio Giglio e Fortuna Loffredo i due bambini
uccisi nel palazzo di fronte alla nuova area sportiva.

"L’obiettivo - ha spiegato l'Amministratore delegato di Sport e Salute, Diego Nepi
Molineris - è quello di ripensare gli spazi urbani inutilizzati o degradati e trasformarli
in spazi capaci di offrire opportunità di crescita per i quartieri e le comunità. Perché
lo spazio è un educatore sociale. Insegna il rispetto, la condivisione, favorisce gli
incontri e combatte l’esclusione sociale. E le due direttrici su cui muoversi sono lo



Sport e la Cultura. Sport popolare e accessibile all’aperto come strumento di
diffusione di sani stili di vita e cura del benessere fisico, psicologico e personale
dell’individuo. Cultura, arte e creatività come elementi fondanti delle comunità e del
territorio. Lo spazio, quindi - ha concluso - come comunità, cittadinanza, bellezza e
divertimento".

Presentata nella sede del Coni l’iniziativa promossa dall’associazione delle giornaliste
Gi.U.Li.A, dall’Osservatorio di Pavia e dalla Fondazione Bracco. Obiettivo: riconoscere e
valorizzare le atlete professioniste

Lo sport è entrato da alcuni mesi a pieno titolo all’interno della Costituzione, con l’approvazione all’unanimità,

da parte della Camera, dell’integrazione dell’articolo 33 con un nuovo comma: “La Camera ha approvato

all’unanimità la modifica all’art. 33 della Costituzione introducendo il nuovo comma: “La Repubblica riconosce

il valore educativo, sociale e di promozione del benessere psicofisico dell’attività sportiva in tutte le sue forme”.

Anche a livello d’informazione, lo sport è da tempo riconosciuto come tema di primo piano: secondo il Global

Media Monitoring Project 2020, a livello globale lo sport è il 5° argomento più frequente. Bassa però, anzi

irrisoria la percentuale di notizie che riguardano le donne: solo il 4% a livello mondiale, che cala addirittura allo

0% in Italia.

Per questo, anche in vista dei Giochi Olimpici e Paralimpici Invernali 2026, nella sede del CONI è stato

presentato, nei giorni scorsi, il progetto “#100esperte per lo sport”.

100 esperte contro gli stereotipi

L’iniziativa è promossa dall’Associazione giornaliste Gi.U.Li.A, dall’Osservatorio di Pavia e dalla Fondazione

Bracco, nell’ambito del progetto “100 donne contro gli stereotipi”, nato nel 2016 per dare voce e visibilità

https://waccglobal.org/our-work/global-media-monitoring-project-gmmp/
https://waccglobal.org/our-work/global-media-monitoring-project-gmmp/
https://giulia.globalist.it/chi-siamo/
https://www.osservatorio.it/
https://www.fondazionebracco.com/
https://www.fondazionebracco.com/
https://100esperte.it/


all’expertise femminile: una banca dati online liberamente accessibile con oltre 450 profili di esperte in settori

strategici, selezionate con criteri scientifici, perché siano interpellate da giornalisti, organizzatori di eventi e talk

show, agenzie e uffici stampa, scuole e università per colmare l’assenza di donne di grande professionalità nel

panorama della comunicazione italiana.

Questo nuovo impegno, portato avanti in collaborazione con Fondazione Milano Cortina 2026, ha l’obiettivo di

promuovere nel mondo dell’informazione la visibilità delle professioniste in ambito sportivo: un’occasione di

informazione e riflessione a 360 gradi sulla multidimensionalità del divario tra donne e uomini nel mondo dello

sport, che ha un impatto nella rappresentazione mediale, nella dimensione del lavoro (posizioni apicali,

professionismo, divario salariale) e nei diritti.

La parità di genere nello sport: tutto da fare

“Le azioni messe in campo per contribuire al raggiungimento dell’obiettivo della parità di genere in ambito

sportivo sono molteplici, a partire dal nuovo quadro normativo introdotto con la riforma dello sport, che allarga

le prospettive dello sviluppo del professionismo femminile, stabilisce il riconoscimento di tutele previdenziali

per le atlete – dichiara Andrea Abodi, ministro per lo Sport e i giovani -. Proprio qualche giorno fa, nel corso

del Consiglio EYCS a Bruxelles che riunisce i 27 Ministri per lo Sport, abbiamo approvato all’unanimità un

documento che fa della parità di genere una pietra angolare del buon governo delle organizzazioni sportive. I

Giochi Olimpici e Paralimpici di Parigi 2024 avranno parità di genere nel numero dei partecipanti e

nell’articolazione del programma delle gare. Nonostante i progressi compiuti, c’è molto da fare”.

Significativa la testimonianza di Fiona May, ex lunghista, Board of trustees children’s Foundation of UEFA: “In

Italia lo sport femminile è considerato un gioco. Nonostante il lavoro, la fatica, le conquiste di una carriera, non

si viene ancora prese sul serio. In Italia il divario tra atleti e atlete è ancora un abisso. Apprezzo iniziative come

‘100esperte per lo sport’, che finalmente riconoscono le donne come professioniste”.

https://milanocortina2026.olympics.com/it/fondazione-milano-cortina-2026/


Le Olimpiadi confermano che gli atleti
russi possono gareggiare a Parigi
Il CIO afferma che gli atleti russi di sport individuali possono
qualificarsi purché non abbiano sostenuto l'invasione dell'Ucraina.
Di Cyd Zeigler @CydZeigler 9 dicembre 2023

Gli atleti russi potranno competere alle Olimpiadi estive di Parigi del 2024, ha

confermato questa settimana il Comitato Olimpico Internazionale .

È stato un argomento molto dibattuto se agli atleti russi sarebbe stato impedito di

competere a Parigi a causa dell'invasione illegale della vicina Ucraina da parte del paese.

La Russia ha anche messo al bando l’attivismo LGBTQ nel paese, spingendo il

co-fondatore di Outsports Jim Buzinski a sostenere la messa al bando di tutti gli atleti

russi dai Giochi Olimpici di Parigi .

La Russia rimane bandita dagli sport di squadra e gli atleti degli sport individuali non

gareggeranno sotto la bandiera russa, ma come atleti neutrali.

C'è un problema. Gli atleti russi devono essere verificati come “neutrali” rispetto alla

guerra del loro paese contro l'Ucraina, il che significa che non possono essere coinvolti

nell'esercito russo e non possono aver sostenuto attivamente e pubblicamente la guerra.

"Gli atleti che sostengono attivamente la guerra non potranno essere iscritti o competere",

ha affermato il CIO in una nota . “Il personale di supporto che sostiene attivamente la

guerra non verrà inserito”.

Tuttavia, non vi è alcuna indicazione che debbano essersi astenuti dall’odio o dal

molestare pubblicamente le persone LGBTQ. Nessuno dovrebbe essere sorpreso, poiché

il CIO accoglie favorevolmente i paesi che mettono a morte le persone perché gay.

I Giochi Olimpici estivi del 2024 si terranno a Parigi, in Francia, dal 26 luglio all'11 agosto.

Dopo che le Olimpiadi estive di Tokyo hanno visto almeno 186 atleti LGBTQ

https://www.sbnation.com/users/Cyd%20Zeigler
https://www.twitter.com/CydZeigler
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eliminati pubblicamente in competizione nel 2021, Parigi dovrebbe avere dai 250 ai 300

atleti eliminati.

Champion Baby Day edizione
2023 targata Uisp
10 Dicembre 2023atsAppTwitterStamp

Nardo’/Gallipoli – Champion Baby Day, Manifestazione Regionale di

Calcio Giovanile

Il Comitato Uisp di Lecce, organizza, “Champion Baby Day”,

edizione 2023. Nei giorni 15-16-17 dicembre, presso il Centro

Sportivo “Happines” di Nardò si affronteranno le categorie di primi

calci, pulcini ed esordienti di scuole calcio pugliesi. Una

manifestazione finanziata con il contributo della Regione Puglia –

Assessorato allo Sport per Tutti 2023. Sarà l’occasione per vivere

intensamente una tre giorni di sport e di partecipazione.

https://www.outsports.com/olympics/2021/7/12/22565574/tokyo-summer-olympics-lgbtq-gay-athletes-list
https://twitter.com/intent/tweet?text=Champion+Baby+Day+edizione+2023+targata+Uisp&url=https%3A%2F%2Fwww.corrieresalentino.it%2F2023%2F12%2Fchampion-baby-day-edizione-2023-targata-uisp%2F&via=Corriere+Salentino
https://www.corrieresalentino.it/2023/12/champion-baby-day-edizione-2023-targata-uisp/#


Da Manfredonia parte la Veleggiata sotto
l’Albero, in un Mare di speranza

Il prossimo 17 dicembre dal porto di Manfredonia partirà la seconda edizione della Veleggiata sotto

l’Albero, un’iniziativa ideata dalla Società Sportiva Gargano Sailing Club. Un momento di unione di

tutte le fasce d’età ma soprattutto tutti i ceti sociali che assieme veleggiano con l’aspettativa di un

mondo migliore e più coeso. Le imbarcazioni coinvolte rappresenteranno un microcosmo inclusivo,

coinvolgendo membri della comunità: anziani, giovani, persone con disabilità e altre fasce deboli.

L’obiettivo è creare un ambiente accogliente in cui tutti possano partecipare, indipendentemente dalle

loro sfide personali. Ogni parte di questa veleggiata avrà un significato speciale. Dai nodi delle vele

che simboleggiano la forza dell’unità alle rotte tracciate che rappresentano la guida verso un futuro

migliore per tutti, ogni dettaglio sarà intriso di significato sociale. Un appuntamento che vede l’unione

dei circoli velici di Manfredonia che hanno voglia di fare sistema: Gargano Sailing Club, Yachting Club

Marina del Gargano e Centro Velico Gargano. Unire le forze per un futuro migliore è ciò che guida

questa veleggiata. Ogni onda solcata rappresenterà un passo avanti verso una comunità più forte,

più inclusiva e solidale. Il ricavato dalle quote d’iscrizione saranno devolute in beneficienza a cura del

Lions Club Host di Manfredonia. La veleggiata partirà domenica mattina 17 dicembre dai porti di

Manfredonia alle ore 10:00 circa, condizioni meteo-marine permettendo, arriverà al largo di Mattinata

per poi fare rientro a Manfredonia nel primo pomeriggio. La premiazione e la cerimonia conclusiva si

terranno presso il Centro Nautico Sportivo Il Mandracchio di Manfredonia. L’iniziativa ha beneficiato

del patrocinio della Presidenza del Consiglio della Regione Puglia, dalla Provincia di Foggia, Puglia

Promozione, Parco Nazionale del Gargano, Comuni di Manfredonia, Mattinata e Monte Sant’Angelo,

FIV (Federazione Italiana Vela), UISP (Sport per Tutti) sezione Vela, Autorità di Sistema Portuale del

Mare Meridionale e Croce Rossa Italiana sezione di Manfredonia. Referente per le iscrizioni Lorenzo

Di Candia 320.2817194. Per informazioni inviare una mail all’indirizzo velagargano@gmail.com.

https://www.garganosailingteam.it/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100090784008649


Associazioni culturali, datoriali e sindacali presentano
il “Manifesto per Matera – Città dei Sassi”

​ 10 DICEMBRE 2023

Lunedì 11 dicembre 2023 alle ore 9.30 nel complesso Le Monacelle in via Riscatto a
Matera è in programma la conferenza stampa per presentare il “Manifesto per Matera
– Città dei Sassi” quale strumento per informare e sensibilizzare i cittadini materani,
lucani, italiani, e la stessa Unesco, dei rischi che corre una città d’arte e culturale
come Matera. Il Manifesto per Matera – Città dei Sassi è condiviso dalle seguenti
associazioni culturali, datoriali e sindacali: Associazione Adriano Olivetti Matera,
Amici Biblioteca Tommaso Stigliani, Anpi Matera, Spi Cgil Matera, ARTEria,
Associazione Casalnuovo Rinasce, Associazione B&B, Associazione Lino Perrone,
Associazione sportiva ECOS, Comitato Sassi, Confartigianato, CNA, Energheia, INU,
Italia Nostra Matera, Teatro Sassi, Uisp Basilicata, Uisp Matera, Associazione Matera
Cammina, Associazione ODE (Ospitalità Turistica Extralberghiera), Associazione “Il
quartiere si muove – San Pardo”, Agedo Matera, Seal Factory, Fondazione Le
Monacelle.

Di seguito i particolari.

“La marcia per la cultura e il lavoro” ritiene preoccupante l’assenza di visione e di
un’adeguata programmazione e governance dei processi socio-economici, che rischia
di mettere a repentaglio il “futuro” di Matera – città d’arte e di cultura.
Il principale obiettivo raggiunto negli anni passati: fare dei “Sassi una città
accogliente” viene compromesso e avviluppato nella perniciosa degenerazione e
“disneyzzazione” del turismo.
Un utilizzo consumistico del ricco patrimonio storico e naturalistico caratterizzato da
un assalto indiscriminato di masse umane di turisti attratte da eventi occasionali che,
tra l’altro, non creano ricadute positive e strutturali sul tessuto economico e sociale
della città, mentre ne compromettono la “qualità della vita”.
La stessa occasione offerta dalle celebrazioni del trentesimo anniversario dalla
designazione UNESCO, si è trasformata in una passerella celebrativa che non
affronta i problemi concreti della tutela e gestione del patrimonio storico,
antropologico e culturale che la stessa Unesco vuole preservare, in primis dal
consumo dell’”overtourism” (vedi conclusioni del recente Convegno di Napoli).

https://www.sassilive.it/cultura-e-spettacoli/terza-pagina/associazioni-culturali-datoriali-e-sindacali-presentano-il-manifesto-per-matera-citta-dei-sassi/
https://www.sassilive.it/cultura-e-spettacoli/terza-pagina/associazioni-culturali-datoriali-e-sindacali-presentano-il-manifesto-per-matera-citta-dei-sassi/


I gruppi show dell’Artistic Roller
Team brillano ai Nazionali Uisp
DiMarco Callai

11 Dicembre 2023
CONDIVIDI

Torna con il bottino pieno l’Artistic Roller Team dai Nazionali Uisp di Mantova.

Il team di Marco Marchitelli ha ottenuto due medaglie d’oro con i suoi due

nuovi gruppi Horus e Eragon portando a casa il titolo di campioni nazionale

nelle categorie New Folk e Under 18.

Con l’adrenalina ancora in corpo abbiamo sentito Marchitelli. “Siamo al settimo

cielo perché anche se negli anni siamo sempre protagonisti con i nostri gruppi

quest’anno era tutta un incognita perché questi ragazzi hanno iniziato a

ottobre a pattinare insieme e oggi sono stati splendidi.Voglio ringraziare tutti

quelli che mi aiutano e mi seguono e tutti i genitori che oggi in tribuna ci

hanno supportato con il loro tifo”.

Una possibilità davvero unica per entrare a contatto con l’Artistic Roller Team

accadrà direttamente sabato prossimo 16 dicembre (ingresso gratuito) a

partire dalle 20 al palazzetto di Varazze per il Gala di Natale dove l’artistic

festeggerà i 20 anni di attività. I loro atleti vi stupiranno, non mancate!

https://www.liguriasport.com/author/mcallai00/


La festa di Natale della Us Nave
In arrivo tanti appuntamenti di rilievo per il sodalizio

Firenze, 10 dicembre 2023 – Una delle più importanti e numerose squadre podistiche

fiorentine ha avuto il piacere di festeggiare il Natale al "ridotto" del Tuscany Hall.

Anfitrione dell'evento Maurizio Orrigo, ultramaratoneta in forza al sodalizio. Bella e

partecipata la serata dove è stata l'occasione di consegnare i premi sociali, degli

importanti traguardi conseguiti durante la stagione sportiva. Marco Ceccantini presidente

Uisp di Firenze è intervenuto all'evento. Oltre agli auguri di Natale il proposito della

squadra per il futuro è soprattutto quello di allestire come da tradizione il Trofeo Nave. Si

tratta infatti di ben 43esimo appuntamento in programma per il prossimo 28 gennaio.

La manifestazione comprende la 6a Scalata al convento, gara competitiva di 25 km con

735 metri dislivello. La 43a Classica gara di 16 km con 440 metri di dislivello e infine la 3a

Ecocamminata lungo l'Arno.

La serata è andata avanti fino a tarda notte, cosa che non ha certo impensierito questi

stacanovisti della fatica che la mattina dopo era tutti presenti e in forma per affrontare la

Firenze Fiesole Firenze.



Grande Slam Uisp, domenica c’è la
Normissima

Si parte da piazza Caio Cestio e si corre nel suggestivo Parco Archeologico

07-12-2023

NORMA – Il Grande Slam Uisp si appresta a vivere il suo gran finale dopo una lunga

serie di gare podistiche proposte in tutta la provincia di Latina e non solo.

Domenica 10 dicembre andrà in scena infatti l’ultima gara a Norma. E’ la terza

edizione della “Normissima”, organizzata da Andrea Troisi con il supporto del

Running Club Latina, con il patrocinio del Comune di Norma e naturalmente in

collaborazione con il Comitato Territoriale Uisp di Latina. Sarà una tappa emozionante

perché proporrà un percorso del tutto nuovo a stretto contatto con i panorami

mozzafiato che solo il centro lepino è in grado di offrire. Gli 8 chilometri e 800

metri di percorso, su un dislivello di 200 metri, inizieranno alle

9,30 da piazza Caio Cestio per poi svilupparsi all’interno del

suggestivo Parco Archeologico: i podisti compiranno un giro di circa due

chilometri gustando un incantevole vista lungo la pista di parapendio e rientreranno



poi verso il borgo passando dietro il campo sportivo e affrontando una salita di circa

200 metri prima del traguardo. Presidieranno il circuito la Polizia Municipale, dei

preparati bykers e almeno 20 volontari, oltre allo staff del Running Club Latina. La

notizia di questo nuovo affascinante percorso si è subito sparsa tra gli addetti ai lavori,

tanto che svariate adesioni sono già arrivate da Roma e dal Sud Pontino.

Sono state anche organizzate una camminata di 8,8 chilometri

aperta a tutti e una “minirun” di circa 60 metri lungo il corso

principale del paese, riservata a ragazzi di età compresa dai 6 ai

14 anni ai quali sarà poi consegnata una medaglia ricordo.

Importanti riconoscimenti andranno ai primi cinque e alle prime

cinque della classifica generale, ai primi cinque di tutte le categorie e alle

prime tre società con un minimo di 15 atleti al traguardo. Un’altra grande novità

riguarderà poi i donatori Avis, con premi ai primi tre e alle prime tre. Lo scorso anno, su

un percorso totalmente diverso, si impose Gabriele Carraroli del Centro Fitness

Montello, con un tempo di 34’22’’, davanti a Matteo Noro e a Riccardo Volpe. Tra le

donne vinse Maria Casciotti della Podistica Solidarietà (42’30’’), davanti a Francesca

Macinenti e Lucrezia Laurenza. Per tutte le informazioni sulla “Normissima” e sulla

successiva “Maxistaffetta” consultare il sito uisplatina.it o scrivere a

atleticaleggera.latina@uisp.it o inviare un messaggio whatsapp al

328.1193101.

Previste poi per il 17 dicembre la tradizionale “Maxistraffetta” presso il campo

comunale di atletica di via Botticelli, a Latina, mentre all’interno della palestra della

stessa struttura, inoltre, avverrà la premiazione dei protagonisti della sfida mattutina e

http://uisplatina.it/


a seguire ci sarà la passerella per gli atleti artefici dei migliori piazzamenti nelle

graduatorie finali del Grande Slam.

Calcio Uisp a 11: Cpo La Sarticola a forza
4, ko il coriaceo Montemarcello
Nell'11° turno del campionato dalla Lega della Spezia e della Valdimagra.
Terzetto in testa al Girone 2

La Spezia, 10 dicembre 2023 – Finetti in gol e così il Valeriano Favaro Alinò non solo

batte un coriaceoMontemarcellomantenendo la vetta, ma infila la sua decima vittoria

condita da 40 gol segnati. Rialza la testa il Cpo Agriturismo La Sarticola che strapazza La

Serra che viene così raggiunta sia da Real Chiappa che dall'Amatori Per Lucio, che

impattano nello scontro diretto. Questo nell'undicesima di andata del Girone 1 nel

campionato calcistico a 11 a cura della Lega Uisp della Spezia e della Valdimagra.

Nel Girone 2 l'Atletico Tresana perde la vetta, battuto nella sfida con l'Amatori

Castelnuovo, mentre il Gran Caffè Sarzana pareggia e ora sono loro 3 a guidare insieme a

braccetto.

Infine nel Girone 3, Virgoletta che ottiene un solo punto nella gara con l'Autoservice

Cassana, ma è quanto gli basta per agguantare in testa il Ceserano, battuto di misura dal

Pegazzano.

GIRONE 1

Montemarcello-Valeriano Favaro Alinò 0-1



Finetti R. Cgs Real Chiappa-Amatori Per Lucio 2-2 Tagliafierro D., Agrifoglio C.; Freschi A.,

Pellistri M. Cpo Agr. La Sarticola-La Serra 4-0 Babboni G.(2), Figaia C., Danesi L. Gs

Pozzuolo-Amatori Filattiera 1-0 Fausti F. Blues Boys-Comano 1-2 Remmi L.; Servi N.,

Galia A. Asd Il Ritrovo Filetto-Asc Bagnone 2-1Mosti S.(2); Assal A.

Classifica: Vf Alinò punti 21; La Serra, Real Chiappa e Amatori Per Lucio 14; Blues Boys

12; Comano 11; Pozzuolo e Cpo La Sarticola 10; Ritrovo Filetto 9; Amatori Filattiera 7;

Montemarcello 5; Bagnone 3.

GIRONE 2

Gran Caffè Sarzana-Blues Boys 2 1-1Marchini G.; El Ammari M. Delta Del

Caprio-Pugliola / Bellavista 1-0 Staghezza D. Amatori Pallerone-Riomaior Bar O'netto

1-1 Gaspari L.; Pieri J. Asd Atletico Tresana 2010-Amatori Castelnuovo 0-2 Peigottu L.,

Simoncini V. Sporting Bacco-Albianese rinviata

Classifica: Gran Caffè Sarzana, Castelnuovo e Tresana 14; Sesta Godano 12, Delta del

Caprio 11; Riomaior e Blues Boys 8; Albianese, Sporting Bacco e Pugliola/Bellavista 7;

Pallerone 6.

GIRONE 3

Atletico Gordana-Romito 4-2 Federico A., Gremi A., Dellapina M., Balla I.; Cundumi C.,

Cundumi L. Pegazzano-Us Ceserano 3-2Makitov I., Firetto S., Tola C.; Franchetti N.,

Pierini L. Golfo Dei Poeti Lerici-Rangers Soliera 1-1Maddalena L.; Terenzoni M. La

Colomba 9.80-Farafulla Fc 2-0 Cantoni S.(2) Virgoletta-Autoservice Cassana 1-1

Zbarcea C.; Mancusi G.

Classifica: Ceserano e Virgoletta 15; Rangers Soliera e Pegazzano 14; Colomba 13; Golfo

dei Poeti 9; Farafulla e Gordana 8; Ritrovo Filetto e Cassana 6; Romito 2.

Marco Magi



Campionato Uisp. Bassa-Rosselli, sfida tra
outsider. In A2 tre scontri in chiave play-off
Sempre nella massima categoria spicca per la corsa salvezza anche
Castelnuovo-Corniola. È il turno rinviato per l’alluvione.

8 dicembre 2023

Inizialmente nel fine settimana dell’Immacolata non erano state programmate partite del

campionato Uisp Empoli-Valdelsa, ma dopo il rinvio dell’intera giornata dello scorso 4

novembre a causa dell’alluvione, salta la sosta e si recuperano tutte le gare del mese

scorso. Tra queste in Serie A1 spiccano lo scontro salvezza Castelnuovo-Corniola nel

girone A e quello per un posto nelle finali scudetto tra Bassa e Rosselli. In A2, invece, gli

incontri clou sono tre sfide play-off. Una nel raggruppamento D, Massarella-Strettoio Pub

e due nell’E, Unione Valdelsa-Vinci e 4 Mori-Martignana. Questo il programma completo.

Serie A1, Girone A – Lunedì: Scalese-Le Cerbaie (21.15, La Scala); Real Isola-Sovigliana

(21.15, San Donato); Piaggione Villanova-Ferruzza (21.15, Pozzale); Limitese-Vitolini

(21.30, Montelupo Graziani); Certaldo-Gavena (21.30, Certaldo sussidiario);

Castelnuovo-Corniola (21.30, Castelfiorentino).

Girone B – Domani: Stabbia-Computer Gross (14.30, Stabbia); Casotti-Castelfiorentino

(14.30, San Romano). Lunedì: Casa Culturale-La Serra (21.15, Fucecchio Galli);

Bassa-Rosselli (21.15, Pagnana).

Serie A2, Girone C – Lunedì: San Pancrazio-Casenuove Gambassi (21.15, San Pancrazio);

Molinese-Brusciana (21.15, La Serra); Borgano-Team Arcogas (21.15, San Baronto);

Malmantile United-San Casciano (21.30, Malmantile); Pitti Shoes-Sciano (21.30,

Montaione).

Girone D – Domani: Massarella-Strettoio Pub (14.30, Massarella); Spicchiese-Catenese

(14.30, Petroio); Real Pavo Furiati-Ortimino (14.45, Marcialla); San Quirico-Ponte a Elsa

(15, San Quirico). Lunedì: Boccaccio-Valdorme (21.30, Gambassi).



Girone E – Domani: Unione Valdelsa-Vinci (15, Fontanella). Domenica: 4 Mori-Martignana

(10.30, Pozzale); Botteghe-Cambiano United (10.30, Le Botteghe). Lunedì:

Monterappoli-Mastromarco (21.15, Monteboro). Riposa: YBPD United.

Si.Ci.

CALCIO UISP Amatori a 8, in vetta la Dinamo
Losca
Dopo l’ultima giornata a Villa Gavotti, la Dinamo Losca GESAC si lancia al comando della classifica

del Campionato a 8 Giocatori UISP con 11 punti. La vittoria contro l’Aston Birra FC per 7-4 porta la

firma di Acquafresca (2 gol), Nicotra (2), Pagano, Lavanna e Prejamini. Inseguono con 10 punti gli

Young Boys, 3-0 sulla Gymnotecnica. A seguire a 9 punti, Resto del Mondo e Termoidraulica Marchi

Duglas.

Con Rangersport-Wonderland che si recupererà il prossimo 21 dicembre, a chiudere il quadro si

registra la vittoria del 6-1 da parte dell’ARCI Isoverde, che supera l’AIK Zena. Comunicati ufficiali

su calciouispgenova.it.



Babbo Natale arriva
proprio di corsa
In tanti a coprire, con berretto natalizio, i 5 e i 10
chilometri dei due percorsi previsti.

10.12.2023

Tutti di corsa e tutti col berretto di Babbo Natale. Anche a Rovigo oggi, 10 dicembre,
si è disputata la Christmas Run, la manifestazione podistica delle feste natalizie.
I partecipanti, con rigoroso berretto di Babbo Natale, consegnato dagli organizzatori,
si sono ritrovati in via Fuà Fusinato per poi coprire, correndo o camminando, i 5 o 10
chilometri dei due percorsi.

E così un colorato e festoso gruppo di “Babbi Natale” in pantaloncini, maglietta e
berretto, ha riempito le vie del centro città. La manifestazione è stata organizzata
da Run it e Uisp Rovigo. E alla fine rinfresco e panettone per tutti.


