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Sport Impact Lab: il contest entra nel vivo del progetto

SPORTRPERTUTTI

«wUISP
sportpertutti

Le dieci idee finaliste del progetto “Sportpertutti” stanno per affrontare la fase di tutoring e di

coaching. Parla Antonio Ruiu

Il contest Sport Impact Lab, lanciato dall'Uisp per incentivare lo sviluppo di nuove
imprenditorialita sportive sta per entrare nel vivo: da meta settembre, le 10 idee selezionate
dalla commissione di indirizzo e valutazione affronteranno la fase di tutoring e nel mese di

ottobre quella di coaching.

II' 5 luglio si e concluso il contest Sport Impact Lab, una delle 5 azioni che compongono il
progetto “Sportpertutti”, insieme a Living Lab “Sportpertutti”, Animatore sportivo, Voucher
Sportpertutti e Mobilita sostenibile. Il progetto prevede l'attivazione di una piattaforma di
co-sviluppo che opera a livello nazionale e regionale e che mette in campo, a livello territoriale,

azioni su piu fronti: sociale, ambientale ed economico.

Il progetto “Sportpertutti” mira a sostenere 'accessibilita all'attivita sportiva e a valorizzare il
ruolo dello sport nel processo di riattivazione socio-economica post “Covid-19”, con particolare
attenzione ai soggetti maggiormente a rischio di esclusione lavorativa. A prendere parte al

progetto, finanziato dal ministero del Lavoro e delle Politiche sociali, Art.72 del DL 3 luglio



2017, Annualita 2020, ci sono anche universita, rappresentanze sociali, enti locali, centri di

ricerca imprenditoriali e del terzo settore sportivo.

L'azione Sport Impact Lab tende a realizzare un servizio di “incubazione di idee”, che ha come
obiettivo la promozione e lo sviluppo di nuove professioni e di imprenditorialita sportiva,

trasformando cosi idee innovative in iniziative di auto-imprenditorialita ed auto-impiego.

A spiegarci qualcosa in piu sul contest, e sulle proposte che hanno preso parte al progetto, &
Antonio Ruiu di Simurg Ricerche, uno dei dieci membri della commissione che ha selezionato

le idee finaliste.

“Grazie al contest, come occasione di presentazione di idee, e dalla formazione, ci aspettiamo
I'evoluzione da idee progettuali a veri e propri progetti imprenditoriali e professionali innovativi
in ambito sportivo a carattere sociale e tecnologico. Siamo molto soddisfatti della
partecipazione: abbiamo ricevuto quasi 40 proposte, da tutto il territorio nazionale, con una
grande varieta di idee, ma prevalentemente di carattere sociale, come si auspicava, e con

grande partecipazione da parte del mondo dell’associazionismo”.

Delle 37 idee che si sono candidate al progetto, dieci sono state selezionate seguendo i criteri di
qualita della proposta, originalita, fattibilita, impatto sociale, potenziale di innovazione, coerenza

con gli ambiti di rilevanza di Uisp, potenziale di crescita, intersettorialita.

Il prossimo passo che si apprestano ad affrontare le dieci idee selezionate e quello delle due fasi
del percorso formativo, che spiega Ruiu: “La fase di tutoring prevede tre sessioni, il 14-15-21
settembre, in cui saranno coinvolti i dieci progetti. La fase di coaching, invece, prevede due
sessioni individuali, il 2 e il 27 ottobre, in cui ciascun progetto si interfaccera con un coach per
sviluppare il piano individuale imprenditoriale/professionale in vista del “Pitching day contest”,
la giornata di presentazione in modalita Pitch. Entro il 12 novembre, ciascun gruppo presentera

in modo sintetico, massimo 3 minuti, tutte le informazioni utili per favorire una business idea".

Nel giorno del Pitching day contest ci sara la premiazione dei tre progetti vincitori: i punti della
commissione sul piano di sviluppo si sommeranno ai punti che la giuria assegnera durante il
pitch day e ai migliori tre progetti sara assegnato un contributo economico da utilizzare

per I'avvio della propria attivita.

“E' importante sottolineare che comunque tutti e dieci i progetti beneficeranno di un ulteriore

accompagnamento - dice Ruiu - che avra come obiettivo assistere lo sviluppo delle idee



innovative offrendo loro strumenti e metodi a supporto della progettazione e della
finanziabilita dei progetti (opportunita di carattere imprenditoriale e professionale in ambito
sportivo, supporto nellidentificazione di potenziali stakeholder che potrebbero essere
interessati ai progetti). E un contest che ha richiesto un grande coinvolgimento direttivo da
parte dell'Uisp, quindi si e partiti con l'idea di associazionismo, che coinvolge principi di caratura

elevata".

"Dal punto di vista delle proposte che sono arrivate - conclude Ruiu - siamo soddisfatti in modo
particolare della platea che ha partecipato: e stata la piu varia, quindi e stato bello vedere in
gioco sia le idee di chi da sempre ha vissuto nello sport, sia di chi si & proposto con idee

imprenditoriali strutturate”. (A cura di Miriam Palma)
Ecco le dieci idee selezionate (elencate in ordine alfabetico):
Apulia Sport Palagiano 2.0

L'idea di questo progetto nasce dalla voglia di portare nelle scuole (infanzia, primaria,
secondaria) un'idea di attivita motoria diversa, imparando muovendosi, praticando dei giochi
motori che vanno a potenziare le funzioni esecutive, inserendo le pause attive tra una lezione e
I'altra, in classe, in palestra o in spazi aperti con percorsi motori disegnati sui pavimenti esterni e

sulle pareti della scuola.
Bridge Dance

L'idea e strutturata in modo da avere una multiculturalita integrando etnie diverse e disabilita
(alla quale sara dedicata la maggior parte delle attivita), proprio per questo le attivita sono
costruite con coreografie su musiche caratteristiche e popolari dei diversi paesi del mondo in
maniera da poter fare incontrare i partecipanti e creare dei momenti conviviale di aggregazione,
che possono includere feste/eventi enogastronomici, mercatini equosolidali a cui aggiungere
spot/performance delle danze imparate nei corsi proposti e appresi con la stessa metodologia

della gym dance con coreografie uguali.
DiscoverFE

Il progetto prevede di creare un network tra istituzioni, aziende e cittadini con la brandizzazione
di un percorso gia esistente (in questo caso unendo il castello di Ferrara al castello di Mesola)
arricchendolo di punti di interesse multimediali e con la creazione di un portale di affitto di

attrezzatura sportiva. | punti di forza del progetto sono la replicabilita in altri territori e la



connessione tra stakeholders e tra cittadini con il proprio territorio. DiscoverFe non &
semplicemente un sito o un‘applicazione ma e la scoperta di un territorio attraverso la mobilita

sostenibile, e attraverso il racconto e la condivisione di chi quel territorio lo vive.
DiscoverTrail - Alla scoperta delle curiosita locali

DiscoverTrail: Alla Scoperta delle Curiosita Locali, rappresenta un'innovazione tecnologica
sociale e aperta nel campo delle esperienze turistiche e del fitness. E un'applicazione mobile che
offre una caccia al tesoro urbana a pagamento, progettata per guidare i partecipanti attraverso
un coinvolgente percorso di scoperta delle curiosita locali di una citta. Questa innovativa
esperienza turistica combina I'utilizzo della tecnologia, la mobilita sostenibile e 'esercizio fisico,
offrendo ai turisti e ai residenti un modo unico e coinvolgente per esplorare le meraviglie delle
citta.

E_MUVT

E_MUVT (Esperienze di Mobilita Urbana, Verde e Territorio) € un invito a muoversi, sbrigarsi a
fare qualcosa da rivolgere alla comunita locale affinché si impegni su temi ambientali, economici
e sociali, partendo dalla mobilita sostenibile. E_MUVT diventa in questo modo un laboratorio
urbano di sperimentazione e discussione, per favorire la realizzazione di azioni sociali, inclusive

ed ecologiche attraverso la mobilita alternativa e sostenibile in una citta come Matera.
Filos-Sport: I'amore per lo sport, per tutti

L'idea e quella di creare la societa sportiva “FILOSPORT” che metta a disposizione le proprie
risorse umane e finanziare per il sostegno di progetti sportivi multidisciplinari, ideati e svolti da
giovani laureati, che siano volti a garantire e implementare servizi di qualita per il benessere
psicofisico della comunita, soprattutto per quelle persone che vivono in situazioni

particolarmente svantaggiate.
Il calcio come strumento di integrazione

L'idea coinvolge i ragazzi immigrati in attivita sportive. Si vuole creare la possibilita di uscire
dall'anonimato e dalle condizioni di poverta iniziali, partendo dallo sport e dalle cose date per
scontate in occidente, come avere scarpe e divise sportive, esser sottoposti a visite mediche,
poter seguire una scuola per imparare la lingua italiana e cosi via. Questa pratica solidale e gia
stata sperimentata con il calcio ed é diventata un vero e proprio strumento di integrazione

sociale ed economica che offre I'opportunita di inserimento nelle comunita locali.



S.CO.PRO - Sport Communities Project

L'idea é di dare vita a un laboratorio di progettazione sociale nello sport, che possa intercettare
le nuove esigenze che emergono dal settore, con particolare riferimento all'impatto sociale, e di
creare reti innovative multidisciplinari, dando vita a una nuova imprenditorialita che possa

offrire un servizio di progettazione completo, destinato alle entita sportive.
Sport Fellas

SportFellas e un social network verticalizzato sullo sport e pensato dagli sportivi, per gli sportivi
di qualsiasi livello. E destinato a privati interessati alle attivita sportive, sia amatoriali che
agonistiche, e a tutte le realta che lavorano nel settore, come societa sportive e palestre,

professionisti sanitari, e sponsor e rivenditori (e-commerce e non).
Un ambiente in movimento sport, creativita e natura per il futuro

E un‘idea di innovazione sociale e aperta, che parte dal Circo contemporaneo e Sociale e dal
Teatro fisico e Sociale. Lo sviluppo avverra attraverso la collaborazione fra una Scuola pubblica,
le ASD con vocazione psicomotoria per attivita in natura da svolgere in gruppo, che mirano alla

conoscenza di sé stessi, degli altri, del’'ambiente di contesto.

@Venire.n

Migranti. A Lampedusa «un'apocalisse». Iniziati i
trasferimenti

Fulvio Fulvi mercoledi 13 settembre 2023

Lampedusa € diventata di nuovo, in poche ore, il simbolo del nostro Paese: in
migliaia cercano di entrare, ma rischiano di essere respinti. Da una parte c'e

I'umanita dolente dei profughi, dall’altra I'impegno delle autorita, che pero faticano a



contenere gli arrivi. Cosi si sono scatenate tensioni, al molo Favaloro, mentre nel
Mediterraneo si consumano nuove tragedie. All’alba di mercoledi, durante
un‘operazione di salvataggio da parte della Guardia costiera una neonato di cinque
mesi e finita in acqua insieme ad altri migranti ed € annegata. Si chiamava
Traore: la suamamma, una ragazza di 17 anni, la teneva stretto tra le braccia e non
voleva lasciarla, ma mentre tutti annaspavano cercando di rimanere a galla, nella
concitazione generale, la piccola & andato gil, inghiottita dai flutti. E bastato un
attimo e quando e riemersa, ancora avvinghiata al seno materno, gia non respirava

piu. L'orrore davanti al porto, dopo l'incubo della traversata.

Oggi per la piccola sull'isola sara lutto cittadino: «L'intera comunita & attonita per la
morte della piccola e interpretando il profondo dolore per quanto successo - ha detto
il sindaco Filippo Mannino - invitiamo tutti i concittadini a esprimere la loro
partecipazione al lutto sospendendo le loro attivita in segno di rispetto». E previsto
un momento di raccoglimento in piazza Garibaldi alle 20, subito dopo la Messa, e a
seguire una fiaccolata. E sono tanti i lampedusani che in queste ore «si stanno
prodigando in qualsiasi modo cercando di assistere ed aiutare tutte le persone che
sono arrivate in questi giorni. Desidero ringraziarli di cuore» ha aggiunto il sindaco,
che grazie ha voluto dire anche «al parroco e al vescovo che non hanno esitato un
attimo - ha aggiunto - a mettere a disposizione i locali della Casa della Fraternita per

ospitare donne, bambini e le categorie piu vulnerabili».

Una giovane ne ha salvati 4

Nello stesso momento in cui la neonata moriva, l'altra notte, una giovane donna
ospite del centro di accoglienza di contrada Imbriacola dava alla luce una bambina.
Un lampo di gioia nella disperazione di chi e fuggito da guerre, persecuzioni e
miserie. Ed € anche accaduto, martedi pomeriggio, che una giovane in vacanza a
Lampedusa, Francesca Matina, palermitana di 31 anni, abbia salvato quattro
migranti naufragati da un‘imbarcazione con a bordo 48 persone che si & schiantato
sulla scogliera della Tabaccaia: la giovane si € tuffata dal motoscafo dove si trovava
con gli zii e un amico, e ha portato in salvo uno per uno i malcapitati che gridavano
“aiuto”. Un gesto eroico. Poi, anche gli altri profughi sono stati recuperati dalle

guardie costiere.

L'hotspot non basta piu



La situazione intanto resta drammatica: da ieri sera sono iniziati trasferimenti
massicci dall'isola, ma il flusso degli sbarchi sembra inarrestabile. Mercoledi mattina i
migranti presenti sull’isola erano 6.792, dislocati, oltre che nell’hotspot, dove sono
ammassati oltre l'inverosimile (dieci volte sopra la capienza per cui € attrezzato),
anche in vari punti del porto, soprattutto sui moli: ieri i migranti, stanchi ed
esasperati per la lunga attesa di una “sistemazione” hanno protestato vivacemente e
Ci sono stati momenti di forte tensione per tutta la giornata, con tafferugli e
interventi delle forze dell’ordine per placare gli animi. Disordini e attimi di panico
anche nel centro di accoglienza per la distribuzione dei pasti: diverse centinaia di
migranti si sono accalcati per arrivare prima ai sacchetti con il cibo e le bottigliette
d’acqua. Oltre 1.600 gli arrivi dalla mezzanotte di martedi. Tante le famiglie con

minori.

«Nell’isola ormai tutto e provvisorio - sostiene il parroco don Carmelo Rizzo
-, per i nuovi arrivati non c'@ nemmeno dove poggiare un letto o la possibilita
di andare in bagno: e davvero un’apocalisse». «L'impatto sulla popolazione c'e
eccome - conclude —, fino a 1.000 arrivi al giorno si riusciva a gestirli sia pure con
fatica ma ora il molo € allo stremo: come la tieni la gente, la polizia inizia a dover
usare i manganelli e i migranti si riversano in paese, bisogna svuotare |'hotspot

subito».

Sull’ennesima emergenza a Lampedusa, la Croce Rossa Italiana, tramite la
responsabile migrazioni, Francesca Basile, sostiene invece che «la gestione
dell’accoglienza sta reggendo» ed € «concentrata in particolare sui piu fragili, ma e
evidente che deve continuare a funzionare in queste ore il processo dei trasferimenti,
che ha consentito di mantenere la situazione sotto controllo. E importante pero -
precisa la rappresentante della Cri — anche sotto il profilo umanitario che I’'hotspot

non vada oltre una soglia critica di presenze».

I “veti” di Berlino e Parigi

Intanto, non mancano gli strascichi e le reazioni sulle mosse di Germania e Francia:
il governo tedesco ha infatti deciso di sospendere i ricollocamenti dei richiedenti asilo
dall’Italia (nell’'ultimo anno Berlino ha accolto 1.042 profughi sui 124 mila arrivati
sulle coste italiane) mentre I'esecutivo di Parigi ha dichiarato che rafforzera i
controlli, e quindi i respingimenti, ai confini con il nostro Paese, almeno finché non

tornera a rispettare il regolamento di Dublino che impone una valutazione delle



domande di protezione internazionale da parte delle autorita dei Paesi di primo
ingresso tenuti a riprendersi i migranti in seguito entrati in altri Stati dell’'Unione
Europea. «Ma l'immigrazione & un problema europeo e deve essere risolto con la
partecipazione di tutti i Paesi» ha affermato il vicepremier e ministro degli esteri,
Antonio Tajani. Ma nel frattempo il governo tedesco ha attenuato una posizione che
all'inizio sembrava intransigente: «Accoglieremo ancora migranti se si torna al

regolamento di Dublino».

L& MORMATIVA PER TUTTI

L’agenda dei lavori delle istituzioni europee dall’11 al 24
settembre 2023

Alcuni atti di possibile interesse per il Terzo settore dal monitoraggio delle attivita
del Parlamento europeo, Consiglio dell’'Unione europea e dalle altre Istituzioni

europee

Sessione plenaria

La prossima seduta & convocata I'11-14 settembre 2023 a Strasburgo.

L'ordine del giorno € consultabile al link:
https://www.europarl.europa.eu/sedcms/documents/PRIORITY _INFO/1090/SYN_POJ_September S
TR_EN.pdf

Commissioni parlamentari
Commissione per I'occupazione e gli affari sociali (EMPL)

La prossima seduta & convocata il 19 settembre 2023.



https://www.cantiereterzosettore.it/europeo/lagenda-dei-lavori-delle-istituzioni-europee-dall11-al-24-settembre-2023/?fbclid=IwAR1QhEABFXdF0t1mIGAnlEerQT5M2skLGO1GUqdHIwDIGt47OCtjFBnb1sA#
https://www.europarl.europa.eu/sedcms/documents/PRIORITY_INFO/1090/SYN_POJ_September_STR_EN.pdf
https://www.europarl.europa.eu/sedcms/documents/PRIORITY_INFO/1090/SYN_POJ_September_STR_EN.pdf
https://www.europarl.europa.eu/committees/it/empl/home/highlights
https://www.europarl.europa.eu/meetdocs/2014_2019/plmrep/COMMITTEES/EMPL/OJ/2023/09-19/1285334EN.pdf

Si segnala in particolare:
Formazioni del Consiglio:

Consiglio “Occupazione, politica sociale, salute e consumatori”

Non sono previste sessioni.

Consiglio “Istruzione, gioventu, cultura e sport”
Prossime sessioni:
18 settembre 2023.

Consiglio “Giustizia e affari interni”

Non sono previste sessioni.

Consiglio “Ambiente”

Non sono previste sessioni.
Organi preparatori:

Comitato per la protezione sociale

Non sono previste sessioni.

Gruppo “Questioni sociali”
Prossime sessioni:
11, 13, 14 e 18 settembre 2023

Gruppo “Gioventu”
Prossime sessioni:
22 settembre 2023

Gruppo “Asilo”
Prossime sessioni:

13 settembre

Gruppo “Ambiente”
Prossime sessioni:
12,12, 14 e 15 settembre 2023.



https://www.consilium.europa.eu/it/council-eu/configurations/
https://www.consilium.europa.eu/it/council-eu/configurations/epsco/
https://www.consilium.europa.eu/it/council-eu/configurations/eycs/
https://www.consilium.europa.eu/it/council-eu/configurations/jha/
https://www.consilium.europa.eu/it/council-eu/configurations/env/
https://www.consilium.europa.eu/it/council-eu/preparatory-bodies/?Page=2
https://www.consilium.europa.eu/it/council-eu/preparatory-bodies/social-protection-committee/
https://www.consilium.europa.eu/it/council-eu/preparatory-bodies/working-party-social-questions/
https://www.consilium.europa.eu/it/council-eu/preparatory-bodies/youth-working-party/
https://www.consilium.europa.eu/it/council-eu/preparatory-bodies/asylum-working-party/
https://www.consilium.europa.eu/it/council-eu/preparatory-bodies/working-party-environment/

Sessione plenaria
Non sono previste sessioni.

Sezioni
Sezione “Occupazione, affari sociali e cittadinanza” (SOC)

Non sono previste sessioni.

La proposta della Commissione UE sulle attivita transfrontaliere delle associazioni senza scopo di
lucro nell'UE

Il 5 settembre 2023 la Commissione europea ha adottato una proposta volta ad agevolare le attivita
transfrontaliere delle associazioni senza scopo di lucro nell'lUE. La proposta migliorera il
funzionamento del mercato interno eliminando gli ostacoli giuridici e amministrativi per le associazioni
senza scopo di lucro che operano o desiderano operare in piu Stati membri, promuovendo in tal
modo il ruolo che tali associazioni svolgono nell'lUE nel generare valore economico e sociale. Cid

consentira inoltre di creare condizioni di parita tra le associazioni.

La proposta della Commissione introduce negli ordinamenti giuridici nazionali degli Stati membri
un'ulteriore forma giuridica di associazione transfrontaliera europea (ECBA), che & specificamente
concepita per finalita transfrontaliere e che ridurra gli oneri giuridici e amministrativi per quanto
riguarda il riconoscimento e lo stabilimento di associazioni senza scopo di lucro che svolgono attivita
in un altro Stato membro. Una volta stabilita in uno Stato membro, un'associazione transfrontaliera
europea sara riconosciuta automaticamente e potra svolgere attivita in tutti gli Stati membri,
comprese le attivita economiche, il che consentira alle associazioni senza scopo di lucro di liberare

tutto il loro potenziale sociale ed economico nell'UE.

Le associazioni senza scopo di lucro generano valore economico e sociale in tutta I'Unione e
svolgono attivita in settori fondamentali quali la sanita, I'assistenza e i servizi sociali, la cultura, i
servizi per l'impiego, lo sport, la ricerca e sviluppo e l'istruzione. Negli Stati membri delllUE sono

presenti 3,8 milioni di associazioni senza scopo di lucro, che contribuiscono al 2,9% del PIL dell’'UE.

La proposta sara presentata al Parlamento europeo e al Consiglio per I'approvazione. Una volta
adottata, gli Stati membri avranno 2 anni di tempo per recepire la direttiva nell’ordinamento

nazionale.

Link al documento


https://memportal.eesc.europa.eu/Meeting/CommitteeAgenda/FilterByRangeOfDate?bodies=SOC&startDate=2017/8/7&endDate=2087/6/16
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/IP_23_4242
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Violenza sulle donne, la Serie A di calcio

femminile lancia la campagna "MaiPiu"

La campagna partira nel weekend, in occasione dell’inizio del campionato. Inoltre,
durante tutta la stagione, verranno organizzate diverse iniziative di sensibilizzazione sul
tema della violenza di genere. Il presidente Federica Cappelletti: “E ora di fare squadra e

pretendere maggiore attenzione su un tema che riguarda tutte noi”

Ad una manciata di giorni dall’inizio del campionato, la Divisione Serie A Femminile

Professionistica ha deciso di lanciare “#MAIPIU”, una campagna contro la violenza di

genere che verra inaugurata sabato 16 settembre, proprio in occasione della prima

giornata del massimo campionato. La Figc, come si legge in un comunicato ufficiale, ha

deciso tra l'altro di “intensificare e ampliare la sua azione durante tutto l'arco della
stagione” e, per questo motivo, “nei prossimi mesi organizzera diverse iniziative di
sensibilizzazione che possano dare un contributo concreto alla lotta verso un fenomeno

difficile da arginare”.

Cappelletti: "Un monito contro la violenza di genere”
Secondo Federica Cappelletti, presidente della Serie A femminile, “#MAIPIU é un

monito contro la violenza di genere, un messaggio forte che vogliamo urlare partendo
dagli stadi”. In quest’ottica, infatti, “il prossimo fine settimana osserveremo un minuto

di silenzio in tutti i campi di gioco in memoria delle donne vittime di femminicidio e di

tutte quelle violate nella loro integrita fisica, mentale e nella dignita umana”. Solo
considerando il 2023, ha sottolineato Cappelletti, “79 donne hanno perso la vita e altre
continuano a vivere nel terrore. Non vogliamo e non possiamo piu stare alla finestra, &
ora di fare squadra e pretendere maggiore attenzione su un tema che riguarda tutti
noi. Ogni donna ha diritto alla vita e al rispetto”. Su tutti i campi verra esposto uno

striscione con I’hashtag #MAIPIU. La campagna proseguira poi fino alla fine del


https://tg24.sky.it/argomenti/violenza-sulle-donne
https://tg24.sky.it/argomenti/violenza-sulle-donne
https://www.figc.it/it/femminile/news/la-divisione-serie-a-femminile-professionistica-lancia-maipi%C3%B9-la-campagna-permanente-contro-la-violenza-di-genere/
https://tg24.sky.it/argomenti/femminicidio

campionato “con attivita nelle scuole, iniziative social e coinvolgimento di personaggi

dello sport e dello spettacolo”.

Osservatorio

balcani “caucaso
franseuropa

Pallavolo femminile turca: vittoria nazionale o
guerra culturale?

Le “sultane della rete”, la squadra nazionale di
volleyball femminile turca, hanno vinto a inizio
settembre il campionato europeo, confermandosi
leader a livello mondiale. La vittoria, pero, ha riacceso
in patria le divisioni su diritti e identita delle
minoranze sessuali

14/09/2023 - Kenan Behzat Sharpe Istanbul

A grande sorpresa, il 3 settembre la Turchia ha vinto il campionato europeo di pallavolo
femminile. La nazionale turca si é rivalsa sulla squadra serba che I'aveva battuta nel
precedente campionato europeo. Dopo la dichiarazione della vittoria per 3-2, le giocatrici,
affettuosamente soprannominate le "sultane della rete", hanno ballato, esultato e alzato
in aria il trofeo mentre i suoni dei tamburi e dei corni turchi riempivano il palazzetto di

Bruxelles.


https://www.balcanicaucaso.org/Autori/(author)/Kenan%20Behzat%20Sharpe

Ebrar Karakurt, una delle stelle della squadra nota per i suoi servizi aggressivi, aveva il
viso rigato di lacrime mentre I'inno nazionale turco suonava dagli altoparlanti. Sotto la
guida dell'allenatore Daniele Santarelli, la squadra aveva gia battuto I'ltalia campione in
carica nella Nations League e vinto il suo primo titolo mondiale. Ora, campionesse

d'Europa, le sultane della rete puntano alle Olimpiadi di Parigi del 2024.

Se una simile vittoria sarebbe normalmente motivo di orgoglio, in Turchia la gioia é stata
smorzata dalle polemiche politiche e dall'incitamento all'odio. La controversia e iniziata
su Karakurt, una donna schietta che in precedenza e stata molestata e insultata dagli
estremisti religiosi per la sua identita sessuale. Sebbene non si sia mai dichiarata
esplicitamente lesbica, é stata presa di mira per le fotografie che ha condiviso sui social

media con una persona che si presume fosse la sua ragazza.

Prima della partita di Bruxelles, un utente di X con lo pseudonimo di Abdulhamid (il nome
di uno degli ultimi sultani dell'Impero ottomano, considerato dai conservatori turchi un
ideale di leader islamico), si € scagliato contro Karakurt. “Noi, come nazione turca
musulmana, continuiamo a tollerarvi”, ha scritto l'utente. Karakurt ha risposto: "Smettila

di dire sciocchezze",

Dopo che il suo post é diventato virale, la giocatrice ha condiviso una proprio foto con in
mano un poster dello stesso tweet. In risposta a questa presunta offesa alla memoria del
sultano Abdidlhamid, il quotidiano islamista Yeni Akit ha pubblicato un articolo in cui
descrive Karakurt come una “vergogna nazionale ”. Il controverso ex sindaco di Ankara
Melih Gékgek ha rilasciato una dichiarazione definendola "una persona LGBT indegna di

far parte della squadra nazionale".

AKP: un‘agenda politica anti-LGBTQ+

Questi attacchi contro una giocatrice di pallavolo ritenuta lesbica arrivano in un
momento in cui il governo turco sta intensificando gli attacchi contro la comunita
LGBTQ+. Sebbene 'omosessualita non sia illegale in Turchia, il Partito Giustizia e Sviluppo

(AKP) ha radunato i suoi sostenitori attorno ad un‘agenda anti-LGBTQ+.


https://www.cumhuriyet.com.tr/spor/ebrar-karakurtun-bos-yapma-abdulhamid-paylasimi-yeniden-gundem-oldu-2115626
https://www.cumhuriyet.com.tr/siyaset/yeni-akit-ebrar-karakurtu-milli-utancimiz-diyerek-hedef-aldi-2100384
https://haber.sol.org.tr/haber/melih-gokcek-ebrar-karakurtu-nefret-soylemiyle-hedef-aldi-atin-bunu-takimdan-383580
https://www.balcanicaucaso.org/aree/Turchia/LGBTI-in-Turchia-resistere-nonostante-la-repressione-219463

Nel suo primo discorso dopo la rielezione a maggio 2023, Erdogan ha promesso di
approvare un emendamento costituzionale per “proteggere la famiglia” dai “pervertiti”.
Nel frattempo, alcuni alleati islamici dell’AKP vogliono criminalizzare 'omosessualita e
attaccano anche il principio dell’istruzione mista mentre chiedono modifiche alle attuali

leggi sugli alimenti, il limite di eta legale per il matrimonio e il diritto al divorzio.

Dibattito e controversie radicati

Mentre le sultane della rete si preparavano per il gran finale a Bruxelles, Karakurt é
diventata un parafulmine per i dibattiti sull'identita LGBTQ+. Questo dibattito é parte di
una piu ampia guerra culturale in Turchia tra coloro che vogliono una Turchia basata
sullidentita religiosa e coloro che difendono l'identita laica del Paese come sancita dalla

Costituzione.

Il disegnatore di sinistra Mahir Akkoyun ha condiviso l'illustrazione di una giocatrice di
pallavolo davanti ad un arcobaleno che non colpisce una palla ma un fez, un cappello che
simboleggia il periodo ottomano e che é stato bandito dal leader secolarizzatore Mustafa
Kemal Atatlrk. In risposta, alcuni utenti turchi dei social media hanno espresso il

desiderio che la squadra serba, rivale di lunga data della Turchia, vincesse la partita.

La controversia é continuata per tutta la partita e dopo. Mentre la partita veniva
trasmessa in tutta la Turchia, il governatore dell'AKP di Istanbul ha respinto la richiesta
del sindaco d'opposizione di proiettare la partita nell'iconica piazza Taksim, il luogo delle
massicce proteste antigovernative nel 2013. Dopo la vittoria, figure chiave del governo si
sono congratulate con la squadra, ma mettendo da parte Karakurt. Mehmet Simsek ha

condiviso sui social una foto della squadra che la lasciava fuori dall'inquadratura.

Dopo la partita, né Karakurt né Melissa Vargas, MVP cubana della squadra, anche lei da
molti considerata lesbica, sono state intervistate dall'emittente statale turca TRT. In
risposta, Karakurt ha pubblicato sui social media una foto dilei e Vargas abbracciate con
la didascalia "Questa non é né la prima finale che giochiamo né la prima guerra

psicologica che combattiamo”.


https://www.balcanicaucaso.org/aree/Turchia/La-nuova-Turchia-di-Erdogan-somiglia-molto-a-quella-vecchia-225862
https://x.com/mahirgra/status/1698437005548355613?s=20
https://x.com/karakurtebrar18/status/1698459181840278015?s=20

Il ruolo delle donne nello sport e nella vita pubblica in generale é da tempo messo in
discussione sotto il governo dell’AKP. Erdogan ha affermato: “Le donne e gli uomini non
possono essere pari; € contro natura”. Simsek ha affermato che la disoccupazione e
elevata in Turchia perché le donne cercano lavoro. Il teologo mediatico ed ex burocrate
del ministero degli Affari Religiosi ihsan Senocak ha attaccato le sultane della rete nel
2021: “Figlia dell'lslam! Tu non sei la sultana di corte ma la sultana di fede, virta, moralita,

modestia, decenza. Sei figlia di donne che si vergognavano perfino di mostrare il naso”.

Queste opinioni sono tutt'altro che marginali. In viaggio per il campionato turco di
pallamano, I'allora tredicenne Merve Akpinar ha descritto le sfide che le ragazze devono
affrontare nello sport. Nel suo villaggio, a Sanlurfal, le veniva ripetutamente detto: “Sei

una ragazza. Non puoi indossare pantaloncini o giocare con i ragazzi”.

Le atlete in Turchia, come la detentrice del record mondiale di apnea Sahika Ercliimen o
Aysu Tirkoglu, la prima donna turca ad attraversare a nuoto il Canale del Nord, sono
celebrate dal governo turco per i loro successi purché non rappresentino una minaccia
per I'immagine della donna mite, schiva e pudica. Karakurt é diventata un bersaglio in

quanto assertiva e in pace con la propria sessualita.

“Anche fuori dalla Turchia, le sultane della rete sono diventate il simbolo delle donne che
rifiutano le regole e i confini stabiliti dalla religione. Quando i filmati hanno mostrato le
giocatrici che saltavano e si abbracciavano dopo la partita, X era pieno di donne iraniane

che dicevano che avrebbero voluto poter ballare liberamente come le loro sorelle turche.

L'ambiguita di Erdogan
Erdogan, che si era congratulato al telefono con la capitana Eda Erdem dopo la vittoria
della squadra, e sembrato intervenire nella polemica in un'ambigua dichiarazione
pubblicata il 6 settembre. Ha scritto che lo sport e I'arte/cultura sono ambiti in cui le
persone in Turchia dovrebbero unirsi con orgoglio. Ma “negli autobus e nella

metropolitana, nei negozi e per le strade vediamo ormai persone cosi impertinenti da


https://www.gazeteduvar.com.tr/hentbolcu-merve-akpinar-koyumdeki-kiz-cocuklarinin-kaderini-degistirecegim-haber-1527683
https://www.yenicaggazetesi.com.tr/iranli-kadin-milli-voleybolcularimizi-keske-biz-de-boyle-dans-edebilseydik-704438h.htm
https://twitter.com/RTErdogan/status/1699135337795104886

molestare la nostra gente”. Ha continuato affermando che la nazione “non e proprieta di

una piccola minoranza” e ha promesso di lottare contro la “perversita sociale”.

Le dichiarazioni del presidente in un primo momento sembravano lamentare il fatto che
una vittoria sportiva, che dovrebbe essere un momento di orgoglio per l'intera nazione,
fosse diventata un meschino dibattito politico. La menzione degli attacchi sui trasporti
pubblici ha ricordato a molti un incidente avvenuto a Istanbul il giorno dopo la partita di
pallavolo, quando una donna e stata ripresa dalla telecamera su un bus urbano mentre

aggrediva un'altra donna e gridava: "Non puoi rendere il mio paese lesbico!".

Tuttavia, il riferimento ai “pervertiti” e alle “minoranze oscene” nella dichiarazione di
Erdogan dimostra che il suo obiettivo e un altro. Nei discorsi del presidente, i suoi
sostenitori compaiono sempre come la giusta maggioranza che simboleggia la nazione
turca. Secondo questo punto di vista, donne come Karakurt rovinano momenti di orgoglio

nazionale con la loro “perversita”.

Finché figure del governo turco alimentano la polarizzazione sociale e la guerra culturale
su questioni di genere e sessualita, e improbabile che il paese trovi qualsiasi tipo di unita,
anche in momenti in cui persone di ogni provenienza politica e identita dovrebbero essere

in grado di unirsi.

Comune di Grosseto

A Grosseto torna “A spasso nel
Medioevo...sulle orme del Grifone”

14 Settembre 2023


https://new.comune.grosseto.it/web/comunicati/a-grosseto-torna-a-spasso-nel-medioevo-sulle-orme-del-grifone/
https://new.comune.grosseto.it/web/comunicati/a-grosseto-torna-a-spasso-nel-medioevo-sulle-orme-del-grifone/

Tutto pronto per la seconda edizione di “A spasso nel Medioevo...sulle orme del Grifone”,
I'evento organizzato dal’Amministrazione comunale in collaborazione con il Ccn, la Uisp comitato
di Grosseto, la Pro loco e i poli culturali cittadini con i musei. L’appuntamento &€ peril 16 e 17
settembre nel centro storico, all'interno delle mura medicee. Per due giorni la citta viaggera
indietro nel tempo con sfilate in costume ed eventi a tema. L’atelier Creavi e la scuola di
formazione Aforisma si occuperanno dei costumi e delle acconciature dei figuranti della

compagnia grossetana.

La manifestazione si pone come obiettivo quello di unire le attivita delle varie compagnie storiche
della provincia con la citta capoluogo che, in questo caso, si fa portavoce di tutte le realta per
esaltarne le peculiarita. Il Comune di Grosseto si € impegnato a costituire il primo gruppo storico
cittadino, composto oggi da 16 figuranti. All'iniziativa si affiancano altre attivita collaterali, come
laboratori a tema per bambini a cura della cooperativa Tesauro, la passeggiata storico-sportiva
della Uisp, le presentazioni di libri e le visite guidate a cura del Centro commerciale naturale e

della cooperativa Le Orme.

Grazie alla partecipazione di aziende che operano per la salvaguardia e la tutela del patrimonio
agroalimentare ed enologico ‘a chilometro 0’, si andranno poi valorizzare i prodotti
enogastronomici della zona con i ristoranti del centro storico che prepareranno per I'occasione

menu tipici.

“Dopo il grande successo dello scorso anno — commentano il sindaco Antonfrancesco Vivarelli
Colonna, I'assessore alle Tradizioni popolari Bruno Ceccherini e I'assessore alla Cultura Luca
Agresti — abbiamo ritenuto opportuno riproporre questa iniziativa cosi particolare. Quelle di
questo fine settimana saranno due giornate straordinarie all'insegna delle tradizioni, che
attireranno nel centro storico moltissime persone, favorendo, allo stesso tempo, le attivita
produttive. Ringraziamo tutti coloro che parteciperanno e che renderanno possibile questa nuova

edizione.”

Programma:

16 settembre

*ore 10 -13 e 16 -20 libreria Mondadori, corso Carducci, presentazione del volume “Forlena” a

cura dell’autrice Paola Fabiani



* ore 16 — 19 Comix café, piazza San Michele, presentazione gratuita del gioco da tavolo “Dixit”

* ore 17 in piazza Baccarini “A spasso nel Medioevo...giocando con principesse e cavalieri”,

laboratorio gratuito creativo didattico per bambini a cura della coop. Tesauro

» ore 17 Madamadore, via dell’'Unione, lettura gratuita a tema storico e laboratorio creativo per

costruire spade e scudi

» ore 18 Farm holidays, piazza Gioberti, visite guidate nel centro cittadino in collaborazione con la

coop Le Orme (costo 13 euro a persona)

 ore 21 al Cassero senese partenza della sfilata storica con gruppi di figuranti, sbandieratori e

tamburini

17 settembre

+ ore 10.30 da piazza Duomo “Camminata di Bino degli Abati del Malia”, passeggiata sportiva di
6 km aperta a tutti in ricordo dell’assedio di Grosseto da parte di Ludovico il Bavaro (iscrizione 5
euro il giorno stesso dalle 9:30 alle 10:15 in piazza Duomo oppure dal 9 al 16 settembre al

negozio Running 42 in via Sauro 106)

* ore 10.30-12.30 e 16.30-19.30 libreria Mondadori, corso Carducci, presentazione della trilogia

storica “I Grifoni della Maremma” a cura dell’autore Alessandro Spalletta

* ore 16 in piazza Baccarini “A spasso nel Medioevo...giocando con principesse e cavalieri”,

laboratorio gratuito creativo didattico per bambini a cura della coop Tesauro

* ore 16 — 19 Comix café, piazza San Michele, presentazione gratuita del gioco da tavolo “Dixit”

+ ore 18.30 al Cassero senese partenza della sfilata storica con gruppi di figuranti, sbandieratori

e tamburini

» ore 21 Farm holidays, piazza Gioberti, visite guidate nel centro cittadino in collaborazione con la

coop Le Orme (costo 13 euro a persona)

Musei, orari e aperture straordinarie con ingresso gratuito:

Maam, Polo culturale Clarisse e museo di Storia naturale il 16 settembre dalle 10 alle 13 e dalle

16 alle 23 e il 17 settembre dalle 10 alle 13 e dalle 16 alle 21



Per ulteriori informazioni € possibile visitare la pagina Facebook
https://www.facebook.com/aSpassoNelMedioevoGrosseto/ oppure il sito

https://aspassonelmedioevo.it/

Latina N VV

La Uisp riparte alla grande

con la "Corsa del Centenario”

Dopo la breve pausa estiva il Grande Slam Uisp “"Natalino Nocera” riparte
alla grande con un prestigioso appuntamento nel capoluogo: la 132 edizione
della "Maratonina Azzurra”, organizzata dalla 42 Brigata in concorso con il
70° Stormo e in collaborazione con il Comitato Territoriale Uisp di Latina. In
realta la gara é stata ribattezzata quest’anno come " Corsa del Centenario”,
rientrando tra le celebrazioni in programma per il centesimo anniversario
della costituzione dell’Aeronautica Militare. Per I'occasione il Generale di
Brigata Sandro Sanasi, affiancato dallo staff coordinato dal T.Col. Roberto
Rondoni e dal 1° Luogotenente Sergio Acquaviva, in qualita di Comandante
di Presidio Militare, ha pensato di coinvolgere quest’anno, nella
manifestazione sportiva, sia la 42 Brigata di Borgo Piave sia il 70° Stormo

con sede al "Comani” di Latina Scalo.

Lo start scattera domenica 17 settembre alle 9.30 dal cuore della citt3, in

piazza del Popolo, ed il serpentone di podisti sara preceduto da un corteo di


https://www.facebook.com/aSpassoNelMedioevoGrosseto/
https://aspassonelmedioevo.it/

auto storiche dell’associazione “Class”, presenti per dare ulteriore fascino
all’evento. I partecipanti alla gara, dopo la partenza, raggiungeranno prima
le cosiddette “"Casermette”, attraversando via Piave e, dopo aver percorso
un tratto all’interno della base della 42 Brigata, si dirigeranno verso via
Chiesuola, attraverseranno I'Appia, per arrivare infine al traguardo previsto
all’interno del 70° Stormo, percorrendo la distanza finale di 13,5 km. Lungo

il percorso ci saranno tre punti ristoro, al km 5, al km 9 e al traguardo.

Ai partecipanti sara riservato un pacco gara con la t-shirt tecnica
commemorativa "100AM"” e a coloro che si classificheranno verra
consegnata una speciale medaglia, dedicata al centenario. Di notevole
rilievo anche il capitolo premiazioni: ci saranno riconoscimenti per le prime
cinque societa sportive, per i primi tre atleti e atlete arrivati della classifica
generale, per i primi tre di ogni categoria partecipante e per i primi tre atleti

e le prime tre atlete dell’Aeronautica Militare.

Le iscrizioni, aperte fino alle 19 del 15 settembre, consentiranno
all’organizzazione di confermare la sua storica propensione verso le finalita
benefiche: tutto il ricavato, infatti, sara devoluto all’AIRC nell’ambito del
progetto “"Un dono dal cielo”. La 42 Brigata Aerea Telecomunicazioni e
Sistemi per la Difesa Aerea e I'Assistenza al Volo ed il 70esimo Stormo
dell’aeroporto "Comani” hanno anche previsto due ulteriori iniziative, a
favore dei podisti ma anche di tutti coloro che vorranno scoprire, o
riscoprire, I’'affascinante mondo di una Forza Armata unita in modo
indissolubile a Latina e al suo territorio: chi vorra partecipare alla corsa
potra usufruire di un servizio navetta con partenze dal “Comani” di Latina

Scalo dalle 7,45, con l'ultima corsa fissata alle 8,45.

E per finire una bella giornata di sport all'insegna dell’'indissolubile unione
tra I’Aeronautica e la meravigliosa terra pontina, chi vorra potra visitare
I'aeroporto militare “"Comani” approfittando di un open day che prevede
aperture straordinarie al pubblico dei sedimi aeronautici. Ulteriori

informazioni sono disponibili sul sito uisplatina.it.



QUOTIDIANO

AREZZO

Sport e inclusione: torna Arezzo Abilia a
Torna per Vivere lo Sport

"Vivere lo Sport - Arezzo Abilia" torna per la 15esima edizione. L'evento,
patrocinato e sostenuto dal Comune di Arezzo, promuove la conoscenza € la
diffusione dello sport di base e l'inclusione dei giovani e dei disabili. Una
giornata di divertimento e benessere fisico.

AREZZO

Torna "Vivere lo sport - Arezzo Abilia". Levento, patrocinato e con il contributo del Comune
di Arezzo, che da il via a tutte le attivita sportive del territorio e che contribuisce a
promuovere la conoscenza e la diffusione del movimento sportivo di base.
Lappuntamento e come di consueto al parco Pertini per l'intera giornata di domenica 17
settembre, all'insegna del divertimento e dell'inclusione, con incursioni musicali della
filarmonica Guido d’Arezzo ed esibizioni degli sbandieratori della Giostra del Saracino.
Ledizione 2023 ¢ stata presentata in Comune. "Storicita e finalita. Sono questi gli aspetti
che mi preme sottolineare. Con la prossima edizione tocchiamo quota 15: siamo dunque
di fronte a un'occasione attesa e di consolidata tradizione che mobilita le realta del
territorio - ha sottolineato I'assessore allo sport Federico Scapecchi - Inoltre, il binomio
benessere fisico-inclusione, con il coinvolgimento dei giovani e in particolare dei disabili,

conferma quanto di positivo, sociale ed educativo possa esserci nello sport".



Concetti ribaditi al delegato provinciale del Coni Alberto Melis. "Il Coni provinciale
assieme al Comitato paralimpico italiano e alla Uisp organizza questo momento di
aggregazione, festa e promozione attraverso le attivita dimostrative che le varie discipline,
oltre 20, propongono con la partecipazione interattiva dei giovani spettatori. La scelta
della data non e casuale trattandosi della domenica successiva all'inizio dell'anno
scolastico, per coinvolgere ragazze e ragazzi, con particolare attenzione al mondo della
disabilita, che intendono iniziare un percorso di pratica sportiva". Il vicepresidente della
Provincia Nicola Carini e la presidente della Uisp Arezzo Marisa Vagnetti hanno
confermato presenza, supporto logistico e organizzativo e impegno 365 giorni all'anno

per I'affermazione costante dei valori veicolati dalla manifestazione.

BARITODAY

Terza tappa a Bari del progetto “Cultura in salute”

di Antea e Anolf Bari

Torna 'appuntamento nell’ambito del progetto “Cultura in Salute” (elaborato e
organizzato dai soci Romanelli e Franchini, progettisti ANTEAS) promosso da Anteas
Bari e Anolf Bari, per la diffusione di cultura, sport, salute e intergenerazionalita .
Sabato 23 settembre appuntamento alle ore 16:00 alla Cattedrale di San Sabino, per
vivere insieme una meravigliosa esperienza accompagnati dagli studenti dell'Istituto
Tecnico Economico “Vito Vittorio Lenoci” di Bari. Sara possibile ammirare le bellezze
della Cattedrale di Bari e subito dopo godersi un rilassante momento di ginnastica
dolce, accompagnato dal suono di un violoncello con il coinvolgimento di giovani e
grandi adulti. Nell’'occasione saranno presenti le autorita territoriali. L’iniziativa, che
ha preso il via nello scorso mese di giugno, e stata realizzata con il Patrocinio della
Regione Puglia, Area Metropolitana, Citta di Bari, Sport e Salute, CONI Puglia, UNVS,
ANGeT sez. di Bari, UISP Puglia, FMSI, IST. LENOCI e il sostegno significativo della
CISL e FNP CISL Pensionati Bari BAT. Partner del progetto Ovunque Puglia, ANSPI,



Biopack, Gymitaly, Acqua Amata, Royal Distribuzione Food & drink, Medmatic.
“L’ANTEAS vuole- spiega il Presidente Alessandro Catena - generare traiettorie di
fiducia per promuovere relazioni autentiche, intergenerazionalita e partecipazione. Per
raggiungere questo obiettivo ecco il progetto Cultura e salute, che ben unisce la cultura
all’attivita motoria e mette insieme anziani, giovani e stranieri. La scoperta o
riscoperta dei magnifici luoghi della cultura che offre Bari, realizzata con una modalita
attiva, coinvolge i giovani nel loro percorso di preparazione scolastica e professionale
di guida turistica, completata da un momento di ginnastica dolce accompagnata da
musica dal vivo, e offerta agli anziani come stimolo all'invecchiamento attivo e ai
residenti stranieri come possibilita di approfondire la conoscenza della citta che li ha
accolti e li ospita.” Sostenere la popolazione anziana e giovane — aggiunge Sandrine
Riche Presidente ANOLF Bari - in uno stile di vita sano e assolutamente condivisibile
dall’associazione Anolf, presente sul territorio non solo per assistere la popolazione piu
fragile ma anche per creare momenti di integrazione. Pertanto unire la ginnastica con
la scoperta del territorio offre una bella occasione di confronto, unione e conoscenza
dei punti piu belli e storici della citta. Questo progetto culturale puo solo arricchire
chiunque viva sul territorio barese, soprattutto la popolazione straniera che ha modo
cosi di scoprire meglio la citta dove vive.” “Stare insieme con un tempo ben
interpretato, - conclude Vincenzo Lezzi Segretario generale FNP CISL Bari Bat-
occupare anziani e giovani, farli uscire di casa, dopo che per due anni sono stati
rinchiusi per la pandemia, integrarli nel territorio facendo un po’ di ginnastica dolce,
leggendo e discutendo insieme. Sono nobili obiettivi dell’iniziativa di Anteas ed Anolf
che, dal primo momento ci e stata presentata, che noi come Federazione Nazionale
Pensionati CISL di Bari, con convinzione abbiamo sostenuto e incitato a realizzare. Far
incontrare gli anziani e aprirli ad un confronto con i giovani, facendo si che si possa
generare un vero e proprio dialogo intergenerazionale tra le due comunita che vivono
sullo stesso territorio, nella medesima comunita, proponendo ginnastica, letture e

discussioni, &€ un obiettivo sfidante.”
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Una passeggiata in bici per inaugurare la

settimana della mobilita sostenibile

La organizzano, per sabato 16 settembre, la Uisp, la Fiab
(federazione italiana ambiente e bicicletta), e I'universita di Messina.
Tutte le info

MESSINA. Una passeggiata in bici per inaugurare la settimana della mobilita
sostenibile: la organizzano, per sabato 16 settembre, la Uisp, la Fiab (federazione
italiana ambiente e bicicletta), e l'universita di Messina. La pedalata iniziera da
piazza Pugliatti, di fronte alla sede centrale dell’Ateneo, con concentrazione alle
9.15 e partenza alle 9.30, e terminera a forte San Salvatore alle 10.30, dove si
svolgera la conferenza di presentazione delle attivita previste per la settimana della

mobilita sostenibile, dal 16 al 22 settembre, indetta da comune di Messina e Atm.

®&oriziano



La Dinamo ricorda Bulfoni, sei
squadre si sfidano nel torneo di

[ ] [ ]
Gorizia
DI TIMOTHY DISSEGNA « PUBBLICATO IL 13 SET 2023

Arriva un nuovo, importante appuntamento di pallacanestro a Gorizia dopo i diversi tornei che hanno
riempito le ultime settimane. Da sabato 16 a sabato 23 settembre, la Stella Matutina accogliera il
secondo Memorial Giancarlo Bulfoni, in ricordo dello storico giornalista e dirigente sportivo
dell'Ardita scomparso nell’agosto 1990. A organizzare la competizione € la Dinamo che schierera sul
parquet i propri ragazzi, reduci della finale di Serie C regionale 2022/23, e vedra coinvolte

complessivamente sei societa.

Oltre ai padroni di casa, in via Nizza si sfideranno anche: Basket Trieste, Centrosedia Corno di

Rosazzo, Longobardi Cividale, Falconstar Monfalcone e Jadran Trieste. “La novita di quest’anno - ha
spiegato Tiziano Palumbo, presidente della Dinamo - sono i due sabati consecutivi. Sara un torneo
ben equilibrato con squadre speculari. Avremo due squadre di Serie B interregionale e quattro iscritte
alla C unica”. Tra queste, oltre ai “dinamici”, ci saranno Centrosedia, Longobardi e Basket Trieste. Le

ultime due schiseranno dei roster under 19.

Per il vertice della societa, questo “é gia tra i tornei Minors piu prestigiosi, qui ci sara I'élite della
pallacanestro regionale”. Ad anticipare la prima palla a due sara la presentazione delle attivita della
stessa Dinamo, prevista sempre nella storica palestra venerdi 15 settembre alle 18. La competizione,
poi, servira a tutti per completare la propria preparazione in vista del nuovo campionato. Giovedi
prossimo, inoltre, si disputeranno le finali regionali di Supercoppa Uisp maschile e femminile, alle

19.30 e 21.30.

Nella sfida delle donne, la Dinamo giochera contro Barcolana Treste. Tornando al Bulfoni, la prima
partita di sabato cadra alle 18.30 tra Falconstar e Cividale, seguita da Dinamo e Jadran alle 20.30.
Lunedi alle 19 sara il turno di Corno contro Cividale, quindi alle 21 il derby tra Jadran e Basket
Trieste. Mercoledi si concluderanno i gironi, sempre con orari 19 e 21, mentre venerdi si passera alle
semifinali. Sabato 23 settembre, si iniziera a giocare alle 17 con la finale 5/6 posto, alle 19 la finalina

e la finalissima sara alle 21.

Commosso il ricordo questa mattina da parte del figlio di Bulfoni, Gianluca, con la famiglia parte attiva



nell’organizzazione. Il capitano della squadra, Sirio Braidot, ha invece evidenziato il lavoro fatto dal
club negli ultimi anni. Plauso arrivato anche dal consigliere comunale delegato allo sport, Giulio
Daidone. Parlando di sport, c’e perd il tema del sostegno alle diverse realta e agli investimenti nel
settore, che vede I'intera provincia 107esima in Italia secondo I'ultimo studio de Il Sole 24 Ore,

anche se & 66esima nella classifica generale.

“Non faccio i conti in tasca a nessuno - ha evidenziato Palumbo - ma & vero che abbiamo avuto
difficolta nel trovare spazi. Quattro anni fa ci siamo imbarcati nell’avventura con il recupero della
Stella Matutina, ma era I'unico modo per proseguire con le nostre attivita. Abbiamo un nutrito settore
giovanile che richiedeva spazi, la nostra casa oggi pero non é ancora sufficiente e abbiamo
necessita di cercare nuovi posti”. Dal canto suo, Daidone ha rivendicato che il Comune ha

partecipato a tutti i bandi per intervenire sulle strutture sportive.

Foto Massimiliano Stabile

Rimani sempre aggiornato sulle ultime notizie dal Territorio, iscriviti al nostro canale Telegram, seguici
su Facebook o su Instagram! Per segnalazioni (anche Whatsapp e Telegram) la redazione de Il

Goriziano € contattabile al +39 328 663 0311.

QUOTIDIANO NAZIONALE

LA NAZIONE

FIRENZE

Firenze, torna la Don Gnochi run: il
programma della gara

Il 17 settembe la gara podistica non competitiva di beneficenza
Firenze, 13 settembre 2023 - La Don Gnocchi run Firenze - una corsa per tutti', gara

podistica non competitiva di beneficenza e senza barriere aperta a tutti, giunta alla


https://t.me/ilgoriziano
https://www.facebook.com/ilgoriziano
https://www.instagram.com/ilgoriziano/

seconda edizione, & in programma domenica 17 settembre, presso il Centro Irccs Don
Carlo Gnocchi. La manifestazione e organizzata dall’Asd Don Gnocchi run Firenze, in
collaborazione con Uisp e ha ottenuto il patrocinio del Comitato italiano paralimpico
(Comitato regionale Toscana) e del Quartiere 4. |l ritrovo é fissato per le ore 8, mentre la
partenza libera per tutti sara alle 9.30. Tre i percorsi di difficolta crescente: 1 km. ad anello
senza barriere e tutto interno del Centro Don Gnocchi; un percorso di 3 km. per i piu
piccoli e le famiglie e un percorso di 10 km. a passo libero. Sara possibile iscriversi alla
manifestazione il giorno stesso e direttamente sul posto, oppure online sul sito endu.net,
o presentandosi di persona nei giorni precedenti I'evento presso la struttura fiorentina
della Fondazione in via di Scandicci 269. | fondi raccolti saranno devoluti al reparto di
riabilitazione pediatrica dell'lrccs Don Gnocchi di Firenze per I'acquisto di materiale e

strumentazione.

.YOCe & Mantova

Quotidiano indipendente

“Percorsixtutti”, al via la nuova
stagione sportiva di Asep

PORTO MANTOVANO - Una nuova pagina si apre rinnovando la pluriennale

collaborazione di Uisp, Quisport con Asep e Comune di Porto Mantovano.

“Percorsixtutti” conta 26 proposte che coprono tutti i giorni della settimana dal lunedi al
sabato, rivolte ai cittadini di Porto Mantovano, ma non solo, in un’ottica di partecipazione
allargata all'intera comunita, cercando di accontentare tutti i gusti e le generazioni

interessate.



«Dopo aver ripreso totalmente le attivita nella stagione 2022/2023, sono lieto di
confermare anche per la stagione 2023/2024 la ripresa dei corsi sportivi e del tempo
libero di Asep, realizzati in collaborazione con la UISP di Mantova - ha spiegato il
presidente di Asep, Fiorenzo Candido Zanella -. L'esperienza dello scorso anno, non
voglio dire sperimentale ma sicuramente incerta dal punto di vista delle risposte, ha dato
sicuramente degli esiti positivi e riscontri positivi da parte dei fruitori dei corsi e di
conseguenza ci € parso logico proseguire sulla stessa linea, cercando anche di ampliare
le attivita. Relativamente alle modalita di accesso ai corsi, come sempre abbiamo
puntato al fatto che vi possa essere la massima partecipazione e di conseguenza
confermiamo I'ampia gamma di orari e anche il costo ridotto dei corsi, in modo che tutte
le fasce di popolazione possano usufruire dei servizi che Asep e UISP mettono a

disposizione»,
Informazioni

Le iscrizioni sono gia aperte online sul sito percorsixtutti.it e presso la palestra Pertini di
Porto Mantovano (al mattino 8,13/12, anche lunedi e mercoledi pomeriggio dalle 16 alle
19), prevedono come gli scorsi anni alcune interessanti opportunita: 10 buoni sconto di
5 euro per la spesa presso CONAD, la tessera sconti della farmacia comunale Asep, oltre
ad usufruire dei vantaggi legati al tesseramento associativo. Maggiori informazioni sul
sito percorsixtutti.it (dove e possibile iscriversi), presso la palestra Pertini di Porto
Mantovano (al mattino 8,13/12, anche lunedi e mercoledi pomeriggio 16 /19), telefono e

whatsapp 348 5874550.”
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TUTTO LO SPORT A GROSSETO E PROVINCIA




o
Nuovo an_nuntamenlo con la mountain bike
targata Uisp

Redazione

Domenica 17 settembre importante appuntamento organizzato dai Custodi delle vie Cave
Sorano con l'iniziativa Le citta del tufo in mtb. Si tratta di un raduno mountain bike ed e-bike
che prevede ritrovo dalle 8 al bar sport di San Quirico di Sorano, con partenza alle 9. |l rientro,
dopo 39 chilometri di petrcorso con 920 metri di dislivello (difficolta media) € previsto attorno
alle 13; ristoro finale dalle 13.30. Per info 3203693162 e 3332595186.

Chiamamicitta.it

'informazione online di Rimini e Provincia

Verucchio: presentazione della 40esima mezza
maratona “Io C’ero” e la StraVerucchio

13 Settembre 2023

Questa mattina é stata presentata l'attesissima 40~ Rimini - Verucchio “lo C'ero”.
Alla Conferenza stampa sono intervenuti 'Assessore allo Sport del Comune di
Rimini Moreno Maresi, la Sindaca del Comune di Verucchio Stefania Sabba, Lino
Celli vicepresidente Uisp Rimini, Gabriele Rossi presidente del Csi Rimini e Gionni

Schiaratura presidente del Golden Club Rimini.



Domenica 17 settembre si correra sulla distanza di mezza maratona (21 km) in
linea, in leggera e costante ascesa su un tracciato di incomparabile bellezza che

attraversa la Provincia di Rimini fino a uno dei borghi piu belli d'Italia Verucchio.

La 407 Rimini - Verucchio, 6/~ Corsa per la Vita Aido, 24° Memorial Fausto
Martignoni, 6° Memorial Mario Vulpinari e 5° Memorial Gian Carlo Fabbri” e
valevole come 13/ prova del Calendario Corriin Romagna e 6/ tappa dei Golden
Events sara una festa per oltre 500 runners in rappresentanza di quasi tutta la

penisola.

Rimini: Le iscrizioni on line chiuderanno giovedi 14, gli indecisi ci si potranno
iscrivere domenica mattina dalle ore 7.30 alle 8.30 presso la Fir in via Aida 21 dove

la Classica prendera il via alle ore 9.00.

Verucchio: in attesa dei maratoneti si svolgera la 2A StraVeruccchio non

agonistica su tracciati di 4 e 8 km con partenza alle 9.30.

Il percorso della Rimini - Verucchio e di suggestiva bellezza, dall'incredibile fascino
avvolto nel verde dello splendido entroterra romagnolo a due passi dalla sabbia
dorata della Riviera di Rimini, toccando le localita di San Paolo, Monte Cieco, le
mitiche Coste di Sgrigna fino al traguardo di Verucchio, posto al Campo Sportivo

della ASD Verucchiese in via Fausto Coppi.

Dalla sua ideazione, la Rimini - Verucchio ha visto la partecipazione e la
consacrazione di tanti campioni della corsa come Graziano Calvaresi, Fabrizio
Bernabei, Rachid Benhamdane, MigidioBourifa, Daniele Caimmi, Matteo Lucchese,
Gian Luca Borghesi, Luca Tassarotti, Fausta Borghini, Anna Spagnoli, Federica
Moroni per citare alcuni e con loro tanti amatori che 'hanno resa una delle corse

piu amate d'ltalia.



| favoriti della vigilia in campo maschile sono i romagnoli Marco Oppioli, Lorenzo
Fuschini, Federico Borlenghi e il comacchiese Giovanni Luca Andreella. Nel gentil
sesso spiccano i nomi delle romagnole Federica Bustelli, 'ultramaratoneta Elisa

Benvenuti e la comacchiese Giorgia Mancin.

Un runner dal grande cuore Nicholas Zinzi, tesserato per il Golden, si cimentera
come spingitore in una impresa unica nel suo genere al mondo. Scalera
Verucchio (331 metri s..m.) spingendo in una staffetta i fratelli D’Ambrosio nei
primi 10 km spingera su una speciale carrozzina Irene e nel finale il fratellino

Alessandro.

| Campioni in carica della Rimini - Verucchio sono Matteo Lucchese e Federica
Moroni che nella scorsa edizione hanno tagliato il traguardo rispettivamente in 1h

17'54" e 1h 28 41",

La Rimini - Verucchio gode dei Patrocini dei Comuni di Rimini e di Verucchio,
dell’'Unicef e dell’'Aido promuove il connubio sport e turismo, la buona immagine
del territorio, la cultura, I'arte, la storia, i valori dello sport, i prodotti tipici e il

rispetto per la natura.

Si ringraziano le amministrazioni, le forze dell'ordine, i volontarie tutti coloro che
hanno reso possibile ancora una volta l'organizzazione di questo evento: le
aziende Banca Malatestiana, Living Sport, Dolce Spuntino, Fir (Forniture
ldrauliche Romagnole), Forno Bread Heritage, Forno Dolci, Pasta Fresca
Pesaresi, La Casa della Fortuna Tabaccheria Romani. || programma della

Rimini - Verucchio e on line su www.riminiverucchio.it.


http://www.riminiverucchio.it/

Lanciano
News

'Correre sulle Orme di San Francesco' nel
ricordo di Donatello Malano e per la solidarieta
Domenica 17 settembre appuntamento a Treglio

Il sodalizio Podisti Frentani si trova nella fase piena di messa in cantiere della quinta
edizione di Correre sulle Orme di San Francesco adoperandosi nel migliore dei
modi per accogliere una moltitudine di podisti esperti e ben allenati nel settore

dell’endurance.

Tutto questo avverra a Treglio, in piazza San Giorgio, nelle giornata di domenica 17
settembre con le gare della durata di 6 e 8 ore facenti parte del 21° Gran Prix luta

2023 di Ultramaratona inserita nei Criterium Regionale Fascia Centro.

Le partenze sono fissate alle 8.00 per la 8 ore, alle 10:00 per la 6 ore con conclusione
prevista alle 16:00 per entrambe. In parallelo, lungo lo stesso percorso si
affiancheranno anche una 10 chilometri che partira alle 17:30 e una camminata a

passo libero con partenza alle 10:00.

Oltre a tutti gli aspetti organizzativi per quanto concerne la manifestazione podistica,
intitolata al compianto Donatello Malano ad un anno dalla sua scomparsa, con la
collaborazione di Antonio Valentini, UISP, CSEN, Majella Sporting Team,
Marathon Club Manoppello Sogeda e Pro Loco di Treglio, I'altro elemento di
spicco di tutto I'evento € la solidarieta con il ricavato dell'iscrizione che verra devoluto

a favore della Missione in Burkina Faso, delle Opere Missionarie Francescane.



QUICOMO

Torna L'isola che c'e, tutto il programma

Dal 16 al 17 settembre torna a Villa Guardia la fiera organizzata da L'isola che c'e.
Una due giorni di esposizione di progetti, esperienze di volontariato e di solidarieta,
servizi, saperi e prodotti delle realta dell’economia solidale e del Terzo Settore del
territorio comasco con oltre 180 soggetti del territorio presenti dall'apertura alle ore
20. Al suo interno anche incontri, dibattiti, seminari, laboratori di autoproduzione,
degustazioni, per approfondire e sperimentare. Inoltre animazione per grandi e
bambini, musica, cucina e bar con prodotti locali, biologici e del commercio equo per

stare insieme e divertirsi.

Perché

Per mettere in relazione sostenibilita e territorio attraverso una rete virtuosa, costruita
in oltre dieci anni di attivita dall'insieme dei soggetti che costituiscono la Rete
Comasca di Economia Solidale. La Fiera € un laboratorio di ricerca di azioni, progetti,
aspirazioni e idee, produzioni, consumi consapevoli e relazioni con un alto valore etico
e solidale. La solidarieta e il volontariato, la sostenibilita ecologica, la valorizzazione
del territorio, la centralita delle relazioni, la difesa e la promozione dei beni comuni, la

partecipazione democratica sono i protagonisti a L'isola che c'e.

Quando e dove
La Fiera si svolge sabato 16, dalle 10 alle 23, e domenica 17 settembre 2018, dalle 9 alle

23, presso il Parco Comunale di Villa Guardia (Via Varesina), in provincia di Como.r

Chi organizza

La Fiera e organizzata nel segno della partecipazione: dal 2004 un'ampia rete di



soggetti ha dato vita a 14 edizioni della Fiera L’isola che c’e e ha prodotto dieci edizioni
delle Pagine Arcobaleno, catalogo dei soggetti coinvolti, e un opuscolo “Qui c’e”, per
raccontare la sua storia. Da questo percorso € nata I’Associazione L'isola che c'e, quale
strumento per la promozione e lo sviluppo dell'economia solidale e del consumo
consapevole sul territorio comasco. Sostiene, promuove e co-organizza la Fiera il
Centro Servizi per il Volontariato dell'Insubria che qui costruisce una occasione di
incontro per le Organizzazioni di Volontariato in un contesto di vicinanza e costruttiva
relazione con il territorio. Supporta operativamente I'evento la Cooperativa Sociale
Ecofficine, nata a gennaio 2016 da I'Associazione "L'isola che c'e" con l'obiettivo di
promuovere e realizzare sul territorio servizi a favore della sostenibilita ambientale e
sociale. Sono numerose, inoltre, le realta che contribuiscono anche economicamente

alla manifestazione.

Programma

SABATO 16 SETTEMBRE

Tendone Casa dei popoli

Ore 11.00-13.00: Traiettorie esistenziali - Riflessioni e dialoghi sull'Economia Solidale
A cura di DES Varese e L'isola che c’e

Ore 16.30-18.00: Presentazione de “La nuova chiamata alle armi”, ultimo libro di
Raffaele Crocco ed

Emanuele Giordana (Terra Nuova Edizioni). Incontro con l'autore Emanuele Giordana
e Fabio Cani

A cura di Arci, in collaborazione con Csf, CcP, Arcs

Palco concerti

Ore 11.00-12.30: La sostenibilita delle imprese sul nostro territorio

Con: Sara Agostoni (Icam), Enrica Battiston (Officina Casona), Daniela Cotta
(Microcosmo) e Marzia Loria

(Ecofficine). Modera: Eleonora Castelli (Consulente per la sostenibilita)

DOMENICA 17 SETTEMBRE
Spazio convegni

Ore 11.00-13.00: Il potere delle comunita solidali e competenti



Dalle comunita dell'energia alle comunita del cibo, la strada verso un mondo resiliente
e sostenibile

Introduce: Davide Biolghini (Presidente CO-energia)

Con: Luca Giacobazzi (CERS-Comunita di Energia Rinnovabile Solidale di Castello
Cabiaglio), Gianluca Gelmini

(GIT Banca Etica Varese), Maria Pindaro (Progetto CLSAC - Comunita Locali e
Sostenibili del Cibo), Franco

Contu (circuito Sardex pay), Luca Tornadu (Scelte Possibili - Comunita di Acquisto
Solidale ed impegno sociopolitico di Cadorago). Modera: Francesco Tampellini
(Gruppo sovranita energetica CO-energia)

In collaborazione con: Banca Etica, CO-energia e Res Lombardia

Ore 14.00-16.00: Turismo e sviluppo di comunita sostenibili

Con: Nadia Alessi (Coordinatrice del progetto ECO sul turismo eco-sostenibile sul
territorio di Brunate/Civiglio

e Como), Simone Rizzi (Sindaco di Brunate) e Alessandro Rocchi (Fairbnb.coop.)
Modera: Giulia Galera (Impresa Sociale Miledu)

Ore 17.00-18.30: Il macromondo delle microplastiche

Cosa sono, come si creano, qual ¢ il loro impatto. Le possibili soluzioni e le buone
pratiche da mettere in atto

nella quotidianita. Incontro per adulti e ragazzi

Con: Fabio Barni (biologo). A cura di Battito d’Ali

Tendone Casa dei popoli

Ore 15.30-17.30: Tavolo di chiusura e condivisione dei risultati del progetto
Facilitazioni

Presentazione integrata della ricerca Euricse, finanziata da Laboratori di futuro e
stampata da Facilitazioni,

“Sviluppo e consolidamento delle reti del Terzo settore: prospettive e sfide a Como e
provincia”;

presentazione del libro di Michele Bianchi “Cittadini ed enti costruttori di comunita”
(Angeli) e del numero

speciale di “ecoinformazioni” con la summa delle iniziative realizzate da Facilitazioni



Con: Giulia Galera (Euricse) e Michele Bianchi (Responsabile Terzo settore Arci
Como)

Coordina: Massimo Patrignani (Facilitazioni, Auser, Arci)

A cura di ecoinformazioni e Auser, insieme delle organizzazioni di Facilitazioni e di
Laboratorio di futuro

Villa Balestrini

Ore 17.30-18.30: Incontro tra organizzazioni locali sulla Cooperazione internazionale
per la Pace

Incontro aperto al pubblico, preparatorio dell'assemblea che si svolgera il 24 settembre
per la definizione

degli orizzonti della cooperazione per la Pace nel territorio comasco e per discutere di
prime proposte

operative

Coordinano: Roberto Caspani (CcP) e Gianpaolo Rosso (Arci)

A cura di Arci, Arcs culture solidali e Coordinamento comasco per la Pace
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SPETTACOLI E MUSICA

SABATO 16 SETTEMBRE

Palco concerti e area fronte palco

Ore 14.00-15.00: Esibizione di canto, danza e musica di allievi e insegnanti, Scuola di
musica e danza di Villa

Guardia

Ore 15.00-16.00: Pizziche e danze salentine, Salento nel cuore

Ore 16.00-17.00: Esibizione e laboratorio di Capoeira, ASD Italiana di Capoeira da
Angola

Ore 17.00-18.00: Swing! Lezioni di ballo libere, Swingin’ folks

Ore 21.00-22.00: Dj set, Popcore

Ore 22.00-23.30: Rumba de Bodas

DOMENICA 17 SETTEMBRE

Palco concerti e area fronte palco

Ore 14.00-15.30: Esibizioni e performance di danza e ginnastica, Accenti Dance Lab e



Ginnica ‘96

Ore 15.30-16.30: La musica, i balli e le tradizioni dei popoli. Musica dal vivo,
Associazione Concordanza

Ore 16.30-17.30: Drum Circle, Michele Cappelletti

Ore 17.30-18.30: Estrazione lotteria, Frontiere di Pace, Missioni umanitarie e di pace
Parrocchia di Maccio

Ore 20.30-21.00: Racconti dall’Africa, Valentin Muffila

Ore 21.15-23.30: Banda Bomoi

Melodie africane incontrano talenti europei per dare vita a un concerto a colori con

vibrazioni a fior di pelle

BENESSERE E LABORATORI PER ADULTI

SABATO 16 SETTEMBRE

Piazza Stare Bene

Tutto il giorno: L’angolo del Parkour, Hidamora ASD

Spettacolari esibizioni di atleti e coach esperti. Per i piu coraggiosi sara possibile
provare movimenti di base insieme ai coach

Ore 11.00-12.00: Introduzione allo yoga: forza, flessibilita ed equilibrio, UISP

Ore 15.00-16.00: Attivazioni Bioenergetiche, Lucia Enrici

Ore 16.00-17.00: Allenati a stare bene, Fitness e dintorni, INSPORT Villa Guardia

Ore 17.00-18.00: Yoga della Risata, Lucia Enrici

DOMENICA 17 SETTEMBRE

Piazza Stare Bene

Ore 9.00-11.00: Cerchio di donne, Ilaria Clerici

Laboratorio di DanzaMovimentoTerapia alla riscoperta del Sacro Femminile

Ore 12.00-13.00: Hata Yoga, yogAle di Alessia Gariboldi

Ore 14.00-15.00: Talk culturale sul LindyHop, Swingin’ folks

Ore 15:00-16.00: Allenati a stare bene, Fitness e dintorni, INSPORT Villa Guardia
Ore 16.00-17.00: Danza libera...libera la tua danza, Ilaria Clerici

Ore 17.00-18.00: Riflessologia plantare, Elena Losito

Ore 18.00-19.00: Yoga per la Luna Nuova, yogAle di Alessia Gariboldi



Sotto al cedro

Ore 15.30-19.00: Il porto delle storie, biblioteca vivente, a cura di Sistema
Bibliotecario Ovest Como e

Cooperativa Lotta contro 'emarginazione per il Progetto #daoa100 Leggere ¢ geniale
Donne e uomini raccontano la propria storia cosi da renderla patrimonio di tutti e
sono a disposizione per condividere le loro

esperienze, emozioni e ricordi che si trasformano in parole
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LABORATORI E ANIMAZIONI PER BAMBINI E FAMIGLIE

SABATO 16 SETTEMBRE

Spazio Allattamento e dintorni

Ore 10.00-11.00: Come iniziare al meglio...Pillole di Allattamento, Samuela Cairoli
Ore 14.30-15.00 € 16.30-17.00: Pratiche di Mindfulness mamma/bebe, Alessandra
Marinoni

Ore 15.45-16.30: Letture condivise mamma/bebe, Maria Eugenia Carmona

Piazza dei bambini

Ore 12.00-13.00: Impariamo l'inglese, Associazione studentesca turca

Laboratorio di recitazione in lingua per imparare I'inglese attraverso il gioco

Ore 14.00-15.00: Esploriamo le foglie!, Il giardino di Anemos

Arte e botanica si incontrano: dalla lettura del libro “Io sono foglia” alla scoperta delle
mille forme delle foglie (massimo 10

partecipanti, dai 4 ai 6 anni)

Ore 15.00-16.00: Tra le onde del gioco: un mondo ludico di condivisione gioiosa tra
bambini e genitori,

Officina Corpingioco

Ore 16.00-17.00: Laboratorio di tintura naturale su tessuto, Museo della Seta di Como
Utilizzando elementi naturali, come barbabietole, caffe e curcuma, creeremo colori per
tingere scampoli di tessuto e realizzare una

cartella colori (massimo 10 partecipanti, dagli 8 anni)

Ore 17.00-18.00: L'orto di tutti, Battito d'ali

A partire da un racconto animato ci trasformeremo in costruttori di preziose bombe di



semi che faranno fiorire il mondo!

Ore 18.00-19.00: Fiori di carta, Il Sole Onlus

Realizzazione di fiori di carta con carta velina e cartoncino (massimo 10 partecipanti,
dai 5 ai 13 anni)

Piazza Stare Bene

Ore 14.00-15.00: Giocando a ritmo di psicomotricita, UISP

Migliorare la conoscenza di sé e la capacita di socializzare e cooperare con gli altri
bambini attraverso il gioco (dai 3 agli 8 anni)

Ore 18.00-19.00: Ritmo selvaggio, Educatori Outdoor “Dai Selvatici”

Laboratorio di cantastorie, musica, arte e cultura brasiliana (dai 3 ai 6 anni)
Campo Circolare

Ore 15.00-17.00: Openday minibasket, GSV Villa Guardia

Sotto al cedro

Ore 18.00-19.00: Storie dei popoli del sud America, tra miti e leggende, Scuola
Waldorf Como

DOMENICA 17 SETTEMBRE

Spazio Allattamento e dintorni

Ore 10.00-11.00: Come iniziare al meglio...Pillole di Allattamento, Samuela Cairoli
Ore 11.30-12.00, 14.30-15.00 e 16.30-17.00: Pratiche di Mindfulness mamma/bebe,
Alessandra Marinoni

Ore 15.45-16.30: Letture condivise mamma/bebe, Maria Eugenia Carmona

A chiusura delle attivita: Gioco Tradizionale della Pentolaccia

Piazza dei bambini

Ore 10.30-12.30: Libri e cuscini - Progetto #daoa100 Leggere ¢ geniale

Spazio letture con tappeti e morbidi cuscini, curato da bibliotecarie e volontari esperti,
dove godersi ottime letture...fin dalla

primissima infanzia (dai 6 ai 36 mesi)

Ore 14.00-15.00: Laboratorio di falegnameria, Scuola Waldorf Como

Ore 15.00-16.00: Piante impossibili, Coibambini-Nuovi Percorsi

Laboratorio grafico in cui parole sconosciute aprono le porte a uno spazio di liberta

dove i bambini sono incoraggiati a esplorare ed



esperire le infinite possibilita e la complessita del mondo naturale (dai 6 agli 11 anni)
Ore 16:00-17.00: Puntino!, Officina Corpingioco

I sensi sono al centro di questo racconto narrato. Sperimentiamo vista, olfatto, udito,
tatto, gusto e tanto altro...

Ore 17.00-18.00: Creazione di bath-bomb colorate, Letizia Tanca
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Realizzazione di frizzanti e colorate bombe da bagno per il divertimento e la cura di
grandi e piccini

Ore 18.00-19.00: Psicomotricita, UISP con Alice Corti

Attraverso il gioco e le esperienze corporee, favoriamo lo sviluppo armonico del
bambino (genitori con bimbi dai 6 ai 36 mesi)

Campo Circolare

Ore 10.00-12:00: Allenamento minibasket, GSV Villa Guardia

Ore 16.00-17.00: Gara di tiro genitori, GSV Villa Guardia

Piazza Stare Bene

Ore 11.00-12.00: Yoga ragazzi, UISP

Scoprire lo yoga e tutti i suoi benefici attraverso il gioco, 'avventura e il rilassamento
(dai 6 ai 14 anni)

Palco concerti

Ore 11.00-12.00: Laboratorio di Tip-Tap, Accenti Dance Lab

Itinerante

Ore 15.30 e ore 17.00: Alberi maestri kids, Progetto eARTh bOOK (realizzato da
Luminanda, Ecofficine e

Biblioteca Paolo Borsellino). Spettacolo teatrale itinerante ed esperienziale alla
scoperta del mondo degli alberi e delle piante.

Punto di partenza: albero eARTh bOOk

E ancora

I1 Marocco per il Marocco

Ricostruire con i libri



Alla Casa dei Popoli dell’Arci a L'Isola che c’e il 16 e 17 settembre nel Parco Comunale
di Villa Guardia (Co) ci sara la possibilita di esprimere concretamente con i libri la
solidarieta alla popolazione del Marocco colpita dal sisma devastante dell’8 settembre
2023. Grazie alla disponibilita di NodoLibri che ha messo gratuitamente a
disposizione dell’iniziativa copie del prezioso libro Castelli di terra. Architetture
tradizionali nelle Valli del Marocco meridionale [fotografie di Ugo Ambrogio, Carla
Lietti, Gabriele Rovelli, testo di Dario Valli] sara possibile contribuire a progetti

solidali in Marocco.

Il volume racconta e illustra proprio alcuni dei luoghi devastati dal sisma, la loro
bellezza, quanto I'architettura tradizionale si compenetri con la natura che circonda le
costruzioni e come la sapienza nel costruire determini una solidita sorprendente di
kasbe e ksar oggi sconvolte dall’energia immensa del sisma- Questo volume prezioso
puo diventare per il Marocco un piccolo straordinario aiuto che nasce proprio dal
rispetto e dalla considerazione del valore della sua cultura. Abbiamo deciso di chiedere
per ciascuna copia del libro un contributo minimo di 50 euro. Un prezzo “speciale”.
L’intero ricavato contribuira alle iniziative di solidarieta che Arci e Arcs stanno
attivando con la popolazione locale. Alla Casa dei popoli troverete anche molti altri
libri, mattoni di solidarieta. I contributi liberi raccolti per averli saranno anche in

questo caso completamente destinati all’aiuto alle popolazioni marocchine.

TUTTI I GIORNI

Esposizione di prodotti, servizi, saperi e progetti con 150 espositori

Angolo del Baratto dove barattare giochi, libri e abiti per adulti a cura del progetto
Famiglie sostenibili

Spazio allattamento e cambio pannolini a cura di Associazione Allattamento e dintorni
Lezioni gratuite di strumenti musicali (chitarra, basso, batteria, piano, canto, sax,
violino, armonica e tante

altre novita) a cura di Associazione Musicale Trova il tempo

Creativita con materiali di riciclo a cura di Ricreo, Centro del riuso dei materiali

I giochi di una volta, giochi in legno a disposizione dei visitatori di tutte le eta

Museo Etnografico a cura del Comune di Villa Guardia (Villa Balestrini, primo piano,



ore 11.00-18.00)
Open Day pallacanestro al Campo Circolare a cura di GSV Villa Guardia
Prova anche tu lo sport piu divertente del pianeta! Allenamenti continuati del settore

giovanile

PUNTI RISTORO

Isola del Gusto

Piatti e Hamburger vegani, Crepes biologiche, Birra artigianale... e molto altro!

Casa dei popoli

Spazio musica, incontro, ristoro e bar a cura dei circoli Arci di Como

Bar Ristorante

Ristorazione Locale, Bio e Solidale ed Equo-Bar

Nella Fiera si usano esclusivamente stoviglie riutilizzabili o compostabili e si attua la
raccolta differenziata.

Le eventuali eccedenze alimentari saranno donate per fini sociali.

VOCIE

Calcio

Il raduno degli arbitri Uisp
provinciale al Club Giardino

Il Club Giardino ha ospitato il raduno tecnico arbitrale della Lega Calcio della
Uisp Modena, con oltre cinquanta tra arbitri e dirigenti che hanno seguito un
importante sessione di aggiornamento. Organizzata nel nuovo format

giornaliero, I'evento ha visto gli arbitri ricevere gli aggiornamenti tecnici, sia in



merito alla stagione calcistica 2023-24, che sulle novita legate agli aspetti

tecnico-comportamentali prescritti.

“Siamo molto fieri di aver ospitato all'interno delle nostre strutture un’iniziativa
cosi importante — commenta il presidente del Club Giardino Daniele Arletti —
perché amiamo lo sport e perché in tal modo i partecipanti hanno potuto
toccare con mano i nostri spazi didattici e sportivi, che fanno del Club
I'eccellenza sul territorio provinciale, come testimoniato dagli stessi dirigenti
che hanno preso parte alla sessione di aggiornamento.”

Insieme al responsabile regionale degli arbitri Massimo Buldrini, alla
giornata hanno partecipato anche il responsabile regionale Calcio Enzo
Chiapponi, il Segretario regionale e nazionale Roberto Rodio € la
responsabile del settore Attivita di Uisp Modena, Fabia Giordano, che ha
portato i saluti della Presidente provinciale Vera Tavoni.

Queste le parole di Domenico Di Gesu, responsabile settore attivita Calcio di
Uisp Modena: “Puntiamo molto sulla formazione degli arbitri, e per questo
siamo contenti che la giornata abbia avuto una partecipazione straordinaria.
Ringraziamo per 'ospitalita sia il presidente Arletti che il responsabile Calcio
Angelo Sacchetti. Momenti come questi ci danno la possibilita di fare
squadra, aggregazione, e cio ci permette di rinnovare i nostri valori di unita,
inclusione e socialita, che ci consentono di metterci al servizio delle societa

che hanno bisogno apportando il nostro umile contributo.”

News dalle Pubbliche Amministrazioni
della Citta Metropolitana di Firenze mmm




Lunedi 11 settembre la cerimonia della 3° Olimpiade e
Paralimpiade della Citta Metropolitana di Firenze

Alle 17.15 larrivo della Fiaccola in piazza Santa Croce a Firenze dove sara presa in consegna da
un gruppo di ragazzi e ragazze, atleti della citta Metropolitana di Firenze, che, a piedi si
dirigeranno verso Palazzo Vecchio (secondo il percorso Santa Croce, Borgo de’ Greci, via de
Gondi, Palazzo Vecchio) con i gonfaloni dei Comuni partecipanti. La cerimonia si concludera

nel Salone de’ Cinquecento di Palazzo Vecchio

[+]Z00M

Dopo la presentazione alla stampa e le prime gare che sono andate in scena e che hanno
assegnato le prime medaglie (calcio, canottaggio, tamburello e golf) arriva oggi 11 settembre la
giornata della Cerimonia ufficiale di inaugurazione della terza edizione dell’Olimpiade e
Paralimpiade della Citta Metropolitana di Firenze, che si concludera il 7 ottobre con la cerimonia

di chiusura dell’Autodromo internazionale del Mugello a Scarperia.

La cerimonia si concludera in Salone de’ Cinquecento di Palazzo Vecchio.

Questo il programma di massima degli eventi di oggi: dalle 14 alle 15 si svolgeranno le gare del
programma di ginnastica al Pala Alessandro di Montespertoli. Dopo le relative premiazioni e il
saluto del sindaco di Montespertoli Alessio Mugnaini ci sara il viaggio della Fiaccola che si
spostera viaggiando attraverso le strade della Citta metropolitana di Firenze (attraverso i comuni
di Montespertoli, San Casciano, Impruneta e Firenze) trasportata da un gruppo di tedofori in

bicicletta. Tra questi anche I'ex CT azzurro di ciclismo Davide Cassani.

Alle 17.15 ¢ previsto l'arrivo della Fiaccola in piazza Santa Croce a Firenze dove sara presa in
consegna da un gruppo di ragazzi e ragazze, atleti della citta Metropolitana di Firenze, che, a piedi
si dirigeranno verso Palazzo Vecchio (secondo il percorso Santa Croce, Borgo de’ Greci, via de

Gondi, Palazzo Vecchio) con i gonfaloni dei Comuni partecipanti.

Prima delle ore 18 la fiaccola entrera in Salone de' 500 dove sara letto il giuramento olimpico da

due atleti della Societa Canottieri Firenze. Poi I'esibizione del Coro del Melograno.


http://met.cittametropolitana.fi.it/fotobig.aspx?id=371323&idimage=159754

In Palazzo Vecchio si susseguiranno gli interventi delle autorita cittadine, tra cui quello di Nicola
Armentano, delegato allo Sport della Citta Metropolitana di Firenze e ideatore dell’evento dei

Giochi, e dell’assessore allo sport del Comune di Firenze, Cosimo Guccione.

Interventi anche dei testimonial Antonella Ragno, Gianni Lonzi, Marina Tozzini e Fabrizio Caselli

oltre che dello stesso Davide Cassani.

I giochi avranno cosi ufficialmente inizio, con gli eventi di gara che si susseguiranno per tutto il

periodo della manifestazione.

Sono 31 le discipline in cui si cimenteranno gli atleti normodotati, cinque invece le discipline per

gli atleti paralimpici (canottaggio, tennis, pallanuoto, calcio inclusivo e bocce).

Tra mercoledi 27 e venerdi 29 settembre sara aperto lo Sport Village che sara allestito con
apertura dalle 9 alle 17 nella zona compresa fra Piscina Le Pavoniere, Piazzale del Re e Piazzale
Kennedy, facilmente raggiungibile anche con il tram. Sara un concentramento di eventi con anche
tante manifestazioni e iniziative collegate che attrarranno anche la cittadinanza e quindi non solo
gli atleti impegnati negli eventi agonisti, con, per i piu piccoli (alunni delle scuole primarie) anche
iniziative e giochi propedeutici all’attivita sportiva, coordinate da laureati e studenti della facolta

di Scienze Motorie.

L’organizzazione tecnica € affidata al Comitato Uisp di Firenze guidato da Marco Ceccantini.

Risultati e immagini degli eventi possono essere seguiti attraverso la sezione dedicata della Citta

Metropolitana di Firenze https:

Pagina Facebook Olimpiadi e Paralimpiadi Firenze -

https://www.facebook.com/olimpiadiparalimpiadifirenze

Pagina Facebook Uisp Comitato di Firenze, dalle relative pagine Instagram.

L’hastag di riferimento € #0PCM23


https://www.cittametropolitana.fi.it/olimpiadi-e-paralimpiadi-2023/
https://www.facebook.com/olimpiadiparalimpiadifirenze
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