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SELEZIONE STAMPA
(A cura dell’Ufficio stampa Uisp)

4 MAGGIO 2023

IN PRIMO PIANO:

Uisp esprime cordoglio per le vittime e vicinanza alle
popolazioni colpite dal tremendo nubifragio di gueste ore: Uisp
Nazionale insieme a Uisp Emilia-Romagna e ai comitati
territoriali Uisp delle aree coinvolte sono al lavoro al fianco
delle istituzioni e dei Comuni per iniziative di assistenza e per
aggiornare i calendari di attivita

Bicincitta Uisp: La Nazione La Spezia, Comune di Firenze,
Comune di Bra, Citta di Messina, Citta della Spezia, Met, Il
Quotidiano del Molise, Molise News, Umbria cultura,
GoldwebTV, Luna Notizie, Nove da Firenze, IsNews, Vulture
News, SassilLive, Caserta Web

Vivicitta porte aperte, il 29 aprile si & corso nel carcere di
Voghera (PV) su VogheraNews

Presentato il progetto “"Sport di Tutti — Quartieri” all'impianto
sportivo Bernardini promosso da Uisp Roma e Sport e Salute

A Cesenatico, da oggi a domenica, in scena i Campionati
Nazionali di Ginnastica Artistica Femminile UISP

ALTRE NOTIZIE:


https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0hpiCSdyg77R43gU1si1hBS7eiFupbNjozdQP2zmccJ8T9Q5sNGdfe15ACmLKQ3Xul&id=100068702153647
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0hpiCSdyg77R43gU1si1hBS7eiFupbNjozdQP2zmccJ8T9Q5sNGdfe15ACmLKQ3Xul&id=100068702153647
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0hpiCSdyg77R43gU1si1hBS7eiFupbNjozdQP2zmccJ8T9Q5sNGdfe15ACmLKQ3Xul&id=100068702153647
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0hpiCSdyg77R43gU1si1hBS7eiFupbNjozdQP2zmccJ8T9Q5sNGdfe15ACmLKQ3Xul&id=100068702153647
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0hpiCSdyg77R43gU1si1hBS7eiFupbNjozdQP2zmccJ8T9Q5sNGdfe15ACmLKQ3Xul&id=100068702153647
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0hpiCSdyg77R43gU1si1hBS7eiFupbNjozdQP2zmccJ8T9Q5sNGdfe15ACmLKQ3Xul&id=100068702153647
https://www.lanazione.it/la-spezia/cronaca/tutti-in-sella-con-bicincitta-fra-e-bike-e-mezzi-vintage-8dbf0cc1
https://www.comune.fi.it/comunicati-stampa/sabato-6-maggio-torna-liniziativa-di-uisp-bicincitta
https://www.comune.bra.cn.it/it/events/bicincitta-pedalata-per-tutti
https://comune.messina.it/ufficio-stampa/xxxv-edizione-bicincitta-messina-2023-domani-conferenza-stampa-di-presentazione-a-palazzo-zanca/
https://www.cittadellaspezia.com/2023/05/04/e-maggio-e-bicincitta-una-domenica-in-bici-per-le-vie-del-centro-storico-in-nome-della-sostenibilita-494494/
http://met.provincia.fi.it/news.aspx?n=367048
https://quotidianomolise.com/domenica-appuntamento-con-bicincitta-trasporto-pubblico-gratuito/
https://quotidianomolise.com/domenica-appuntamento-con-bicincitta-trasporto-pubblico-gratuito/
https://www.molisenews24.it/bicincitta-2023-campobasso-divieti-ordinanza-91629.html
https://www.umbriaecultura.it/bicincitta-terni/
https://www.goldwebtv.it/caserta-domenica-la-xxxv-edizione-di-bicincitt-uisp-i-dettagli-e-le-strade-interessate.html
https://www.radioluna.it/news/2023/05/domenica-torna-bicincitta-latina-luisp-lancia-il-messaggio-colleghiamo-il-parco-falcone-e-borsellino-alla-pista-ciclabile/
https://www.nove.firenze.it/bicincitta.htm
https://www.isnews.it/2023/05/04/campobasso-per-la-bicincitta-il-comune-promuove-una-giornata-di-trasporto-pubblico-gratuito/
https://www.vulturenews.net/a-melfi-una-tavola-rotonda-su-donne-sport-e-diritti-marcia-rosa-e-bicincitta-ecco-i-dettagli/
https://www.vulturenews.net/a-melfi-una-tavola-rotonda-su-donne-sport-e-diritti-marcia-rosa-e-bicincitta-ecco-i-dettagli/
https://www.sassilive.it/sport/altri-sport/ciclismo/tre-giorni-di-eventi-uisp-a-melfi-in-attesa-del-giro-ditalia-donne-e-sport-per-tingere-sempre-piu-di-rosa-la-citta/
https://casertaweb.com/notizie/la-xxxv-edizione-bicincitta-uisp-arrivata-caserta-sostiene-loasi-via-feudo-san-martino/
https://www.vogheranews.it/wp/2023/05/voghera-03-05-2023-lo-sport-carcere-grazie-al-vivicitta-della-uisp/
https://abitarearoma.it/presentato-il-progetto-sport-di-tutti-quartieri-al-centro-sportivo-bernardini/
https://abitarearoma.it/presentato-il-progetto-sport-di-tutti-quartieri-al-centro-sportivo-bernardini/
https://www.facebook.com/watch/?ref=search&v=1385824845603471&external_log_id=7b35353a-6b09-4d12-b238-f9da61016720&q=uisp
https://www.facebook.com/watch/?ref=search&v=1385824845603471&external_log_id=7b35353a-6b09-4d12-b238-f9da61016720&q=uisp

Da reddito di cittadinanza ad assegno d'inclusione: cosa c'e
che non va? Intervista ad Antonio Russo, portavoce
dell'Alleanza contro la poverta su Redattore sociale

Statuti standard per gli enti aderenti alle reti associative:
online I'avviso pubblico su Cantiere Terzo settore

Austin Killips € la prima donna trans a vincere un tour Uci su
Luce

NOTIZIE DAL TERRITORIO:

StraBologna 2023: torna domenica 21 maqggio la festa della
citta

Centinaia in canoa da Citta di Castello a Roma per la discesa
internazionale del Tevere

e altre notizie...

VIDEO DAL TERRITORIO:

Uisp Imperia abbatte le barriere con ‘Calciotto in allegria’, il
torneo per la riabilitazione psichiatrica, il servizio di Riviera
Time Television

Uisp Genova, Giornata Mondiale del Tai Chi, le immagini della
giornata al Porto Antico con il gruppo dell'insegnante Roberto
Genitivo della scuola Tai Chi Chuan Yang UISP

Pallavolo Uisp, a Mercogliano (AV) successo per la tappa
Campionato Uisp 3x3, il servizio di SportChannel

Domenica 30 aprile si € tenuta la prima gara del torneo
Mobydog UISP, disciplina sportiva non agonistica, dove viene
premiata, oltre alla esecuzione dell'esercizio, soprattutto la
relazione del binomio



https://www.redattoresociale.it/article/notiziario/da_reddito_di_cittadinanza_ad_assegno_d_inclusione_cosa_c_e_che_non_va_
https://www.cantiereterzosettore.it/statuti-standard-per-gli-enti-aderenti-alle-reti-associative-online-lavviso-pubblico/
https://luce.lanazione.it/sport/ciclismo-donna-trans-austin-killips/
https://luce.lanazione.it/sport/ciclismo-donna-trans-austin-killips/
https://www.modena2000.it/2023/05/03/strabologna-2023-torna-domenica-21-maggio-la-festa-della-citta/
https://www.modena2000.it/2023/05/03/strabologna-2023-torna-domenica-21-maggio-la-festa-della-citta/
https://www.ilfaroonline.it/2023/05/03/centinaia-in-canoa-da-citta-di-castello-a-roma-per-la-discesa-internazionale-del-tevere/517964/
https://www.ilfaroonline.it/2023/05/03/centinaia-in-canoa-da-citta-di-castello-a-roma-per-la-discesa-internazionale-del-tevere/517964/
https://www.rivieratime.news/uisp-calciotto-in-allegria/
https://www.rivieratime.news/uisp-calciotto-in-allegria/
https://www.facebook.com/watch?v=632687904923489
https://www.facebook.com/watch?v=632687904923489
https://www.facebook.com/watch?v=632687904923489
https://www.facebook.com/watch/?ref=search&v=222699293798464&external_log_id=1234fd67-dcd3-415f-aace-df831768855c&q=uisp
https://www.facebook.com/watch/?ref=search&v=222699293798464&external_log_id=1234fd67-dcd3-415f-aace-df831768855c&q=uisp
https://www.facebook.com/uispcinofilia/videos/253932603826731
https://www.facebook.com/uispcinofilia/videos/253932603826731
https://www.facebook.com/uispcinofilia/videos/253932603826731
https://www.facebook.com/uispcinofilia/videos/253932603826731

QUOTIDIANONAZIONALE

LA NAZIONE

LA SPEZIA

Tutti in sella con Bicincitta fra e-bike e mezzi
vintage
Lo slogan dell’iniziativa e ’Diritto alla mobilita’. Il via domenica da Piazza Brin

‘Diritto alla mobilita’ é lo slogan della nuova edizione di ‘Bicincitta’. Appuntamento
domenica per tutti quelli che vogliono montare in sella alla propria bici e ‘riconquistare’ gli
spazi urbani che la quotidianita riserva alle automobili. In questo trentesimo anno sara
ancora una volta una festa di sport per tutta la famiglia, una biciclettata non agonistica e
aperta a tutti, per chiedere aria pulita e citta piu vivibili. Si pedalera per piacere e nel
rispetto dell'ambiente, ma anche per ricordare alle amministrazioni locali che un‘altra
mobilita é possibile. ‘Bicincitta’ & anche solidarieta e non potrebbe essere diversamente.
Si partira da piazza Brin alle 10 (con iscrizioni dalle 9), con un percorso che si sviluppera
per le vie del centro storico e dintorni per far poi ritorno in piazza. La manifestazione é
organizzata dal comitato Uisp La Spezia e Valdimagra, con la collaborazione — mirata a
sensibilizzare i cittadini della preziosa attivita dell'associazione per la donazione del
sangue - dell’Avis Comunale; gode del patrocinio del Comune della Spezia e del supporto
di Confartigianato, Coop Liguria, Acam Ambiente, Biroice sorbetti artigianali, Latte
Tigullio, Baldassini produzioni dolciarie e Panificio Santucci, nonché del partner
istituzionale Marsh assicurazioni. Ogni iscritto avra diritto a una t-shirt e sono previste
quote agevolate per i gruppi familiari. I piccoli ciclisti potranno partecipare alla gimkana
con simpatici premi, sara allestita una vera e propria ‘Ciclofficina Uisp’ dove chiunque
potra imparare i segreti e i trucchi per mantenere alla perfezione Ila propria bici e, per
ultimo, ma importante, ci si potra divertire con una pista da ciclotappi, con il tiro ai
barattoli e tanti altri giochi.Quest’anno, infine, due grandi novita. La prima é che
‘Bicincittaltalia’ mettera a disposizione gratuitamente alcune biciclette del servizio

SeaBike - il bike sharing comunale - che si potra utilizzare tramite I'app Weelo (ulteriori



dettagli sull'utilizzo gratuito sul sito della Uisp). La seconda é che, all'interno della
passeggiata, si potra partecipare con le biciclette e I'abbigliamento vintage, per una
sfilata di ciclismo daltri tempi. E possibile iscriversi nella sede Uisp di via 24 Maggio 351
fino a venerdi, oppure direttamente la mattina della manifestazione, prima della partenza.
Ulteriori informazioni contattando laspeziaevaldimagra@uisp.it

Citta di Firenze

Sabato 6 maggio torna l'iniziativa di
Uisp 'Bicincitta’
04 maggio 2023

Le partenze da stadio e Cascine alle 17,
iscrizione gratuita e obbligatoria alle 16.30

Pedalare insieme per il diritto a una mobilita dolce e sostenibile: é
questo l'invito di Uisp Unione Italiana Sport Per tutti con Bicincitta.
L'appuntamento itinerante, tante le tappe in giro per I'ltalia, si ferma a
Firenze sabato 6 maggio: due percorsi da dieci km circa, due partenze

alle 17 dallo Stadio e dalle Cascine. Iscrizione gratuita e obbligatoria.


mailto:laspeziaevaldimagra@uisp.it

Bicincitta é lI'occasione per avvicinare sempre di piu i fiorentini, grandi e
piccoli, alle due ruote e per conoscere chiese e ponti fiorentini attraverso

le piste ciclabili presenti sul territorio.

IL DIRITTO A MUOVERSI IN BICI

“L'edizione 2023 di Bicincitta é incentrata sul diritto a muoversi in liberta
e sicurezza - dice Marco Ceccantini, presidente Uisp comitato di Firenze
- la nostra pedalata vuole trasmettere un messaggio di sensibilizzazione
sulla mobilita sostenibile, in particolare per chi si reca presso gli impianti
sportivi in bicicletta. Negli ultimi anni anche le amministrazioni stanno
incentivando questo approccio attraverso la realizzazione di numerose
piste ciclabili che rendono piu sicuri gli spostamenti. Promuovere la
mobilita su due ruote significa condividere una nuova cultura del
movimento, perché muoversi in bici vuol dire accrescere la propria
sensibilita nei confronti dellambiente, produrre meno inquinamento e
sviluppare la cultura del rispetto dellambiente e dei luoghi in cui

viviamo”.

La pedalata Uisp ogni anno scende in campo per restituire almeno per un
giorno centro storico e spazi verdi della citta a grandi e bambini che li

colorano e li riempiono di scampanellate e allegria.



“Un'occasione unica per promuovere sport, sostenibilita ambientale,
salute, inclusione e aggregazione sociale - dichiara I'assessore allo Sport
e alle Politiche giovanili Cosimo Guccione - e per diffondere l'uso della
bicicletta anche tra i piu giovani. Bicincitta & una manifestazione non
sportiva che avvicina i cittadini all'uso di un mezzo ecologico per
spostarsi in citta e per favorire un corretto stile di vita in ottica di salute e
benessere. Sabato sara un'occasione straordinaria per Firenze, una

grande festa di sport per tutte le famiglie".

“A Firenze stiamo lavorando per avere sempre piu piste ciclabili e per
promuovere l'uso della bicicletta come nelle maggiori citta europee,
contro l'inquinamento e il traffico — commenta I'assessore all’Ambiente e
alla Transizione ecologica Andrea Giorgio-. Manifestazioni come queste
sono importanti perché ci portano alla scoperta della citta, dei suoi spazi
verdi e luoghi di cultura, e ci permettono di sperimentare insieme il
mezzo di trasporto piu rispettoso dell'lambiente, piu economico e piu
salutare. Invitiamo tutti i fiorentini a partecipare, sara una bellissima
giornata per scoprire le nuove piste, le regole di comportamento in bici e

per vivere insieme la nostra citta in modo diverso.

IL PROGRAMMA DI BICINCITTA



Due le passeggiate in bici adatte a grandi e piccini, due i percorsi con
varie soste. Circa 10 i km in bici da affrontare in meno di 2 ore: Ila
Setteponti con partenza dalle Cascine e la Settechiese con partenza
dallo stadio Franchi. Tutte e due le passeggiate con partenza alle ore 17

(con iscrizione alle 16.30 nei punti di partenza).

Iscrizione gratuita e obbligatoria per fruire dell’assicurazione generale, di
una bevanda Mukkilatte e dello zainetto con il logo della manifestazione
offerto da Decathlon Italia. Per gli under 14 I'uso del caschetto protettivo

é obbligatorio, per gli altri fortemente consigliato.

Uisp invita a osservare le regole previste dal Codice Stradale.
Lorganizzazione non si rende responsabile per danni derivanti da

condotte di guida non consentite.

Itinerario SETTECHIESE

Chiesa dei Sette santi fondatori Viale dei Mille, Chiesa della Madonna
della Tosse, Via Mafalda di Savoia, Basilica San Marco Piazza San
Marco, Basilica SS. Annunziata Piazza SS. Annunziata, Cattedrale S.
Maria del Fiore Piazza del Duomo, Badia Fiorentina Monastero, Via del

Proconsolo, Basilica di Santa Croce Piazza Santa Croce



Itinerario SETTEPONTI

Ponte alla Vittoria, Ponte Amerigo Vespucci, Ponte alla Carraia, Ponte

Santa Trinita, Pontevecchio, Ponte alle Grazie, Ponte di San Niccolo.

In piazza Santa Croce, luogo di incontro tra i due gruppi, saranno
proposte per i giovanissimi prove di guida (equilibrio e destrezza). |
bambini, se accompagnati da adulti, potranno svolgere queste prove
anche con biciclettine messe loro a disposizione sul posto dalle 17 alle
18.30.

IL TOUR DELLE CARGOBICI PER LAVORO E NON SOLO

In occasione di Bicincitta a Firenze il primo tour italiano di promozione
dell'uso delle cargobici per lavoro e per uso privato/familiare fa tappa a
Firenze. Grazie ad alcune compagnie di ciclologistica, per Firenze
CycloLogica, e a produttori italiani ed esteri sabato 6 maggio in Piazza S.
Croce si potranno vede e provare dalle 17 alle 18,30 all'interno della
piazza alcuni modelli di cargobici da carico e anche modelli adatti a

portare i bambini.



21N comune di bra

Bicincitta, pedalata per tutti

Pubblicato il 4 maggio 2023 » Associazioni

Si terra domenica 7 maggio “Bicincitta Special Edition” pedalata promossa
dalla Uisp in collaborazione con la Citta di Bra. L’iniziativa si inserisce nel ricco
calendario di eventi organizzati in citta in vista della tappa Bra — Rivoli del Giro

d’ltalia del 18 maggio.

Il ritrovo é fissato alle h. 9.00 davanti al Comune in piazza Caduti per la liberta
con partenza intorno alle h. 10.30. Il tragitto di circa 13 km si snodera per le vie
di Bra e in periferia con rientro previsto indicativamente alle h. 11.30/12.00

sempre davanti al Comune.

Agli iscritti verra regalata una t-shirt, ci sara un ristoro a meta percorso presso

il circolo di Bandito e alla fine un piatto di pasta deliziera tutti i partecipanti.

Maggiori informazioni al numero di telefono 0172/431507, mail

bracuneo@uisp.it, oppure visitando il sito www.uisp.it/bra).



https://www.comune.bra.cn.it/it/events-category/63897
http://www.uisp.it/bra

Citta di Messina

Citta Metropolitana di Messina

XXXV edizione “Bicincitta Messina 2023”:
domani conferenza stampa di
presentazione a Palazzo Zanca

La XXXV edizione della manifestazione “Bicincitta Messina 2023” sara
presentata domani, venerdi 5, alle ore 10.30, nel corso di una conferenza
stampa nella Sala Falcone Borsellino di Palazzo Zanca, alla presenza del
sindaco Federico Basile e dell’assessore alle Politiche sportive Massimo
Finocchiaro. “Bicincitta Messina 2023”, patrocinata dal Comune di Messina, é
organizzata da Uisp Messina con partenza domenica 7, alle ore 9.30, da Piazza
Duomo. All’incontro con i giornalisti parteciperanno Santino Cannavo,
presidente Uisp comitato territoriale Messina APS; Paolo Interdonato,
responsabile Bicincitta Messina 2023 e referente ASD Lupi dei Peloritani;
Giuseppe Cuffari, direttore ARPA Sicilia — UOC Ed. Ambientale, Reporting,
Salute e Ambiente; Lina Rinaldi, in rappresentanza dell’lstituto comprensivo
Elio Vittorini; Antonio Chimicata, presidente C.R.I Messina; e un rappresentante
dell’ACCIR.



) CITTA DELLA SPEZIA

E’ maggio, e Bicincitta: una
domenica in bici per le vie del
centro storico in nome della
sostenibilita

Bicicittaltalia mettera a disposizione gratuitamente alcune biciclette del
servizio SeaBike, il bike sharing comunale. L'altra novita del 2023 é che
all’interno della passeggiata ci sara la possibilita di partecipare con le
biciclette e I'abbigliamento vintage: una sfilata di ciclismo d’altri tempi
la passione del ciclismo che non c’e piu.

Domenica 7 Maggio ritorna Bicincitta, I'appuntamento per tutti coloro che
vogliono montare in sella alla propria bici e riconquistare gli spazi urbani che la
quotidianita riserva alle automobili. Lo slogan di Bicincitta, giunta quest’anno
alla 30° edizione é Diritto alla mobilita. Bicincitta e una festa di sport per tutta la
famiglia, una biciclettata non agonistica e aperta a tutti, per occupare i centri
urbani e chiedere aria pulita e citta piu vivibili. Si pedalera per piacere e nel
rispetto dell’ambiente, ma anche per ricordare alle amministrazioni locali che
un’altra mobilita e possibile. Bicincitta é anche solidarieta e non potrebbe

essere diversamente.

Partenza da Piazza Brin, nella storica piazza della citta: tutti gli amanti delle due

ruote potranno ritrovarsi per iscriversi alla pedalata e colorare una mattina di



primavera. La partenza é fissata per le 10 da Piazza Brin (con iscrizioni dalle 9).
Il percorso si sviluppera per le vie del centro storico e della citta per far ritorno
in piazza, dopo una bella pedalata. Ogni iscritto avra diritto a una t-shirt. Sono
previste quote agevolate per i gruppi familiari. | piccoli ciclisti potranno inoltre
partecipare alla Gimkana con simpatici premi, sara allestita una vera e propria
“Ciclofficina Uisp” dove chiunque potra imparare i segreti e i trucchi per
mantenere alla perfezione la propria bici e, per ultimo, ma importante, si potra

giocare con una pista con il “tiro ai barattoli”, e altri giochi....

La manifestazione all Spezia é organizzata da Uisp La Spezia e ValdiMagra in
collaborazione con I’AVIS Comunale; gode del patrocinio del Comune della
Spezia e del supporto della Confartigianato della Spezia, della Coop Liguria , di
Acam Ambiente, di Biroice sorbetti artigianali, del Latte Tigullio, di Baldassini
produzioni dolciarie e del Panificio Santucci La Spezia, nonché del partner
istituzionale Marsh assicurazioni. Si sottolinea Ila ormai decennale
collaborazione con I’Avis Comunale, collaborazione mirata a sensibilizzare i

cittadini della preziosa attivita del’Associazione per la donazione del sangue.

Quest’anno due grandi novita. La prima é che Bicicittaltalia mettera a
disposizione gratuitamente alcune biciclette del servizio SeaBike, il bike sharing
comunale, che si potra utilizzare tramite I'app Weelo (ulteriori dettagli
sull’utilizzo gratuito verranno pubblicati la settimana prossima). La seconda,
non meno importante, é che all’interno della passeggiata ci sara la possibilita di
partecipare con le biciclette e I’abbigliamento vintage: una sfilata di ciclismo
d’altri tempi la passione del ciclismo che non c’é piu. E’ possibile iscriversi (ed
avere cosi la t-shirt ricordo) presso la sede Uisp di Via 24 Maggio 351 fino a
venerdi 5 maggio, oppure direttamente la mattina della manifestazione, prima
della partenza. Per info: Ilaspeziaevaldimagra@uisp.it — 0187501056 -

www.uisp.it/laspezia



Uisp. Sabato 6 maggio torna Bicincitta, due
percorsi tra ponti e chiese di Firenze

Le partenze da stadio e Cascine alle 17, iscrizione gratuita e obbligatoria alle 16.30

Pedalare insieme per il diritto a una mobilita dolce e sostenibile: ¢ questo Uinvito
di Uisp Unione Italiana Sport Per tutti con Bicincitta. L’appuntamento itinerante,
tante le tappe in giro per UItalia, si ferma a Firenze sabato 6 maggio: due percorsi
da dieci km circa, due partenze alle 17 dallo Stadio e dalle Cascine. Iscrizione

gratuita e obbligatoria.

Bicincitta é Uoccasione per avvicinare sempre di piu i fiorentini, grandi e piccoli,
alle due ruote e per conoscere chiese e ponti fiorentini attraverso le piste ciclabili

presenti sul territorio.
IL DIRITTO A MUOVERSI IN BICI

“L’edizione 2023 di Bicincitta e incentrata sul diritto a muoversi in liberta e
sicurezza - dice Marco Ceccantini, presidente Uisp comitato di Firenze - la nostra
pedalata vuole trasmettere un messaggio di sensibilizzazione sulla mobilita
sostenibile, in particolare per chi si reca presso gli impianti sportivi in bicicletta.
Negli ultimi anni anche le amministrazioni stanno incentivando questo approccio
attraverso la realizzazione di numerose piste ciclabili che rendono piu sicuri gl
spostamenti. Promuovere la mobilita su due ruote significa condividere una

nuova cultura del movimento, perché muoversi in bici vuol dire accrescere la



propria sensibilita nei confronti dell'ambiente, produrre meno inquinamento e

sviluppare la cultura del rispetto dell'ambiente e dei luoghi in cui viviamo”.

La pedalata Uisp ogni anno scende in campo per restituire almeno per un giorno
centro storico e spazi verdi della citta a grandi e bambini che li colorano e li

riempiono di scampanellate e allegria.

“Un'occasione unica per promuovere sport, sostenibilita ambientale, salute,
inclusione e aggregazione sociale - dichiara U'assessore allo Sport e alle Politiche
giovanili Cosimo Guccione - e per diffondere l'uso della bicicletta anche tra i piu
giovani. Bicincitta ¢ una manifestazione non sportiva che avvicina i cittadini
all’uso di un mezzo ecologico per spostarsi in citta e per favorire un corretto stile
di vita in ottica di salute e benessere. Sabato sara un'occasione straordinaria per

Firenze, una grande festa di sport per tutte le famiglie".

“A Firenze stiamo lavorando per avere sempre piu piste ciclabili e per promuovere
luso della bicicletta come nelle maggiori citta europee, contro Uinquinamento e il
traffico — commenta Uassessore alU’Ambiente e alla Transizione ecologica Andrea
Giorgio-. Manifestazioni come queste sono importanti perché ci portano alla
scoperta della citta, dei suoi spazi verdi e luoghi di cultura, e ci permettono di
sperimentare insieme il mezzo di trasporto piu rispettoso dell’ambiente, piu
economico e piu salutare. Invitiamo tutti i fiorentini a partecipare, sara una
bellissima giornata per scoprire le nuove piste, le regole di comportamento in bici

e per vivere insieme la nostra citta in modo diverso.
IL PROGRAMMA DI BICINCITTA

Due le passeggiate in bici adatte a grandi e piccini, due i percorsi con varie soste.
Circa 10 i km in bici da affrontare in meno di 2 ore: la Setteponti con partenza
dalle Cascine e la Settechiese con partenza dallo stadio Franchi. Tutte e due le
passeggiate con partenza alle ore 17 (con iscrizione alle 16.30 nei punti di

partenza).

Iscrizione gratuita e obbligatoria per fruire dell’assicurazione generale, di una
bevanda Mukkilatte e dello zainetto con il logo della manifestazione offerto da
Decathlon Italia. Per gli under 14 Puso del caschetto protettivo e obbligatorio, per

gli altri fortemente consigliato.

Uisp invita a osservare le regole previste dal Codice Stradale. L’organizzazione
non si rende responsabile per danni derivanti da condotte di guida non

consentite.



Itinerario SETTECHIESE

Chiesa dei Sette santi fondatori Viale dei Mille, Chiesa della Madonna della Tosse,
Via Mafalda di Savoia, Basilica San Marco Piazza San Marco, Basilica SS.
Annunziata Piazza SS. Annunziata, Cattedrale S. Maria del Fiore Piazza del
Duomo, Badia Fiorentina Monastero, Via del Proconsolo, Basilica di Santa Croce

Piazza Santa Croce
TItinerario SETTEPONTI

Ponte alla Vittoria, Ponte Amerigo Vespucci, Ponte alla Carraia, Ponte Santa

Trinita, Pontevecchio, Ponte alle Grazie, Ponte di San Niccolo.

In piazza Santa Croce, luogo di incontro tra i due gruppi, saranno proposte per i
giovanissimi prove di guida (equilibrio e destrezza). I bambini, se accompagnati
da adulti, potranno svolgere queste prove anche con biciclettine messe loro a

disposizione sul posto dalle 17 alle 18.30.
IL TOUR DELLE CARGOBICI PER LAVORO E NON SOLO

In occasione di Bicincitta a Firenze il primo tour italiano di promozione dell'uso
delle cargobici per lavoro e per uso privato/familiare fa tappa a Firenze. Grazie
ad alcune compagnie di ciclologistica, per Firenze CycloLogica, e a produttori
italiani ed esteri sabato 6 maggio in Piazza S. Croce si potranno vede e provare
dalle 17 alle 18,30 all’interno della piazza alcuni modelli di cargobici da carico e

anche modelli adatti a portare it bambini.Uisp Firenze.

04/05/2023 10.38
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Domenica appuntamento con ‘Bicincitta’, trasporto
pubblico gratuito

In occasione della manifestazione “Bicincitta” in programma per domenica 7 maggio,
I'Amministrazione comunale di Campobasso, grazie alla collaborazione della SEAC, promuove
una giornata di trasporto pubblico gratuito sui mezzi pubblici cittadini. Sara quindi possibile,
per l'intera giornata, salire a bordo di tutti i mezzi della SEAC, per spostarsi sull'intera rete

cittadina, senza la necessita di obliterare il biglietto.

“L'iniziativa - come ha spiegato I'assessore alla Mobilita e all’Ambiente, Simone Cretella -
tende a promuovere tutte le forme di mobilita sostenibile e a sensibilizzare la cittadinanza
all'utilizzo del trasporto pubblico in alternativa all'auto privata per limitare I'impatto delle

automobili sulla mobilita, sulla qualita dell’aria e, quindi, sulla vivibilita cittadina.

L’obiettivo, vista anche la concomitanza con la passeggiata ciclistica che interessera buona
parte delle strade cittadine, - ha aggiunto Cretella - é di vivere una domenica senz’auto e di
poter quindi godere di una bella giornata primaverile in una citta decisamente piu green e

sostenibile.”

Bicincitta 2023 a Campobasso: |
divieti previsti dall'ordinanza

Da Redazione - 4 Maggio 2023

CAMPOBASSO - Il Dirigente Comandante del Corpo della Polizia Municipale di
Campobasso, Col. Dott. Luigi Greco, ha firmato un’‘ordinanza in riferimento
all’evento Bicincitta in programma prossimo 7 maggio 2023. Si legge di

seguito:


https://www.molisenews24.it/author/mo15news

dalle ore 8:00 di venerdi 5 maggio alle ore 22:00 di domenica 7 maggio
2023 listituzione dei divieti di transito e sosta da realizzarsi mediante
la segnaletica stradale verticale indicante "divieto di transito” e
“divieto di sosta” in Via Verdone;

dalle ore 8:00 alle ore 14:00 di domenica 7 maggio 2023 l’istituzione
del divieto di sosta da realizzarsi mediante la segnaletica stradale
verticale indicante "divieto di sosta” in Piazza Vittorio Emanuele II
frontistante il Palazzo di Citta;

dalle ore 8:00 alle ore 20:00 di domenica 7 maggio 2023 l’istituzione
del divieto di sosta da realizzarsi mediante la segnaletica stradale
verticale indicante "divieto di sosta” in Via Muricchio dall’intersezione
con Via Trieste all’intersezione con Via Zara, ambo i lati;

dalle ore 10:30 di domenica 7 maggio 2023 e in relazione
all’avanzamento della carovana e fino a terminate esigenze l'istituzione
del divieto di transito da realizzarsi mediante la segnaletica stradale
verticale indicante ‘divieto di transito” sulle seguenti strade
interessate al percorso: Piazza Vittorio Emanuele II, Viale Elena, Via
Scatolone, Corso Vittorio Emanuele II, Via Pietrunto, Via Roma, Piazza
Della Vittoria, Via Petrella, Piazza Falcone e Borsellino, Via Trivisonno,
Via Conte Rosso, Via Duca degli Abruzzi, Via Principe di Piemonte, S. P.
58 (territorio di Ferrazzano), Strada San Giacomo (territorio di
Ferrazzano), S.P. 120 (territorio di Ferrazzano), S.P. 104 (territorio di
Ferrazzano), Viale Manzoni, Via Monsignor Bologna, Via Herculanea,
Via Cavour, Piazza Cuoco, Via Garibaldi, Via Mazzini, Via XXIV Maggio,
Via IV Novembre, Via XXIV Maggio, rotatoria Via Colle delle Api/Via
Sant’Antonio dei Lazzari, Via XXIV Maggio, Via De Gasperi, Via Gramsci,
Via Croce, Via Fortunato, Via Piave, Via IV Novembre, Via Crispi, Via
Garibaldi, Via Mazzini, Piazza Battisti, Via Mazzini, Piazza Pepe, Corso
Vittorio Emanuele II, Via Pietrunto, Via Roma, Via Trieste, Via

Muricchio.



Ferma restando la necessita di adottare tutte le cautele necessarie a evitare i
pericoli per i partecipanti all’evento e per gli avventori, i divieti e gli obblighi
sopra indicati non si applicano ai conducenti dei veicoli adibiti al servizio di
polizia, antincendio e pronto soccorso, nonché a quelli specificatamente

autorizzati.

Durante la sospensione temporanea della circolazione:

- e fatto divieto a tutti i conducenti dei veicoli di immettersi nel percorso
interessato alla manifestazione;

- e fatto obbligo a tutti i conducenti dei veicoli da strade o aree che
intersecano o si immettano su quelle interessate al transito della
manifestazione di arrestarsi rispettando le segnalazioni manuali o luminose

degli organi preposti alla vigilanza.

umbria cvultura.if“

Testata giornalistica registrata presso il Tribunale di Spoleto nr. 01/2016

torna il consueto appuntamento con , la manifestazione promossa da
Uisp Terni, col patrocinio del Coni regionale Umbria e del Comune di Terni, dedicata agli amanti della
bicicletta e a quanti vogliano vivere una giornata sulle due ruote, alla riconquista degli spazi urbani e

all’'uso delle piste ciclabili.

Il ritrovo dei partecipanti sara alle ore 9:00, nel parcheggio del Cesvol, in via Montefiorino, 12/ c, da

dove alle 10 e 30 il gruppo di amanti delle bici partira per la passeggiata in citta.

“Un appuntamento dedicato come ogni anni alle famiglie — dice Giuliano Todisco, presidente di Uisp
Terni. Per partecipare bastano due ruote e la voglia di muoversi in compagnia. Si pedala nel rispetto
dell'ambiente e con un‘attenzione particolare alla sicurezza dei ciclisti in strada, per ricordare ai

cittadini e alle istituzioni che un‘altra mobilita é possibile”.


http://www.uisp.it/terni;

Il percorso é adatto a tutti. La carovana in bici precorrera via Alfonsine, viale Villafranca, piazzale
Senio, Viale Prati (pista ciclabile), giardini La Passeggiata, piazza Briccialdi, via dell’/Annunziata, corso
del Popolo, piazza Europa, via Garibaldi, via Lungonera Cimarelli, ponte Garibaldi, via Lungonera
Savoia (pista ciclabile), via XX Settembre, via Villafranca (pista ciclabile) e arrivo al parcheggio del
Cesvol.

Per informazioni: Uisp comitato di Terni 3203862061, terni@uisp.it

GOLDWEB Tv

Caserta. Domenica la XXXV edizione di 'Bicincitta Uisp': i

dettagli e le strade interessate

Questo il comunicato diffuso da UISP Comitato Territoriale Caserta APS: "BICINCITTA’ UISP 7/5/2023

La XXXV edizione di Bicincitta Uisp é pronta - si legge nel comunicato - a coinvolgere tutta I'ltalia su due
ruote, per chiedere sostenibilita ambientale e strade sicure. Domenica 7 maggio si svolgera la classica
pedalata del Maggio Uisp che quest'anno riporta al centro del dibattito il diritto alla mobilita. Una mobilita
dolce, sostenibile, che permette alle persone di vivere e valorizzare i luoghi che abitano. La bicicletta é un
simbolo di sport sociale e per tutti, ideale per spostarsi in citta e per affermare stili di vita attivi, per
un’attivita aerobica - continua il comunicato - regolare e a bassa intensita, che aiuta a controllare glicemia
e colesterolo, anche per questo motivo le piste ciclabili rappresenteranno sempre di pit vere e proprie
infrastrutture di trasporto individuale dimostrandone la necessita in un epoca in cui siamo chiamati a
cambiare le nostre abitudini per via dei cambiamenti climatici e dell'inquinamento atmosferico. A Caserta
Bicincitta é anche Casertainbici che, insieme - prosegue il comunicato - alle altre associazioni aderenti (
Comitato Citta Viva,CSA Ex Canapificio, Lipu Caserta e Comitato Villetta Giaquinto) rinnovano la richiesta di
sostenere l'utilizzo delle due ruote come mezzo virtuoso di mobilita, attraverso una scelta coraggiosa e
lungimirante: la chiusura al traffico veicolare privato di tutto il centro storico e 'ampliamento delle piste
ciclabili, rendendo quelle attuali pit sicure, sul modello di Via F. Renella ed integrandole in una progettualita
che parta dalla Stazione FF.SS. di Piazza Garibaldi, che deve fungere da sito di interscambio
treno/bici/monopattini per pendolari/studenti e turisti. Importante - si legge ancora - sara la sosta presso la
Villetta Comunale Oasi di Via Feudo San Martino, al centro di un pit ampio confronto finalizzato a tutelare
questo importante parco pubblico, cosi come significativa é la scelta di concludere la manifestazione
all'interno della Villetta Giaquinto, pluriennale esempio di gestione virtuosa di un bene comune al servizio

della collettivita , da parte di un efficiente Comitato Cittadino. Bicincitta Uisp si svolgera - continua il



comunicato - anche in altre cittadine della nostra provincia : Bellona,S.Maria a Vico, S.Nicola L.S. e Vairano
Patenora. Bicincitta 2023 gode del patrocinio del Comune di Caserta e si caratterizza come sempre per
essere una una manifestazione ad impatto zero. Siamo consapevoli che lo sport, come ogni altra attivita, ha
un impatto diretto ed indiretto sullambiente, per cui promuoviamo - si legge ancora - la riduzione
dell'impatto delle manifestazioni sportive, attraverso:

il superamento dell’'uso dell'acqua minerale in bottiglia;

il recupero e la differenziazione di tutti i rifiuti prodotti;

il sostegno all'uso del mezzo pubblico e della bici per raggiungere il luogo della manifestazione;

Di seguito il PROGRAMMA della manifestazione del 7 Maggio 2023, raduno (ore 9:45): Piazza Gramsci (Flora)
PARTENZA: ore 10:15

PERCORSO: Via Cesare Battisti - Via F.Renella - Via De Martino - Via Acquaviva - Via Tevere - Via Arno(sosta
c/o0 Oasi ) -Via Feudo di S.Martino- Viale della Liberta-- Via C. Battisti- Via F. Renella- Via Unita d'Italia -Via

Medaglie d’Oro- Via San Carlo -Via Galilei

ARRIVO e sosta c/o Villetta Giaquinto: ( ore 12,00 circa)
L'assistenza - si legge ancora - e scorta tecnica sul percorso sara garantita anche dal Servizio Volontariato

Giovanile, come sempre molto vicino e sensibile a questo tipo di manifestazioni".

LLUNAN OTIZIEY:7

LATINA IN DIRETTA

Domenica torna “Bicincitta Latina”. L’Uisp
lancia il messaggio: “Colleghiamo il Parco

Falcone e Borsellino alla pista ciclabile”

Alla 36esima edizione, fissata a partire dalle 10.30, hanno aderito numerose scuole

LATINA - Il Comitato Territoriale Uisp di Latina ha organizzato

per domenica 7 maggio la 36esima edizione di “Bicincitta



Latina”, manifestazione nazionale proposta in contemporanea
in oltre 50 citta italiane. Si tratta di una ciclopasseggiata di 10
Km aperta a tutti, realizzata in collaborazione con gli Istituti
scolastici del capoluogo. Hanno risposto presente all’invito
degli organizzatori gli istituti comprensivi “Torquato Tasso”,
“Da Vinci Rodari”, “A. Volta” e [llstituto “Suore Catechiste
Sacro Cuore”. La partenza é fissata alle 10.30 al Parco Falcone
e Borsellino, alle 8 ci sara il raduno dei partecipanti mentre
I'arrivo, nello stesso Parco, €& previsto intorno alle 11.15. Il
percorso si sviluppera lungo le principali piazze e vie del
centro, per raggiungere la periferia e i nuovi quartieri facendo
poi ritorno verso il cuore della citta. Garantiranno assistenza ai
ciclisti il Gruppo Motociclisti “Motopatitori” e gli atleti del
“Biciclub Mtb Latina”. Una volta conclusa la ciclopasseggiata
ci sara un gustoso ristoro e si svolgera una ricca cerimonia di
premiazione. Oltre alle t-shirt riservate ai primi 400 iscritti
saranno assegnati infatti degli importanti riconoscimenti ad
estrazione, gentilmente offerti dagli sponsor della
manifestazione: Sport85, Conad - Sermoneta Shopping Center,
Pizzeria Testa e Croce e Oreficeria Valentino. Previsti inoltre
dei premi per le prime tre scuole con maggior numero di
preiscritti. E a proposito di iscrizioni, oltre a rivolgersi ai
consueti canali Uisp (sito uisplatina.it o messaggio whatsapp
al numero 328.1193101) si potra aderire direttamente sul posto
la mattina stessa dell’evento, entro le 10.15. Un consiglio per
quanti vorranno aderire e raggiungeranno il centro in auto:

I'area di sosta gratuita piu comoda é in piazzale Silvio


http://uisplatina.it/

D’Amico. Sara dunque una grande festa all'insegna della
mobilita sostenibile e della salvaguardia dell’lambiente, come
precisato dal Segretario del Comitato Territoriale Domenico
Lattanzi: “Sara una divertente ciclopasseggiata che
consentira a tutti di vivere la citta nella maniera piu salutare e
sostenibile. Faccio presente che il gruppo procedera con
un’andatura lenta e che tutti i partecipanti saranno
comunque tenuti ad osservare le regole del codice della
strada. Attraverso questa iniziativa vogliamo anche lanciare
un appello alla prossima Amministrazione: ci auguriamo che
venga presto realizzato un collegamento tra la pista ciclabile
della citta ed il Parco Comunale, punto di partenza e di arrivo

del nostro evento”,

nove

da Firenze

eventi-fatti- opinioni

giovedi, 04 maggio 2023 - 11:52

ifeStyle

Bicincitta 2023 si ferma a
Firenze sabato 6 maggio

Le partenze da stadio e Cascine alle 17, iscrizione gratuita e obbligatoria alle 16.30

Pedalare insieme per il diritto a una mobilita dolce e sostenibile: é questo ’invito di Uisp

Unione Italiana Sport Per tutti con Bicincitta. L’ appuntamento itinerante, tante le tappe in giro



per Ultalia, si ferma a Firenze sabato 6 maggio: due percorsi da dieci km circa, due partenze

alle 17 dallo Stadio e dalle Cascine. Iscrizione gratuita e obbligatoria.

Bicincitta é ’occasione per avvicinare sempre di piu i fiorentini, grandi e piccoli, alle due ruote

e per conoscere chiese e ponti fiorentini attraverso le piste ciclabili presenti sul territorio.

IL DIRITTO A MUOVERSI IN BICI

“L’edizione 2023 di Bicincitta e incentrata sul diritto a muoversi in liberta e sicurezza - dice
Marco Ceccantini, presidente Uisp comitato di Firenze - la nostra pedalata vuole trasmettere un
messaggio di sensibilizzazione sulla mobilita sostenibile, in particolare per chi si reca presso gli
impianti sportivi in bicicletta. Negli ultimi anni anche le amministrazioni stanno incentivando
questo approccio attraverso la realizzazione di numerose piste ciclabili che rendono piu sicuri
gli spostamenti. Promuovere la mobilita su due ruote significa condividere una nuova cultura
del movimento, perché muoversi in bici vuol dire accrescere la propria sensibilita nei confronti
dell'ambiente, produrre meno inquinamento e sviluppare la cultura del rispetto dell'ambiente e

dei luoghi in cui viviamo”’.

La pedalata Uisp ogni anno scende in campo per restituire almeno per un giorno centro storico
e spazi verdi della citta a grandi e bambini che li colorano e li riempiono di scampanellate e

allegria.

“Un'occasione unica per promuovere sport, sostenibilita ambientale, salute, inclusione e
aggregazione sociale - dichiara l'assessore allo Sport e alle Politiche giovanili Cosimo Guccione
- e per diffondere l'uso della bicicletta anche tra i piu giovani. Bicincitta ¢ una manifestazione
non sportiva che avvicina i cittadini all’uso di un mezzo ecologico per spostarsi in citta e per
favorire un corretto stile di vita in ottica di salute e benessere. Sabato sara un'occasione

straordinaria per Firenze, una grande festa di sport per tutte le famiglie''.

“A Firenze stiamo lavorando per avere sempre piu piste ciclabili e per promuovere [’'uso della
bicicletta come nelle maggiori citta europee, contro l’inquinamento e il traffico — commenta
Passessore all’Ambiente e alla Transizione ecologica Andrea Giorgio-. Manifestazioni come
queste sono importanti perché ci portano alla scoperta della citta, dei suoi spazi verdi e luoghi di
cultura, e ci permettono di sperimentare insieme il mezzo di trasporto piu rispettoso

dell’ambiente, pin economico e piu salutare. Invitiamo tutti i fiorentini a partecipare, sara una



bellissima giornata per scoprire le nuove piste, le regole di comportamento in bici e per vivere

insieme la nostra citta in modo diverso.

IL PROGRAMMA DI BICINCITTA

Due le passeggiate in bici adatte a grandi e piccini, due i percorsi con varie soste. Circa 10 i km
in bici da affrontare in meno di 2 ore: la Setteponti con partenza dalle Cascine e la Settechiese
con partenza dallo stadio Franchi. Tutte e due le passeggiate con partenza alle ore 17 (con

iscrizione alle 16.30 nei punti di partenza).

Iscrizione gratuita e obbligatoria per fruire dell’assicurazione generale, di una bevanda
Mukkilatte e dello zainetto con il logo della manifestazione offerto da Decathlon Italia. Per gli

under 14 I’uso del caschetto protettivo é obbligatorio, per gli altri fortemente consigliato.

Uisp invita a osservare le regole previste dal Codice Stradale. L’organizzazione non si rende

responsabile per danni derivanti da condotte di guida non consentite.

Itinerario SETTECHIESE

Chiesa dei Sette santi fondatori Viale dei Mille, Chiesa della Madonna della Tosse, Via Mafalda
di Savoia, Basilica San Marco Piazza San Marco, Basilica SS. Annunziata Piazza SS.
Annunziata, Cattedrale S. Maria del Fiore Piazza del Duomo, Badia Fiorentina Monastero, Via

del Proconsolo, Basilica di Santa Croce Piazza Santa Croce

Itinerario SETTEPONTI

Ponte alla Vittoria, Ponte Amerigo Vespucci, Ponte alla Carraia, Ponte Santa Trinita,

Pontevecchio, Ponte alle Grazie, Ponte di San Niccolo.

In piazza Santa Croce, luogo di incontro tra i due gruppi, saranno proposte per i giovanissimi
prove di guida (equilibrio e destrezza). I bambini, se accompagnati da adulti, potranno svolgere

queste prove anche con biciclettine messe loro a disposizione sul posto dalle 17 alle 18.30.

IL TOUR DELLE CARGOBICI PER LAVORO E NON SOLO

In occasione di Bicincitta a Firenze il primo tour italiano di promozione dell'uso delle cargobici

per lavoro e per uso privato/familiare fa tappa a Firenze. Grazie ad alcune compagnie di



ciclologistica, per Firenze CycloLogica, e a produttori italiani ed esteri sabato 6 maggio in
Piazza S. Croce si potranno vede e provare dalle 17 alle 18,30 all’interno della piazza alcuni

modelli di cargobici da carico e anche modelli adatti a portare i bambini.

1sNews
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Campobasso, per la ‘Bicincitta” il Comune
promuove una giornata di trasporto
pubblico gratuito

l'assessore Cretella: "“Obiettivo vivere una domenica

senz’auto in una citta piu green e sostenibile”

CAMPOBASSO. In occasione della manifestazione 'Bicincitta’, in programma
domenica 7 maggio, I'amministrazione comunale di Campobasso, grazie alla
collaborazione della Seac, promuove una giornata di trasporto pubblico

gratuito sui mezzi pubblici cittadini.



Sara quindi possibile, per l'intera giornata, salire a bordo di tutti i mezzi della
Seac, per spostarsi sull’intera rete cittadina, senza la necessita di obliterare il

biglietto.

“"L’iniziativa - ha spiegato l’assessore alla Mobilita e all’Ambiente, Simone
Cretella - tende a promuovere tutte le forme di mobilita sostenibile e a
sensibilizzare la cittadinanza all’utilizzo del trasporto pubblico in alternativa
all’auto privata per limitare l'impatto delle automobili sulla mobilita, sulla

qualita dell’aria e, quindi, sulla vivibilita cittadina”.

"L’obiettivo, vista anche la concomitanza con la passeggiata ciclistica che
interessera buona parte delle strade cittadine, — ha chiosato Cretella - e di
vivere una domenica senz’auto e di poter quindi godere di una bella giornata

primaverile in una citta decisamente piu green e sostenibile”.

VULTURENEWS.NET

IL GIORNALE ONLINE DEL VULTURE MELFESE

A MELFI UNA TAVOLA ROTONDA SU “DONNE, SPORT E DIRITTI",
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Una tavola rotonda su “Donne, Sport e Diritti”, la Marcia Rosa per gridare “le donne devono
essere libere”, il classico appuntamento con Bicincitta sul diritto a mobilita sostenibile in citta.

Tre eventi, voluti ed organizzati dalla Uisp Sport per Tutti Comitato Territoriale di Potenza che ha
sede a Melfi in Via Scesa Castello, insieme all’Amministrazione Comunale e altre associazioni per
colorare sempre piu la citta di rosa, avvicinandosi a grandi passi all’evento di Lunedi 8, I'arrivo
della terza tappa del Giro d’Italia, la Vasto — Melfi di 216 km e 1400 metri di dislivello.

La Presidente Uisp Lucia Destino, ha parlato di “necessita di dare forza allo sport al femminile,
grazie a questo evento in citta, 'arrivo per la terza volta nella storia della Corsa Rosa e di farlo
dando sempre pit spazio ai valori nello sport, che da sempre contraddistinguono la Uisp, cosi da
dare modo a tutti ed a tutte, di fare sport, essere protagonisti nello sport senza distinzioni, non
dimenticando che Uisp ha adottato la Carta dei Diritti delle Donne nello Sport da anni, per dare
sempre maggiore valore alla presenza attiva delle donne in ogni disciplina™.

Sara proprio I’incontro di Giovedi 4, 16,30 Aula Consiliare del Comune di Melfi, ad aprire I'intensa
tre giorni, col saluti dell’Assessora alle Pari Opportunita Pamela Montanarella, che e anche referente di
tappa, a cui si uniranno Lucia Destino, e qualificati interventi di personalita come la Consigliera
Regionale di Parita Avv. Ivana Pipponzi, associazioni del mondo femminile, il Presidente Uisp
Regionale Michele Di Gioia.

A seguire testimonianze di donne che ce I’hanno fatta, grazie all’adozione della Carta dei Diritti delle
Donne nello Sport Uisp, come:



A seguire testimonianze di donne che ce I’hanno fatta, grazie all’adozione della Carta dei Diritti delle
Donne nello Sport Uisp, come:

= Angela Laguardia Presidente Regionale Federbocce,
s Carmela Summa calciatrice allenatrice lucana,
= Serena Lamastra Direttrice dell’Accademia Arti Marziali e da Combattimento.

Sabato 6 la “Marcia Rosa” é a partecipazione gratuita di donne, dalle bambine alle nonne, alla
Camminata di 4 km non competitiva, partenza e arrivo Via D’Annunzio, tra le vie del centro storico,
con tante associazioni a sostenere I'iniziativa concretizzata da Uisp e Assessorato alle Pari
Opportunita, per affermare insieme “che le donne devono essere libere di vivere, mostrarsi al
meglio, senza giudizio alcuno e, ancora peggio, esser soggette a violenze psicologiche o fisiche™.

A chiudere il trittico I’'appuntamento di Domenica con Bicincitta, evento cult della Uisp, che
quest’anno, col Giro che arriva a Melfi, assume ancor piu valore, per chiedere maggiori spazi ciclabili e
citta con mobilita sostenibile.

E poi, essendo evento “Plastic Free”, le fontane del centro storico diventeranno occasioni di sosta, di
riempimento borracce, condivisione.

La partecipazione gratuita alla ciclo pedalata aperta a tutti, da 8 a 99 anni, unira Melfi e il Vulture per
vivere insieme i monumenti cittadini e “passar il testimone, nostro e degli appassionati di bici, ai
corridori del Giro, per scoprire le bellezze della nostra Melfi”.

Ecco le locandine degli eventi in programma.

GASSILIVE

Tre giorni di eventi Uisp a Melfi in attesa del Giro d'ltalia: donne e
sport per tingere sempre piu di rosa la citta

Una tavola rotonda su ‘Donne, Sport e Diritti", la Marcia Rosa per gridare ‘le donne
devono essere libere’, il classico appuntamento con Bicincitta sul diritto a mobilita
sostenibile in citta. Tre eventi, voluti ed organizzati dalla Uisp Sport per Tutti
Comitato Territoriale di Potenza che ha sede a Melfi in Via Scesa Castello, insieme
allAmministrazione Comunale e altre associazioni per colorare sempre piu la citta di

rosa, avvicinandosi a grandi passi all'evento di lunedi 8, l'arrivo della terza tappa del



Giro d'ltalia, la Vasto - Melfi di 216 km e 1400 metri di dislivello. La Presidente Uisp
Lucia Destino, ha parlato di “necessita di dare forza allo sport al femminile, grazie a
questo evento in citta, larrivo per la terza volta nella storia della Corsa Rosa e di
farlo Jdando sempre pid spazio ai valori nello sport, che Jda sempre
contraddistinguono la Uisp, cosi da dare modo a tutti ed a tutte, di fare sport, essere
protagonisti nello sport senza distinzioni, non dimenticando che Uisp ha adottato la
Carta dei Diritti delle Donne nello Sport da anni, per dare sempre maggiore valore
alla presenza attiva delle donne in ogni disciplina®”. Sara proprio lincontro di giovedi
4, 16,30 Aula Consiliare del Comune di Melfi, ad aprire lintensa tre giorni, coi saluti
dell'Assessora alle Pari Opportunita Pamela Montanarella, che € anche referente di
tappa, a cui si uniranno Lucia Destino, e qualificati interventi di personalita come la
Consigliera Regionale di Parita Avv. Ivana Pipponzi, associazioni del mondo femminile,
il Presidente Uisp Regionale Michele Di Gioia. A seguire testimonianze di donne che
ce lhanno fatta, grazie alladozione della Carta dei Diritti delle Donne nello Sport
Uisp, come Angela Laguardia Presidente Regionale Federbocce, Carmela Summa
calciatrice allenatrice lucana, Serena Lamastra Direttrice JdellAccademia Arti
Marziali e da Combattimento. Sabato 6 la “Marcia Rosa” e partecipazione gratuita di
donne, dalle bambine alle nonne, alla Camminata di 4 km non competitiva, partenza
e arrivo Via D'Annunzio, tra le vie del centro storico, con tante associazioni a
sostenere liniziativa concretizzata da Uisp e Assessorato alle Pari Opportunita, per
aoffermare insieme ‘che le donne devono essere libere di vivere, mostrarsi al meglio,
senza giudizio alcuno e, ancora peggio, esser soggette a violenze psicologiche o
fisiche". A chiudere il trittico lappuntamento di domenica con Bicincitta, evento cult
della Uisp, che quest'anno, col Giro che arriva a Melfi, assume ancor piu valore, per
chiedere maggiori spazi ciclabili e citta con mobilita sostenibile. E poi, essendo
evento “Plastic Free’, le fontane del centro storico occasioni di sosta, riempimento
borracce, condivisione, la partecipazione gratuita alla ciclo pedalata aperta a tutti,
da 8 a 99 anni, unira Melfi e il Vulture per vivere insieme i monumenti cittadini e
‘oassar il testimone, nostro e degli appassionati di bici, ai corridori del Giro, per

scoprire le bellezze della nostra Melfi".
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La XXXV edizione di Bicincitta Uisp e
arrivata a Caserta e sostiene I'Oasi di Via
Feudo San Martino

Di Redazione -

4 Maggio 2023

Domenica 7 maggio si svolgera la classica pedalata del Maggio Uisp
che quest'anno riporta al centro del dibattito il diritto alla mobilita

La UISP é pronta a coinvolgere tutta I'ltalia su due ruote, per chiedere sostenibilita

ambientale e strade sicure.

Una mobilita dolce, sostenibile, che permette alle persone di vivere e valorizzare i luoghi
che abitano. La bicicletta é un simbolo di sport sociale e per tutti, ideale per spostarsi in
citta e per affermare stili di vita attivi, per un’attivita aerobica regolare e a bassa intensita,

che aiuta a controllare glicemia e colesterolo.

Anche per questo motivo le piste ciclabili rappresenteranno sempre di piu vere e proprie
infrastrutture di trasporto individuale dimostrandone la necessita in un epoca in cui siamo
chiamati a cambiare le nostre abitudini per via dei cambiamenti climatici e

dell'inquinamento atmosferico.

A Caserta Bicincitta e anche Casertainbici che, insieme alle altre associazioni aderenti
(Comitato Citta Viva, CSA Ex Canapificio, Lipu Caserta e Comitato Villetta Giaquinto)
rinnovano la richiesta di sostenere l'utilizzo delle due ruote come mezzo virtuoso di
mobilita, attraverso una scelta coraggiosa e lungimirante: la chiusura al traffico veicolare
privato di tutto il centro storico e I'ampliamento delle piste ciclabili, rendendo quelle

attuali piu sicure, sul modello di Via F. Renella ed integrandole in una progettualita che


https://casertaweb.com/notizie/author/manna-red/

parta dalla Stazione FF.SS. di Piazza Garibaldi, che deve fungere da sito di interscambio

treno/bici/monopattini per pendolari/studenti e turisti.

Importante sara la sosta presso la Villetta Comunale Oasi di Via Feudo San Martino, al
centro di un piti ampio confronto finalizzato a tutelare questo importante parco pubblico,
cosi come significativa é la scelta di concludere la manifestazione all’interno della Villetta
Giaquinto, pluriennale esempio di gestione virtuosa di un bene comune al servizio della

collettivita, da parte di un efficiente Comitato Cittadino.

Bicincitta Uisp si svolgera anche in altre cittadine della nostra provincia: Bellona, S.Maria
a Vico, S.Nicola L.S. e Vairano Patenora. Bicincitta 2023 gode del patrocinio del Comune
di Caserta e si caratterizza come sempre per essere una una manifestazione ad impatto

Zero.

Siamo consapevoli che lo sport, come ogni altra attivita, ha un impatto diretto ed indiretto
sull'ambiente, per cui promuoviamo la riduzione dell'impatto delle manifestazioni
sportive,

attraverso:

- il superamento dell’'uso dell'acqua minerale in bottiglia;

- il recupero e la differenziazione di tutti i rifiuti prodotti;

- il sostegno all'uso del mezzo pubblico e della bici per raggiungere il luogo della

manifestazione;

Di seguito il PROGRAMMA della manifestazione del 7 Maggio 2023, raduno (ore
9:45): Piazza Gramsci (Flora). PARTENZA: ore 10:15

PERCORSO: Via Cesare Battisti — Via F.Renella — Via De Martino - Via Acquaviva - Via
Tevere — Via Arno(sosta c/o Oasi ) —Via Feudo di S.Martino- Viale della Liberta—- Via C.

Battisti- Via F. Renella- Via Unita d’Italia —Via Medaglie d'Oro- Via San Carlo —Via Galilei

ARRIVO e sosta c/o Villetta Giaquinto: ( ore 12,00 circa)
L'assistenza e scorta tecnica sul percorso sara garantita anche dal Servizio Volontariato

Giovanile, come sempre molto vicino e sensibile a questo tipo di manifestazioni.
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VogheraNews

Tutte le notizie in tempo reale
della Provinecia di Pavia e dell’Oltrepo Pavese

VOGHERA 03/05/2023: Lo sport in carcere grazie al Vivicitta della
Uisp

VOGHERA - Giornata di sport Sabato 29 Aprile nel carcere cittadino in occasione della gara podistica
“Vivicitta a porte aperte”, proposta dalla UISP nazionale in 20 istituti di pena sparsi in tutta la penisola. E
cosi i volontari dell’Atletica Pavese, Avis Pavia, TDS ed Iriense hanno allestito un evento dagli entusiastici
riscontri. Soprattutto da parte dei partecipanti, suddivisi in due gare distinte. Dapprima i detenuti comuni
hanno percorso, nel cortile della struttura, i 6 giri del tracciato, per un totale di 1500 metri. Con buoni
risultati, visto che il vincitore, Alessandro, gia buon calciatore di serie C, ha corso in 5’53”, distanziando il
romeno Cristian di 30”, ed il marocchino Issa di 53”. E’ toccato poi ai detenuti dell’alta sicurezza cimentarsi,
sui campetti interni da calcio a 5, sui 4 giri del percorso, per 400 metri totali, con tanto di eliminatorie e
finale. Distanza percorsa dal vincitore Andrea in 1’1070, mentre il secondo, Carmine, ha fermato il

cronometro a 1’14’1, ed il terzo, Vincenzo, a 1°20”°0.

Al termine si sono svolte le premiazioni di tutti i concorrenti, effettuate dall’educatrice Adele lanneo e
dall’ispettore Michele Tempesta, alla presenza dei volontari delle varie associazioni Gianni Tempesta,
Mariarosaria Ciardulli, Paolo Vignali, Gabriele Brizzi, Enzo Capuzzo, Marziano Vailati, e dei concorrenti

esterni Andrea Macri, Deborah Antipasqua e Cinzia Menna.




Presentato il progetto “Sport di
Tutti — Quartieri” al Centro Sportivo
Bernardini

Conferenza stampa per illustrare I'avanzamento del progetto

Marco Picozza - 4 Maggio 2023

Si é svolta martedi 2 maggio presso I'impianto sportivo comunale Fulvio Bernardini a Pietralata la
conferenza stampa di presentazione del progetto “Sport per Tutti — Quartieri” organizzato dalla

UISPROMA Work In Progress e promosso da Sport e Salute.

Durante la presentazione, coordinata dal responsabile comunicazione Uisp Roma Sergio
Pannocchia, sono stati illustrati gli stati di avanzamento di un progetto — che attualmente é gia in
corso — nato con lo scopo di incentivare uno stile di vita attivo diventando un polo di
aggregazione sul territorio e garantendo al tempo stesso lo svolgimento di attivita sportive ed

educative.

Nella sua attuazione il progetto vede il coinvolgimento di 125 partecipanti individuati secondo le

indicazioni fornite dal IV Municipio, partner del progetto.

Simone Menichetti, Presidente UISP ROMA, ha ricordato come il progetto costituisca una grande
opportunita per l'impianto e per tutto il quadrante della citta, permettendo ai beneficiari di

praticare gratuitamente un gran numero di specialita sportive.

Luca Farenga, referente del progetto “Quartieri”, ha spiegato che nell'individuazione dei 125
beneficiari sono stati coinvolti i partner a vario livello, dal Municipio che ha fornito un elenco a
seguito di consultazione con i Servizi Sociali, alle associazioni che -in supporto alle attivita gia
svolte nell'impianto- si sono messe a disposizione per ulteriori attivita, tra le quali a titolo di
esempio ha ricordato il lavoro di Skyfall per il pattinaggio artistico e Skate Republic per lo

skateboard.

Nell'ambito del progetto é stato dato rilievo sia alle tipologie di sport legate alla disabilita (come

quelle legate all’'acquaticita) sia all'attivita divulgativa, con riferimento sia all'evento che si é


https://abitarearoma.it/quartieri/pietralata/

svolto il 1° aprile riguardante gli abusi nel mondo dello sport, sia a quello in programma per il

prossimo 28 maggio, che trattera il tema dello sport collegato all'ambiente circostante di utilizzo.

Presente quasi al completo la giunta municipale a testimonianza dell'importanza data

dall'amministrazione al partenariato in atto.

La vicepresidente Annarita Leobruni ha ricordato come fin dall’inizio del loro insediamento si sia
sottolineata I'importanza di generare partenariati, per poter arrivare dove I'amministrazione non
puo arrivare da sola. “Attraverso la rete e lo sport” ha aggiunto “si possono far uscire persone dal

disagio e dare opportunita di inclusione”.

Gli altri assessori municipali presenti, Maurizio Rossi (Sport), Giovanna Sammarco (Servizi
Sociali) e Federica Desideri (Ambiente) nella loro testimonianza sull'importanza del progetto
hanno evidenziato che incentivare lo sport oggi, oltre essere un valore aggiunto per il territorio
costituisce anche un minor costo previsionale, poiché corrisponde a meno problematiche fisiche
domani. “Piu sport aiuta inoltre anche il sociale” ha detto Sammarco “perché chi partecipa
spesso viene tolto dalla strada, il che vuol dire che in molti di questi casi non ritroveremo un

domani queste persone come soggetti fragili bisognosi dell’intervento dei servizi sociali”.

A chiudere la presentazione Andrea Torre, Amministratore Unico UISP ROMA Work in Progress,
che ha ricordato che un impianto come il Bernardini necessita di costante manutenzione, motivo
per cui questo progetto consentira di fare piccoli interventi, tra i quali ha menzionato la
riqualificazione della palestra tramite l'installazione di un parquet antitrauma e la motorizzazione

delle finestre.

Al termine della presentazione il direttore dell'impianto sportivo Alessandro De Paolis ha
accompagnato i partecipanti in un sopralluogo per tutto il centro sportivo, mostrando gli ambienti
dove vengono svolte sia le attivita previste per tutti gli utenti, sia quelle per i beneficiari del
progetto illustrato, dando risalto al fatto che il Centro é all'avanguardia nello svolgimento di
attivita per disabili sia per quanto riguarda le discipline acquatiche che per quelle che si svolgono
nell'impianto di arrampicata, quest’ultimo da sempre un punto di eccellenza della struttura

sportiva comunale.
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Da reddito di cittadinanza ad assegno
d'inclusione: cosa c'e che non va?

di Chiara Ludovisi

Intervista ad Antonio Russo, portavoce dell'Alleanza contro la poverta: “Viene meno il
principio costituzionale dell'universalismo della misura, che finora era stato salvaguardato.

Con i nuovi requisiti, ad agosto 213 mila persone circa non avranno pit sussidio”

ROMA - Non va bene la “filosofia”, ma non va bene soprattutto la pratica: la nuova misura
di contrasto alla poverta, o meglio le due nuove misure — Adi (assegno d'inclusione) e Sda
(strumento di attivazione) — contenute nel decreto Lavoro licenziato il 1 maggio dal
Consiglio dei ministri, non piacciono affatto all'Alleanza contro la poverta. Le 35
organizzazioni (sindacati, associazioni, ong, Forum Terzo settore) che ne fanno parte
“non sono state consultate, per la messa a punto di uno strumento che doveva essere
migliorativo, ma che sara invece peggiorativo, se rimarra quello annunciato nella nota del
governo. Avrebbe avuto senso consultarci, ma é stato scelto di non farlo. Il risultato é una
misura, anzi due, che rischiano di mancare completamente l'obiettivo di ridurre la poverta

nel nostro Paese”. A parlare é Antonio russo, portavoce di Alleanza contro la poverta.

Cosa c'e che non va, nelle misure previste dal Decreto Lavoro?

Innanzitutto, la filosofia che sta dietro il decreto: di fatto, la misura di contrasto alla
poverta non é piu universale. Questo principio costituzionale, salvaguardato nelle quattro
misure precedenti, oggi si perde, perché il provvedimento é di natura categoriale, cioé

divide le persone che si trovano in difficolta in due gruppi nettamente separati: occupabili



e non occupabili. Peraltro non si comprende la ragione e la logica di questa rigida

suddivisione.

E nella pratica?

Nella pratica, I'assegno d'inclusione é cucito addosso alle famiglie non occupabili con
minori, disabili oppure over 60 all'interno del nucleo. Ha una durata di 18 mesi, cui segue
un mese di pausa e altri 12 mesi di sussidio. L'Isee non deve superare i 9.360 euro e
I'importo sara di 500 euro, a cui eventualmente aggiungere 200 euro per l'affitto e ulteriori
incrementi sulla base della scala di equivalenza. Abbastanza simile al Rdc, I'Adi ci
sembra, almeno a una prima lettura, un po' piu generoso con le persone disabili, un po’
meno generoso con i minori. In nessun modo si considerano i 18enni, che rientrano nella

seconda misura.

Ovvero lo Strumento di attivazione. Di cosa si tratta?

Lo Sda é lo strumento di attivazione pensato per gli occupabili. Come sia stata definita
questa platea, a noi non é chiaro. Ne fanno parte gli adulti tra 18 e 59 anni, cui spetta un
contributo mensile di 350 euro per 12 mesi non prorogabili. Le condizioni sono un reddito
fino a 6 mila euro I'anno e la frequenza di un corso di formazione, oppure la
partecipazione a un progetto di servizio civile o, ancora, lo svolgimento di un lavoro
socialmente utile. L'indennita di 350 ero — perché di indennita ci pare giusto parlare — é
corrisposta solo per il periodo in cui queste iniziative si svolgono. E qui ci sarebbe da
aprire una discussione sul servizio civile, che é sempre stato uno strumento di
cittadinanza attiva e ora si trasforma in una possibilita ibrida di lavoro. Altra condizione
per il riconoscimento dell'indennita € che non siano rifiutate, le cosiddette proposte
congrue. La novita é che si intende, per proposta congrua, anche I'offerta di un contratto
a tempo determinato, purché superiore a 12 mesi, oltre gli 80 chilometri di distanza. Al di
sotto dei 12 mesi, la proposta é congrua quando é collocata entro gli 80 chilometri da

casa.

Cosa accadra dunque nei prossimi mesi?

Intanto attendiamo Ila pubblicazione in Gazzetta ufficiale, perché modifiche e
stravolgimenti sono ancora possibili. Poi, se tutto restera com'é ora, dovremo guardare
con attenzione ai non occupabili, che secondo i dati sono attualmente 404 mila. Secondo
il governo, circa la meta di questi continueranno a percepire il sussidio, perché in
possesso dei requisiti richiesti. L'altra meta, ovvero circa 213 mila persone, da agosto
resteranno senza sussidio e a settembre potranno richiedere lo strumento di attivazione.
Ovvero, dovranno attivarsi per trovare un corso di formazione, o un progetto di servizio
civile o un lavoro socialmente utile. Se non troveranno niente, non percepiranno niente.

Ma io mi domando: viviamo in un paese in cui il sistema di infrastrutturazione delle



politiche attive del lavoro é in grado di rispondere a queste persone e accompagnare nella
ricerca e nell'attivazione di questi percorsi? E la situazione é la stessa in tutti i territori? lo
ho qualche dubbio: sia il reddito di cittadinanza sia le misure precedenti misure hanno
accusato problemi quando si e tentato di accompagnare le persone al lavoro: é proprio
qui che abbiamo raccolto i piu grandi fallimenti, con i centri per I'impiego che non sempre
recepiscono le sollecitazioni e le forti diseguaglianze territoriali. In piu, alcune di queste
persone “occupabili” non hanno le competenze necessarie anche per la ricerca di questi
percorsi: si pone quindi un problema di infrastrutturazione sociale, visto che la norma
prevede che siano i comuni ad accompagnare questa ricerca. Ma siamo sicuri che siano
in grado di farlo? In definitiva, abbiamo molte perplessita e rinnoviamo il nostro invito al
governo ad attivare un confronto, ma soprattutto a superare lo stigma: quando parliamo
di poverta, parliamo di persone in carne e ossa, che non riescono ad affrontare la vita
quotidiana. Eppure, é diffuso il pensiero che, in qualche modo, se la siano cercata. Non é
cosi: molti hanno perso il lavoro a causa della pandemia, o della crisi economica, che é
legata anche alla guerra. Dieci anni fa i poveri assoluti erano 2,350 milioni, oggi sono 6
milioni circa: servono risposte strutturali, non misure spot. Serve un approccio non

ideologico. Serve un impegno tempestivo, collettivo ed efficace.

Statuti standard per gli enti aderenti alle reti associative:
online I’avviso pubblico
Il Ministero del Lavoro e delle Politiche sociali ha pubblicato le indicazioni per

I'approvazione dei modelli che semplificherebbero [l’iscrizione al registro unico
nazionale delle organizzazioni aderenti alle reti. Ecco le istruzioni per accedere

all’istanza di approvazione

=



Condividi

Novita in tema di statuti per gli enti del Terzo settore. Nel codice del Terzo settore (art. 47
comma 5 del digs 117/2017), infatti, é prevista 'approvazione da parte del Ministero del Lavoro
e delle Politiche sociali di modelli standard per atti costitutivi e statuti di enti del Terzo settore
predisposti dalle reti associative iscritte nell’apposita sezione (la e)) del registro unico
nazionale del Terzo settore (Runts). Con I'utilizzo di questi modelli, le organizzazioni aderenti
alla rete potranno accedere a procedimenti semplificati e piu veloci per ottenere I’iscrizione al
Runts. In questo modo, infatti, gli uffici competenti per territorio dovranno soltanto verificare
la regolarita formale della documentazione presentata, procedendo poi entro 30 giorni

all’iscrizione dell'ente.

Per avviare questo processo, la Direzione Generale del Terzo Settore e della responsabilita
sociale delle imprese ha predisposto nell’apposita sezione del sito ministeriale I'avviso
pubblico n. 34/5549 del 2 maggio 2023, in cui si forniscono alle stesse reti le indicazioni per

ottenere l'approvazione ministeriale sui modelli di statuto standard da esse proposti.

Per sottoporre al Ministero i modelli standard per I'approvazione é necessario sottoscrivere
I'istanza digitalmente utilizzando I’'apposita modulistica scaricabile a questo link che, insieme
ai modelli in formato word e pdf, devono essere trasmessi esclusivamente tramite pec

all’indirizzo: dgterzosettore.div2@pec.lavoro.gov.it.

I modelli di statuto standard approvati con decreto direttoriale saranno pubblicati
sull’apposita sezione del sito del Ministero del Lavoro e delle Politiche sociali, con
I'indicazione della rete associativa proponente, e potranno essere utilizzati dagli aderenti alla

rete ai fini dell'iscrizione al Runts, o successivamente.


https://www.cantiereterzosettore.it/statuti-standard-per-gli-enti-aderenti-alle-reti-associative-online-lavviso-pubblico/#
https://www.lavoro.gov.it/temi-e-priorita/Terzo-settore-e-responsabilita-sociale-imprese/focus-on/Riforma-terzo-settore/Pagine/Approvazione-modelli-standard-statuti-D-Lgs-117-2017-Art-47-comma-5.aspx
https://www.lavoro.gov.it/temi-e-priorita/Terzo-settore-e-responsabilita-sociale-imprese/focus-on/Riforma-terzo-settore/Documents/Avviso-pubblico-n-5549-del-02052023-procedimento-approvazione-modelli-standard-statuto.pdf
https://www.lavoro.gov.it/temi-e-priorita/Terzo-settore-e-responsabilita-sociale-imprese/focus-on/Riforma-terzo-settore/Documents/Avviso-pubblico-n-5549-del-02052023-procedimento-approvazione-modelli-standard-statuto.pdf
https://www.lavoro.gov.it/temi-e-priorita/Terzo-settore-e-responsabilita-sociale-imprese/focus-on/Riforma-terzo-settore/Documents/Modello-istanza-approvazione-modello-standard-statuto.docx
https://www.lavoro.gov.it/temi-e-priorita/Terzo-settore-e-responsabilita-sociale-imprese/focus-on/Riforma-terzo-settore/Pagine/Approvazione-modelli-standard-statuti-D-Lgs-117-2017-Art-47-comma-5.aspx
https://www.lavoro.gov.it/temi-e-priorita/Terzo-settore-e-responsabilita-sociale-imprese/focus-on/Riforma-terzo-settore/Pagine/Approvazione-modelli-standard-statuti-D-Lgs-117-2017-Art-47-comma-5.aspx

Ciclismo, Austin Killips e la prima donna trans
a vincere un tour Uci

Il successo della 27enne di Chicago ha scatenato feroci
polemiche. Tra i commenti piu duri: “E’ come essere dopati”,
“stanno uccidendo lo sport”

4 Maggio 2023
Nel mondo del ciclismo Austin Killips & la prima donna trans a vincere un tour Uci:

scoppia la polemica.

Austin Killips, nato maschio a Chicago 27 anni fa ma nel frattempo divenuto femmina, é
diventata la prima atleta transgender a vincere una gara del calendario ufficiale Uci. E

accaduto al “Tour of the Gila” in New Mexico, prova di classe 2.2.

L'atleta si é aggiudicata il titolo arrivando prima nella quinta e ultima tappa, vestendo

anche la maglia di “Regina delle montagne” come miglior scalatore.

Un successo che ha riportato alla mente quelli, nel nuoto, di Lia Thomas, altra
statunitense. Ed ha riacceso le polemiche sulle atlete transgender che gareggiano in

eventi femminili.

L'ex ciclista Inga Thompson, tre volte alle Olimpiadi con il team Usa e vincitrice di tre
argenti in altrettanti Mondiali su strada, é stata la piu critica, sostenendo che I'Uci - Ila

Federazione mondiale — sta “uccidendo il ciclismo femminile”.

L'atleta 27enne di Chicago, che ha iniziato a correre nel 2019 e gareggia anche nel
ciclocross, ha scritto su Instagram: “Dopo una settimana di sciocchezze su Internet, sono
particolarmente grata a tutti coloro che nello sport continuano ad affermare che Twitter

non é la vita reale”.

E ha aggiunto: “Amo le mie colleghe ed avversarie. Sono grata per ogni opportunita che

ho di imparare e crescere come persona e atleta insieme”.


https://luce.lanazione.it/sport/ciclismo-donna-trans-austin-killips/
https://luce.lanazione.it/sport/nuotatrice-transegender-vittoria-negata-florida-governatore/
https://luce.lanazione.it/sport/atletica-donne-trans-escluse-gare-internazionali/

La prima transgender a vincere (e forse l'ultima)

La 27enne é la prima donna transgender in assoluto a trionfare tra le donne e forse I'unica

perché rischia di essere I'ultima

Il suo successo ha riacceso feroci polemiche sulla presenza di atleti maschi in puberta e
femmine in eta adulta, con molti che ne stanno chiedendo I'esclusione dalle competizioni

femminili.

Dopo la vittoria, infatti, nel mondo delle due ruote si é arrivati addirittura a parlare di

“morte dello sport femminile”.

Questa campana del dibattito ritiene, infatti, che una persona nata con un fisico maschile

non possa poi andare a competere con le donne.

Tale campana sembra addirittura insinuare che questa potrebbe essere una scappatoia

per raggiungere risultati discreti.

La questione é chiaramente molto delicata e intacca I'animo di ognuno di noi e va a
toccare campi che non fanno propriamente parte del mondo dello sport, ma é evidente

che pone una riflessione che non potra essere rimandata a lungo.

“E’ I'equivalente ciclistico di Lia Thomas”, ha ribattuto I'ex ciclista Thompson, intervistata

dal “Telegraph Sport”.

Lo scorso anno la nuotatrice Thomas ha vinto un titolo collegiale femminile degli Stati
Uniti (che poi le é stato tolto), dopo essersi classificata 554a a livello nazionale nella

equivalente categoria maschile.

“Abbiamo piu di 50 donne transgender in questo sport. E quello che sta succedendo,
nell’indifferenza, é che le donne se ne vanno. Abbandonano senza nemmeno provare piu a

protestare” ha sottolineato Thompson.

Dura pure la reazione dell'argento olimpico canadese Alison Sydor, per la quale la

partecipazione della 27enne americana alla gara “non é diversa dal doping”.


https://luce.lanazione.it/sport/lia-thomas-transizione/

La posizione della Federazione

L'Uci, con una nota, ha difeso le proprie regole, sottolineando che “si basano sulle piu

recenti conoscenze scientifiche e sono state applicate in modo coerente”.

La Federazione ha aggiunto che ‘continua a seguire Il'evoluzione delle scoperte
scientifiche” e che “potrebbe cambiare i propri regolamenti in futuro con l'evolversi di

queste”.

Alle atlete transgender era richiesto di abbassare i loro livelli di testosterone a 2,5

nanomoli per litro per un periodo di 24 mesi prima di competere in eventi femminili.

Nel 2022 Ia Federazione é stata portata sotto i riflettori per la vicenda della britannica

Emily Bridges, una delle concorrenti transgender di piu alto profilo del ciclismo.

Cosi la Federazione ha inasprito le regole sull'ammissibilita. E, infatti, ha portato il livello

a 5 nanomoli per litro per 12 mesi. Ma, a quanto pare, non basta.

MODENA2000

StraBologna 2023: torna
domenica 21 maggio la festa
della citta

Ecco i tre percorsi dell’evento Uisp

03 Maggio 2023


https://www.uci.org/
https://luce.lanazione.it/sport/cio-linee-guida-atlete-transgender/
https://luce.lanazione.it/sport/emily-bridges-ciclista-transgender/

Con Il'arrivo del mese di maggio, I'attesa si riduce. E ci si prepara a correre. Come
indicato dal calendario, soltanto pochi giorni separano infatti la citta dal ‘'via’:
domenica 21 la StraBologna potra finalmente tornare a colorare le strade della nostra

citta, in occasione della sua quarantaduesima edizione.

L’evento, anche quest’anno, apre la pista non soltanto ai cittadini che sono
intenzionati a prendere parte alla celebre corsa ludico motoria organizzata da Uisp

Bologna, ma spiana la strada, allo stesso tempo, anche a tante diverse iniziative.

Si tratta, infatti, di una vera e propria festa adatta a tutti: runner, podisti, ma anche
famiglie, disabili, anziani, carrozzine, bambini, cani al guinzaglio. Da venerdi 19 a
domenica 21 maggio, sara possibile trovare in piazza Maggiore gli stand espositivi dei
partner, mentre sabato 20 maggio, come da tradizione, sara possibile assistere alle

esibizioni organizzate sul Crescentone.

La giornata 'clou’ sara domenica 21 maggio, quando prendera il via I'edizione 2023:
parte del ricavato della StraBologna, anche quest’anno, sara devoluto al fondo Opla -
lo sport é inclusione, un progetto Uisp Bologna e Sportfund per aiutare i bambini

affetti da disabilita a sostenere le spese legate allo svolgimento di pratiche sportive.

Sara inoltre possibile formare un gruppo di almeno 20 partecipanti e iscriversi alla
StraBologna insieme ai propri amici: per iscriversi come gruppo si puo procedere
online oppure di persona presso la sede in Via dell'Industria 20. Allo stesso tempo,
sara possibile formare un team aziende di almeno 20 partecipanti e iscriversi

all’evento insieme ai propri colleghi.

Nei mesi di marzo e aprile, invece, si sono tenute le quattro giornate di sport al Centro
Sportivo Arcoveggio, dove hanno partecipato oltre duemila alunni: i tre bimbi e le tre
bimbe piu veloci per ogni classe parteciperanno alla finale di velocita con fotocellule
che si svolgera sabato 20 maggio (il giorno prima dell’evento) in Piazza Maggiore,

davanti alla meravigliosa Basilica di San Petronio.

"La StraBologna é la festa del movimento per tutti, I’'occasione per ritrovarsi nel centro
della nostra bellissima citta a vivere una giornata di sport, in compagnia, divertendosi.
In questa edizione abbiamo promosso la partecipazione dei team aziendali, il risultato

e stato veramente positivo cosi come anche la partecipazione delle persone con



disabilita — afferma Paola Paltretti, presidente UISP Bologna -. Grande interesse anche

dal comparto del turismo e della ricettivita cittadina per i tanti iscritti da tutta Italia”.

I percorsi

Partecipare alla StraBologna significa stringere tra le mani I'occasione di godersi il
‘cuore’ della citta all’interno di un evento ricco di storia, tradizione e sport. E anche
quest’anno, tutti e tre i percorsi in programma consentiranno ai partecipanti di

camminare tra le vie piu belle della citta a seconda delle proprie esigenze.

I partecipanti potranno infatti scegliere direttamente il giorno dell’evento, domenica
21 maggio, il cammino che preferiscono affrontare. Tutti e tre i percorsi, diversi tra
loro, sono infatti pensati per dare cosi I'opportunita e I'occasione a ogni partecipante

di trovare quello pitu adatto a sé.

Il percorso mini ha una Ilunghezza di 3,5 km ed é rivolto principalmente ai
camminatori. Si parte da via Rizzoli e si passa per via Indipendenza, via Irnerio fino a
Porta San Donato. Poi, si girera in via Zamboni, per arrivare in via Belle Arti e
successivamente in via delle Moline. Il percorso continua in via Piella per permettere
ai partecipanti di ammirare la ormai celebre finestrella di Bologna. Si proseguira poi su
via Marsala fino a svoltare a destra su via Zamboni. Si arrivera al traguardo di Piazza

Maggiore attraversando via San Vitale.

Il percorso medio ha invece una lunghezza di 6,5 km e si separa dal percorso mini,
sopra citato, in via Zamboni. Invece di tornare al traguardo, i partecipanti
continueranno lungo via Petroni, passeranno per piazza Aldrovandi, fino ad arrivare in
Strada Maggiore e via Fondazza. Si proseguira poi in via Santo Stefano, fino a svoltare
in via Borgonuovo per poi ritrovarsi su Strada Maggiore e arrivare quindi al traguardo

in Piazza Maggiore, passando per via Rizzoli.

Il percorso maxi ha una lunghezza di dieci km. Si separa dal percorso medio in via
Santo Stefano: invece di tornare al traguardo, prosegue per via Farini e via Barberia
fino ad arrivare in Piazza Malpighi e successivamente passare per Piazza San

Francesco. Passando per via del Borghetto, si arrivera in via del Pratello, dove si girera



in via San Rocco, fino ad arrivare in via Riva di Reno e Piazza Azzarita. Proseguendo
per via Calori e via Lame, si arrivera al Parco 11 Settembre. Una volta arrivati qui, si
continuera in via Azzo Gardino e si proseguira su via Largo Caduti del Lavoro,
arrivando su via Marconi e successivamente in via Ugo Bassi, fino al traguardo in

Piazza Maggiore.

FARD

Quotidiano telematico
del mediterraneo

Centinaia in canoa da Citta di
Castello a Roma per la discesa
internazionale del Tevere

Oltre cento persone, delle quali diversi stranieri, hanno partecipato alle
due tappe romane, sul fiume Aniene e sul fiume Tevere della 44a edizione
della "Discesa Internazionale del Tevere" partita da Citta' di Castello

Roma — Oltre cento persone, delle quali diversi stranieri, hanno partecipato
alle due tappe romane, sul fiume Aniene e sul fiume Tevere della 44a
edizione della “Discesa Internazionale del Tevere” partita da Citta’ di
Castello il 22 aprile, il 30 aprile ed il 1° maggio 2023.

La Discesa é un evento, oramai tradizionale, che ogni anno parte
dall’Umbria per arrivare nella citta eterna e poi al suo mare, in canoa, a
piedi ed in bicicletta con percorsi guidati lungo il fiume. Edizione ricca di
tniziative come levento di “citizen science”, #teveremolluschifantastici per
aumentare la consapevolezza degli indicatori biologici della qualita delle
acque, le gare di raccolta di rifiuti dispersi in acqua, le visite culturali lungo

il percorso.


https://www.ilfaroonline.it/2023/05/03/centinaia-in-canoa-da-citta-di-castello-a-roma-per-la-discesa-internazionale-del-tevere/517964/#scrolling-phototarget

Una bottiglia di vino del salone enologico OnlyWine e stata portata via
Jiume lungo tutto il percorso dall’Umbria ed utilizzata per pasteggiare con
le tipiche fave e pecorino del 1° maggio romano.

Anche famiglie e giovani hanno partecipato alle varie tappe a
dimostrazione di come Uevento favorisca il turismo fluviale anche lungo il
Tevere; 1 partecipanti, infatti, utilizzano il Passaporto Tevere, il diario di
viaggio con credenziali da far timbrare lungo tutto il percorso del fiume
presso esercizi commerciali, associazioni sportive e punti di interesse
avvicinando ancora di piu le persone al fiume.

Le tappe romane della Discesa sono azioni del Primo Programma Triennale
di azioni del Contratto di Fiume Tevere ed hanno visto il coinvolgimento di
UISP Roma, Agenda Tevere, Romana Nuoto, Polisportiva Ostiense, Circolo
Magistrati Corte dei Conti. L’evento si é avvalso per la sicurezza fluviale e
sanitaria Rescue Project Lazio e Croce Rossa Italiana — Comitato Municipi
8 11 12 di Roma.

Come negli anni precedenti le emissioni di CO2 saranno compensate con
azioni di riforestazione urbana nei municipi attraversati.

A giugno ci sara la tappa da Roma al mare.

ronaCas.omune

Quotidiano online del Comune di FERRARA

CONFERENZA STAMPA 2 - Giovedi 4 maggio
2023 alle 11 nella sala degli Arazzi della

residenza municipale di Ferrara



Presentazione della manifestazione

"l a carica delle Grazielle"

03-05-2023 / Giorno per giorno
Giovedi 4 maggio 2023 alle 11 nella sala degli Arazzi della residenza

municipale di Ferrara, sara presentata alla stampa la manifestazione "La
carica delle Grazielle”, in programma a Ferrara domenica 7 maggio a cura

di Uisp Ferrara con il patrocinio del Comune di Ferrara.

All'incontro con la stampa interverranno I'assessore comunale allo Sport
Andrea Maggi, la presidente di Uisp Ferrara Eleonora Banzi e Ila

coorganizzatrice dell'iniziativa Silvia Zannini.

@1tLir5:ux

UISP abbatte le barriere a pallonate con
‘Calciotto in allegria’, il torneo per Ila
riabilitazione psichiatrica. E a ottobre
potrebbe arrivare un campionato

Di Alberto Ponte -

3 Maggio 2023

‘Calciotto in allegria’ é il torneo organizzato da UISP per ragazzi con difficolta intellettive e

rientro in un progetto piu ampio per la riabilitazione psichiatrica. Negli scorsi giorni,


https://www.cronacacomune.it/notizie/list/giorno-per-giorno
https://www.rivieratime.news/author/alberto-ponte/

presso il campo ‘Salvo’ dei Piani di ad Imperia, si é svolta la tappa imperiese della
rassegna che pero ha visto l'assenza del team savonese. Dunque Imperia e Genova
direttamente in finale con i padroni di casa che hanno messo in chiaro le cose con un netto
5-0. Per la gioia, su tutti, del dottor Marco Mollica, direttore del dipartimento di salute
mentale e dipendenze ASL1: per il risultato ottenuto dalla sua squadra e per il

coinvolgimento dei ragazzi nel match.

Fondamentale Il'apporto di UISP. Presente alla partita il presidente provinciale Lucio
Garzia che ha spiegato come il triangolare potrebbe diventare preparatorio ad un

campionato che potrebbe vedere la luce in autunno, dopo 15 anni di inattivita.

Intanto I'incontro ai Piani é terminato con una premiazione ed un conviviale rinfresco che

ha ristorato tutti i partecipanti.

MN spor:

“CorriFilippo CorriGiacomo”:
scarpe da running allacciate a
Laveno

Domenica 7 l'evento sulla ciclopedonale con il gruppo Sprintz Running |
Successo al Salone Estense per "Uno spettacolo che si chiama vita" | Bocce,

"domenica bestiale" per il Vharese

PODISMO - Corri Filippo Corri Giacomo a Laveno



St svolgera domenica prossima, il 7 maggio, “CorriFilippo
CorriGiacomo” una corsa (o camminata libera) di 5 o 10 chilometri sulla
ciclabile di Laveno in occasione della festa patronale del paese (dedicata
ai Santi Filippo e Giacomo) e con il patrocinio del comune di Laveno
Mombello. La corsa servira per inaugurare la nuova segnaletica
disegnata sulla ciclabile, opera che consentira a chiunque di misurarsi
durante Uattivita fisica e potra agevolare chi si appresta ad allenamenti

un po’ piu tecnici.

La manifestazione e la segnaletica sono opera di SPRInTZ Running
Laveno, asd affiliata a Uisp, i cui allenamenti coinvolgono sempre piu
persone che si avvicinano alla corsa per stare insieme e per tenersi in
SJorma.Il ritrovo di “Corri Filippo, Corri Giacomo” ¢ alle 9.00 in piazza
Caduti del Lavoro a Laveno. All’evento parteciperanno anche la Casa di
Comunita di Laveno con il gruppo di camminatori del progetto Cammina
che ti passa e Stringhe Colorate Varese che alle 11 rallegreranno i piu

picceoli con il loro spettacolo di favole (offerta libera).

SPRINTZ Running Laveno a fiera di sostenere Uassociazione di
volontariato che dal 2011 opera nelle strutture socio sanitarie del
Varesotto, in particolare nella pediatria di Cittiglio, nella Rsa
Fondazione Longhi e Pianezza di Casalzuigno e alla Sacra Famiglia di

Cocquio Trevisago.

L’evento e aperto a tutti e terminera con un piccolo rinfresco. Una bella
occasione per trascorrere una giornata diversa, all’aria aperta, e magari
anche per iniziare a correre e a fare sport, migliorando salute, forma

fisica, umore e in generale il proprio benessere.

DANZA — Uno spettacolo che si chiama vita

Salone Estense a Varese ¢ stato strapieno sabato pomeriggio in
occasione di “Ho uno spettacolo nella testa che si chiama vita!” portato
in scena dai ballerini di All Dance Academy affiliata Uisp. Uno spettacolo

magistralmente ideato e diretto da Michela Cremona e Claudia Pintus. Al



loro fianco Adele Patrini, presidente di Caos, che insieme all’attore
Marco Airoldi ha intervistato ospiti illustri: il sindaco di Varese Davide
Galimberti, il presidente della Commissione Welfare di Regione
Lombardia Emanuele Monti, Francesca Rovera responsabile SSD Breast
Unit ASST Sette Laghi, la genetista Ileana Carnevali, il dottor Franco
Angelini.

Il messaggio corale e condiviso ¢ che la salute e il benessere sono la
ricchezza piu grande che va tutelata e difesa a partire dalle istituzioni,
attraverso gli ospedali, la prevenzione, la ricerca genetica ma anche
attraverso il nostro amore per noi stessi, la cura del nostro corpo —
magari attraverso la danza — e anche la cura della nostra mente
“pensando sempre positivo, nonostante tutto, e guardando sempre il
bicchiere mezzo pieno”. Un successo meritato per All Dance Academy e
per Caos che ci hanno messo il cuore!

BOCCE - Vharese, che domenica bestiale

Anni fa Fabio Concato cantava “Che domenica bestiale” e non c’¢ titolo
piu azzeccato per descrivere la domenica del settore bocce. Impegnati
nella finale di ritorno, che assegnava il pass per le prossime finali
nazionali di Roma, Joseph Guzzi, Stefania Capece, Maria Grazia Scapin e
Marta Sapia, non hanno sbagliato nulla vincendo 6 incontri sui 6
disputati contro la Bocciofila Bonate Sopra.

Dopo la piu che comprensibile tensione iniziale, vista la posta in palio, la
squadra del Vharese affiliata Uisp, sapientemente guidata da Paolino,
Thierry ed Emilio e supportata dal tifo dei compagni a bordo pista, ha
sfoderato colpi straordinari e rispondendo colpo su colpo alle giocate
degli avversari. Un grande anche al “giovanotto” Cattaneo per

Uorganizzazione.



estense.com

Rando Imperator, due giorni in bici da Monaco a
Ferrara

Torna la randonnée europea con ciclisti da
tutto il mondo. Domenica 7 maggio l'arrivo in
citta

Arrivano da tutta Italia e dal resto d’Europa: sono i ciclisti carichi di passione della Rando Imperator, la
randonnée che ancora una volta unira Monaco a Ferrara, passando per Bolzano, in un viaggio di due
giorni dalla Germania all’ltalia. Sabato 6 e domenica 7 maggio si torna a pedalare senza confini, con
I'ottava edizione che conferma il tracciato lungo I'antica via Claudia Augusta. Dopo le 300 presenze

dell’edizione 2022, la Rando Imperator torna a radunare cicliste e ciclisti da tutta Europa, uniti dalla

stessa lingua: la passione per le lunghe distanze in bici.

Inserita nel circuito Audax Italia, la Rando Imperator é I'unica randonnée del calendario europeo ad
attraversare quattro stati diversi: Germania, Austria, Svizzera e Italia. Propone tre brevetti, che
coinvolgono anno dopo un anno un numero di partecipanti sempre piu crescente: uno da 600 km, da
Monaco a Ferrara, e due da 300 km, Monaco-Bolzano e Bolzano-Ferrara. La rivista specializzata
Soigneur I’ha inserita tra le ventidue esperienze memorabili che un ciclista possa vivere: «la Rando
Imperator é un gioiello, in due sole tappe si attraversano le foreste bavaresi, si scalano le Alpi, si

scende nella pianura italiana, dove ad attendere i ciclisti ci sara buon cibo e — si spera — bel tempo».
LA CENTRALITA DI FERRARA

Organizzata dalla ferrarese Witoor Sport, la Rando Imperator unisce I'amore per la bici a un’esaltante
esperienza turistica, grazie a uno spettacolare percorso: si parte dalle rive dell’lsar a Monaco per
arrivare ai piedi del Castello Estense a Ferrara. Non ci sono confini per i ciclisti e la bici rappresenta il
mezzo che tiene uniti territori diversi: chi pedala é animato dallo stesso spirito di scoperta e voglia di
stare insieme. Un’idea che ispira ciclisti da tutta Italia e anche dall’estero: nel 2019 si sono raggiunte le
300 presenze. Anche quest’anno sara forte la partecipazione straniera, con quasi la meta dei 300
ciclisti provenienti dalla Germania, ma anche da Svizzera, Austria, Olanda, Usa, Ucraina, Francia,

Danimarca, Olanda, Regno Unito e non solo.



LA RANDO IMPERATOR 2023

La Rando Imperator promuove un uso della bici piu personale e non agonistico: un’occasione per
valorizzare il territorio in modo memorabile, grazie a un tracciato ricco di paesaggi diversi. Partenza
all’alba a Monaco, si attraversa la Baviera e il Tirolo, entrando in Italia dal Passo Resia, scendendo a
Bolzano, seguendo I’Adige, poi Mantova e infine I’arrivo a Ferrara ai piedi del Castello. Si possono
scegliere tre tipologie di percorso: la Monaco-Ferrara (600 km), con partenza alle 4.30 sabato 6 maggio
e arrivo il giorno seguente, la Monaco-Bolzano (300 km, 6 maggio) e la Bolzano-Ferrara (300 km, 7
maggio). La maggior parte del percorso si svolge interamente su piste ciclabili, seguendo l’itinerario
europeo dell’antica Via Claudia Augusta, antica strada romanica. Un tracciato lineare e non ad anello,
diviso in tre brevetti diversi: Bolzano é il centro del percorso lungo (600 km) e dei due percorsi brevi,

da Monaco a Bolzano o da Bolzano a Ferrara, per tre tragitti differenti ma sempre entusiasmanti.

La randonnée é un modo di andare in bici senza guardare al cronometro, su lunghe e lunghissime
distanze: ideata in Francia nell’Ottocento, oggi fa parte di un circuito di manifestazioni organizzato da
Audax Italia. Witoor, per alimentare questo approccio sano al ciclismo, organizza sei punti ristoro
lungo il percorso, utili anche per il controllo del passaggio dei ciclisti (necessari per ottenere il
brevetto finale): oltre alle sedi di partenza e arrivo, Monaco e Ferrara, gli atleti potranno fare
rifornimento anche a Garmisch (GER), Passo Resia, Bolzano, Avio (TN), Mantova e Sermide (MN). |
partecipanti possono usufruire di un transfer a prezzi speciali da Ferrara a Bolzano e Monaco sia
all’andata che al ritorno, oltre che di tariffe speciali per il pernottamento nelle tre citta. La pedalata non
@ supportata, i ciclisti dovranno affrontare da soli il percorso, come prevede lo spirito delle randonnée:
non ci sono ordini d’arrivo, conta solo arrivare alla fine. Confermati anche quest’anno I'assegnazione

di premi speciali, estratti a sorte tra i partecipanti.

L’ARRIVO A FERRARA

Ferrara sara ancora lo snodo fondamentale della Rando Imperator: nata nel 2008 come
Ferrara-Bolzano, nel corso degli anni la Rando Imperator si é evoluta diventando internazionale, e oggi
rappresenta I'unica randonnée della provincia ferrarese. L’evento conferma cosi la sua importanza per
la promozione turistica attiva della via Claudia Augusta, ormai entrata nei pacchetti di molti tour
operator europei: un percorso nato per celebrare uno degli itinerari cicloturistici piu belli d’Europa,

carico di storia e dall’unica caratteristica di scavalcare le Alpi e arrivare fino al Delta del Po.

Un filo lungo 600 km che tiene insieme paesi e popoli diversi, fatto di bici, pioggia, sole, fatica,
solitudine e incontri. Un filo con cui scrivere un’altra pagina di storia sulle orme delle antiche vie
romane: la lista di luoghi attraversati é infinita, tra salite e discese, e riporta alle origini dei viaggi in
bici, quando Ila scoperta del mondo e di sé stessi era la miccia che innescava i ciclisti pionieri.

Randonneur provenienti da tutta Italia e alcuni anche dal resto d’Europa sono pronti a partecipare a un



evento dalla potenziale portata internazionale, con un percorso lineare che esalta le caratteristiche del

viaggio e della scoperta, tipiche di una manifestazione ciclistica come la randonnée.

Per gli arrivi in piazza Castello sara allestito un piccolo villaggio grazie alla collaborazione di B12 Bike
Professional, che fornira assistenza meccanica, Lost Road con le sue birre, e Confagricoltura con i
prodotti del territorio. Spazio anche ai bambini, con il primo dei due appuntamenti dedicati ai ciclisti
piu piccoli, le Kids Night: domenica 7 maggio a partire dalle ore 17.30 in piazza Castello, nell’attesa
degli arrivi dei randonneur, Witoor insieme a Cidas fara vivere anche alle bambine e ai bambini il
piacere di pedalare in gruppo. Il secondo appuntamento sara in occasione della prossima Bike Night
Emilia-Romagna, sabato 10 giugno. L’iniziativa si inserisce nel progetto regionale Act, nell’lambito dei
percorsi “Con i Bambini”, e vedra la collaborazione con UISP Ferrara che allestira una pedalata in

piazza per i bambini, con il contributo di Confagricoltura Ferrara che offrira la merenda.

Come spiega I’'organizzatore Simone Dovigo, presidente Witoor Sport: «Chi ha partecipato alla Rando
Imperator lo conferma: é I’esperienza piu affascinante che attualmente puo fare un randonneur in
Europa. Tutti i partecipanti si portano a casa un ricordo speciale: che si tratti di un paesaggio visto o
un momento di scambio con un compagno di pedalata, o la gioia di aver portato a termine un viaggio
cosi lungo in cosi poco tempo, € un modo unico di vedere un concentrato di Europa e di emozioni in
soli due giorni». Con la randonnée europea Witoor inizia cosi «una nuova stagione di eventi in bici
insieme al nostro partner principale, PH Apparel — continua Dovigo — che sostiene le nostre esperienze
di vero ciclismo in Europa». Rando Imperator si inserisce nella progettualita di Witoor per portare
eventi cicloturistici innovativi e unici a Ferrara: «Grazie alla randonnée - conclude Dovigo -
soggiorneranno in citta oltre 100 ciclisti italiani e stranieri, a dimostrazione che esperienze memorabili

in bici sono in grado di avere ricadute positive per il turismo ferrarese».

16 EcoMaratona del Chianti Classico,
al via nel weekend dal 13 al 15 ottobre.
Aperte le iscrizioni



03/05/23 Toscana (Siena)

di Cesare Monetti

Tante novita in arrivo per la ormai consolidata EcoMaratona del Chianti Classico. Quattro distanze
competitive al via dal 13 al 15 ottobre.

Castelnuovo Berardenga (SI) - Si accendono i motori della 167 edizione
dell’EcoMaratona del Chianti Classico che torna nel weekend dal 13 al 15 Ottobre
grazie all'impegno del Comitato Organizzatore EcoMaratona del Chianti Classico con
il Patrocinio di Comune di Castelnuovo Berardenga, Comune di Gaiole in Chianti,

Provincia di Siena, Regione Toscana e Lega Atletica Leggera UISP Siena.

L'ultima edizione si era svolta in una giornata dal clima perfetto che aveva

contribuito alla grande soddisfazione generale per la riuscita dell’evento.

“Siamo molto felici di ripartire - ha detto Federica Muzzi, Vicepresidente del
Comitato Organizzatore - L’'attesa é dovuta al fatto che abbiamo lavorato per
rinnovare alcuni aspetti della manifestazione che andranno ad integrarsi con le
consuete quattro distanze competitive e con la calorosa accoglienza alla quale
abbiamo abituato i nostri atleti. Durante l'ultima edizione abbiamo festeggiato
anche il ritorno di tanti stranieri, molti statunitensi, un segnale che il nostro evento
é capace di arrivare dritto al cuore, anche a diverse migliaia di km di distanza.
Continueremo a lavorare per raggiungere atleti da nazioni estere, perché possano

innamorarsi dei territori del Chianti Classico” ha concluso.


https://www.comunicati-stampa.net/local/toscana.html
https://www.comunicati-stampa.net/local/si.html
https://www.comunicati-stampa.net/az/az-47651/Runtoday

LE GARE - Quattro le distanze competitive sulle quali atleti con diverse
caratteristiche e gradi di preparazione potranno cimentarsi. La festa comincia
venerdi 13 ottobre quando il centro storico di Castelnuovo Berardenga fara da
cornice alle emozioni della staffetta 3x1.500m. Tra le novita, i percorsi rinnovati in
diversi aspetti, tra questi il dislivello positivo che é stato smussato e, per
EcoMaratona del Chianti Classico 42Km, il passaggio nella tenuta Arceno, alllombra
del viale cipressato. Confermate anche la EcoMaratonina del Chianti Classico 21Km
e Tra il bosco e le vigne del Chianti 13Km. A chiudere le partenze sara la
EcoPasseggiata Nordic e FitWalking 10Km, manifestazione non competitiva a passo

libero

Le iscrizioni all’evento sono aperte.

Questo il riepilogo eventi:

Distanze competitive:
EcoMaratona del Chianti Classico 42 Km (max iscritti 700)
EcoMaratonina del Chianti Classico 21 Km (max iscritti 1.200)

Tra il bosco e le vigne del Chianti 13 Km (max iscritti 700)

https://www.ecomaratonadelchianticlassico.it/

BPASSWORD
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“C'era una volta”, la 26esima edizione del Palio

di San Floriano pronta a prendere il via

JESI - E “C’era una volta” il tema della 26esima edizione del Palio di San Floriano, che quest‘anno si

sviluppera su undici giornate, ricche di eventi a partire dal 4 per finire il 14 maggio.

Si comincia quindi questa settimana: giovedi 4 maggio sard il giorno del via alle danze con la
tradizionale Scampanda de San Fiora, con cui comincera ufficialmente uno degli eventi piu sentiti

dell’'anno nella citta regia.

Il Palio rappresenta uno degli eventi rievocatori di maggior rilevanza del territorio, attirando curiosi e

appassionati visitatori che sopratutto nel weekend finale affolleranno le vie del centro cittadino.

Saranno 8 le taverne aperte nel fine settimana dall'11 al 14 maggio, una tre giorni di mercatino

medievale in piazza della Repubblica, pit di 20 i comuni in sfida per I'assegnazione del Palio 2023.

E poi ancora: 10 gruppi storici da altre citta inclusa la tedesca Waiblingen, 5 convegni, 3 mostre, 48
classi dalla Vallesina coinvolte per 1100 legnetti realizzati da altrettanti alunni, oltre 40 persone

addette alla sicurezza per circa 100 appuntamenti nel corso degli 11 giorni di manifestazione.

Nelle giornate di sabato e domenica saranno inoltre organizzati eventi in collaborazione con il Museo
Stupor Mundi di Jesi e, sempre nell'ambito delle iniziative culturali, venerdi 12 maggio al Palazzo dei
Convegni sara presentato un convegno organizzato dal comitato storico scientifico dell’Ente Palio in
collaborazione con Italia Nostra e l'associazione Quaderni Storici Esini: ad intervenire saranno Maria
Cristina Zanotti e Gianni Barchi sul tema “Ordini religioso-cavallereschi e hospitalitas a Jesi e in

Vallesina nel MedioEvo».

Presente infine in quest'edizione la tradizionale gara equestre, in collaborazione con il comitato
territoriale Uisp di Jesi, che si terra a Porta Valle nella giornata conclusiva di domenica 14 che

coinvolgera le famiglie jesine.

Grande emozione e soddisfazione ha espresso a riguardo di quest’edizione del Palio, il sindaco Lorenzo
FiordeImondo che ha ringraziato il Palio per 'impegno messo nell'organizzione della manifestazione

«cosi importante e caratteristica della nostra comunita». Per Fiordelmondo sara il primo Palio nel


https://www.leggopassword.it/2023/05/

corteo dei sindaci della Vallesina che sfilera in centro durante la giornata di sabato 13 maggio. «Sara
un‘emozione particolare partecipare - ha dichiarato -. Mi auspico che ci sia il pieno rispetto degli

ambienti del centro da parte di tutti coloro che parteciperanno all’'evento».

Soddisfazione anche dal presidente dell’Ente Palio Emanuel Santoni che, in occasione della conferenza
stampa di presentazione di ieri, ha sottolineato il gran numero di iniziative per una 26esima edizione

che sara ricca di spettacoli, artisti e, ovviamente, esibizioni dei gruppi storici dell'associazione.

Il programma intero della manifestazione é consultabile su/ sito dell’Ente Palio.

QUOTIDIANO

LA SPEZIA

Dieci associazioni trovano casa Gli spazi
concessi dal Comune "Una mano alle realta
no profit"

Cooperative e societa sportive dislocate in diversi locali di proprieta pubblica
in varie zone della citta

Dieci associazioni trovano ‘casa’. Il Comune della Spezia ha concluso in questi giorni
I'assegnazione in concessione a societa senza scopo di lucro del territorio alcuni locali di
proprieta comunale. "Le associazioni svolgono un importante lavoro a favore di tutta la
comunita ed é fondamentale che siano sempre sostenute. Quella che presentiamo oggi é
un‘azione concreta dell'amministrazione per supportare le realta non profit e le loro
attivita". Per Il'assessore al Patrimonio Manuela Gagliardi sono "azioni di buona
amministrazione, attraverso I'utilizzo dei beni pubblici per scopi meritevoli di sostegno. In

questo modo non solo sosteniamo le importanti attivita sociali svolte dalle associazioni a


http://www.paliosanfloriano.it/?page_id=36

favore della collettivita, ma valorizziamo anche degli spazi che altrimenti rischierebbero
I'abbandono”. La concessione dei locali avra una durata di sei anni con possibilita di
rinnovo. Alla cooperativa Cocea é stato assegnato un locale in via del Canaletto, nella
stessa via un‘altro locale é stato assegnato all'associazione Papa separati Liguria. Quattro
invece gli spazi affidati all'interno dell’ex biblioteca Beghi, rispettivamente alla Societa dei
Concerti, ad Aidea La Spezia, all'associazione nazionale Carabinieri e all'associazione
Astrofili spezzini. All'ex Arcimboldo di via dei Pioppi, il locale al primo piano é stato
concesso alla Casa delle Donne, mentre un analogo spazio al piano terra dell’ex palazzina
del Colonnello, sempre in via dei Pioppi, é stato affidato all’associazione Betania Amici del
Sermig. Nello stesso edificio, una porzione di stanza al piao terra é stato assegnato alla
Nave di Carta. Infine, un locale situato in via Padre Giuliani é sato affidato all’Asd basket

giovani Claudio Papini Uisp.

Che festa con Muoviti Muoviti!

3 Maggio 2023

Nell’anno scolastico 2022/2023 il progetto Muoviti Muoviti e stato
caratterizzato da alcune importanti novita. Innanzitutto ritorna nel progetto la
Scuola primaria Battisti di Rovereto sul Secchia, portando cosi a 15 (rispetto
alle 14 dello scorso anno scolastico) il totale delle primarie coinvolte, insieme
alle 23 Scuole d’Infanzia tra Carpi, Novi di Modena e Soliera, per un totale di
3.200 bambini coinvolti. Inoltre si sono potute riprendere le attivita in piscina e
si e potenziato il progetto Muoviti Muoviti Special attraverso nuove modalita.
Grande soddisfazione, dunque, per gli organizzatori, Centro Sportivo Italiano e
UISP, che hanno dato vita all‘iniziativa nel 2007, in sinergia con la Consulta



Sport del Comune di Carpi, con l'obiettivo di promuovere I|’attivita ludico
motoria, durante le ore di frequenza scolastica, tra i bambini dai 5 agli 10 anni.

L’estensione del progetto a tutte le classi quarte si deve anche al fatto che,
finalmente, I'attivita di educazione fisica sono state inserite nel programma
annuale delle quinte: Muoviti Muoviti era infatti scaturito da questa iniziale
carenza, a cui ha voluto sopperire negli anni. Ora, conquistata l'ora di
educazione fisica per i piu grandi, Muoviti Muoviti ha potuto concentrarsi sulle
classi precedenti. Con i 3200 bambini coinvolti per un totale di 2460 ore di
attivita, il progetto ha cosi superato, dalla sua nascita, i 40.000 giovani che vi
hanno preso parte, con un totale di 25.906 ore di attivita svolte. I 23 istruttori
e i 2 coordinatori (Davide Pavesi e Luca Bracci) che rendono possibile la
realizzazione di Muoviti Muoviti hanno proposto attivita ludica attraverso giochi
vari e percorsi misti agli alunni di 23 Scuole d’Infanzia e 15 Scuole Primarie,
ponendo particolare attenzione alle problematiche dell’integrazione (compresa
quella dei bambini di origine straniera) e del disagio, sia esso fisico,
psicologico o sociale. Per quanto riguarda Muoviti Muoviti Special, la parte
relativa a disabilita e inclusione, si sono svolte 250 ore di attivita in 18 scuole
tra elementari e materne di Carpi, coinvolgendo circa 90 bambini con disabilita.
Il modello scelto é stato quello di attivita in piccoli gruppi misti, in cui far
interagire ragazzi con disabilita e non, seguiti dalla psicomotricista Elisabetta
Romagnoli. Da quest’anno é ripreso anche il progetto di acquaticita, con 4
lezioni svolte presso la piscina di Carpi, coinvolgendo le Scuole materne di

Soliera.

Come di consueto, il 13 maggio sara poi il momento della grande festa di fine
progetto, che si svolgera dalle 9.00 alle 12.00 presso la pista di atletica di
Carpi. Saranno presenti le Societa Sportive della Consulta di Carpi: qui i
bambini potranno sperimentare vari sport, quali arti marziali, calcio, tennis,
rugby, basket, pallavolo, ginnastica artistica, pallamano e le varie discipline
dell’atletica leggera. A ogni bambino partecipante verra regalata una t-shirt
ricordo dell’evento, donata dai partner del progetto.
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COL CAREGIVER PER PRENDERSI CURA DI SE E DEGLI
ALTRI

Venerdi 5 maggio con la camminata di comunita del Polo sociale 3 prendono il via le iniziative modenesi

dedicate al caregiver, Appuntamenti anche il 12, il 19 e il 21

Una camminata in quartiere aperta a tutti, dialogando ed ascoltando, che si concluderd con una merenda
conviviale all'aperto. “In cammino con il caregiver” é l'iniziativa in programma venerdi 5 maggio, con
partenza e arrivo presso la sede del Polo Sociale 3 di Modena, in via Viterbo 77 per porre I'attenzione
sull'importante figura de caregiver: colui che si prende cura di un‘altra persona a cui é legato da affetto,
senza percepire alcun compenso per I'attivita di vicinanza, cura, assistenza che spesso lo porta a trascurare

vita sociale e salute.

La camminata di comunita prendera il via alle 10 e sara guidata da esperti Uisp che proporranno momenti di
ginnastica dolce per concludersi alle 12 con un momento conviviale offerto da Conad Le Torri Modena.
L’iniziativa si svolge in collaborazione con Caritas Diocesana e vedra la presenza di operatori del Polo
sociale, dell’Ausl Distretto 3, di volontari e camminatori. E inoltre proposta nell'ambito di “Dalle radici”, un
progetto di Caritas Diocesana modenese e Servizio Sociale territoriale Polo 3 che intende dare visibilita ad

attivita di volontariato rivolte ad anziani o persone sole.

Con la camminata di comunita prendono il via le attivita di promozione, sensibilizzazione ed attenzione al
Caregiver a Modena raccolte nel calendario “Per prendersi cura degli altri occorre avere cura di sé”,
promosse da Comune e Azienda Ausl. Altre iniziative sono in programma presso la sala Pucci il 12 maggio
(“Azioni di Benessere” con operatori Ausl e educatori Uisp) e il 19 maggio con “Il Fatto e il faremo”: tavola
rotonda su azioni, attivita e supporti in favore del caregiver familiare a Modena e proposte per il futuro.
Infine, domenica 21 maggio I'appuntamento alla Casa della Salute di via Levi Montalcini é con “Condividere e
Informare”, spazio aperto d'incontro rivolto ai cittadini per informazioni sulle attivita in favore dei Caregiver
Familiari a Modena in compagnia di operatori sanitari, sociali, e volontari di associazioni modenesi

rappresentate nel CCM- Comitato Consuntivo Misto- Distretto 3 Modena.

IL GIUNGO™*

il quotidiano della Maremma



Finti volontari per
sponsorizzazioni, la Uisp: «Non
usiamo il porta a porta, ecco
come comportarsi»

GROSSETO - Nelle ultime ore sono giunte al comitato Uisp di Grosseto
segnalazioni in merito a finti dirigenti e volontari che chiedono contributi per
fantomatiche sponsorizzazioni a favore dell’associazione. La Uisp di Grosseto
invita chiunque venisse contattato a rivolgersi direttamente al comitato di viale
Europa (telefono 0564417756, email grosseto@uisp.it) e alle forze dell’ordine. La
Uisp utilizza solo canali ufficiali, e in nessun modo il “porta a porta”, per
proporre sponsorizzazioni o altri tipi di collaborazioni a istituzioni, associazioni
o attivita commercialli.



