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IN PRIMO PIANO:

Uisp sulla Rai con Matti per il calcio, sport e salute mentale

Patrizia Alfano, vicepresidente nazionale Uisp ospite in diretta
a FuoriTg Tg3, Rai3. La diretta facebook di FuoriTg Tg3, per
rispondere alle domande sul tema della puntata

Uisp Nazionale esprime vicinanza e solidarieta a Corrado
Zunino inviato di la Repubblica in Ucraina, ferito a Kherson.
Oggi il rientro a casa (AdnKronos)

ALTRE NOTIZIE:

Pnrr e Terzo settore, le ultime novita su Cantiere Terzo settore

Poverta e diritti negati, seconda edizione del bando
“Realizziamo il cambiamento con il Sud” su Vita

"La crisi climatica deve avere la stessa attenzione dei risultati
sportivi" la strategia del Sassuolo sull’ambiente su Repubblica

NOTIZIE DAL TERRITORIO:

Ad Avigliano grande successo per I’Avigliano Trail Running,
prima tappa del circuito Basilicata Trail Uisp



https://www.uisp.it/nazionale/pagina/sport-e-disagio-mentale-uisp-sulla-rai-patrizia-alfano-ospite-in-diretta-a-fuoritg-tg3-rai3
https://www.uisp.it/nazionale/pagina/sport-e-disagio-mentale-uisp-sulla-rai-patrizia-alfano-ospite-in-diretta-a-fuoritg-tg3-rai3
https://www.facebook.com/FuoriTgTg3/videos/169722319359643
https://www.facebook.com/FuoriTgTg3/videos/169722319359643
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid08HM7dQ8LWKYiPDfZFKy5DhUWtHQE8sGSmRU3kNdQfyFH751CXbHRxsZCaQRXHRi5l&id=100058004927732
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid08HM7dQ8LWKYiPDfZFKy5DhUWtHQE8sGSmRU3kNdQfyFH751CXbHRxsZCaQRXHRi5l&id=100058004927732
https://www.adnkronos.com/ucraina-zunino-oggi-il-rientro-in-italia-sto-bene-ma-ho-perso-un-amico_6DyM7DEGkBbWGv0zNYhUAv?utm_medium=Social&utm_source=Facebook&fbclid=IwAR3SyK110ueOkkI62B672b5offdz8D5opQF5M7clOwy0SyjfknN6aLMszv8#Echobox=1682584885?refresh_ce
https://www.cantiereterzosettore.it/pnrr-e-terzo-settore-ecco-le-ultime-novita/
https://www.vita.it/it/article/2023/04/26/poverta-e-diritti-negati-parte-un-nuovo-bando-per-il-sud/166525/
https://www.repubblica.it/green-and-blue/dossier/calcio-capitani-per-il-clima/2023/04/26/news/la_crisi_climatica_deve_avere_la_stessa_attenzione_dei_risultati_sportivi-397694703/
https://www.potenzanews.net/ad-avigliano-piu-di-120-atleti-provenienti-da-svariate-regioni-per-una-giornata-allinsegna-dello-sport-ecco-le-foto/?feed_id=4397&fbclid=IwAR1v0Yq5VvuKS0z7hj-w66esl3o2PssXUoP44cBv36wmWYgn-3sikVr9HfI
https://www.potenzanews.net/ad-avigliano-piu-di-120-atleti-provenienti-da-svariate-regioni-per-una-giornata-allinsegna-dello-sport-ecco-le-foto/?feed_id=4397&fbclid=IwAR1v0Yq5VvuKS0z7hj-w66esl3o2PssXUoP44cBv36wmWYgn-3sikVr9HfI

Uisp Arezzo, un positivo bilancio sportivo, sociale e turistico
per il trofeo “Guido Guidelli”

e altre notizie...

VIDEO DAL TERRITORIO:

Uisp Arezzo, il via della "Caminata del donatore”

Uisp Sassari, concluso il laboratorio delle emozioni per i piu
piccoli, al Punto Luce di Sassari


https://www.lanazione.it/sport/un-positivo-bilancio-sportivo-sociale-e-turistico-per-il-trofeo-guido-guidelli-t3pkx55c
https://www.lanazione.it/sport/un-positivo-bilancio-sportivo-sociale-e-turistico-per-il-trofeo-guido-guidelli-t3pkx55c
https://www.facebook.com/sportakm0/videos/942945413716458/
https://www.facebook.com/watch/?ref=search&v=978034503629302&external_log_id=060dae03-ece4-4fff-a720-cffbaf779cf1&q=uisp
https://www.facebook.com/watch/?ref=search&v=978034503629302&external_log_id=060dae03-ece4-4fff-a720-cffbaf779cf1&q=uisp

Tiziano Pesce - presidente nazionale UISP Aps .
20h- &

Tutta I'Uisp € vicina a Corrado Zunino e alla sua famiglia. Forza Corrado! Solidarieta ai colleghi de |a
Repubblica.

Esprimiamo vicinanza anche alla famiglia di Bogdan Bitik, il collaboratore ucraino di Zunino, morto sotto
il fuoco dei cecchini russi

ause Uisp Nazionale
w4 b bblicato da vano Maiorella @ 20 b - @

Uisp Mazionale esprime vicinanza e solidarietad a Corrado Zunino inviato di la Repubblica in Ucraina,
feritc a Kherson.

Corrado & stato con noi nel Liceo Newton... Altro...

REPUBBLICAIT
Ucraina: Corrado Zunino, inviato di Repubblica, ferito a Kherson. Tajani: "Sta bene”
Il giornalista ferito dopo che 'auto su cui viaggiava con il suo fixer & stata colpita

adnkronos



Ucraina, Zunino oggi il rientro in Italia:

""Sto bene ma ho perso un amico"”

27 aprile 2023 | 08.30

Redazione Adnkronos

Il giornalista di Repubblica racconta l'attacco in cui e rimasto ferito: "I

russi sparano su qualunque cosa""Sto bene ma sono addolorato per aver

perso un amico.

Con Bogdan Bitik, il mio collaboratore, ho fatto 5 missioni, lo conosco da quando sono
arrivato in Ucraina per la prima volta. Lui era rientrato in Ucraina dall'Indonesia dove
ha una moglie e un figlio, con la moglie ho appena parlato. Tutte persone straordinarie,
gentili e generose”. A Radio Capital, a The Breakfast Club, il giornalista di Repubblica
Corrado Zunino racconta l'attacco subito in Ucraina dove é rimasto ferito,

ucciso il suo collaboratore Bogdan Bitik.

"Era Bogdan che guidava l'auto quando eravamo in giro, parlava ai check point in
ucraino, mi aiutava a tradurre le interviste. Ieri eravamo sul ponte di Kherson dalla
parte in mano ucraina, era stato lui a propormi di fare un video. Due militari ucraini
all'inizio del ponte ci hanno detto di andare via e siamo andati via subito. Tra loro
continuavano a dire 'Press press' - continua a raccontare Zunino - quindi ci avevano
identificati come giornalisti. Dopo sei secondi ho sentito bruciare la spalla, ho sentito
solo un fischio, lo stesso proiettile che ha sfiorato la mia spalla ha colpito Bogdan, si
trovava a solo un metro da me. Bogdan ¢ caduto al suolo, senza un lamento. Mi sono
girato per capire se mi stava seguendo ma lui era fermo sul ponte, non si muoveva. In
quel momento 1o sono caduto e mi sono procurato tre piccole ferite. Li abbiamo sentito

un altro sparo".

"Nel mio giubbotto, i medici hanno poi trovato conficcato un terzo colpo, all'altezza della
pancia. Non capisco come sia stato possibile. La macchina l'avevamo lasciata nella
rampa di accesso al ponte. Io ho un giubbotto blu con scritto molto in grande press e 1
due militari ucraini che ci hanno detto di andare via avevano capito che eravamo

giornalisti. Ma i russi sparano su qualunque cosa, hanno sparato su dottori e ora


https://www.adnkronos.com/redazione/
https://www.adnkronos.com/ucraina-zunino-io-ho-quattro-ferite-collega-bogdan-ucciso-accanto-a-me_50bLwvMlQGAkG9SguJPY0D

sparano sulla stampa - conclude Zunino - Ho perso il conto di giornalisti e fotografi
scomparsi o morti. Non ci siamo mai esposti a rischi gratuiti. Non c'era un'atmosfera di
guerra, su quel ponte c'era silenzio. Ora sono in un ospedale militare al sud del paese, ho

4 ferite lievi. Ma tra poche ore puo avviarsi il trasferimento per il mio rientro in Italia".

— CANTIERE

Pnrr e Terzo settore, ecco le ultime novita

Il decreto legge 13/2023 € diventato legge. Tra le misure previste nel testo
convertito anche indicazioni in materia di anziani, soggetti disabili e Ila
soppressione del Tavolo permanente per il partenariato economico, sociale e

territoriale

Con la legge 21 aprile 2023, n. 41 é stato convertito il dl n. 13/2023 contenente disposizioni per
I'attuazione del Piano nazionale di ripresa e resilienza (Pnrr) e del Piano nazionale degli investimenti
complementari al Pnrr (Pnc), nonché per l'attuazione delle politiche di coesione e della politica

agricola comune.

Rispetto al testo originario, quello convertito in legge contiene numerose integrazioni e modificazioni
(introdotte al Senato e successivamente confermate dalla Camera) che sviluppano un corpus

normativo adesso composto di 58 articoli riguardanti diversi e molteplici ambiti.

Ecco le principali novita che interessano anche il Terzo settore.

Viene istituito presso la Presidenza del Consiglio dei ministri, il Comitato interministeriale per le
politiche in favore della popolazione anziana (Cipa), prevedendo, tra l'altro, che allo stesso competa

I'adozione, con cadenza triennale e aggiornamento annuale, previa intesa in sede di Conferenza


https://www.cantiereterzosettore.it/pnrr-e-terzo-settore-ecco-le-ultime-novita/#
https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2023/02/24/23G00022/sg

unificata, del “Piano nazionale per I'invecchiamento attivo, l'inclusione sociale e la prevenzione delle
fragilita nella popolazione anziana” e del “Piano nazionale per I'assistenza e la cura della fragilita e
della non autosufficienza nella popolazione anziana” (modifica dell'art. 2, comma 3 I. n. 33/2023,

recante “Deleghe al Governo in materia di politiche in favore delle persone anziane”).

Con riferimento a quest’ultimo Piano, il comma 2 dell’art. 1 della legge di conversione (introdotto al
Senato) precisa che esso sostituisce — per la parte inerente alla popolazione anziana — il Piano per la
non autosufficienza. Tale precisazione, infatti, non é contenuta nella vigente formulazione del comma

2 del citato art. 3 I. n. 33/2023 in materia di politiche in favore delle persone anziane.

E stato soppresso il Tavolo permanente per il partenariato economico, sociale e territoriale, le cui
funzioni sono trasferite alla Cabina di regia per il Pnrr, alle cui sedute specificamente dedicate
partecipano i rappresentanti degli enti e delle organizzazioni che finora avevano costituito il Tavolo
permanente. Sono anche introdotte modifiche relative ai compiti e alle funzioni della segreteria
tecnica istituita presso la Presidenza del Consiglio dei ministri con funzioni di supporto alle attivita

della Cabina di regia.

E stata modificata la disciplina in materia di “Carta europea della disabilita in Italia”, con
I'ampliamento dell’lambito dei soggetti terzi ai quali I'lnps riconosce il diritto all’accesso, attraverso lo
strumento della Carta e su richiesta dell’interessato, a informazioni contenute nei verbali (previsti da
qualsiasi normativa) di accertamento dello stato di invalidita o di disabilita e specificano che tale
accesso puo essere operato anche attraverso l'utilizzo in via telematica del medesimo strumento
della Carta.

In particolare, riguardo a questo ampliamento dell’ambito, la novita fa riferimento a tutti i soggetti
pubblici e privati erogatori di beni o servizi in favore delle persone con disabilita, mentre il testo del dl.
vigente prima della conversione concerneva esclusivamente (sempre che siano soggetti erogatori dei
beni o servizi suddetti) le pubbliche amministrazioni, gli enti territoriali e le associazioni di tutela delle

persone con disabilita maggiormente rappresentative e capillarmente diffuse a livello territoriale.



Innovazione sociale

Poverta e diritti negati, parte un nuovo bando per il Sud

| 23orefa

La seconda edizione dell'iniziativa di Fondazione Con il Sud,
ActionAid Italia e Fondazione Realizza il Cambiamento,
denominata “Realizziamo il cambiamento con il Sud”, mette a
disposizione 500mila euro. Le iniziative, della durata trai 18 e i
24 mesi, dovranno essere presentate da un partenariato composto

da almeno tre enti, con scadenza il 26 giugno 2023

Fondazione Con il Sud, ActionAid Italia e Fondazione Realizza il
Cambiamento proseguono nel loro impegno di finanziare iniziative virtuose nel
Sud lItalia e promuovono la seconda edizione del bando “Realizziamo il
cambiamento con il Sud”. Il contributo sara erogato da Fondazione Realizza il
Cambiamento e l'ammontare complessivo a disposizione € di 500mila euro.
Anche in questa edizione, il bando vuole sostenere interventi di contrasto alla
poverta e promozione dei diritti a favore di persone che vivono in condizioni
di vulnerabilita, soprattutto persone con background migratorio, donne e

giovani che si trovano in condizione di poverta e/o di diritti negati.

La novita dell’edizione 2023 é l'apertura alle imprese sociali senza scopo di lucro,
purché costituite in forma di associazione, fondazione o in forma societaria,
comprese le cooperative sociali. Gli altri soggetti ammissibili sono gli enti del Terzo
settore non societari, le fondazioni, le associazioni riconosciute e non riconosciute e gli
enti ecclesiastici e religiosi senza scopo di lucro. Gli interventi dovranno realizzarsi in

Basilicata, Calabria, Campania, Puglia, Sardegna e Sicilia.



Due gli ambiti d’intervento: poverta e diritti. L’ambito poverta e rivolto a favorire la
fuoriuscita da condizioni di poverta economica e marginalita sociale, promuovere
soluzioni di welfare comunitario e di welfare generativo che coinvolgano attivamente le
persone piu vulnerabili. L’'ambito diritti, invece, punta all’empowerment socioeconomico,
alla tutela dei diritti umani e civili di persone in condizione di vulnerabilita e a contrastare
la violenza di genere in ogni sua forma. Le proposte potranno intervenire in uno o

entrambi gli ambiti d’intervento.

«Con la seconda edizione di questo bando vogliamo proseguire la proficua
collaborazione con ActionAid ltalia e Fondazione Realizza il Cambiamentoy, sottolinea
Marco Imperiale, direttore generale della Fondazione Con il Sud. «Siamo sempre piu
convinti che il vero cambiamento non possa che partire dal sociale, dalle comunita e dai
loro bisogni, mettendo al centro le energie positive dei territori. In questo senso, le
organizzazioni di Terzo settore hanno un ruolo centrale, per I'approfondita conoscenza
dei contesti in cui operano e per I'impegno e la capacita di spendersi per rispondere alle

necessita di chi vive situazioni difficili a causa della poverta o di diritti negati o violati.

«Nella scorsa edizione abbiamo selezionato nove progetti e constatato l'interesse di
moltissime organizzazioni», dichiara Katia Scannavini, vicesegretaria generale di
ActionAid lItalia. «Ora ripartiamo con una nuova edizione del bando che punta ancora una
volta a intervenire su poverta ed esclusione dai diritti. Vogliamo continuare la strada
intrapresa e generare nuovi circoli virtuosi, capaci di dare risposte concrete alle persone
in situazione di marginalita e vulnerabilita creando opportunita nei territori in cui operano
perché crediamo fortemente nella capacita che le persone hanno di generare un
cambiamento sostenibile e duraturo nel tempo se sono messe nelle condizioni di poterlo

fare».

Le iniziative, della durata compresa fra i 18 e i 24 mesi, dovranno essere presentate
da un partenariato composto da almeno tre enti, di cui uno ricopra la funzione di
soggetto proponente. | contributi richiesti potranno variare da un minimo di 40mila euro a
un massimo di 80mila euro con un cofinanziamento previsto del 10% dell'importo
richiesto. Le proposte progettuali, corredate di tutta la documentazione richiesta, devono
essere compilate e inviate tramite il format d’invio delle proposte disponibile sulla pagina

del bando www.actionaid.it/cambiamentoconilsud entro il 26 giugno 2023.



la Repubblica

Capitani per il clima

"La crist climatica deve avere la
stessa attenzione dei nrisultati
sportivt”

di Emanuela Perinetti

Un momento della partita fra Salernitana e Sassuolo (ansa)

Roberto Carnevali, direttore commerciale del Sassuolo spiega la
strategia del club sull'ambiente. "Dobbiamo portare la sostenibilita al

centro della quotidianita dello sport"
26 APRILE 2023 AGGIORNATO 27 APRILE 2023 ALLE 08:03

Una scelta e il caso di dirlo "contro-corrente” quella del Sassuolo Calcio. Anziché
affidarsi ad un fornitore di acque rinuncia ad una fonte di introiti dalle
sponsorizzazioni di marchi del mondo beverage, ci dice il Direttore Commerciale
Roberto Carnevali e sceglie di affidarsi ad erogatori d'acqua, collocati in apposite
aree relax del Mapei Football Center, per dare un segnale importante nel progetto in

essere collegato alla sostenibilita ecologica.



Quali sono 1 benefici di questa soluzione?
"E una novitd assoluta, che permettera a dirigenti, staff e atleti di dissetarsi
riempiendo borracce e piccoli contenitori con acqua ‘alla spina microfiltrata e

biologicamente pura".

Una soluzione "tattica” per usare una metafora calcistica o c'e di piu?

"Molto di piu. Una visione e una strategia che portiamo avanti da anni. Il Sassuolo
Calcio e fermamente consapevole che del Pianeta bisogna occuparsi ogni giorno e
che si debba procedere nell'ottica della sensibilizzazione sul tema della sostenibilita
ecologica.E proprio in questa direzione vanno le iniziative come questa, perché é
anche attraverso le pratiche quotidiane che passa la sensibilizzazione di calciatori,
staff prima e tutto i nostri tifosi e i tifosi d'Italia poi".

Come si puo evitare il pericolo del greenwashing nel calcio ora che il tema viene

sempre piu accostato alla sostenibilita per ogni club?

"La transizione ecologica e la crisi climatica sono argomenti che ormai hanno la
stessa attenzione dei risultati sportivi delle nostre squadre del cuore, pertanto solo
azioni concrete e misurabili possono far parte della strategia di riduzione d'impatto
ambientale di un club o di una azienda. I dati raccolti saranno pubblicati dal club per
poter rendere trasparente l'efficacia di queste azioni che insieme ad altre gia in atto

rendono e renderanno il Sassuolo Calcio un club virtuoso e attento all'ambiente".

Obiettivi ambiziosi dunque ed asticella sempre piu in alto...

"Si, non puo essere altrimenti in questa parola. Obiettivo principale di questo
percorso é portare la sostenibilita al centro della quotidianita dello sport ma anche
di ognuno di noi, nella convinzione che siano proprio i piccoli gesti individuali a fare
la differenza; facilitare comportamenti sostenibili e incentivare uno stile di vita
virtuoso e attento in un'ottica di riciclo e di riuso finalizzato alla riduzione dell'uso
della plastica. Non a caso Ecoevents by Ambiente e Salute Societa Benefit
Eco-Partner ufficiale del Sassuolo Calcio, ed anche della Finale di Coppa Italia che
sara giocata allo stadio Olimpico, ha selezionato questo progetto per aggiungere un

ulteriore tassello al percorso intrapreso dal Club verso la sostenibilita".



POTENZANEWS.NET

IL GIORNALE ONLINE DELLA CITTA DI POTENZA

AD AVIGLIANO PIU DI 120 ATLETI PROVENIENTI DA SVARIATE REGIONI
PER UNA GIORNATA ALL'INSEGNA DELLO SPORT! ECCO LE FOTO



Dominio ASD marathon Cosenza con Valentina Maiolino (01:42:35) e Marco Barbuscio
(01:14:54).

Maschile

= 2° Domenico Giuliani (01:23:52);
= 3° Giuseppe Fiorile (01:26:26).

Donne

= 2° Marigrazia Strafella (01:56:10);
= 3° Alessandra Dambrosio (01:59:34).

II 1° team assoluto é I’ASD Atlhos Matera.

Barbuscio mette il record su un percorso sterrato molto tecnico di 16 km con pia di 700 metri di
dislivello!

Un tempo impressionante!

L'Avigliano Trail Running ha avuto un grande successo con pit di 120 atleti provenienti da
svariate regioni, e questa € solamente la 1° tappa del Circuito Basilicata Trail Uisp.

L'Outdoor Club Avigliano ha costruito un evento nella sua 2° edizione davvero fantastico, con
animazione e una gara promozionale per i piu piccoli creando una giornata all’insegna dello sport,
quello sano!

Uisp, ente di promozione che ha supportato la manifestazione, promuove gli ideali dell’ Outdoor Club.

L’Asd organizzatrice dell’evento ha promosso anche un’altra importante iniziativa, voluta
incessantemente dal presidente Emilio Pagnotta: “No pacco gara”, tutto questo per dire no ad un
Consumismo esagerato come quello che viviamo da decenni, ma dire si al correre e vivere nel modo pit
naturale e sano possibile.

QUOTIDIANONAZIONALE

LA NAZIONE

SPORT



Un positivo bilancio sportivo, sociale e
turistico per il trofeo “Guido Guidelli”

La Scuola Basket Arezzo ha archiviato la trentottesima edizione dell’evento
con numerosi motivi di soddisfazione

Arezzo, 27 aprile 2023 - Un positivo bilancio sportivo, sociale e turistico per la
trentottesima edizione del trofeo nazionale “Guido Guidelli”. Ad averlo tracciato é la
Scuola Basket Arezzo che archivia la manifestazione di pallacanestro giovanile con tanti
motivi di soddisfazione che vanno a premiare il lavoro svolto dalla macchina organizzativa
negli ultimi mesi per riuscire a coordinare la partecipazione e la presenza di oltre

millequattrocento persone tra ragazzi, tecnici, dirigenti e genitori.

Il primo motivo di entusiasmo é collegato allambito sportivo con un totale di
sessantacinque partite che hanno visto confrontarsi cestisti di trenta formazioni da tutta la
penisola, compresi i padroni di casa della stessa Sba nell'Under12 Nova Verta, nell'Under13
e nell'Under14 Galvar. La vittoria nell'lUnder12 é stata festeggiata dai partenopei dello
Sporting Portici che si sono imposti in finale sul Basket Fermo, mentre nelle altre due
categorie ha centrato un doppio successo I'Olimpia Academy di Palestrina e Valmontone
che ha superato lo Sporting Portici nell’Under13 e il Citta di Caserta nell’Under14. Il
connubio tra sport e sociale € stato nuovamente ribadito dalla presenza degli atleti del
progetto Tam Tam Basketball di Castel Volturno volto a far giocare gratuitamente a
pallacanestro ragazzi extracomunitari con problemi di inserimento e con difficolta
economiche che sono stati ospitati con il fondamentale supporto del comitato di Arezzo
della Uisp. Un ulteriore motivo di soddisfazione é rappresentato dal contributo turistico e
promozionale portato dal trofeo “Guido Guidelli” al territorio aretino. «La Fondazione Arezzo
Intour - commenta Mauro Castelli, presidente della Sba, - ha reso noto come, nel periodo
del torneo, sia stata registrata un‘'occupazione alberghiera pari al 92% e noi siamo ben felici
di aver contribuito al raggiungimento di questi numeri. Abbiamo sempre creduto che il
“turismo sportivo” fosse un veicolo trainante per la nostra citta. Ringraziamo i volontari, la
Uisp, le istituzioni e gli sponsor che hanno sostenuto il torneo e diamo ora appuntamento al
2024».



IL GIUNGO™*

il quotidiano della Maremma

Nuova edizione della
Centochilometri della Granocchia,
tutte le info sull’evento Uisp

PAGANICO — Domenica 30 aprile torna la Centochilometri della Granocchia, la
fradizionale manifestazione cicloturistica che la Ciclistica Valdombrone organizza

sotto I'egida Uisp e in collaborazione con la pro loco di Paganico.

La manifestazione non competitiva, giunta alla nona edizione, é valida come prima
prova del circuito toscano di cicloturismo Uisp e offre ai partecipanti tre percorsi: corto
di 50 chilometri, con 500 metri di dislivello; medio di 105 chilometri, con 1.800 metri di
dislivello; lungo di 130 chilometri, con 2.500 metri di dislivello. Medio e lungo hanno
partenza alla francese tra le 7,30 e le 8, il corto prende il via alle 9, sempre da
Paganico. Preiscrizioni su www.endu.net a 20 euro entro venerdi 29 aprile, iscrizioni
sabato 30 e il giorno della partenza a 25 euro a Paganico presso alla casa del fiume.
Saranno premiate le prime cinque societa classificate, con almeno cinque iscritti.
Previsti convenzioni alberghiere, servizio docce, pasta party, servizio tecnico ai ristori,
rifornimento idrico e ristori lungo i percorsi. Per maggiori informazioni regolamento

www.valdombrone.com, ciclisticavaldombrone@gmail.com.

TODAY

La Fratellanza. Trofeo Liberazione, Gavioli torna al

successo nel triplo



Il miglior piazzamento nelle gare maschili é il secondo posto conquistato da

Lorenzo Puliserti nel lancio del peso

Lungo pomeriggio di gare e folta partecipazione ieri al Campo Comunale
di Modena per il tradizionale Trofeo Liberazione che inaugura
ufficialmente la stagione estiva. L’evento, giunto all’edizione numero
quarantaquattro sotto lUorganizzazione della Uisp, ha visto alternarsi
per gli atleti coinvolti risultati tecnicamente gia importanti ad altri che
rappresentano il punto di partenza da cui crescere dopo un intenso
periodo di preparazione. Non fanno eccezione a questa regola,
ovviamente, i portacolori della Fratellanza che si sono messi in mostra in

diverse discipline.

Le gare maschili

Il miglior piazzamento nelle gare maschili é il secondo posto conquistato
da Lorenzo Puliserti nel lancio del peso. Il piemontese, che da tanti anni
veste 1 colori della Fratellanza, ha raggiunto i 15,10 metri ovvero una
misura che gli mancava da almeno quattro anni nella specialita a cui
meno si e dedicato rispetto al “suo” martello. Podi conquistati anche
nella velocita con Andrei Zlatan che riparte da un terzo posto con 10”79
sui 100 piani, mentre Jordan Martinez Herrera é a sua volta sull’ultimo
gradino del podio nei 110 ostacoli con 14”99. Nella gara senza barriere
da segnalare anche Uottavo posto di Alessandro Ori con 10791 ed il nono
di Riccardo Valentini con 10”796, suo nuovo personale migliorato di tre
centesimi. Tra gli ostacoli, invece, eé quinto con il personale di 15”34 Yoro
Menghi che da specialista delle prove multiple si é cimentato anche nel

giavellotto chiudendo decimo con 46, 15 metri.

Nell’unica gara di mezzofondo in programma, ovvero i 1500 metri, é
terzo anche Alessandro Pasquinucci che dimostra buona gamba
realizzando la sua terza prestazione sulla distanza in carriera con il
tempo di 3°53”11. A chiudere il programma delle corse i 400 metri dove

Simone Burani e il miglior gialloblu chiudendo ventitreesimo in 5215.



Neit salti, infine, sesto posto nell’alto per Marco Vendrame che si ferma a
1,86 come ultima misura valida commettendo tre errori a 1,91. Ottimo
esordio stagionale, invece, per il giovane classe 2006 Francesco Rasconi
ottavo assoluto nel lungo abbattendo di oltre mezzo metro il personale e

portandolo a 6,24 metri.

Le gare femminili

Il miglior piazzamento di giornata arriva dal settore femminile e, come
detto, da Costanza Gavioli che torna al successo nel salto triplo. La
portacolori gialloblu dopo due salti nulli riesce a domare la folata di
vento che la porta a 12,23 metri che restera la miglior misura di giornata
Jino alla fine. Sesta la Junior Benedetta Merzi che arriva a 11,36. Sempre
in tema di salti non riesce a valicare i 3,40 e si ferma cosi a 3,30 metri
Asia Tognoli, quarta nellasta. Settima con 3,05 invece Mariasole

Carpenito.

PN PODISTINET

Castel Bolognese (RA) — 40" 50 km
di Romagna a Murithi; Terrasi e

Bergaglio campioni italiani UISP

Martedi 25 aprile si e corsa la "50 km di Romagna”, giunta alla sua 40~ edizione e valida

anche come Campionato nazionale UISP di gran fondo, con Ila Podistica Avis



Castelbolognese collaboratrice di UISP SdA atletica leggera e UISP Emilia Romagna APS

nell’organizzazione dell’evento.

Alla fine sono stati 1205 gli atleti che hanno terminato la prova (tra questi ben 269 le
donne all’arrivo) con la vittoria finale di Peter Wahome Murithi che ha chiuso in 2h49°'24",

mentre nel femminile si & imposta la giapponese Mai Fujisawa 29~ assoluta in 3h22'37".

La classifica finale tra gli atleti UISP vede migliore uomo Alessio Terrasi (Gruppo Podistico
Parco Alpi Apuane) in 3h02’34” (5° assoluto), mentre la donna piu veloce si & dimostrata
Ilaria Bergaglio (Atletica Novese) in 3h36°09”, 61 all’arrivo.

Hanno conquistato i titoli nazionali UISP, tra gli uomini, Luca Rambelli (MA-ASD
Leopodistica 4h10°53”), il citato Terrasi , David Colgan (MC-Atletica Castenaso ASD
3h12'26"”), Massimo Sargenti (MD-Modena Runners Club ASD 3h26°08”), Rinaldo Sabatini
(ME-GS Dilettantistico Run...dagi 3h39°07"”) e Il'ultrasettantenne glorioso Leandro Giorgio
Pelagalli (ME-ASD Podistica Narnali 4h55°44").

Tra le donne si sono imposte nei campionati nazionali Giulia Fabbri (FA-ASD Leopodistica
4h59°’42"”), Giulia Paterno (MC Manoppello Sogeda 4h33'26"”), Ilaria Bergaglio , Elena
Breusa (FD-Gruppo Sportivo Pomaretto 80 4h49°08”) e Annamaria Masetti (FE-GS Gabbi
5h07°'29”).

Le classifiche di Societa hanno visto prevalere la ASD Leopodistica con 141 punti di stretta
misura sulla MC Manoppello Sogeda (138) con il GS Lamone Russi al 3° posto (100).

Anche nel Campionato UISP per societa numerose si impone la ASD Leopodistica con 19
atleti, davanti al GS Lamone Russi (9) e alla Pol. Dil. Té Bota Team (7).

il Resto del Carlino

Al Tennis Club Ferrara le finali Uisp Si
impongono ’‘Birra Real’ e °'Jb Sport Tc’

Lo scorso 21 aprile presso il Tennis Club Ferrara JB Sport si sono concluse le attivita dei
campionati Uisp di tennis maschile a squadre, con la premiazione delle finali delle varie

categorie.

Vince la finale Amatori la squadra ‘Birra Real’, capitanata dal coach Garani, che ha portato
la squadra al punteggio per partecipare alla Coppa Krifi e portare a casa un secondo

premio di squadra prima classificata. Nella finale di Eccellenza invece la giovane squadra



del JB Sport TC, capitanata dal veterano Medici, solo con il doppio riesce a prevaricare
I'esperta formazione della New Team, aggiudicandosi il titolo di campione provinciale

indoor a squadre 2023.

re. fe.
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Basket Uisp, la Nuova Vigoni prosegue
la marcia ai Regionali

Mercoledi 26 Aprile 2023 — 15:56

Nel Regionale Femminile vittoria a Pisa nella finalissima di
andata per il titolo delle Foritempo Livorno per 39-32 e, essendo
andata e ritorno con differenza canestri, nel ritorno di venerdi 28
in via Cecconi (palla a due alle 20, 45) alle amaranto bastera non
perdere con piu di 7 punti di scarto per laurearsi Campioni
toscane

Se nella Fase Regionale la Nuova Vigoni prosegue la sua marcia
(finora senza alcuna sconfitta da inizio anno) con due vittorie nelle
prime due giornate in attesa dello scontro contro I’Albergo Le Rose
Pistoia giovedi 27 aprile alle 21,45 nella citta di Giano per le altre

livornesi la stagione continua nei Play-out e nella Coppa Primavera:



Nei Play-out (che é anche Girone “A” della Coppa Primavera) due
sconfitte per le Scimmie Livorno contro Volterra e Delfini Viareggio,
a questo punto é quasi impossibile I’accesso alla prossima A/l e ai
quarti di finale della Coppa Primavera, i biancorossi dovrebbero
vincere entrambe le sfide del girone di ritorno con un occhio alla
differenza canestri che al momento li vede a — 31 distanti sia dai
volterrani (+8) che dai versiliesi (+23) frutto proprie delle vittorie con

I labronici.

Nel Girone “B” ci sono due squadre livornesi (VideoEvents.it e
Libici) pin gli Stagno Bullfrogs: nelle prime due giornate due vittorie
per i VideoEvents.it (proprio con Stagno e Libici) e una per i Libici in
trasferta contro il Valdera che completa il girone, rinviata la gara fra

Stagno e Valdera.

Nel “C” PAtheltico MNT ha perso la prima di un solo punto con
tanti rimpianti in casa dei forti Pisa Alive e si é visto rinviare il match

interno con La Perla Santa

Maria a Monte; stasera la truppa di coach Todaro avra una gara
quasi decisiva per restare in corsa a Casciana Terme contro la
Polisportiva Casciana Terme che ha vinto le prime due (contro La

Perla Santa Maria a Monte in trasferta e con Pisa Alive in casa).

L’ultimo girone dove troviamo una squadra livornese é il “D” e ée lo
Studio Ge.Ca. che nel parquet casalingo della gemini ha rimandato
battuti i cugini di Piombino; domani giovedi 27 trasferta a Pisa

contro il forte Zavrano che ha rinviato la prima a Piombino.



Ricordiamo che i gironi della Coppa Primavera sono cinque, passano
ai quarti le prime e le tre migliori seconde con il criterio punti/partite

giocate (essendo alcuni gironi a 4 squadre e altri a 3).

Sia i quarti che le semifinali che la Finale saranno in gara secca in
casa della miglior classificata fra le due contendenti.

Nel Regionale Femminile vittoria a Pisa nella finalissima di andata
per il titolo delle Foritempo Livorno per 39-32 e, essendo andata e
ritorno con differenza canestri, nel ritorno di venerdi 28 in via
Cecconi (palla a due alle 20, 45) alle amaranto bastera non perdere
con pin di 7 punti di scarto per laurearsi Campioni toscane e
rappresentare la nostra Regione alle Finali Nazionali di Rimini dal

15 al 18 giugno.

Basket, danza e vela: notizie

dallo “sport per tutti”

Risultati di playoff e playout nella First League di Pallacanestro / Il saggio di
Backstage Studio a Cassano Magnago / Vela per tutti a Ranco / "Viva" in

acqua a Rimini



Ultime 14 partite utili, nella First League del campionato di basket Uisp, per decretare
le posizioni finali in vista del rush finale stagionale: si parte con le due gare di lunedi
17 aprile che hanno visto le vittorie della Fortitudo Fagnano e del Basket School Sesto
Calende: i primi hanno espugnato la Marconi, battendo ’Aqua Elite per 63-60, i
secondi hanno vinto in casa coi Giubiano Pigs (gli stessi sestesi hanno poi perso in
casa con I’Antoniana, 48 ore dopo, cedendo per 58-75). Nelle tre partite di martedi 18:
due vittorie esterne con I’Orange Five che vince a Varese su Velate per 87-73; la
seconda forza del campionato, Manigunda, vince a Rovello sull’Elleterm. Montello,
che chiude al terzo posto, batte, dopo un tempo supplementare il Deportivo Elite per
79-75. Nelle 6 gare di giovedi 20 aprile: vittorie per I'Irish Venegono, La Sezione
Figino Serenza, Aurora Boosters Vedano e Master’s Hounds, che sconfiggono
rispettivamente il Basket School Tradate, I’Airoldi Origgio, il Travedona Pirates e
I’Ottica Tacchi Varano Borghi. Posta in palio conquistata anche da Albizzate e
Borsano, che espugnano i campi di Appiano Gentile e del Fuco Club Varese.

Infine, gli ultimi due match dell’orologio sono quelli fra Venegono e Oslavia Summer
Contest, con il successo dei venegonesi dopo un tempo supplementare; entrambe le
squadre faranno i playout, come Bizzozero e No Look Gerenzano, con il referto rosa
conquistato dai varesini sui gerenzanesi, dopo una gara equilibratissima.

La Second League € giunta alla seconda giornata della seconda fase. Si segnala la
vittoria dell’Ornavando Magic, che sbanca Vercelli per 73-66 e tocca il 50% di vittorie.
Il successo nettissimo degli Spartans che a Gattinara si impongono sugli Svassi per

75-29 scalando alcune posizioni in classifica.

DANZA — Pronti al “Viaggio di Pinocchio”?

Mancano pochi giorni a “Il viaggio di Pinocchio”, saggio della scuola di danza
Backstage Studio by Genesi Asd, affiliata a Uisp, che si e costituita durante la
pandemia.

Nello spettacolo — che si terra sabato 29 aprile, alle 20, al teatro auditorio di piazza

San Giulio a Cassano Magnago — confluiranno le coreografie organizzate dai diversi



gruppi di danza, tutti sul filo conduttore di Pinocchio. Lo spettacolo costituisce
I'occasione di tornare ad apprezzare il romanzo di Collodi su passi di danza, con
musiche moderne, classiche e contemporanee e hip hop. Sara divertente vedere il naso
del protagonista allungarsi, seguire i volteggi della fata turchina e saltare con il grillo
parlante.

Sul palco ci saranno gli allievi della scuola Backstage Studio — Asd Genesi, che
organizza corsi di danza all’oratorio di Luvinate. Nello specifico, la scuola offre lezioni
di danza classica e moderna, hip hop, video dance, street jazz, pilates, fitness, dance
workout e corsi di ginnastica posturale.

Per informazioni consultare le pagine di “Backstage Studio” su Facebook e Instagram e
da poco anche su Tik Tok.

VELA - “Viva” pronta per la seconda frazione della J/70 Cup

Ha preso il via a Porto Ercole, dal 14 al 16 aprile, la stagione 2023 della J/70 Cup,
circuito di regate riservato all’iconico monotipo J/70 e che ha richiamato sulla linea di
partenza dell’Argentario trentacinque imbarcazioni in rappresentanza di dieci nazioni.
Viva — con 'equipaggio affiliato Uisp di Alessandro Molla e Tommaso Pavan — scesa in
acqua come defender della J/70 Cup vinta nel 2022, ha sfiorato il podio, chiudendo al
quarto posto in classifica generale, solo due lunghezze dietro ai terzi classificati. La
stagione di Viva, inaugurata a Porto Ercole, fara ora tappa a Rimini, dove dal 12 al 14
maggio ¢ in programma la seconda frazione della J/70 Cup 2023.

VELA — La Vela per tutti a Ranco

I1 Club Velico Velagranda e il Vela Club 33 organizzano a Ranco, nella mattinata di
sabato 29 aprile, insieme all’associazione AFPD, una manifestazione per le persone
disabili con lo scopo di trasmettere la passione dello sport della Vela a tutti, anche a
chi ha una limitata autonomia, sempre abbracciando il motto della UISP
SPORTPERTUTTI. La manifestazione e resa possibile dal Cantiere Nautico Brovelli

che ha concesso gratuitamente le banchine per I'ormeggio delle barche e per le



operazioni di imbarco e sbarco e il comune di Ranco per aver autorizzato la

manifestazione, con la relativa occupazione dello spazio pubblico.



