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                              IN PRIMO PIANO: 

 
 Save the Children: “Futuro Prossimo:  un viaggio per contrastare 

la povertà educativa e la dispersione scolastica”, oggi a Roma 

l’evento di chiusura  

 Progetto SportPerTutti: Uisp Sicilia al via Living Labs Online  

 Pagine Uisp, è online il nuovo numero 

 Cavalli on live, venerdì 14 ottobre nuovo appuntamento alle 

18.30 

 Uisp Genova e Liguria per la campagna nazionale “Mettiamoci in 

gioco”: Convegno a Genova ( su GiocoNews ) 

 

 

 

ALTRE NOTIZIE: 

 Terzo settore: Pallucchi (Forum), “bene l’istituzione 

dell’Osservatorio nazionale sull’amministrazione condivisa” 

 Come cambia il Codice del Terzo Settore dopo la conversione in 

legge del decreto Semplificazioni 
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 Sport davvero per tutti: 80 milioni per gli Organismi Sportivi e 25 

milioni per i progetti sociali 

 Futuro Prossimo: un viaggio per contrastare la povertà educativa e 

la dispersione scolastica 

 Milano-Cortina 2026, Giovanni Malagò: “e’ una lotta contro il 

tempo. Le olimpiadi sono importanti per cultura e opere" 

 PAPA FRANCESCO: "Cari sportivi, amati dai giovani, siete 

responsabili del vostro talento" 

 

 

- NOTIZIE DAL TERRITORIO: 

- Uisp Varese, ripartono i corsi del “Nilo Progetto Acquaticità” ( su 
VN, LN, MN, SN ) 

 

 

VIDEO DAL TERRITORIO: 

- Uisp Verona, la conferenza stampa di presentazione degli eventi a 

Villafranca di Verona in occasione dell’ottobrerosa 

- Uisp Empoli Valdelsa, un assaggio dell’attività che ogni settimana è 

possibile svolgere con la guida di operatori esperti e qualificati. 

- Tennis Uisp Bologna, sorteggio seconda fase a tabellone, 

campionato Città di Bologna amatoriale 

- Uisp Todi, oggi 13 ottobre si svolge la manifestazione più veloce di 

Todi, dedicata ai bambini delle scuole elementari del Comune di 

Todi.  

 

 
La proprietà intellettuale degli articoli è delle fonti (quotidiani o altro) 

specificate all'inizio degli stessi; ogni riproduzione totale o parziale del loro 
contenuto per fini che esulano da un utilizzo di Rassegna Stampa è 

compiuta sotto la responsabilità di chi la esegue 
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Futuro Prossimo: un viaggio per contrastare 

la povertà educativa e la dispersione 

scolastica 
di Save the Children Italia Onlus 

 10 OTTOBRE 2022 

 0 Comments 

 INVITO    
 Futuro Prossimo: un viaggio per contrastare  

  la povertà educativa e la dispersione scolastica  
   

 Evento di chiusura progetto  
 13 ottobre 14.30 – 17.00  

 Auditorium Save the Children  
 Piazza San Francesco di Paola, 9 – Roma  

   
 Ragazzi e ragazze protagonisti del cambiamento in tre territori italiani – Marghera 

(VE), Latte Dolce (SS), Chiaiano (NA) – grazie a Futuro Prossimo, progetto 
selezionato dall’Impresa Sociale Con i Bambini nell’ambito del Fondo per il 

contrasto della povertà educativa minorile, con capofila Save the Children Italia.  
 Un viaggio durato quattro anni che, attraverso il lavoro di rete e la partecipazione 

giovanile, ha permesso a giovani tra gli 11 e i 17 anni, di coltivare i propri talenti, 
esprimere le proprie idee e concorrere ai processi decisionali che riguardano il loro 

futuro.   
 Giovedì 13 ottobre, dalle 14.30 alle 17.00, a Roma, presso l’Auditorium di Save the 

Children, in piazza San Francesco di Paola 9, si terrà l’evento di chiusura di Futuro 
Prossimo, progetto selezionato dall’impresa sociale Con i Bambini, nell’ambito del Fondo 
per il contrasto della povertà educativa minorile. Un momento di condivisione degli 
obiettivi raggiunti, ma soprattutto l’occasione per ragionare con l’intera comunità educante 

https://percorsiconibambini.it/futuroprossimo/autore/futuroprossimo/
https://percorsiconibambini.it/futuroprossimo/2022/10/10/futuro-prossimo-un-viaggio-per-contrastare-la-poverta-educativa-e-la-dispersione-scolastica/#disqus_thread


– istituzioni, scuole, famiglie, realtà del terzo settore – sulle lezioni apprese nei quattro 
anni di progetto e mettere a punto strategie sempre più efficaci nel contrastare la povertà 
educativa e la dispersione scolastica in Italia.   

 Saranno presentati i dati relativi ai risultati ottenuti, le Linee Guida per la 
costruzione di reti, la promozione della partecipazione giovanile e della didattica 
inclusiva e prenderanno la parola i principali attori che hanno reso possibile 
l’intervento.   

 A raccontare il viaggio di Futuro Prossimo, le specificità territoriali, le azioni intraprese e le 
aspettative per il domani saranno direttamente gli educatori e le educatrici, gli insegnanti 
e i rappresentati istituzionali e soprattutto i ragazzi e le ragazze, protagonisti principali 
dell’intero progetto. E proprio ai giovani è affidata la stesura di un documento di 
restituzione che, a partire dall’esperienza maturata, riporti tre indicazioni per il lavoro 
futuro della comunità educante.  

 SCARICA QUI IL PROGRAMMA COMPLETO DELL’EVENTO! 

 

 

 

 
Liguria, Mettiamoci in gioco-Uisp: 'Gap, 

aumentati consapevolezza e percorsi di cura' 
13 ottobre 2022 - 10:23 

  A T T U A L I T À  

In occasione dei 10 anni della campagna 'Mettiamoci in gioco', un convegno organizzato dall'Uisp tira le somme sui 

percorsi di cura del Gap e le iniziative di sensibilizzazione dei cittadini. 

In Liguria, il fatturato dell'azzardo è di circa 2 miliardi di euro, con una spesa pro capite che varia dai 1330 

euro di Genova, dove c'è una slot ogni 150 abitanti, ai 1650 di Savona. Quanto ai giocatori patologici presi 

in carico al SerD nella regione, nel 2011 erano 116, mentre nel 2021 sono quadruplicati.  

Sono alcuni dei dati emersi nel corso del convegno promosso dall'Uisp “Azzardo e disagio sociale”, 

organizzato dalla Rete Mettiamoci in gioco, di cui l'Uisp fa parte, e che quest'anno celebra i 10 anni 

di attività.  

"Parliamo di un fenomeno in espansione, superabile, che solo da pochi anni è entrato nel catalogo delle 

dipendenze. Abbiamo però dei fondi, 44 milioni, che ci permettono di costruire un percorso di cura 

anche con i privati, come il Ceis o la comunità di San Benedetto", racconta Ina Hinnenthal, direttrice 

SerD, ASL 3. A breve, infatti, comincerà una campagna di sensibilizzazione: una grande scritta "Game 

over" sugli autobus cittadini sarà seguita dal numero di cellulare 3756838122, un contatto a cui rivolgersi 

per chiedere informazioni ed essere aiutati a uscire dalla dipendenza.  

Secondo i dati presentati durante il convegno “il volume del giro d'affari legato al gioco è di oltre 100 

miliardi” mentre a soffrire di ludopatia sono “circa 2 milioni di italiani”. 

Si tratta nell'81 percento dei casi di uomini, per la metà di un'età compresa fra i 50 e i 65 anni, anche se 

nell’ultimo decennio è raddoppiato il numero di giocatori fra i 20 e i 29 anni, che ora sono l’8 percento, e i 

giocatori compulsivi tra gli over 65 sfiorano il 20 percento.  

Nel convegno poi si è parlato anche delle infiltrazioni della criminalità organizzata nel settore. In Liguria, 

afferma Roberto Centi, presidente della commissione Antimafia della Regione Liguria, "le mafie, che da 

noi equivale a dire 'Ndrangheta, considerano il settore del gioco d'azzardo più redditizio del traffico di 

stupefacenti". 

https://percorsiconibambini.it/futuroprossimo/wp-content/uploads/sites/107/2022/10/Programma-Evento-finale-FUTURO-PROSSIMO_-in-grafica.pdf
https://www.gioconews.it/cronaca/attualita.aspx


Durante l'incontro, coordinato da Fabrizio De Meo (Uisp Genova e Liguria) del Coordinamento 

Mettiamoci in gioco Liguria, sono intervenuti anche: Maria Sonia Salvini, componente Osservatorio 

nazionale gioco d'azzardo patologico, Don Gianfranco Calabrese, vicario episcopale per l'annuncio del 

Vangelo e per la missionarietà, e Don Armando Zappolini, portavoce Coordinamento nazionale di 

Mettiamoci in gioco. 

“Mettiamoci in gioco” è un’iniziativa nata nel 2012 e promossa dall'Uisp per sensibilizzare l’opinione 

pubblica e le istituzioni sulle reali caratteristiche del gioco d’azzardo nel nostro Paese e sulle sue 

conseguenze sociali, sanitarie ed economiche, avanzare proposte di regolamentazione del fenomeno, 

fornire dati e informazioni, catalizzare l’impegno di tanti soggetti che si mobilitano per gli stessi fini 

  

Alla campagna aderiscono una pluralità di soggetti e istituzioni, organizzazioni di terzo settore, 

associazioni di consumatori, sindacati: Acli, Ada, Adusbef, Ali per Giocare, Anci, Anteas, Arci, 

Associazione Orthos, Auser, Aupi, Avviso Pubblico, Azione Cattolica Italiana, Cgil, Cisl, Cnca, Conagga, 

Confsal, Ctg, Federazione Scs-Cnos/Salesiani per il sociale, Federconsumatori, FeDerSerD, Fict, Fitel, Fp 

Cgil, Gruppo Abele, InterCear, Ital Uil, Lega Consumatori, Libera, Missionari Comboniani, Scuola delle 

Buone Pratiche/Legautonomie-Terre di mezzo, Shaker-pensieri senza dimora, Spi Cgil, Uil, Uil Pensionati 

e Uisp.  

 

 

 

UISP Sicilia APS, Living Labs ONLINE “La 

dimensione ambientale dello sport” 
Un Living Labs ONLINE organizzato dal Comitato Regionale UISP Sicilia APS  si terrà Venerdì 14 

Ottobre dalle ore 10:00 alle ore 12:00,  con  tema “La dimensione ambientale dello sport”. 

Di seguito troverete il link per poter partecipare e in allegato la locandina dell’evento. 

Link alla riunione:  meet.google.com/ajs-spst-qts 

© Foto in copertina di Nicola Ritrovato, progetto FIAF-CSVnet “Tanti per tutti. Viaggio nel volontariato 

italiano” 

 

 
 
 
 

 
ECONOMIA SOCIALE 

https://cesvmessina.org/wp-content/uploads/2022/10/locandina-sicilia-SPORT-PER-TUTTI.pdf
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Terzo settore: Pallucchi (Forum), “bene 

l’istituzione dell’Osservatorio nazionale 

sull’amministrazione condivisa” 
12 Ottobre 2022 @ 14:27 

Il Forum nazionale del Terzo settore esprime “soddisfazione” per la firma, da parte del 

ministro Andrea Orlando, del decreto che istituisce l’Osservatorio nazionale 

sull’amministrazione condivisa. “È un’ottima notizia, che ci fa compiere un ulteriore 

passo verso il rafforzamento del rapporto tra le istituzioni pubbliche e il Terzo settore, 

attraverso prassi collaborative, per realizzare attività di interesse generale e produrre 

politiche che valorizzino i territori”, dichiara Vanessa Pallucchi, portavoce del Forum. 

La firma del decreto rappresenta anche un “messaggio ricco di significato alla vigilia di 

un importante appuntamento sull’economia sociale, che il Forum Terzo settore 

organizza in collaborazione con il ministero del Lavoro e delle Politiche sociali, 

domani e dopodomani a Roma”. “Le esperienze di amministrazione condivisa sono 

infatti un modello importante che il nostro Paese può far conoscere e diffondere in 

Europa, anche per dare slancio all’economia sociale – aggiunge Pallucchi –. Il nostro 

obiettivo è far sì che si faccia sempre più strada un modello economico alternativo a 

quello di mercato, che parta dai bisogni delle comunità e le veda protagoniste della 

realizzazione delle politiche. In questo processo il riconoscimento del ruolo del Terzo 

settore è cruciale”. 

Il convegno “Terzo settore protagonista dell’economia sociale” si svolgerà giovedì 13 e 

venerdì 14 presso il Centro Congressi Roma Eventi e sarà trasmesso in diretta 

streaming sul canale YouTube del Forum Terzo settore. 

 

 

Come cambia il Codice del Terzo Settore dopo la 

conversione in legge del decreto Semplificazioni 
  

Pubblicato: 13 Ottobre 2022 

Approfondimento della Fondazione Studi Consulenti del Lavoro dal titolo “D.L. Semplificazioni: 
come cambia il Codice del Terzo Settore” dell’11 ottobre 2022. Nel documento si ricostruiscono 
gli interventi sul titolo X del Codice e sugli articoli 16 e 18 del decreto sulle Imprese Sociali 

https://www.youtube.com/user/forumterzosettore


(D.Lgs. n. 112/2017), attuati attraverso l'articolo 26 e 26-bis del decreto convertito con legge 4 
agosto 2022 n. 122. Modifiche che richiedono la prevista autorizzazione alla Commissione 
Europea e per la cui operatività bisognerà attendere l'esercizio successivo a quello di 
acquisizione dell'autorizzazione ad esclusione di quelle specifiche disposizioni già operanti 
perché non subordinate al nulla osta europeo. 
 

Tra gli aspetti di principale rilievo, le modifiche riguardanti l’articolo 79, commi 2 e 2-bis, del 
Codice Terzo Settore recanti le disposizioni in materia di imposte sui redditi: si definisce il 
concetto di costo effettivo rispetto cui parametrare la natura non commerciale degli enti del terzo 
settore e si prevede che le attività di interesse generale si considerino non commerciali qualora i 
ricavi non superino di oltre il 6% i relativi costi per ciascun periodo d’imposta e per non oltre tre 
periodi d’imposta consecutivi. L'approfondimento si sofferma anche sulle modifiche al comma 3 
dell'articolo 82 rispetto alle imposte di registro, ipotecaria e catastale e sull'innesto dell'esenzione 
dall'imposta sul valore dei prodotti finanziari esteri; sull'estensione dei benefici fiscali per le 
liberalità in favore degli enti del terzo settore di cui all'articolo 83; sulla valorizzazione dei redditi 
degli immobili destinati ad uso esclusivo all'attività di cui all'articolo 84.  
Sotto la lente, inoltre, il regime fiscale delle associazioni di promozione sociale (art. 85 Cts) e 
quello forfetario per le attività commerciali di associazioni di promozione sociale e organizzazioni 
di volontariato (articolo 86), la tenuta e conservazione delle scritture contabili (articolo 87), e 
l'adeguamento alla disciplina europea in materia di aiuti de minimis di cui all'articolo 88 (aiuti de 
minimis) oltre al differimento al 31 dicembre 2022 del termine entro il quale devono essere 
adeguati gli statuti. Sul versante decreto Imprese Sociali, poi, il documento si sofferma 
sull'introduzione dell'obbligo di destinare al massimo il 3% degli utili a fondi di cui all'articolo 15 
del D.Lgs. n. 122/2022 o istituiti dalla Fondazione Italia Sociale (modifiche all'articolo 16) e sulla 
previsione, transitoria, di applicare le agevolazioni fiscali e di sostegno economico anche alle 
società qualificate come impresa sociale dopo la data di entrata in vigore del decreto Imprese 
Sociali (articolo 18). 
  

 
 
 
 

 

Sport davvero per tutti: 80 milioni per gli 
Organismi Sportivi e 25 milioni per i progetti 
sociali 

Un aiuto concreto a tutto il movimento sportivo italiano. Un sostegno importante sulla scia 
dell’ultimo studio di Eurobarometro che dimostra come l'Italia stia scalando posizioni nella 
classifica dei Paesi più sedentari. Sono stati assegnati la scorsa settimana dal Cda di Sport e 
Salute S.p.A. gli 80 milioni di contributi per tutti gli organismi sportivi per la promozione dello 
sport di base, come stabilito dalla Sottosegretaria con delega allo Sport Valentina Vezzali e 
d'intesa con il Dipartimento dello Sport, sulla base del DPCM del 7 luglio 2022. Non solo: Sport e 
Salute S.p.A., poi, ha stanziato 25 milioni di euro per i progetti “Sport di Tutti – Inclusione e 
Quartieri” e altri progetti che andranno a beneficio dello sport sociale. 

  

Di seguito alcuni punti della nota informativa del Cda di Sport e Salute dello scorso 6 ottobre: 



Assegnazione dei contributi straordinari agli OO.SS. 

il Consiglio di Amministrazione, all’unanimità, con il voto favorevole del Consigliere Aggiunto, ha 
deliberato di distribuire le risorse come assegnate dalla Commissione e riportate nella nota 
fornita a ciascun membro. In particolare, 

 Euro 28.000.000,00 milioni sui progetti per bambini e adolescenti; 
 Euro 22.400.000,00 milioni sui progetti di attività fisica per gli over 65 e i ceti fragili; 
 Euro 24.000.000,00 milioni sui progetti scolastici; 
 Euro 4.000.000,00 milioni sui progetti per le attività motorie di base quali nuoto, corsa e le 

abilità funzionali della ginnastica per favorire lo sviluppo sano e armonico dei giovani; e 
 Euro 1.600.000,00 milioni sui progetti di formazione dei gestori di associazioni e società 

sportive nonché operatori sportivi. 

Progetti assegnatari di contributo 

  

Assegnazione dei contributi di cui alla Convenzione con il Dipartimento per lo Sport 

il Consiglio di Amministrazione, all’unanimità, ha deliberato di dare mandato al Presidente 
affinché provveda: 

-     con riferimento alla progettualità “Sport di tutti – Quartieri” e “Sport di tutti – Inclusione”, a 
proporre al Dipartimento di destinare una quota del 40% delle somme complessive per attuare lo 
scorrimento della graduatoria relativa agli Avvisi Pubblici già pubblicati e, il restante 60%, alla 
pubblicazione di un nuovo Avviso Pubblico per la realizzazione di ulteriori attività migliorative da 
eseguire all’interno dei progetti già realizzati; 

-     con riferimento alla progettualità “Piano integrato carceri”, a compiere tutti gli atti 
propedeutici e/o conseguenti alla elaborazione e successiva pubblicazione degli Avvisi; 

-     con riferimento alle progettualità “Sport nei parchi “Linea 1 e Linea 2”, a compiere tutti gli atti 
propedeutici e/o conseguenti alla elaborazione e successiva pubblicazione di un nuovo Avviso 
per la realizzazione di palestre all’aperto; con riguardo alla progettualità “Sport nei parchi “Linea 
2” di allocare le risorse economiche ad essa spettanti, sulla Linea di intervento 1; 

-     con riferimento alla progettualità “Sport nei parchi” 0-6 anni, a compiere tutti gli atti 
propedeutici e/o conseguenti alla individuazione del format di area da allestire, all’avvio di una 
procedura ad evidenza pubblica finalizzata all’individuazione delle modalità di allestimento delle 
aree ritenute funzionali, nonché, alla pubblicazione dell’Avviso finalizzato all’individuazione degli 
enti locali destinatari degli interventi; 

Visita la sezione 

  

Segui Sport e Salute sugli account social ufficiali per tutti gli aggiornamenti: 
FacebookInstagramTwitterLinkedinTelegramScarica l’App My Sport e Salute 
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MILANO-CORTINA 2026, GIOVANNI 

MALAGÒ: “E’ UNA LOTTA CONTRO IL 

TEMPO. LE OLIMPIADI SONO IMPORTANTI 

PER CULTURA E OPERE" 

OLIMPIADI - A meno di quattro anni dalle Olimpiadi invernali di Milano-Cortina, il 

presidente del CONI analizza la programmazione delle infrastrutture per la 

competizione ed evidenzia la necessità di deadline ben definite per non rischiare di 

arrivare impreparati ai Giochi del 2026. 

 

DA 

OASPORT 

 
AGGIORNATO 12/10/2022 ALLE 14:39 GMT+2 

Mancano meno di quattro anni alla Cerimonia d’Apertura delle Olimpiadi Invernali di 

Milano-Cortina 2026, ma il tempo comunque stringe ed è lo stesso Giovanni 

Malagò ad esprimere un po’ di preoccupazione in riferimento alle opere e agli 

impianti che dovranno essere costruiti per i Giochi Olimpici. 

Il numero uno del CONI ha parlato a Milano a margine del festival della cultura 

paralimpica, come riportano alcuni quotidiani italiani come Repubblica: “Sarà 

indispensabile, una volta insediato il governo e una volta che ci sarà anche 

l’amministratore delegato, andare a una velocità diversa. Sicuramente non possiamo 

arrivare poco prima, anche perché abbiamo le Federazioni internazionali che su questo 

ci pressano”. 

Malagò prosegue sui possibili ritardi nella costruzione degli impianti:“Ieri sono 

stato a lavorare in Fondazione. Siamo stati a lungo con l’elenco di tutte le opere delle 

Olimpiadi e con i relativi cronoprogrammi. Non mi sembra che ci siano elementi nuovi 

negativi. Altrettanto con franchezza devo dire che non ci sono elementi particolarmente 

positivi rispetto allo stato dell’arte”. Il numero uno dello sport italiano esprime anche 

un concetto molto più in generale del rapporto tra il nostro paese, l’impiantistica 

sportiva e i grandi eventi: “Ci siamo messi in condizione che se non abbiamo 

l’obbligatorietà di un evento e la certezza di una data, le opere non le fai. La nostra sfida 

http://www.oasport.it/
http://www.oasport.it/
http://www.oasport.it/
http://www.oasport.it/


è una lotta contro il tempo. Ora ci si sono messi anche i rincari e il caro energia, ma per 

noi le Olimpiadi in Italia sono qualcosa di ancora più importante, per la cultura e per le 

opere”. 

 

 

 

 

 

PAPA FRANCESCO: "CARI SPORTIVI, 

AMATI DAI GIOVANI, SIETE RESPONSABILI 

DEL VOSTRO TALENTO" 
12/10/2022  Il libro "Non è solo fatica, è amore" di don Dario Viganò e Valerio Cassetta 

ha una prefazione di Papa Francesco che contiene la summa del suo pensiero sullo 

sport. Ecco che cosa ha scritto 
Quando un atleta raggiunge il proprio sogno di vittoria sul podio sale da solo per ricevere la 
medaglia che gli viene messa al collo. Eppure, a ben pensarci, a vincere non è arrivato da solo: 
senza un allenatore, infatti, non nasce un campione. Ci vuole qualcuno che scommetta su di lui, che 
investa del tempo e, soprattutto, che sia un po’ visionario per riuscire ad intravedere in lui possibilità che, 
forse, nemmeno lui si immaginerebbe. E farle brillare. Un allenatore all’altezza della sua missione sa che deve 
lavorare molto sull’allenamento fisico: è il minimo indispensabile per tentare la conquista della vittoria. Ma 
sarà l’altra faccia della medaglia a fare la differenza: la capacità di motivare, di correggere senza umiliare, di 
stimolare alla resistenza. Di parlare al cuore, sapendo che più l’atleta è dotato di capacità e talento, più 
sarà delicata la gestione dell’anima sua. Poi, nel momento massimo della sfida, l’allenatore si farà da 
parte e accetterà di dipendere dalle gesta del suo atleta. Se l’atleta vince nessuna telecamera lo inquadrerà, non 
salirà sul podio, non avrà medaglie tra le mani. Se invece c’è una sconfitta, l’allenatore sarà pronto a metterci la 
faccia. In questo senso allenare è un po’ come educare. In fondo, c’è una stretta e profonda relazione tra sport, 
vita e fede. Gli atleti che praticano sport ad alto livello improntano la loro intera esistenza intorno a 
determinati principi: il rispetto del prossimo e delle regole, la lealtà, l’impegno, il sacrificio, l’inclusione, lo 
spirito di gruppo, l’altruismo e la voglia di elevarsi. Altre volte ho ricordato come la stessa Parola di Dio ci 
permetta di leggere l’agonismo sano, quello che non è invidioso, come una dinamica che può contribuire alla 
maturazione dello spirito. 

Voglio ricordare due passaggi delle lettere di San Paolo: «Non sapete che, nelle corse allo stadio, tutti corrono, 

ma uno solo conquista il premio? Correte anche voi in modo da conquistarlo» (1Cor 9,24). Questo è l’invito, a 

mio avviso molto bello, a mettersi in gioco, ovvero non guardare il mondo dalla finestra di casa. Ancora San 

Paolo, quando sta parlando all’amico Filemone, sembra confessarsi dicendo: «Corro perché conquistato» (Fil 

3,12). Questo passaggio è ancora più affascinante. Infatti, nessun atleta corre tanto per correre. Ogni atleta, 

ogni campione corre come attratto da un qualcosa, una sorta di bellezza che attira a sé colui che inizia a 

inseguirla. Del resto, qualunque cammino nella vita prende inizio da un fascino che attrae, che seduce. Da 

quell’inizio prendono poi il via lo sforzo e la determinazione di superarsi in una disciplina atletica. Si deve stare 

attenti alla facile lusinga di prendere delle scorciatoie, pensando che la strada più breve sia sempre la migliore 

e conveniente. Ignorare le regole del gioco, dello sport e della vita a cosa ci porterebbe? Senza regole il gioco 

non è bello, non è vero. Sarebbe artefatto, frutto di un imbroglio. E così anche la vita, che è fatta di vittorie e di 

sconfitte. Chi non vuole vincere? E chi invece vuole perdere? 

Anche nell’insuccesso, però, c’è qualcosa di positivo. La sensazione che dà la vittoria è talvolta complessa da 

descrivere, ma anche la sconfitta ha un suo significato profondo, autentico e nobile. Chi perde non può 

sottrarsi al dovere di interrogarsi sul perché e sul come una gara, un esercizio, una partita non è andata 

bene. Chi perde ha necessità di fermarsi a riflettere, di analizzare i suoi errori, di farsi un esame di coscienza e 

ricaricarsi per ripartire. Ecco perché è da grandi disfatte che possono nascere bellissimi trionfi, cavalcate 



virtuose, risalite inimmaginabili. Chi è abituato a vincere, sedendosi sugli allori, rischia di scadere 

nell’arroganza e nella presunzione. La fatica fa parte del gioco, è una componente fondamentale, è un peso che 

ti spezza, ti logora e destabilizza, ma a quella fatica, che assume molteplici forme, va trovato un significato. Un 

senso. E allora il suo giogo si farà più lieve. L’atleta che, nella fatica, vede oltre, è come il santo che non accusa il 

peso e guarda lì dove gli altri non vedono. Il campione che trova la giusta spinta è contento di affrontare la fatica. 

Perché al di là dello scopo, conta il cammino, il percorso, il viaggio. Senza motivazione e stimoli, non si può 

affrontare il sacrificio. 

Gli sportivi di oggi, conosciuti e amati dai più giovani, hanno una forte responsabilità, dovuta al loro talento e alla 

loro personalità, che li porta ad essere modello d’ispirazione, non solo sportiva, per le molte persone che seguono 

partite e gare, per gli appassionati e i tifosi. Per questo è fondamentale che uno sportivo abbia la 

consapevolezza di quanto una sua frase, un suo cenno, un suo gesto possano incidere su migliaia di persone. E 

quando questi gesti sono positivi, l’effetto benefico è moltiplicato, e per l’intera comunità c’è un vantaggio. 

Penso ad esempio a come molti campioni abbiano saputo coniugare studio e allenamento, successo e 

volontariato, le luci della ribalta e la riservatezza delle amicizie e della condivisione. 

Questo libro vuole raccontare ciò che traspare in filigrana dalle storie dei campioni, restituire il senso genuino 

e proprio di uomini e donne appassionate del proprio sport e della propria disciplina ma, insieme, capaci di 

custodire un cuore che sa accorgersi dei drammi e delle fatiche delle persone che li circondano. Sono ritratti di 

uomini e donne che non si abituano al mondo fatto di applausi, luci e medaglie, ma sanno scorgere e ascoltare 

richieste di condivisione e di aiuto. Penso ad esempio alla partecipazione dei diversamente abili, alla vicinanza 

al mondo della ricerca scientifica e ai reparti pediatrici degli ospedali, agli aiuti concreti al mondo delle 

missioni. Non sono ingenuo e so bene che attorno al mondo dello sport ruota un mondo economico di notevole 

importanza. E sono consapevole che il fascino di uno sportivo può trasformarsi facilmente in oggetto che genera 

profitto. Come ricordavo in una intervista a La Gazzetta dello Sport, la ricchezza rischia di far addormentare la 

passione che ha saputo trasformare un ragazzo, una ragazza qualunque, in un capolavoro straor-dinario. E 

penso che un po’ di “fame” in tasca sia il segreto per non sentirsi mai appagati, per tenere accesa quella 

passione che, da bambini, li ha sedotti. Infatti, è triste vedere campioni ricchissimi ma svogliati, quasi dei 

burocrati del loro sport. Questo libro ci testimonia che un po’ di fame in tasca, un cuore grande, uno sguardo 

attento agli altri, rende i campioni testimoni di una vita giocata in prima persona con passione e capace anche 

di generosità e apertura agli altri. Papa Francesco Vaticano, 15 luglio 2022 

Prefazione a Non è solo fatica, è amore in uscita il 12 ottobre 2022 per San Paolo, a firma di don Dario Viganò e 

Valerio Cassetta. 
IL LIBRO SU SANPAOLOSTORE.IT 

Non è solo fatica, è amore. I campioni dello sport tra passione e solidarietà 
Campioni dello sport di diverse discipline: donne e uomini dai quali ci aspettiamo il massimo e successi che ci 

fanno gioire e sentire orgogliosi. Ma non stiamo parlando di macchine, né di "funzionari dello spettacolo e del 

successo-: sono esseri umani che esplorano i limiti della capacità di dedizione, speranza e fiducia che è in 

ciascuno di noi. 

 

 

 

 

Ripartono i corsi del “Nilo Progetto 

Acquaticità” 

Le lezioni a Castiglione Olona e Cardano al Campo - Gli schemi di bilancio 

obbligatori negli incontri del progetto Sport Point - Anche Uisp in campo per 

il mese della prevenzione del tumore al seno 

https://www.sanpaolostore.it/non-solo-fatica-amore-alessandro-cassetta-9788892240186.aspx?Referral=articolo_fc


ACQUATICAMENTE BIMBI – I corsi del Nilo Progetto Acquaticità  

L’associazione “Nilo Progetto Acquaticità A.s.d”, affiliata a Uisp, organizza attività 

di acquaticità a Castiglione Olona nella piscina “New Swim” il martedì e il sabato 

mattina; a Cardano al Campo nella piscina de “Il Seme onlus” il sabato mattina. Si 

tratta di un percorso dedicato alla coppia “bambino-genitore” con la finalità di favorire 

lo sviluppo dell’autonomia acquatica in un ambito creativo e socializzante e nel 

rispetto dei tempi di ambientamento. La presenza fisica ed affettiva del genitore è 

fondamentale per l’instaurarsi di un clima di serenità e sicurezza.  
 

L’associazione Nilo Progetto Acquaticità si occupa di acquaticità neo-natale dal 

1989, pioniera nella Provincia di Varese dell’avvio, nelle comuni piscine, di attività in 

acqua  per bambini dai 3 mesi ai 3 anni.  

Il  metodo di lavoro, appreso inizialmente dalla scuola francese F.N.N.P (Fédératio 

Nationale de Natation Préscolaire) si è poi consolidato, attraverso la ricerca e la 

pratica, in un preciso approccio educativo. 

L’approccio di Nilo Progetto Acquaticità Asd richiede pazienza perché si basa 

su tecniche di ambientamento dolce, ma generalmente porta a buoni risultati.  

Lavorare sull’acquaticità nei mesi invernali inoltre consente, generalmente, di arrivare 

all’estate con un bagaglio di competenze che dà confidenza al bimbo e lo aiuta a 

interagire con l’ambiente acquatico. 

Le attività della stagione 2022/23 sono organizzate per bimestri. Il primo dal 17 

settembre al 29 ottobre, il secondo dal 5 novembre al  17 dicembre. Il terzo dal 7 

gennaio al 25 febbraio. Il quarto dal 4 marzo al 22 aprile. Il quinto, dal 29 aprile al 17 

giugno.  

Per informazioni contattare info@nilonline.it, oppure telefonare al numero 346-

3570235 (servizio aperto il mercoledì dalle 15:00 alle 17:00, sempre attiva 

segreteria).  

PROGETTO SPORT POINT – Gli schemi di bilancio obbligatori  

Mercoledì 12 ottobre, nell’ambito del progetto Sport Point, nell’ambito di un incontro 

online , è stato trattato il tema degli schemi di bilancio obbligatori per gli enti del 

terzo settore.  

Un tema attuale in previsione delle assemblee di approvazione dei bilanci 2021/2022. 

Nel corso dell’incontro sono stati affrontati gli schemi di bilancio (cassa e 

competenza) obbligatori per gli enti del terzo settore e il contenuto della “relazione di 

missione” che dovrà essere redatta dalle associazioni con bilancio di competenza. 

mailto:info@nilonline.it


Sono state  inoltre spiegate le procedure per il deposito dei bilanci nel Runts e gli 

strumenti necessari per effettuarlo correttamente.  

Il progetto Sport Point, finanziato da Sport e Salute SpA e promosso dall’Uisp in 

sinergia con altri enti di promozione sportiva, è stato ideato per contribuire a 

rispondere sempre più puntualmente alle esigenze crescenti e diversificate del mondo 

sportivo, attraverso una serie di servizi facilmente accessibili. Per 

informazioni: https://www.uisp.it/nazionale/pagina/sport-point-consulenza-online.  

IL MATERIALE DIDATTICO DEGLI INCONTRI DI PROGETTO SPORT POINT 

IN PILLOLE – L’impegno di Uisp per la prevenzione  

La brutta notizia è che oggi, purtroppo, una donna su otto si ammala di cancro al 

seno. La bella notizia è che la percentuale di guarigione, dopo una concreta e 

corretta diagnosi precoce, si avvicina al 90 per cento. Quindi si può guarire, ma la 

prevenzione – con screening al seno – è fondamentale.  

Ottobre è il mese in cui in tutto il mondo si accendono i riflettori sulla 

prevenzione del tumore al seno, con iniziative di diverso genere per la diffusione 

della conoscenza, appelli e raccolte fondi per garantire a ciascuna donna l’accesso a 

uno screening gratuito. Anche quest’anno, Uisp scende in campo a fianco di tutte le 

donne, organizzando corse, camminate, biciclettate “in rosa” in diversi comuni d’Italia, 

con lo scopo di sensibilizzare sull’importanza della prevenzione. La concezione di 

sport, per Uisp, infatti, va di pari passo con quella di benessere, salute, alimentazione 

e stili di vita corretti. 
di A cura di UISP Varese 

 

 

 

Ripartono i corsi del “Nilo Progetto Acquaticità” 

Le lezioni a Castiglione Olona e Cardano al Campo - Gli schemi di bilancio 

obbligatori negli incontri del progetto Sport Point - Anche Uisp in campo per 

il mese della prevenzione del tumore al seno 

L’associazione “Nilo Progetto Acquaticità A.s.d”, affiliata a Uisp, organizza 

attività di acquaticità a Castiglione Olona nella piscina “New Swim” il martedì e il 

sabato mattina; a Cardano al Campo nella piscina de “Il Seme onlus” il sabato 

https://www.uisp.it/nazionale/pagina/sport-point-consulenza-online
https://www.uisp.it/progetti/pagina/documenti-e-materiali-didattici-prodotti-nellambito-del-progetto
https://www.varesenews.it/2022/10/ripartono-corsi-del-nilo-progetto-acquaticita/1507888/


mattina. Si tratta di un percorso dedicato alla coppia “bambino-genitore” con la 

finalità di favorire lo sviluppo dell’autonomia acquatica in un ambito creativo e 

socializzante e nel rispetto dei tempi di ambientamento. La presenza fisica ed affettiva 

del genitore è fondamentale per l’instaurarsi di un clima di serenità e sicurezza.  

L’associazione Nilo Progetto Acquaticità si occupa di acquaticità neo-natale dal 

1989, pioniera nella Provincia di Varese dell’avvio, nelle comuni piscine, di attività in 

acqua  per bambini dai 3 mesi ai 3 anni.  

Il  metodo di lavoro, appreso inizialmente dalla scuola francese F.N.N.P (Fédératio 

Nationale de Natation Préscolaire) si è poi consolidato, attraverso la ricerca e la 

pratica, in un preciso approccio educativo. 

L’approccio di Nilo Progetto Acquaticità Asd richiede pazienza perché si basa 

su tecniche di ambientamento dolce, ma generalmente porta a buoni 

risultati.  Lavorare sull’acquaticità nei mesi invernali inoltre consente, generalmente, 

di arrivare all’estate con un bagaglio di competenze che dà confidenza al bimbo e lo 

aiuta a interagire con l’ambiente acquatico. 

Le attività della stagione 2022/23 sono organizzate per bimestri. Il primo dal 

17 settembre al 29 ottobre, il secondo dal 5 novembre al  17 dicembre. Il terzo dal 7 

gennaio al 25 febbraio. Il quarto dal 4 marzo al 22 aprile. Il quinto, dal 29 aprile al 17 

giugno.  

Per informazioni contattare info@nilonline.it, oppure telefonare al numero 346-

3570235 (servizio aperto il mercoledì dalle 15:00 alle 17:00, sempre attiva segreteria).  

PROGETTO SPORT POINT – Gli schemi di bilancio obbligatori  

Mercoledì 12 ottobre, nell’ambito del progetto Sport Point, nell’ambito di un incontro 

online , è stato trattato il tema degli schemi di bilancio obbligatori per gli enti 

del terzo settore.  

Un tema attuale in previsione delle assemblee di approvazione dei bilanci 2021/2022. 

Nel corso dell’incontro sono stati affrontati gli schemi di bilancio (cassa e competenza) 

obbligatori per gli enti del terzo settore e il contenuto della “relazione di missione” che 

dovrà essere redatta dalle associazioni con bilancio di competenza. Sono state  inoltre 

spiegate le procedure per il deposito dei bilanci nel Runts e gli strumenti 

necessari per effettuarlo correttamente.  

Il progetto Sport Point, finanziato da Sport e Salute SpA e promosso 

dall’Uisp in sinergia con altri enti di promozione sportiva, è stato ideato per 

contribuire a rispondere sempre più puntualmente alle esigenze crescenti e 

mailto:info@nilonline.it


diversificate del mondo sportivo, attraverso una serie di servizi facilmente accessibili. 

Per informazioni: https://www.uisp.it/nazionale/pagina/sport-point-consulenza-

online.  

IL MATERIALE DIDATTICO DEGLI INCONTRI DI PROGETTO SPORT 

POINT 

IN PILLOLE – L’impegno di Uisp per la prevenzione  

La brutta notizia è che oggi, purtroppo, una donna su otto si ammala di cancro 

al seno. La bella notizia è che la percentuale di guarigione, dopo una concreta e 

corretta diagnosi precoce, si avvicina al 90 per cento. Quindi si può guarire, ma la 

prevenzione – con screening al seno – è fondamentale.  

Ottobre è il mese in cui in tutto il mondo si accendono i riflettori sulla 

prevenzione del tumore al seno, con iniziative di diverso genere per la diffusione 

della conoscenza, appelli e raccolte fondi per garantire a ciascuna donna l’accesso a 

uno screening gratuito. Anche quest’anno, Uisp scende in campo a fianco di tutte le 

donne, organizzando corse, camminate, biciclettate “in rosa” in diversi comuni 

d’Italia, con lo scopo di sensibilizzare sull’importanza della prevenzione. La 

concezione di sport, per Uisp, infatti, va di pari passo con quella di benessere, salute, 

alimentazione e stili di vita corretti. 
di A cura di UISP Varese 
 
 
 
 

 

Ripartono i corsi del “Nilo 
Progetto Acquaticità” 
Le lezioni a Castiglione Olona e Cardano al Campo - Gli schemi di bilancio 

obbligatori negli incontri del progetto Sport Point - Anche Uisp in campo per 

il mese della prevenzione del tumore al seno 

ACQUATICAMENTE BIMBI – I corsi del Nilo Progetto Acquaticità  

L’associazione “Nilo Progetto Acquaticità A.s.d”, affiliata a Uisp, organizza 

attività di acquaticità a Castiglione Olona nella piscina “New Swim” il martedì e il 
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sabato mattina; a Cardano al Campo nella piscina de “Il Seme onlus” il sabato 

mattina. Si tratta di un percorso dedicato alla coppia “bambino-genitore” con la 

finalità di favorire lo sviluppo dell’autonomia acquatica in un ambito creativo e 

socializzante e nel rispetto dei tempi di ambientamento. La presenza fisica ed affettiva 

del genitore è fondamentale per l’instaurarsi di un clima di serenità e sicurezza.  

L’associazione Nilo Progetto Acquaticità si occupa di acquaticità neo-natale dal 

1989, pioniera nella Provincia di Varese dell’avvio, nelle comuni piscine, di attività in 

acqua  per bambini dai 3 mesi ai 3 anni.  

Il  metodo di lavoro, appreso inizialmente dalla scuola francese F.N.N.P (Fédératio 

Nationale de Natation Préscolaire) si è poi consolidato, attraverso la ricerca e la 

pratica, in un preciso approccio educativo. 

L’approccio di Nilo Progetto Acquaticità Asd richiede pazienza perché si basa 

su tecniche di ambientamento dolce, ma generalmente porta a buoni 

risultati.  Lavorare sull’acquaticità nei mesi invernali inoltre consente, generalmente, 

di arrivare all’estate con un bagaglio di competenze che dà confidenza al bimbo e lo 

aiuta a interagire con l’ambiente acquatico. 

Le attività della stagione 2022/23 sono organizzate per bimestri. Il primo dal 

17 settembre al 29 ottobre, il secondo dal 5 novembre al  17 dicembre. Il terzo dal 7 

gennaio al 25 febbraio. Il quarto dal 4 marzo al 22 aprile. Il quinto, dal 29 aprile al 17 

giugno.  

Per informazioni contattare info@nilonline.it, oppure telefonare al numero 346-

3570235 (servizio aperto il mercoledì dalle 15:00 alle 17:00, sempre attiva segreteria).  

PROGETTO SPORT POINT – Gli schemi di bilancio obbligatori  

Mercoledì 12 ottobre, nell’ambito del progetto Sport Point, nell’ambito di un incontro 

online , è stato trattato il tema degli schemi di bilancio obbligatori per gli enti 

del terzo settore.  

Un tema attuale in previsione delle assemblee di approvazione dei bilanci 2021/2022. 

Nel corso dell’incontro sono stati affrontati gli schemi di bilancio (cassa e competenza) 

obbligatori per gli enti del terzo settore e il contenuto della “relazione di missione” che 

dovrà essere redatta dalle associazioni con bilancio di competenza. Sono state  inoltre 

spiegate le procedure per il deposito dei bilanci nel Runts e gli strumenti 

necessari per effettuarlo correttamente.  

Il progetto Sport Point, finanziato da Sport e Salute SpA e promosso 

dall’Uisp in sinergia con altri enti di promozione sportiva, è stato ideato per 
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contribuire a rispondere sempre più puntualmente alle esigenze crescenti e 

diversificate del mondo sportivo, attraverso una serie di servizi facilmente accessibili. 

Per informazioni: https://www.uisp.it/nazionale/pagina/sport-point-consulenza-

online.  

IL MATERIALE DIDATTICO DEGLI INCONTRI DI PROGETTO SPORT 

POINT 

IN PILLOLE – L’impegno di Uisp per la prevenzione  

La brutta notizia è che oggi, purtroppo, una donna su otto si ammala di cancro 

al seno. La bella notizia è che la percentuale di guarigione, dopo una concreta e 

corretta diagnosi precoce, si avvicina al 90 per cento. Quindi si può guarire, ma la 

prevenzione – con screening al seno – è fondamentale.  

Ottobre è il mese in cui in tutto il mondo si accendono i riflettori sulla 

prevenzione del tumore al seno, con iniziative di diverso genere per la diffusione 

della conoscenza, appelli e raccolte fondi per garantire a ciascuna donna l’accesso a 

uno screening gratuito. Anche quest’anno, Uisp scende in campo a fianco di tutte le 

donne, organizzando corse, camminate, biciclettate “in rosa” in diversi comuni 

d’Italia, con lo scopo di sensibilizzare sull’importanza della prevenzione. La 

concezione di sport, per Uisp, infatti, va di pari passo con quella di benessere, salute, 

alimentazione e stili di vita corretti. 
di A cura di UISP Varese 
 
 
 
 

 

 

Ripartono i corsi del “Nilo 
Progetto Acquaticità” 
Le lezioni a Castiglione Olona e Cardano al Campo - Gli schemi di bilancio 

obbligatori negli incontri del progetto Sport Point - Anche Uisp in campo per 

il mese della prevenzione del tumore al seno 
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L’associazione “Nilo Progetto Acquaticità A.s.d”, affiliata a Uisp, organizza 

attività di acquaticità a Castiglione Olona nella piscina “New Swim” il martedì e il 

sabato mattina; a Cardano al Campo nella piscina de “Il Seme onlus” il sabato 

mattina. Si tratta di un percorso dedicato alla coppia “bambino-genitore” con la 

finalità di favorire lo sviluppo dell’autonomia acquatica in un ambito creativo e 

socializzante e nel rispetto dei tempi di ambientamento. La presenza fisica ed affettiva 

del genitore è fondamentale per l’instaurarsi di un clima di serenità e sicurezza.  

L’associazione Nilo Progetto Acquaticità si occupa di acquaticità neo-natale dal 

1989, pioniera nella Provincia di Varese dell’avvio, nelle comuni piscine, di attività in 

acqua  per bambini dai 3 mesi ai 3 anni.  

Il  metodo di lavoro, appreso inizialmente dalla scuola francese F.N.N.P (Fédératio 

Nationale de Natation Préscolaire) si è poi consolidato, attraverso la ricerca e la 

pratica, in un preciso approccio educativo. 

L’approccio di Nilo Progetto Acquaticità Asd richiede pazienza perché si basa 

su tecniche di ambientamento dolce, ma generalmente porta a buoni 

risultati.  Lavorare sull’acquaticità nei mesi invernali inoltre consente, generalmente, 

di arrivare all’estate con un bagaglio di competenze che dà confidenza al bimbo e lo 

aiuta a interagire con l’ambiente acquatico. 

Le attività della stagione 2022/23 sono organizzate per bimestri. Il primo dal 

17 settembre al 29 ottobre, il secondo dal 5 novembre al  17 dicembre. Il terzo dal 7 

gennaio al 25 febbraio. Il quarto dal 4 marzo al 22 aprile. Il quinto, dal 29 aprile al 17 

giugno.  

Per informazioni contattare info@nilonline.it, oppure telefonare al numero 346-

3570235 (servizio aperto il mercoledì dalle 15:00 alle 17:00, sempre attiva segreteria).  

PROGETTO SPORT POINT – Gli schemi di bilancio obbligatori  

Mercoledì 12 ottobre, nell’ambito del progetto Sport Point, nell’ambito di un incontro 

online , è stato trattato il tema degli schemi di bilancio obbligatori per gli enti 

del terzo settore.  

Un tema attuale in previsione delle assemblee di approvazione dei bilanci 2021/2022. 

Nel corso dell’incontro sono stati affrontati gli schemi di bilancio (cassa e competenza) 

obbligatori per gli enti del terzo settore e il contenuto della “relazione di missione” che 

dovrà essere redatta dalle associazioni con bilancio di competenza. Sono state  inoltre 

spiegate le procedure per il deposito dei bilanci nel Runts e gli strumenti 

necessari per effettuarlo correttamente.  
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Il progetto Sport Point, finanziato da Sport e Salute SpA e promosso 

dall’Uisp in sinergia con altri enti di promozione sportiva, è stato ideato per 

contribuire a rispondere sempre più puntualmente alle esigenze crescenti e 

diversificate del mondo sportivo, attraverso una serie di servizi facilmente accessibili. 

Per informazioni: https://www.uisp.it/nazionale/pagina/sport-point-consulenza-

online.  

IL MATERIALE DIDATTICO DEGLI INCONTRI DI PROGETTO SPORT 

POINT 

IN PILLOLE – L’impegno di Uisp per la prevenzione  

La brutta notizia è che oggi, purtroppo, una donna su otto si ammala di cancro 

al seno. La bella notizia è che la percentuale di guarigione, dopo una concreta e 

corretta diagnosi precoce, si avvicina al 90 per cento. Quindi si può guarire, ma la 

prevenzione – con screening al seno – è fondamentale.  

Ottobre è il mese in cui in tutto il mondo si accendono i riflettori sulla 

prevenzione del tumore al seno, con iniziative di diverso genere per la diffusione 

della conoscenza, appelli e raccolte fondi per garantire a ciascuna donna l’accesso a 

uno screening gratuito. Anche quest’anno, Uisp scende in campo a fianco di tutte le 

donne, organizzando corse, camminate, biciclettate “in rosa” in diversi comuni 

d’Italia, con lo scopo di sensibilizzare sull’importanza della prevenzione. La 

concezione di sport, per Uisp, infatti, va di pari passo con quella di benessere, salute, 

alimentazione e stili di vita corretti. 
di A cura di UISP Varese 

 
 
 
 
 
 
 

 
Fervono i preparativi per la 5ª Camminata in 
Rosa 

Fervono i preparativi per la 5ª Camminata in Rosa, una marcia simbolo della prevenzione del tumore al seno 

per promuovere screening e misure di controllo.  

Il comitato provinciale UISP Manfredonia-Foggia annuncia, per domenica 23 ottobre, la quinta edizione di un 

ormai consueto appuntamento che colorerà di rosa le piazze e le strade della città di Manfredonia.  
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L’edizione di quest’anno è dedicata a Michela Lauriola, insegnante di sostegno volenterosa e di spessore, che 

fino all’ultimo si è interessata dei suoi ragazzi, nonostante il brutto male non l’abbia risparmiata in termini di 

sofferenza.  

Il percorso accessibile a tutti, partirà da Largo Diomede, Domenica 23 Ottobre alle ore 10.00 e coprirà tutte le 

vie principali della città.  

Prevenire, curare e guarire sono le tre parole d’ordine sia della camminata sia del convegno che si terrà il 22 

ottobre alle ore 18:00 presso Palazzo dei Celestini, corso Manfredi, a Manfredonia.  

Al convegno saranno invitati illustri medici e ricercatori della materia per trattare argomenti significativi sulla 

prevenzione primaria e secondaria. 

Non mancheranno testimonianze accorate di donne guarite.  

Speriamo che l’affluenza sarà numerosa, perché quest’anno l’edizione ha come obiettivo l’acquisto di una 

barca a remi, “Dragon Boat”, che permetterà, attraverso la pagaiata, un’azione terapeutica per le donne operate 

al seno. 

Manfredonia sarà la seconda città della Puglia, dopo Bari, ad avere questa particolare imbarcazione. 

Il ruolo del volontariato in questa campagna riveste un enorme importanza- afferma l’Ing. Elisabetta Valleri- 

presidente dell’associazione Andos, impegnata in prima linea a fianco delle donne colpite da tumore al seno per 

un supporto concreto e psicologico.  

Ogni partecipante potrà fornire il proprio contributo iscrivendosi e ritirando il gadget messo a disposizione dal 

Comitato Provinciale UISP APS di Manfredonia-Foggia, presso la sede di Manfredonia, in via Maddalena, 99 e 

di San Giovanni Rotondo nel Centro Fitness Body Shape, in via Mons. De Nittis, 106. 

Sono orgoglioso della mission di questa manifestazione e ancora di più di come le associazioni e moltissime 

persone di gran cuore hanno contribuito alla realizzazione del Kit che daremo a tutti i partecipanti. 

La città di Manfredonia domenica 23 ottobre si tingerà di rosa.  

Il cardine organizzativo è stato gestito in maniera egregia dalla Consigliera Nazionale della UISP, Antonietta 

D’Anzeris, donna sensibile e sempre attenta a dare una parola di conforto alle fasce più deboli della società. 

Ci auguriamo che anche quest’anno l’affluenza sia così rilevante da sorprendere ogni aspettativa. 

Vi aspettiamo numerosi. 
 

 

 

Uisp Sicilia: Progetto Giocare per 

Diritto: corso di formazione “La 



tutela del minore, diritti, interventi, 

formazione” 
Sei un operatore sociale? Lavori con i minori? Fai parte del nostro progetto? 

Se sei un volontario o un professionista del terzo settore, non perdere l’occasione di acquisire nuovi 

strumenti e competenze per migliorare la qualità della tuo lavoro! 

Iscriviti al nostro secondo modulo di FormAzione, è gratis! 

Docenti universitari e ricercatori ti aspettano! 

Lezioni on-line e laboratori in presenza. 

Questo il focus: 

La tutela del minore, diritti, interventi, formazione 

Qui sotto tutte le info per iscriversi! 

Responsabile azione FormAzione 

Giocare per diritto @dottantonella.damico 

Un progetto @uispsicilia 

finanziato da @conibambini 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 



 

 

Amatori Uisp 

Riparte la stagione invernale con trenta squadre. Subito soprese nelle prime 
giornate di Coppa 

E’ partita la stagione invernale 202223 targata Uisp per il calcio a 5 e 7 di Grosseto. I gironi di coppa, 

come da tradizione, segnano l’inizio dell’attività: trenta le formazioni iscritte per questo anno di 

calcio a 5, suddivise in sei gironi da cinque squadre ciascuno. Nel gruppo A è il Vets 8380 a partire 

subito con il piede giusto: le triplette di Ciricillo e Fabbri producono lo strappo decisivo nel 9 a 5 

contro l’Fc Gilema, in cui l’ultimo ad arrendersi è Nanni. Rinviata Barbagianni Carrozzeria Tirrena-

Cassai Gomme, riposava l’Istia Campini. Nel girone B la doppietta di Valentino risolve di misura la 

gara per l’Fc Boccalone sull’Immobiliare Rossi Fc: 4 a 3 il risultato finale. Nel gruppo C I Rigattieri 

Cdp di Riccardo Fallani fanno subito la voce grossa battendo con un sonante 16 a 7 il Calcio Shop: 

Martellini in avanti è un pericolo costante sia in fase realizzativa che come rifinitore per le incursioni 

di Gabriele Fazzi e Fommei. Per il team di Hudorovich buone giocate da parte di Pratesi. Successo di 

misura (5-4) per l’Asd Real Prata Restauri il cui esordio in competizioni Uisp non poteva essere 

migliore: allunga subito Bruno Massini, l’Endurance Team di Meattini rientra in parità con Korreshi, 

ma l’acuto di Ulivelli a un minuto dal termine scrive il risultato finale. Riposavano i Wild Boars. Nel 

girone D la Pizzeria Ballerini di Nanni è subito carica e in palla e le cinquine di Biagini e Toninelli 

spianano la strada nel 14 a 4 contro gli Underdogz; pareggiano 4 a 4 Su Cuvile (Anselmi) e Bivio di 

Ravi che torna all’attività dopo qualche stagione con un punto importante. Riposava il Las Palmas. 

Nel gruppo E una delle grandi favorite, ovvero l’Atletico Barbiere campione in carica riprende da 

dove aveva lasciato, con Merkoqi che conferma tutte le proprie doti di realizzatore nel 12 a 5 contro 

lo Sweet Kiss, mentre Montalcino e Angolo Pratiche danno vita a una gara sempre in bilico e di buon 

spessore, chiusa sul 4 a 3 per Pacenti a compagni grazie alla doppietta di Ferretti. Il girone F vede un 

super Manuele Frulletti a guidare lo Sporting Talamone di Biozzi nel 12 a 5 contro la neonata Fc 

Sciangai, mentre il solito Tony Corridori è protagonista con una doppietta nel successo del Baraonda 

sul Melograno, in cui è Benocci l’ultimo a mollare. 

 

 

 

 

Trofeo Madonna delle Grazie, la Uisp organizza la 36esima 

edizione 



SERMONETA – L’Asd Atletica Borgate Riunite Sermoneta, in collaborazione con il 

Comitato Territoriale Uisp di Latina, ha organizzato per sabato 15 ottobre la 36esima edizione 

del “Trofeo Madonna della Vittoria – Secondo Memorial Gennaro Tedesco”. Si tratta di una corsa 

podistica sulla distanza di dieci chilometri, consistente in due giri da cinque chilometri da 

compiere lungo le strade asfaltate della pianura di Sermoneta. A differenza di quanto accadeva 

in passato, quando si gareggiava in paese, il percorso è del tutto pianeggiante e inizierà alle 17 

dal Centro Sportivo Comunale di via Le Prate. 

Lungo il tracciato saranno presenti due punti ristoro oltre ad un ristoro finale per tutti gli atleti 

partecipanti. L’evento, patrocinato dal Comune di Sermoneta, nasce con un obbiettivo ben 

preciso, come affermato dal presidente dell’Asd Aldo Vastola: “Il nostro scopo consiste sempre 

nel promuovere e sviluppare attività sportive dilettantistiche di Atletica Leggera, rivolgendo 

particolare attenzione ai bambini e ai ragazzi. La corsa è in onore della Madonna della Vittoria, 

che secondo la leggenda nell’anno 1571 apparve in visione al condottiero Onorato IV Caetani 

Duca di Sermoneta impegnato con le sue truppe nella battaglia contro i turchi a Lepanto e grazie 

alla quale tornò vincitore nelle sue amate terre. Con particolare commozione, inoltre, dedichiamo 

da alcuni anni l’evento al compianto Gennaro Tedesco, un nostro socio e un caro amico venuto 

a mancare”. 

L’attenzione per i più piccoli è confermata dall’organizzazione di una gara parallela a quella dei 

podisti. E’ il Memorial “Marco Zaccheo”, una non competitiva alla quale potranno partecipare 

bambini e bambine di età compresa tra i 5 e i 12 anni. La pista per loro, sempre all’interno del 

campo “Le Prate”, sarà lunga circa 150 metri totalmente pianeggianti, ma ci saranno anche altre 

prove di atletica e per tutti i partecipanti saranno garantiti fino a 150 pacchi gara. L’iscrizione, 

gratuita, è prevista tra le 14 e le 16 mentre lo start è fissato alle 16.30. “L’anno scorso abbiamo 

registrato la presenza di oltre 130 bambini, una soddisfazione per una società come la nostra, 

particolarmente sensibile di fronte alle attività sportive in ambito giovanile: siamo convinti che lo 

sport in genere, praticato a tutte le età, sia uno strumento di aggregazione e crescita fisica e 

mentale. Non a caso il nostro motto è fare sport fa bene”. Tornando ai più grandi, le premiazioni 

riguarderanno i primi 5 e le prime 5 degli assoluti, che riceveranno un prosciutto, così come i 

primi di ogni categoria. Il pacco gara è riservato a primi 250 iscritti, il ritrovo è fissato al campo 

“Le Prate” alle 14.30. Per informazioni consultare il sito www.uisplatina.it, mentre per la corsa dei 

bambini si può contattare il numero 328.8836059. 



 

 

 

Basket in carrozzina 2022-23: nella settimana che precede 
il via alla #SerieAFipic spazio alla Supercoppa UISP ed al 
WEmbrace 2022 

Postato da: Redazioneil: Ottobre 12, 2022In: Headlines, Basket in carrozzina Serie A, Basket in carrozzina Serie B & 
Giovanili, Carrozzina, PRIMA PAGINAVisualizzazioni: 
 Stampa Email 

Sabato 15 ottobre partirà la nuova #SerieAFipic 2022-23 ma tutto il mondo del basket in carrozzina italiano 
è già in fermento. 

Infatti domenica 9 Ottobre 2022 presso le palestre CUS MO.RE e Ferraris di Modena si sono svolte, grazie 
al contributo di IFOA, le gare di basket in carrozzina che hanno messo in palio la Supercoppa UISP 2022. 

Inaspettatamente ma con pieno merito ha vinto un team ultimo iscritto nel mondo UISP, ovvero il Basket 
Pegli che ha avuto la meglio prima vs i giovani dell’UnipoSai Briantea84 Cantù, team storico del basket in 
carrozzina italiano dopo una sfida al cardiopalma. 

Il Basket Pegli aveva avuto vita più semplice contro l’ASDRE Reggio Emilia, che in precedenza aveva alzato 
bandiera bianca anche contro la forte formazione brianzola. 

Nell’altro girone svoltosi presso la Ferraris i lupacchiotti del Wolf Basket Pistoia hanno fatto un sol boccone 
prima dei Delfini 2001 di Montecchio Maggiore (detentori del trofeo) e successivamente dei Pirates di La 
Spezia. 

Nel pomeriggio le finali hanno sancito la vittoria finale di Basket Pegli su Pistoia, mentre la Briantea84 
Cantù è salita sul terzo gradino del podio a scapito dei Delfini 2001. 

 
I tabellini 

Finale 3°-4° posto 

Briantea84 Cantù – Montecchio M. 61-26 

Parziali: 19-6; 17-3; 15-6; 12-14. 

Briantea84 Cantù: Çeğil 10, Ceesay 6, Pizzi 5, Tomaselli 11, Buksa 16, Trivoli, Bassoli 13, Caspani, Bernini, 
Martella. 
Delfini 2001 Montecchio Maggiore: Zin, Bergan 1, Castellani 6, Battizocco, Dal Toè, Caraghioz 3, Zola 6, 
Tomasi 6, Rasia, Feltrin 4, Mami. 
 
Finale 1°-2° posto 

Wolf Basket Pistoia – Basket Pegli 24-52 

Parziali: 6-18; 6-14; 6-11; 6-9. 

Wolf Basket Pistoia: Giustino K. 6, La Grassa M., Giustino G. 10, Soria 4, Shkurti, Progni K. 2, Micheli 2. 

Basket Pegli: Valli 6, Serio 18, Dal Ben 8, Fiorino 2, Chicioreanu, Amasio 13, Distefano, Puppo 5. 
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Eppoi, lunedì 10 ottobre all’Allianz Cloud di Milano, è andata in scena la seconda edizione di WEmbrace 
Sport, l’evento organizzato da Art4sport Onlus, associazione fondata nel 2009 dai genitori di Bebe Vio, 
campionessa paralimpica di scherma, che ha radunato atleti olimpici e paralimpici da tutto il mondo. 

C’è stata anche la presenza di atleti del team campione d’Italia dell’UnipolSai Briantea84 Cantù composta 
da Francesco Santorelli, Davide Schiera, Luka Buksa e Anil Çeǧil, accompagnati da coach Josef 
Jaglowski e il meccanico Sandro Rossanese. I biancoblù hanno partecipato ad una sfida di basket in 
carrozzina – due tempi da dieci minuti – in cui hanno giocato insieme atleti olimpici e paralimpici. 

Oltre alla pallacanestro, si sono svolte delle rappresentazioni di altre 3 le discipline sportive: calcio, volley e 
scherma, giocate nella loro versione paralimpica. L’obiettivo della manifestazione è stato quello della 
consapevolezza. Mostrare lo spettacolo sportivo, abbattendo barriere di pregiudizio. WEmbrace vuole 
dimostrare che lo sport paralimpico può mantenere alto il livello di professionalità e competitività come si è 
abituati a vivere nel mondo olimpico. 
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