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IN PRIMO PIANO: 

 

  
 Tiziano Pesce su GR Rai Parlamento:i problemi dello sport di base, 

ripartenza e 25 aprile 

 25 aprile: le iniziative Uisp sul territorio (Pedalata della liberazione 

Uisp Roma; “Montagne resistenti” Montagna Uisp Piemonte; il video 

messaggio di Adelmo Cervi) 

 Radio24 ricorda il GP Liberazione ciclismo e Sergio Giuntini 

sottolinea l’importante ruolosvolto dall’Uisp 

 Continua il percorso di Valentina Petrillo, al trofei della Liberazione a 

Modena  

 Vanessa Ferrari “Rinasco a 30 anni cantando Bella Ciao” 

 

ALTRE NOTIZIE 

http://www.uisp.it/nazionale/pagina/uisp-per-i-diritti-25-aprile-i-valori-dello-sport-sociale-tizino-pesce-intervistato-da-rai-gr-parlamento
http://www.uisp.it/nazionale/pagina/uisp-per-i-diritti-25-aprile-i-valori-dello-sport-sociale-tizino-pesce-intervistato-da-rai-gr-parlamento
https://fb.watch/56d-OqrHGa/
https://fb.watch/56d-OqrHGa/
https://www.youtube.com/watch?v=d3wr5KnwQX4
https://www.youtube.com/watch?v=TGL6Wha7AyQ
https://www.youtube.com/watch?v=TGL6Wha7AyQ
http://www.uisp.it/nazionale/pagina/radio24-ricorda-il-gran-premio-liberazione-ciclismo-e-sergio-giuntini-sottolinea-limportante-ruolo-svolto-dall-uisp
http://www.uisp.it/nazionale/pagina/radio24-ricorda-il-gran-premio-liberazione-ciclismo-e-sergio-giuntini-sottolinea-limportante-ruolo-svolto-dall-uisp
http://www.fidal.it/content/Emilia-Romagna-Le-gare-del-fine-settimana-in-Emilia-Romagna/132285
http://www.fidal.it/content/Emilia-Romagna-Le-gare-del-fine-settimana-in-Emilia-Romagna/132285
https://video.corriere.it/sport/europei-ginnastica-vanessa-ferrari-bronzo-sule-note-bella-ciao/b07a016a-a5f4-11eb-b4a7-7f4ff69d1a5d


 

 Statuti, conti, personale: il nuovo Terzo settore chiama i 

professionisti (su Il Sole 24 ore) 

 Bielorussia, la campionessa in esilio: «Lukashenko punisce gli atleti 

infedeli, aiutateci» “ (su Corriere della sera) 

 

 

UISP DAL TERRITORIO 

 

 

 

 Uisp Bra-Cuneo in piazza con il flash mob “Il grido dello sport” 

; Uisp Perugia-Trasimeno, a Resina (PG) il Trofeo Enduro Uisp 

con più di 300 iscritti; Uisp Piemonte, anche a Biella il flashmob 

“Il grido dello sport”; Uisp e tutte le notizie, iniziative, 

interviste e attività dai comitati territoriali Uisp 
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https://www.corriere.it/esteri/21_aprile_25/bielorussia-carcere-sportivi-infedeli-che-chiedono-diritti-civili-non-lasciateci-soli-fff17942-a5f6-11eb-b4a7-7f4ff69d1a5d.shtml
https://youtu.be/-Dbg6hkOFcM
https://www.facebook.com/christian.bolletta.5/videos/1293763284351620/
https://www.facebook.com/christian.bolletta.5/videos/1293763284351620/
https://fb.watch/56jPHg9-7L/
https://fb.watch/56jPHg9-7L/


 

Uisp per i diritti: 25 aprile, i valori dello sport sociale. 
Tiziano Pesce intervistato da Rai GR Parlamento 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

#25aprile – Lo sport sociale Uisp scende in campo: valori antifascisti e 

speranza nella ripresa  
ARTICOLIINTERNI 
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Dai Meeting della Liberazione di atletica leggera alle pedalate partigiane: ecco le iniziative Uisp sul territorio 

Roma, 24 aprile. Nella giornata dell’anniversario della Liberazione, lo sport sociale e per tutti Uisp 

rinnova il suo impegno al fianco dell’Anpi e delle organizzazioni democratiche e antifasciste italiane. 

“Si tratta di un 25 aprile 2021 davvero speciale – dice Tiziano Pesce, presidente nazionale Uisp –  la Festa di 

Liberazione è da sempre nel cuore di tutta l’Uisp. Un anniversario che quest’anno cade ancora nel pieno 

dell’emergenza pandemica, alla vigilia, però, di una ripresa, seppur graduale, delle attività sportive sul 

https://www.articolo21.org/category/articoli/
https://www.articolo21.org/category/articoli/
https://www.articolo21.org/author/admin/
https://www.articolo21.org/2021/04/24/


territorio, una nuova primavera di sport sociale per tutti. Ecco allora che i temi del sacrificio e della memoria 

rappresentano per noi fili rossi da legare ancor di più al presente, guardando al futuro con ancora maggiore 

consapevolezza, impegno, speranza e fiducia”. 

Torna il Meeting della Liberazione Uisp di atletica leggera: diverse le città che ospiteranno la manifestazione, tra 

queste Siena, ovviamente con un programma ridotto e a porte chiuse. Appuntamento domenica 25 aprile al Campo 

scuola Renzo Corsi per il tradizionale evento di apertura della stagione in pista dell’atletica leggera senese. 

A Roma il Meeting della Liberazione si terrà nell’impianto Stella polare di Ostia e sarà riservato alle categorie 

giovanili. 

Nella Capitale è confermata anche la Pedalata della Liberazione, organizzata dall’Uisp Roma insieme ad altre 

associazioni. Non potendo svolgere una pedalata di gruppo né tanto meno creare assembramenti nei luoghi cardine 

della memoria, verrà proposto un percorso composto da una serie di tappe da poter raggiungere pedalando 

singolarmente o in piccoli gruppi. In ogni punto segnato sulla mappa che verrà pubblicata sul sito della Uisp Roma e 

sui canali social dell’evento, i ciclisti troveranno un QR Code che consentirà di visionare, tramite smartphone, una 

scheda riportante i fatti accaduti o le testimonianze dei luoghi. 

“Un fiore al partigiano” è l’iniziativa proposta a Voghera da quindici associazioni tra cui l’Uisp Pavia: una 

celebrazione solo virtuale, con un evento che sarà trasmesso sui canali social delle associazioni e culminerà il 25 

aprile. Chi vuole potrà portare tra le ore 8 e le 19 di domenica 25 aprile, un fiore in uno dei luoghi della memoria 

menzionati e condividere le foto per dare vita ad un grande “Poster della Liberazione”. 

In Calabria l’Uisp sarà al fianco della neonata sezione ANPI “Ruggero Condò”, per una serie di iniziative civili e 

culturali promosse dal Comitato Uisp Reggio Calabria, che proseguiranno fino al 26 aprile. In programma la lettura 

di toccanti missive inviate da antifascisti condannati a morte ai propri cari e la distribuzione della Costituzione 

italiana nelle scuole. 

In occasione della Festa della Liberazione, l’Uisp Bergamo ricorda Giuseppe Marcarini, coraggioso calciatore 

bergamasco la cui carriera fu bruscamente interrotta dall’avvento del nazifascismo. Dopo l’armistizio, è fatto 

prigioniero dei nazisti e deportato nei campi di concentramento in Germania. Gli anni di prigionia mineranno il suo 

fisico e, malato di tubercolosi, morirà il 24 giugno 1946 a 24 anni. 

 

 

 
 

IN PROGRAMMA MEETING DELLA LIBERAZIONE DI ATLETICA E 

PEDALATE PARTIGIANE (DIRE)  
Roma, 23 apr. - Nella giornata dell'anniversario della Liberazione, lo sport 
sociale e per tutti Uisp rinnova il suo impegno al fianco dell'Anpi e delle 
organizzazioni democratiche e antifasciste italiane. 

"Si tratta di un 25 aprile 2021 davvero speciale- dice Tiziano Pesce, presidente 
nazionale Uisp- la Festa di Liberazione e' da sempre nel cuore di tutta l'Uisp. Un 
anniversario che quest'anno cade ancora nel pieno dell'emergenza pandemica, 
alla vigilia, pero', di una ripresa, seppur graduale, delle attivita' sportive sul 
territorio, una nuova primavera di sport sociale per tutti. 
Ecco allora che i temi del sacrificio e della memoria rappresentano per noi fili 

rossi da legare ancor di piu' al presente, guardando al futuro con ancora 
maggiore consapevolezza, impegno, speranza e fiducia". 
Tra le iniziative in programma torna il 'Meeting della Liberazione Uisp' di atletica 
leggera. Diverse le citta' che ospiteranno la manifestazione, tra queste Siena, 
ovviamente con un programma ridotto e a porte chiuse. Appuntamento 
domenica 25 aprile al Campo scuola Renzo Corsi per il tradizionale evento di 

apertura della stagione in pista dell'atletica leggera senese. A Roma il 'Meeting 
della Liberazione' si terra' nell'impianto Stella polare di Ostia e sara' riservato 
alle categorie giovanili. 
Nella Capitale e' confermata anche la 'Pedalata della Liberazione', organizzata 
dall'Uisp Roma insieme ad altre associazioni. Non potendo svolgere una 
pedalata di gruppo ne' tanto meno creare assembramenti nei luoghi cardine 



della memoria, verra' proposto un percorso composto da una serie di tappe da 
poter raggiungere pedalando singolarmente o in piccoli gruppi. In ogni punto 

segnato sulla mappa che verra' pubblicata sul sito della Uisp Roma e sui canali 
social dell'evento, i ciclisti troveranno un QR Code che consentira' di visionare, 
tramite smartphone, una scheda riportante i fatti accaduti o le testimonianze 
dei luoghi. 
'Un fiore al partigiano' e' l'iniziativa proposta a Voghera da quindici associazioni 
tra cui l'Uisp Pavia: una celebrazione solo virtuale, con un evento che sara' 

trasmesso sui canali social delle associazioni e culminera' il 25 aprile. Chi vuole 
potra' portare tra le ore 8 e le 19 di domenica 25 aprile, un fiore in uno dei 
luoghi della memoria menzionati e condividere le foto per dare vita ad un 
grande 'Poster della Liberazione'. 
In Calabria l'Uisp sara' al fianco della neonata sezione ANPI 'Ruggero Condo'', 
per una serie di iniziative civili e culturali promosse dal Comitato Uisp Reggio 

Calabria, che proseguiranno fino al 26 aprile. In programma la lettura di 
toccanti missive inviate da antifascisti condannati a morte ai propri cari e la 
distribuzione della Costituzione italiana nelle scuole. 
In occasione della Festa della Liberazione, l'Uisp Bergamo ricorda Giuseppe 
Marcarini, coraggioso calciatore bergamasco la cui carriera fu bruscamente 
interrotta dall'avvento del nazifascismo. Dopo l'armistizio, e' fatto prigioniero 

dei nazisti e deportato nei campi di concentramento in Germania. Gli anni di 
prigionia mineranno il suo fisico e, malato di tubercolosi, morira' il 24 giugno 
1946 a 24 anni. 
(Mem/ Dire) 17:10 23-04-21 NNNN 

 

 
Pedalata della Liberazione Uisp Roma, il racconto di un 25 aprile a pedali 

 

 
 

 

 
Montagna Uisp Piemonte , l’evento on line del gruppo Compagni di cordata 

“Montagne resistenti” dedicato alla resistenza nelle zone di montagna 



 
 

 
 

 

 
 

Carro celebra il 25 aprile con un 
omaggio floreale 

Depositato un omaggio floreale presso tutti gli otto cippi presenti nel 
Comune di Carro. 

Sobria Celebrazione del 76°della Liberazione in Comune di Carro ,in epoca di pandemia. 

Una ristretta delegazione della ASD Ziona 2001 UISP,in rappresentanza delle Associazioni e del Comune di 
Carro ha deposto un omaggio floreale presso tutti gli otto cippi presenti nel Comune di Carro. 

ASD Ziona 2001 UISP 
Il Presidente Paganini Enrico 

È GRATIS! Compila il form per ricevere via e-mail la nostra rassegna stampa. 

Gazzetta della Spezia & Provincia non riceve finanziamenti pubblici, aiutaci a migliorare il nostro servizio con una piccola 
donazione. GRAZIE 

 

https://www.gazzettadellaspezia.it/Newsletter/gds/form/rassegna-stampa.php


 

 

Festa della Liberazione numero 
76, le iniziative a Reggio Calabria 

Tante – come ogni anno, ma per il 2021 a dispetto della pandemia con qualche 
iniziativa in più, anche se ovviamente sempre col rigoroso rispetto delle misure 
anticontagio – le iniziative in campo per il 76esimo anniversario della Liberazione, 
domenica 25 aprile. 

Anpi,Comune,Città metropolitana 

Come negli ultimi anni,l’Anpi provinciale di Reggio Calabria (presidente, Antonio 
Casile) metterà in campo alcune iniziative in stretta sinergia con Città metropolitana e 
Comune reggino. Alle 10, a cura dell’Amministrazione comunale, sul marciapiede di 
via Aschenez attiguo al Castello aragonese sarà installata una “panchina parlante” 
bianca, con la riproduzione di una celebre frase di Antonio Gramsci («che si 
affiancherà alla panchina rossa, precedentemente installata, contro la violenza sulle 
donne», si rileva). 
Un’ora più tardi, omaggio floreale a Resistenza, partigiane e partigiani: dentro la Villa 
comunale, alla base della Stele del Partigiano, saranno deposti corone e mazzi 
di fiori dal sindaco metropolitano Giuseppe Falcomatà e dal presidente provinciale 
reggino dell’Anpi Antonio Casile , ma anche dai rappresentanti di Udi, Arci e Anei, 
associazioni che condividono l’iniziativa. A mezzogiorno, poi, l’annunciatissima 
inaugurazione dei due grandi Murales di via Enna, nelle immediatezze di largo 
Botteghelle, dedicati a Pasquale Brancatisano (il “partigiano Malerba”) e a Teresa 
Talotta Gullace (uccisa da un soldato tedesco nella Capitale, nel marzo del 1944, 
ispirò la “Mamma Roma” del celeberrimo film di Roberto Rossellini Roma Città 
aperta). 
E nello stesso quadro d’iniziative a tema, l’Associazione nazionale partigiani reggina 
fa appello a dirigenti scolastici e docenti di tutte le scuole affinché entro la fine del 
mese venga realizzata «una lezione sull’antifascismo, sulla Resistenza e sulla 
liberazione dal nazifascismo». 

Anpi – sezione “Condò” 

La sezione “Ruggero Condò” dell’Anpi Reggio Calabria (coordinatrice, Maria Lucia 
Parisi), in collaborazione con Uisp e Non una di meno, ha in programma quattro 
iniziative. Alle 15 di oggi, domenica 25 aprile, verrà scoperta la targa della 
“Condò”, costituenda sezione, ubicata in via Pio XI 94. A seguire, verrà dedicato 
proprio alla figura di Condò un ulivo donato dai residenti del quartiere, il rione 
Marconi. 
Alle 18, sulla pagina Facebook della “Condò”, conferenza – in collaborazione con 
Nudm – sul tema Femminismo intersezionale Avanguardia di una nuova 



Resistenza. L’ultima iniziativa non si svolgerà nella giornata classicamente dedicata 
alla Liberazione ma il 26 e 27 aprile: “staffetta partigiana” in bicicletta, in sinergia 
con la Uisp e, quest’anno, con tanto di consegna presso scuole e luoghi istituzionali e 
associativi di copie della Costituzione. 

Liberi…Amo Platì 

Un’iniziativa tra le più singolari previste in onore della Festa della Liberazione 
è Liberi…Amo Platì. Tutto nasce dalla vandalizzazione, nella scorsa settimana, degli 
spogliatoi del campetto comunale di calcio a 5 di Platì, sito in località Arsanello, 
area sportiva del “Progetto Oratorio” finanziato con fondi del Ministero dell’Interno e 
inaugurato lo scorso ottobre da questore e Prefetto di Reggio Calabria. 
Ecco che alle 16 del 25 aprile si terrà un evento pubblico che vuol avere il 
sapore della “liberazione” da ogni forma d’omertà e di danneggiamento dei beni 
pubblici, su forte impulso del sindaco Rosario Sergi e dello stesso neopresidente del 
Consiglio comunale Paolo Ferrara. 
In pochi giorni, hanno aderito all’iniziativa il Coni regionale, la Presidenza del 
Consiglio regionale e la Città Metropolitana. 

La stessa Filt-Cgil (segretario regionale, Nino Costantino), il sindacato di categoria dei 
trasporti cigiellino, celebra – per via telematica – il 25 aprile con una Cantata 
antifascista cui partecipano band e interpreti vari: AlmaTrio, Omnia… in duo, 
Faber Quartet, Cinzia Militano e i Tamburi di Luca Scorziello, in un’iniziativa cui 
porterà un saluto lo stesso segretario nazionale Filt-Cgil Stefano Malorgio. 
«È anche un modo – si evidenzia – per dedicare questo 25 aprile, partendo dalla 
musica, a tutte le forme d’arte, ai lavoratori del settore così fortemente colpiti e 
penalizzati dal Covid-19. Ed è anche il nostro modo per ricordare la data-simbolo 
della Resistenza italiana. Tra fascismo e democrazia non ci può essere mai 
riconciliazione e noi continueremo a onorare donne e uomini, idee e valori che nel 
nome della Libertà hanno sacrificato la loro vita battendosi contro il fascismo e il 
nazismo», scrivono Costantino & C. 

 

 

 

Siena e Campi Bisenzio, ecco il doppio 
appuntamento col Meeting della 
Liberazione 



23 Aprile 2021 

 
Dopo un anno di pausa si torna a gareggiare al Renzo Corsi di Siena. Allo Zatopek di scena Cadetti e Cadette 

Dopo un anno di pausa, torna domenica 25 aprile al Campo Scuola Renzo Corsi di Siena, il Meeting della Liberazione, 

tradizionale evento di apertura della stagione in pista per l'atletica leggera senese e punto di riferimento per il calendario 

toscano. 

Se nel 2020 lo sviluppo dell'emergenza sanitaria legata alla pandemia aveva bloccato tutte le attività in questo periodo, nel 

2021 l'Uisp Atletica Siena, organizzatrice della manifestazione, riprende il percorso con il suo Meeting che si svolge da 

oltre venti anni nella data fondamentale per la democrazia italiana. 

A differenza del passato, per ottemperare ai severi protocolli sanitari, il Meeting della Liberazione vedrà un programma 

ridotto, ma sempre ricco di molte gare, con alla mattina (dalle 9:30) le categorie cadetti (under 16) e al pomeriggio (dalle 

14) le categorie assolute (dagli Allievi fino ai Seniores). 

Il Meeting della Liberazione si svolgerà a "porte chiuse", pertanto solo atleti, tecnici, dirigenti, giudici in numero limitato 

e scaglionati secondo le gare in programma, potranno accedere all'impianto di via Avignone. 

 

QUI l’Elenco degli iscritti: http://www.fidal.it/risultati/2021/REG25244/ENTRYLISTBYEVENT1.htm 

 

Trofeo Liberazione riservato a Cadetti e Cadette allo stadio Emil Zatopek anche a Campi Bisenzio a cura dell'Atletica 

Campi, società che si rimette subito in gioco dopo il grande successo organizzativo (e tecnico) dei Campionati italiani di 

corsa campestre. 

In gara alcuni degli atleti che si sono messi in luce all’esordio all’aperto la scorsa settimana nelle prove di Firenze e 

Cecina come la vincitrice degli 80 metri di Cecina Gaia Cardullo dell’Atletica Cascina o Giacomo Giovinazzo 

dell’Unicusano Livorno terzo sulla stessa distanza o Matilde Scartabelli che invecve aveva vinto gli 80 metri di Firenze 

impegnata sui 300 ostacoli. 

Domenica si comincia nel primo pomeriggio alle 14.20. 

Qui l’elenco degli iscritti: http://www.fidal.it/risultati/2021/REG25245/ENTRYLISTBYEVENT1.htm 

 

Qui tutte le info logistiche e gli 

orari: http://www.fidal.it/calendario.php?&id_sito=126&submit=Invia&livello=REG&new_regione=TOSCANA&anno=

99&mese=99 

 

 

Celebrazione del 25 Aprile, ecco gli appuntamenti in 

Lombardia 
Niente cortei e cerimonie istituzionali a partecipazione ristretta ma molte 

associazioni hanno preparato eventi sul web 

http://www.fidal.it/risultati/2021/REG25244/ENTRYLISTBYEVENT1.htm
http://www.fidal.it/risultati/2021/REG25245/ENTRYLISTBYEVENT1.htm
http://www.fidal.it/calendario.php?&id_sito=126&submit=Invia&livello=REG&new_regione=TOSCANA&anno=99&mese=99
http://www.fidal.it/calendario.php?&id_sito=126&submit=Invia&livello=REG&new_regione=TOSCANA&anno=99&mese=99


    

Liberazione (25 aprile 1945) 

Manifestazione virtuale 

Non potendo essere insieme in piazza sono diversi gli appuntamenti virtuali 

su web  La Spi Cgil, il sindacato dei pensionati,  ha deciso di coinvolgere in un 

video i lavoratori dello spettacolo, tra le categorie più colpite dalla pandemia. 

Alla realizzazione delle riprese hanno partecipato diversi artisti, come i 

Modena City Ramblers.  Virtuale anche l'evento organizzato dal Pd 

metropolitano: a partire dalle 17 di domani, sulla pagina Facebook del Pd di 

Milano sara' trasmessa in diretta una maratona di 35 storie sulla Liberazione e 

la Resistenza, raccontate da attiviste e attivisti, che hanno risposto all'appello 

inviando i loro contributi. L'obiettivo e' ripercorrere e rivivere, attraverso volti, 

luoghi e aneddoti, un pezzo fondamentale della storia del Paese. 

Varese 
Da Milano al resto della Lombardia.  A Varese le iniziative istituzionali sono 

iniziate stamani con la deposizioni dei fiori nei cimiteri cittadini e ai cippi 

presenti in città e nel pomeriggio,  ore 16.00 al Salone Estense,  

sarà presentato il volume "Ivonne, una vita da partigiana". Domani le 

celebrazioni partono alle 8.30 dalla Basilica di San Vittore con la Santa Messa 

in suffragio dei partigiani defunti, poi alle 9.30 al largo della Resistenza la 

deposizione della corona. Si chiude con l'iniziativa ai Giardini Estensi 

Tensostruttura, dove dalle 10 alle 12.30 ci sarà la consegna del 'Premio 

scolastico XXV Aprile 1945 agli alunni delle primarie cittadine "che si sono 



distinti per costante volonta' di studio e per disciplinata partecipazione alla 

vita della società'  scolastica". Interverranno: il prefetto Dario Caputo, il 

sindaco Davide Galimberti, l'assessora ai Servizi Educativi, Rossella Dimaggio 

e per Anpi Antonio Maria Orecchia. Intrattenimento musicale del quartetto di 

sassofoni del liceo musicale Riccardo Malipiero. 

Brescia 

A Brescia l'evento principale domani alle 11  in piazza della Loggia. 

Verrà deposta una corona davanti a diversi luoghi simbolici della citta': la 

lapide dedicata ai caduti (1943-1945) in Largo Formentone, il monumento 

alla Bella Italia, la stele dei caduti di Piazza della Loggia e la lapide di Palazzo 

Loggia. Il presidente dell'Anpi leggerà le motivazioni dell'assegnazione, da 

parte del presidente della Repubblica, della medaglia d'argento al valor 

militare alla citta' e alla provincia di Brescia. Seguiranno l'intervento del 

Sindaco Emilio Del Bono e la lettura della preghiera del ribelle, a cura di un 

rappresentante delle Fiamme Verdi. 

Bergamo 
A Bergamo Comune,  Provincia  e Comitato Bergamasco Antifascista 

deporanno un fiore sotto le targhe di via, piazze e monumenti dedicati a 

figure della lotta partigiana e dell'antifascismo. Domattina alle 9  verranno 

inoltre deposte le tradizionali corone di alloro, alla presenza delle sole 

autorità preposte a ciò, alla Torre dei Caduti e al monumento al partigiano di 

Giacomo Manzù.  L'Uisp  ricorda Giuseppe Marcarini, coraggioso calciatore 

bergamasco la cui carriera fu bruscamente interrotta dall'avvento del 

nazifascismo. Dopo l'armistizio, è fatto prigioniero dei nazisti e deportato nei 

campi di concentramento in Germania. Gli anni di prigionia mineranno il suo 

fisico e, malato di tubercolosi, morirà il 24 giugno 1946 a 24 anni. 

Pavia 
 "Un fiore al partigiano" e' l'iniziativa proposta a Voghera da quindici 

associazioni tra cui l'Uisp  Pavia: una celebrazione solo virtuale, con un evento 

che sara' trasmesso sui canali social delle associazioni. Chi vuole potrà portare 

tra le  8 e le 19 di domani, un fiore in uno dei luoghi della memoria 

menzionati e condividere le foto per dare vita ad un grande Poster della 

Liberazione. 



Monza 
Cerimonia ufficiale, organizzata dall’Amministrazione comunale, alle 10 al 

cimitero con la deposizione delle corone al campo al campo dei Caduti di 

tutte le guerre, dei Caduti per la Resistenza, alla stele Anei in memoria dei 

Caduti nei lager nazisti, mentre alle 11 in piazza Trento e Trieste ci saranno gli 

interventi delle autorità cittadine, di Loris Maconi in rappresentanza 

dell’Anpi  Monza e  Brianza, di un consigliere delegato della Provincia e del 

sindaco Dario Allevi 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Gran Premio della Liberazione: il ruolo dell'Uisp nei 
primi anni del dopoguerra 
 
 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Le gare del fine settimana in Emilia 



Romagna 
23 Aprile 2021 

 
3 meeting per il settore assoluto (Piacenza, San Marino, Modena) e gara cadetti a Ravenna tra il 24 e 25 aprile. 

Oltre 1500 atleti-gara sono iscritti alle manifestazioni del week end in Emilia Romagna previste sabato 24 e domenica 25 

aprile. 

Sono in programma 3 meeting "non open" per il settore assoluto a Piacenza (Meeting Primaverile) e a San Marino (C.d.S. 

Sammarinese su Pista) il 24 aprile e a Modena (Trofeo Liberazione) il 25 aprile. Per il settore giovanile gare a Ravenna 

valide per i punteggi del C.d.S. Cadetti. 

I 3 meeting assoluti, con le modifiche dei regolamenti dei vari C.d.S. Nazionali, sono validi per l'ottenimento dei punteggi 

per i C.d.S. Assoluti, C.d.S. Allievi e C.d.S. Master. Inoltre altri punteggi si acquisiranno per il circuito ER Meeting e per 

gli allievi e juniores per il Grand Prix Regionale. 

Questi alcuni fra i principali possibili protagonisti di queste manifestazioni. 

Piacenza (24 aprile) - Meeting Primaverile: 185 atleti e 264 atleti-gara iscritti a Piacenza, con un nutrito programma gare, 

fra cui la novità 300 hs e organizzazione della Atl. Piacenza. Fra gli iscritti un pluri campione italiano assoluto 

come Marco Lingua (Asd Marco Lingua 4Ever) nel martello. Nelle altre gare maschili Lorenzo Tonna (Cus Parma) 

e Marcello Aprea (Self Montanari Gruzza) nei 100 e 200 metri, Simon Zeudjio Tchiofo (Cus Parma) nel disco; nelle 

gare femminili Eleonora Nervetti (Atl. Piacenza) nei 100 e 200 metri, la junior Emma Casati (Atl. Piacenza) nei 3000 

metri, Michela Mulas (Self Montanari Gruzza) nel lungo, Vivian Otoibhi Osagie (Self Montanari Gruzza) nel peso 

allieve, Agata Gremi (Atl. BS '50 Metallurg. S. Marco) nel martello. 

San Marino (24 aprile) - C.d.S. Sammarinese Assoluto su Pista: 318 atleti e 437 atleti-gara a San Marino, nel meeting 

organizzato dalla Olimpus San Marino. Fra gli iscritti il maratoneta Yassine El Fathaoui (Circolo Minerva) nei 5000 

metri, Alberto Montanari (Fratellanza 1874 Modena) nei 400 hs, lo junior Giovanni Frattini (Fratellanza 1874 

Modena) nel giavellotto; nelle gare femminili la campionessa italiana assoluta di maratona 

2019 Martina Facciani (Endas Cesena in gara nei 3000 metri insieme alla gemella Valentina, Martina 

Muraccini (Olimpus San Marino) nell'asta, la junior Anita Bartolini (Cus Parma) nel peso. 

Modena (25 aprile) - Trofeo Liberazione: 42^ edizione di questo meeting organizzato da Modena Atletica e da sempre 

classico meeting di inizio stagione, che negli scorsi anni aveva anche una partecipazione massiccia di atleti fuori regione, 

mentre quest'anno le limitazioni per la pandemia hanno imposto il regime non open (con le eccezioni note). I numeri di 

iscritti sono comunque sempre importanti: hanno prenotato l'iscrizione 653 atleti con 766 atleti-gara, con i 100 metri che 

avranno 244 atleti presenti fra uomini e donne. Tanti nomi importanti della nostra atletica regionale e tanti nuovi 

praticanti (lo si desume dalla mancanza delle prestazioni di accredito) in gara a Modena. Fra i tanti segnaliamo la 

presenza di Sebastiano Bianchetti (Fiamme Oro) nel peso, poi i 100 metri con Michael Dwabena Kyereme (Self 

Montanari Gruzza), Frieder Fornasari e Andrei Alexandru Zlatan (Fratellanza 1874 Modena), 400 metri con Alberto 

Montanari (Fratellanza 1874 Modena), salto con l'asta con Jacopo Mussi (Fratellanza 1874 Modena), salto in lungo 

con Samuele Campi (Fratellanza 1874 Modena), lancio del peso anche con Gabriele Natali (Virtus Emilsider Bologna). 

Nelle gare femminili Laura Elena Rami (Cus Bologna) nei 100 e 400 metri, Laura Fattori (Fratellanza 1874 Modena) 

nei 100 metri, Giulia Guarriello (Atletica Guastalla Reggiolo) nei 100 metri e 100 hs, Elena Carraro (Fiamme 

Oro), Valentina Bianchi e Rebecca Scardovi (Atl. Lugo) nei 100 hs, Marta Morara (Atl. Lugo) e l'allieva Aurora 

Vicini (Cus Parma) nell'alto. 

Ravenna (25 aprile) - Meeting Cadetti. Oltre 200 atleti-gara anche per questo appuntamento giovanile per le province 

della Romagna, mentre in altre province si svolgeranno manifestazioni nei giorni feriali della prossima settimana. 

 

Giorgio Rizzoli 

 

 

 

https://video.corriere.it/sport/europei-ginnastica-vanessa-ferrari-bronzo-sule-note-bella-ciao/b07a016a-

a5f4-11eb-b4a7-7f4ff69d1a5d 



Proprio il 25 aprile sul podio all’Europeo di ginnastica a 30 anni suonati, a sette di distanza 

dall’ultima medaglia continentale - da YouTube /CorriereTv 

Vanessa Ferrari si mette al collo il bronzo al corpo libero nella seconda giornata di finali per 

attrezzo del Campionato Europeo di Basilea, in Svizzera. Per la ginnasta di Orzinuovi - classe 

1990 - è la quinta medaglia continentale in questa specialità, (dopo i due ori ad Amsterdam 2007 e 

Sofia 2014 nonché i due argenti a Volos 2006 e, in casa, a Milano 2009) e l’ottavo podio senior 

della sua lunga carriera, contando anche i piazzamenti di squadra in Grecia e a Bruxelles, e il 

titolo individuale assoluto in Olanda. L’albo d’oro dell’Artistica femminile si aggiorna quindi e, 

con il bronzo di Maria Teresa Gargano nel 2004, sale a sei medaglie europee al corpo libero. Il 25 

aprile, anniversario della liberazione dell’Italia dall’occupazione nazista e dal regime fascista, il 

caporal maggiore dell’Esercito italiano, con il suo esercizio montato sulle note di «Bella Ciao» 

torna a vincere in campo europeo dopo sette anni. Con uno Tsukahara avvitato, un doppio teso, 

una doppia in presa, un enjambe’ cambio ad anello con enjambe’ cambio un giro, uno 

Tsukahara, un Gojan, un «Ferrari» (tour jete’ ad anello con mezzo giro - l’elemento del codice 

dei punteggi che porta il suo nome) e una ribaltata teso avvitato, ottiene 13.600 punti e la piazza 

d’onore dietro all’inglese Jessica Gadirova (pt. 13.966), che prende lo scettro di specialità dalla 

campionessa uscente di Mersin 2020, la romena Larisa Iordache. 

 

 

 

 

 

 

 



   

 



 

 

 

 

Bielorussia, la campionessa in esilio: 

«Lukashenko punisce gli atleti infedeli, 

aiutateci» 
La denuncia di Aliaksandra Herasimenia, campionessa olimpica a capo della 



Belarussian Sport Solidarity Foundation, con la quale supporta gli atleti minacciati o 

incarcerati e che finanzia mettendo all’asta le sue medaglie 
di Marco Bonarrigo 

 
shadow 

  

«Se sei un atleta non allineato al regime, in Bielorussia ti basta poco per finire in galera. A Yelena 

Leuchanka, stella del nostro basket, è stato fatale un post su Instagram spedito dall’aeroporto di 

Minsk dove stava per volare negli Usa: l’hanno arrestata al controllo passaporti e si è fatta 15 giorni di 

carcere. La regina del nostro freestyle, Aleksandra Romanovskaya, è stata cacciata dalla nazionale per 

aver firmato un appello per i diritti civili, Pavel Sitenkov — celebre coach del nuoto — è stato 

manganellato a sangue dalla polizia come pure Andrey Kravchenko, argento olimpico del decathlon, 

umiliato per 10 giorni nel carcere di Zhodino: entrambi avevano sfilato in corteo. E sono solo alcuni casi». 

A parlare col Corriere (da Vilnius, dov’è rifugiata dopo essere stata bollata come «minaccia alla sicurezza 

e all’economia nazionale») è Aliaksandra Herasimenia, 35 anni, due argenti e un bronzo ai Giochi 

olimpici del 2012 e 2016 e due ori mondiali nel nuoto. Aljaksandra guida la Belarussian Sport Solidarity 

Foundation che supporta gli atleti minacciati o incarcerati e la finanzia mettendo all’asta le sue medaglie. 

Nella Bielorussia di Alexander Lukashenko quando a reclamare i diritti civili è un atleta la prigione, i 

soprusi, la perdita del posto di lavoro statale o della borsa di studio e del diritto di allenarsi sono 

automatici. A protestare contro le elezioni farsa dell’agosto 2020 — che mantennero al potere l’autocrate 

Lukashenko — è un pezzo importante società civile. Ma per un capo dello Stato che esibisce i risultati 

agonistici come bottino militare (96 medaglie olimpiche dall’indipendenza del 1991), che un campione 

rifiuti di presenziare alle parate militari e chieda di partecipare ai Giochi di Tokyo sotto bandiera neutrale è 

un oltraggio da punire. 

Russia a parte (ma lì si parla di doping), la Bielorussia è la sola nazione al mondo sospesa dal Cio che 

ha disconosciuto il comitato olimpico nazionale, fino allo scorso autunno presieduto da Lukashenko stesso 

che poi ne ha fatto dono al figlio Viktor Aleksandrovich, suo consigliere per la sicurezza, accusato di 

ripetute violazioni dei diritti civili dalla Comunità Europea. La sanzione del Cio si limita a bandire la 

javascript:void(0)
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presenza di padre e figlio da Tokyo (il padre ci sarà comunque come capo di Stato) e a un generico 

appello a non discriminare gli atleti. La Bielorussia (al contrario della Russia) può però continuare ad 

ospitare grandi eventi sportivi e a far sfilare i suoi atleti sotto la bandiera nazionale. «A giugno — spiega 

Herasimenia — Minsk ospiterà gli Europei di ciclismo su pista con atleti di 50 nazioni. Abbiamo chiesto 

invano alla federazione di spostarli altrove per appoggiare la nostra protesta». 

L’Unione Europea di Ciclismo è presieduta da un italiano, Enrico Della Casa. «Non possiamo 

spostarci — ammette — perché nessuno ci darebbe i 350 mila euro che ci offre la federazione locale per 

coprire i costi. E comunque abbiamo il nullaosta del Cio». Herasimenia: «Pura ipocrisia, un voltarci le 

spalle e far finta che tutto vada bene. In realtà non va bene nulla: gli atleti meritevoli sono 

sistematicamente emarginati e sostituiti con quelli più scarsi ma fedeli al regime o che si guardano 

bene dal protestare. Ogni atleta sa che ai Giochi va chi corre o nuota più veloce, salta, lancia o gioca 

meglio. Regole universali, ma non nel nostro paese. Chiedo agli atleti di tutto il mondo — e in particolare 

alla vostra Federica Pellegrini, fuoriclasse contro cui ho gareggiato — di sostenere la nostra causa. 

Bastano una parola, una frase, un post. Non lasciateci soli». 

 

 

 

Covid e piscine: “Noi troppo penalizzati: 
le conseguenze saranno gravissime” 

Uisp Emilia-Romagna con 62 gestori di impianti natatori regionali firma un appello contro le 
misure previste nel Decreto Riaperture: “A queste condizioni molti non riapriranno, 
precludendo, ancora una volta, una fonte di salute e benessere a bambini, famiglie e anziani” 

 

24/04/2021 
“L’acqua era ed è sicura: già in passato abbiamo sostenuto le difficoltà delle piscine nella gestione 
delle chiusure legate all’emergenza Covid-19, oggi condividiamo un appello sottoscritto da 62 gestori 
di impianti dell’Emilia-Romagna, preoccupati per le misure relative alle piscine contenute del Decreto 
Riaperture”. A prendere posizione è Uisp Emilia-Romagna, coordinatrice di un tavolo di lavoro 
sull’impiantistica natatoria che le ha permesso di raccogliere la voce di decine di rappresentanti – 
molti anche esterni al mondo Uisp – “per una battaglia di serietà a tutela di un settore che rischia di 
pagare gravissime conseguenze in termini economici e di posti di lavoro”. 

Il timore, si legge nell’appello sottoscritto da Uisp e dai 62 gestori, è un’eccessiva penalizzazione per 
un settore “che ha già dato prova di serietà e che subisce l’imposizione di parametri più rigidi di altri 
ambiti. Per questo abbiamo appreso con sconcerto che, tra le linee guida che il Cts ha indicato al 
Governo per il Decreto sulle riaperture, sono sparite le indicazioni sulle piscine coperte (quindi 
non riaprono?) mentre per quelle scoperte verrebbe preso in considerazione il parametro di 



10 metri quadrati di superficie d’acqua a persona. Parametro di cui francamente non si 
comprende la ratio, essendo addirittura più restrittivo di quello utilizzato per le aperture delle 
piscine coperte nello scorso settembre 2020”. L’appello passa poi all’elenco delle riaperture 
previste tra 26 maggio e 1° giugno. Per esempio, “si potrà andare al ristorante per ore seduti a 
mezzo metro di distanza; si potrà andare a teatro e al cinema con sedute alternate, quindi a mezzo 
metro di distanza;si potrà fare attività di palestra a due metri di distanza (4 metri quadri); si potrà 
giocare a calcetto e ogni altro sport di contatto fisico (zero metri di distanza)”. 

“Perché per le piscine all’aperto si parla invece di 10 metri quadrati e quelle chiuse non vengono 
nemmeno menzionate – si chiedono i gestori –? Perché non vengono nemmeno presi in 
considerazione recenti studi (ma forse basterebbe il buon senso) che tendono a dimostrare come 
la clorazione dell’acqua e i sistemi igienici delle piscine rendano di fatto gli impianti natatori 
luoghi ‘ostili’ per il Covid-19?”. Come spiega l’appello, per i gestori delle piscine riaprire con questi 
parametri “è assolutamente inaccettabile e impossibile. Se saranno queste le condizioni, noi 
dovremo seriamente considerare l’ipotesi di rimanere chiusi. E se così fosse, ancora una volta 
ai bimbi, ai ragazzi, alle famiglie e agli anziani sarebbe preclusa la possibilità di praticare uno 
sport che è fonte di salute e benessere, aumentando indirettamente i danni diretti e collaterali 
di questa terribile pandemia e scrivendo il de profundis di un intero settore che impiega migliaia di 
persone”. 

Copyright Difesa del popolo (Tutti i diritti riservati) 
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Piscine aperte, ma solo all’aperto. Un gioco di parole? Niente affatto. "Qui 

non c’è nulla su cui scherzare" ammoniscono i gestori degli impianti natatori 

della provincia. Il tema, in effetti, è serio: nel nuovo decreto si fissa la data del 

15 maggio come possibilità di riaprire al pubblico le piscine scoperte. Ma non 

si fa assolutamente cenno a quelle coperte, che sono tra l’altro la 

maggioranza. "Siamo preoccupati – commenta Eleonora Banzi (foto), 



presidente Uisp provinciale – perché il mondo dello sport, e del nuoto in 

particolare, sembra come sempre esser stato dimenticato". Ma... 

 
 

 

 

CESENA 

I gestori delle piscine: «Riaprire in queste condizioni è impossibile» 

Redazione Web 

23 Apr 2021 

 

 

La Uisp Emilia Romagna ha dato voce alla sofferenza prolungata dell sulla ettore che rischia di pagare 

gravissime conseguenze in termini economici e di posti di lavoro. Ecco il testo sottoscritto da 62 gestori 

emiliano-romagnoli: «Abbiamo appreso con sconcerto che, tra le linee guida che il CTS ha indicato al 

Governo per il Decreto sulle riaperture, sono sparite le indicazioni sulle piscine coperte (quindi non 

riaprono?!) mentre per quelle scoperte verrebbe preso in considerazione il parametro di 10 metri quadrati 

di superficie d’acqua a persona. Parametro di cui francamente non si comprende la ratio, essendo 

addirittura più restrittivo di quello utilizzato per le aperture delle piscine coperte nello scorso settembre 

2020. 

Dal 26 aprile al primo giugno: si potrà andare al ristorante per ore seduti a mezzo 

metro di distanza; si potrà andare a teatro e al cinema con sedute alternate, quindi a 

mezzo metro di distanza; si potrà muoversi liberamente tra regioni di colore giallo per far 

riprendere in maniera robusta il turismo; si “obbligheranno” i giovani ad andare a scuola 

in presenza fino a un massimo del 100% in aule in cui già erano stretti prima del 
COVID-19; si potrà fare attività di palestra a due metri di distanza (4 metri quadri); si 

potrà giocare a calcetto e ogni altro sport di contatto fisico (zero metri di distanza). 

Perché per le piscine all’aperto si parla invece di 10 metri quadrati e quelle chiuse non 

vengono nemmeno menzionate? Perché non vengono nemmeno presi in considerazione 

recenti studi (ma forse basterebbe il buon senso) che tendono a dimostrare come la 

clorazione dell’acqua e i sistemi igienici delle piscine rendano di fatto gli impianti 

natatori luoghi “ostili” per il COVID-19? 

Per i gestori delle piscine riaprire con questi parametri è assolutamente inaccettabile e 

impossibile. Se saranno queste le condizioni, noi dovremo seriamente considerare 

l’ipotesi di rimanere chiusi! E se così fosse, ancora una volta ai bimbi, ai ragazzi, alle 
famiglie e agli anziani sarebbe preclusa la possibilità di praticare uno sport che è fonte di 

salute e benessere, aumentando indirettamente i danni diretti e collaterali di questa 
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terribile pandemia e scrivendo il de profundis di un intero settore che impiega migliaia di 

persone». 

Il documento è firmato da: Olimpia Vignola; Sport Center Parma; Ortignola gestita da 

Deai srl Imola; Dogali Modena; Società Wesport SSD con le piscine comunali di Finale 

Emilia, San Felice sul Panaro, Bomporto, Corassori di Modena; Coopernuoto con le 

piscine comunali di Correggio, Novellara, Carpi, Mirandola, Parma; Asd Amici del 
nuoto; Piscina Vigili del Fuoco Modena; Pool 4.0 con le piscine comunali di Lugo, 

Parco Bacchelli di Ferrara e Gianni Gambi di Ravenna; Nuova Sportiva con le piscine di 

Cento, Cervia, Formigine, Sassuolo, San Pietro in Casale, Beethoven Ferrara; Ferrari; 

Ferretti Reggio Emilia; Around con le piscine comunali di Cesenatico, San Leo, 

Cesenatico, Forli, Bertinoro, Seven Sporting club di Savignano e Atlantica di 

Cesenatico; Sogese con le piscine Vandelli, Carmen Longo e Cavina di Bologna, il 

Palaventuri di Zola Predosa, le comunali di Sasso Marconi, Pianoro, Ozzano, Castel San 

Pietro, San Giovanni in Persiceto, la Paolo Gori di Pianoro e la Kennedy di San Lazzaro 
– Equipe Sportiva con la De Sanctis di Reggio Emilia, la Komodo di Rubiera, 

Campegnine, Boretto e Castelfranco Emilia; l’Egovillage di Collecchio; la Piscina 

Azzurra di Scandiano; l’Aquatico di Reggio Emilia; Cooperativa Incontro con La 

Favorita di Montecavolo; AppenninoSport con Appennino Blu di Pavullo; Pergolesi 

Sport con Pergolesi Modena; Uisp Ferrara con Pastro Ferrara; Centro Nuoto Copparo 

con Comunale di Copparo; Body Art con piscine comunali di Bagno di Romagna e 

Mercato Saraceno; ASD Doro Ferrara; Polisportiva di Riccione; Piscina comunale di 

Faenza; Piscina comunale di Cattolica; Aquae Sport Center Porto Fuori di Ravenna; 

Gerden Sporting Center di Rimini; Gelso Sport di Bellaria. 

 

 

 

UISP Cremona Un successo la Corsa 

Rosa 2021 

Il contributo, iscrivendosi alla corsa, sarà devoluto a Lilt Lega Italiana 
per la lotta contro i Tumori sezione di Cremona. 

Venerdì 23 Aprile 2021 | Scritto da Redazione 



Sabato 17 e domenica 18 aprile 2021 è stato all'insegna di tanti puntini rosa che si sono 

incrociati lungo gli argini del territorio cremonese per ricordare che la Corsa Rosa, anche se 

distanti, unisce per i valori che trasmette, sani stili di vita , contro la violenza sulle donne, 

e la ricerca Oncologica. Grazie all'impegno di tutti camminando o correndo, nel pieno rispetto 

delle regole in vigore,  in formato Virtual, ognuno ha portato il proprio contributo, iscrivendosi alla 

corsa, che sarà devoluto a Lilt Lega Italiana per la lotta contro i Tumori sezione di Cremona. 

Un ringraziamento particolare va a tutti i partner che ogni anno collaborano all'iniziativa:  

Marathon Cremona, 3C Compagnia Corridori Cremonesi, 

Cremona Corre, Triatholon Duatlhon Cremona, DLF Cremona, ASST Cremona, ATS Valpadana, 

Comune di Cremona, Provincia di Cremona. 

Arrivederci all'anno prossimo con l’augurio di ritrovarci tutti vicini ed uniti. 

  

Uisp Comitato Territoriale di Cremona APS 

Via Brescia 56 – 26100 Cremona 

96 visite 

 

 

 
 

 
 

Martelli: “Quella vissuta allo stadio Adriatico Giovanni Cornacchia è 
stata una grande giornata di sport e di condivisione organizzativa, 
resa tale grazie allo straordinario apporto di tutti i protagonisti” 
 

PESCARA – Dopo giorni di accurata preparazione e di fervida attesa, a Pescara è 
andato in scena all’interno dello stadio Adriatico-Giovanni Cornacchia il Meeting di 
Atletica Leggera Uisp che ha riscosso il più lusinghiero dei successi sia per la 
partecipazione (300 runners tra grandi e piccini) che per la gestione della sicurezza 
anti Covid-19. Un lavoro egregio ed ammirevole da parte dell’Asd Vini Fantini e del 
settore di atletica Uisp Abruzzo e Molise, andato ben oltre il reinventarsi dell’evento 
che è stato abbinato simbolicamente allo svolgimento contestuale del Vivicittà virtuale 
in altre 76 città d’Italia. 



La vera chicca di questa inedita edizione del Meeting è stata l’adozione del protocollo 
anti contagio che prevedeva il tampone per gli adulti prima della partenza con 
responso entro i 15 minuti. Lo screening è stato coordinato dal Comune di Pescara, 
dall’Asl e dalla Protezione Civile che hanno messo a disposizione gratuitamente il 
servizio per gli atleti, ma nessun test è risultato positivo e tutti hanno potuto prendere 
parte alla manifestazione in spensieratezza. 

Senza la presenza del pubblico, al mattino gli adulti sono stati impegnati nei 5000 
metri sulla pista d’atletica dello stadio, dai 16 anni in su, mentre il pomeriggio è stato 
dedicato alle gare dei più piccoli che si sono misurati nelle seguenti discipline: salto in 
alto, salto in lungo, 50 metri ostacoli, 60 metri piani, 80 metri piani, 200 metri, 600 
metri e 1000 metri. 

Gli sforzi dell’Asd Vini Fantini sono stati condivisi con l’Asd Passologico di Mauro 
Trubiano (a dare manforte per le batterie giovanili del pomeriggio) e con l’assessorato 
allo sport del Comune di Pescara, su coinvolgimento in prima persona dell’assessore 
Patrizia Martelli che ha dichiarato: “Quella vissuta allo stadio Adriatico Giovanni 
Cornacchia è stata una grande giornata di sport e di condivisione organizzativa, resa 
tale grazie allo straordinario apporto di tutti i protagonisti. Un successo totale per gli 
atleti e i ragazzi che hanno gareggiato in assoluta sicurezza, per gli addetti 
all’organizzazione tecnica, per quelli addetti alla logistica e agli screening, a 
dimostrazione di quanto sia possibile ottenere ottimi risultati lavorando tutti insieme al 
massimo delle proprie competenze. Non posso che ringraziare la dottoressa Rita 
Mazzocca della ASL per aver messo a disposizione lo staff per gli screening, i 
volontari della Protezione Civile, i nostri dipendenti comunali per la grande 
professionalità e gli organizzatori della manifestazione per aver condotto nel migliore 
dei modi una giornata di gare in totale sicurezza e all’insegna dell’amicizia tra tutt i gli 
atleti. Il meeting si è svolto nel pieno rispetto delle normative anti Covid e delle 
prescrizioni sanitarie certificando ancora una volta la bontà del nostro lavoro. Ancora 
una volta la nostra Amministrazione è venuta incontro alle esigenze della 
cittadinanza, cercando di far combaciare le giuste aspettative con le legittime 
preoccupazioni di questa pandemia. A tutti coloro che hanno reso possibile questa 
bella giornata di agonismo, va il mio più sincero grazie”. 
Ad elogiare la macchina organizzativa dell’evento anche Carlo Masci (sindaco di 
Pescara), Adamo Scurti (presidente della Commissione Sport del Comune di 
Pescara), Rita Mazzocca (direttore Area Distrettuale ASL Pescara) e Silvio Luciani 
(presidente del comitato regionale Uisp Abruzzo e Molise). 

“In un periodo assai delicato come quello che stiamo ancora vivendo – ha spiegato 
Alberico Di Cecco, coordinatore del settore di atletica leggera Uisp Abruzzo e Molise 
e responsabile nazionale del settore maratona e ultramaratona -, essere tornati a 
gareggiare è stato un punto di partenza importante e lo abbiamo fatto 
impeccabilmente con il nostro protocollo sanitario. E ancora una volta abbiamo 
saputo realizzare una manifestazione nella massima sicurezza in tutto e per tutto. Il 
successo di questo esordio ci fa sperare di riuscire a trovare spazio nel calendario 
nazionale anche in futuro”. 
 



 
 

Fase 2 regionale Uisp. Pattinatori Estensi ancora sul podio: bronzo per 

Matilde Frilli 

La giovane promessa si è piazzata al terzo posto distinguendosi 

fra oltre 20 atlete 

Nel pomeriggio di domenica 25 aprile la 

Pattinatori Estensi è stata ancora una volta protagonista, questa volta con una delle promettenti atlete del suo 

vivaio. 

Si è infatti svolta a Lugo la fase 2 regionale del campionato Uisp e la società estense era 
presente con la giovanissima Matilde Frilli di soli 10 anni che è scesa in pista per la specialità 
singolo in categoria F1B. Con lei al cancelletto Valentina Gabelli, allenatrice della Pattinatori 
Estensi, nonché elemento del noto quartetto Pleasure. 

Matilde ha eseguito un’eccellente performance sulle note delle musiche Disney di “Lilo & Stich”, 

distinguendosi fra oltre 20 atlete, piazzandosi al terzo posto e conquistando una meritata 
medaglia di bronzo. 

 

 
 



 
 

ORVIETO – Sul canale ufficiale YouTube dell’Unitre di Orvieto, “E…STATE IN 
FORMA”, un ciclo di incontri, in collaborazione con UISP Comitato Orvieto – Medio 
Tevere, dedicati alle buone pratiche quotidiane per mantenersi in perfetta condizione fisica. 
Cogliendo gli inviti delle associate, la professoressa Fabrizia Mencarelli ha registrato tre 
sessioni di esercizi che illustrano un armonico percorso di ginnastica dolce, facilmente replicabile 
a casa propria. 

Le lezioni saranno pubblicate a cadenza settimanale; cliccando sul link 
seguente https://youtu.be/Xu2v2hNLMCk, assisterete alla prima, intitolata “Attività fisica e 
benessere”. 

Antonio Affatati ha curato la realizzazione tecnica dei filmati. 

 
 

 
Dopo più di un anno l’Avigliana Volley è ritornata a disputare delle gare ufficiali UISP, sabato 

mattina è stato il turno della Under 13 la quale ha pagato tutta l’emozione di questi giovani 
atleti uscendo sconfitta fuori casa per 3-0 contro le pari età del Isola che c’è di Druento, con 

parziali di 25-15/25-18/25-20 non è stato facile per noi adulti stare fermi figuriamoci per loro 

comunque brave. 
Nella giornata odierna invece in mattinata la Under 18 Bianca ha perso per 3-0 contro il Volley 

Cigliano fuori casa, prestazioni sotto tono delle nostre ragazze purtroppo. Nel pomeriggio 

invece due bellissime vittorie, la prima conquistata dalla Under 15 vittoriose di una partita al 

cardiopalma, sotto per 2-0 ribaltano il risultato vincendo per 3-2 in casa del GS SANGONE con 
parziali di 25-22/25-23/10-25/13-25/7-15, bravissime nel rimettere in gioco la partita dopo gli 

errori iniziali, per finire la Under 18 Azzurra ha vinto in casa per 3-1 con parziali di 25-15/25-

19/19-25/25-17. 
“Adesso siamo pronti ad una settimana di allenamenti intensi per arrivare al prossimo weekend 

sportivo carichi.” – raccontano dalla Società. – “La dirigenza ringrazia i genitori per la fiducia 



datoci dopo un anno di inattività accompagnando i propri figli agli allenamenti e partite senza 

poter assistere agli eventi.” 
Foto e Notizie: Ufficio Stampa Avigliana Volley ASD 

 

 
 

 
 

A poco più di un mese di distanza dal primo appuntamento 

oggi torna il Trofeo "Dieci Comuni" di mountain bike, 

organizzato dalla Struttura Attività Ciclismo del Comitato Uisp 

dell’Empolese-Valdelsa e giunto alla sua 29ª edizione. Dopo la 

prima tappa di Livorno, infatti, la manifestazione ha avuto una 

piccola interruzione a causa del Covid visto che la 2ª prova di 

Pieve Santa Luce è stata annullata e la terza è slittata ad oggi. 

L’organizzazione della tappa odierna, valida anche per il 

campionato nazionale Uisp MTB XC (oltre 240 i bikers iscritti), è 

affidata all’Avis Rosignano con partenza alle 9.30 da Via De 

Nicola. Intanto è ufficiale lo spostamento, della prova di Cecina 

di Larciano da sabato 1° maggio a mercoledì 2 giugno. Infine, 

aperte le preiscrizioni per la 4ª prova del 16 maggio a Larciano 

Castello, organizzata dal Team Giacomelli. 

 

 
 

 
 



Si conclude oggi il flashmob “Il grido dello sport – Sport in regola contro le 

regole” organizzato dalla UISP Piemonte. Una manifestazione di protesta per ribadire a 

gran voce la necessità di un aiuto concreto al mondo delle associazioni sportive 

dilettantistiche, gravemente danneggiate dalle chiusure imposte per l’emergenza 

Coronavirus. Dopo Montà d’Alba (VEDI QUI), anche Bra è stata teatro di balli e 

coreografie, ma soprattutto di un’esibizione fatta nel pieno rispetto delle norme di 

sicurezza e di distanziamento. A prendervi parte, l’associazione Kubo Dance 

Concept.”Questo è un flashmob per far vedere a tutti quanti che abbiamo delle regole, 

ma soprattutto disciplina. Vogliamo che ci lascino continuare a fare sport. Le 

associazioni dilettantistiche sono necessarie sia per il benessere fisico che psichico” ha 

detto Mariella Marengo, della UISP di Bra-Cuneo. Il 1º maggio previsto un altro 

appuntamento che verrà ufficializzato nei prossimi giorni. 

Di seguito un estratto dell’intervista a Mariella Marengo, vicepresidente del comitato 

territoriale Bra-Cuneo della UISP (QUI L’INTERVISTA COMPLETA): 

 
 

 
CICLISMO 

La prima edizione della Maremma Challenge è stata un successo 
I bikers hanno affrontato in gruppo le tappe alla scoperta della Maremma 
Da metà maggio apre ufficialmente il primo “Bike Garage & More” a Massa 
Marittima 
La tre giorni in ebike alla scoperta della Maremma è stata un successo. Venerdì 23 aprile si è 
conclusa la prima edizione della “Maremma Challenge e-bike ultra trail epowered by Bosch” 
organizzata dall’imprenditore Ernesto Hutmacher con il team di “Bike Garage & More”, nata da 
un’idea di Giovanni Pettinari, presidente dell’associazione “Maremma mobilità ecosostenibile” e 
coordinatore del cicloturismo Uisp Grosseto. I quindici atleti che hanno partecipato alla 
manifestazione, tra i quali due bikers di fama internazionale, Martino Fruet e Marco Aurelio 
Fontana, hanno deciso (in questa edizione) di affrontare le 12 tappe in gruppo proprio nello 
spirito dell’iniziativa: un tour tra le meraviglie della provincia di Grosseto, nessuna gara o tempo 
da battere ma solo il piacere di percorrere con la propria ebike sentieri tra boschi e strade 
bianche godendo dei bellissimi panorami maremmani. E i percorsi studiati dagli organizzatori si 
sono rivelati all’altezza delle aspettative: da adesso saranno a disposizione di chiunque voglia 
mettersi alla prova grazie alle tracce gpx scaricabili sulla piattaforma “Komoot” dal profilo di Bike 
Garage & More. «Sono stati tre giorni di puro divertimento – racconta Ernesto Hutmacher –: i 
bikers sono diventati un gruppo unito e hanno affrontato insieme il tour raccontando l’esperienza 
attraverso i loro canali social, facendo conoscere così la Maremma ai loro follower. Anche la 
stampa straniera ha seguito la manifestazione passo dopo passo pubblicando articoli sulle riviste 
di settore, dando risalto alla nostra iniziativa ma soprattutto al nostro territorio. Le tappe previste 
dal circuito sono percorribili da tutti, anche dagli amatori di mountain bike. Il nostro obiettivo è 

https://www.ideawebtv.it/2021/04/24/anche-a-monta-il-grido-dello-sport-le-associazioni-vogliamo-solo-essere-considerati-video/
https://www.ideawebtv.it/2021/04/24/anche-a-monta-il-grido-dello-sport-le-associazioni-vogliamo-solo-essere-considerati-video/
https://www.grossetosport.com/category/altri-sport/ciclismo/


infatti sviluppare i flussi legati al turismo sportivo, lento e sostenibile. La Maremma è perfetta in 
questo senso, ha tutte le caratteristiche per imporsi nel mercato turistico come destinazione 
d’eccellenza». E proprio in virtù della grande scommessa del team di Hutmacher, aprirà da metà 
maggio il primo spazio multifunzionale di ritrovo per gli appassionati di bici e non solo, “Bike 
Garage & More”, nel cuore di Massa Marittima, in via Butigni 4, a due passi dalla cattedrale di 
San Cerbone. «L’obiettivo del nostro team – spiega l’imprenditore – è offrire una consulenza 
integrata alle destinazioni e strutture che desiderano diventare bike-friendly e creare una rete di 
anelli sentieristici a livello provinciale, come il circuito delle 3M, inaugurato durante la Maremma 
Challenge, che collega Massa Marittima, Monterotondo e Montieri e presto anche Roccastrada. 
Si tratta di un percorso ad anello di circa 65 chilometri, percorribile da tutti gli appassionati del 
cicloturismo. Un modello che può essere esteso a tutto l’ambito della Maremma nord e non solo, 
che completa e migliora l’offerta turistica territoriale». 

La Maremma Challenge ha avuto il supporto della Regione Toscana e di Toscana Promozione 
turistica, della Provincia di Grosseto e dell’Unione dei Comuni delle Colline metallifere. 

 
 

 
 

Prima tappa alla Canottieri Flora il 2 maggio, seconda 
tappa il 22/23 maggio sulle sabbie del Centro Sportivo 
Stradivari. Prende così il via il Campionato Nazionale 
UISP 2021 di "Pallavolo sulla Sabbia" a squadre, 
probabilmente una delle poche occasioni che il beach 
offrirà quest'anno. La prima fase, organizzata 
da TBE/Diuncertolivello ed il comitato Uisp 
Cremona è aperta alle squadre di tutte le Associazioni 
e le Società sportive regolarmente affiliate a UISP per le 
attività di Beach volley. La tappa del 2 maggio sarà 
interamente dedicata al 2x2 maschile e femminile 
mentre nella tappa dello Stradivari sarà di scena anche 
il 2x2 misto. 
 

https://www.facebook.com/TBEdiuncertolivello/
http://www.uisp.it/cremona
http://www.uisp.it/cremona


Questa prima fase prevede due gironi all'italiana da 12 squadre 
ciascuno con gare di andata e ritorno. Attualmente sono circa 16 le 
coppie iscritte. Gli eventi saranno organizzati nel rispetto del 
Protocollo applicativo ANTICOVID UISP Linee guida per l’attività 
sportiva di base e attività motoria in genere e per gli allenamenti di 
sport individuali e di squadra. 
In virtù del protocollo, gli atleti iscritti alle Tappe del Campionato 
Nazionale possono svolgere gli allenamenti nel rispetto delle linee 
guida e della normativa in vigore. 
Le due tappe cremonesi metteranno in palio i pass per la Fase 
Nazionale di Rimini in programma il 10-13 e 24-27 giugno. 

 

 

 
 

Nuoto Uisp 2003 protagonista 
Giulia Meucci vince nei 50 stile 

 
 

 

 
 

 

PROGETTO 

http://www.uisp.it/pallavolo/files/principale/protocollo_applicativo_covid19_settembre.pdf


Riparte il fit walking della Uisp "Sport, 

socializzazione e salute" 

Da lunedì tornano le camminate veloci insieme a Massimo Ghizzani. Ecco come 

partecipare 

    

 
 

 

 
 

 

 
 

di Redazione, #Modena 

Utilizzare i parchi come palestre all’aria aperta per far ripartire lo sport e sostenere l’attività delle 

società sportive modenesi. Con questo obiettivo, il Comune di Modena ripropone l’iniziativa, già 

realizzata lo scorso anno, che mette a disposizione di società sportive, polisportive ed enti di 

promozione parchi e aree verdi pubbliche dove organizzare le proprie attività sportive, garantendo 

il necessario distanziamento fisico e la sicurezza delle persone. 



E contemporaneamente, in collaborazione con gli enti di promozione sportiva Aics, Asi, Csi e 

Uisp, propone “Sport LiberaMente”, un cartellone di attività sportive aperte a tutti e gratuite che si 

svolgono nei fine settimana dall’inizio di maggio alla fine di giugno, per un totale di 27 giornate di 

sport all’aria aperta. 

Le due iniziative sono state presentate questa mattina, sabato 24 aprile, con una conferenza stampa 

al parco Novi Sad alla quale hanno partecipato l’assessora allo Sport del Comune di Modena 

Grazia Baracchi; Sandro Zoboli, presidente di Aics; Giulio Dotti, presidente di Asi; Emanuela 

Maria Carta, presidente del Csi; Fabia Giordano, responsabile del progetto Benessere di Uisp. Le 

informazioni e la modulistica per entrambe le iniziative si trovano sul sito del Comune 

(www.comune.modena.it/argomenti/sport). 

“L’emergenza sanitaria purtroppo ancora non è finita – ha spiegato Baracchi – e le società sportive 

modenesi stanno ancora pagando un prezzo molto alto alla pandemia. Per questo, forti anche della 

positiva esperienza dello scorso anno alla quale avevano aderito oltre trenta società sportive, 

abbiamo voluto riproporre la possibilità di trasferire nei parchi l’attività sportiva. È un modo per 

sostenere il mondo sportivo e rispondere alle richieste di poter, finalmente, ripartire con le attività. 

Inoltre, con queste iniziative si vuole anche sostenere il ruolo fondamentale del movimento e di 

una regolare attività fisica nel favorire uno stile di vita sano e di promozione alla salute”. 

E offrire un sostegno alle società sportive e un’occasione in più alle persone di fare attività 

sportiva all’aperto in modo organizzato e controllato è anche l’obiettivo di “Sport LiberaMente”, 

“una nuova proposta – spiega ancora Baracchi – per invitare anche tutte le persone che non sono 

già iscritte a una società, offrendo loro la possibilità di avvicinarsi allo sport guidate da esperti e in 

sicurezza”. 

“Sport LiberaMente”, finanziato grazie a un contributo regionale di 12 mila euro, si svolge nei 

parchi Novi Sad, Londrina, Amendola, Resistenza, XXII Aprile, Berlinguer, Caduti della Fanfara; 

ai Giardini Ducali e nelle aree verdi delle frazioni di Cognento, Albareto e San Damaso. Le 

attività proposte variano dal fitness alla ginnastica posturale, dallo stretching allo yoga, dal 

welness walking al run different, con allenamenti divertenti per migliorare la corsa. Non mancano 

percorsi motori per bambini fino ai 5 anni, allenamenti in compagnia dell’amico a quattro zampe e 

perfino salti e capriole in volo per chi vuole avvicinarsi alla danza aerea. Le lezioni si svolgono 

tutti i venerdì, sabato e domenica a partire dal 30 aprile. Per partecipare è sufficiente prenotarsi 

attraverso il sito dell’Ufficio Sport del Comune (www.comune.modena.it/argomenti/sport) dove 

sarà possibile anche consultare il calendario delle diverse attività. Le prenotazioni per i primi due 

fine settimana (30 aprile-2 maggio e 7-9 maggio) sono aperte da lunedì 26 aprile. Per ogni attività 

è previsto un massimo di 20 partecipanti; una volta superato questo numero, non sarà più possibile 

prenotare. 

Per l’iniziativa Sport nei parchi, come lo scorso anno le società sportive, le polisportive e gli enti 

di promozione dovranno semplicemente comunicare il luogo e l’avvio delle proprie attività 

compilando il modulo pubblicato sul sito del Comune e inviarlo all’Ufficio Sport del Comune 

all’indirizzo di posta elettronica certificata (sport@cert.comune.modena.it) o all’indirizzo mail 

(servizi.sportivi@comune.modena.it). L’attività può essere avviata, salvo diverse comunicazioni 

da parte dell’Ufficio Sport, trascorsi tre giorni lavorativi dall’invio. 

Per lo svolgimento delle attività sportive, le società possono utilizzare le aree verdi gratuitamente 

e fino al 3 ottobre 2021. 

http://www.comune.modena.it/argomenti/sport
http://www.comune.modena.it/argomenti/sport
mailto:sport@cert.comune.modena.it
mailto:servizi.sportivi@comune.modena.it
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