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Fifa e Uefa contro I'Uniione Europea
‘per il «Libro Bianco» sullo spert -

'{£1i.} Usfa e Fifa ancora contro {'Unione Europea.

Con il disperato tentativo di Platini ¢ Blatter di bloccare
la presentazione del discusso «Libro Biancox sullo spert,
pravista '11 luglio a Bruxeflés. Difficite perd che la .
Commissione sl lasei gonvincere dal poteri del calcig:
pud essere inizio di una «gueira» politica. Comincia
tutto tre settimane fa, quando 'agenzia Reuters anticipa
il contenufo def «Libro Blangos.- . & o o

A Nyon e Zurigo facce seuze: if documento mette in -
discussione la vendita cenfralizzata del dirittity,
distute la regola degli 8 localis nelle rose da 25, .
attenua la difesa delle nazienali. Uefa e Fifa (con i
sostegno di Cio e federazion] europes degli sport di
squadra) Inviano una lettera alla Commissione.
Spiegano che le conclusioni del «Libro Biancos

sono in contraste con la volontd del Parlamepto Us e
deqgli Stati comunitari. La Commissione modifica -
qualeosa relativamente alle nazionall, ma non il resto.
Platini e Blatier chiedono di annullare la presentazione .
del «Librg»: chiedono di aspettare la bozza

ded nuovo mini-Trattato per it quale spingens .
Sarkozy e ta Merksl, cioé Francia e Germania, i potenti
d'Europa. Questo mini-Trattato contiene un articolo -
sufio sport. Visti i tempi Ue, perd, ¢'& poco da essere
aitimisti. ‘ o
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- segue dalla prima

.. ChrisBenoit non éstatoil -
L~ primo, e, purtroppo, rischia
-+ dinon essere nemmeno 'ul-
- | timo. La morte del canade-
- se & solo la pit eclatante,

18 per modi e conseguenze, di

Benolt hauc cisom
prima di impici &Y
sa letale; che in'gergo
_ma «Cnppier ‘Crossia
. forseilpoveroDaniel, settean—
- 'ni, ha' scamblato inizidlmente -
per un gioco, prima che papa -
Chris stringesse la presa, 8ino *
a guandoil bamhmo hd'emes
solultimo respire.:
Ladeduzione & del medlc, le-

gie, basate suilividi riscontrat:
sl collo di Daniel:‘La follia'al
I'ultimio stadio, 18 morte, com
pagna di viaggio def wrestler
¢he varca iconfini di’
! penda unmnoeente Lamorte :
' che non & -estranea a ‘questo
mondo, visto che i. ‘numeri -
g-uarda.ntl i decessidei:

lo, toccano . cifre. inqmeta.ntl
65 dal’97, quaswuttencolle a—
bili all’uso d1 ster01d1

CONT fNUA A F’AGfNA 27‘

¢ una lunga serie di decessi
. quantomeno sospetti, se
- - non direttamente collegaki-

. H ad abuso di sostanze do-

panti, legate al mondo del
wrestling professionistice.

STUAIE Uno studio pubblica-

" o un paio d’anrd fa dal guo-
| tidiano Usa Today, basato
! su cartelle cliniche, dossier
galecheha effettuatole autop-+ |
| ighiari dei deceduti, cita-

della polizia einterviste ai fa-

4, almeno 65 morti sospet-

do conto che si parla di vo-
mini e donne che non aveva-
1o superatdi 45 anni d’eti.
Un trend destinato solo a
ingigantirsi, visto che il busi-

-" ness del mondo del wre-

stling pro’ continua ad altar-
garsi e Ia pregsione per non
venir esclusi dal grande gi-
ro, quello che porta fama e

~ dollarinelle tasche deilotta-

tori, non fa altro che spinger-
Ii all'uso di sostanze illegali
per diventare sempre pin
grossi,

Manon é stato sempre co-
st. Cisono wrestler come Bo-
bo Brazil, mortoa 73 anni. G

| te di ex lottatori dal 1997,
Una cifra spaventosa, tenen-
di casa, col— i

1o Sgeiceo, deceduto a 786.
Freddie Blassm campd sing
ad 85. Ma quella era un'altra
era. Primsa ciegh steroidi, pri-
ma della cocalna, primsa de-
gh ant1dolonﬁc1 5

. !MMAGIHE Benoxi: erail ragaz- '

20 copertina del nuovo wre-
stling, -quello di Steve Mec-

Mahon, il fondatore della
World WresthngFederatzon,
(poi diventata World Wre- -
stling Entertainment), uo-

mo senza scrupoli, che dal

movimentd da li creato in-- _
tasca decine di miliond di |

doflari I'anno (come potete
leggere aparte). Un ragazzo
alto meno di un metro e ot-

tants, con un fisico tutt'al-
troche unponente Pereoro-
nar&il'sid sogno, diventare *

un lottatore professionista,
non ha potuto far altro che

entrare nel girg nell’ unico: -
modo possibile, iniettando- e
si quantxtatm di steroidi .°

chelg trasfarmassero in un
gigante del ring, e non pér

statura, pér massaimuscola- =
re, quelia che conta sullape-

dana

Senza pensare aﬂe conse-
guenze. Proprio come: ac~
cadde a Brian Pilliman, ex
giocatore dei Calgary Stam
peders della Canadian Foot-

ball League, tagliatédai ca-"
nadesi dopo poche partitee .
datosi-al wrestling in cerca

dirivineita, Fu trovato mor-

to inuna stanza di hotel nel ,

CA CATEETR ABUa ShRr
3or e

auando, decme di lottatori

 fegato, aumento della’ preg:’

1997, a soh 35. anm I mech—

. CO legale disse chesi tratta-

va di una crist eardiaca, can-

.sata pero dali’uso drsterm-
di., _ ‘ 5

'EIIHME:. Un refram mﬁmto
La lista & lunga. I danni del -

" doping senza ritégrio;- -per;

metter-su qualche chilo in
p1u per sembrare ancora
pili cattivie ageressivi nelia
finzione de} quadrato, da-.
vanti alle telecamere eaun!
pubblico” che assom:gha
sempre pit & quello dell’an-,
tica Roma, assetato di san--

- gue, che-si. naseonde digtro’

allafacile scusa che «ta.ntn £

- tutto un gloco; nilen fanno’,

sul serion; vergo

oagaﬂa

non'drrivano a festegg’iar
45 anni, Danni 41 dygre e

sione-¢e del colesterol
Ecco ‘allora che: arrivan
ad assumere sing 4 200 past:.-

‘glie al giorno, Iamagglor par-:

te antidolorifici, per poter
eomunque competere cin--
qué sere alla settirmana’
Uno studio medico; efféttua-;
to dal dottor Ke:th PJncard
di-Dallas, ha stabilito che'i

. wrestler.-hanno probabﬂzta
‘di morire entro i 45 anni 20

volte pm alte rispetto aung

DPersonanormale. Perun at: -

timo di gloria effimera.: Per
un applauso g unamanmata

-di dollan

Massxmo Omam




di VINCENZO CERRACCHIO
Dalla costa del Pacifico all’At-
lantico taglia gli States, si chia-
ma RAAM (Race across Ameri-
ca), & una Ulira-maratona, si fa
in bic, sonc 3056 miglia da

Oceanside ad Atlantic City, cir- -

ca 5000 chilometr. B’ 1a gara
pit estrema al mondo, el senso
che ci si muore. Nel senso che
non si.dorme, scendi dalla bicie
ti butti sull’er-
ba, o sulf’asfal-
to, per en’ord, -
un’ora ¢ niez-
za al massimo
al giorme. Per
il resto pedali,
scali monta-
gneeatiraver-
si deserti. In
26  edizioni
(stavolia era-
no partiti in
206 Thanno
completata in
meno di 200,
nellostessope-
riodo di tem-
po circa 1700
atleti hansio
scalato PEve-
rest: perrende-
re Pidea. del-
PPimpresa. ’

" Oracéun
italiano,unro»
mano, che duesta gara I'ha vin-
ta, categoria “enduro”. Si chia-
ma Alessandro Cold, ha 46 an-
ni, fa Pistruttore di spinning,
vive a Monterotondo, ha due
figli. Una persona normale, ep-
pure ad ascoltare il suo racconto
senti olirepassare il limife defla
resistenza umang, Ha im sito,
www.alessandrocolo.com, per
chi voglia scoprirne il percorso
personale e agonistico. Undici

giorni, 19 ore e 8 minuti, ¢i ha |

impiegato. Due volte & svenuto,

secco. La prima volta per disi-

dratazione. La seconda lo han-
no portato in ospedale per un
colpo disole, otto ore per ripren-
dersi, otto ore poi recuperate

accelerando il ritmo controogni
ragionevole parere medico. Ha

shorsato.di tasea’sua 21,800 eu- -

1o, perché non ha'uic sponsor,

solo un™artiica™ ¢helo ha ainta-

to e soprattutto incoraggiato da
lontano nei momenti di massi-
ma crisi. Una cifra importante
per sé e per il suo team, fatto di
amici non di esperti, anzi, Ha
vinto una targa, non deharo.
Tuttosolo perpassione, perlan-
sta di toccare quel “limite®.

- «E’ Ia maratona in bici pid

dura del mondo - racconta - Jo -

avevo gia partecipato due volte
senzariusciread arrivare in fon-
do. Ci si partecipa divisi per
categorie, da solo, in team, in
‘quatiro, in otto. La categoria
endure & la piy difficile, devi
fare una tabella di marcia at
minuto, e rispettarla. Gareggia
solo chi “scommette” di metter-
<l meno tempo, devi seguire un
percorse prestabilito, ci sono tre
stazioni intermedie, Cortez; El
Dorado e Indidnapolss, che si
chiamano “Cut:off”, se sfori sul

tempo ti fermano, ti “tagliano®,
latua gara finisce. Sono partito
i 10 gingno, sono arrivato il 21
430-500 chilometri al giomo:
una macchina che 1i segue con
vettovagliamenti, amici che i
spromane di continuo senpd
120 ¢e la puoi fare. Una bigi in
acciaio con forea in carbonio
costa 6-7000 euro. Per parteci.
bare devi-aver vinto gare di
qualifica, io 'hofatto nell’Fuio-

pe’s Extreme, 640'km, dieci pas-
si di montagna da scalare, attra-
versole Alpi in 20 ore ¢ 58. In
Halia siamo in § a questi livelli.
Nel 2005 ho vistoun concorren-
te americano moerire cento me-
tri davanti a me: un eolpo di
sonno ¢ ha centrato un camion-
cino. Perché il primo grande
pericold & propric il sonino, Mi
sono allenato a dormire due ore
per notte, guandosono a riposo

ne dormo al massimo quattro.
Analisi del sangue prima e dopo
ogni allenamento. Ogni notte
parto da Monterotondo, arrivo
& Sangemini, talvolta a Siena:
rientro al mattino, in tempo per
portare a scuola i figl. F la mia
vita, ma non sono un pazzo, Ho
cominciato con lo spinning, ia
bici stanziale, per caso,ho.cono-
Sciuta’e Soria amico di Johnmy
G. il sup inventore. I primi re-

cord di tenuta, di durata, 1i ho
ottenuti li».

Alessandro éalto un metroe
ottanta, alla partenza pesava 78
chili, neha persiotto in gara. Ha
spaccato il cambio di una bici,
ha dovuto rimediare con un’al-
tra meno buona, ha bucato ¢
cambiato camere d’aria, ha at-
traversato il deserto torrido del
Mojave e ha scavalcato le mon-
tagne rocciose del Colorado an-
cora innevate, ha retto ai malori
e alle incomprensioni col pro-
prioteam {«da Indianapolis al-
arrive non ho pit parlato, ero
furente, volevo moliare tufto,
mi ha convinto sole un sms di
quell’angelo delfa mia amica»),
ha recuperato le ore perdute in
ospedale arrivando col 12° tem-
po assoluto (il pitt veloce & stato
lo sloveno Jure Robic, ma lui
correva “liberv”, senza tappe
prestabilite, altra classifica quin-
di: il tempo & solo statistico), ha
conquistato la targa che sogna-
va. «Sone a pezzi, ho ancora
formicolio afle mani, piaghe
dappertutto, dal sedere ai piedi.
Ma la prossima settimana co-
mincio ad allenarmi per la pros-
sima edizione. Devo difendere
il titolo, in America & una cosa
seria. Ho un obiettivo: scendere
sotto gli 11 giomi, so che posso
farcela. Con uno sponsor avrei
almeno un problema in meio,
staveltanon avevo un meccani-
coe il medico che mi assisteva &
un veterinario, per quanio bra-
vissimo. La miaforza éla serenj-
ta. Le difficoltd, la fatica, la
sofferenza mi esaltano, sono le
mie compagne di vita. Quando
sento di non farceld pivmi dico:
“devi”. Lo faceid pet quella per-

sona speciales. -
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Gioco di squadra
% per le Olimpiadi
, della creativity

di Massimo Pitis*

a gestione della comuuni-

cazione di "Torino 2008

 World design capital” &
un caso che vale la pena cong-
scere. Siamo appena usciti da
una rovenie polemica che ha
coinvolto il governo italiano e
una famosa agenzia di Bran-
ding sul marchio «Italiaity ed &
quindi un sellievo vedere a To-
rino svolgersi una storia esem-
plare, in positivo,

Ifatti, Nel 2005, Icsid ("Interna-
tional council of societies of in-
dustrial design") decide di inau-
gurare, proprio con il capoluogo
sabaundo, Vistituzione della mani-
festazione "World design capi-
tal". A Torino si forma un Comi-
tato promotore che, tra le altre

- cose, Inizia a interrogarsi su co-
me definire Pidentita visuale di
questoevento, chedari vitaaz6s
giorni di manifestazioni intorno
al tera del design.

Videa & quella di trattare
Pevento come una sorta di gran-
de architettura, con la sza com-
plessitiche&inutile negare orac-
chiudere sottoil cappello stretto
di un logo monolitico. £ un con-
cettd nuovo per guesto tipo di
manifestazioni che genera an-
che un nuovo metodo.

«Lo abbiamo chiamato un
metodo di visione — dice Pie-
teo Palladino, curatore della
identitd visuale di *Torino
2008 world design capiral® —,
cercando diribaltare i coneetti
di brand e persistenza dell'im-
magine, L'analisi delle proce-
dure che vengono utilizzate
dalle citt3 per occasioni di que-
stotipo cihanno convinti a per-
seguireunastrada naova: la co-
struzione di un sistema aperto,
adattativo, sensibile, che fosse

-ingradeciod dirispondere cre-
ativamente alle mutazioni di
un progetto di grande scala
"spaziotemporale"s,

Questo sistema aperto sistrut-
turacoinvolgendo, nelle varie fa-
sidiprogetto, diversi designer se-
lezionati dall'Ajap (' Associazio-
ne italiana dei graphic-desi-
gner), secondo criteri definitiin-
sieme al comitato” di-"Torino

* 2008 world design capital”, Una
 soluzione intelligente e uno scat-
_to in avanti'rispetto a gestioni

pittomeniotradizionali del passa-
to, daquelle'«conipiedi di piom-
boy, che toinvolgono i soliti no-~
ti, con evidente mancanza di co-

~raggio; fino ad artivare a guelle

pilto meno clientelari,

' Inquesti primi mesidel 2607 il

lancio delle-iniziative ha visto

coinvolti diversidésigner, secon:
~‘dounoschemasemplice. Unasi-

stema di regolé di base (poche e

L Soe 2L ©oeE
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chiare) & stato pensato ¢ cristal-
Lizzato inuna guideline: «I proget-
tisti coinvolti devono, di volta in
volta e per una sola volta, far sal-
tare il sistema — racconta anco-
raPalladino —. Il codice del colo-
rediventala sensazione delcolo-
re, il sisterna di serittura (i1 dise-
gno del carattere & di Piero De
Macchi) & basato suun prototipo
difont che dovramodificarsi, esi-
stone poche regole e la regola &
facilitarne Poblio, Difficile, main-
tenso e terribilmente vicine a
una costruzione biologica, fatta
di adattamento e seleziones,

Dal giovane progettista roma-
ne Alessandro Costariol - alla
esperta grafica milanese Silvia
Sfligiotti, dalla torinese Laura
Marta Gaida al romagnoloe Stefa-
ne Tonti: in tanti hanno voluto
partecipare a questa celebrazio-
ne internazionale di Torino, che
hadeciso di concentrare alivello
nazionale la selezione, seppur
con qualche dispiacere.

I primi risultati parlano daso-
li. Un ventaglic di colori sui to-
i del verde {codice di riferi-
mento) fa da sfondo a una serie
di immagini di forte potere at-
trattivo (sivedail sito www.tori-
nowotlddesigncapital it). Dicer-

tolidentit};in cuil'elemento ti-

pografico giocaun ruolo fonda-,
mentale, & chiara ¢ memorabi-
le. Sembra chelasperimentazio-
ne stia dando buoni frutti € che
un’altra barriera sia stata spo-
stata piili avanti 4 tutto vantag:
gio di.un’identitd fiuida e coe-
rente con la manifestazione),

! S * Besigner
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di RITA SALA-

I sohﬁ archeologi tedeschi. Se-

gugi di prim’ ‘ordine. Il colpo
1esso: a.segno; questa volta
nelldntica Alexandna Troas,
nei pressi di Canakkalas Bzi-
‘ne,’ in Turchia; dove hanno
decodxﬁcato tre lette-
e scrltte da
d Adnano con~
teitenti-le re-
goleperi Gio:
_chi Olimpici .
ai ‘tempi . déll"
Impero | foma-
no,faccende;ri-
flettori sulsuccés-
soré. di  Tralano
' proprio alla vigilia
diun evento specia-
le che Iz Roma esti-
va gli dedica. Do-
mani sera, grazie
alla - Lottomati- .
ca; Giorgio'Al- ber-
tazm, _odan . vent'an-
ni*-inferpreie (e “reincar-
nazmne”) dell’imiperatore-filo-
sofo, va m scena allo Stadio
deﬂaPaﬂacor— i
da_a.‘t_Fo;q,Ita—
beoconildia- -
rip di ‘Adria-
no. Memagrie:
di viaggio. 5i
tratta di una
summa delle
tanfe” avven-
ture'di Meno-
rie, lo spetta-~
co}o a’ suo
tempo voluto
e diretto da Maurizio Scaparro
dal libro delld Yourcenar. «E
pérloeno singolare — dice
Pattore .—, non oso dire magi-
<o’ (anche se sarebbe guestod
I aggettwo giusto), che mentre
to ‘pér- fipercorrere la via di
-chiebbéacuorela cittd afmo-
-ginnasi, lo stadio, le
_officine, di chitenne ad essere
il garante della bellezza del

_mondo, Vengo a: sapere delle.
' Ji%) i

. *'GH scavi tedeschi; condott1
. da Elmar Schweﬂhe:m del-
_.;drl’Umvemta di Munster (Nord

Reno—Vestfaha) e dai suoi no-

mini; avevano portato gia nel
2[}03 ‘al rinvenimento di una

| Adriano
e le regole de1 Giochi

lastra di marmo datata
133/134 dopo Cristo. Lastra
che solo adesso rivela — ne

- sono state decifrate un’ottanti-

na di righe — 1 precetti dettati
‘da Adrane 1800 anni fa con
Pindicazione direnderlinotia
tutti e di farti applicare nello
stesso modo, ad ogni disciphi-
na sportiva, in tutto if territo-
ri0, «Sonoistruzioni molto pre-
cise e ‘articolate — spiega
Schwartheun le prime della
_storia per lecompetmom Spor-

“tivew. Adriano, in'esse; non si

limifa al d:segno generale ma
indica il budget destinato ai
Giochi- e ne vieta uso per
gualsivoghia altro motivo: «Se
una citta olimpica — scrive —
dovesse trovarsi in difficoltd
{cercherd comungue di pren-

dere misure per evitare che
accada), informatemi della si-
fuazione. La soimma destinata
ai giochi non dev'essere utiliz-
zata in nessun altro modo sen-
za il mio permesso». Ancora,
sm premi in denaro destinati
at vincitori: «Saranno custodi-
ti in un'apposita borsa, sigilla-
ta e collocaia vicino alla coro-
na (una ghirlanda, n.d.r.} del
vincitore». L'atleta doveva ri-
cevere i premio in pubblico,
jmmediatamente dopolacom-
peuz,mne «@amancata riscos-
sione obblighera gli organizza-
tori al pagamento di una som-
ma dOppla meta sard data al
vincitore, Paltra imetd verrd
destinata alle casse della ciiti
sede della gara». Infine, pene e
penali. Gli atleti che infrange-

vano le regole ricevevano una
dose di frustate, pit o meno
salata a seconda dell'irregolan-
td commessa. Prendiamo la
corsa. I colpevoli di falsa par-
tenza venivano frustati dai gitu-
dici stessi. Stessa modalitd per -
i trasgressori nelle altre disci-\
pline, Con un’accortezza: le
pene fisiche non dovevano infi-
ciare 1 rendimento dell’atleta
nella gara successiva, né dan-
negglame il corpo sia nella
pratica sportiva, sianellavoro.
Alire sanzioni Adrdiano le pre-
vede per le cittd e gli atleti
capaci di mettere indebitamen-
te le mani su vincite non di
loropertinenza. Severitdecces-
siva? No. Lo stesso rigore era
. allabase dei giochi di Olimpia.
Infine, 'invito a desacralizza-

re le Olimpiadi. Secondo 'im-
peratore, 1 Giochi potevano e
dovevano gradualmente di-
ventare una pura esibizione,
uno spettacolo destinatoai pia-
cere collettivo.,
Adriano, oltre che teorico,
fu dunqgue anche grande orga-
~nizzatore. Conchide Albertaz-
zi: «Soggiomo spesso, a Tivoli,
nellalberge dovesifermd Mar-
guerite Yourcenar. Mi danno
sempre la suife che occupava
led, un knogo appartato e genti-
le, con deilibrialle paretie una
piccola lapide con incise alcu-
ne frasi della scrittrice. Che
suonaho pit o meno cosi: “Cre-
do che se Adriano non avesse
messoordine nel mondo ereso
civile Fincivile, la sna vita mi
sarebbe interessata molto me-
no».

It MESSAcgE R,

3]04)2Q51




