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Salute

Il Servizio Sanitario Nazionale tra attese e promesse disattese

di Redazione 20 ore fa

Presentato a Roma il XXII Rapporto Pit Salute di Cittadinanzattiva-Tribunale
per i diritti del malato. Costi, peso della burocrazia e difficolta di accesso tra le
priorita da affrontare indicate dai cittadini

Un servizio sanitario con problemi rilevanti di costi, peso della burocrazia e accesso in una
parte ancora significativa del Paese: aumentano le segnalazioni per le attese, a cui i
cittadini hanno purtroppo imparato a rispondere mettendo mano alla tasca per pagare
I'intramoenia o il privato, e aumentano le segnalazioni relative alla assistenza territoriale.
Questo il quadro che emerge dal 22° Rapporto Pit Salute di Cittadinanzattiva-Tribunale per
i_diritti del malato presentato a Roma, alla presenza del Ministro della Salute Roberto
Speranza. Lo stesso fa riferimento a 21.416 segnalazioni dei cittadini alle sedi territoriali del
Tribunale per i diritti del malato e ai servizi PIT Salute locali.

Il Rapporto & realizzato con il sostegno non condizionante di FNOPI, FNOMCeO e FOFI.



«Importante la scelta dell’abolizione del superticket, cosi come alcune misure contenute
nel Patto per la salute, come i nuovi fondi a disposizione e la possibilita di assumere nuovo
personale che possa migliorare gli standard di erogazione e possibilmente contribuire alla
riduzione delle liste di attesa. Emerge poi come il vero tallone d’Achille il tema dei servizi
territoriali, poiché non esistono modelli organizzativi definiti e standard che si possano far
rispettare: su questo occorre intervenire immediatamente. Ed & decisivo che nei prossimi
mesi si metta mano a quanto definito nel Patto in termini di organizzazione di questi
servizi. Per noi la vera battaglia sara per la sburocratizzazione del SSN affinché diventi
davvero a misura del cittadino, intervenendo per facilitare I’'accesso ai servizi e eliminare i
tanti costi diretti e indiretti, derivanti ad esempio dal labirinto burocratico». Questo il
commento di Antonio Gaudioso, segretario generale di Cittadinanzattiva.

Per [l tema dell'accesso alle prestazioni sono 3 le voci pili segnalate: liste d'attesa {57,4%,
era il 56% nel 2017), ticket ed esenzioni (30,8%), Intramoenia (8,6%). Per le liste d'attesa i
cittadini segnalano pil problemi nell'ottenere visite specialistiche (34,1%), interventi di
chirurgia (31,7%) ed esami diagnostici (26,5%). Per le visite specialistiche attese anche di 9
mesi (Oculistica), 8 mesi (Cardiologica) e 7,5 mesi (Neurologica e Odontoiatrica). Gli
interventi di chirurgia fanno registrare maggiori attese quando si tratta di Ortopedia
(27,2%), Chirurgia Generale (16%), Oncologia (13%) e Oculistica (11,3%). Per gli esami
diagnostici |'attesa si concentra maggiormente su Ecografie {21,2%), Risonanze
Magnetiche (12,3%), Ecodoppler (11,7%), e TAC (9,9%). Le attese medie per gli esami sono
piu lunghe in caso di Mammografia (16 mesi), Risonanza Magnetica (12 mesi), TAC (11
mesi) ed Ecodoppler (10 mesi). In tema di i cittadini segnalano la mancata applicazione
delle esenzioni (40,8%), i costi elevati per la diagnostica e per la specialistica (32,1%) e
costi a totale carico del cittadino (19,9%).
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Per la Chirurgia generale le attese sono un problema nel 16% dei casi, mentre il 13% dei
contatti segnala difficolta similari anche in Oncologia. Anche per I'Oculistica vi & un 11,3%
di cittadini che ha affrontato disagi per ottenere I'intervento, con attese effettive, ad
esempio per un intervento di cataratta, che arrivano a 15 mesl. Altri esempi di attese oltre
le normali indicazioni normative, cosi come raccontate dai cittadini, sono quelle di 22 mesi
per un intervento di ricostruzione mammaria e di 6 mesi per un intervento di rimozione d|
tumore alla vescica.

L'assistenza territorlale si compone delle segnalazioni che si riferiscono all'assistenza
sanitaria di base (35,2%), all'assistenza domiciliare (16,6%), alla riabilitazione (15,4%), alla
salute mentale {11,8%), all'assistenza protesica e Integrativa (11%) e a quella residenziale
(10%). Per I'assistenza.di base, i maggiori problemi sono relativi al rifiuto di prescrizioni
(27,9%), alla sottostima del problema lamentato dal paziente (20,2%), all'inadeqguatezza
degli orari {12,3%), al rifiuto di visita a domicilio {10,3%), al rifiuto di certificazione medica
(9,3%), alla ricusazione dell'assistito (8%), all'irreperibilita del medico (7%) e ai costi per le
visite al domicilio (5%). L'assistenza domiciliare risulta problematica per i cittadini quando
si tratta di ottenere informazioni e iter burocratico {30,3%), o quando viene sospeso il
servizio per mancanza di fondi (15,1%), o quando il servizio & inesistente {13%) o di scarsa
qualita (9,2%), quando sono eccessive le liste d'attesa (7,7%), quando gli orari di servizio



vengono ridotti (7,6%) o mancano le figure professionali (3,4%) o ancora il servizio &
discontinuo (2,5%).

L'incremento della aspettativa di vita e, conseguentemente, degli anni trascorsi facendo i
conti con una o pil patologie croniche o in una condizione di non autosufficienza spostano
I’attenzione dei cittadini e riformulano, progressivamente, I'ordine delle priorita di
intervento. Non disporre di riabilitazione di qualita se necessaria, di assistenza a domicilio
adeguata, per qualitd e quantita di ore, di RSA o di strutture per lungodegenza pud
cambiare radicalmente la qualita della vita, per le fasce di eta piu avanzate e per intere
famiglie.

E se le segnalazioni sui costisostenuti per ticket, farmaci, visite specialistiche in
intramoenia o nel privato si consolidano e crescono, anche quest’anno, evidenziando un
problema soprattutto per le fasce di popolazione che hanno pagato il prezzo pit alto per i
lunghi anni di crisi finanziaria del Paese, & evidente che ben aitro impegno economico &
richiesto alle famiglie per garantire al domicilio la presenza di una o pil badanti, o per
.sostenere la retta di una RSA o di una struttura per lungodegenti. Il primo dei temi
segnalati dai cittadini & quello relativo al costo dei ticket per gli esaml diagnosticl e per le
visite speclalistiche. In aumento anche e difficolta di accesso ai farmaci, in particolare
legate al costo degli stessi: il dato relativo passa dal 23,8% al 31,5% con un preoccupante
aumento dovuto fondamentalmente al cambiamento in negativo delle condizioni
socioeconomiche di una fetta sempre maggiore della popolazione, Anche le segnalazioni di
costo eccessivo per le prestazionl in Intramoenla sono in crescita - dal 14,6% del 2017 al
16,9% del 2018 - a confermare che il ricorso all’'intramoenia & sempre pili una prassi
consolidata per rispondere alle richieste inevase nel canale pubblico o per erogare servizi
sul territorio e nei luoghi pit prossimi ai cittadini.
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Infine la burocrazia, ulteriore grande questione sollevata dai cittadini, che non accenna ad
allentare la propria morsa e continua a rendere piu faticoso del necessario, con iter
procedurali lenti ed estenuanti, l'esigibilita di alcuni diritti, come il riconoscimento di
invalidita e la concessione della indennita di accompagnamento, solo per citare due degli
esempi pils segnalati. L'iter di accertamento di invalidita ed handicap risulta complesso in
ciascuna fase, a cominciare dalla difficoltd nella presentazione della domanda, segnalata
nel 45,4% dei casi, sebbene in flessione rispetto I'anno precedente, Se presentare la
domanda di invalidita, risulta quindi particolarmente complesso, una volta riusciti in questo
difficile compito, che va dall'individuazione del soggetto che pud presentare
telematicamente la domanda all'INPS, alla costruzione della documentazione clinica
aggiornata e la stesura di eventuali relazioni eseguite a pagamento da specialisti del
servizio sanitario pubblico, si attende anche un anno intero per essere convocati a visita
(20,4% delle segnalazioni). C’'# da sottolineare poi che rispetto al 2017 Iattesa &
ulteriormente aumentata sia per il primo accertamento dell’invalidita (+2,6%), che nel caso
si stia presentando una domanda di aggravamento della patologia (+2.5%).
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La rete di servizi offerta dal nostro sistema socio-sanitario, nonostante investimenti recenti
in alcune aree del Paese in assistenza domiciliare integrata, risulta ancora troppo debole e
concentrata in aree limitate per garantire una copertura adeguata in termini di assistenza
della non autosufficienza.

VITA BOOKAZINE

Una rivista da leggere e un libro da conservare.
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Il Forum terzo settore incontra Catalfo: "1l tempo stringe"

La portavoce Fiaschi: "Preoccupati per i1 forte rallentamento del cammino della riforma”. il Forum auspica che 1'incontro sia i1
"primo passo per dare seguito agli impegni concreti presi del premier Conte nel nostri confrontd”

Roma - “Da tempo attendevamo un incontro con it Ministro del Lavoro e dells Pollitiche Sociall Nunzia Catalfo e finalmente & stato
messo in agenda per venerdi. Cl aspettiamo che sfa i ptimo passo per dare seguito agli impegni concreti che il presidente del Consiglio
Giuseppe Conte ha preso nel nostrl confrontl, In occaslone del suo Intervento alla Giornata Internazionale del volontariato, IL tempo
stringe e il mondo del Terzo Settore & fortemente preoccupato anche per il forte rallentamento del cammino della riforma®, Lo annuncia
la portavoce Claudia Flaschi, dopo che nell'incontro del 8 dicembre scorso gli esponenti delle 87 reti aderenti al Forum, in
rappresentanza di oltre 140 mila organizzazioni, hanno sollecitato una Immediata ‘Iniziativa del Goveme ottenendo limpegno del
presidente del Consiglio,

“Lintervento del presidente del Consiglio & stato tutt'altro che formale - prosegue Fiaschi —. Lincontro di venerdi ¢f consentira di portare
al ministro competente le preoccupazioni e le principall richieste del terzo settore italiano: assicurare lentrata in vigore del registro
unico det terzo settore entro IL prossimo mese di giugne; Inviare alla Commisslone europea ta richiesta dl autorizzazione per | benefict
fiscali previsti dalla Riforma; aumentare la dotazione finanziaria per | progetti delle organizzazioni del terzo settore:; adeguare I tetto del
6+1000 alle scelte espresse dai contribuentl; sbloccare i provvediment! amministrativl a partire dalla liquidazione del progetti conclusi o
awviati” "Quello del presidente del Consiglio é stato un contributo non solo formale che abbiamo particolarmente apprezzato -
conclude Flaschi -, Adesso ci auguriamo che Lincontro che avremo con il ministro Nunzia Catalfo possa servire a fissare i contenuti e |
tempi per una rapida ed efficace Inizlativa del Governo su questi tem|”

® Copyright Redattore Sociale
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‘CORRIERE DELLO SPORT - STADID

Dopo il ricorso respinto dai giudici svizzeri

SCHWALZER

«SCENARIOC

‘BOLZANO

-a fiducia rimane. Dopo
due ore e mezza di
udienza trapelano spi-
ragli per vedere Alex
Schwazer a Tokyo 2020, Nor-
madle che in quest casi si avan-
zi con cavtela. Fndienza & stata
. tinviata di sette mesi, come di-
sposto dal Gip Walter Pelino, a
Bolzano: 1a data & quella del 22

luglio, peraltro due giormi prl—

. ma delfinizio del'Olimpiade. C
mnpoﬁmallﬂgenmiopude-
positare Ta nuova documentazio-
ne, mentre per la difesa la pro-
roga & al giorno 20. «Mi alleno
sempre, e cercherd di fare It pos-
gibile. A livello giudiziario ver-
ranno fatt altri esami che po-

épunmtosu , come
normaledlemanchedopnche
.11 Tribunate di Losenna ha j-
gettato il ricorso del marciato-
re. «Hanno respinto la richiesta
dfutgenza, ma non quella ordins-
1ia. La min situazione non & cam-
bmm,pmmsnlmmnamcnem-
nocente da

questoprocedimen-
to di Bolzanow, Anche la Wada

- l’agmzlammdmle dell'antido-

DRAMMA SPORTIVO. 11 sole di

IMMUTATO»

«Bocciata larichiesta d’'urgenza
resta la via ordinaria». La Wada
nega le provette per i confronti

Bolzano scalda'ma di sicuro
non brucia, effetd di un inver-
no incipiente che rischia di es-
sere tale anche per la carriera
di Schwazer. Isltoatesino arri-
va in Tiiunale alle 12,07 e pas-

.sano tre quarti d'ora prima che

comine it dibattimento, in cii
Tavvocato Brandstaetter tiene
i concetti con fermezza. Quel-
Io che riguarda i test & uno del

ta straordinario-- spiega il lega-
le di Schwazer - Sta facendo al-

lenamenti serl, nonostante que--

gti quattro anni di fefmo, Siamo
di fronte a un dramma

] sportivo,
Alex & disposto a fare tutti test
anche-adesso e 1i produrremo, 1

s:stmmchec‘émltaliasemnﬂo

entro marzo, Se sard necessario,
cl rivolgeremo alla Corte inter-
nazionale dei diritti delluommos:.
Anche Pavvocato De Arcangelis,
che rappresenta 1a Fidal, parla di
danni al movimento e di wrgen-.
za nellindividuare i responsabili.

GARA P DEFICILE. 11 marciatore
dltoaresino, al netto della bufera
legata al doping, & capace di ge-
stirsl, Mica facile tengre 1a barra

" dritte in momenti cosl. «EOlm-

piade & 13 gara piti importante
del futuro, pol per il resto tutto
dipende da motivazioni e fisicos,
osserva ancora Schwazer, una
volta messo plede fuori dall'au-
la. «Non & che un atleta possa
andare avanti fino a 50 anmi...
Siamo partiti con questa idea,
e penso di meritarmi Foecasio-
ne di Tokyo. Sonp sempre stato
dentro una situdzione non pia-
cevole, cercandd di fare huce su
quello che & successo: mi hanno

‘pumnito per una cosa che non ho

fatto, A Pechino ero favorito, mi
sono sentito bene, mentre ades-
50 ¢’ da lottare su un altro fron-
te. Dimostrare la mia innobenza
& una gara ancora ph difficile.
Giorni fovent, sempre per tm
caso doping, anche quelli che
eopinvolgono la Riissia. Schwa-
zer preferisce non infilarsi nella
questione, perd... «Non mi risul-
md:eumazlnmddlam

L



di “amile de la Vallée” in Valle d’Ao-
sta.omlaspesaﬂsabatoperpoidi- :
-vertirsi a cucinare per la famigtia, | sessuall sono una forma diversa |

ni tra maestri come Valerio |monloh-aper30nedellostessoses |
-marito, figh, e 1l diritto, Come ne] | 8o, . i
2009.quandoperunann'o,coni | La sua idea su! lavoro della Con- |

-treﬂgllalaegmtocheav'evahos, | mﬂtaemerge.«l.aCorheassuméde-l
10 14 annj, 8i trasfer] allo Strauss cisioni tn nome del popolo ftalia-
Insﬁtuted!NewYorkpermarloer— | no».qﬂnostroéunlavorpdimm- |
ca,sulnuovidh}'l:udiclnétm' '
ta. Qggine par come di «un’espe-- ema-
‘rlenza esaltantes, 1 dei-politici». Decisa sulle carce-
ﬂ.lelcheéosmwﬂssadISanVitto- I
s Marta re dove tiene seminari sulla Costi.
Cartabia, quello.di Fleanior Roose- | tuziong: <1l ra- |
velf,lgrhe'glie-de!preaidenteUsa( sentaunh-attamentowntraﬂoal_| |

senso di uinaniti». E proprio sul
camereesullasentenzarecenussi-_|
‘a per ‘dare forma alla di- | ma sy permessi per 1 detenuti®
< deicHﬂtﬂunivmsali|aﬂ'ergaamloc'éla§ua_bgttutapiﬁ|
de1‘48..li‘uunesempiodi'capaclﬁ dura: «Sono state dette contro di

*Vd'soimmondonuovo'.dngry' . -
AnnGlendon.Sa'riperqueMche; che sono ammesse, purché restino
inunaﬂornatadiféﬁt&,l&“ﬂ%'neﬂlm!ﬂm ‘



I piano verde di Ursula

260 miliardi all’anno

per cambiare I

InRepubblica Gigved, 12 dicembre201.

BRUXELLES — «II nostro Green deal
& il. momento egtropeo dell'uomo
sulla Luna». Usa questa metafora
Ursula von der Leyen per presen-
tare il nuovo patto. Uesul clima, fi
primo atto della sua Commissio-
ne. Un piano mastodaentico da 50
proposte legislative che, se porta-
te a termine, camblerd radical-
mente volio a tuttii settorl econo-
micl e industriali del Continente,
nonché le vite del suof abitanti. 11
traguardo dichiarato & di trasfor-
marel'Europainuntenjltoﬂo aze-
ro_emissioni .nel 2050, con un
oblettivo intermedio di un taglio
del CO2-del 50-55% entro 1l 2030.
Per farlo, la presidente tedesca an-
nuncia 260 miliard! di investinien-
H all’'anno pubblici (Ue e naziona-
H, con flessibilita sul deficit) e pri-
vatl, Inoltre ¢l ‘sara un Fondo di
transizione da 100 miliardi per aiu-
lare le regioni pid colpite dalla
de-carbonizzazione. .
"«Yogliamo tagliare le emissioni,
creare otcupazione e rafforzare

Minnovazione», splega von der.| -

Leyen. $i partird. a marzo con le
prime piroposte legislative, chela
Commissione sforner} a cadenza
regolare fino al 2021. La presiden-
te ha presentato 11 su¢ piano di
fronte al Parlamento europeo in
seduta straerdinaria a Bruxelles.
Ha otténuto I'appoggio di Sociali-
sti e democratici, Liberall e Popo-
larl, anche se questultimi appato-
no meno entusiastl per il timore
cheun percorso cosl seirato possa
dannegglare industria (auto tede-

scd € fabbriche dell’Est) e occupa-

zlone. I Verdi hanno fatto capire
che voteranno le proposte délia
‘Commissione, mentre contrari so-
no saovranisti (Salvini ¢ Le. Pen) e
conservator] guidatl dai polacchi
i Kaczynski. «Gli- oblettivi vanno
nellda glusta direzione, restano
.dubbi sul finanziamentos, ha inve-
ce dichiarato Eleonora Evi per 1
"SStelle.

S per vort der Leyen trovare di
volta in volta i voti in Parlamento
non sard factle ma nemmeno im-

-possibile, preoccupano i governi
di Ungheria, Polonia e Repubblica
Ceca contrari a in piano che met-
-terebbe in difficoltk le loro econo-
mie sbilanciate sul carbone. Un

primo test gii oggi, quando Ursu-
la presenteri il piano ai leader a:

|
!
|

La presidente .
" Von der Leyen

presenta il Green deal

,JAuovo patto eurepeo
- sul ¢lima
_-Obiettivo: zero
emissioni nel 2050

Y

dal nostro corrf.'ammdvzn1 te
Alberio ID’Argenio

Europa

Bruzxelies. Il nuovo presidente del
Comsiglio europeo, Charles Mi-
chel, punta a yn via libera imme

diVisegrad prima voghéno certez-
ze su un forte sostégno economi:
<o alle loro nazioni. Impossfbiie

discussioni sul bilanclo - Ue
20212027 non si sbloccheranno
prima di qualche mese, S

«Non dobbiamo dimenticare i
costi dell'inazioner, sprona perd
la presidente tedesca. Bruxelles
parla df 40 miliardi all'anno in Eu-
ropa legati a mort premature, 190
‘miliardi di.danni da clima estre-

-delle specie arischio, calo del 40%
dellerisorse idriche e caroalimen-
ti del 20%, 500mila persone a.ri-
schio esondazioni e.2,2 milioni in
pericolo sulle coite. «Tutto questo
non & ineluttabile», garantisce
von der Leyen. L'idea & rivoluzio:
nare 'Europa, portarla all’avan-
guardia nelle tecnologie.verdi co-
stringendo Cina e 'Usa.a seguire
per non rimanere indietro. Una
scommessa difficilissima-che Bru-
xelles perisa di vincere con 50 mi-
sure da lanciare nej prossimi due

anni con impatte su tre decenni.
- Tra queste, totale de-carbonizza-
zione e riconversione dell'indu-
striae taglio del 90% delle emissio-
ni da trasporti entro 112050. Per le

. L auto si punta su guida automatica

ed elettrico, con 1 milione di nuovi
punt per la ricarica entro 5 anni e

* | obiettivo finale di emissioni zero
¢ | tra30anni, Iml

totalmente
riciclabili nel 2030, ottimizzazio-
ne delle reti energetiche, riduzio-
ne del copsumi di abitazioni ed

Miceo. ' | ediffci pubblict; riforma verde del-

%
o CH

.

A & ety Wi oL
to conty nor-agire? «,

pirt

| laPolitica agricola eurdpes anche
con abbattimento di pesticidi, fer-
tlzzanti ¢ antibioticl, dazi zi pro-
dotti inquinanti dei Paesi terzl, ac-
cordi commeérciali solo con { gover-
ni che rispettano ghi obiettivi di Pa-
rigl, riforma degll ajuti di-Stato e
della tassazione dell’energia non-
ché riforestazione del Contineri-
"| te. Una scommessa epocale che
all'inizio non sar Indolore per po-
polazione e industria. Maper von
der Leyen & T'unica possibilita di
garantiré un future. economico

diato all'obiettivo 2050, mai Paesi |

da promettere subito, visto che Je

mo, magglor] flusg) migratort, 16%.

all'Unione & climatico al pianeta,’




L EMERGENZA CLIM

‘dl Mauro Magatt

ell'aprire Ia conferenza sul
clima d Madrid, 1l Segretario

Ant_énio Guterres ha detto
che non ¢’e pit tempo da
perdere: 1a sfida per evitare
conseguenze disasirose non
é pih rinviabile. A capo di
una istituzione che non ha
.alcun poteré reale, Guterres

non poteva fare altro che

esercitare la moral suasion
per cercare di spingere un
po’ piil avanti la consapevo-
lezza circala necessitd di mo-
dificdre 11 nostro modello dt

sviluppo Davvero poco, - |

spetto dlle sfide da gffronta-

Nonogta.nte 11 crescente
successo della parola «soste-
nibilitéw, In molt ambientd
continua a prevalere I'opi-
nione ché I'insistenza tmila-
terale sul temi ambientall sia
im po’ naive. La realtd & com-
plessa, si dice, e non sl pud
immaginare di intervenire
senza tener conto dell'intrec-
cio, per moltt aspetti inestri-
cabile, su cul sl regge il mon-
do contemporaneo. Consl-
deraziont vera, ma ahimé
peticolosa, specie se diventa
alibi per 'imerzia,

Non a caso, chi sista davve
ro mobilitando oggl sono gd
adolescenti: quasi a dire che
per tTovare uno sguardo dis-

sonante rispetto all'ordine

delle cose In cui tutt slamo
Immersi occorre risalire mol-
to indietyo nell'etd, tra colaro
che sono_ancora al margini
- del nostro mondo soclale, La
facile ironia nel confrond di
Greta Thunberg — fragile
portavoce simbolo del imovi-
menti di protesta -— sottova-
luta proprio questo punto.

CORRIERE DELLA SERA
SE ILMONDQO NON ALF RONTA -

La sensazione é che il
mongdo sia destinato a un di-
sastro annunciato, Leffettiva
capacith di mettere mano a
clo che potrebbe cambiare 11
corso-degl eventf rimane in-
fattl assal modesta. Perché?

Se gl giiarda al modo in cut

le nostre socleta funzionano,.
due sono gl ostacoll che ren--
.| dono difficile immaginare

una soluzione al problema
che pure riusciamo a coglie-

Inprlmo luogo 1a questio-
ne ecologica costituisce un
«tischio», nel senso attribui-

toaquesmtermjnedaU]ﬂch-

Beck. A differenza del perl-
©0lo, il zischio non ha 1l ca-
rattere dell'immediatezza e

Ce generico
un CODSEnso
madmdonole deusioni

su cio che bi
concretamente fare
alla percezione sen-

gﬁ:. Come tale, esso é -

conoscibile solo grazie alla
valutazione e alla misurazio-
ne offerte dalld osservazione
sclentifica nel quadro del di-
battito pubblico

organizzato.
dal media (sempre pli1 so-

clal). Cid h;a]meno due cm‘;;
seguenze: la «percezione»

un rischio é mediata dalla

conoscenza fornita da esper-

i che, come & evidente, han-

no opinioni diverse, per
quanto generali, 1 rischi non
sono equamente distribuiti:
g fare la differenza spno-le
appartenenze di classe, in-

irecclate con gl Insediamen-

1l territoriat.

Tutto ¢id rende i rischi og-
gefto di fortl controversie,
che sl sviluppano attorno a
Interpretazioni e a interessi

‘la sua totalith da un proble-

. diversl. Da qui le discussioni

Infinite sulle priority da se- -

gulre, sul costl da sopporta-

1g, sulle mimire da intrapren-
dere. Cosl, nel caso del cam-
biamento climatico, al di 13 |
del generico consenso circa
la necessith di fare qualcgsa
per salvare 11 planeta, a divi-
dere sono le decisioni su cid
che concretamente bisogna
fare. Decisioni che inevitabil-
mente toccano 1 rapportl di

potere, gl interessi cogtitult,

1 modi di vith consolidati-etc.
Tl secondo ostacolo & costi-
tuito dalla natura globale del
tema ambientale, effetto Im-
previsto della crescente in-
terdipendenza planetaria

“della vita sociale, Siamo da-

b

Altesa
§i pud aspettare che

1a conferenza di Madrid

leg:ttimialcuneconcrete
linee di lavoro

vantl a ung novitd storica
cedtl. mal 'vma-
nita s! ¢ trovata investita nel-

ma di tale portata e rilevanza.
La difficolth nasce dal fatto
che le forme della sovranita
bagate sullo stato |
nazlonale ‘territorialmente
delimitato. 1 che significa |
che non.disponiamo d una
infrastruttura istituzionale |
globale capace di mettere fi-

ne alle discussioni, arrivare |-

alla decisione e soprattutto
renderla operativa. In un

quadto in cul gif interessi in

gloco song troppl e troppo
divergenti arrivare a ricom-
porre le-diverse posiziond é
un processo lento e difficilis-
simo, forse addirittura im-
possibile, continuamente
esposto ai sabotagg! derivan-

ti da interessi particolard (ve-
dila decisione del presidente-
americano Donald Trump di
uscire dagll impegni gi3 in-
sufficlenti presi a Parigl). Vi-
viamo In un tempo squitibra-
to: con una organizzazione
della vita sociale planetaria .
che, pur evocando.una co-
scienza glgbale, non dispone
di piani istituzionali adegua-
tl & governare le questioni
comuni,

La crisi ecologica mette co- .
8l in evidenza 1 imid della
cultura contemporanea, co-
struita sull'idea dell'interesse
particolare (a livello indivi-
duale e nazionale) e gull'imi-
plego della razionalita come
medi{um.per ottenere {i con-
o Bt b o
slone. p pun-
to si tratta i rlconoscere che
¢ un bene su; lore che va
al di 1 dell'interesse delle
singole partl, riconoscimen-
to Indispensabile per per-
mettere alla ragione di non
fallire e di guidarci verso la
soluzdone di ¢ui abbiamo bi-

SOgNo.
L'umanit imparerd. Ma la
domanda é se saremo capaci

- di maturare la consapevolez-

za chie of serve senza passare
attraverso eventl catagtroficl,
Per questo. @ molto impoz-
tante che lavenﬁclnquesima
conferenza sul clima non fal-
lisca, anche se quello che ¢l
&l pud realisticamente aspet-
tare é che 'Madrid legittimi
-alcune concrete inee dllavo-.
ro attorno a cul addensare
interess], soggettivith sociall,
approcci istituziopall, -
Riconoscere che si sta
avanzando a-tentoni pud es-
sere frusirante. Ma non c'é al-
tro modo. 1 ventunesimo se-
colo & davvero vominciato.
Come sempre la sfida & xlu-

scire a cambiare in tempo 1l
-nostro modo dl guardare le

cose, Difficlle, molto difficile.

.Manonsipubnonprovare
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Troppo sport stanca,
\/E2 ancheil cervello

\ un gllenamento
\ { eccessivo possa
Y / stancare non solo
\./  ffisico, ninanche

5 11 cervello? La ri-
sposta & si. Proprio come dice 1l
proverbio «il troppo stroppia».

Anche quando si parla di sport. Corrlere Salute Corrlere della Sera
Nel momeénto in cul I sforzo di-
ventd eccessivo non ne ¥isentireb-
be solo il fisico, e di conseguenza _ :
1a prestazione sportiva, ma anche pexché i d una risposta, tanto
12 mente. Insomma, anche 1l cer- . che potrebbe giustificare Intro-
vello sl stancs, e le conseguenze duzione di nuovi parametxi per la
sono sorprendentl, Uno studio valutazione della fatica mentale
francese coordinato dal Gruppo ;‘;:ﬂ%imsuaﬂeﬂu'
ospedaliero de la Pitié Salpétriére 0 .
i ‘Parigi insleme all'Universita ' Uﬁﬁ@ﬂm'm@“éq“d'
Sorbona di Parigl, pubblicato su Efl'el:tlsuflacorhecda ; lo dell'impulsivitd: sul campo &
Current Biology, ha dimostrato, Questd impulsivith hauna spiega- osservano spesso condotte in ki-.
grazie anche a indagini con la ri- zione Durante 1a risonanza ma- nea con questa hrazionalith regl-
come a causa di un allenamento tache negli atleti in overtraining, guorio nella loro attivith anche se
fistco mplto intenso e prolumiga-! clod che svolgono attivit flsica: it
to, 1l cervello mostrl un calo del-  molto intensa senzai giysti perio- " provano dolore, ché non el fermg-
Tattivith di alouni circuitl neuro- didirecupero,slatﬁva_vainmodo; Do nonostante 1ino strappo muy-
connession] cerebrall ne risento- | frontale tispetto a coloro che ave- Come segnsils uno degti autori
no, 1l cervello i stancaele capact- vanosvoltomeno_atﬂvlt&ﬂsica.Er ' dello studip, Mathias Postiglione
tA cognitive si riducono. 'uesta reglone del cervello ha un + 1a ricerca suggerisce Fesistenza'di
iy un collegamento tra sforzo fisico
Lostudio . rmolo cruciale nel controllo degh € mentale. «La corteccin prefron.
Iricercatori hantio coinvoltonella:  -impulsi, azioni e pensieri & nel tale laterale interessata dal so-
loro ricerca 3y triatleti g livello mantenimento della concentra- Yraccarico di dllenamento & Jg
agonistico conuneth mediadiss. | zlome. Si tratta di un'area chiave Stessa che sf era' mostrata vulne.-
annl. I partecipanti sono stati di- | quando & ha yn oblettivo da rag- | rabileaun eccessivolavoro cogni-
¥igl in due gruppl, uno del quali:  glungere, fislco o mentale chesls, tivo nel nostrl studf precedentiy,
“ha fumentato lallenamento dell * «Nol medici dello spott abbia- Insomima, per sostenete entram-
40 per cento per ogni sessionedl| | mo sempre notato che gl atleti in bi gl impegnt «cf vuple testan, 1
lavoro perun periodototaleditre| | overtraining mostravano oltre al tratta proprio di quel controlio
settimane. GH atletl hanrio rispo-; calo della performance anche sin- cosniﬂvochesemepermggnm_
sto a una serle di test comporta- toml psichici come insonnia, gere gH obiettti (vincere la parti-
mentali mentre gl scienziati han- mancanza d1 concentrazione, ir- ta, per esemipio) e mantenere alta
nostitatoil livellodelleloropre-| | ritability, cambisment! nella sfe- laprestazione.
stazioni fisiche e .cognitive, Che radell'appetito» commenta Glan-
cosa & stato scoperto? Gliutlet] a franco Beltrami, docente df Scelte Incontrollate.
cud era stato chiesto un maggiore ] | Sclenze motorle all'Untversith di G autord infine sottolineano un
sforzo hanno mostrato maggiorl Parma e vicepresgidente della Fe- aspetto curioso emerso nefla -
segni di stanchezza, sia fisicasta | derazione italiana medico sporti- cerca e clod che le nostre scelte
cognitiva. Durente un test a cul, | va. «Ci stamo sempre chiest! che- Possono cambfare & seconda de]
sono stat! sottopost! per valutare cosa legasse il sovra allenamento Dhostro livello df stanchezza cere-
come si sarebbero comportati di con l'affaticamento” mentale. brale. Quands vimno prese deci-
fronte a determinate scelte eco- | Questa ricerca & molto innovativa sloni importanti in anibito eco-
nomiche ¢ emierso che gii atlett B Romico, gludiziarlo, politico o
affaticati erano anche quelli ptx mmediico quindi é molto importan-
impuistvi: preferivano ricompen- te controllare il proprio livello di
ge economiche pitt piccole, ma fatlcy, visto che sceite shagtiate in
immediate, rispetto a premi mag- questi ambiti possono caugare
glori ma per i guall avrebbero do- danninons'qloperchjlem__
Yuto attendere un po’, ' RPN T



VITA | T

Immigrazione

L
T . II‘I"‘I 1@ E
(]
'

Migranti

Senza (s)campo. L'accoglienza dopo il decreto Salvini

di Anna Spena 23 orefa

Il report “Senza (s)campo - Lo smantellamento del sistema di accoglienza per
richiedenti asilo e rifugiati” rappresenta il terzo lavoro di monitoraggio e
analisi dell’osservatorio del Naga. “Il funzionamento del sistema di accoglienza
e lo specchio della gestione del fenomeno migratorio nel nostro Paese: un mix
tra razzismo istituzionale e normativo, logica emergenziale e violazione di
diritti fondamentali”, dice Sabina Alasia presidente Naga

L'irrigldimento delle politiche migratorie e la gestione emergenzlale dell'accoglienza del
richiedenti asllo e dei rifuglati sono pegglorati inesorablimente nel 2018 con I'approvazione
del cosiddetto decreto Salvini, che costituisce solo I’ultimo atto di deterioramento definitivo
del sistema. Un sistema in cui I'accoglienza, da un lato, diventa sempre pil sinonimo di
'detenzione amministrativa e, dall'altro, lascia fuori centinaia di persone che si trovano cosi
a vivere per strada. L'indagine dell'associazione Naga “Senza (s)campo - Lo
smantellamento del sistema dl accoglienza per richiedenti asllo e rifuglati” svolta tra
gennaio 2018 e novembre 2019 & stata realizzata attraverso visite , interviste e raccolta dati




dai volontari dei Naga. Un rapporto che va in profondita nel sistema di accoglienza e
soprattutto della non accoglienza che restituisce una fotografia dell’ esistente.

«Dopo il decreto Salvini», dice Emilia Bitossi, volontaria Naga, «I'accoglienza diventa un
provvedimento accessorlo, invece che parte integrante del diritto d*asilo. E negata ai
richiedenti asilo la possibilita di avere la residenza, ¢’ un taglio netto nei servizi per chi &
nei centri: si passa da 35 euro a 18 euro pro capite. Non & piu previsto il supporto
psicologico. Le espulsioni diventano piu frequenti. 18mila persone, perlopil giovani che
lavoravano nel settore dell’accoglienza hanno perso il posto di lavoro».

Una delle conseguenze pili evidenti del peggloramento & Il numero crescente dl persone
che si trovano fuori dall’accoglienza. A Milano sarebbero almeno 2608 | senza flssa dimora
secondo |'ultimo censimento disponibile risalente alla primavera 2018, I volontari e le
volontarie del Naga hanno visitato nel corso della ricerca diverse tipologie di insediamenti
informali (strutture coperte abbandonate, spazi all’aperto, palazzine abbandonate e
giardini pubblici) per fornire un identikit delle persone fuori dal sistema di accoglienza e
restituire una fotografia di queste marginalita. Le persone incontrate hanno provenienze
diverse e status giuridici eterogenei: da stranieri in attesa o nell'iter di formalizzazione
della richiesta di protezione internazionale, a titolari di protezione, a stranieri con
permesso di soggiorno in corso di validita, a cittadini italiani. Il minimo comune
denominatore sembra essere |'instabilita abitativa, la precarieta occupazionale e salariale e
la quasi totale assenza di tutele.Per quanto riguarda chi si trova al di fuori dell’accoglienza,
il report descrive anche le risposte istituzionali, che si concretizzano prevalentemente in
interventi numericamente insufficienti a favore dei senza fissa dimora e nella pratica
costante degli sgomberi senza soluzioni alternative e giustificati dalla retorica della
sicurezza e del decoro.Nella parte finale, & riportata un’analisi delle notizie dei media e di
alcuni siti web.
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¢ Da “Supporto & Orientamento legale” a “servizio di informazione normativa”

© Non & pid previsto il supportoe psicologico. Gl psicologi rimangono negli
Hotspot @ nei Centri di Permanenza per i Rimpairi (CPR).

* Tagli a corsi di italiano, corsi professionalizzanti e attivita sportive e tempo
fibero

“Nello svoigimento della nostra indagine, ci slamo trovati dl fronte a uno scenario sempre
pit difficlle con un abbassamento strutturale della tutela dl dirittl fondamentall e che va a
incldere su tre dimensioni fondamentall di qualsiasi percorso di Integrazione: la casa, I
lavoro, | documenti”, affermano le volontarie e i volontari del Naga, “E’ necessario invertire
la rotta e operare una revisione strutturale del diritto dell'immigrazione, trasformando un
sistema respingente in Accoglienza vera. In questa direzione vanno le nostre proposte che
mirano a incidere su livelli diversi e complementari. Chiedlamo che: sla garantito un
sistema di accoglienza sin daila prima presentazione della domanda di protezione
internazionale; vengano garantiti all'interno del sistema di accoglienza servizi assistenziali
di base; venga uniformata I'accoglienza a un unico sistema; si ponga fine alla pratica di
revocare illegittimamente le misure di accoglienza; venga attuata una palitica regionale
specifica per I'inserimento lavorativo dei richiedenti asilo e rifugiati; venga garantita
I'assistenza sanitaria ai richiedenti asilo; vengano aboliti tutti i centri di detenzione
amministrativa per migranti (CPR) e qualsiasi luogo di trattenimento forzato (come ali
hotspot); | richiedenti asilo vengano iscritti all'anagrafe”, concludono le volontarie e i
volontari.

“Il funzionamento del sistema di accoglienza & lo specchlio della gestione del fernomeno
migratorio nel nostro Paese: un mix tra razzismo Istituzionale e normativo, logica
emergenziale e violazione di diritt fondamentall”, afferma Sabina Alasla presidente Naga,
“le conseguenze non possono che essere disastrose: i diritti sono trasformati in
concessioni, I'accoglienza & utilizzata come strumento di controllo ed esclusione e la
poverta e I'indigenza sono diventate delle colpe”, continua la Presidente, “& quindi
necessario ripensare non solo I'intera gestione dell’accoglienza e dell'immigrazione, ma



I'idea di societa che ci viene proposta, dove la solidarieta non ha piu luogo. Nonostante
questo, per quanto riguarda la gestione del fenomeno migratorio, individuiamo almeno tre
provvedimenti realizzabili che potrebbero essere I'inizio di un cambiamento significativo:
I'abolizione della procedura d’ingresso attraverso il decreto flussi; la regolarizzazione
ordinaria dei cittadini stranieri gia sul territorio che svolgano un’attivita lavorativa o che
abbiano concreti legami familiari; I'introduzione del permesso di soggiorno europeo. Come
Naga continueremo a monitorare la situazione, a denunciare ogni violazione dei diritti
fondamentali e a offrire gratuitamente ai cittadini stranieri i nostri servizi di assistenza
sanitaria, sociale e legale. Fino a quando ce ne sara bisogno”, conclude Alasia.

A questo Linkil rapporto completo
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Lombardia, il Terzo settore a Fontana, cosi non
Va

di Redazione 20o0refa

Con una lettera inviata al presidente regionale Attilio
Fontana e agli assessori competenti, il Terzo Settore
lombardo chiede a Regione una retromarcia rispetto
alla logica che quattro anni fa ha accorpato all’interno
dell’Assessorato al Welfare, sotto un’unica direzione, le
politiche sanitarie con quelle socio-sanitarie, oltre che la
gestione delle relative risorse
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Con una lettera inviata al presidente regionale Attilio Fontana e agli assessori competenti, il
Forum Terzo Settore Lombardia chiede a Regione una retromarcia rispetto alla logica che
quattro anni fa ha accorpato allinterno dell’Assessorato al Welfare, sotto un’unica
direzione, le politiche sanitarie con quelle socio-sanitarie, oltre che la gestione delle relative
risorse.



Nelie intenzioni di Regione Lombardia ci sarebbe dovuto essere un “assessorato unico” nel
quale dare corso a un'effettiva integrazione socio-sanitaria, auspicata da tutte le
associazioni del terzo settore e finalizzata a garantire maggiore benessere e qualita di vita
ai cittadini pit fragili: ma questo auspicio, purtroppo, non si & realizzato. Al contrario, per le
realta aderenti al Forum del Terzo Settore Lombardia, questi quattro anni sono stati anni
“contrassegnati da crescentli difficolta nella relazione con I’'amministrazione regionale, cosl
come nella conduzione di gran parte delle nostre attivitd”, scrivono le associazioni del
Forum nella lettera inviata al presidente di Regione Lombardia, Attilio Fontana, e agli
assessori Giulio Gallera {Welfare), Stefano Bolognini (Politiche sociali, abitative e disabilit)
e Silvia Piani {Politiche per la famiglia, genitorialitd e pari opportunitd). Anni in cui le
associazioni del Terzo settore lombardo hanno assistito “al permanere di strutture
organizzative diversificate che non sempre hanno permesso o comunque facilitato I
percorso di integrazione”.

La convinzione della necessita di una separazione del comparto socio-sanitario da quello
sanitario in senso stretto & rafforzata dalla lettura della bozza di Plano Soclosanitario
Integrato lombardo per il 2019-2023 e delle Regole di Sistema 2020, Questi documenti “cl
convincono che la convivenza sotto una stessa struttura tecnica delle competenze sanitarie
e soclo-sanitarie va rimessa In discussione”, scrivono Alleanza Cooperative Italiane-Welfare
Lombardia, Anffas Lombardia, Arlea, Ceal, Cnca Lombardia, Ledha, Uneba Lombardia che
chiedono ai vertici regionali di individuare un’autonoma direzione generale dedicata alle
politiche dl welfare soclale (e quindi socio-sanitarie, socio-assistenziali e sociali) con risorse
e competenze adeguate al governo e alla programmazione di questi interventi.

“Le realta che hanno sottoscritto la lettera - dice Valerla Negrini, Portavoce del FTS - sono
espressione di una societa civile impegnata quotidianamente a garantire, anche attraverso
sperimentazioni, progetti innovativi, investimenti finanziari propri, attivitd di fundraising,
servizi e sostegni a persone con fragilita diverse e, contemporaneamente, a
rappresentarne aspirazioni, desideri e diritti. La presa in carico delle persone,
I'accompagnamento a percorsi di autonomia, la prevenzione a situazioni di disagio e
abbandono, la cura delle relazioni familiari, sono altra cosa dall’agenda delle prestazioni
sanitarie, e rappresentano un pilastro fondamentale del sistema di welfare che non pué piu
essere marginalizzato ma, al contrario, merita un’attenzione specifica in termini di
programmazione, risorse ed energie.”
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Contratti: Cgil Cisl Uil, firmata ipotesi
rinnovo Uneba per Terzo Settore

Platea interessata di circa 50 mila lavoratori

commenta¥  alire news

DEGORERE

(Teleborsa) - Ragglunta I'ipotes! di accordo per Il
Hinnovo del contratto Uneba, 'Unlone nazicnale
Istituzion| & Iniziative di assistenza soclale, per Il -
trlennlo gluridico 2017-2019. A dame notizia sono Fp
Cgll, Clsl Fp, Fisascat Clsl, Ull Fpl & Ulltucs,
agglungendo che l'accordo, relativo ad una platea
Interessata dl circa 50 mila lavoratricl e lavoraton, &
stato raggiunto nalla tarda serata di lsfl 10 dicembre, al
termine dl una due gloml d| trattativa no stop.

L'accordo, splegano | sindacetl, *ha un valore
economico complassivo a regime di 80 euro sul livello
48, di cul 70 sure dl Incremento tabellare per 14 mensilith, fparametrat! per futte s alire categorle &
pasizloni economiche, il che corisponde a un Incremento percentuale del 5,27% sul tabsllare. La
distribuzione & le dscorrenze delle quantith econemiche sono le seguentl: 20 surg sul salario tabellars al
1/01/2020; 30 euro sul salario tabsilare al 1/12/2020; 30 euro, dalla firma del contratto, a disposizions
della contrattazlone Integrativa di livelio reglonale”. DI questi ultimi, precisano ancora | sindacati, "20 suro
sono destinetl ad essere consolldati sul tebellare secondo |e seguenti scadenze: In caso di accorde di secondo
livello questa quota sard consclidata in occaslons del prossimo rinnove contratiuale nazlonate: in assenza df
accordo di secondo Iivello, la quota sard consolldate sul tabeliare al 31/12/2021. Questo meccanlsmo, che
incentiva lo sviluppo della contrattazione di secondo Iivello, garantisce comunque valorl tabellar
omogehal alla data dei rinnovo del prossimo contratio”.

A tutto questo, incitra, "si agglunge una una-tantum per Il psriodo pregresso, parl a 100 suro complassivl
8ul $ivello 48, riparametratl per tutti gl altri livalli, che sard erogata in un‘tinica rata i 1 febbralo 2021. &
previgto, inoltre, 1 euro In it sul'aesistenza sanltaria Integrativa dal 1/07/2020", Listituto degk scatt dl
anzianita, dal 1 glugno 2020 al 31 dicembre 2022, "sard temporaneaments sospeso per esssre oggetto dl
confronto nel'ambito di una commissions paritetica nazionale che dovra ridefinivie e rimedulario per collegaric
all'effsttiva crescita professionals, misurata In modo concrato e oggettivo; fa commisslone, che tra 'akiro avra Il
complto di strutturare defnitivamente & di avviare |a previdenza Integrativa, nonché di riorganizzars |l slstema
dell'assistenza sanltaria integrativa, si riunird entro sel mes! dalla firma del contratto e dovra concludere | lavor
entro 11 31/12/2020".
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Uisp:Un mese e mezzo di eventi. Un mese e
mezzo di sport e solidarieta per ricordare Maria
Sole
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Un mese e mezzo di sorrisi per ricordare, con il sorriso, Maria Sole Marras € per alutare la neuro-oncologia pediatrica dell'ospedale
Meyer di Firenze. “L’Amore Vince Sempre”, manifestazione organizzata dalla Uisp di Grosseto e giunta alla seconda edizione, vede
impegnata la direzione, le strutture di attivita e le societa affillate da domenica 15 dicembre a domenica 25 gennaio e permetterd ¢

hitps./mwww.grossetosport.com/12-12-2015/ulspun-mese-e-mezzo-di-eventi-un-mese-g-mezzo-dl-sport-e-solldarleta-per-ricordare-mara-sole/155...  1/9



1211272018 Uisp:Un mese e mezzo di eventl. Un mese e mezzo di sport e solidarietd per ricordare Maria Sole — GrossetoSport

raccogflere fondi per la Fondazione Ospedale Pedlatrico Meyer a sostegno del progetto In ricordo dl Maria Sole.

"Abbiamo cercato di coinvolgere I'intero comitato - splega 1l presidente Uisp, Serglo Peruginl - per una manifestazicne che ci sta
molto a cuore. Da tempo collaboriamo con lsabella Sichi (la madre di Marla Sole, ndr) e con diverse manifestazionl, tornei di burraco
ma non solo, abblamo sostenuto questo progetto. Lldea di un nuovo evento & stata accolta con grande entustasmo in tutta la Ulsp”.
*Ancora una volta - agglunge Isabella Sichi - dobbiamo ringraziare la Uisp e tutti i suol sportivi per il loro impegno al nostro fianco.
'intera citta di Grosseto ci & stata da sublto vicina e continua a farlo, per noi & un motive di grande orgoglio e ¢i da ancora maggiore
forza e voglia di continuare il nostro cammino in questo pregetto”.

La novita principale dell'Inizlativa & il premio letterario di poesis, racconto e racconto fantasy che ha come tema "L'Amore Vince
Sempre”. Tre le sezionl, rivolte rispettivamente al bambint deile classl quinte della scuola primarla, al glovani della scuola secondaria
di primo e secondo grado, a tutte le persone che hanno compiuto 18 anni dl eta. Gli elaborati dovranno essere redatti in lingua
italiana (ma & ammesso {'uso del dialetto con traduzione a fronte), il testo presentato dovra essere inedito, mai pubblicato o
divulgato né in forma cartacea né sul web: le produzionl possono essere presentate anche come testo scritto & mano non superiore
alle cinque pagine e ognl facciata dovra contenere al massimo 30 righe (tutte le informazion! sono-reperibill sul

sito www.ulspgrosseto.it (http://www.uispgrosseto.it/), qui il bando (http://www.uispgrosseto.it/wp-
content/uploads/2019/12/Concorso.pdf}, qul ! regolamento (hitp:/www.uispgrosseto.it/wp-
content/uploads/2019/12/Regolamento.pdf)).

Domenica 15 dicembre si partira con il laboratorio creativo "Un Natale con il Scle™ allo studio Artisteggiando di via Sauro | bambini,
seguiti da Simona Signorini, realizzeranno doni che saranno poi vendutl. La somma incassate andré a sommarsi &l ricavate delle
varle inizlative in calendario. Due le sessioni previste: dalle 16 alle 17,30 per i piccolini dai 4 ai 6 anni, dalle 18 alle 13,30 per bambini
dai 7 agll 11 annl. Durante Il laboratorio saré offerta una gustosa merende (per Info 056425840 e 3498307895).

Amplo spazio, ovviarmnente, sara riservato allo sport. A partire detf calclo: il 12, 18 & 19 gennaio 2020 torneo glovanile hegll impianti
Uisp, In campo Condor, Barbanella e Marina.

Compatte la risposta delle societd di pattinaggio della provincia: At| || Sole, Gs Pattinagglo Grosseto, Skating Club Grosseto,
Polisportiva Barbanella Uno, Follonica Hockey, Hockey Gavorrano, Hockey Club Castigliene, Cus Albinla, Costa d'Argento, Capalbio e
Pattinomania Capalbio raccoglieranno fondi nei rispettivi saggl di Nateie e di fine anno, “Era troppo tardi per organizzare un evento —
afferma Giannl Lenzini, coordinatore pattinaggio Uisp — cosl ho pensato a una raccolta fondi nella mia societ e ['idea si & estesa a
turte le altre affiliate al comitato”.

Al ciclismo ha pensato Maurizio Clolfi, presidente del Team Marathen Bike, da sempre in prima linea con la solidarieta: alla
fondazione Meyer andra il ricavato del trofeo Maiano del 5 gennaio 2020. “E’ una delle prime gare dell'anno - ricorda Ciolfi — |
partecipant! non dovrebbero mancare”.

Domenica 11 e 12 gennalo 2020, pol, open day dl beach tennis alla tensostruttura di viale Europa; appassionat| di ogni etd potranno
provare a giocare, con un'offerta libera.

Spazio anche al fitwalking e all'assoclazione Camminando con ta Uisp, che domenica 12 gennaio 2020 organizzerd una passeggiata
nel centre dl Grosseto. “Sperlamo possa essere un belllssimo evento - afferma Massimo Ghizzani, vicepresidente Uisp Grosseto =
con tanti partecipanti”.

Gran finale [l 19 gennaio con il burraco day: due tornei nella sede Ulsp, per una disciplina che sta avendo di recente un grande
successo. A coordinare questa manifestazione e l'intera iniziativa & ['attivissima Marla Teresa Ferrini; “Ci auguriamo che la risposta
sla Importante come del resto lo & stata In tutte le nostre Inizlative, perché la causa & davvero noblle — afferma —. Dobblamo
ringraziare tutte le persone che si stanho impegnando per la riuscita di questa manifestazione e chi ha collaborato con noi, a
cominciare dal polo culturale Pietro Aldi con la Banca Tema”
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