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ARGOMENTI:

“Agente 0011 - Missione Inclusione”: anche I'Uisp
tra i partecipanti al progetto

Terzo settore: & possibile una sintesi tra mezzi
aziendali e fini sociali (Floris su Vita)

Ricordando Francesco Saverio Borrelli, il magistrato
che ha affrontato a testa alta lo scandalo Calciopoli
Dagli Usa: “"Quel saluto speciale tra la calciatrice e il
piccolo tifoso” (sul Corriere della Sera)

“Quanto fa bene cavalcare I'onda” (su Live)
Un’estate in vetta tra sport e aria fresca, ecco i
benefici di trascorrere I'alta stagione in montagna

I successi sportivi che tirano avanti il Paese
Aumentano le misure di sicurezza per contrastare
I'lllegalita all'interno degli stadi

Azzardo: nel Governo chi ha il controllo del settore
giochi?; la societa Sisal conferma la gestione del
“suo” Superenalotto

Ambiente: adesso sono i consumatori a chiedere
maggiore sostenibilita alle aziende



Uisp dal territorio:

— Continuano le Assemblee Congressuali dei Comitati
Uisp per il rinnovo degli statuti

— A Lavinio (Rm) sono state aperte le iscrizioni per Il
Torneo di scacchi “Silvio Colantuono” patrocinato
dall’Uisp

— Uisp Piemonte: al Campionato regionale di
pattinaggio tanti successi per lo Skating Vercelli

— Half marathon Firenze: la stracittadina del capoluogo
toscano si correra il 5 aprile 2020

La proprieta inteliettuale degli articoli & delle fonti (quotidiani o altro) specificate
all'inizio degli stessi; ogni riproduzione totale o parziale del loro contenuto per
fini che esulano da un utilizzo di Rassegna Stampa & compiuta sotto la
responsabilita di chi la esegue.
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GIOVANI. MILANO, ALLO SPAZIO ARTEDUCAZIONE LA MUSICA ABBATTE LE BARRIERE
IFOTO

RAGAZZ| DEL QUARTIERE DI VIA PADOVA HANNO SUONATO CON IL MUSICISTA CAMERUNENSE
STEPHANE NGONO

(DIRE) Milano, 24 lug. - Un viaggio attraverso il mondo per
conoscere strumenti, luoghi e culture e comporre tutti Insieme

una melodia, chiamata "la citta’ dei suoni®, con ['auguric che la
musica sia sempre con loro. Si puo' lassumere con queste parole
del musicista camerunense Stephane Ngone la mattinata vissuta dai
ragazzl che partecipano al campo estivo in ¢orso di realizzazione
gllo 'Spazio artedcuazicne' di Milano- tra viale Monza e via

Padova- nell'ambito del progetto 'Agente 0011-Missione

inclusione’.

Si tratta di un percorso di sensibilizzazione e cittadinanza /
attiva capofilato da Cesvi e realizzato con Amref, ActionAid, /
ASviS, CittadinanzAttiva, UISP, VIS e La Fabbrica e co-finanziato
da AICS, Agenzia Italiana per la Cooperazione allo Sviluppo.
‘Agente0011 - Missione Inclusione' ha un portale dedicato
www.agente0011.it, che consente a studentl e glovanl di tutta
ltalla dl diventare cittadini piu’ responsabili @ agenti del
cambiamento.

La rete, capofilata da Cesvi e di cui fa parte Amref, sta ]
portando avanti 4 campi estivi in 4 citta' diverse (Roma, Milano,

Napoli @ Catania). | terrltori in cui opera il progetto sono

principalmente territori di periferia ad alta densita’ ]
migratoria, caratterizzati da un aumento dalla poverta' economica

delle famiglie, che colpisce principalmente | giovani, | plu’ I
esposti al rischio di esclusions sociale e poverta' educativa,

ossia l'impossibilita’ di far fiorire aspirazionl e talenti. Su

ogni territorio sono state scelte associazioni o cooperative con

cui cellaborare per aumentare l'efficacia dell'intervento.

Ecco quindi il ruolo protagonista di 'Spazio arteducazione' a
Milano, un servizio del comune di Milano finanziato con i fondi
della iegge 285, per mezzo del quale sl predispongono attivita'
educative e laboratori artistici per ragazzitra gli 11 ei 18
anni, di origine prevalentemente straniera. Lo spazio stesso, ha
spiegato alla Dire I'educatrice Isabella Landi- rientra poi in un
servizio piu’ vasto del comune di Milano "il servizio educativo
adolescenti che si occupa di prevenzione alla dispersione
scolastica e dl favorire l'inserimento dei ragazzi che abitano a
Milano, italiani, stranieri di prima o seconda generazione,
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appena arrivatl In Italia".

Durante la mattinata il musicista Stephane Ngono ha tenuto un
laboratorio di percussioni con materiali riciclati. | ragazzi-
provenienti da diverse parti del mondo- che gia' frequentano il
laboratorlo di percussioni gestito dallo Spazio hanno potuto
imparare a suonare gli strumenti di Ngeno e riflettere su come la
musica sia non solo un fine, per divertirsi e stare insieme
secondo precise regole, ma anche un mezzo attraverso cui
costruire comunita’.

{Mao/Dire)
17:18 24-07-19
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Sezionl | Non Profit

Dibattito

Linterfaccia del Terzo settore: le persone, solo le

persone oy

di Fabrizio Florls 24 luglio 2019

Oggi sembra che nel sociale non conti piui la ricerca del
cambiamento, ma la capacita di attrarre finanziamenti. Dobbiamo
sempre essere insoddisfatti, cambiare punti di vista. E possibile
una sintesi tra mezzi (aziendali) e fini (sociali) nel Terzo Settore.
Mi pare che il tema si ponga quando i mezzi prevalgono (o
rischiano di prevalere) sui fini

In un recente articolo, ben scritto ed equilibrato (Jeggi qui), Christian Elevati si & soffermato sulla
relazione tra logiche aziendali e non profit: la possibllitd di una sintes| tra mezzl (aziendali) e fini
(sociali) nel Terzo Settore. M pare che il tema sl ponga quando | mezzi prevalgono (o rischiano di
prevalere) sul fini.



Ad esempio tra gli enti vincitori di in un recente Bando Nazionale mi & capitato di sentire pil volte dai
responsabili dei progetti frasi tipo: “mai pid” e persino il capofila affermare “se dovessero
ripropormelo ¢i penserei due volte”. Perché? Per capirlo basta andare ad una qualsiasi riunione per
rendersi conto che I'oggetto delle discussioni e dei problemi che vengono dibattuti non sono le
persone, né le attivita, né il territorio, ma aspetti amministrativi e la rendicontazione: inversione dei
mezzi con i fini e il fine non & fare buone rendicontazioni al finanziatore. Si rischia una sorta di
finanziarizzazione del sociale dove le pratiche (| mezzl) prevalgono sulle persone (il fine). Una lunga
catena intermediativa con obiettivi parcellizzati {produrre dati), (rendicontare), (intervistare) che
garantiscono lo status quo di colletti bianchi e blazer blu in un processo autoreferenziale dove le
persone scoloriscono, sono alla fine (non al principio).

Le modalita erogative incidono sulla ownership del progetto di cul chi mette | mezzl diventa
proprietarlo. Chi dovrebbe essere il proprietario del progetto? La comunita locale? Il donatore? Gli
stakeholder? Meta e meta? Ma poi esiste una comunita locale? Dove inizia e dove finisce? Chila
rappresenta? Come la rappresenta?

Molti progetti la comunita locale (i bisogni del territorio) neanche la vedono (si muovono attraverso
campagne mediatiche di raccolta fondi su modelli internazionali), se va bene ¢’& un coinvolgimento
nella fase esecutiva, ma non c’é ascolto per la definizione degli aspetti fondanti del progetto. Poi c'¢ il
caso di rappresentati locali che non favoriscono nessuna partecipazione effettiva delle persone, ma
semplicemente “monetizzano” il loro ruolo di mediatori. Sono soggett! che hanno appreso il “format
del progetti”, sanno rispondere ai bandi, scrivere relazioni, ma non realizzano nulla {0 poco). Anzl
Innescano meccanismi ricorsivi che tendono a rendere permanente il sostegno. L’effetto & la nascita di
territori “forti”, piu visibili che attraggono fondi e progetti a scapito di territori pil fragili. Questo
avviene non solo in Africa, ma in ogni Regione italiana vedrete un Comune capace di attrarre servizi e
risorse e il suo omonimo vicino restare a mani vuote. Quindi un cittadino del Comune A se perde la
casa avra ad esempio il dormitorio, se vive nel Comune B non avra niente. Senza una visione buocne
pratiche e belle iniziative rischiano di generare disuguaglianze tra territori piu capaci di progettare e gli
altri, inoltre a volte i progetti differenziano per eta, nazionalita, classi di eta, residenza generando un
forte rancore sociale perché si percepisce la non equita degli interventi. Non si tratta di fare progetti,
ma avviare processi di cambiamento.

Secondo aspetto le flgure professionall che animano questi processi devono essere necessarlamente
molteplici, non appiattite e monadi (bene project manager, ma insieme agli altri), perché i problemi
derivano da una pluralita di fattori e nessuno & in grado di affrontarli con i propri mezzi.

Terzo, penso che nel soclale chiunque abbia provato ad affrontare | problemi della vita sulla terra (il
clima, gli slums, 1a poverta...) non pud che essere un fallito: per quanto abbia fatto, i problemi sono
tutti la. In alcuni casi si raggiungono gli obiettivi, ma il problema aumenta. Ad esempio |'obiettivo del
millennio: 100 milioni di baraccati in meno entro il 2015 & stato raggiunto. Tuttavia, in dati assoluti gli
abitanti delle baraccopoli sono passati, dal 2000 ad oggi, da 776 milioni a 826 milioni, 51 milioni di
baraccati in pit con un incremento che procede al ritmo di sei milioni di nuovi slum dwellers all'anno
fino aimeno al 2020. 1l fallimento, tuttavia, non deve indebolire I'impegno, ma renderlo pil
consapevole.

Oggl sembra che nel sociale non conti pii la ricerca del cambiamento, ma la capacita d'l attrarre
finanzlamenti. Dobblamo sempre essere insoddisfattl, camblare puntl di vista.



Jim Wallis, direttore della rivista America Sojourners, commentando le parole del celebre discorso di
M.L. King I have a dream ha spiegato: “King non disse, “Ho una lamentela da porgere”. Eppure c’era
molto di che lamentarsi per | Neri Americani, e ¢'@ molto di che lamentarsi oggi per i molti problemi
che ci sono nel mondo. Ma King ci insegno quel giorno che le lamentele e le critiche, perfino il nostro
dissenso non saranno mai il fondamento del cambiamento sociale. Dire semplicemente cosa non va,
non sara mai abbastanza per cambiare il mondo. Devi innalzare lo sguardo su una visione di cid che &
giusto”.

Lavorare, cotlaborare con tutti, utilizzare tutti i mezzi aziendali e non aziendali, I’app che ti aiuta a
monitorare la crescita dei polli, twitter che ti permette di localizzare dove si trova il focolaio di colera,
facebook per vendere prodotti e condividere esperienze, I'efficienza e I'efficacia delle aziende, il
machine learning, sonc d'accordo con te Christian purché l'interfaccia, la sola vera e unica nostra
interfaccla, slano le persone, quel volto che cl sta davanti e a cul dobbiamo rispondere.
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Giovedi 25 Luglio 2019 Corriere deila Sera

# gesto Joseph Tiid, un anno, saluta la caiciatrice def'Orlando Pride Carson Pickett dopo una partita a giugno ffoto Lotieen Tidd via Instagram)



Foto virale

Quel saluto speciale
tra la calciatrice
¢ il piccolo tifoso

di Claudio Arrigoni

uando si incontrano Carson e joseph

éuna fiera del sorriso. E non solo.

Perché Carson Pickett € una calciatri-
ce professionista con gli Orlando Pride,
squadra delia Nwsl, massima serie del calcio
femminile Usa, mentre Joseph Tidd, poco
meno di due anni, & il suo pili grande tifoso.
Sono nati senza parte del braccio sinistro.
Quando si vedono sul campo, I'hifive, saluto
che ci si scambia nello sport, diventa specia-
le, mentre si toccano con la parte di braccio

rimasta. Eaccaduto anche dopo la partita
vinta da Orlando contro Sky Blue. Gesto im-
mortalato in una foto da Becky Burleigh,
coach di Florida (rators, condivisa migliaia di
volte sui social. Pickett su instagram aveva
postaro: «il calcio significa it mondo perme,
ma le opportuniti che mi offre sono anche
superiori. Joseph, sei il mio nuovo eroe perla
mia vitax. Al loro primo incontro, Carson a-
veva giocato con lui e gli aveva detto: «<Wow,
abbiamo e stesse braccia». Guardandosi con
quei loro splendidi sorrisl, <o wamin
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Quanto fa bene
cavalcare ’onda

Fa bene a cuore, muscolt, schiena e sistema respiratoio. Combalte stress e depressione. Sviluppa
equtlibrio... Regalq cosi tanti benefici che a Biarrifz lo prescrivono i medici al posto dei farmact

diLUISA TALIENTO

1surf 2 rivelazione, il surft cambia la

vitas, & cid che In una famosa scena

del film Point Break, di Kathryn Bige-

low, un ragazzing dice a Keasu Ree-

ves, agente dell'FBI sotto copertura, mentre

gli vende una tavola. Ma & anche la frase pity

| amata da chi pratica il surf, sport che debut-
‘ta al Giochi olimpici df Tokyo 2020 -e che &
#tato confermato anche per Parigi 2024 e Los

Angeles 2028, «Uno sport che possono prati-

care tutt - dice subito Lorenzo Benassa, me-

dieo dells Pederazicne Italiana Sci Nautico &

sport e fislatria - I'unica controindicazione,
come per 11 ruoto, deriva dal contatto con

| Pacqua. Ad esempio, per chi soffre di atites,
Le condizioni el'abilith di chilo pratica devo-

| no easere adeguate alla preparazione fisica.
«Se vogliamo sfidare le onde alte 30 metri in
Portogallo occorre essere deghl atleti prepa-
ratl - splega Benessa - ma se facclamo surfin,
acque tranquille e-non pericolose & un'espe-
rienza che tutti pogsono provare. & uno spart
che falavorare tuttoil corpo, allena la musco-
latura addominale e dorsale, ma anche quel-
 la di spalle, braccia, gambe, perché per rag:
£ | giuhgere Il punto persurfare accorre vogaré
' | conlebraccia. Lo stare in piedi su una tavole
con un appoggio instabile sviluppa sicurez-

. | zaed equilibrio, poiché occorre mantenere i
baricentro stabile. In pill ¢ pratica all'aria
aperta, in acqua, espostl al sole che consente
all'organiamo 4l produrre la vitamina D ne-
cessaria per mantenere in salute Ie ossa, an-
cheseoccorre usareun’ottima prote-
zione solare. Surf, Sup {stand up paddls), kite

e windsurf s imparano con gi Istruttori che

| sanno calibrare V'intensith dell’allenamento,
in base alle condizioni fisiche e all’etd, sanmo
scegllere le tavole gluste e valutare le migio-

tmosferiche

rl condizloni af per permettere a
clascuno di fare un” asicuraediver
tente. Per df plii anche le cadute sonb senza

cotiseguenze, nell'acquar.
Dello stesso parere 2 Guillsume Barucq,
medico, surfista e autore del ibro Surf Thér-

srtificiale
sitaftho a1,0 metri e iarga 10,
oo e tavola che stusanaln

26.07.16

apie, che partecipa al programma Sport sur
ordonnece di Bilarrifz, 1a capitale francese
delle onde. E stata la prima.localith in cul 1
medidhaunopreldrlthohweeet_ietmrm:d
uma dozzina di sport diversi, tra.cul surf e
g.lp.perprevmle.combattmeqedmtaﬂe-

ta Guillaume Barucq - in un paese dove il | !
B0% dei pazientl esce dal medico con una
prescrizione di farmaci, che hanno controin-
dicaﬂomespumnmﬁmemcad.ﬂ v%no-
giro programma mostra positivi: tut-
# quellil chelo hanno completato hanno det-
to di sentirs] meglio e continuano a pratica-
re gli sport da nol Indicatis.



" “Per salute o per divertimento, 1l surf & di-
ventato una vera *tendenza®. «In Italia i pra-
ticanti sono circa 300 mila - racconta Riccar-
do Baita della commissione agonistica Sur-
fing della Fedetazione Italiana Sci Nautico &
Wakeboard - ma & in grande ascesa: ogni an-
no vi al avvicinano mighaia di ragazzd ma
non solo, visto che per' praticarionon cl sono
HmiY di eth. Si pud indziare intorno al 3-4 an-
1f e continuare, Al mie] alljevi prometto che
in un’ora sarannoin grado di prenderela pri-
ma ondas. Raccomanda perd, Baita: «Lim-
portante @ rivolgersi a istruttor] acereditati. |

| .LanostraFederazione, che coordina dieci di-

| portantissima, e in ognl reglone italana ca,

verse discipline, garantisce la loro formazio-
ne, per permettergli di insegnare tecnica o
posture corrette, e offre loro anche corsi per
Imparare tecniche di primo soccorson.

I surfistl italiani, siccome non vivono in
-Qalifornia, sononomadi alla ricerca delle on-
de, sempre connessi con Ipad o teleforino
per essere aggiornatl sulle condizioni del
vento e.del mare. «La scelia del luogo, & im-

1l posto glusto - spiega ancora Riccardo Bal
ta - In Liguria, Levanto e Varazze, in Tosca-
na Viareggio e Livorno, in Sicllia Capo Passe-
ro, in Czlabria ¢’2 Bova, mentre in Sardegna
Capo Mannu. Localth bellisslme dove prati-
care anche altri sport da tavola come wind-
surf, kite e Sup, lo stand-up paddle, nato alle
Hawaii dali'idead un surfista che aveva pen-
gato di usare la sua tavola, con 1in remo, per
andare a pescare, lasciandosi trascinare dal-
1a correnter. Oggi viene proposto anche ab-
binatoallo yoga. Al posto deltappetinoc’dla

richiedono

finale, in cul o sta sdralati guardando 11 cle-
1o, cullat dall'acqua.
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Sui monti

Il respiro

L'aria ossigena il sangue. Le camminate fanno dimagrire. Le erbe
sut sentleri atutano i polmont. Ecco { benefici di un’estate in vetta

di TRMA D'ARTA

_—

mpammdlnluhe.tquelh

l l che & fa in roontagna, specle se sl
welmoiﬂnemrlrlcchldierbe
aromatiche spontanee che sono
undmodellnmmraprezioloparﬂnom
henessere. In montagna, fino al 2500 metr
di quots, l'atmosfera & pid pura, le tempera-
ture non raggiungono quasi mai bvelll eleva-
tl e soprattutto ¢’ poca umidith e non ¢l so-

tagna — splega Annalisa Cogo, pneurno-
loga dell'Universith di Ferrara e membro del-
la Socleth italiana di medicina di montagna
— migliorano anche I'ossigenazione del san-
gue e dunque def teasuti muscolarl, Man ma-
no che si sale st riduce la quantith di ossige-
no nell'aria. Una minore concentrazione di
osalgeno nel sangue stimola 1a secrezione re-
nale di eritropoietina e questa a sua volta in-
duce il midollo osseo a produrre pity globuli
rossi in modo da riuscire a portare uma mag-

| glore quantith di ossigeno al muscoll com-
pensando

gpiegacumemnimolﬁaﬂeﬂspmodmma
no in mdintagna. Ma pagseggiare in quota &
un esercizio che fa bene a tuttl. «Le cammi-
nate lunghe e in lieve salita portano a una ri-

duzione della massa grassa ¢ un aumento
delia rassa magra rinfoezando tutta la mu-
scolatura e anche le articolazioni», splega
IaonardoFabbrl,gltdiretlmedethﬂnlca
di malattie dell'apparato respiratorio dell'U-
niversith di Modena: «E pol ci sono gl effetts
beneflcd a livello ogico perché il rila-
ecio di endorfine fa aumentare {i tono dell'u-
more con un effetto antidepresstvos,
Qualche precauzione in pi deve seguirla
chi softre di pressione alta e di problem! car-
dio-circolatorl. «Mai superare i 5002000
metri — suggerisce Io pneumologo ~ e salire
graduaimente fermandosl tra 1 900 e 1 1000
metri per aimeno un paio di ore ih modo da
dare all'organismo 1l tempo di abituarsi alla
rarefazions dell’'ossigénaw. Per chi ha iper
tensione medio-grave, comunqgue, & buona
norma misurare la pressione per verificare
ehedo:mnlmmlgionusialastabmum
Un altro motivo per fare escursioni in
montagna sono le erbe spontanee che g na-
scondono lungo i sentier]. Sono.circa 400 je
specie di piante officinali e odorose che al
possono trovare passeggiando nelle Dolomi-
tijtaliane enelle montagne austriachie. Sono
molto ricercate perla produzione di Unhre,
taane e unguentl. Per non pariare di quelle |
che vengono implegate in cuclna. Ma posso-
noarricchire le nostre paas cliall:rlet'-I
fetti beneficl. «Le easeénze plante offici- |

25.07.18
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nali che possiamo trovare nelle Zone monta
| ne delle Dolomitl e dell’Austria — splega

Na-|

dia Gullun, blologa nutrizionista esperta di
Mitoterapia clinica — hanno un efistto estre-

1i di cortisolo, 'ormone dello stressw, Merito |

perché ci aiutano a re-

del terpeni contenuti nelle foglie di queste

plante ¢
calmanti

planta

che hanno proprieth ansiolitiche,
e anche balsamiche. «Una tipica

un’azione sedativa e rilassante, mentre il ti-

mo selvatico calma la tosse e le giovand gem-
mdelpinomugohannomupﬂe&ba]umi
che e atutano ad aprire le vie respiratories,

esﬁvaéhhvmd;hctﬂesmaha|

la fitoterapeuta, Come sfruttare al

prosegue
megiio tutte queste proprieth mentre pas-

? Nei caso della lavanda ma anche |

di altre piante florite come I'achillea el flor- |

daliso basta

strofinare il fio-

semplcemente
re tra e mani, avvicinandolo al naso. «Cosl —
splega Gulluni — sl favorisce 1a liberazione

delle essenze

contenute nel petali dei fiorl

che attraverso 1l naso possono ragglungere
direttamente il nostro cervello dove agisco-
noalivello del sistermna nervosc centrales.

& megllo raccogliere rispetti

Nel casi del timo e del pino mugo, invece,
ivamente le fo-

glte ale gemme. Le foglie del timosl fanno es-
siccare e sl potranmo succeasivamente utlliz- |

-zare con un diffondi essenze per purifi

care
Varia della stanza in caso di malattie da raf-
freddamento o utilizzarle per fare def suffu-
miguncasodlmue.l’eummmelepmpﬂe-
th balsamiche delle gemme del pino mugo,
{nvece, i1 modo migliore & quello di racco-
gllerlaemettarleinunbamtbolod!mleledi
mﬁptoonﬂ]leﬁoﬂ:dnmmtomodol'es-
senza contenuta nelle gemme verrd “impri-
" e conservata nel miele che potra es-
gere usato in caso di mal di-gola o naso chiu-
s0, Una volta infutti agghunto il miele & una ti-
sana calda, verranno nuovamente liberati 1
dalFazione balsamica che costitul-

scono I'essenza del pino mugos.
E per chiudere in relax una giornata in
non c'2 niente di meglio che dor-
mire in un letto realizzato In pino cembro o
cirmolo. Le varle componentd del cirmolo,
come il limoson, avariatl flavonoidi e ol es-
senziall, favoriscono infatti il rilassamento,
larigenerazione e uno stato di benessere ge-
nerale. Secondouno studio dell'istituto diri-
cerca Joanneum Research di Graz, il fatto
che 1l sonno it una camera da letto in cirmo-
1o risultl piix rigenerante che in altri lnoghi,
sarebbe collegato direttamente a una fre-
quenza cardiaca ridotta. Perché in 1m am-
biente di cirmolo il cuore rlesce a risparmia-

re fino a 3.500 battlt atgiorno.

PR

«Strofinandoifiori
trale manivicino al
naso siinalanole
essenze benefiche”

| NADIA QULLUNS, blologa Mioterapeuta
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MONDIALIDINUOTO

Greg. Fede e gli altri:
la meglio gioventu
riparte dallo sport

» LEONARDO COEN

¥ el giorno piti caldo di questo luglio
N torrido per via del clima e di certa

| malapolitica, sincrociano i destini

di fuoriclasse che riscattano l'orgoglio ma-
linteso del nostro sgangherato Paese, ri-
muovono (Un poco, ma Spesso
basta...) pessimismo e cata-
strofismo come capita
quandosi vince e ci siissa
in vetta al mondo. L'im-
magine sportivamente
virtuosa & una sortadi pla-
cebocollettivo:sisa, losport
faspessoil miracolodiconfon-
dersi con la nazione che rappresenta e
guando un paese boccheggia, e il palliativo
che lenisce il malessere, Succedeinfatti che
ai campionati mondiali di nuoto - inquel di
Gwangiu, Corea del Sud - martedi 23 luglio
la ventenne romana Simona Quadarella
s'imponga autorevolmente nella gara pit
massacrantedel programmainvascalunga,
ossia quella dei 1500 metri stile libero, af-
fibbiando alla seconda un perentorio di-
stacco di 7794, che é tanto e vuol dire tanto,
a un anno dai Giochi di Tokyo. E una pre-
destinata, dicono i tecnici, i suoi limiti sono
ancorainesplorati. Un po’ comeqguellidella
disorientataltaliacheinquestigiorniripete
il memorabile grido del magistrato France-
scoSaverio Borrelli, il capodel pool di Mani
Pulite, “resistere! resistere! resistere!”.




EINFATTIUNA cheresiste. adispetsodell'a-
nagrafe, degli avversari ¢ degli acciacchi &
Yimmensa Federic Pellegrini, venetn di
Miranu, fisico statuario, volto da cherubi-
na, trentun anni il prossimo 5 agosto ¢ la
ferrea volonth di non arrendersimai. Cam-
ionessa mondiale uscente dei 200 stile li-
:r0, Ia “sua” disciplina prediletta, Federi-
ca detta “Jn Divinn® arriva “a jucosl
di io". & in forma. Lascia intendere
che non ha alcuna voglia di abdicare. A
Mondiali vanta gih 3 ori individuali (altri
due in staffetta), 2 argenti e un hronzo. 1|
yuarto lo conquistaieri alle 13 e 17. Hsuo &
un medagliere da leggenda. Quindici anni
fo, asolil6annic 12 giomni, monta sul podio
delle Olimpiadi di Atenc 2004, medaglia
dargento. L'inizio di una carriera mitica,
Nessun'altra nuotatrive itulisna era mai
riuscita a pigliare una medaglia cosi glova.
ne. Reeord significativo. E ancoraimbattu-
to. Quattro anni dapo, ai Giochi di Pechino
domina.L'orolaconsacrasteHadiunospart
estremamente esigente perché impone li-
velli tecnici di altissimolivello, sacrificiin-
finiti ¢ fatiche colossali. Tutto cibnons'im-
l;:rr:w!sa e il talentoda solo non accolem e
uci]t;tc: m:t:tu'red una discipling rigorasa.
La Pellegrini diventa personaggio nazio-
nalpopolare. Dalle piscine a intv.fa
spot, campagne contro il femminicidio o
r Pambicnte. Bella, disinvolta, mai hana-
e, Vera “fidanzata d'Ttalia”, magori perse-
guitata da possip, perché le sue storie d'a-
more ¢ i relutivi bisticei Paccompagnanu,
ma scnza distrarla doi suoj obi spor-
tivi.Quandodiimomento,dificiimentede.-
lnde. ComeilcarpinateGregosio Paltrinieri
detto Greg, non ancara 25 anni, oro olim-
pico <el 2016 a Rio, nel 1500sl, Pure lui, un
palmarés notevole: tre ori ai Mondiali, cin-
gueagli Europel. Gareggia negli 800 motri
s, territorio dell’amico.rivale Gobriele
Detti,cnmpiuneincaﬁca.ﬂnremiu:’lualche
minuto primadi Federica, Greg. E domina.
Detti ¢ quinto. Ma non importa. In 24 ore
Minlishacoltotreprestigiosemedaglied’o-
ro. Il nunto, dicono, & lo specchio di un si.
stema evoluto che abbina scuole, strutture
etecnici: Fltnlisorafrontegpiacolossicome
Cina, Russia, Stati Unit, Australia. E non
solo nuoto. Pochi giorni fa si sono conclusi
in Svezia ghi europei under 20 di atletica:
l];lmlin. con § ori, ¢ second:;ﬁ d(i‘etm la Gran
re Lamegliogioventi diquesti anni
di!ﬁm!iibadaainsulmﬁ, nonalla propnﬁnn-
da. Comie ha fatto Matteo Trenatin, primo
ierinellatappadiGapal Tour,dauemoxolo
al camando. Con addoyso la moghia di cams
pione Ue. A dispetto di Salvini,
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Stadio, daspo per i mafiosi
Le linee guida del Viminale

SICUREZZA

1l capo defla Pollzia
hainviato le direttive
atutti i questori

ROMA

Daspo al matlosl che vanno allo centrale Amicrimine. Le misure
stadio. fdivieiod paneciparealie song quelle «tipiches (foghodivia
manifestazioni spordve édivenra- abbligarorio ¢ sorveplianza spe-
toconildecretosicurezzabls-fert yale) e«atipiches non inserite ncl
conlafiduciahaavutofl primosia. yeynuntco Antimatia (daspo:am-
Momtechorio, attende oralatatil- manimenso per at persecutort,
aal Senam - undaspo«allargaton. pargi diviolenzadomesticae per

L'obletttivoddiescluderelefrange cyperbullismo: ordined! aflonta-
dicriminalich dalledfoseric: fe00- pamenso: divieto diaccessoaspe-

meno endemico. come dimostra ejfiche aree urhane).
lesamertpetuto di cast nelle pro- Per il preferto Gabrielli il docy-
curedeliaRepubblicaeallaprocu- menoé fondamentale: «ln consl-
ra federale della Fige. derazione dellacentralitiidel ruolo
Ma questo daspo FInNOVIRO & rivestho tnmateria dal Questoren
anchefissato nebe «lLineeguidain come st tegge nella sua levtera d
mareriadi misure dl prevenzione yasmisstone. Tantodacsserestato
personale inviate di recente dal condiviso con magistrati della Cor-
capodeliaPoltzia, Franco Gabriel- e g) cassauione, del Consighto o
I, @& tuetd § questor] € pot anche at gorg e defla Sezione autonoma
prefert). Undocumientoelaborato misuredi prevenzione del tribuna-
dailaDirezionecentrale Anticrimi- jodi Mitano, Le «Linee gulda fanno
ne. messo a punto dal Servizio yy esplickostferimentoal decreto

sicurezza his presentato e voluto

dal ministro deli'interno Matweo

Salvink. Osservanccomeftdaspost

possa applicare per «compurta-
menttpostt in essereinambhi non
ricollegabilt n event! sportivi {co-

me, adesemplo, nel corsodi mani- E
festaxionipolitiche)w. Selacosid-
detta «pertcolositd soctales del \
soggoetto da «daspares, comesidl-
ceconunbruttogergodiaddettiat |
lavori, emerge da altrl element,
nullaquaestio. Non pubnon basta-
re, del resto. «l'essere Incorst inde.
nunziaocondanna, ancheconsen-

FRANCO
GABRIELL)
tcapo

dela POl 2
dafapide 2026

< N



wenzanondefinitiva, per determi-
natireatl, specificamente Indicatt
escelt quall indict precisi diattitu-
dineal compimentodi reaet i par-
ricolare allarme soctalew, Trd rea-
H, maquestoéovvioescontato, ci
sono quell dt mafla e di terrorl-
smo. Con | particolare, perd. che
ghaffartdella malaviia
taelloroob!ettlvidlin!ﬂlmzlone
econsensosociale - richlamaticon
gravitinell'ultima relazione delia
Ma(Direxione investigaiva antl-
makia) - sono florentl propriocon
diverse tifoserie calcistiche. Al
Nord come al Sud.

1 tecnici della direzione Antl-
crimine sorcolineano come pro-
prio questt sogpetit acoinvoltiin
indagint per reatt intal modoca-
ratterizeatt, perf guall é presumi-
bilela prebabilithdi condorte vio-
lente, possano accedere alle ma.-
nifestazion! sportive, luoght In
cutcondone analughe pomrebbera
comportare una condizione di
particolare rischio per l'ordine e
la stourezza pubblicas, Le innova-
ziont legisiative hanno pol ag-
giunto gkt reat! che, gid con il
buon senso, apparirebbe logico
annoverare per Femanazione di
undaspo del guestote. ComeF'in-
cendio, ia rapina e 1a rissa.

Franco Fratdnl, presidentedella
terzasczione del ConsigliodiSta-
1o, sottolinea neliaprefazioneatie
alinee guldan: lemisure avpiche
Sono «uno strumentodicontrasto
ormad irrinunclabiie, accanto alia
sanzione penale, controcondotte
violente e aggressive da pare dt
singoli ogruppl Insertori pareico-
larmente sensibii delt'ordinamen-
tox. Frattinl ricorda «le violenze
domestiche, 1o stalking, 11 cyber-
butlismo, maanche leaggresstont
durantelemantfestazioni sportive
elaskurezza urbanas». Al questo-
tl. adesso, surtala responsablinidl
dare piena antuazione alle «linee
gulda» del capo delia Polizia.

-M.1ud.
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La beffa sull'azzardo: il M5S cade dal pero anche se un suo uomo ha la
delega sui giochi

diMarcoDotti 23 orefa

Tira brutta aria dalle parti del M5S. Non solo sulla vicenda Tav o sul “Mandato zero”, ma
anche sul tradimento delle promesse riguardo il contrasto all'azzardo. Che il Governo
fosse d'accordo con I'interpretazione a maglie larghe dell'Agcom era chiaro a tutti da
mesi, tranne (forse) a deputati e senatori pentastallati che ieri insorgevano a colpi di
comunicati stampa. E ci si mette anche il Ministro Tria, che sulla "riforma del settore
giochi” dichiara: «Non ho io il controllo della situazione»

Mentre il Paese & stretto in una morsa di caldo, tira brutta aria dalle parti del M5S. Non solo sulla
vicenda Tav ma anche sui tradimento delle promesse riguardo Il contrasto ali'azzardo.

Due le questioni che agitano la base, ma lasciano indifferente un vertice sempre piti lontano persino da
sé stesso. Tanto da contraddirsi da sé.

Prima questione: le linee guida di Agcom sul "divieto" della pubblicita dell'azzardo hanno, di fatto,
bucato il divieto rendendolo un colabrodo, soprattutto per le scommesse sportive, Che il Governo
fosse d'accordo con l'interpretazione a maglie larghe dell'Autorita era chiaro a tutti da mesi, tranne



(forse) a deputati e senatori pentastallati che ieri insorgevano a colpi di comunicati stampa (vedi
nostro articolo).

Del resto, bastava leggere le dichlarazioni del commissario Agcom Benedetta Liberatore: “Non sono
arrivate particolari critiche dal Governo in merito alle linee guida del Decreto Dignita sul tema della
pubblicita sul gioco”.Da quando & cominciata la stesura delle linee guida, dichiarava il 5 giugno scorso
la commissaria, "ci sono state interlocuzioni con { Monopoli di Stato ‘e con i Ministeri competenti®.

Quindi anche con il Ministero dell'Economia {da cui dipendono i Monopoli), dove la delega al glochi &
nelle mani.... di un esponente 55, Alessio Villarosa.

Seconda questione che agita le notti degli uomini di DI Maio: come fare ingolare al Paese una "riforma
del sistema del glochi” che, sl mormora, darebbe un colpo secco alle leggi regionall anti azzardo.
Dovesse pure cadere il governo, il problema & che qualcuno ha avviato questo discorso, senza la
trasparenza che da sempre il M5S predica.

Chl ha capito che sta arrivando la tempesta sembra essere il ministro dell’Economia Glovanni Tria, che
tre giorni fa, rispondendo in Commissione Finanze al senatore De Bertoldi (FdI) ha dichiarato: “Non ho
sotto controllo questo settore in particolare sulla fase di riforma del settore. Non posso rispondere sul
gioco”,

Se il titolare del Ministero preposto al controllo dell'azzardo di Stato (anche attraverso i Monopoli, che
sono un ente di scopo del Mef) dichiara di non avere "sotto controllo questo settore" sorge da sé la
domanda: chi lo controlla?

VITA BOOKAZINE

Una rivista da leggere e un llbro da conservare.

ABBONATI
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Lagara

Sisal resta

padrona

del “suo” Superenalotto
con un offerta record

—— ]
di Sara Benmewitz

MILANG = Sisal rompe il saivadana-
{0 per non farsi sfilare 1a gestione
del Superenalotto e mette sul plat-
to olire due volte Ia base d'asta del-
la gara, tutti 1 rivall.
Un’ottima notizia per il gruppo
gnﬂdatodaEmﬂloPetmnenhege—
stisce il gioco da sempre; ma an-
che per Ferario che incasserd 222
miliont, contro 1100 da cui partiva-
noleofferte.

Terl, sono state aperte le buste
delleofferte , € comrtras
riamenteallé ndiscreziont che cir-
colavano in amblenti finanziar), 8-
sal ha fatto 1a migliore offerta eco- |
nomica, 'aggio minore (0,5%), rice-
vendoanche 1a valutazione miglio-
re « in parte scontata data la sua

e FE— e

eupa-lenza-perl'oﬁ‘eﬁatecruca.n
gruppo della Repubblica ceca Saz-
ka, che venivavisto comeunrivale ]
{nsidioso, ha imvece presentato
T'offerta pifi basaa. La seconda mi-
ﬁmoﬂhﬂaécoslstataquelladl
Lottomatica, che comunque ha §
messo sul platto i1 69% in meno di
Sisal (ossia 130 milioni) e che per-
tanto dovra accontentarsi di conti-
nuare a gestire le sole giocate del
Lotto (insleme aSazka, cheinmi- |
noranza), nonché le cartoline del |
Gratta&Vincl. |
Per Sisal jl rinnovo del Superna-
lotto era cruciale, non solo per ga- |°
rantirei 1872 dipendentiche hain
Halia, ma anche per continuare a
Mmtkenelserﬂzidlpugamen.to
di Sisal Pay e per finanziare l'e-
spamione'all'esberocumeham
recentemente con i glochi de] Ma-

rocco. «Sono estremamente soddi-
afatto e ritengo che Sisal sia il mi-
glior concessibnario per Ia gestio-
ne del Superenalotto - ha dichiara-
to a buon dirftto Petrone - Questo
risultato ha un grande valore per
Ia nostra azienda, per la sua storia
eper tutti  suol dipendenti».
|  Perdente Invece Sazka, che ne-
gl scorsd mesi, dopo alcune affer-
mazicnd poco felici di qualche par-
lamentare secondo cui sarebbe
stato megiio far vincere un gruppo
italiano, aveva chiesto addirittura
I'intervento dell'ambasclatore ce-
coin Kalla per assicurarsi che non
<l fossero nei confrontl
di un gruppo che b tra 1 leader eu-
ropel dei gtochi, mmmero unoinRe-
Ceca, Austria e Grecia.
Dal 1987 al 2018 - il gioco inventa-
todall’ex presidente di Sisal Rodol-
fo Molo - ha raccolto 42 miliardi, di
cui 20,8 miliardi sono entrati nelle
casse dello Stato. Sisal ha, invecs,
chiuso {l bilancio 2018 con ricavi
parl a 845 miliond, di c1i 52 milioni
dal'Superenalotto (+14,8%): una cl-
fra che & destinato a salire dato il
nuovorecord deljackpot (oraaids
milioni), che incrementera le glo-
cate. E chissh che dopo questa vit-
tﬂﬂlﬂlﬂ.cheslinelmumm_l
tentato senza successo ¢ sharcare
in Borsa, ora non riprovi a vincere
anche a Piazza Affari.

DRMRODUTIONS FYIRVATA
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[La sostenibilita
nel business
"Scelta che paga™

di Luigl defl’'Olio

L'impegno crescente delle aziende sul fronte green & dovuto anche
alla $pinta dei consumatori sempre pil attenti alla tutela
i ‘ambientale. Cosl una scelta etica diventa strategia di mercato



questjone etlca,

lith of spiega so-

dp:latu.lttp con la spintg che arriva
orlentati a piivilegiare prodott di

| dellerisorse naturali. E con l'accre-
scluta consapevolezza del benefl-

apportare al risuliati di bilanclo.
' Questo non significa mettere in di-
| scusstone che 1a prioritd & un'im-

presa & garantire 1a redditivith del
| business, ma piuttosto 1l contra-
rlo. «Nell'ottica di un successa du-
raturo per l'azlenda», scrive in un

reportEY(networkmondlalediu

consulenza direzicnale), «& neces-
sario integrare la sostendbiiiti nel

core business: servirseme come |

premessa nella determinazione
delle strategle imprenditoriali».

Guardare alla sostenibilitd in |

strettolegame con l'attivith econo-

mica azlendale, progeguono ghi |

espert], pud rivelarsi un motore
-d'innovazione in termini di pro-
dott e servizl da offrire al merca-
£0. Per le aziende significa inter-
pretare i cambiament! sociali, am-
blentali ed economict in atto. It
rapporto non affronta il tema solo
in termin genericl, mia cita anche
indicazioni concrete. «Ad esem-
pio con I'introduzione delle clan-
sole di sostenibilith ambientale e
sociale ‘nel di selezio-
ne/gestione del fornitori o conl'in-
tegrazione dei rischi di sostenibili-
th nel processo di risk manage-
merits. Altre attiviti in questo sen-
so riguardano ad esempio la reda-
zione di un bilancio di sostenibili-
13, che va al di]a dei sempiici risul-

tati economicl, abbracciando an- |

tchelelnizlauvechel'implﬂamet-

consumatori, sempre pil’

realth attente a temi come 1a tute- ,
la ambientale e lo sfruttamento |

nance
| dall’

on & piltsolouna | tein atto nel momento in cul af re- | sultati aconomici, equind:lﬂw;alo--

laziona con i} territorio, I'ambien- | re di Borsa. Cosl ad esempio un'a-

Limpegno - cre- | te,ilavorator etuttl gl altri porta- , zienda che rispetta i1 territorio in
scente delle | tori di interessl {come fornitorl e cui opera non corre il pericolo di
azlende sui fron- | pariner).
tl della sostenibi- |

dover affrontare disastri ambien-
Sempre pil socletd, soprattutio ' tall
tra quelle quotate sul mercatire-  Le stease ragioni - conquistare

- golamentati, richiedomo inoltre fl consumatori sempre pii informa-
'-rating di sostentbfiith, un gludizio ti, migliorareirapporti conifornd-

sintetico che certifica ia solidith torl, ridurre 1 rischi - spingono
dal punto di vista delle pexforman- | molte aziende non quotate ad
ce ambientall, soctali e di gover ; advttaresistemi di gestione secon-
(Esg). Come teorizzato ! doglistandardiso(conlevariede-
'sconomistda Edward Freeman = clinazion nel campi della qualitd,

¢l che scelte sostenibill possomo | gecondo cul «perleimpresenoné | dell’ambiente, dell’energia e della

sieurezza sul lavoro} o a efféttuare
un calcolo def ritornf soclali deghi

inveatiment in favore della comu-
y ano 1-nit2 in cud operano.

Lem:pr.esep un,t Le aziende pil impegnate sul

G | et desioes

. quelle df una certa '

energelico, data li;msiﬁ dl contare su

4 team seguire questi

te?nolo.gze . progett! e censirme i risultatl, L'ul-

ROR INQUINGRIL | o e e cireso dal'oe

. . e az CuIT. 5

e smaltimento r{fiuti | reatorio Soclalis segnaia che or-

mai quas] I'S85 per cento delle im-
IpreseoonpdﬁdtBOdipendenﬂ'

operant! nella penisola ha avviato

| infziative di responsabilith socia-

piil tempo di Bave solo soldi, ma i I le, con un investimento totale di

condividereil valore». quasi un miliardo e mezzo di euro,

1prodotti finanziari cheinvesto- | un quarto in pit nel giro di un
no seguendo ! principl Esg nella | triennio. L'impegno & rivolto in
scelta delle azlende da inserire In j primis verso I'accrescimento del
portafogii valgono ormai 20 trilio- { risparmio energetico ¢ Iinvesti-
nl di euro, sottolinea lo European | mento in nuove tecaologie per li-
$ri Study di Eurostf, e filoro valore | mitare Finquinamento e nugliora
& destinato a crescere. Anche in | re lo smaltimento dei rifiut. Se-
questo caso a pesare non & aclo la | guonole modifiche al processl e/o
tensione degli investitor verso le | prodott! aziendali e I'ir+ oduzio-
acelte etiche (un aspetto comun- | ne/potenziamento della arcolta
que importante soprattutto tra gli | differenziata.
istituzionali, ad esempio mncu| La sfida & diffondere su larga
pensione e casse di previdenza), ' scala queste iniziative, nella con-
ma anche la consapevolezza che | sapevolezza che la sostenibilita &
te realtd sostenibili hanno un ap- | interesse commne di tuttalasocle-
proceio al business capace di ri- | ik e delle singole persone che la
durre i fischi di ingidenti che pos- | compongono.
sono metterne a repentaglio 1 1i- | owmosunomsmurara




CROTONESE

Uisp Crotone, domenica 27 luglio Assemblea
congressuale straordinaria

o 24 Luglio 2019

CROTONE — Convocata 1’ Assemblea congressuale straordinaria del Comitato territoriale Uisp
Crotone. 1 delegati si ritroveranno venerdi 26 luglio alle ore 20 in prima convocazione e sabato 27

luglio alle ore 10.30 in seconda convocazione nei locali del Dopolavoro ferroviario in via Spiagge
delle Forche.

Il programma prevede: insediamento Commissione verifica poteri; accredito delegati; apertura
lavori e nomina Presidenza e Segretario; comunicazione Commissione verifica poteri; nomina
scrutatori; indicazione orario limite accredito delegati; intervento del Presidente; dibattito; delibera
approvazione Statuto in adeguamento al Codice del Terzo settore (d.lgs. 3 luglio 2017,n. 117) e a
norme Ordinamento sportivo; atto ricognitivo della costituzione del Comitato.

All’ Assemblea congressuale straordinaria partecipano i delegati che hanno preso parte al precedente
Congresso svolto domenica 29 ottobre 2016, purché abbiano mantenuto ininterrottamente il
tesseramento fino alla data di convocazione dell’ Assemblea.
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Lavinio. Aperte le iscrizioni per la XV
edizione del Torneo di scacchi Silvio
Colantuono

Di
Claudio Pelagallo

24 Luglio 2019

L'11 agosto presso Plazza Lavinia , dalle ore 14.30 alle 20,00 si svolgera
la XV edizione del Torneo dl scacchi dedicato a Silvio Colantuono “Boccione”,
nel giorno esatto in cui avrebbe compiuto novant’anni. Oltre agli scacchi ci sara
anche un torneo di dama. Lo storico consigliere comunale comunista di Anzio era
un grande appassionato di scacchi e amava trasmettere questa sua passione alle
giovani generazioni. La sua famiglia insieme all’associazione culturale Quattro torri
vuole omaggiare Silvio organizzando, dall’anno della sua scomparsa, questo
torneo di scacchi, aperto grandi e piccoli. Il torneo & patrocinato dalla Fid per la
dama e dalla Uisp per gli scacchi e si avvarra di arbitri di livello nazionale.
“Pensare prima di muovere”, e questo il motto del vero scacchista; e cid significa
che bisogna dare un grande valore alla riflessione e alla consapevolezza di quel
che si fa. Quando si agisce bisogna ponderare le proprie azioni e questo vale negli
scacchi come nella vita. Per questo & importante che fin da giovani si eserciti la
mente a questa attivita ludica, che oltre a divertire permette di sviluppare doti
intellettuali legate al pensiero logico, all'intuitivita, al controllo di sé, al rispetto
dell’altro e delle regole. Non per nulla I'lUnione Europea raccomanda che questo
sport sia diffuso fra le giovani generazioni fin dalla pil tenera eta, avendo un
indubbio valore formativo, dal punto di vista intellettuale e morale. Essere liberi
significa proprio sviluppare le doti di cui gli scacchi necessitano, tutto I'opposto di
certi atteggiamenti superficiali e irrazionall e distruttivi che ahinoi vengono fin
troppo esaltati e promossi nella odierna societa dell'immagine e della competizione
selvaggia, da mass media, istituzioni, forze economiche e culturali.

Per iscriversi rivolgersi ai seguenti contatti beniamino.colantuno@Ilibero.it - cell.
3338897591; ariel.angelastro@tiscali.it - cell. 3381095383;
otatafullapompa@gmail.com - cell. 3383682544: info@quattrotorri.it - sito web:
www.quattrotorri.it

Vi aspettiamo I’11 agosto a Piazza Lavinia, Lavinio Mare.
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Le bianco rosse dello Skating incantano a Novara

CondividiFacebookTwitterPrintWhatsAppEmail
OTTIMI PIAZZAMENTI AL REGIONALE UISP

Gli atleti dello Skating Vercelli non finiscono di stupire (piazzandosi fra i migtiori atleti)
al Campionato Regionale U.1.S.P. Piemonte 2019

Davvero un bel regalo per la Presidente del club bianco-rosso Marinella Gibin e per il suo
validissimo staff tecnico.

Nel palazzetto Stefano Dal Lago di Novara, per la Categoria F1 F F.le, la bravissima Chiara
Celleghin, classe 2005, per niente intimorita dalla sua prima esperienza in una competizione
regionale, nonostante la sua preparazione sia stata in questa stagione rallentata da diversi
problemi fisici, si & resa protagonista di una bellissima prova eseguendo il proprio
programma con sicurezza, precisione e grinta.

A seguire |’ottima prestazione di Chiara, le sue compagne di team, nella categoria F5 A F.le,
le talentuose Erica Malerba e Chiara Freguglia, hanno davvero ben impressionato pubblico
e giuria con le loro coinvolgenti ed eleganti prestazioni, che di conseguenza hanno fatto loro
meritare rispettivamente la quarta piazza per Erica e la quinta per Chiara, in una categoria
veramente competitiva e agguerrita.

Altre buone prove sono state offerte nella gara pomeridiana, nella categoria F3 B F.le,
grazie alla notevoli prestazioni offerte dalla concentratissima Margherita Livolsi e dalla
determinata compagna di team Giulia Sabatino, entrambe le giovani pattinatrici hanno
veramente entusiasmato pattinando con grande serenita e grinta i loro nuovi e curati
programmi di gara.

Tutte le pattinatrici bianco-rosse, hanno pattinato davverc molto bene confermando con
questi prestigiosi piazzamenti |’ottimo bagaglio tecnico che in questa stagione hanno
consolidato grazie al lavoro svolto da loro con tenacia e passione.
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Half Marathon Firenze, ufficializzata la data di aprile
2020
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Si correra domenica 5 aprile 2020 la Half Marathon Firenze. La classica della corsa su strada organizzata dalla UISP
— Unione ltallana Sport Per tutti, ogni anno richiama professionisti e appassicnati di running che scelgono Firenze
per cimentarsi sulla distanza dei 21,087 km, Un evento che permette a migliaia di persone di percorrere le strade
della cifta, immerse in uno scenario storice artistico unico al mondo.

La manifestazione negli anni ha assunto un carattere sempre pil internazionale ed & entrata a pieno titolo tra gli
eventi italiani da non perdere.

Le iscrizioni si apriranno ad ottobre.
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