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ARGOMENTT:

L’esperienza di Ilaria Nobili, da Rieti al Libano in
viaggio con lo sport sociale Uisp (sul Messaggero)
Concluse nei giorni scorsi le Camminate Gioachimite
Uisp, 5 tappe nel rispetto dell’ambiente in Sila
Verso Tokyo 2020: manca un anno esatto all’inizio
della prossima Olimpiade

Al Tour de France la temperatura dell’asfalto
raggiunge i 60 gradi, il ciclista Peter Sagan chiede
Iintervento del sindacato mondiale dei corridori
Mobilita sostenibile: perché andare al lavoro in bici
conviene a tutti; I'azienda Cnh ogni anno promuove
il bike to work con il Giretto d’Italia

Doping: il caso del nuotatore cinese Sun Yang crea
imbarazzo ai Mondiali in Sud Corea

Gioco d'azzardo: I’Agcom sfida il Governo sulla
pubblicita; oggi verra assegnata la concessione per il
Supernenalotto fino al 2028

Esports, anche la Ferrari prendera parte al prossimo
camplonato di Formula 1 virtuale

“Allarme alimentazione oltre la lotta alla fame” (sul
Corriere della Sera)



Uisp dal territorio:

— Calcio camminato: a Fermo il sindaco ha ricevuto il
Panchester United, squadra vincitrice del
Campionato nazionale Uisp

~ Uisp Abruzzo e Molise: a Farindola (Pe) in
programma sabato 27 luglio il Memorial "Daniele
Quirico” di mountain bike cross country

— Uisp Teramo: grande successo per la settima
edizione della gara di nuoto in acque libere "Trofeo
di Nuoto Citta di Giulianova”

- Uisp Atletica Siena: le ragazze dell'under 18 hanno
conquistato il terzo posto ai Campionati italiani di
societa di prove multiple

— Al porto canale di Cremona |'Uisp organizza sabato 3
e domenica 4 agosto un corso base di canoa

La proprieta intellettuale degli articoll & delle fonti (quotidiani o altro) specificate
all'inizio degli stessi; ogni riproduzione totale o parziale del loro contenuto per
fini che esulano da un utilizzo di Rassegna Stampa & compiuta sotto la
responsabilita di chi la esegue.
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'Reventine

vi raccontiamo i nostro territorio

Concluse le Camminate Gioachimite, a “passo lento”
per conoscere il territorio fino in Sila

8i sono concluse nei giorni scorsi le Camminate Gloachimite 2019, organizzate gustose dal Comitato UISP di
Catanzaro, in collaborazione con I'ASD Calabriando e con il patrocinio della Reglone Calabria, dell’Ente Parco
Nazionale della Sila e dej Comuni di Taverna, Aprigliano e San Giovanni in Fiore.

1l cammino, articolato in cinque tappe consecutive, si percorre sui sentieri di alta montagna, attraversando foreste di
faggi e soprattutto fitti boschi di pino laricio, che con i suoi altissimi e dritti fusti caratterizza questa zona

della Calabria. Si cammina, ben muniti di zaino e bastoncini da trekking, a “passeo lento” per godersi la natura
rigogliosa e ricca nella quale si & immersi, respirando (secondo una ricerca universitaria del prof, Stefano Montanari)
Iaria pii salubre d’Europa e godendo di un panorama unico: infatti dalle cime pid alte si possono anche vedere il mare
Tirreno e la Sicilia.

I} cammino della UISP catanzarese ogni anno parte da un luogo diverso e si sviluppa su percorsi diversi all’interno
delle province di Catanzaro, Cosenza ¢ Crotone che si dividono la Sila, passando per piccolissimi centri abitati, siti
archeologici, Abbazia di Peseca, Abbazia di Corazzo, ¢ Jure Vetere in primis, luoghi storici, curiosita e antiche
chiese, attraversando le rive e le dighe dei grandi laghi artificiali della Sila, creati all’inizio del novecento per soddisfare
i bisogni energetici ¢ idrici del territorio, e non solo.

La partenza di quest’anno ¢ stata data da Taverna, patria del grande pittore seicentesco Mattia Preti, del quale si sono
ammirate le opere esposte nel Museo Civico, eccezionalmente aperto di luned, e nella attigua Chiesa Monumentale di
San Domenico. A fare gli onori di casa il giovane sindaco Sebastiano Tarantine la cui amministrazione ha creduto nel
progetto sostenendolo. L’arrivo, perd, come tradizione, & posto sempre a San Glovanni in Fiore, la cui
amministrazione comunale con in testa il primo cittadino Giuseppe Belcastro e 1'agsessore alla Cultura Milena Lopez,
da sempre salutano con un brindisi di benvenuto il foto gruppo di escursionisti, oltre ad assicurare il servizio di rientro
al luogo di partenza dei camminatori.

La cittadina del cosentino, da sempre considerata la “capitale” dell’ Altopiano Silano, si & costituita intorno al nucleo
della maestosa Abbazia Florense (la pil grande chiesa antica a navata unica della Calabria), ideata da Gioacchino da
Fiore, a cui le Camminate sono ispirate. Gioacchino (1135-1202) fi un grande pensatore del XII secolo, monaco,
fondatore di abbazie e dell’ordine florense, amico dei potenti dell’epoca; autore di numerosi scritti che hanno
influenzato a lungo il pensiero occidentale, tanto da essere citato da Dante nella Divina Commedia (Paradiso, XII,- 139
— 141) come colui che gli dava luce accanto (“e luceami da lato/ il calavrese abate Giovacchino,/ di spirito profetico
dotato”). Gioacchino era soprattutto un grandissimo camminatore, che percorreva la Sila a piedi in ogni stagione,
coprendo decine di chilometri al giorno (senza bacchette e scarpe da trekking perd) per predicare € comunicare con i
suoi confratelli; le camminate sono nate proprio per riscoprire quei sentieri di montagna che novecento anni fa
accompagnavano Gioacchino. La figura di Gioacchino da Fiore & stata ampiamente illustrata dal prof. Riccardo
Succurro, presidente del Centro Internazionale di Studi Gioachimiti che, oltre a donare a tutti i partecipanti una
pubblicazione sulle opere dell’abate, ha accompagnato i presenti in una suggestiva ed esclusiva visita dell’ Abbazia.

L’edizione di quest’anno delle Camminate Gioachimite (all’insegna del plastic free) ha visto coinvolti oltre trenta
camminatori, (gradita novitd anche la presenza di alcuni escursionisti provenienti dalla Lombardia e dal Veneto) che dal
15 al 19 luglio hanno percorso circa 90 chilometri. Per dormire si sono utilizzate le strutture alberghiere e i locali messi
a disposizione dai comuni partner; mentre 1’enogastronomia di qualita offerta nella Sila ha soddisfatto i gusti e

i "fabbisogni" di tutti, Lo scopo motorio, invece, & quello di stimolare il benessere psico-fisico promunovendo 1’attivita
del camminare, unendo a questo perd la promozione di un territorio stupendo e ricco di sorprese.

Nel dettaglio le tappe della quinta edizione: dal Municipio di Taverna (Cz) a Villaggio Mancuso (Cz), km 14 con un
dislivello di 730 metri; da Villaggio Mancuso a Borgo Totre Spineto di Aprigliano (Cs), km 19 con un dislivello 437
metri; da Bivio Spineto (Cs) a Villaggio Tassitano di Aprigliano (Cs), Km 16 con un dislivello 230 metri; da Localitd
Caporosa di Aprigliano (Cs) a Localith Cagno di San Giovanni in Fiore (Cs), km 14 con un dislivello 533 metri; da



localitd Cagno di San Giovanni in Fiore (Cs), passando per il sito archeologico di Jure Vetere, alla Abbazia Florense di
San Giovanni in Fiore (Cs), km 16 con un dislivello 350 metri.

[fto Felice Izzi- presidente Comitato UISP di Catanzaro
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VELOCITA, TECNOLOGIA

E UNA NUOVA IMMAGINE
ECCO IL GIAPPONE 2.0

' Lacapitale dopo 55 anni ospitera un'altra edizione dei
Giochi, fra trasformazionisocialie trenida 500 all’ora

di Glan Bucg Pasini




inquantacinque anni dopo,
Tokyo vive Ja saconda parte di
sy o o
' significh per
capitale nipponica (g sllora
w-
no molto pih di 13} vna prima
grande esplostone. Mezzo se-
colo fa, quando premier del
Giappone era Kishi Nobusuke
(norino dt Abe, attusle primo
sravavivelll:ggﬂ )lacaplm.!;
suo perlodo
-urbanist-

grande espansione
¢ar 10 mila nuovi edificl erano

in costruzione, fra uffici ed mondfale facessero annullare anne: dove il 100%

prossimo
materinle utilizzato per

edific] residenzigh, 100 chilo- | tuttn e profettassero il mondo | del

metrd df autostrade cittadine, | ,
uns nuova ferrovia dall'aero- | ca, troppo lontana dallo sport.

porio di Haneda {oggl scalo
nazionale) verso la eitth, 40 km
di puove metropolitane e an-
che uno Shinkansen (11 treno
ultraveloce) che dimezzava {1
tempo di percorrenza fia In ca-
pitale 2 Osaks. La citth appari-
va ai {non troppl) turist occi-
dentali come un gigantesco
cmﬂe:e.dlnognlangcﬂoﬂm-
struiva, o sl espandeva e sl vo-
leva mostrafe al mondo il vero

immagine i 5¢, andando a
udere il cerchic con la sto-
tia visto che a Tokyo erano stati
assegnati 1 Glochi del 1940,
Primo che lesanzioni amevica-
1i€ e 1l deflagrare del conflitto

in una dimensione catestrofl-

Seconda rinascita
Oggl la metropoll & molto di-
vum,amhcdd culUmtumlmente.da
quella del1964. Una stima par -
lava allora d1 8000 bar e 3000
locall notturnd. Uno g gquest 11
Mikado impiegava 1250 ho-
stess.,. nessuna altra citth al
Ogst Tokyo megalopolt
inter-
nazionale non deve pih dimo-
strare nulia al mondo. Ha pun-
tato em un'Oliinplade che ha
glh costrulto 1 41% degl! im-
Plant] prima ancora di ottene-
re la candidatura. E ha puritato
st un modello molto pliy soste-
nibdle, paragonato, ad esem-
pio, con l'nltima O
asfatica quella dl Pechino
2008. Tutto diverso a Tokyo 11

produrre le medagile che wer-
N e,

arciveranno da ma-
terialf xiciclat!, come telefoni
cellularl nsst e altrl device.
Totalmente riciclato anche
molto dell'ab the
verrh usato curante 'Olimpia-
de, con una mecolta & abity
«veechi»c}aempua]c?’(:mlh
unith. Ma I'tmmagine di una
nuova Tokyo non st ferma qui.
Se nel 1964 esisteva una ver-
«fone «notturna» piuttosto
spintz, adesso sl vuole fare pu-
lizle. Ii prossimo anno non sa-
i pth possibile trovare in ven-
dita net snpermercati civiste
pet solf uomint, Come un'ulte-
riore spallata verzd data a chi
ha ancora il vizio d! fumare.
Nuove restrizioni da questo
punto di vista seno alle porte:

gl oggi in Glappone egistono

le strade, alcune delle quall 1
sono off limits per | tabagisti, E
se 1 Glochi del 1964 avevano
fatto scoprire al mondo lo
Shinkhansen, con velocith so-
pra I 300 km ail’ora, questa
edizione del 2020 portery {n
uns puova dimensione il tra-
sporto in Glappone. 8i sta gy
lavorando, infattl, al Maglew;
un {reno senza ruote che ap-
gilmtt:pervladelhmm:::&m
; ai attrito potrh superare 5
" rittura 1500 chilometr alfore
duraite § suol visget, Non sazd
pronio fra dodicl mesi, ma an-
che grazie 3 quests Olimpiade
Tokyo (e tutto 1 Glappone) en-
hreranrio in una nuova dimen-
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() mempo DiETTLRA 2r80”



MERCOLED] 24 LUGLIO 2018 LA GAZZETTA DELLO SPORT @

 LAFRASEDELGICRKD

Ho passato tutto il giorno
con il ghiaccio sulla nucu

| JULIAN ALAPHILIPPE, 27 ANNL DODICI GIORNI IN MAGLIA GIALLA

'caldo feroce: 43°
e 130 borracce
deve drl'endercl»

I Ewan fa bis in volata su Viviani:
| 60 gradi sull’asfalto. Lo slovacco:
«Paghiamoil sindacato per questo»

di cl. BCo. -RVATO ANMES
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niche lunghe che .
nf in-
L dossa data la sftua-
zione, in effetti, non |
= &ilmasgimn; «Cisa-
ranno 85 gradil», In reglii leg-
germente meno della meth, ma |
ineormma la sensazione di disg-
giodiPeﬁerSagmed:taradmail;
meno quetito le parole |
slovacco dedica all'argometto
inzona mista: «Se fard cosi cal-
do anche nelle tappe di monta- |

corxfdor] presieduto da Giannd
Bugno, ndr) dovrebbe fare

rinidelle bici ben clire1 40 gra- |
di: per sttuaziont del genere ne-
gl ultimi anni & stato varato 1
pm;ioeo]lometeoesh-emo.alﬂ- |
ne

2 Ragusa e di caldo se ne inten-
de. Nots: gH organizzetor] han-

Fuglsang ritirato
Neppute la frazione di ier], cal-
do a parte, & stata priva &i note
di cronaca, al punto.che & an-
dato 2 casa - in lactime - dopo

una cachuta dalld dinamics non
chiarisgima (a 36,9 km alPora,
meno 28 km dalla fine) 1] capf-
teno dell'Astans, Jakob Fugl-
sang, nono in classifica, 1l da-
nese s ers rlalzato, molto scos-
80. Non ce I'ha fatta a comtinus-
re ed & andato alla clinica
mobile del Tour per accerta-
mentt; Mente fratture «ma do-

& In quests edizione. «E cire
chenjtlmmlmo:elmtobem
tutto 1l glorno, ma al traguardo
mi aspettavano moglie e figlia,
Non potevo deluderle, Niente
da fare per Klia Vivian{, secon-
do, che non poteva non risent-
re del lavoro fatto domendca sul
Pirenel per Alaphilippe, «I
compagni soro stati perfiett], 1o
ho aspettato un attimo di trop-
po ¢ non ho avuto le gambe.
Non & una bella sensazione nom
purtionts cotten, 10 e
capita.
per la squadrax, ha ammesso 11
30erne veéronese dells Deceu-
ninck-Ouick Step, vincitore a
Nancy. Se riuscind a ‘sopravvt
vere’ alle Alpi, lo sprint In not-
turna di domenica sul Campi

() erooiemea reee

= 00

Icompagni sono
statl perfettima
io ho aspettato un
attimo di troppo

Plazeato Ela Vivian], 30 ann,
sacondo sul traguardo di Nimes
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Mobilita sostenibile. Si moltiplicano le iniziative
aziendali per I'uso di due ruote e auto in condivisione

Al lavoro in bici
O 1n car sharing,
adesso pagano
azienda e citta

Ktareo Meneghetio

redisporre una serfediar-
madiettiper i cambloda
dirfito a 4 pantt, menire
costrulre docce o dotarss
diasciugatridstiraducein
soll 2 pundd. Megiko ajlors
organizzareun'offtcinadiriparazio-
ne altintemno dell’aztenda (7 puntt).
oppurepuntare ancorapliitinalio, ac-
quistando uno stock di hicclete da
mettere dispostzione del lavoraton,
guadagnando In questo caso ben 8
puntl. L'Europavaraperlaprima vol-
tauntenativodicreare unostandand
comunepermisurareleaziendesen-
sibilialiamobilitasu ducruote. Lofa
creande § bollino Cle, vale a dire la

Cydefriendly employercenificaton,
chestpubotteneremetiendoinpran-
caalcuncirateazioniraccolécinelen.
codettagliato(sonouna sessantina,
raggruppatetnsel categoriel 1, Imlla
ntanosw {pth o menn}a guardare.
cAsettembre - splega Francescolia-
roncind, direttorediFlab, federazione
iraliassamblenmeebiciclena, ~lance-
remazanchenoilintzativaperiaparte
laltana. Spertamo di scoprire molte
Impreseamichedellabiciclettaertia-
sciarelprimiattesinl. Giaconbike o
work, che organtzztamo da qualche
anno e che partiri dal 20 settembre
per finlre {l 31 ottobre. stiamo perd
scoprendo realt interessantiy,



Alivetloistnmionale, | Planturha-
ni delta mobilith sostenibile (Pums)
sonoormal unarealti. comeconfer-
manoidatl dell'Osservatorio 201841
Euromobility (Passociazione ntaper
pronutovere Ia figusa del mobiily
manager tra imprese private, ent ¢
pubblicheamministrazions [afigura
deiMobliity Managier): Rresclae Fog-
glasisono aggiunte a Parmae Pratn
comedittichehanno complervolter
defrispettiviplant, mentre Ravenna,
sStracusae Taramtohannaprovweducn
aliradozione nellultimo anno, rag-
glungendoBart, Forli, Milano, Pesca-
ra, ReggioCalabriae Torino. Alire 24
ciastannoredigendot proprioPg-
ms. Le 13¢id che iavece nonhanno
ancoraavviztoiiprocessodiredazio-
nelerano25iannoscorso)dovranno
proveaders 3 breveSono wsu gole
ctdnellequatiinvece noné presente
fimobility managerdiarea, néalivello
comunalené alivello )

Daldecreto Ronchidel 1go8inpol,
sonofmoleleaziendeitalianeadaverns
fattopasst dagigantenelcampodella
mobilitisosteniblle. Akunesisonoat-
rezzatedotandosidiunmobiityma-
nagere hanno raggiunoin mokicas)
standard europel. «1t bike to work -
contfera Baroncini - stainiziandoa
diffonderst. | e adendestsannoren-
dendo conto che un dipendente abi-
maroausarelabld pervenirealiavoro
spessoépiiipuntualecd & insahutesct
sonostudimediciche dimostranoche
unkivoratorecidistastanmala 2 gior-
nt in meno all'anno rispetro alla me-
dian. Eunascelaad ampioraggio.che
pud comprendere anche incentivi al

lavoratortche usanole dueruotepertl
tragitto casa-lavore o per Facquisto
della bict e che tentrano, seppure
marginalmente, nellastrategladiem-
ployerbranding diung socterd.
Incentivare la mobilita ciclistica,
nellanalisidi Flab, pubessereunaso-
hidoneanche per leaziende che fatt-
canoadisporve di parcheggt pert di-
pendentl. «Queste aree pOsSonoavere
uncostoanche rilevante - spleg Ba-
roncing -, ed @ spazioimproduttivos.
{Ntreallabloicletta.che comungueln
Iralfa resia ancora la soluzione piiy
westremas, tmobility manager iallant
hannocmeenmratolnioroatenzione
anche su akre aiemarive aliwilizzo
delfautoprivata, Neflegrandicitt, co-
me confermano § datl di Share now
(comtrotiaCaragoaMilano, Roma, Fi-
renzeeTorinoeDrivenowaMtlano).
lkcarsharingéunasohezionesempre
pih diffusa tra le aziende. Nel 2018
carzgo ha registrato usn incremento
ded 350, nelleregistrazionialservizio
babrispetroal 2017.1 dlentisonodrea
2gmfiafafrontedioltre6somiapriva-
). dtcut jumitaa Milano. 8milaa Ro-
ma25o0akrenees.sona tonna.
pacchertoofferrononvariarispertoal
leproposteperlprivatt, conprezzitra
I31e1 34 cenestmial mintoper Dri-
venawe ig-31centesimtalmimuoper
carzgo.Conl utlikzzodel businesspro-
(tie, Ingenerale. Idipendendpossono
riceverele farture e utilizzarie inmo-
dalitd nota spese; oppure & possibile
treare uncorporate account al quale
tonneuere | dipendentt: gl sposta-
mentt possono essere visualiziati
(intine & la Rvuratone & diresa al-
Paztenda. Tra le realsd che 2 Milano
hannosposatoil carsharingcomeso-
hzdone per una mobilith sostenibile
e Alllany, che devegestire soprattit-
tolacomplessith del flusst in accesso
allasede diCityLife. Lasocietahast-
pulstounaconverzione conSharengo
perleverturecletriche. L'annoscono
éstioavwiatoanche car pooling, re-
altzzato con Bepooler: t idipendent]
utitzzanoununicomezzochannoas-
stcurato fl posto auto net parcheggl
delle sedi milanest. Lamagglor parte
deidipendenttdellesedimetropolita-
ne frulsconopol defle convenziont pee
ghabbonamential traspordusbanied
extra-urbank. Froprtoinguesttmesié
incorsodiprogetxioneuninlzativa



cheincentverilusodellabicl
Inprimalineadsonoanchelerealth
piccole. Inakunicasionnsovhe difron-
tera,comenel cxsodi Andriant, azien.-
dapupliecsespedatizzata nellaprodu-
donedipastaserrsaghainechehames-
s 3 dispesizione det dipendentt un
parco dibid a pedalava asststita peril
ragttocasa-lavoroensitempolibero,
congps per mongorare 1 km mensil,
sulla base det qualt ogntlavoratore ha
reevurounpremioinbustapaga. Con
questaintziativahaerogatodreaumil
euroinbustapaga assegrando63bid-
dette. Puntipesantiperdiventare, ma-
gart tn Aararo, un ¢ycle friendly em-
ploverditutio rispetto.

Cnh

Il Giretto d’Italia,
una gara tra i dipendenti
a chi pedala pit1 veloce

J uhimaGlrettodhalindi-
CONOSIa SO veramente
UR SUCCESSO, CON tin au.
mento delle adestont del
7o ner cento rispetto alla prece-
dente adizione. Cahédarempoin
prima linea nel tentativo dt pla-
smare una dimensione pil:soste-
niblle per § propri dipendenti. K
Papproccio atia mobilind alterna-
tiva & una delle leve pil solide dt
questa strategia. 1t Giretio d'Ita-
Ha, per esemplo: una sorta di gara
tracittd perpromuovere i biketo
work (vinconot centri che toraliz-
Zano pit passaggd misurat! da al-
<cunicheckpoint) organizzato du-
rantela seuntmanadella mobiind,

dt solfto a meth settembre.
Loscorsoautunno H pruppo di
DANIELA

” ROPOLO

> Lamanager sl
occupadelia
nobiitdin Cnh

h.-..l

e

-~

Tortno (17.500 addetd e 13-14 Sta-
bilfmentf In italla oltre a 12 centri
di ricerca e sviluppo) ha coinvolto
chrca oo dipendent! nel'intzia-
tiva, incentivando i pla possibile
'uso delle due ruote durante Ia
settimana del Giretto

«Tuttl ght stabiliment! sono
statt colavoltt, e H cichists piG
bravo ha vinto una bicicletta
elettrica - splega Dantela Ropolo,
mobtlity manager del gruppo -
Inostri stabiiiment! sono spesso
in periferia, teraghf spesso sono
lunghl ¢ disagevoll. ma questo
nonscoraggia lasceltadellabicl-
cletta come mezzo dl moiitaal-
ternativa, Questo perché & un
mezzo che assicura un'indipen-
denza anica nel suo generes,

Al dilddel Giretto, Cah sostie-
nelabicicletia con aziont concre.
te e mirate: ha per esemplo instal -
tato alcune cabine pet il ricarico



defie e-bike, e ha messo a dispost-
zione del dipendenti unaappche
consente achi fapl chilomewri di
vincere una bicicletta.

11 bike to work sta Incontran-
dofl favore sempre magglore del
dipendenti(a Bolzano lo ha scel-
to oltre 1} 30+, it 5% a Torlno,
cemtro Halta e sud Invece restano
su perceatuali ancora hasse) ma
non &l'unico mezzoalternativo
all'automobiic all'lnterno del
portafotio dt strategle del mo-
bility management. «Nan vo-
gitamo spingere per una solu.
zione o per un‘aitra - spicga Ro-
polo -, ma cerchiamo di offrire ai
dipendenti alternative altutiliz-
%o dell'auro privatas,

I gruppo ha per esemplo or~
ganizzato un serviziodi navette,
pagato datia avtenda, che asse-
conda gi spostamentt degll ope-
ral, portandol in fabbrica. Un’al-
tra alternativa credibte e pot 1l
car pooling. che Cah hasviluppa-
to con una app speciitca che per-
mette di creare gl equipaggt udd-
Hzzando te informazioni sulle lo-
calita direstdenzadel dipenden-
tl. «Sono due git aspet positivi
da sottolineare del car pooling:
uno &ambientale, Faltro é soctale
-splegs Ropulo -, DaunlatoT'use
condiviso dell’automobile riduce
"inguinamento, dall'altrochi ne
fruisce arriva al lavoro meno
stressato e pihmotivatge. I ser-
vizio funztona perd, secondo le
ricerche pili agglornare sul tema,
a patto che fl tragitto di percor-
renza stz medlo-lango e che ¢l
sia una carenva di parcheggt.

Lacurva d'ech tra i dipendentl
di Cnh che sfruttane le apevola-
zioni messe incampo dal mobtity
management ¢ abhastanya varte-
gata, ma «la fascia phi glovane é
quella piii sensibiie agit aspett]
ambicentall, e tnassoluto Il tarpet
phitricettivo & quelio nella fascia
al di soteo del 35 annin.

AL Me.
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Azzardo, scontro sulla pubblicita
A pochi giorni dall entrata in vigore della legge. le linee guida dell Agcom “aggirano™ il divieto
La protesta della Consulta nazionale antiusura: cosi si e completamente fralasciato Uaspetto umano

Lalegge

Decreto dignita
Ecco cosa dice
L'articolo 9 del
“Decreto Dignita”
stabilisce che «&
vietatla qualsiasi forma
di pubblicita, anche
indiretta, relativa a
glochi 0 scommesse
con vincite al denaro
nonché al gioco
d'azzardo. incluse le ..
manifestazioni Le associazioni
sportive. culturali o in campo:
artistiche, le "Autorita ha
trasmissiont televisive
o radiofoniche, la consultato S.OIO
stampa quotidiana e le societa
periodica, le ncessionari
e CC é}lci'essym‘l rie
genere, le atfissionie i operatort
canali informatici, polranno ancora
digitati ¢ telem?:i:io. far conoscere
Dal 1° genna agli utenti quote,
dmﬁgm montepremi e
«sponsorizzazioni di anche le vincite
eventi. Sono escluse effetiuate

«je lotterie nazionali».



MATTEQ MARCELLY

adono i paletti del di-

vieta di pubblicith del-

I'azzardo. A pochi
glorni dafls data di scadenza
delie deroghe concesse ai con-
tratti in essere (che potrebbe
essere il 10 agosto, in base alla
pubbticazione, ndr), conl'en-
trata in vigore della norma pre-
vista dal decreto dignita, I'a-
mara sorpresa. Che tanto non
& in realti, perché gia lo scor-
%0 maggio Avvenire, conun'at-
tenta analisf di Maurizio I'ia.
sto, avevd puntata il dito con-
tro il rischio di annullare un
provwedimento Ispirato alla
tutela delle personc e dellalo-
ro salute, come riconosciuto
anche dalla Consulta nazio-
nale Antiusura Giovannl Pao-
lo 1. Nel mirino, le nuove linee
guida varate dall’Agcom in
materia, che consentirebbero
alle societa di diffondere infor-
mazioni sul prodotto come |
Jackpot, le quote, ie modaliti
di gloco o anthe le vincite ef-
fettuate, poiché considerate
appunto contenuto informa-
tivo ¢ non pubblicitario.
Lintervento dell'Agcom
I.articolo 9 del decreto dignita
proibisce «qualslast forma di
pubblicita, anche indiretta, re-
lativa a giochi o scommesse
con vincite di denaro, effet-
tuata su qualunquc mezzo».
Ma nell'aprile scorso sulla
guestione & intervenutaanche
FAgeom, dopo un giro di con-
sultazione con le societa con-
vessionarie. Le linee gulda re-
datte dall'Autoritd rischianodi
vanificare quanto di buono
previsto dal decreto, consen-
tendo, in buona sostanza, di



aggirare Il divieto. Stando a
quanto scrivoncitecnici diAg-
com (i cui verticl sono a fine
mandatn) infattl, «snonsonoda
considerarsi pubblicita le
informaziond limitate alle sole
caratteristiche dei vari pro-
dottl o servizi di gioco offertos,
categoria nella quale rientra-
no, come detto, «le quote, il
jackpot, lo probabilita di vin-
cita, le puntate minlme e glie-
ventuali bonus offerti-. Stesso
discorso per «le Informazioni
nlasclate surichiesta del clien-

te in ordine al funzionamento
del servizio di giocos, e per«la
mera esposizione delle vinci-
te realizzate presso un punto
vendita». Insomma, una so-
cietd concesstonaria potrebbe
esscre ancora libera di far sa-
pereall'utente che ad esemplo
il montepremi di una slot éar-
rivato a | milione di curo,
mentre un negozio potrebbe
ancora esporre le vincite di
clienti fortumati, ma sempre ¢
solo a titolo informativo, ov-
viamente.

I'altro, hanno sediall'estero. E glomale. Poi ¢’ un altro a-
non ha ascoltato gli enti del Spetto, di natura tecniva: Var-
terzo settore impegnati daan- ticolo 41 non & applicabiic nei
ni su questo frontes, Resta da confronti delle societa con-
capire dunque cosa, o chi, ab- cessionarie che, in quanto ta-
bia spinto 'autorith «a espri- 1 possono essere considerate
mersi fino ad oltrepassare un 1a longa manus deflo Stato -
confine di competenzas, che esercita Vattivita defl'az-
Economia o salute? zardo in regime di esclusivita
Nel redigere le linee guida, = € sono quindi chiamate a
I'Ageom si rifa all'articolo 41 prendere atto delle decisioni
della Costituzione, che tutela del legislatore. C'¢ infine una
fa libenta di iniziativa econo- Sentenza della Corte costitu-
mica. Ma non sembra un rife- zionale del 1975 secondo cul
rimento adeguato peraimeny impresa da gioco d'aardo
duc ragioni: innanzi tutto, co- Noné unimpresa costituzio-
me fis notare ancora Simeone, 1ale, proprio perché manca
tale liberta di iniziativa «non di utilita sociale ¢ valorizza-
deve svolgersiin contrasto con Zione della dignita delle per-
a dignith ¢ la salute della per- Sone- Per cui, un giudice che
sones, e la pericolosith soclale volesse disattendere Pappli-
delgioco d'azzardo dormat as- cazione delielinec guidanon
sodata, come rilevato plis vol- avrebbe bisogno neanche di
te dalle inchieste di questo impugnarde.

Perché le linee guida?

Om, che bisogno c'eradi farin-
tervenire I'Agcom su un de-
creto che appariva gia molto
chiaro? A chiederselo ¢ Attitlo
Simeone, avwocato della Con-
sulta Antiusura, secondo cui:
«Je linee gulda di Agcom han-
no completamente tralascia-
to il contenuto sociale del
provvedimento. Lautorith -
spiega ad "Avvenire” - ha pro-
ceduto esclusivamente alf au-
dizione di socleta concessio-
narie, alcune della quali, tra



2 Repabllica Mercoled), 24 luglio 2019 Econnmia

;aFéc

WAL RANDEF 6 (11 ke

i, BUSINESS DELL’AZZARDO

All'asta la fabbrica dei sogni
Oggi il vincitore della gara
per il Superenalotto



di Sara Bennewitz

MILANO - Un jackpot cos) alto nei
+ 21 anni della storia del Superena-
lotto non sl era mal visto. DI piiy: 1
193.5 milioni di ewre in palio in
quest! glorni battono anche it pre-
mio della lotteria Usa e si confer-
mano come 1 montepremi pii al-
toa livello globale. E con cosl tanti
goldi in ballo, cresce anche il volu-
me delle giocate e di chi spera di
diventare milionarlo. Non c’2 da
stupirsi, quindi, se la gara per il
rinnovo della concessione del Su-
perenalotio - con il vincitore che
potrebbe essere gid annunciato
oggt dopo l'apertura delle offerte
in busta chiusa - «ia catica di ten-

sione.
" Daquando, 13 dicembre 1897, &
mandapdo

gioco ha raccolto 42 millardi di eu-
ro, di cud 20,8 miliardi sone entra-
ti nelle casse dello Stato. Chi sf ag-
gludicherh1'asta (che al 55% dipen-
de dall’offerta economica e al 45%
dal¥offerta tecnica) gestirh un flus-
so i scommesse che lo scorso an-
o & stato pari a 1.4 miltardi e che
el 2019 - dato1l Jackpot da capog!-
ro di quest glorni - dovrebbe regi-
strare incassi anche maggiorl.
Ma la cosa pil affascinante del
gioco® che, nonostante le probabi-
* }ith dl indovinare la combinazione
| glusta atanc bassissime, ha avuto
! un successo enorme fin da subito.
Per farsi un'ldea della difficolth di
azzeccare | 6 pumerd vincentd, ba-
sti sapere che la probabilith &una
su 622.6)4.630. Secondo gii esper-
ti del Cor & piix probabile che un
asterolde colpisca la terra (dove le
chance che nel 2038 lasteroide
Apophis ¢l colpisca sono una su
40.000) che qualcuno indovini 1
gel numeri vincenti.
Seclsonoscarse certezze di cen-
trarelacombinazione che farh sal-
tare il banco, & invece sicuro che
oggl, dopo meal di attesa, nella se-
de dei Monopoll di plazza Mastaia
Roma verth aperta Ia busta conte-
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| .Tre concorrenti per

una concessione fino

.al 2028: la titolare

Sisal, Lottomatica e

i cechi di Sazka che
mirano all talia

nentel'offerta economica (mentre
l'offerta tecnica & gih stata esami-
+ nata). E che, quindi sl saprk anche
| Chi sarh i gestire la concessiope fi-
noal 2028. Gl sfidant] sono tre ec-
celienze del settore dei giochi: la

miirek e ]a Sisal che & controllata
dal fondo df private-equity-Cvc e
gih gestisce il Superenalotto da ol-
tire un decennio.

Se Lottomatica vincesse potreb-
be unirlo al Lotto € al Gratta&Vin-
ci: un tris vincente per affermare
la sua leadership indiscussa a livel-
lo nazionale. Per Sisal, viceversa,
perdere il suo gloco pid redditizio
sarebbe un bruttissimo colpo. 1
Supernalottosl intreccia con la sto-
ria di Sisal fin dalle origini: a idear-
lo fu Rodolfo Molo, ex presidente
del gruppo e figlio di Gelo Molo,
che invece fu umno degli inventori

" del Totocalcio. Ma i motivi dell'af:

fezione al gioco sono ben pil che.
storici. Se é vero che il grppo gui-
dato da Emilic Petrone nel 2018 ha
lreallmtomloﬂﬂ-’l%deimodrlca-

vidkua cuncessiune ael gloco che
scadr) a ottobre, & anche vero che
i} Superenalotto rappresenta una
quotapiucomln_tentedeimarglnl
del gruppo, senza la quale per |
1872 dipendenti di Sisal potrebbe-
roeaserc problemi. Non per nulla,
Petrone avrebbe gia messo a pun-
to un piano B in caso di insucces-
' 80. Nonostante la determinazione

velazione phiisorprendente 2 quel-
la del nuovo sfidante Sazka, che
. tanto nuovo nen & dato che In Ita-
1ia controlla gia il 30% del Lotto In-
| sleme a Lottomatica. Irioltre, sl &
aggiudicato la privatizzazionse del
monopolio della Repubhlica Ceca,
&leaderin Austria e nel 2013 ha vin- |
to la gara per Opap, la societ) del
glochi greca. FonH fivianziarie rife-
riscono che Sazka, pur di entrare
da padrone in Italia, avrebbe fatto
un'offerta davvero allettante. Ma
Ia sicurezza si avri solo oggl, quan-
{J do - a differenza che nelle ultime
estrazioni del Superenalotto - uno
del tre contendent fara di sicurg
Jackpot,

CRFEOMZIONS ENERVATA

————p




MERCOLED] 24 LUGLIO 2018 LA BAZZETTA DELLO SPORT

ttrteeree-

Laserie virtuale

F.1Esports, ¢’e @ anche la Ferrari
(con due piloti |taliani)

Sicomincial’ll settembre: per larossa,
chehainseritoidue gamer Tonizza
eLauritonell’Academy, &la prima volta

digfer.

hie serata, andata in

scena a Londra pobo

depo metd luglio
con l'adrenalina al
= mng:limo Da 1A sono
uscit] 1 nomd del piloti protago-
nistl del campionato
41 F1 Esports, quattro eventi in
programma dalt'll settembre al
gran finale del 4 dicembre. E
Per la prima volia, questa-¢ la

notizia, ci sarh enche 13 Ferrarl. -

Mancava solo 1l Cavallino, Infii-

nello con gt ultimi ritrovati
tecnici per preparars] al megiio.
Tricolore

A corrers per la Ferrari, altro
dettaglhdmportante.mnno
due ftaliani: Amos Lanrito, 23
anni, che em gl *in rosa” e 1
d!dasseﬁ'enneDwidTom:rza.

Dove a reppresentare FDA clera
uno ‘del suoi talenti, Robert
Shwartzman, atinale Jeader del
campionato Fia F3. 11 team

messo in piedi dal Cavalling & |

sclo 11 primo passé nel mondo
delle gare virtuali: apriry la
strada a un programma ancora
piis completo che comprenderh
un camplonato Esports Rerrarl,
gestito in coliaborazione con

ti, in quella che sta diventando
una &fida d grande interesge.
Nel 2018, prima edizione della
seﬂe(vintadlﬂaMereedmcon
BrmdonLeIgh) i team 2l via
eranio 9. Ora ¢’¢ anche 1a rossa,
chchaﬁﬂnlenmeingrmde
Non solo partecipa ma ha inse-
rlmiduepllot[‘virun]j"nella
sua Driver Academy, che alleva
glovani di ognt

alraie delle maggiort piatts-
ﬁmnesoﬂmenelmondodei
glochi di guida. E intanto sono
arrivatl glf account di social
network con Vatiivith visfhile

londinege st glocheranno i1 H-
tolo e 5 divideranno 1 500 mila
dollari di montepremi. Con la
certezza di far crescere au-
dtemecheunnnm;ﬂl.tatve
Streaming online, & arrivats a
5,5 miliond.

@ APAODUZIONE RISERVALA

| () Ewooiemma 1z

I Ambasolatore Robart Shwartzman, 19annl pilota defla } s-r.sﬂm*.rd"m
atiualmenta impegnato el camplonato Fla F.3, era a Londra per [i 4+ Degk
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OLTRE LA LOTTA ALLA FAME



di Grazlano da Sliva* ¢ Marco Guaitieri®*

aro direttore, lv sfide che
l'vomeo deve affrontare oggi
nei campo dell'alimentazio-
ne vanno oltre la lofta alla fa-
me. Eslstono, infatei, altri
problemi cgualmente com-
plessi: pil di due miliardi di
persone al mondo sono in
SOVIADPESO in questa mo

mento e, tra queste, si conta-
no 670 milioni di obesi.
Inoltre, altri due mifiardl di
persone soffrono k carenza
di micronutrienti quali fer-
10, lodio, zinco e vitamina A

L'obesita ¢ la carenza di
micronulrienti si riscontrat-
no principalmente nelle
persone che seguono diete
poco equilibrate ¢ poco di-
versificate. 1 sistemd alimen-
tari attuall non fornisconoa le
sostanze nutritive necessa-
rie per garantire una vita sa-
na a tutte Ic popolazioni. t'n
esemplo @ [l caso del cibi al
tamente trasformati, il cul
consuma € in costante cre
scita. K percld fondamentale
che lx comunitd internazio
nale promuova I produZio
ne e il consumo di alimenti
sant ¢ ricehi di sostanze nu
tritive.

In tal senso, L dleta medi
terranea ¢ un modello estre-
mamente prezioso: anche
FCnesco ne riconosce il va-
lore, avendola definita Patri-
monio immalteriale del-
"timanita. Questa dieta ¢,
infatti, caratterizzata da un
elevata consumo di verdure,
frutta fresca ¢ secea, legumi,

un moderato consumo di
Latticind, un consumo piut
tosta basso @i frartl di mare
¢ poliame, carne rossy, F'uso
di aromatici ¢ l'olio d'oliva,
che & uno dei pit sant ol ve-
getali.

La diversitd ¢ la echezea
del Mediterranco si rifletto-
no in cid che le persone
mangiano, Allmentt prove-
nienti da terre lontane —
come pomadaori ¢ zucchine
— sono statt integrati nella
dieta mediterranea, ¢ suc
cossivamente sono stati
combinati con prodotti io
cali come grana, legumi e
olive. La migrazione di que
stl atimenti da un cantinen:

9

Responsabilita

E fondamentale che la
comuniti infernazionale
promuova produzione

e constmo di cil sani

te all'altro ha reso Farea me-
ditermanea uno dei plia gran
di contri di blodiversita del
mondo.

Secondo | datl delllstituto
superiore per la protezione ¢
fa ricerea ambilentale (Ispra),
nonostuanie [a continug
pressione del consumo e
dell'inguinamento del sup-
1o, ITtulia ospitu lu metd del
le specie vegelali e circa un
terzo di tutle le specie ani-
mali presenti in Europa. Un
uso migliore della biodiver-
sita pud contribuire a un'ali-
mentazione pill nutriente, a
migliorl mezzi di sostenta-
menta per le comunita agri-
colc ¢ a sistemi plit resilicnti



¢ sostenihill. Sebbene 1a 1.
cercy confermi i legume tra
divta mediterranea ed effetti
benefici per Ji sulute, ¢ no-
nostanle i fatto che guesto
tipo di alimentazione goda
di un certo prestigio, H suo
ruolo rimane perd marging-
le percoloro che pii dovreb-
bero beneficizrne. Numero-
si studi indicano che spe-
cialmente i giovani manten-
gano una certa distanza
dalla dieta mediterranca. In
effetti, | problemi legartt al
sovrappese ¢ all'obesith tra i
quindicenni in Halia, Grecia
¢ Spagna sono ora superior
alla media Ocse.

It graduale abhandono

b

Impegno

I ruolo della Fao

¢ defi'Ttalia nella
promozione di un regime
alimentare equilibrato

della dicta mediterranca ha
diverse ariginl, come urba
nizzazione, la globatizzazio-
ne ¢ ka liberalizzazione del
commercio. In particolare
quest’ultimo ha facilitato
I'accessoal ciho industriale
bawse costo, rapido di con:
sumare mat Malto povero in
lermini di apporio nutrizio-
nate, it scapito detle tradizio
ni ¢ delle pratiche culinarie.
I legrami tra produzione ¢
consuino di cibo ¢ lintima
relazione tra naturu e stili di
vita delle persone vengono
gradualmente spezzati, ¢
con essi scompaiono saperi,
riti, simholi @ tradizioni.
Vale la pena rimarcare

I'impegno della Fao o del-
I'ltafia nella promozione
defla dieta mediterranea co

me dieta sani ed equilibra.
ta. Un impegno che ha trova-
to espressione nel simpusio
dedicato a questo tema, te-
aulosi presso Ia Fao nel giu-
£NO SCOorso,

L'ltalia, grazie ai primati
nel campo delia biodiversi-
ta, della qualita dei prodotti,
delia sicurezza alimentare ¢
delia sostenibilitd, & uno de-
gli attori pid significativi sul
mercato mondiale. 1l settore
agronlimentare pud essere
non folo un formidabile as-
sel per Teconomiy itallana,
ma pud rappresentare un
medello vinvente anche per
altri Paesi.

Per continuare a svolgere
guesty leadership Fltadia de
ve mantenersi al passo con i
tempi — and, possibilmen-
te, un passo avanti — e adot-
tare con decisione le solu-
zioni pil1 innovative nel set-
tore. Ma f'innovazione deve
coniugarsi con Ia sostenibi-
tith. Gt Obiettivi di Sviluppo
Sostenibile, Sdgs, delle Na-
ziont tnlte sono la bussola
delle opportunitd — anche
coonomiche  delle nostyre
nzioni, presenti e future. E il
cibo ne é l'elemenio centrale
¢ portante.

In fondo, ben nutrirsi si-
gaifica adottare una dieta
equilibrata, ¢he nel tempo
determina effetti positivt
sulla nostra salute e, dun-
que, sui nostr sistemi sung-
tarl. La dieta meditersanea
rappresenty una strudla sicu-
ra che si pud percorrere.

* Direttore generale delia Fao
** Fondalore € presidente
di Seeds&Chips

£ APECUTE N TEFIATA
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Panchester United campione d'Italia,
squadra ricevuta in municipio

CALCIO CAMMINATO - |l sindaco di Fermo, Paolo Calcinaro e ['assessore
ailo sport, Alberto Maria Scarfini, hanno reso omaggio alla compagine di
Fabio Bela, fresca della conquista della Scudetto tricolore nella simpatica
disciplina over allestita dalla Uisp

martedi 23 Luglio - Ore 15:04 - 406 letture Suamps

FERMO - Un gruppo affiatato, che ama giocare e divertirsi, ma soprattutto stare
insieme, come ai vecchi tempi.

Cosi come era ed & nelle intenzioni dell'ideatore e fondatore della squadra Fabio
Bela che ha cosi ricostituito il gruppo di amici di Molini Girola dove & nata la
squadra del Panchester United (un mix fra pancia e Manchester), assurta agli onori
nazionali per aver vinto nei giorni scorsi il campionato italiano Uisp di calcio
camminato a Pesaro.

Una squadra nata per scherzo, che gioca per il gusto di stare insieme con spensieratezza,
costituita da over 50, che quando viene avviata nell’ottobre del 2018 subisce gol e
perde partite, ma che poi affina il gioco, si perfeziona, tanto da battere appunto
nella finale nazionale la compagine di Milano, campione uscente e imbattuta
da 27 turni, cosi da diventare campione d’Italia e mettere il primo scudetto
sulla maglia.

Una gran bella soddisfazione che 1a squadra ha voluto condividere con il sindaco Paolo
Calcinaro e Passessore allo sport Alberto Scarfini che 'hanno ricevuta a palazzo
comunale, regalando anche al primo cittadino una maglia personalizzata.

Le congratulazioni del sindaco e dell’assessore agli atleti per questa loro
passione di giocare ma soprattutto di fare gruppo e divertirsi ed il ringraziamento dei
giocatori di essere stati ricevuti in Comune.



Dopo la pausa estiva il Panchester United attende di partecipare alla Coppa
di lega in autunno con Fauspicio - evidenziato da Fabio Beld ~ che nel territorio
si costituiscano anche altre squadre per praticare questo sport divertente e
socializzante.

Il “caleio camminato”, walking football, & una disciplina nata in Inghilterra
nel 2011 nei circoli per Over 50 e sta lentamente diventando popolare anche nel
nostro Paese: a diffondere la pratica é stata la Ulsp. In questo territorio quella conclusa
era la seconda stagione organizzata dalla Uisp di Fermo.

La regola principale di questo particolare modo di giocare a calcio & non correre.
Appositamente pensato per chi ha piu di 50 anni, nel calcio camminato sono vietati
i contrasti, le entrate in scivolata e 1 contatti violenti: a farla da padrona &la
tecnica e il tocco di palla. Un’altra regola singolare & che la sfera non pué alzarsi
sopra il metro e cinquanta.



241712019 A Farindola torna Il Memorlal "Daniele Quirico™ dl mountain blke cross country

A Farindola torna il Memorial "Daniele Quirico"
di mountain bike cross country

Contrada San Quirico
Farindola

Dal 27/07/2019 al 27/07/2019
16

Prazzo pon digponiblie

Bruno Bartelonl

n appuntamento imperdibile per tutti gli appassionati di mountain bike cross country. Il Memeorial "Daniele Quirico", in
programma a Farindola sabato 27 luglio, rientra nel programma gare della Uisp Abruzzo e Molise. L'organizzazione & del
team Tachini Cycling e dell'associazione culturale "Farindola International Artist Festival®.

La corsa si sviluppera prevalentemente nella contrada San Quirico, con partenza alle ore 16. Il percerso sterrato, di cinque chilometri
ripetuto per sei volte, prevede anche um tratto di attraversamento del fiume Tavo e numerosi passaggi tecnici. La quota di iscrizione &
di 13 euro, con l'aggiunta di 2 euro per il chip. Esiste anche la possibilitd di un pacchetto completo al costo di 50 euro che comprende
iscrizione alla gara, pernottamento, prima colazione e l'ingresso omaggio in piscina.

La competizione amatoriale ha avuto il supporto orgenizzativo della Provincia di Pescara ¢ di Wolftour stl, con il contributo del
dipartimento della gioventi e del servizio nazionale civile - fondo Politiche Giovanili Bando Restart,

Attendere un istante: stiamo caricando la mappa del posto...

A proposito di Sport, potrebbe interessarti

| pit visti
"Dall'Etna al Gran Sasso”, torna a Citta Sant'Angelo Il gemellaggio Abruzzo-Sicilia

GRATIS

dal 20 ai 28 lugllo 2019

Laura Pausini e Biagio Antonacci in concerto a Pescara

S0L0 DOMANI

23 luglio 2019
Stadlo Adriatico

Giusy Ferreri in concerto gratuito al Cittd Sant'Angelo Village

GRATIS

27 lugllo 2019
Cittd Sant'Angelo Village Outlet

hitps:/Awww.lIpescara.it/sport/memorlal-daniele-quirico-mountain-bike-cross-country-farindola.html



GIULIANOVA, IL PINETESE FEDERICC DI BERARDINO HA VINTO IL VII TROFEQ CITTA DI GIULIANCOVA
Inserito da Walter Cori | martedi 25 Lug. 2019 @ 18:37 « Alwro, Sport

Grande successo alla settima edizione della gara di nuoto in acque libere *Trofeo di Nuoto Citta di
Giulianova” di 2,5 km che si & tenuto domenica 21 luglio presso lo stabilimento balneare Venere.
Oltre 70 i partecipanti provenienti da quasi tutta Italia. Tra essi diversi atleti di valore nazionale
nonché il recordman europec Dino Schorn. Gara combattutissima sin dalle prime battute. Finale
avvincente all'ultima bracciata tra Dino Schron appunto e un giovane e promettente Federico Di
Berardino atleta pinetese autentica sorpresa di cui si sentira parlare sicuramente nel futuro, risolta
a favore di quest'ultimo dopo una gara avvincente risoltasi a favore di Di Berardino per pochi
secondi. Primo assoluto appunto Federico Di Berardine con il tempo di 30 minuti e 23 secondi,
secondo Dino Schorn con il tempo di 30 minuti e 43 secondi, che non ha mancato di
complimentarsi con Di Berardino per la bella gara, terzo Gregorio Federico con il tempo di 32
minuti e 17 secondi. Prima Assoluta donne Alessia Vaculencic con il tempo di 36 minuti e 04
secondi, seconda classificata Martina Fiorile con il tempo di 40 minuti ed 11 secondi, terza
classificata Paola Di Donato con il tempo di 40 minuti e 59 secondi. Ringraziamento della UISP
Teramo va a tutti gli atleti che ci seguono ormai da anni e a tutti i nuovi che si cimentano in questa
impegnativa gara. Ringraziamento ancora ai titolari degli stabilimenti balneari Novavita Beach e
Venere che continuano a supportarci e sopportarci.
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QUOTIDIANO ONLINE di Sieno e provincio e dello Toscana

Le ragazze dell'Uisp Atletica Siena terze
al Campionati italiani di societa di prove
multiple Under 18

Martedi 23 Lugiio 2019 10:17
3 BOOKMARK 13 & B

| terzo week-end di lugllo ha visto I'Uisp Atletica Siena impegnata a Chiari (BS) nella
finale nazionale dei Campionati di Societa allieve di prove multiple. Sette le squadre
finaliste sulla pista clarense, tre le atlete biancorossonere a difendere i colori del club
senese: Emma Sarri, Elena Bucciarelll e Elena Monciatti che hanno chiuso al terzo
posto collezionando 10.166 punti e ponendosi alle spalle delle formazioni dell’Atletica
Studentesca Milardi di Rieti a 11.195 punti e dell’Atletica Lecco con 11.916 puntl.

“E uno storlco terzo piazzamento” ha commentato a caldo Stefano Giardi, presidente e
allenatore dell’'Uisp Atletica Slena che insieme a Giulio De Michele ha guidato sul
campo le ragazze in questa esperienza. “Un successo che giunge dall'impegno delle
ragazze, dalla sinergla tra gll allenatori del settore tecnico assoluto della societa e
dalla loro capacita di tenere concentrate le ragazze fino a questo punto della
stagione”.

La prima giornata ha inizio con i 100Hs con Sarri che fa registrare al cronometro un
positivo 15”38, poi Monclatti In 17”38 e un imprevisto di percorso che ha visto
squalificare Bucciarelli. Nella seconda prova le ragazze biancorossonere sono passate
all’attacco dell’asticella del salto in alto con Monciatti che ha fatto da padrona
valicando 1,65m e provando la misura successiva di 1,68m, 1,58m per Sarri e 1,50m
per Bucciarelli. Nel lancio del peso la migliore prestazione tra le tre senesi & stata
quella di Sarri con 1l peso da 4kg che & volato a 9,70m, segue Bucciarelli con 9,23m e
Monciatti con 8,66m. A conclusione della prima giornata di gare la prova dei 200m con
positivi riscontrl cronometrici per le multipliste: Sarri 28"91, Monciatti 29"06,
Bucciarelli 29"82. Quattro di sette prove sono state completate e |'Uisp Atletica Siena
¢ al terzo posto provvisorio con 6486 punti. Il secondo imprevisto & dato
dall’infortunio di Sarri che ha comunque declso di proseguire e nella seconda giornata
le ragazze sono tornate in pista con l'intenzione di difendere Il podio, sul quale erano
gia virtualmente dal glorno precedente. Dalla pedana del salto in lungo con Monciatti
che & atterrata a 4,78m, Bucclarelli a 4,63m e Sarri a 4,15 per tornare al lancl con |l
giavellotto di Sarrl che & volato a 31,53m, 22,00m per Monclatti e 20,80m per
Bucciarelli fino a giungere all’ultima delle sette prove: gli 800m che vengono portati a



termine con il cronometro che ha visto Monciatti chiudere in 2'43"44, Bucclarelll in
2'56"08 e Sarri in 3'06"91.

Il prossimo appuntamento per I'Uisp Atletica Siena, prima della pausa agonistica
agostana, saranno i Campionati Italiani Individuali assoluti in programma il prossimo
flne settimana a Bressanone (Bz) con l'under 23 Federica Renzi che fresca del titolo
toscano sara al via del 100Hs.
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UISP: 3/4 AGOSTO CORSO BASE DI CANOA

Scritto da Daniele Gaz

CORSO BASE DI CANOA
3 -4 AGOSTO 2019

APERTO A SOLI MAGGIORENNL CORSO ITINERANTE TRA CREMONA, PORTO CANALE,
FRIME PO. ISCRIZIONI OBBLIGATORIE. RITROVO ORE 9:00 - PORTO CANALE CREMONA

PER INFO E COSTI:
COMITATO UISP CREMONA
0372-451851 // cremona@uisp.it

AR
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Il Comltato Uisp di Cremona organizza peri giorni 3 e
4 agosto un corso base di canoa che si svolgera al
porto canale e sul fine Po a Cremona.

Pianeta kayak, Sporting Club Formigara,
Canottieri 900 Pizzighettone e Canoa Club
Cremona, daranno vita ad un sodalizio che, con la
supervisione della Uisp, che mettera in condizione




giovani e meno giovani, purché maggiorenni, di
provare il piacere di solcare il Grande Fiume in canoa.
Per ovvi motivi organizzativi le iscrizioni sono
obbligatorie, per questo sara necessario contattare
anzitempo la Uisp di Cremona.



