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promossa da Agia e Sinpia. “Giocare tutti, nessuno
esciuso”

Uisp dal territorio:

Torino: Judo Samurai Jesi vince i Campionati
nazionali Judo Uisp



— Parma: Un calcio al razzismo alla coppa provinciale
Uisp

— La suqdra Rhodigium nuoto sincronizzato, trionfa
all'ottavo trofeo interregionale Uisp Bolzano

La proprieta intellettuale degli articoll & delle fonti {quotidiani o altro) specificate
all'inizio degli stessi; ogni riproduzione totale o parziale del loro contenuto per
fini che esulano da un utilizzo di Rassegna Stampa & compiuta sotto la
responsabilita di chi la esegue.
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Camminata della salute 2019: 4 km

per tutti, fino al centro di Mantova

Organizzata dall’ATS della Val Padana e dalla Rete dei Gruppi di
Cammino, in collaborazione con ASST di Mantova, nell’ambito della
manifestazione “Mantova Cittd Europea dello Sport 2019” e della “Move
Week”.




il 28 maggio 2019 — con partenza alle ore 16,00 dal Campo Canoa dl Mantova — I'ATS della Val
Padana e la Rete del Gruppi di Cammino, In collaborazione con I’ASST dl Mantova, || Comune di
Mantova, ConiPoint, UISP Mantova ed altre Associazionl Sportive, e Tea Acque, organizzano la
32 Camminata della Salute, rivolta a tutta la cittadinanza.

Camminata. della salute 2019

La camminata, che prevede un percorso di circa 4 Km (alla portata di tuttil) che portera sino al centro
della citta — Palazzo Soardl, Via Frattinl 60 — sara condotta da walking ieader qualificati che
segneranno un'andatura adeguata per tutto il gruppo. Attraverso questa inlzlativa, inserita nella “Move
Week" e nella manifestazione “Mantova Cittd Europea delio Sport 2019”, 'ATS della Val Padana, in
coerenza con Il proprio mandato Istituzionale, intende promuovere pressc la popolazione il valore della
prevenzione e |'importanza dell'adozione di stili di vita salutari per il mantenimento del proprio stato di
salute, tra i quali I'attivith motoria. Al punto di partenza, ATS sard presente con uno stand, presso il
quale tutfi gli interessatl potranno approfondire le tematiche relative agli stlll di vita salutari e ricevere
informazioni sui progetti coordinati dall’Agenzia.

Acqua naturale

Anche quest'anno, la "Camminata” prevede la collaborazione con Tea Acque per promuovere |l
consumo di acqua naturale dell’acquedotto e la riduzione del consumo di plastica; a tal fine, i
partecipanti riceveranno in omagglo le borracce biodegradabili gia riempite con I'acqua di rete per
affrontare al meglio il percorso.

Tavola Rotonda

Alle ore 17,00, presso la Sala degli Stemmi di Palazzo Soardi tutti i partecipanti sono invitati ad una
Tavola Rotonda condotta da esperti che saranno a disposizione del pubblico per rispondere a quesiti,
chiarire dubbi, fornire informazionl sui temi legati alla salute e agli stili di vita salutari. Sara inoltre
offerta, gratuitamente, una rilevazione Impedenziometrica per la misurazione dell'Indice di Massa
Corporea, delle masse magra e grassa, del peso ideale e di aitri parametri indicativi dello stato di salute
in relazione all'alimentazione e all'attivitd motoria.

Stili di vita salutari

“Incentivare I'adozione di still di vita salutari & una delle sfide che da tempo impegnano I'ATS della Val
Padana e che rientrano appieno nella mission istituzionale dell'Agenzia” — dichiara il Direttore Generale
dell’ATS Salvatore Mannino — “Per conseguire risultati apprezzabill. sono determinanti le alleanze e le
collaborazioni strutturate in un lavoro di rete che, negli anni, siamo riusciti a costruire e consolidare con
tutti i soggetti a vario attivi nella Comunita tra i quali, ad esemplo, CONI, Associazioni sportive, Enti
Locali, Istituti Scolastici, Aziende, Medici di Medicina Generale e Speciallsti. Le nostre azionl ed
inizlative, in questo senso, si pongonc in linea con la promozione delia Medicina d'iniziativa e con it
nuovo modello di presa in carico del paziente cronico avviato da Regione Lombardia, nel quale i Medici
aglscono un ruolo fondamentale, con la possibilita di orientare le abitudini del pazienti e di inserire
attivita per la prevenzione e la promozione di stili di vita salutari nei Piani Assistenzlali Individuali (PAI)
del loro assistiti, anche attraverso la prescrizione dell'attivitd motoria. Stiamo lavorando su pid fronti” —
spiega Mannino - “non solo attraverso azionl formative ed informative rivolte ai Medici, ma anche
attraverso lo sviluppo di strumenti interattivi che metteremo preste a disposizione per favorire la
diffusione delle informazioni e il contatto tra i pazienti e la Rete dei Gruppi di Cammino, quale contesto
strutturato e quailficato di riferimento. A breve, infatti, una App dedicata sara fruibile per tutta la
popolazione e per i professionisti della salute.”
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I1 30 maggio torna la 'Camminata
della Salute', Mannino: ‘Importante
adottare stili di vita salutari’
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Torna anche quest’anno 1’ormai immancabile appuntamento con la Camminata
della Salute, alla sua terza edizione, in programma per il prossimo 30 maggio
(partenza ore 15 dalla sede dell’Ats Val Padana — Via San Sebastiano, 14).
L’evento € organizzato dall’Ats insieme alla Rete dei Gruppi di Cammino, in
collaborazione con Coni, Aic_s, Uisp Cremona, Csi Cremona, Panathlon Club
Cremona e Padania Acque. La Camminata prevede un percorso di circa 7 Km (alla
portata di tutti!), che sard condotta da walking leader qualificati che segneranno
un’andatura adeguata per tutto il gruppo.



Attraverso questa iniziativa, inserita nella “Move Week”, I’Ats intende

promuovere presso la popolazione il valore della prevenzione e 1'importanza
dell’adozione di stili di vita salutari, tra i quali D’attivitd motoria, per il
mantenimento del proprio stato di salute. L’agenzia sard presente con uno stand,
presso il quale tutti gli interessati potranno approfondire le tematiche relative agli
stili di vita salutari e ricevere informazioni sui progetti coordinati dall’Agenzia,
con particolare riferimento alla Rete dei Gruppi di Cammino attiva sul territorio.

Sara inoltre offerta, gratuitamente, una rilevazione impedenziometrica per la
misurazione dell’Indice di Massa Corporea, delle masse magra e grassa, del peso
ideale e di altri parametri indicativi dello stato di salute in relazione
all’alimentazione e all’attivitd motoria.

Anche quest’anno, la “Camminata” prevede la collaborazione di Padania Acque
per promuovere il consumo di acqua naturale dell’acquedotto e la riduzione del
consumo di plastica; a tal fine, i partecipanti riceveranno in omaggio i bicchieri
biodegradabili gia riempiti con 1’acqua di rete per affrontare al meglio il percorso.

“Incentivare I’adozione di stili di vita salutari ¢ una delle sfide che da tempo
impegnano I’Ats della Val Padana e che rientrano appieno nella mission
istituzionale dell’Agenzia” dichiara il direttore generale dell’Ats, Salvatore
Mannino. “Per conseguire risultati apprezzabili, sono determinanti le alleanze ¢ le
collaborazioni strutturate in un lavoro di rete che, negli anni, siamo riusciti a
costruire € consolidare con tutti i soggetti a vario titolo attivi nella Comunit} tra i
quali, ad esempio, Coni, associazioni sportive, enti locali, istituti scolastici,
aziende, medici di Medicina Generale e specialisti.

Le nostre azioni ed iniziative, in questo senso, si pongono in linea con la
promozione della Medicina d’iniziativa € con il nuovo modello di presa in carico
del paziente cronico avviato da Regione Lombardia, nel quale i medici agiscono
un ruolo fondamentale, con la possibilita di orientare le abitudini dei pazienti e di



inserire attivitd per la prevenzione e la promozione di stili di vita salutari nei Piani
Assistenziali Individuali (Pai) dei loro assistiti, anche attraverso la prescrizione
dell’attivita motoria. Stiamo lavorando su pil fronti, non solo attraverso azioni
formative ed informative rivolte ai Medici, ma anche attraverso lo sviluppo di
strumenti interattivi che metteremo presto a disposizione per favorire la diffusione
delle informazioni e il contatto-tra i pazienti e la Rete dei Gruppi di Cammino,
quale contesto strutturato e qualificato di riferimento. A breve, infatti, una App
dedicata sara fruibile per tutta la popolazione e per i professionisti della salute”.
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'Media Donne Sport), il 28 maggio in Fnsi la
presentazione delle 'idee guida per una diversa
informazione'

Appuntamento alle 10.30 nella sala al primo plano. Sara presentato il manifesto elaborato da Glulla giornaliste e Ulsp in
collaborazione con sindacata, Cpo, Usigral, Ucsi, Ordine e le assoclazlonl di atiet! e atlete.
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presentazione del manifesto
Media, Donne e Sport: Idee guida per una diversa informazione

Roma, martedi 28 maggio 2019 - Ore 10.30
FNSI - Corso Vittorio Emanuele 1l, 349
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Martedi 28 maggio, alle 10.30, |a sede della Federazione nazionale della Stampa italiana osplta la presentazione del
manifesto ‘Media Donne Sport: idee guida per una diversa informazione', agile vademecum che vuole porsi come
utile strumento di lavoro per chi si occupa di attivitd sportive.

Come evitare pregiudizi nel raccontare lo sport femminile, partendo dal inguaggio? Come evitare che |a cronhaca
sportiva si soffermi sull'apparenza anziché sulle prestazioni delle atlete? A queste ed altre domande risponde i
documento. nato da un'ldea di Giulia giornaliste e Uisp (Unione Italiana Sport Per tutti) e realizzato con Il patrocinio
e l'adesione della Fnsi, della Commissione Pari Opportunit del sindacato, del Consiglio nazionale dell'Ordine dei
giornalisti, dell'Ordine dei giornalisti del Lazio; di Ucsi; Usigrai e Cpo Usigral; Ussi, AIC-Assocalciatori; Gender
InterUniversity Observatory; Assist-Associazione Nazionhale Atlete.

It manifesto offre alcuni strumenti e awia una riflessione anche allinterno del mondo giornalistico e di quello
sportivo, Non a caso la presentazione awiene alla vigllia del Campionati Mondiall di calcio fernminlle, In programma
dal 7 giugne in Francia.

Alla presentazione intervengono: Carlo Verna, presidente del Consiglio nazionale deli'Ordine dei glornalisti: Pacla
Spadari, presidente dell'Ordine del glornalisti Lazio; Mimma Calligaris, segretaria nazionaie Ussi e presidente Cpo
Fnsi; Vittorio Di Trapanl, segretario generale agglunto Fnsi e segretario Usigrai; Monica Pletrangell, presidente Cpo
Usigrai; Vania De Luca, presidente Ucsi; Luisa Rizzitelli, presidente Assist; Fabio Appetiti, responsabile relazioni
istituzionali Aic-Assocalciatorl. Previsti | videointerventi di Katia Serra, responsabile calcio femminile Alc e opinionista
Sky, e Raffaelia Masciadri, presidente della Commissione atlete del Coni e rappresentante delle giocatrici di basket
nel Consiglio Giba. Coordinano Silvia Garambois e lvano Malorella.

www.fnsi.it/media-donne-spori-il-28-maggilo-in-fsiHa-presentazione-delle-idee-guida-per-una-diversa-Informazione
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L'appuntamento & per marted] 28 maggio 2019 alle 10.30 in corso Vittorio Emanuele II. 349, sala 'Azzurra' (primo
piano}.
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Rigpetta Famblente
Stampasclose oo

FASANOLIVE o

33 edizlone

Luigi Cofano
L’evento si svolgera nella mattinata di domenica 2 giugno

ALTRI SPORT
Fasano martedl 28 magglo 2019  dl La Redazions
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“Bleingltth - L'uguaglianza & In gloco™ con I'Asd Narduccl - Edil Lulgl Cofano @ n.c.
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I innova anche per quest'anno 'appuntamento targato Asd Narducel ~ Edll Lulgl Cofano di Pezze dl Greco,
S presieduta da Antonlo Zizzl,

Si svolgera, infatti, nella mattinata di domenica 2 giugno I'evento “Bicinclttd — L'uguaglianza & In gloco”,
tradizionale passeggiata in bicicletta che da annl rlunisce appassionatl e amatori delle due ruote ciclistiche per un tour
tra le strade del territorio faganese.

La manifestazione, giunta alla sua 33* edizlone, rientra fra le inlzlative patrocinate dalla ‘UISP’(Unione Itallana
Sportiva per Tutti} e vedra coinvolte circa 100 citta italiane nella Glonata Mondiale della Bicicletta.

L'evento prendera il via nella mattinata di domenica con il ritrovo del partecipanti presso plazza XX Settembre’ a
Pezze dl Greco per le ore 8:00, dalla quale & prevista, intorno alle ore 9:00, la partenza della carovana che si
immergeré pedalata dopo pedalata in una passeggiata tra la naturalita dei luoghl, Arrivo previsto per le ore 13:00
sempre In plazza.

Per tutti i partecipanti gli organizzatori, inoltre, provvederanno a tre pit-stop ristoro nel corso della mattinata in
altrettante masserie del territorio, al quale sl agglungeranno la messa a disposizione dl premi, tra | quall la possibilita
di una bici; premio che verra sortegglato tra tutti i partecipanti, Altri premi saranno riservati per il maggior gruppo
organlzzato(precostitulto) e per la miglior ‘Blcl d'epoca’.

La posslbillta di partecipazione sara riservata solo a coloro che effettueranno la prelscrizione obbligatoria entro sabato
1 giugno.

La prevendita del bigllett] sara possibile effettuarla presso la sede dell’Asd Narduccl, sita in corso Nazionale a
Pezze di Greco; presso il negozio di abbigliamento di Angelo Perteso sempre in corso Nazionale; Edicola Rosa in
plazza XX settembre e, infine, presso il bar ‘Mallbl’ situato in un angolo della piazza a Pezze di Greco.

Per tuttl coloro che abblano voglia di partecipare ma sprovvistl dl bicl vi & la possibilita di nolegglo bicl presso la
‘Sud Blke’, telefonando al numero 0831304551,

FASANOLIVE.COM

Invia le tue segnalazioni con WhatsApp
Al numero 340.39.22.309

Creditzs: livenstwork

hitps:/iwww.fasanolive.com/sport/altri-sport/81 3753/blcincitta—luguagllanza-e-in-gloco-con-lasd-narducci—edil-luigl-cofano
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I contin richiammi del Presidente dclla Repubblica sul Terzo settore.
e i riferimenti alla Costituzione per definire ruolo, identit e missione 7
Dalla funzione sociale al bisogno di autonomia «garanzia di liberta»
Rileggendoliin fila emerge uno dei caratteri distintivi di questo mandato
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Torino

Great havinto la sua battaglia:i = == =~ =
suoi record saranno validi come .

primati italiani m'OJ‘
La quattordicenne campionessa di salto con I'asta, nata a Torino da P_ = .,n”;. o

genitori nigeriani, non pud essere ancora cittadina iteliana

dl FABRIZIO TURCO

27 magglo 2018

Ha vinto la sua prima battaglia “legale”, Great
Nnachi. L'astista nata 14 anni fa a Torino da
geniltori nigerlani per la legge italiana non
pud ancora essere considerata cittadina
ltallana; eppure | suoi primati d’ora in poi
potranno essara riconosciuti a livallo
federale. Un mese fa Great aveva saliato
3,70 a Il mondo dell'atletica aveva Iniziato
pariare di lei come di una camploncina in
erba; poi, glovedl scorso, aveva superato
anche quota 3,80, avvicinando Il primato di
Roberta Gherca che adesso ha 19 anni e
che ha fatto da apriplsta proprio per la
Nnachl visto che a 15 annl con l'asta aveva

superato quota 3,91.

Adesso, dunque, la misura realizzata da Great diventera ufficiale: il Conslglio federale
della Fldal, infattl, venerdl scorso ha varato una modlfica alle norme sul primat] nazlonall.
La novita regolamentare prevede che i record cadetti e alllevi vengano riconoscluti a patto
che gll atletl stranleri slano tesserat! per una socleta ltaltana, che slano resldenti in Halla e
che frequentin le scucle nel nostro paese. Esattamente Ia situazione di Great: anche se
per i document| ufficiall dovra aspettare dl complere | diciotto annl, la Nnachl si sente
lalianlssima, & tesserata per il Cus Torino e frequenta con profitto scuole ltaliane, essendo
iscritta ella prima superlore all'lstituto Primo Levl, Liceo Sclentlfico dl scienze applicate con
curvatura sportiva: E adesso Great pud Iniziare & sognars: *Come tuttl gli atleti Il mio
sogno sarebbe quello d| partecipare alle Ollmpiadl. E pol mi piace vincere e sopratiutto
non mi place chinare la testa davanti ad un ostacolo — dice Great -, Tutti i misl emicl mi
spingono a dare il massimo e a provare ad andare sempre pil su”. Un gradine per volta,
senza mal mollare.
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Bmv arl, socletd con conaolldat
franchising, con una rete dl...
CERCA UN LAVORO
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Terino

Area funzionale

ASTE GIUDIZIARIE

Appartament! Pinerolo Carde
Tribunale di Torino
Tribunale d! ivres

Vislta gll irm

a Torli

Scegli una citta
Torine

Scegli un tipo dl locale
TUTTI

Inseriscl parcie chiave {fecoltati
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112



= | Marted), 28 maggio 2019 laRepubbliea T

\idatl -

mmwm Elapercentualpdl - - Song | bamk 3 _,...____...___.._.__—| e

C'imolhodafar‘n.ucendst:lghﬁltuﬂ mgg‘&;‘s,.’""“d' el ' da;in;nﬁpdld\uﬂm EotipaeT 1 ;omppoﬁ.hgunﬂm, |
"0l I lute”, -glorng b & ungioifpa .

dell'Indagine “Okkio alla Saluts”, | sisterna dl s o b uwmdmumwmmm ﬂ-gg:mggwq

sorvaglianza del ministero della Saluts

o Iseoindaiiomunds ches lpec |
— | Y tra, dopo quella sul clbo. “Dotiore,
che sport faccio fare a mio fAglioPs,
Dubdo plii che amletico per | genito-
. d!dggl ﬂlpu;h:]];
metiereriero bﬂlnmﬂornmigi di . ﬁ
n edi presentarii
una deleommmni’;lumledelhmp.hlnue-'
th di Pediatrls, che comincia domand a Balogna.

I parte da una constataxione
| 11358% def bambial tra 6 10 s pan decica i drug |
glorno & gettimana pll'attvita fisicy, §; EnCoTH

strutturety;
| mmo.uubmunomqumndmehid!mudmntmx.

. " . ‘}gﬂommum_ , Perclid — come sottalines, AtH-
I pediatri jtaliani presentano it loro documento sul movimento dei piccolj |lll'dlped|.le elairion Baibiny Grea nﬂ?&?
Dal nuoto all atletica, dalla pallavolo allo sci. Gome scegliere in base all’etd Bl D s s b 0t B0 0
H consiglio ai genitori: lasciate liberii vostri fighi; E fateli divertire i moviment. E ge & vero —conne ribedisconc pediatri
: i ; ; i S —¢henon estste uno sport mighare divun aliro i asack-
. — " e
diBivira Kasellf Previsne nna serip dnfinita of malaptie.-«Un'atitvith
. i caregolare—ricordn Albérto Villan], e ﬂn-ﬂ:\-
Tiche, lemetabaliche, diabets & obeatth, a la
b diectnth il cmeto
- %), | 10ighiche devom scegiiese o sport, non loro, EQ Sind
! spensabile to facclano don glola
— === i aesisterd agll ajfenament] del figlt, né approfittino
Guida:dal 3 2l 12 amni ,’ ancheloros, |
| e . i ﬁ al parco o2l mare, glachi lll'lpu'g:.ni
lQl.lello giusto 0 [Pae] Torchtta.— i sedentanth  batie
) = o 1 atitvith per almeno
a Ogﬂl eté ' ‘Nuoto ' Sa : Wmmmm_m'?maagﬁ ol
[ Adsitto a tutt. ) 5 pus inleisre o o corre, ai dlil:tnhpu-m-danmel:f
- bambini sin A dle piceal ! 1| ciuo oggest, 1 et goomerriat. M
T T, da plccol f perthi
ik .+ PR T Uiffitazn tisthe | I barnbirg ra un bR
\r: L g 48 _i‘- !s grancll masse Barlcant o basen L | I — -
4

i}
g

p—

una rateunle I i Dad B mnnl l H o
stabdita 3 ; ) 22 ———————I_,:-" T ey -

E dpprendls con P ;
" Ginnastica -3

[
i Fazllith 1= manowe A
i ol rndlusione ' ritmica e artistica |
degli so) o L
| : I l:qll::ummu- Esalta s coordindsoire

AElremurColEr o

= W anni |
'  eantrolle def carpo .
[’a Cretomidn fchindes _,.J‘
brvche ira nolevols . O
il  foera rvscolam oo W

ofipure in. plécina o. palestras, I tutto - spiedi
mﬂnwmmﬂm-g- |
T'Accademts nmerieana di Peciafrins,

Hlls pirtn

E necounanic noaciutodn tv. La curioatti & che anche: -
the | bamainl 1 tradizionadmente maschili sono molto amat! dalie
LA e himbe' 'm nuoto aincronizzato, conside-
Fcompagnar mﬁ&mwﬂmm—mm
ditun isfruttong chetts — cosl come nel minjrugtiy o nej-calcio ol 8000
q-mllfiru:to moltebambiné, Che amano anche le artl marzisli, 1o co-
d s3perte %a.pib importnrite & nsegrare ehe lo sport & unp stimo-
Pud fare molto

5
|

| Clsono Smiladm civest In itelia
| Saper nuotare & iipormte snch ét
[ l'acquliizione e lo siluppo dalla sicuiezze In acoul




R EAPEINNCE MAYTOOY, 28 maggio ULy

WAL L F SIILV LRI

an%

Elaparcantuate di

bambiniche va ascuola

apled! ¢ In bicdatts. Gi
- altri usano "autémohblia

Chlmmette

Dopoli4 annl 1l 20% del
maschlell 40% della
ragazze Intarrompe la
praticadalio sport

A44% AN %
Eia parcentuéle el Sonol baimbintcha d‘
bambiniche hala trascorrono pld di 2 oris al :
relevisione nella propiia glomo daventisllatvo 1
camarada letto usando dispositivi

Atlatica laggera

o ginnastica

Con'era_. saltare,

landsre sono .

fa normall attivith

di gloco det bambino

utllizzate nel’stletica

che sono

pol alla base

of tutte le atiivith

sportive

Inizio igonisma

|2 annl

' L'allenarore di rughy

- “Noai primi della classe
 solo insieme si vince”

‘Mnmﬁmeeﬂhlzsmﬂ.hl

iniziato a glocare 2 rugby quando .

|mm7eadlllmueﬂnmbinl
als, Evunnhenenenumle.lddi
rittura dal primo anno di astlo. Per
| far glocare i pti piccoli e creare fa-
miliarith con la palla ovale nel

mndi.cédid:l:echeﬂﬁtmdip:iu'

vere a-Calvisano, in provincla di

drespﬁlﬂruqbyﬂndlbnmblm.e
la aquadra ha appens vintoil cam-

possano giocare con delle regale.
Einfatt facclamo
Owaroghehﬂnculdemm

acquisire conssipevolezza del
proprio corpoe dello spazioin cul

s muovonos,
Per ssamplo?

egocenirid, la
«Lifacalogiocares] gigant!: devono | paliapeanche mortl: cerchiamo &

camminare in punta di pledi per

chenon serve essere bravi

aplegare
egsere alti il piti possiblle. O devono | dasall. Che ¢'é bisogno degialirl B

salteflare come unarans, Dbattere

lemlnllnunomnmodnp

raccoghierepol del conl colorat dal
divertire B

texreno. Bisogna farli
devodire chemi divertomolto
anch'los.
m-lm«:onh
e
al terzo ammo d'asdlo patto it

ahﬂzlnannnunvumam:hei

Periitaris,
Ipm:hi,dluu-dlu?

+«Che & belld fare fl b peri propr!

Agtima che mi placerebbe non

sentire mal gentw che invelsce

contro gl avversarl ol'arbitro: |

Vincere# bello, mala cosaphi bells

peri bambini ¥glocareinsieme. K

B onncEntmrighs
Attanti a eventual

F ' e = oew My
[ =t ™0 e
&S e
= =
L= T

L'sflenators di rugby per
.bambini Marco Simoncalll (con
|a pafia ovale) inaleme al suci
nllievi. Mofte anche le bambine, .
&fino agllunderi4.glocano
Insleme al meachi

[Dotgami]  gelome

confondere
con “andare
pe o In bidcletta”,
& uno sport
i asrobico

che sviluppa
la funzione .

cﬂ.oenemﬂnbe.eﬂm.ﬂ
underi4 glocano con i maschi,
Dopom.pemhédmo




Non siamo soli

#buonenotizie Corriere della Sera

dlmm

acbpptehnumbhlemé
Lmummmﬂn.m-

peno’al

Del 2003 & ORg) & cambiata In vite di '

un mitione & persone.
Un inguagglo potents
Emﬂlehmdﬂpmhmnhﬂ

n]]epnneﬂhhnuquuﬁ annl forme-
nouna

00 dé-yoltp involts a veicolere il mes-
saggio‘ped mpdo pitt efficaces.
Per rendere Roma aneora phis forte

Ebiying,
phialtre ael comdiiciadhure e | prodhut-
tord Lorenzo. Gangaroasa, Marlo Gla-
nani e Lerthze Mgk Al WHdslde
stanno lavorandn & un fim interne-

Le storie della settiman:

| senzatetto

. ® @
campioni
del mondo

Grazie
‘Potrebbe essere Roma a ospitare la «Homeless World Cup 2020»

. Nato in Scowia sedici anni fa, oggi il torneo coinvolge 74 Paesi
Una iniziativa che ha cambiato 13 vita di un milione (i persone
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noml , due fuoriciasse, due mothi per ricondare (e
per amare) Onora il padre e tu madre (2007).
Tradimenti'dl famiglia, come in una tragedia graca
Storla dtdue fratell diversl, Andy ¢ Hank, che

vorrebbero risoivena nodl affetthi ed economid

oon una rapina smart. Crudo, teso, Impletoso. :
Lurnet diresze [l fil a 83 annl Seymour Hoffrrian: 3
& un coinpmane che vitle unt campagng

aitidroga. Nel cast, Ethan Hawilo.¢ Albert Finney,

. Hivisto) ©

FESTE RIFORMATE:
QUANDOQ LEPIFANIA
SARA IL GIORNG -

DELLA CARAMPANA

il GIACOMO PORETTI

Perchéi'umanita nella sua storta ha sempre. |
Isttulto delle feste? At punto che anchell
Decalogoa riol pili noto ¢ raccomanda di
santificarié? Mistero: Eppure & senza dubblo
questn il comandameants pill seguite. Tanto chel
moltl credent] - norrdelutto aedoss] e forse
naanche molto credent], ma nol chi siamo per

A sinistra la squadra del Clle che slaggiudica I mondiale nel 2014.
Qui sopra, a destra [ndonastano Rokim Rokim {foto df Anita Milas)
e sinistra [a peruviana Angle Mataver (foto o Romaln Kedochim).
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aggiungera una festivita Il 27 dicembre per
consentire a comgleta digestione del prana det

slla dipendenza da droga o slcot, mas ; -recupéro che porta al torneo finale gloml 25 ¢ 26, Le Reglonla shulo spedale
Tattle, disabiltth T pallone, comeuna nw“hmdﬁ ¢he sl gloca tre Ingtio e agosto (que- Hanno completa autonormia In mataria @
cancella tutip, Edi Toppar- 18 discriminazione sofferta bambino  geenpo giva in a Cardits in Gailés) st tearicamente potrebbero mendsra st 1 23 ed
tunith diviscriverelaproprisesisten-  Venigo dit una famiglia povera pud partectpare umia soln volta. M fl 1124 per consentire 'approwiglonamerits d.
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2016, natt senzh pledt: «Il caleid md milndatolﬂilﬂduchnellnvltn. i Dua per non perdere mel-di vista - dirito (qualche fako In seno almovimento. -
ha permesso d battere 1n dscrimi- ; Foblettivo del recupero, peril qualea riformista aneva preposto di inlzlare le festita «
nazlone che ho vissato findabembt- 0¥ Flesco ad affrontare tuttele siingzlond. vite non bests un anné di levoro, FB dicambre e ol rtprmare al lavoro 1 7 gennalo,
10, Vengo da uie famiglls povers, EmgnSulzeman  «Ogni Paese - splegaMeo - vive real- ma &stato Messo in minoranza). E venlamo
ma hosempre cevcajo di fare del mio th diverse. In Glsppons peresemplo] alla propostz pili radicale, clok qualiathe defle
niegho e giocare la Coppa per fl mio genzatetto sono meno e hanno feste In calendaric vomabbe modificare I nome.:
* Pacie ml ha dato pih Aducla neflavi- " umfeth media elevaiz & In scelta perla Ne! miada cha seglie: 6 gennalo Festn dells
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P saremox Uivello della competizione ela ogni autpertl con uochi dartfico. Cuimine
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evardassignat s Rome seoees. conuicakivedel sl watimoniel. che sl fano tutto fuorchéuwn torneo folklorisiico, essere Halloween, da celebranapey tutto
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che cercar o contemparere ol interessi gl Gaicly potanke pesché annuls incisenoredfa 00 . " perch ol & diventsto dificlie comprendere i
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Al via il 28 maggio, giornata mondiale del gioco, I'iniziativa promossa
dall'Autorita garante nazionale infanzia e adolescenza (Agia) e dalla
Societa italiana di neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza
(Sinpia). Nel corso della giornata eventi inclusivi per bambini e
ragazzi con disabilita insieme agli altri coetanei

L’Autoritd garante nazionale infanzia e adolescenza (Agia) e la Societa italiana
di neuropsichiatria dell'infanzia e dell’adolescenza (Sinpia) hanno lanciato per il
28 maggio, giornata mondiale del gioco, l'iniziativa “Giocare tutti nessuno
escluso’.

Il documento del gruppo di lavoro Agia sull’'accesso al gioco e allo sport per i
bambini e ragazzi con disabilita presentato ai primi di maggio descrive
rilevanti criticita nell'accesso al gioco per i bambini con disabilita.

«ll documento evidenzia una rilevante differenza nelle regioni italiane sia
nella diversa considerazione dell'importanza del gioco da parte delle famiglie,
sia nella diversa. attenzione da parte delle istituzioni e nell'effettiva
accessibilita di spazi e servizi, soprattutto per i bambini con disabilita
complessa o autismo» - sottolinea Massimo Molteni, consiglio direttivo della
Sinpia . «In molte realta, sia i genitori sia gli operatori (ma anche i ragazzi a
sviluppo tipico) tendono a connotare il gioco come elemento riabilitativo e non
come azione di piacere e divertimento. Il gioco, soprattutto spontaneo, &
invece fondamentale per lo sviluppo di tutti i bambini, consente di
sperimentarsi, costruire relazioni con altri e sviluppare flessibilita e creativita,
é attivita fine a stessa e indispensabile per il benessere e la salute mentale».

«Per consentire ai bambini con disabilitd di poter giocare davvero insieme
agli‘altri, & perd necessario pensare di volta in volta a come modificare
ambiente e giochi per accoglierli» - aggiunge Andrea Guzzetta, coordinatore



della sezione di riabilitazione della Sinpia -. «Per un bambino con gravi
difficoltd motorie, servono luoghi senza barriere architettoniche, ma anche
giochi che possa maneggiare senza difficolta. Per un bambino che non parla,
e indispensabile avere a disposizione giochi modificati con strumenti di
comunicazione aumentativa. Per un bambino autistico, potrebbe essere
importante ridurre il rumore di fondo e la numerosita del gruppo. Soprattutto &
necessario che adulti e coetanei abbiano appreso come interagire e
modificare di volta in volta il gioco».

«Per questo Sinpia ha scelto di attivare laboratori diffusi che uniscano
bambini con disabilita, coetanei e adulti, in cui sperimentare insieme le
strategie per modificare il gioco e scoprire la possibilita di divertirsi insieme —
conclude Antonella Costantino, Presidente della Sinpia — In particolare, i
coetanei, se adeguatamente sensibilizzati, sono straordinari nel cogliere cosa
permette di interagire davvero e nell’estenderne spontaneamente I'utilizzo in
tutti i contesti».

Sinpia ha invitato tutti i soci e i servizi di neuropsichiatria infantile e di
riabilitazione ad attivare iniziative che diffondano strategie su come sia
possibile giocare in modo inclusivo con tutti i bambini. Eventi mirati si
terranno a Catania, Milano, Cremona, Lecco, Como, Crema. La lista
completa & in continuo aggiornamento
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Campionati nazionali Uisp, Judo Samurai Club Jesi
primo in ltalia

raffinaria di sivnnn

DI Fabrizlo Romagnolt - 27 rpa;glo 2018

Jude Samural Club Jes! ancora primo in Italia

JESI - 11 Judo Samural Club di Jesl ha vinto | campionati nazionali 2019 di Jude Uisp, confermandosi per il
terzo anno consecutlvo la societd campione d'ltalla dopo | successi di Torino nel 2017 e di Reggio Emilla nel
2018. Il Judo Samurai ha sbaragllato la concorrenza ottenendo, al termine defla due glornl di gare disputata “in
casa", 198 puntt, ottanta In pll rispetto alla socleté seconda classificata, la Pollsportiva Castelverde Roma, che ne

ha ottenuti 118, Al terzo posto il Nlppon Club Trezzano con 62 punti, al quarto il Kodokan Kiai Firenze con 60 e al
quinto Il Timanada Judo Milano con 58.

Ai camplonatl nazlonall, organizzati proprio dal Jude Samurai e ospitati allUBI Banca Sport Center dl Jesl, hanno
partecipato 640 atleti dl 79 socleta provenient! da tutta Italla. A portare il Judo Samural a vincere i campionat]

ftallanl sono stati i suoi 57 judoka parteclipanti alla manifestazione, che hanno ottenute undicl primi posti,
quattro secondi e dedici terzi.
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Avincere |e rispettive categorie per il Judo Samural sono stati: Riccarde
Copparl (senlor 73 kg), Alice Plangerelli {senior 57 kg), Annarita Stefanla
{cadette 70 kg), Bltri Zenel (cadetti 46 kg), Nlcold Marfotti (cadetti 50 kg),
Francesco Piergirolami {cadetti 66 kg), Edoardo Clementl (cadetti 90 kg),
Enrico Glorginl {cadetti +90 kg), Alex Ntlpadem (esordient] 45 kg), Dhia
Mtraoui (esordienti 60 kg) e Nicola Carosi (esordlent! 66 kg). Sempre per Il
Judo Samural sl sono plazzati secondi Sara Zagaglia (junior 63 kg), Allce
Scortichinl (esordlentt 57 kg), Alik Montall {(esordienti 60 kg), Lorenzo
Pocognoli {esordienti +73 kg), mentre sono arrivat] terzi Leonardo Basili (50
kg esordlentl), Sara Ferrari Acciajoli (57 kg esordienti} Arianna Marasca (52 kg

httpe://www.centropagina. lt/eport/arti-marziali-camplonati-nazionall-ulsp4judo-samural-club-jest-primo-ltella/ 112
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A destra Claudio Coppari, direttere  esordientl), Klaldi Bitri {60 kg cadettl), Filippo Carbenart {55 kg cadettl),
becnico del Judo Samuraf ClubJes!  Martino Pelatelll (73 kg senior), Mirlam Felcher (52 kg Junlor), Glacomo Carosl
{36 kg esordlentl), Glnevra Mercanti ed Elisa Perrucci (esordlenti B 44 kg),
Arlanna Cimarelll (48 kg senlor) e Andrea Copparl {100 kg senlor).

Quella dello scorsa fine settimana & stata la quinta edizicne dei camplonati nazionall di Judo Uisp ad essere
organlzzata dal Samurai Club e ospitata a jesi, dope le edizioni del 2001, 2011, 2012 & 2015, Il Judo Samurai Club
Jesi & stato fondato nel 1983 da Claudio Coppar’, che ne & direttore tecnico. Raggruppa 120 atleti che sl allenano
fra Jesl, Chlaravalle, Staffolo e Senigallia. Copparl, che & anche presidente della Ulsp di Jes], nei 2017 ha ottenuto
Qi?ﬂ&%ﬂﬂ&ﬂ&%k“ Judoka marchigiano assoclato alla Uisp ad avere ottenuto tale riconoscimento.

https://www.centropagina.lt/sport/arti-marzlall-camplonati-nezionail-uisp-judo-samural-club-Jesl-primo-talla/ 212
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La Paz Fc, un calcio al razzismo

28 maggio 2019, 05:01
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MARTINA TOMAT Si finge dei mille colori dell'antirazzismo la coppa provinciale Uisp, categoria

seniores, di quest'anno. Ad aggiudicarsi il trionfo & infatti La Paz Antiracism Football Club (fresca fresca
anche di promozione nella massima categoria...
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RHODIGIUM NUOTO

La squadra della Rhodigium nuoto sincronizzato, allenata da Oxana Samotolkova, ha
trionfato all'ottavo trofeo interregionale Uisp di Bolzano, portando a casa sei
vittorie, tre secondi e due terzi posti. || meeting interregionale prevedeva gare di
solo, a due, di trio e a squadre.Nella categoria Esordienti C, prima la squadra
composta da Martina Andreoli, Agata Borghetto, Eleonora Meneghetti, Dana
Corrain, Gaia Bologna, Betrice Padoan, Paula Virlan, Nausica Sturaro (riserva Emma
Dalla Villa); seconda Andreoli nel solo. Negli Esordienti B vincono Anita Toffanin e
Maria Callegaro; secondo Callegaro nel solo; prima la squadra (Andreoli, Borghetto,
Meneghetti, Nausica Sturaro, Alessia Zanin, Toffanin, Martina Pegoraro, Callegaro).
Negli Esordienti A, Asia Zanella e Chiara Recanatese sono giunte seconde; oro per la
squadra formata da Callegaro, Gaia Giust, Zanella, Recanatese, Marta Cavicchioli,
Dania Beltusha, Evelin Zonca, Sofia Bagatin.Nella categoria Ragazze, prime Agnese
Marulli, Noemi Milan, Nicole Osti nel trio; terze nel duo Nicole Osti e Emma
Redigolo; vittoria per la squadra composta da Vanna Berti, Marulli, Milan, Martina
Sacco, Osti, Emma e Giulia Redigolo, Elena Ferro (riserve Sofia Galetto e Maria
Brusaferro). Negli Junior terza Virginia Carnemolla nel solo.S.T.B.



