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Move week: scatta la settimana europea del
movimento, |’'Uisp portabandiera dello sport italiano
Media, Donne, Sport: domani 28 maggio a Roma
idee guida per una diversa informazione, promosso
da Uisp e Giulia Giornaliste

Festa dello Sport: a Genova si & conclusa la
manifestazione ricca di attivita targate Uisp
StraBologna 2019: domenica 26 maggio grande
successo per la corsa dell'Uisp

Vivicitta - Porte Aperte: sabato 25 maggio lo sport
deli'Uisp & entrato dentro la Casa circondariale di
Cremona

Bicincitta: le biciclette Uisp invaderanno ancora le
strade di Guardia e Montesarchio (Bn)

Ginnastica ritmica Uisp: a Follonica (Gr) la festa dei
Campionati nazionali

“Pregiudizi su orientamento sessuale, sport isola
felice?”: ha indagato I'Uisp Reggio Emilia con il
progetto #Playingfree

Forum Disuguaglianze Diversita: giustizia sociale e
ambiente, appunti per un‘agenda antisovranista (su
L’Espresso)

Milano-Cortina 2026: |la candidatura italiana in
vantaggio su Stoccolma

Papa Francesco parla al mondo dello sport: incita
alla gratuita e socialita dell’attivita fisica



— Calcio sempre pill violento: a Mestre (Ve) arbitro
donna insultata da genitori e figli;: a Roma arbitro
pestato alla fine di una gara dilettantistica

Uisp dal territorio:

— Scherma Uisp: ai Campionati italiani giovanili di
Riccione grande prestazione degli schermidori di
Orvieto

— A San Salvo (Ch) & stato un fine settimana sulle due
ruote del ciclismo Uisp

~ A Rieti si & disputata la fase conclusiva del 24esimo
Campionato Uisp provinciale di calcio a 5.

— Uisp Empoli Valdelsa: con le finali di coppa si &
conclusa la stagione del calcio amatoriale

— A Torino martedi 28 marzo sara presentato il
“Women'’ s Adventure Film Tour”, in collaborazione
con |I'Uisp Piemonte

- A Manfredonia marted! 28 marzo I'Uisp presentera Il
progetto sportivo “Avanti Insieme” - Sport e
Inclusione Sociale

- Uisp Cremona: in programma dall'8 al 15 giugno un
corso di canoa per gli amanti del fiume e dell'attivita
outdoor

— A Genova si prevede un'estate all'insegna del calcio
Uisp

La proprieta intellettuale degli articoli & delle fonti (quotidiani o altro) specificate
all'inizio degli stessi; ogni riproduzione totale o parziale del loro contenuto per
fini che esulano da un utilizzo di Rassegna Stampa & compiuta sotto la
responsabilitd di chi la esegue.
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Settimana del "movimento”, 2000
eventi in Europa: le tappe italiane

Move Week 2019: torna da lunedi 27 maggio una settimana di
mobilitazione europea dedicata alla promozione dello sport per tutti e di
stili di vita attivi. Obiettivo, incrementare del 20% il numero di europei
fisicamente attivi entro il 2020. in Italia oltre 230 eventi in 65 citta

25 maggio 2019

ROMA - Torna da luned] 27 maggio una settimana di mobllitazione dedicata alla promozione dello
sport per tutti e di stili di vita attivi, che si svolge ogni anno in tutta Europa. L'iniziativa intemazionale,
glunta all'ottava edizione, & promossa dall'lsca - International Sport and Culture Association,

con l'obiettivo di incrementare del 20% il numero di europei fisicamente attivi entro il 2020.

“Move Week & un'iniziativa internazionale coerente con quanto indica I'Agenda Onu 2030 rispetto al
target dedicato allo sport - dice Vincenzo Manco, presidente nazionale Uisp - lo sport @ riconosciuto
come attore importante per lo sviluppo sosteniblle, con particolare riferimento a pace, inclusione
sociale e salute. Obiettivi che la Uisp, in questa edizione piu di altre, insieme agli altrl partner europei,
promuove con centinaia di iniziative su tutto il territorio nazionale proprio come segnale a tutte le forze
politiche che si apprestano alla competizione elettorals. Ovvero impegnarsi e rilanciare, attraverso la
cultura del movimento, i valori fondativi della costruzione europea per garantire uguaglianza e giustizia
sociale”.

In Italia la campagna & coordinata dall’'Uisp, con il patrocinio dell’Anci e del Ministero della salute: si
terra in 65 citta, dove saranno organizzati oltre 230 eventi sportivl con centinaia di volontari e di
societa sportive del territorio, associazioni, Aziende Sanitarie locali e Istituti scolastici, hanno inserito le
loro proposte nel calendario della Move Week. La campagna in Italia & sostenuta da Alce Nero,
marchio biologico che rispetta la natura e che condivide i valori di movimento e sana alimentazione.

Regine delle proposte sportive saranno le camminate e il trekking urbano per persone di tutte le
eta. Molte altre attivitd sportive saranno protagoniste degli eventi, con coreografie e musica,
ginnastiche e danze capaci di coinvolgere persone di tutte le etd. Non mancheranno tornei di calcio,
basket e pallavolo fino a equitazione, zumba, giochi tradizionali, yoga e biciclettate. Si parte il 27
maggio con le camminate notturne a Bologna e Cividale del Friuli; sempre il 27 gruppi di cammino si
muoveranno a Piossasco (To), ai laghi di Pietrarossa, Montefalcone, a Cremona con la salita sul
torrazzo degli studenti del Liceo Daniele Manin, a Crotone con la camminata della salute. Martedi 28,



invece, si camminera a Reggio Emilia, Venezia, Mantova e Bisceglie (Bt). Ma altri gruppi di cammino
partiranno il 29 maggio a Mantova, a Udine, ancora in nottuma, a Mestre nei parchi Piraghetto e
Catene, a Terni lungo il fiume Nera. Il 30 maggio a Melfi in programma una camminata ecologica, e a
Putignano nordic walking che ritroveremo anche il 31 a Casalecchio di Reno., Infine, segnaliamo la
camminata in riva al mare per le dune di giovino a Catanzaro il 1 giugno.

Nel sito dell'iniziativa tutte le citta coinvolte e le iniziative, dalle porposte per gli amanti delle due ruote
alla danza e ginnastica, dalle discipline orientali al nuoto.
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Al via la Move Week, la settimana europea del
movimento

In Italia, I’iniziativa & promossa dall'Uisp, grazie anche al sostegno dell'Anci e del Ministero della
Salute. In tutta la penisola sono in programma pitl di 230 eventi sportivi

11 27 maggio & il giorno di inizio dell’ottava edizione della Move Week, la settimana europea del
movimento.

L’iniziativa internazionale, sostenuta dall’Isca (International Sport and Culture Associaticn), ha
come obiettivo quello di promuovere lo sport e il movimento a ogni eta.

Per I’occasione sono in programma una serie di eventi e iniziative in tutta Europa, Italia compresa.

Gli obiettivi della Move Week: il pill grande evento per la promozione del movimento in
Europa

La Move Week il pitl grande evento per la promozione del movimento e dei suoi benefici in termine
di salute in Europa.

"Move Week & un'iniziativa internazionale coerente con quanto indica I'’Agenda Onu 2030 rispetto
al target dedicato allo sport”, spiega Vincenzo Manco, presidente nazionale dell'Unione italiana
sport per tutti (Uisp).

L.’iniziativa mira, entro il 2020, ad accrescere del 20% il numero della popolazione con uno stile di
vita attivo e intende promuovere la cultura del movimento e dello sport con 1’obiettivo di rilanciare
“i valori fondativi della costruzione europea per garantire uguaglianza e giustizia sociale”.

“Lo sport & riconosciuto come attore importante per lo sviluppo sostenibile, con particolare
riferimento a pace, inclusione sociale e salute, spiega Manco.

Si tratta, dunque, di progetto che parte dai valori dello sport per veicolare un messaggio molto pit
ampio, che, come ricorda Manco, vuole essere un segnale indirizzato a tutte le forze politiche
europee.

Iniziative in Italia: in programma 230 eventi in 65 citta

In Italia, la settimana del movimento & promossa e finanziata dall’ Uisp, grazie anche al sostegno
dell'Anci e del Ministero della Salute. In tutta la penisola sono in programma pit di 230 eventi
sportivi che interesseranno 65 cittd e sono organizzati da societd sportive del territorio, volontari,
associazioni, Aziende Sanitarie locali e Istituti scolastici. Un ricco calendario che comprende eventi
per tutte le et e per tutti i livelli di preparazione fisica: dalle camminate al trekking urbano, dalle
biciclettate ai tornei di calcio, basket e pallavolo.
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Move Week, scatta la settimana europea
del movimento

L'iniziativa durera sefte giorni e coinvolgera diciassette paesi in tutta
Europa

Scatterd domani, Lunedi 27 maggio, la Move Week, una settimana di mobilitazione dedicata alla promozione
dello sport per tutti e di stili di vita attivi, che si svolge ogni anno in tutta Europa e che giunge alla sua ottava
edizione. L’iniziativa internazionale ¢ promossa dall’ISCA, International Sport and Culture Association, con
I’obiettivo di incrementare del 20% il numero di europei fisicamente attivi entro il 2020, Saranno oltre
duemila gli eventi in Furopa dedicati all’attivitad motoria e alla salute, di cui pid di duecento solamente in
Italia, in 17 diversi paesi europei. 1l programma prevede, tra le altre cose, camminate ¢ il trekking urbano per
persone di tutte le etd. Molte altre attivitd sportive saranno protagoniste degli eventi, accompagnate da
coreografie ¢ musica. Non mancheranno anche tornei di calcio, basket ¢ pallavolo ¢ gare di equitazione,
zumba, yoga € percorsi in bicicletta, Si inizierd come detto domani con le camminate notturne a Bologna ¢
Cividale del Friuli, ma anche sul percorso di Piossasco, in provincia di Torino e sui laghi di Pietrarossa e
Montefalcone. Molte iniziative saranno dedicate anche agli amanti di ciclismo, danza, ginnastica e discipline
orientali.
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Seftimana europea del “movimento”

Posted by fidest press agency su domenica, 26 maggio 2019

Lunedi 27 maggio scatta 1'8* edizione della MOVE Week: una settimana di mobilitazione dedicata
alla promozione dello sport per tutti e di stili di vita attivi, che si svolge ogni anno in tutta Europa.
L'iniziativa internazionale & promossa dall'ISCA - International Sport and Culture Association, con
I’obiettivo di incrementare del 20% il numero di europei fisicamente attivi entro il 2020.

In Italia la campagna & coordinata dall’'Uisp, con il patrocinio dell’ANCI e del Ministero della
Salute: si terra in 65 citta, dove saranno organizzati oltre 230 eventi sportivi con centinaia di
volontari e di societa sportive del territorio, associazioni, Aziende Sanitarie locali e Istituti
scolastici, hanno inserito le loro proposte nel calendario della Move Week. La campagna in Italia e
sostenuta da Alce Nero, marchio biologico che rispetta la natura e che condivide i valori di
movimento e sana alimentazione.

Regine delle proposte sportive saranno le camminate e il trekking urbano per persone di tutte le
eta. Molte altre attivita sportive saranno protagoniste degli eventi, con coreografie e musica,
ginnastiche e danze capaci di coinvolgere persone di tutte le eta.

Non mancheranno tornei di calcio, basket e pallavolo fino a equitazione, zumba, giochi
tradizionali, yoga e biciclettate.

La parte del leone la faranno proprio le camminate: si parte il 27 maggio con le camminate notturne
a Bologna e Cividale del Friuli; sempre il 27 gruppi di cammino si muoveranno a Piossasco (To), ai
laghi di Pietrarossa, Montefalcone, a Cremona con la salita sul torrazzo degli studenti del Liceo
Daniele Manin, a Crotone con la camminata della salute. Martedi 28, invece, si camminera a Reggio
Emilia, Venezia, Mantova e Bisceglie (Bt). Ma altri gruppi di cammino partiranno il 29 maggio a
Mantova, a Udine, ancora in notturna, a Mestre nei parchi Piraghetto e Catene, a Terni lungo il
fiume Nera. I1 30 maggio a Melfi in programma una camminata ecologica, e a Putignano nordic
walking che ritroveremo anche il 31 a Casalecchio di Reno. Infine, segnaliamo la camminata in riva
al mare per le dune di giovino a Catanzaro il 1 giugno.

Molte proposte anche per gli amanti delle due ruote: il 1 e 2 giugno Bicincitta a Lavello (Pz), il 1
giugno Movebike citybike mtb a Cividale del Friuli e il 2 giugno grande festa con Bicincitta a Rieti,
Taranto, Monterotondo, Pignataro maggiore (Ce),Roccapiemonte (Sa), Castel S.Giorgio (Sa),Siano
(Sa), Nocera Superiore e Nocera Inferiore (Sa).

Anche danza e ginnastica avranno molti spazi in questa Move Week 2019, in particolare con le
pratiche piu dolci e legate al benessere. Ad esempio lo yoga sara a Bologna con lezioni gratuite (27-
30 maggio e 1 giugno) e a Roveredo in piano (27 maggio); ancora a Bologna ginnastica dolce e
posturale (29 maggio) e pilates (27-29 maggio), pilates anche a Legnago (Vr) il 1 giugno, ginnastica
a Nardo (Le) (30 maggio), Jesi (An) (1 giugno). Ginnastica dolce anche a Matera (29 maggio), a
Martina Franca (Ta), (27-31 maggio e 1 giugno)} , a Piossasco (To) (29 maggio). L'aerobica dolce



arriverh a Reggio Emilia martedi 28 maggio. La danza sara protagonista il 31 maggio a
Roccapiemonte (Sa), il 1 giugno a Catania e a Legnago (Vr) e Messina. Le discipline orientali
conquisteranno le piazze il 27 maggio Vimercate (Mb), il 29 a Bologna, Venezia e Crema.Ci sara
anche l'occasione per provare attivita pili originali, come il parkour a Venezia (28-30 maggio e 2
giugno), il basket ad Ameglia e Crotone il 30 maggio, I'equitazione a Equipromo a Soverato (Cz)
(28 maggio) e Roccapiemonte (Sa) (31 maggio). Per gli appassionati di nuoto, invece, appuntamento
il 1 giugno a Potenza, Catania e Legnago (Vr). Chi non pud proprio rinunciare al calcio-potra
divertirsi il 1 giugno a Cividale del Friuli e il 2 a Cremona con il torneo di calcio arcobaleno per
bambini, Amaroni {Cz) e Rovigo.Per trovare l'evento pit1 vicino a te visita il sito italy.moveweek.eu
alla pagina “Eventi”

This entry was posted on domenica, 26 maggio 2019 a 00:38 and is filed under Cronaca/News.
Contrassegnato da tag: europea, movimento, settimana. You can follow any responses to this entry
through the RSS 2,0 feed. You can Jeave a response, oppure trackback from your own site.

« HyperloopTT presenta alla Commissione Europea le linee guida per i sistemi Hyperloop
Voglia di votare: appello giovani atleti »
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Move Week 2019, settimana europea del “movimento™ da lunedi 27
maggio, in tutta ltalia, 230 iniziative coordinate dall’'Uisp

Qltre duemila eventi in Europa dedicati all'attivita motoria e alla salute, in
17 diversi Paesi

Roma, 24 maggio — Lunedl 27 magglo scatta I'82 edizione della MOVE
Waeek: una settimana di mobilitazione dedicata alla promozione dello sport
per tutti e di stili di vita attivi, che si svolge ogni anno in tutta Europa.
L'iniziativa internazionale & promossa dall'ISCA - International Sport



and Culture Association, con 'obisttivo di incrementare del 20% il
numero di europei fisicamente attivi entro il 2020.

GUARDA LO SPOT

“Move Week & un'iniziativa internazionale coerente con quanto indica
I'Agenda Onu 2030 rispetto al target dedicato allo sport — dice Vincenzo
Manco, presidente nazionale Uisp — lo sport & riconosciuto come attore
importante per lo sviluppo sostenibile, con particolare riferimento a pace,
inclusione sociale e salute. Obisttivi che la Uisp, in questa edizione piu di
altre, insieme agli altri partner europei, promuove con centinaia di
iniziative su tutto il territorio nazionale proprio come segnale a tutte le
forze politiche che si apprestanc alla competizione elettorale. Ovvero
impegnarsi e rilanciare, attraverso la cultura del movimento, i valori
fondativi della costruzione europea per garantire uguaglianza e giustizia
sociale”.

In ltalla la campagna & coordinata dall’'Uisp, con Il patrocinio
dell’ANCI e del Ministero della Salute: si terra in 65 citta, dove saranno
organizzati oltre 230 eventi sportivi con centinaia di volontari e di societa
sportive del territorio, associazioni, Aziende Sanitarie locali e Istituti
scolastici, hanno inserito le lore proposte nel calendario della Move Week.
La campagna In Italia & sostenuta da Alce Nero, marchio blologico che
rispetta la natura e che condivide i valori di movimento e sana
alimentazione.

|

Regine delle proposte sportive saranno le camminate e il trekking
urbano per persone di tutte le eta. Molte altre attivita sportive saranno



protagoniste degli eventi, con coreografie e musica, ginnastiche e danze
capaci di coinvolgere persone di tutte le eta.

Non mancheranno tomei di calcio, basket e pallavolo fino a equitazione,
zumba, giochi tradizionali, yoga e biciclettate.

La parte del leone la faranno proprio le camminate: si parte il 27 maggic
con le camminate notturne a Bologna e Cividale del Friuli; sempre il 27
gruppi di cammino si muoveranno a Piossasco (To), ai laghi di
Pietrarossa, Montefalcone, a Cremona con la salita sul torrazzo degli
studenti del Liceo Daniele Manin, a Crotone con la camminata della
salute. Martedl 28, invece, si camminera a Reggio Emilia, Venezia,
Mantova e Bisceglie (Bt). Ma altri gruppi di cammino partiranno il 29
maggio a Mantova, a Udine, ancora in notturna, a Mestre nei parchi
Piraghetto e Catene, a Terni lunge il fiume Nera. || 30 maggic a Melfi in
programma una camminata ecologica, e a Putignano nordic walking che
ritroveremo anche il 31 a Casalecchio di Reno. Infine, segnaliamo la
camminata in riva al mare per le dune di giovino a Catanzaro il 1 giugno.
Molte proposte anche per gll amanti delle due ruote: il 1 & 2 giugno
Bicincitta a Lavello (Pz), il 1 giugno Movebike citybike mtb a Cividale del
Friuli & il 2 giugno grande festa con Bicincitta a Rieti, Taranto,
Monterotondo, Pignataro maggiore (Ce),Roccapiemdnte (Sa), Castel
S.Giorgio (Sa),Siano (Sa), Nocera Superiore e Nocera Inferiore (Sa).
Anche danza e ginnastica avranno molti spazi in questa Move Week
2019, in particolare con le pratiche pil dolci e legate al benessere. Ad
esempio lo yoga sara a Bologna con lezioni gratuite (27-30 maggio e 1
giugno) e a Roveredo in piano {27 maggio); ancora a Bologna ginnastica
dolce e posturale (29 maggio) e pilates {27-29 maggio), pilates anche a
Legnago (Vr} il 1 giugno, ginnastica a Nardd {Le) (30 maggio), Jesi (An)
(1 giugno). Ginnastica dolce anche a Matera (29 maggio), a Martina
Franca (Ta), (27-31 maggio e 1 giugno), a Piossasco (To) (29 maggio).
L'aerobica dolce arriverd a Reggio Emilia martedl 28 maggio. La danza
sara protagonista il 31 maggio a Roccapiemonte (Sa), il 1 glugno a
Catania e a Legnago (Vr) e Messina, Le discipline orientali
conquisteranno le piazze il 27 maggio Vimercate (Mb), il 28 a Bologna,
Venezia @ Crema.

Ci sara anche 'occasione per provare attivita piu originali, come il
parkour a Venezia (28-30 maggio e 2 giugno), il basket ad Ameglia e
Crotone il 30 maggio, 'equitazlone a Equipromo a Soverato (Cz) (28
maggio) e Roccapiemonte (Sa) (31 maggio). Per gli appassionati di
nuoto, invece, appuntamento il 1 giugno a Potenza, Catania e Legnago
{Vr). Chi non pué proprio rinunciare al calclo potra divertirsi il 1 giugno a
Cividale del Friuli e il 2 a Cremona cen il torneo di calcio arcobaleno per
bambini, Amaroni (Cz) e Rovigo.



Per trovare I'evento pill vicino a te visita il sito italy. moveweek.eu alla
pagina “Eventi”

Ecco tutte le citta di Move week 2019;

Bologna, Venezia, Catanzaro, Potenza, Brescia, Catania, Cremona,
Crotone, Empoli, Frosinone, Lecce (localitad Nardd), Mantova, Matera,
Parma, Reggio Emilia, Savona, Taranto, Udine, Almese (To),Amaroni
(Cz), Ameglia {Sp), Avigliana (To), Beinasco — borgaretto (To), Bisceglie,
Borgone (To), Boscoreale {(Na), Bricherasio (To), Brienza (Pz), Bruino (To),
Cabu Aspru {Ss), Campiglione (To), Capriva (Go), Carmiano {Le), Carso
di Monfalcone (Go), Casalecchio di Reno (Bo), Castegnato (Bs), Castel
San Giorgio (Bn), Cividale del Friuli (Ud), Coazze (To), Cormons (Ud),
Crema {Cr), Gallarate (Va), Giarre, Giaveno {To), Grugliasco (To), Guardia
Sanframondi (Bn), Jesi (An), Lavello {Pz}, Legnago (Vr), Locri {Rc),
Luserna (To), Martinafranca (Ta), Melfi (Pz), Mon"tebello (Pg),
Monteprandone fraz. Centobuchi {Ap}, Monterotondo (Rm), Napoli, Nardd
(Le), Narni (Tr), Nazzano (Rm), Nocera inferiore (Bn), Nocera Superiore
(Bn), Orbassano (To), Pavia di Udine, Pignataro maggicre {(Ce), Pinerolo
(To), Plossasco (To), Pomaretto (To), Porcia (Pn), Pordenone, Porto San
Giorgio (Fm}, Pulfero fraz. Biacis (Ud}, Putignano (BA), Quartu sant Elena
(Ca), Ragusa, Riano (Rm), Rieti, Riva di Pinerolo (To), Rivalta (To), Rivoli
(Te), Roccapiemonte (Sa), Roverchiara (Vr), Roveredo (Pn), Rovigo, San
Gillio (To), San Giovanni in fiore (Cz), San Miniato alto (Pi), San miniato
basso (Pi), San Pietro al Natisone (Ud), San pietro apostolo (Cz),
Sangano (To), Serra de conti (An), Settingiano (Cz), Siano (Bn), Soverato
(Cz), Trana (To), Trieste, Trofarello (To), Vairano Patenora (Ce), Villa
Bartolomea {Vr), Villarbasse (To), Villesse {Go), Vimercate (Mb)

Ufficio stampa Uisp: Ivano Maiorella e Elena Fiorani
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Camminata della durata di un’ora Alitalia
Richiedila ora
Giovedi 30 maggio 2019
alle ore 21
partenza da RICAMBI AUTO

Piazza dell’'unita
Centobuchi
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MONTEPRANDONE — Appuntamento con “Move week” gloved] 30 magglo alle ore 21 In Plazza dell'Unlta a
Centobuchl. Sl tratta di una settimana di mobilitazione per la promozione del movimento a di stili di vita attivi che
unisce I'Europa nel segno dello sport per tuttl. Dal 28 maggio al 3 giugne 2018 una meltitudine arancione invadera
come ognl anno strade e piazze di tutta Europa attraverso migliaia di occasioni di sport praticato

Sone ben 38 | paesl coinvoltl in tutta Europa, 2.941 le cltta, 6.117 Move Agent (assoclazlonf ed entl calnvoltl),
14,106 glt evenHl organizzati  ben 3.444.930 [ partecipanti. Questi dati fanno della MOVE Week Il pill grande
avento per la promozlone del movimento e dei suci benefici in terminl dl salute in Europa.

L'iniziativa di Centobuchi, che consiste In una carmminata della durata dl un'ora, & organlzzata dal’ASD Nicola
Tritella, col sostegno del Consiglio ragionale delle Marche nell'ambito del progetto “Salute e benessere —
Settimana europea delio sviluppo sosteniblle”.

Proprio tra gli obiettivi dell’Agenda 2030 per lo Sviluppo sostenibile ¢'e quello dl asslcurare la salute e Il benessere
per tutti e per tutte e etd 8 promuovere stili di vita corretli tra i cittadini va proprie in questa direzione.

La camminata sara poi replicata marted 4 giugne, sempre alle 21, con un itinerario diverso € sempre con partenza
in piazza dell'unita. La parteclpazione & gratulta.
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Anche Monteprandone
aderisce al Move Week

Appuntamento giovedi 31 maggio a Centobuchi

Veens a canumannr com msi: Latgivied Tisiva & vabute

“LIBERTA’ DI MOVIMENTOQO”

Camminata della durata di un'ors

Glovedi 30 maggio 2010
alle ore 21
partenza da

Pinzza dell'wniti
Centobuchi
Monteprandone (Ap)

MONTEPRANDONE -
Appuntamento con “Move
week"’ giovedi 30 maggio alle
ore 21 in Piazza dellunita a
Centobuchi. Si tratta di una
settimana di mobilitazione
per la promozione del
movimento e di stili di vita
attivi che unisce I'Europa nel
segno dello sport per tutti.
Dal 28 maggio al 3 giugno
2018 una moltitudine
arancione invadera come ogni
anno strade e piazze di tutta

Europa attraverso migliaia di occasioni di sport praticato
Sono ben 38 i paesi coinvolti in tutta Europa, 2.941 le citta, 6.117



Move Agent (associazioni ed enti coinvolti), 14.105 gli eventi
organizzati e ben 3.444.930 i partecipanti. Questi dati fanno della
MOVE Week il pit grande evento per la promozione del
movimento e dei suoi benefici in termini di salute in Europa.
L'iniziativa di Centobuchi, che consiste in una camminata della
durata di un'ora, & organizzata dallASD Nicola Tritella, col sostegno
del Consiglio regionale delle Marche nellambito del progetto
“Salute e benessere - Settimana europea dello sviluppo
sostenibile”.

Proprio tra gli obiettivi delfAgenda 2030 per lo Sviluppo sostenibile
c'@ quello di assicurare la salute e il benessere per tutti e per tutte
le eta e promuovere stili di vita corretti tra i cittadini va proprio in
questa direzione.,

La camminata sara poi replicata martedi 4 giugno, sempre alle 21,
con un itinerario diverso e sempre con partenza in piazza
dell'unita.

La partecipazione & gratuita.

Link:

https://usaclimarche.com/2019/05/25/move-week-anche-a-

SUGGERITI PER VOI

SPORT.SKY.IT SPORT.SKY.IT SPOR
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pretendente "Reazione inaccettabile"” Wanda Nara
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IL QUOTIDIANO DELLA CITTA E DEL TERRITORIO
Monteprandone: "Move week",
appuntamento giovedi in piazza dell’Unita a
Centobuchi
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Vieni a camminare con noi: Iattivita Asica & salute

“LIBERTA’ DI MOVIMENTO”

Camminata della durata di un'ora
27/05/2019 -
Appuntamento con “Move week” giovedi 30 maggio alle ore 21 in Piazza dell'unitad a
Centobuchi. Si tratta di una settimana di mobilitazione per la promozione del movimento e di
stili di vita attivi che unisce I'Europa nel segno dello sport per tutti. Dal 28 maggio al 3 giugno
2018 una moltitudine arancione invadera come ogni anno strade e piazze di tutta Europa
attraverso migliaia di occasioni di sport praticato.

Sono ben 38 i paesi coinvolti in tutta Europa, 2.941 le citta, 6.117 Move Agent (associazioni ed
enti coinvolti), 14.105 gli eventi organizzati e ben 3.444.930 i partecipanti. Questi dati fanno

della MOVE Week il pil grande evento per la promozione del movimento e dei suoi benefici in
termini di salute in Europa.

L'iniziativa di Centobuchi, che consiste in una camminata della durata di un'ora, & organizzata
dal’ASD Nicola Tritella, col sostegno del Consiglic regionale delle Marche nell’ambito del
progetto “Salute e benessere — Settimana europea dello sviluppo sostenibile”.

Proprio tra gli obiettivi del’Agenda 2030 per lo Sviluppo sostenibile ¢'é quello di assicurare la
salute e il benessere per tutti e per tutte le eta e promuovere stili di vita corretti tra i cittadini va
proprio in questa direzione.

La camminata sara poi replicata martedi 4 giugno, sempre alle 21, con un itinerario diverso e
sempre con partenza in piazza dell’'unita.

La partecipazione & gratuita.
In allegato la locandina dell'evento.
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La salute attraverso il movimento, Bisceglie
partecipa al Move Week

Gli eventi organizzati dalla Polisportiva Dolmen

ATTUALITA
Bisceglie domenica 26 maggio 2019  di La Redazione



La salute attraverso Il movimento - edizione 2018 © n.c.

B isceglie, grazie agli eventi organizzati dalla Polisportiva Dolmen Bisceglie,

& stata inclusa nel programma delle attivitd proposte dal network europeo
International Sport and Culture Association per il 2019 che con “Move week”
ha I'obiettivo di avvicinare ogni anno nuove persone all'attivita fisica, svolta anche
in modo ricreativo.

Per il sesto anno consecutivo, Bisceglie aderisce alle iniziative promosse
nell’ambito del Move Week, coinvolgendo la popolazione adulta della citta; mentre
le precedenti edizioni hanno promosso una serie di attivita destinate ai bambini
della fascia 5-11 anni e gli adulti, 'edizione del 2019 ha come target principale le
fasce di cittadini over 50 e 60 sedentarie.

Con l'offerta totalmente gratuita che parte nelia settimana dal 27 al 3 giugno, si
permette di partecipare a quanto verra poi realizzato nel corso di tutta 'estate con
Il progetto pill ampio e di durata trimestrale denominato “Lungomare del



Wellness”.

Lungomare del Wellnes, infatti da piu di dieci anni caratterizza tutta I'estate
biscegliese e si prefigge di diffondere la pratica motoria per I'innalzamento dei
livelli di attivita fisica in tutta la popolazione in eta adulta avanzata.

Ecco tutti gli appuntamenti previsti:

lunedi, mercoledi e venerdi alle ore 8.00 presso il Palacosmai, martedi ore 8.15
presso il Camping La Batteria, giovedi ore 8.15 in piazza Margherita, di fronte al
teatro Garibaldi.

Le iniziative messe in campo riguardano lezioni di walking aperte ad adulti
sedentari e condotte da insegnanti di educazione fisica sia nella pineta del
camping, sia nel borgo antico, utilizzando vicoli, pendii e scale del centro storico.

Le lezioni saranno organizzate in piccoli gruppi di senior per favorire la
conoscenza dei principi legati alla salvaguardia della salute ed al prolungamento
dellautonomia personale.

Nell'ambito delle lezioni saranno state comunicate informazioni dirette alla
riduzione del rischio di caduta per i senior e semplici strategie per incrementare i
livelli di attivita fisica, anche attraverso forme di movimento destrutturate da
distribuire nell'arco della giornata.

BISCEGLIELIVE.IT

Invia alla Redazione le tue segnalazioni
redazione@pbiscegiieiive.lt

© BisceglieLive.it 2019 - tutti | diritti riservati.
Credits: livenetwork
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Camminata della salute 2019: 4 km

per tutti, fino al centro di Mantova

Organizzata dall’ATS della Val Padana e dalla Rete dei Gruppi di -
Cammino, in collaborazione con ASST di Mantova, nell’ambito della

manifestazione “Mantova Cittd Europea dello Sport 2019 e della “Move
Week”.

Il 28 maggio 2019 - con partenza alle ore 16,00 dal Campo Canoa di Mantova - ’ATS
della Val Padana e la Rete del Gruppi di Cammino, In collaborazione con 'ASST di
Mantova, il Comune di Mantova, ConlPoint, UISP Mantova ed altre Assoclazioni
Sportive, e Tea Acque, organizzano la 3* Camminata della Salute, rivolta a tutta la
cittadinanza.

Camminata della salute 2019

La camminata, che prevede un percorso di circa 4 Km (alla portata di tutti!) che portera
sino al centro della citta — Palazzo Soardl, Via Frattini 60 — sara condotta da walking
leader qualificati che segneranno un'andatura adeguata per tutto il gruppo. Attraverso
questa iniziativa, inserita nefla “Move Week” e nella manifestazione “Mantova Citta
Europea dello Sport 2019", 'ATS della Val Padana, in coerenza con il proprio mandato
istituzionale, intende promuovere presso la popolazione il valore della prevenzione e
l'importanza dell'adozione di stili di vita salutari per il mantenimento del proprio stato di
salute, tra i quali 'attivitd motoria. Al punto di partenza, ATS sara presente con uno stand,
presso il quale tutti gli interessati potranno approfondire le tematiche relative agli stili di
vita salutari e ricevere informazioni sui progetti coordinati dall’Agenzia.

Acqua naturale

Anche quest'anno, la “Camminata” prevede la collaborazione con Tea Acque per
promuovere il consumo di acqua naturale dell'acquedotto e la riduzione del consumo di
plastica; a tal fine, i partecipanti riceveranno in omaggio le borracce biodegradabili gia
riempite con I'acqua di rete per affrontare al meglio il percorso.

Tavola Rotonda

Alle ore 17,00, presso la Sala degli Stemmi di Palazzo Soardi tutti i partecipanti sono
invitati ad una Tavola Rotonda condotta da esperti che saranno a disposizione del
pubblico per rispondere a quesiti, chiarire dubbi, fornire informazioni sui temi legati alla
salute e agli stili di vita salutari. Sara inoltre offerta, gratuitamente, una rilevazione



impedenziometrica per la misurazione dell'Indice di Massa Corporea, delle masse magra e
grassa, del peso ideale e di altri parametri indicativi dello stato di salute in relazione
all'alimentazione e all'attivitd motoria.

Stili di vita salutari

“Incentivare I'adozione di stili di vita salutari & una delle sfide che da tempo impegnano
I'ATS della Val Padana e che rientrano appieno nella mission istituzionale dell'Agenzia” —
dichiara Il Direttore Generale dell'ATS Salvatore Mannino — *Per conseguire risultati
apprezzabili, sono determinanti le alleanze e le collaborazioni strutturate in un lavoro di
rete che, negli anni, siamo riusciti a costruire e consolidare con tutti i soggetti a vario attivi
nella Comunita tra | quall, ad esempio, CONI, Associazioni sportive, Enti Locali, Istituti
Scolastici, Aziende, Medici di Medicina Generale e Specialisti. Le nostre azioni ed
iniziative, in questo senso, si pongono in linea con la promozione della Medicina
d'iniziativa e con il nuovo modello di presa in carico del paziente cronico avviato da
Regione Lombardia, nel quale i Medici agiscono un ruolo fondamentale, con la possibilita
di orientare le abitudini dei pazienti e di inserire attivita per la prevenzione e la promozione
di stili di vita salutari nel Plani Assistenziali Individuali (PAI) dei loro assistiti, anche
attraverso la prescrizione dell'attivitd motoria. Stiamo lavorando su pili fronti” — spiega
Mannino — “non solo attraverso azioni formative ed informative rivolte al Medici, ma anche
attraverso lo sviluppo di strumenti interattivi che metteremo presto a disposizione per
favorire la diffusione delle informazioni e il contatto tra i pazienti e la Rete dei Gruppi di
Cammino, quale contesto strutturato e qualificato di riferimento. A breve, infatti, una App
dedicata sara fruibile per tutta la popolazione e per i professionisti della salute.”
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'Media Donne Sport, il 28 maggio in Fnsi la

presentazione delle 'idee guida per una diversa
informazione'

Appuntamento alle 10.30 nella sala al primo plano. Sara presentato il manifesto elaborato da Glulia giomaliste e Ulsp In
coliaborazione con slndacato, Cpo, Usigral, Ucsl, Ordine e le assoclazlonl dl atleti e atlete.
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presentazione del manifesto
Media, Donne e Sport: idee guida per una diversa informazione

]
1

Roma, martedi 28 maggio 2019 - Ore 10.30
FNSI - Corso Vittorio Emanuele 1, 349

BUISP  GiULIA (@; @ == SENSI L)
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Marted} 28 maggio, alle 10.30, |a sede della Federazione nazionale della Stampa italiana ospita la presentazione del
manifesto 'Medla Donne Sport: idee guida per una diversa informazione', agile vademecum che vuole porsi come
utile strumento di lavoro per chi si occupa di attivitd sportive.

Come evitare pregiudizi nel raccontare lo sport femminite, partendo dal linguaggic? Come evitare che la cronaca
sportiva sl soffermi sull'apparenza anziché sulle prestazioni delle atlete? A queste ed altre domande risponde ||
documento, nato da un'idea di Giulia giornaliste e Uisp (Unione Italiana Sport Per tutti} e realizzato con il patrocinio
e l'adesione della Fnsi, della Commissione Pari Opportunita del sindacato, del Consiglic nazionale dell'Ordine dei
giornalisti, del'Ordine dei giornalisti del Lazio: di Ucsi; UsIgrai e Cpe Usigrai: Ussi, AlC-Assocalciatori: Gender
InterUniversity Observatory; Assist-Associazione Nazionale Atlete.

Il manifesto offre alcuni strumenti e avwvia una riflessione anche all'interno del mondo giornalistico e di quello

sportivo. Non a caso |a presentazione awuane alla vigilia dei Campionatl Mondiali di calcio femnminile, in programma
dal 7 giugne in Francia.

Alla presentazione Intervengono: Carlo Verna, presidente del Consiglic nazionale dell'Ordine dei giornallsti; Paola
Spadari, presidente dell'Ordine del glornalisti Lazio: Mimma Calligaris, segretaria nazionale Ussi e presidente Cpo
Fnsl; Vittorio DI Trapan|, segretario generale aggiunto Fnsi e segretaric Usigrai; Monica Pietrangeli. presidente Cpo
Usigrai; Vania De Luca, presidente Ucsi; Luisa Rizzitelli, presidente Assist; Fabio Appetiti, responsabile relazioni
istituzionali Aic-Assocalciatori. Previsti i videointerventi di Katia Serra, responsabile calcio fernminlle Aic e opinionista
Sky, e Raffaella Masciadri, presidente della Commissione atlete def Coni e rappresentante delle giccatrici di basket
nel Consiglio Giba. Coordinano Silvia Garambois e ivano Maiorella.

www.fnsl.lttmedia-donne-sport-il-28-magglo-in-fnsiHa-presentazione-delle-idee-guida-per-una-diverse-Informazione
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Genova, una domenica con tanti eventi chiude Ia Festa dello Sport 2019
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4 Nicold Canepa con | glovani delle mini moto

Ultimo giorno per la kermesse: ancora tanti appuntamenti nel “parco olimpico” genovese

26 MAGGIO 201%
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Genova - Dopo Il venerd tra le scuole e Il Gala di Stelle Nello Sport e un sabate con tantissimi eventi, i campioni al fianco dei bamblini e

tantissimi ragazzi e ragazze al Porto Antico a provare oltre 90 discipline sportive, oggi, domenica 26 maggio, & I'ultimo giorno della Festa
dello Sport 2019.

1 “parco olimpico” genovese ospltera ancora tantissimi eventl, il primo dei quall dalle 11 alle 13 con l'area Calclo che diventera centro
dell’attenzione grazie all'incontro tra Insuperabll], la Onlus che si schierera con tanti ragazzi con disabilita cognitiva, e Disperati, un gruppo
di ragazzl che hanno come "allenatore” deila propria squadra amatoriale Roberto Mancini, attuale ct della Nazlonale.

https://www.ilsecolox.itfsport/201 9/05/26/news/genova-una-domenica-con-tantl-eventi-chiude-la-festa-dello-sport-2019-1.32953936 1/6
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Calcio protagonista anche nel primo pomerigglo. Dalle 14,30 sul Palco di Stelle Nello Sport arriva il flash mob del palleggio, un bella
oceaslone per colorare tutto il Porto Antico a cul seguir la sfida tra | migllori palleggiatori della Festa. La no-stop di event! continuera anche
sotto Il tendone dl piazza delle Feste con a partire dalle 9, il torneo di Judo UISP, gi3 protagonista ieri con il Gala delle Arti Marziali. La
Lanterna Taekwondo del maestro Fabrizlo Terrile proporra una nuova edizione della Lanternladi, occasione irrlpetibile per tutti coloro che

desiderano avvicinarsl a questa disciplina presente anche nell'area di Stelle nello Sport (piazzale Mandraccio) venerd] {15-19) e sabato (14-
16).

Alle 17:30 prender3 il via ll sagglo della Federazione Itallana Sport Rotellisticl, coordinato dal delegato provinciale Stefano Breveglieri con

la partecipazione delle seguenti societd: ASD Sturla Pattinaggio, ASD Fratellanza Pontedecimo, Artistic Roller Team e ASD Roller club
Arenzano.

LEGGI ANCHE

0 commantl Iscrivitis RS

Login

de Taboula

https:/iwww.ilsacoloxix.it/sport/2019/05/26/news/genava-una-domenica-con-tant-eventl-chiude-la-festa-dello-sport-2019-1.32953938 216
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Festa dello Sport, ultimo giorno con tanti
eventi

27 - 3 maggio 2019
Genova

& Genova Dopo il venerdl tra le scuole e il Gala dI =
5 Stelle Nello Sport e un sabato con tantissimi eventi, i ! ﬁ ﬁ Q;-." Q " Ago
f2 campionl al flanco dei bambini e tantissimi ragazzi e
4% ragazze al Porto Antlco a provare oltre 80 discipline

B sportive, domenica sara fultimo giorno della Festa
dello Sport 2019. Il “parco olimplco’ genovese
Py ospiterd ancora tantissimi eventl, il primo dei quali
tlalle 11 alle 13 con larea Calclo che diventerd centro dellattenzione grazie alllncontro tra
Insuperabill, la Onlus che s! schlerera con tanti ragazzl con disabilitd cognitiva, e Disperati,
un gruppo di ragazzi che hanno come “allenatore” della proprla squadra amatoriale un
certo Roberto Manclini, attuale CT della Nazlonale.

Caldo protagonista anche nel primo pomeriggic. Dalle 14,30 sul Palco di Stelle Nello Sport
arriva || flash mob del palleggio, un bella occasione per colorare tutto il Porto Antlco a cui
seguira la sfida tra i migllori palleggiator! della Festa.
Vuoiunarisposta?

La no-stop dl eventi continuera anche sotte il tendone di plazza delle Feste con a partire Tidiamo un esperto.

dalle 8, il torneo di Judo UISP, gia protagonista ieri con il Gala delle Arti Marzlall. La hmpiman = Ea0caie bptie a3 £ I9GRAITY § 50703 bese
Lanterna Taekwonde del maestro Fabrizlo Terrile proporrd una nueva edizione della
Lanterniadi, occaslone irripetibile per tutti coloro che desiderano awicinarsi a questa
disciplina presente anche neltarea di Stelle nello Sport (piazzale Mandracclo) venerdi {15-
19) e sabato (14-16). Alle 17:30 prendera il via || sagglo della Federazione Italiana Sport
Rotellisticl, coordinato dal delegato provinciale Stefano Breveglieri con la partecipazione

delle seguenti societd: ASD Sturla Pattinaggio, ASD Fratellanza Pontedecimo, Artlstic Roller = S,
Team e ASD Roller club Arenzano. pid vicinie
REDAZIONE
Guarda Anche Contenutl Sponsarizzatl da Tabools
Un blcchiere prima del sonne fa perdere 13 kg in 2 setimane
Sciopero nazionale dei porti, il
corteo dei lavor ¢ parti
Ford EcoSport a € 14.950 anche senza usato da rottamare. Ponts Eﬁopai:“ atori ¢ partito da

www.genovapost.com/genova/sportfesta-delio-sport-ultimo-giomo-con-tantl-event|-144243.aspx ) 1/4
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1 6I0CATORI DI FOOTBALL E RUGBY
SCHIERATE ALLA PARTENZA ANCHE LE SQUADRE
DEI DOVES, DEL RUGBY BOLOGNA 1928

| E DELLA RENO, PER PARTECIPARE ALLA CORSA

Corsa bagnata, StraBologna fortunata

Centro storico gremito, in 22mila hanno partecipato nonostante il maltempo

di ALESSANDRO GALLO lgmmgemqgﬁmndimie i =3 RIFERR - =
DALLO STRABOLOGNA visto  omae G ot & ——

il panso pud emerebreve. Vince Balo- g, in una prove nen contino,
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COTert & tarsi %

Non ¢’ stato il record di presenze (il mﬂ Aﬂﬂ:hﬁﬁ
ha un entusiasmo contagioso.

IN YERDE Tox “‘?‘I'“'!mm %

Le magliette fluorescenti —sano pronzie in

hanno colorato la citth Al il sorriso non gil man-
perla kermesse dell’Uisp ™ nun-commemle—wr_nmen-

sole e il caldo invitano tedizional- tuti Un punw df incontwo, dove
mente la gente a uscire), ma lncon-  confronmoi e capire quelli che sono
fextna di uno zoccolo duro di 2mila  § propri limiti. Un modo per comin-
runner la dice lunga sulla vogliache  clarea correre & teners in salutes.
Bologna ha di correre ¢ di sorridere.

degli altri, tra un’ovazione e tanti Calzi chefa parte del consplio comu-
plisi, Orvuar ha 35 anni & originerio  nalé € ha deciso di corere, il presi-
di Modern, o sbim a SanPAgia  dente dellTisp Gino Sant, Forge-
Bologness, Dal 2011 ¢ rmuoveincar.  Dizzatore Nicols Foenasari e, sem-
roxzina, ma ieri martina, grazie s un Uisp, Fibio Casedio ¢ Donarella

spinto dalls forza i, E ancora Marco Orsi, il
dnﬂnwm;omdd d.h: nungrn:mdallaCnUilpecﬂlthrq-
farto qualcosa di Al a0 T

tandosi con le stampelle e con I'ausi- u'altrs speranzs limpic,

lio di un esoscheletro, & partito con il mﬁmm& .
suo passo, per fare 1a sua StraBolo-  prviipgnce) chie non ha accantons-

gna ] tempo? Non importa: veder- 1o, gl redtuce da-m infor glalloverdi della Macelleria Tonelli  edicolante atleta iscritto all’evento,

W igioy e di prenc partewi Gl b RO TAGONIST] & Lovaleto, Nel 1980 i ragarzi in  un shro ai giovanissimni dille scucle

_ w ; Presente anche iLcamplone  gialloverde presero parte alla prima ~ Longhena, «Contiamo sul fatto che

chi di Tokyo 2020. Mescolstoal po- PS4l I lle : . b

| e polo di olimpico "96 del Burundi edizione dells StraBologne, 39 anni  possano essere | lettori di domani»,

pld, ma la sessa pessicnee Josteaso  (E speramo — gli fa eco Caniato -
entusissmo, sono I, per portareil - che tra quest ragazzd ci sin anche
. qualche campione di domanis,

Alla fine ¢ sono premi & riconosci-  Gjave Pluvio, dalPalto, continus &
et per oxed, Sul palco clgonoan  geheryare con il metes. Ma nomo-
rhePInloGl.lmn,dumedeﬂ stante la pioggia, Piazza Magglore re-
Resto del Carling, e Franco Canise, gy 7yrgps ¥a vinto Bologns, ha
responsshile delle paginesportive X opp, on g yima volts, 1ma passio-
Carlino & media parter: un premio o4 iom o StraBalogna.
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wneDl 27 macaio 2019 il Resto del Carlino

BOLOGNA PRIMO PIANO

IL RICONOSCIMENTQ DEL MEDIA PARTNER
IL PREMIO DEL CARLINO E STATO CONSEGNATO

DA PAOLO GIACOMIN £ FRANCO CANIATO Al RAGAZZI
DEL{.E SCUOLE LONGHENA E ALL'EDICOLANTE FABBI

Trarisate
eironia

Sport e anche tante risate
leri alla Strabologna: c'd chi
affronta il maltempo con
Ironia ¢, armato di cerata

o persino di salvagente,
hoh rinuncia a percorrere
dl corsa Il centro cittadino

Forza
di volonta

Omar Bortolacelli dal 2011
si muove in carrozzina:
lerl mattina, grazie

a un esoscheletro e alla
forza dei presenti, ha fatto
la StraBologna, alutandosi
anche con le stampelle

Il premio
del Carlino

1

| bimbi delie elementari
Longhena premiat] dal
direttora del Carline Paole
Biacomin e dal responsabile
delle pagine sportlve Franco
Caniato. Il Carline & media
partner della StraBologna

del football

In prima fila, alla partenza,
anche | glocatorl di football
della squadra Doves, che
hanno dato I via alla corsa
non compatitiva, Con loro
anche i ragazzi del rugby:
Bologna 1928 e Reno

SCHIERATI I I:I.I'I’IThI'I. di nueto Marco °I"l| (l.l centro} con s

fidanzata Sars Alesc

u Passassore Matteo

|At1et1da0a88anm

veloci e... solidali
La classifica dei corridori

NON SOLO CORSA, verrebbe
da dire, ma anche solidarietd & te-
mi socieli, Durante la vengo-
nostaccati due assegni da Smils en-
ro Puno. Il primo & per la Casa del-
le Donne per non subire violenza
Onlus, il secondo per il fondo
Opll-ln sport 2 inclusione,
mBolosnnolu'enuﬁ'lre
l.ibolosneu jtd di cor-
rere lungo le s del centro, pen-
sa anche gi meno
Non!unloompenun,mausono
munque dei personaggi che ven-
no:egmhstlli lsll.:](hr;-:sxlpm'elo-
ce, lungo & chilomerri
del traccisto & Michele Pezzati, ori-
ginario di Puoenn e studente di

Wl Chiude in 41°30". A li-
femmi;

e nile upplaun Ear Car-
n(47'41")

Sulla distanza pit breve, velocissi-
mo Stefano i, dell’Atletico
Borgo, & la bulgara Radosvets, alla
a

prima corsa,
E se il pill giovane, lungo il percor-
30, all'interno di u.m nm'omm

CON Opportune protezl pms-
gmevmno,!l..eonardo,
loSmm,lvemanhonoArmnn
do Righi, 88 anni, iscritto alla poli-

[L RECORD

Armando Righi gareggla
con la Pontelungo: ha preso
parte a tutte le £0 edizioni

sportiva Pontelungo che ha un pal-
mares che lo rende, se non unico,
quantomeno raro. Dal 1980 a oggi,
ha preso parte, In qualsiasl condi-
Zone ambientale, a tutte & quarsn-
ta le prove di StraBologna. Luisa
Cang ha due anni in meno e gareg-
gia con i colori del Lippo.

E a vegliare sulla salute dei 22mila
runner, sons quattro hiciclette del
118, opportunmmente segtialate,
con defibrillatore e altrl wattrezzl
del mestieres. Non servono, per
fortuna, ma la loro presenza tren-
quillizza tutti i partecipanti.

E mentre Radio Brune i vecupa
della musica e delle lnm'vma,

¢o l'emtusissmo contagioso dei
gruppi che, alla fine, i
palco, ritirando i rispettiv ricone-
scimenti. Non ¢ una classifica uf-
ficiale con i i, ma sui gruppi,
le associazioni, le polisportive e i
dspettivi numeti c'é proprio tutto.
Classifiche gmppi: 1) Gambero
Team 66; 2) Circolo Azlendale Ce-
sab 64; 3} Granarolert scuola me-
dia di Granarolo 63; 4) I Gabbiani
di Medicina 60; 5) Associazione
Help Onlus 56; 6) Jus Bologna

BENEFICENZA
Cinguemila suro a Opla
© Casa delle donne
donati durante la prova

Runners 50; 45;
o Form.Art 3 %) Pedibus
‘ﬁ;“cmN‘ Iogon Sompece 40
oon uca
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s Sin Fromnn
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Podismo, un successo la StraBologna nonostante la pioggia

Posted 21 ore ago by redazlone

CALEMDARIO

Magglo: 2019

20 21 2 B x4 5 2%

Bologna
mete . it
LUN 27 MAR 23 MER 29
O O &
Ploggia debola Copaito Nuvoloso
BOac wovise | | e v
1 20 B FL - 12° 17
Iy 18.7 mm 18.8 mm 21.6 mm
51 & svolta 0ggl 1a 40esima edlzlone della StraBologna, I3 granda festa della clttd adatta a tuitl. L'evento UISP Bologna 5% 75% 5%
permette di scoprire la cltta correndo 0 camminando, attraverso 3 diversi percorsl: minl da 4.3km, medio da 7.3km & max/ - Voo - Voo ap Vorto
da 11.3km. Boorn dl Iscrittl per questa 40esima edizlone: pltre 22,000 persone tra adult! e bambini e 450 canl hanno debole dubole dabale

invaso le strade d| Bologna creando un flume verde sinonimo di salute, sport, divertimento e Inclusliene.

Il tempo Incerto non ha scoragglato | 22.000 partecipant! che hanno Invase le strade del centro per essere parte dl
un'edizlone molto speciale. Come ha splegato il presldente VISP Boloena, GInt Sant), 1a StraBologna & un momento di

Incontra e condivisione per cittadinl bolognes!, un evento che dal 1980 riunisce la comunltd attorne alle bellezze dl m

Bologna e della sua storla, sottolfneando I'Importanza dl far diventare || movimento parte della propria vita.

Alla partenza graditissimi ospltl: Matteo Lepgre, Assessore allo sport Comune di Bologna, e Raberta Ui Calzl, Conslgllera
Comunale di Bologna & Presidente VIl Commissione Consillare Paritd e Pari opportunltd. Insleme a loro Glng Santl.
Presldente UISP Bologna, I'amice e camplone dl nuoto, Marco Ors| Insleme alla fldanzata e nuotatrice, Sara Alescl. Tra i
partecipanti yenuste Nivongabe - Camplone Olimplce Atlanta *96 dl maratona.

Prima delvia alla StraBologna, Omar Bartolacelll, ragazzo diversamente ablle ha raccontato la sua storla e come, dopo
un brutto Incldenta sul lavere che lo ha costretie In sedia rotelle, sla rlusclto a rlavere una vita Indipendente, Ha
mostrato al partecipantl come utillzzare un ésoscheletro e quanto questa tecnologla sla Impartante nella fase dl
rlabilitazione.

SPORT ¢ PRESS Sport Press, Testela Glornelistica reg. Trib, Bologna n. 6694 del 17/07/57 Via Rondell), & 41029 5e5t0]s (MO) Copyright | Privacy | coakfes
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& stato presente anche sul percorsl della stragoloena: un gruppo di podist! ascoltatorl dell'emittente s| & cimentato nel
percorso pli Impegnativol Radio Bruno ha accompagnato anche le eslblzienl delle associazionl spartive che sabato 25
maggle hanne Intrattenuta mighala di bolognes! mestrando le proprie discipline sportive.

Lungo [| percarso presente |1 gruppo podistica Passe Cappenl che anche quest'anno & stato parte attiva dell'evento
alutando sul percorsi e nel puntl ristaro riservat] al partecipanti & offert! da Coop Alleanza 3.0. 1 ristor] per 1 nostrl amicl a
& zampe, Invace, sona stati organizzati dal centro cinofllo Passton far Dogs.

Alla 5traBologna ha partecineto anche un gruppo di Plogelng oreanizzato da UISP 8olagna. | membrl del team hanno
camminato raccogllende | riflutl abbandonatl {unge le strade del centro. [l Plogging & un'attivitd che consiste nel
praticare sport ripulendo parchl e strade e In cul VISP crede fortemente. Durante la StraBologna, LISP ha messo Inatto
azionl reall e concrete per salvaguardare 'amblante con Paluto d1 Tper ed Hera. | parteclpant! hanno viagglato
gratultamenta sul mezzi Tper e con [| sostegno dl Hera sono statl allestitl come gll scorsl annl alcune [sole ecologiche,
presidiate da personale dedicato, per Incentlvare |a raccolta differenziata In Plazza Magglore e lunga | percorsi. Peril
sacondo anno, StraBologna ha ricevuto 'attestato dl Zerg Waste Event.

Per festegglare Ia StraBologna, in Plazza Magglore erano presentl anche | partner delevento che hanno preparato per |
partecipanti tante attivitd e soprese. Present! VISP Bologna, [ maln sponsor dell'evento Confartiglanato Imprese Bologna
Metropolltana, Coop Alleanza 3.0 con 1l negozlo di animall Amic! dI Casa Coop, Emll Banca, Gruppo Ghedinl,
LioydsFarmacla e Mlelizla. Con loro anche Consorzlo Agrarlo DellEmllla, | Doves, plscine SOGESE Inslame alta LIFC - Lega
Itallana Flbros| Clstica, il centro clnoflio Passlon far Dogs, Ollo Cuore, Ipasv], AUSL - Dattl una mossa, AVIS, Fermart,
Pollsportiva Pantevecchlo e Vip Clown.

Af termine dell'evento sul palco di Plazza Maggiore, parte del rlcavato di StraBologna 2019 & stato devolute alla £asa
delle Donne per non sublre vlolenza ONLUS che da annl offre un aiuto pratico e concreto alle donne che sitrovanoin
una sltuazione di perlcolo per la propria Incolumita fisica e/a psicologlca g al fondo Opld — 1o sport & Incluslone, un
progetto UISP Bologna e Sportfund per alutare | bambin! affettl da disabliled a sostenere le spese legate allo svolgimento
dl pratiche sportive. A consegnare gll assegnl 1l presidente UISP, GIno Santl. Presentl sul palco ia Presidente di Casa delle
Donne per noh sublre violenza ONLUS e Alberto Benchimol di Spartfund Fondazlene per lo sport ONLUS.

sono state premiate le 6 scuple vinclirlei del 44* Gran Prix Eml| Banca - StraEoloena Sciale che hanna ricevuto un
premto in denare offerto da Eml) Banca per 'acquisto d1 materiale scolastlco. A consegnare | premi il dott. Michele Tana,
Responsabile Area Marketing e Canall EmH Banca, e Matteo Nerl, oro nel Camplonat! Europel nella sclabola Under 20.
premiate |e scuole: Longhena, Due Agosto, Druslanl, Succursale Casaralta, Pavese, Sant'Alberto Magno.

Le scunle Longhena sono state quelle con plil Iscritt! alla StraBologna: sano state premiate con le medagile del 14+ Gran
Prix EmIl 8anca ~ StraBologna Scuole, con un bugng del valore di 500€ offerto da (| Reste del Carling per 'acquisto dI
materlale tecnalogico e un abbonamento dig'tale al giornale. A consegnare || premlo Paglo Glacomin Direttore i Resto
el Carlino e Franco Canlate, Responsablle Redazlone Sport Il Resto del Carlino.

11 Resto de! Carling ha consegnato |i premlo speclale “IL Carlino corre In edicola con Ia StraBologna” a Romani Fabbl,
edicolante atleta Iscritto all'evento.

premlati anche | 4 gruppl con plik Iscritt] alla StraBologna, Il gruppo con pld donne, quello con pli canl e llteam cen i
nome pld originale. 0gnuno di quast! gruppl ha ricevuto buoni sconto offertl da Coop Alleanza 3.0 e abbonamentl digitall
a li Resto del Carilno, per | cagnolinl prem| offert dal negozlo dl animall Amicl di Casa Coop.
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Strabologna "bagnata™ da 22 mila presenze: Piazza
Maggiore abbraccia la corsa

La 40ma edizione della manifestazione non & stata compromessa dal maltempo: in tantissimi allo start, folla in Piazza
Maggiore all'attivo

Redazlone
26 maggle 2019 15:23

a quarantesima edizione della Strabologna, nonostante il tempa non sie stato trappo clemente, @ state un successo de ventidue mila presenze. Il maltempe non ha
I infatti fermato ghi sportivi e i meno sportivi in pettorine, tutt impegnatissimi nella menifestazions organizzata da UISP,

StraBologna coinvolge da quasi quarant'sani migliaia di cittedini in una grande festa nel centro storico di Bologna. E' una passeggists domenicale ludico-motaria adatte 8
tutti. Famiglie, ranner, podisti, disabili. anziand, carrozzine, bambini, cani 81 guinzaglio, Questa edizione ha goduto della presenza, fre gli altri, del nuotatore Marco Orsi.

0 la Strabol bus deviati

1 pli letti della settimana
Elszioni suropae 2019: quando il voto & valido o nullo

Incldente in A14: schianto tra camlien, tratto chluso e trafflco bloccato per ore

Incidente a Castenaso: bambino investito sufle strisce in via Nasica
Elezioni comunali a Belogna: risultati affluenza alle ore 23

Centro blindato per Il comizio di Forza Nuova: scontri in vla Archiglnnasio

Incidenta a Pianoro: schianto tra auto sulla Fondovalle

hitps:/iwww.bolognatoday.it/cronacalstrabologna-arrive-plazza-magglore.html
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StraBologna fertunata: 22.000 in Piazza per

guesta 40/ edizicne REN 0 NEws

Si & svolta oggl, domenica 26 maggio 2019, la 40esima edizione della StraBologna, la grande
festa della citta adatta a tutti. L'evento UISP Bologna permette di scoprire la cittd correndo o
camminando, attraverso 3 diversi percorsi: mini da 4.3km, medio da 7.3km e maxi da 11.3km.
Boom di iscritti per questa 40esima edizione: oltre 22,000 persone tra adulti e bambini e 450 cani
hanno invaso le strade di Bologna creando un fiume verde sinonimo di salute, sport, divertimento
e inclusione,

Il tempo incerto non ha scoraggiato | 22.000 partecipanti che hanno invaso le strade del centro
per essere parte di un‘edizione molto speciale. Come ha spiegato il presidente UISP Bologna, Gino
Santi, la StraBologna & un momento di incontro e condivisione per i cittadini bolognesi, un evento
che dal 1980 riunisce la comunita attorno alle bellezze di Bologna e della sua storia, sottolineando
I'importanza di far diventare il movimento parte della propria vita.



Alla partenza graditissimi ospiti: Matteo Lepore, Assessore allo sport Comune di Bologna, e
Roberta LI Calzi, Consigliera Comunale di Bologna e Presidente VII Commissione Consiliare Parita
e Pari opportunita. Insieme a loro Gino Santi, Presidente UISP Bologna, I'amico e campione di
nucto, Marco Orsi insieme alla fidanzata e nuotatrice, Sara Alesci. Tra i partecipanti Venuste
Niyongabo — Camplone Olimpico Atlanta ‘96 di maratona.

Prima del via alla StraBologna, Omar Bartolacelli, ragazzo diversamente abile ha raccontato la sua
storia e come, dopo un brutto incidente sul lavoro che lo ha costretto in sedia rotelle, sia riuscito a
riavere una vita indipendente. Ha mostratec ai partecipanti come utilizzare un esoscheletro e
quanto questa tecnologia sia importante nella fase di riabilitazione.

La giornata di oggl & stata resa ancora piu speciale dalla musica di Radio Bruno, radio ufficiale
dell’evento che ha animato la StraBologna festeggiando insieme ai partecipanti alla partenza e
all’arrivo dell’'evento. Il team di Radio Bruno é stato presente anche sui percorsi della
StraBologna: un gruppo di podisti ascoltatori dell’emittente si & cimentato nel percorso pil
impegnativo! Radio Bruno ha accompagnato anche le eslblzioni delle associazioni sportive che
sabato 25 maggio hanno intrattenuto migliala di bolognesi mostrando le proprie discipline
sportive.

Lungo il percorso presente il gruppo podistico Passo Capponi che anche quest’anno & stato parte
attiva dell'evento aiutando sui percorsi e nei punti ristoro riservati ai partecipanti e offerti da Coop
Alleanza 3.0. I ristori per i nostrl amici a 4 zampe, invece, sono stati organizzati dal centro cinofilo
Passion for Dogs.




Alla StraBologna ha partecipato anche un gruppo di Plogging organizzato da UISP Bologna. I
membri del team hanno camminato raccogliendo | rifiuti abbandonati lungo le strade del centro. Il
Plogging & un‘attivitd che consiste nel praticare sport ripulendo parchi e strade e In cui UISP crede
fortemente. Durante la StraBologna, UISP ha messo In atto azioni reali e concrete per
salvaguardare I'ambiente con l'aiuto di Tper ed Hera. I partecipanti hanno viaggiato gratuitamente
sui mezzi Tper e con il sostegno di Hera sono stati allestiti come gli scorsi anni alcune isole
ecologiche, presidiate da personale dedicato, per incentivare la raccolta differenziata in Piazza
Maggiore e lungo | percorsi. Per il secondo anno, StraBologna ha ricevuto I'attestato di Zero Waste
Event.

Per festeggiare |la StraBologna, in Piazza Maggiore erano presenti anche i partner dell’'evento che
hanno preparato per i partecipanti tante attivita e soprese. Presenti UISP Bologna, il main sponsor
dell’'evento Confartiglanato Imprese Bologna Metropolitana, Coop Alleanza 3.0 con il negozio di
animali Amici di Casa Coop, Emil Banca, Gruppo Ghedini, LloydsFarmacia e Mielizia. Con loro
anche Consorzio Agrario Dell’'Emilia, | Doves, piscine SOGESE insieme alla LIFC - Lega Italiana
Fibrosi Cistica, il centro cinofilo Passion for Dogs, Olio Cuore, Ipasvl, AUSL - Datti una mossa,
AVIS, Formart, Polisportiva Pontevecchic e Vip Clown,

Al termine dell’evento sul palco di Piazza Maggiore, parte del ricavato di StraBologna 2019 & stato
devoluto alla Casa delle Donne per non subire violenza ONLUS che da anni offre un aiuto pratico e
concreto alle donne che si trovano in una situazione di pericolo per la propria incolumita fisica efo
psicologica e al fondo Opla - lo sport & inclusione, un progetto UISP Bologna e Sportfund per
aiutare | bambini affetti da disabilita a sostenere le spese legate allo svolgimento dl pratiche
sportive. A consegnare gli assegni il presidente UISP, Gino Santi. Presenti sul paico la Presidente
di Casa delle Donne per non subire violenza ONLUS e Alberto Benchimol di Sportfund Fondazione
per lo sport ONLUS.

Sono state premiate le 6 scuole vincitrici del 14~ Gran Prix Emil Banca — StraBologna Scuole che
hanno ricevuto un premio in denaro offerto da Emil Banca per I'acquisto di materiale scolastico. A
consegnare | premi Il dott. Michele Tana, Responsabile Area Marketing e Canali Emil Banca, e
Matteo Neri, oro nei Campionati Europei nella sciabola Under 20. Premiate le scuole: Longhena,
Due Agosto, Drusiani, Succursale Casaralta, Pavese, Sant’Alberto Magno.

Le scuole Longhena sono state quelle con pil iscritti alla StraBologna: sono state premiate con le
medaglie del 14~ Gran Prix Emil Banca - StraBologna Scuole, con un buono del valore di S00€
offerto da Il Resto del Carlino per I'acquisto di materiale tecnologico e un abbonamento digitale al
glornale. A consegnare il premio Paolo Giacomin Direttore Il Resto del Carlino e Franco Caniato,
Responsabile Redazione Sport Il Resto del Carlino.

Il Resto del Carlino ha consegnato il premio speciale Il Carlino corre in edicola con la
StraBologna” a Romani Fabbi, edicolante atleta Iscritto all’‘evento.



Premiati anche | 4 gruppi con pill iscritti alla StraBologna, Ii gruppo con pil donne, quello con pil
cani e il team con il nome pill originale. Ognuno di questi gruppi ha ricevuto buoni sconto offertl
da Coop Alleanza 3.0 e abbonamenti digitali a Il Resto del Carlino, per | cagnolini premi offerti dal
negozio di animali Amici di Casa Coop.
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Vivicitta - Porte Aperte,
corsa podistica ULSP con
anche detenuti e studenti

ggi

I L

La Casa Circondariale di Cremona ha ospitato oggi, sabato 25 maggio, la
sedicesima edizione del ‘Vivicittd — Porte Aperte’, la corsa podistica riservata ai
detenuti, ma aperta anche alla societa civile, rappresentata in tale circostanza dalle
societd sportive esterne e dagli studenti degli istituti superiori cittadini. Tra questi,
alcuni ragazzi e ragazze dell’Istituto Aselli accompagnati dal prof. Franco
Guarneried una qualificata rappresentanza cittadina dell’Asd Triathlon-



Duathlon, per un totale di circa 40 persone. Un’edizione baciata dal sole visto il
periodo di pioggia di questi giorni, che ha fatto da scenario agli oltre sessanta
detenuti partecipanti alla corsa.

I1 Pres. Territoriale Uisp di Cremona Luca Zanacchi ha ringraziato i volontari
UISP e gli agenti della polizia penitenziaria che hanno reso possibile la corsa, i
partecipanti, e la Direttrice dell’Istituto dott.ssa Padula e il Presidente
dell’ Amministrazione Provinciale Davide Viola. La corsa, sviluppatasi su un
circuito interno di ottocentro metri circa da ripetersi sei volte, ha visto primeggiare
il marocchino Saidi con il tempo di 26 minuti e 33 secondi. Un Vivicittd — Porte
Aperte “quanto mai internazionale — fanno sapere dalla UISP -, specchio fedele
dei processi di globalizzazione, che si & svolto in altre trenta Case Circondariali
d’Italia, e che ha concluso la rassegna di iniziative collegate alla corsa podistica
giunta alla trentaseisima edizione”.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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“Bicincitta 2019, le date delle
tappe di Guardia e Montesarchio
dopo il maltempo

l$||
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Ufficializzate le date dei recuperi della Bicincitta 2019 (tappe rinviate per
avverse condizioni climatiche delio scorso 12 maggio) a Guardia Sanframondi (2
giugno) e a Montesarchio (9 giugno), patrocinata dal Comitato
territoriale Uisp di Benevento e organizzata dalle affiliate "Arci Guardia” e
ASD “Amici dello Schiapparelli”.

La Blcincitta - storica manifestazione nazionale dell’'Uisp, giunta alla XXXIII



edizione - & una pedalata aperta a tutti, non competitiva, che si svolge su
percorsi urbani o nei parchi (su distanze variabili). Il ritrovo & fissato solitamente
nel centro storico delle citta: si parte
tutti insieme a velocita controllata, in molti casi si toccano siti simbolici importanti
e si ritorna nel luogo di partenza, dove vengono allestiti ristori, feste ed esibizioni
di varie attivita sportive. I valori della Bicincitta sono aria pulita e strade sicure e
si incrociano
con i diritti e le tematiche sociali individuate territorialmente.
La Bicincitta di Guardia Sanframondi, inoltre, & inserita nella Move Week che &
la settimana di mobilitazione dedicata alla promozione dello sport per tutti e degli
stifi di vita attivi, che si svolge ogni anno in tutta Europa.
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SPORT
A Follonica medaglie a iosa per Albachiara ai campionati
nazionali Uisp

domenica, 26 magglio 2019, 19:08

dl Valter Nieri
Anche nella terza glornata Albachiara raccoglie medaglie ai campionati nazionali Uisp di ginnastica ritmica
che si tengono al Palagolfo di Follonica.

Dopo la pioggla di medaglie di ieri, impinguata sul tardi con il bronzo a clavette di Gabriella Paoll nella 3.a
categoria junior 2008, da oggi la societa diretta da Elisa Quilici vanta quattro camplonesse nazlonali Uisp in
piu, grazie ai successi di Viola Cheli alla fune, dI Elena Bertolini che mette a segno una fantastica doppietta
conquistando il tricolore sia al cerchio che alla palla e Michelle Pighini che, nel giorno del suo
diciassettesimo compleanno, conquista l'oro e il titclo al nastro.

Una giornata caratterizzata dagli esercizi riservatl alla 3.a categoria senior 2002 e precedenti, di cui fanno
parte | successi sopra elencati. Olire agli ori le ragazze, che erano accompagnate per l'occasione da Elisa
Quilici e Rebecca Russo, hanno completato la lore trionfale giornata conquistando altre medaglie sia pure di
metallo meno preglate In altre discipline.

Viola Cheli ha preso anche I'argento con il cerchio. Jessica Martinelll I'argento al nastro e Ginevra Lapi
l'argento alle clavette. Anche se la tradizione della ritmica italiana & lunga, Albachiara in appena cinque anni
dalla sua nascita sta vincendo pili di tante aitre socleta radicate In queste sport da decenni.

La societd lucchese ha bruciato | tempi dell'attesa diventando in poco tempo un punto di riferimento
sviluppando la sua aftivita in tutte le discipline della ritmica ed i risultati di questi giomi ripagano il grande
lavoro delle sue Istruttrici che operano quotidianamente in palestra con le giovani ginnaste.

Dice Il vice presidente della socletd Antonella Nottoli: "Siamo soddisfatti del progressi che hanno fatto le
bimbe come confermano i risultati ai campionati Uisp di questi giorni. Il nostro & un gruppo unito @ munito di
tanta passione e devo ammettere che tutte queste medaglie ci Inorgogliscono molto."

Domani & in programma la quarta giornata, continuando di questo passo ci vorra il pallottoliere per contare
tutti | successi.
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Pregiudizi su orientamento sessuale,
sport isola felice?

| risultati di #Playingfree, indagine che ha coinvolto quasi 300 persone
sui territori di Parma e Reggio Emilia. Obiettivo? Capire se nel mondo
sportivo sono presenti pregiudizi su orientamento sessuale e identita di
genere. Tuttimondi: “Discriminazioni contenute rispetto alla societa
civile. Il linguaggio & uno degli ambiti su cui lavorare”

25 maggio 2019

PARMA - Sono quasi 300 le persone, tra dirigenti, staff di societa sportive e atleti che hanno
partecipato a #Playingfree, l'indagine promossa da quattro associazioni di Parma coordinate da
Tuttimondi e patrocinate da Comune di Parma, Coni, Rete Lenford e Uisp di Reggio Emilia per
indagare il livello di omo/lesbo/bi/transnegativitd in ambito sportivo e fornire uno strumento per
progettare azioni di contrasto e riduzione delle discriminazioni in questo settore. “Nel mondo sportivo
sembra che non vi siano pregiudizi in tema di orientamento sessuale e identita di genere e noi siamo
partiti proprio da qui per un'indagine a tutto campo da cui & emerso che l'idea che il mondo dello sport
sia un'isola felice corrisponde in gran parte al vero, ma si pud migliorare”, ha detto Sara Conversi
dell'associazione Tuttimondi. Tra gli ambiti in cui si pud migliorare ¢'é quello che riguarda il linguaggio.
“Si potrebbe pensare a un percorso con le societa sportive incentrato proprio sull'uso del linguaggio —
continua Conversi — Se ci fosse qualche associazione che si occupa di queste tematiche interessats,
noi siamo a disposizione a collaborare”.

L'attivita di #Playingfree & durata un anno e ha visto |a partecipazione di 297 persone. E stato indagato
il livello di negativita, in particolare, nelle societa calcistiche (il 56% delle risposte riguarda il calcio, poco
meno del 10% il basket e altrettanto il fitness, percentuali pi basse atletica, nuoto, triathlon, tiro con
l'arco, badminton) dei territori di Parma (65,6%) e Reggio Emilia (15,6%). Altre risposte sono arrivate da
Rimini, Padova, Brescia, Trieste, Roma. Con la prima domanda dell'indagine é stato chiesto ai
partecipanti se nella realta sportiva frequentata si desse attenzione alla diversita fino al punto da creare
un gruppo di persone avvantaggiate rispetto a chi non aveva diversita particolari. “Il dato indagato & la
percezione delle persone intervistate rispetto a un'eventuale situazione di insofferenza ¢ disagio verso
la presenza e le prassi inclusive adottate dalle realtd in oggetto, aspetto che avrebbe rilevato un certo
grado di negativitd — spiega Tuttimondi — L'84% delle persone intervistate non pensa che nella propria
realtd sportiva si stia realizzando tale situazione. Un dato interessante e abbastanza confortante”.

Le domande successive hanno indagato [a negativita verso |'orientamento sessuale & le identita di
genere. La maggior parte dei partecipanti ha conosciuto persone non eterosessuali nella propria realta



sportiva; la percentuale & del 70% tra gli atleti a cui si aggiunge un 4% che ritiene che ve ne siano
“parché di alcune si dice cosl”, del 756% tra i dirigenti e il 100% tra le persone dello staff. Gli intervistati
ritengono che i comportamento nel confrontl di persone con orientamenti sessuali diversi sia “normale”
sia tra dirigenti e staff sia tra gli atleti. Tra questi ultimi, c'é da segnalare un 12% di intervistati che “ha
notato che qualche atleta ha preso le distanze rispetto alle persone non eterosessuali”. Rispstto alle
opportunita che la societa sportiva ha dato agli atleti non eterosessuali, tutti i dirigenti ritengono che
abbia dato le stesse opportunita, cosl come I'80% dello staff (il restante 20% pensa che gliene abbia
date meno) e il 94% degli atleti (il restante 6% pensa che ne siano state date loro di pit). L'utilizzo di
termini spregiativi per riferirsi alle persone con orientamenti sessuali diversi esiste: la meta dei dirigenti
li ha sentiti utilizzare “a volte” tra gli atleti e il 25% da dirigenti stessi ¢ staff, il 20% dello staff li ha sentiti
utilizzare "spesso” tra gli atleti e dallo staff e gli stessi atleti hanno risposto di averli sentiti tra compagni
“spesso” (il 9%) e “a volte” (il 26%) ma anche tra | componenti dello staff (il 30%).

Per quanto riguarda le identita di genere, il 50% dei dirigenti, il 20% dello staff e il 30% degli atleti ha
conosciuto persone "non cis" nella propria realta sportiva. Si tratta di atleti o dirigenti. Nei loro confronti
gli intervistati ritengono che la stragrande maggioranza dei compagni, dello staff e dei dirigenti si
comporti normalmente. Il rapporto dei partecipanti all'indagine con i compagni "non cis" & lo stesso o &
migliorato rispetto a quando non ne conoscevano l'identita di genere e in generale ritengono che le
societa sportive abbiano dato loro le stesse opportunita. Anche in questo caso & emerso l'uso di termini
spregiativi nei confronti di persone transgender o transessuali, le percentuali sono leggermente pil alte
rispetto al tema dell'orientamento sessuale. “Dalle risposte emerge una generale situazione di assenza
di negativitd, ma restano ancora alcuni punti su cui si pud agire, specialmente nell'ambito delle identita

che tra i dus & il pit discriminato, primo fra tutti 'uso del linguaggic in particolare tra gli atleti”. (Ip)
© Copyright Redattore Sociale
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Giustizia sociale e ambiente:
appunti per unagendaantisovranista

lamo & una biforcazione, in Jta-

Ha e in tutto I'Oceidente, in cui

Tansie e la rabbia di vaste parti di

' popolo possone alimentare una
dinamica autoritaria involuttve - & gia
in corso - 0 possono trasformarsi in una
nuova fase di emancipazione. A decide-
re serh la capacitd di costrulre e attuare
azioni pubbliche e collettive radicali che
perseguano assieme glustizia sociale e
giustizia ambientale, Solo convincendo
“vaste parti di popolo™ che questi due
obiettivi possono essere raggiunti e che
devono e poasono esserlo assieme, tor-
nerema indietro dal dirapo in cui stia-
mo cadendo. Questo & il tema centrale
delle elezioni europee: &l doveva con-
vincere che I'Unione Eutopea, spronata
da unalleanza innovativa nel suo Parla-
mento, possa cambiare rotta e dare un
contributo decisivo in questa direzione.
Con rare eccezioni, non & cid che ab-
biamo ascoltato in queste seitimane.
Larena politica & stata dominata ds te-
mi-truffi, come la favoln che la vittoria
dei nagionalismi allenterebbe le regole
di bliancio - quando sssa produrrebbe
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invece L'irrigidimento a-golidule e puni-
tivo versa di noi - o promesse nostrane
di “ordine” e “sanzioni” che servono a di-
strarre e coprire provvedimenti comiro
gli interessi popolari - come la rediatri-
barzione di reddito ai cetl abbienti insito
nella “fiat tax*, Su questo campo di gic-
¢o érestato inchiodato il pubblico dibat-
tito. I candidati che credono in un’Euro-
pe motore di pace e di emancipazione
sociale avrebbero dovuto direi con voce
forte per quali oblettivi chiedevano il
nostro vato. Su quali dossier costruiran-
no ponti con gl eletti di altrl paesi.

Non mancano le analisi e le proposte a
cui fare riferimento. Ne richiamo due,
pronte all'uso. Il Documento Ugua-
glianza sostenibile redatio da una Com-
missione indipendente s iniziativa
dell’Alleanza progressista di socialist &
democraticl al Parlamento Europeo e
il Rapporto 15 Proposte per la ginstizia
sociale, costruito dal Forum Disngua-
glianze e Diversith (ForumDD),

1a diagnos! dei due Rapporti & simile.
L'origine dellsmsia  della rablva sta nel-
la gravith delle disuguaglianze: larresto

¢ apeaso la ripresa delle disugnaglianze
di reddito, la viclenta crescita delle di-
suguaglianze di riccheza, 1 gravi divers
territoriali nellaccesso a servizi fonde-
mentali di qualith e al patrimonio comu-
ne, il venir meno per molti del ricono-
scimento dei propri valori e del proprio
ruolo (i cittadivi delle sroe interne e di
altre aree fragili, gli opera, gli insegnan-
ti). In assenza di un riferimento palitico
e culbrale convincente che apra uno
scenario dl emencipazione, la rabbla e
1l risentimento che discendono 'da que-
ste ingiustizie si stenno traducendo in
una ‘dinamica autoritaria”. E poiché i
ceti deboli percepiscono spesso che le
politiche ambientali sono in primo luo-
go pensate dai cetl fortl per 1 ceti forti e
sono finaygiate prima di tutto a loro ca-
rico, di questa dinamica perverse fa par-
te anche unavversione alle politiche di
sostenibilith ambientale, e unimplicita
alleanza con le forze produttive legate &
ur modo di produrre insostenfhile, -
Ecco perché ghrstizia ambientale ¢ gin-
stiria sociale hanpo un comune desti-
no. Perché I'nna influenza Taltra: pelle



generazioni. E non basta ascoltari i giovani, o dar loro voce.
Devi dargli potere vero per cambiare le cose, devono sentirsi i
proprietari del loro futuro. La nostra narrazione non & la loro,
Loro sono cresciuti senza muri, con Internet, non conoscono
le frontiere. Ip vorrei che I'Europa esercitasse ancora un sex
appeel. Ma per farlo deve seguire lo “Stoccolma consensus”,
non'il “Washington consensus”. Deve esercitarlo con i diritti
umani, la tolleranza, l'integrazione, una politica migratoria
seria, non ipocrita».

Prima Pagina

momento...

«Non ce I'ha perché lo abbiamo tradito. E sbagliato pensare
che in Furopa sono tutti xenofobi. Molti votano i populisti
perché sono stufi di una politica non solo immorale, ma anche
inefficiente. Prendi le politiche migratorie. I governi “liberali”
di destra o sinisira hanno tolto aiuti altAfrica, abbandonato
I'idea di sviluppo in quei Paesi, fatto amicizia con dittatori per
tenere migranti lontano, venduto armi. Hanno bombardato...
e poi hanno lasciato tutto nelle mani delle milizie. E siamo

Tutto questo non sembra avere un grande sex appeal al

sorpresi che la gente & stufa di questo?». B

| LEADER NON HANNO SAPUTO OFFRIRE

nostre degradate periferie o nelle “aree
fragili® lassenza di mezzi diventa I'im-
possibilita di prendersi cura del territo-
rio, mentre il degrado urbano diventa

I'mpoverimento delle opportunita eco-

nomiche personal; assieme diventano
erosione di identita. E comungque si avrd
consenso popolare alla giustizia am-
bientale solo se la transizione energe-
tica assicurera di beneficiare prima di
tutto i pilt vulnerabili.

E poi vengono le proposte concrete dei
due Documenti, che mirano a redistri-
buire poteri, a modificare i meccanismi
di formazione della ricchezza, a confi-
gurare unUnione Europea rinnovata
che lavori con i cittadini e per i cittadi-
ni.

La riallocazione di potere perseguita
dalle proposte mira in primo luogo a ri-

dare forza negoziale e di controllo al la--

voro: promuovendo ld partecipazione
strategica dei lavoratori, riconoscendo
al lavoro psendo-autonomo diritti oggi
negati, promuovendo il rafforzamen-
to dei sindacati. E al tempo stesso si
prefigge di dare potere ai cittadini nei
processi attraverso cui, territorio per
territorio, si disegnano i pubblici servi-
zi, si ha cura delle persone, si tutela e si
rende accessibile la ricchezza comune.
Une delle 15 proposte del ForumDD,
che ha fondernenti in esperienze euro-
pee, propone, poi, la costitnzione dei
Consigli del lavoro e della cittadinanza.
Accanto ai Consigli di amministrazio-
ne di singole imprese o di sistemni ter-

ALTERNATIVE ALLA DITTATURA DEI MERCATI

ritoriali d'impresa, si avrebbe un Con-
siglio che valuti in anticipo, e in alcuni
casi abbia potere di veto, su decisioni
strategiche e che sia composto da rap-
presentanti eletti dai lavoratori (qua-
lunque sia la natura del loro contratto)
ed eletti dai cittadini che risentono del-
le ricadute ambientali delle decisioni
aziendali: un modo per ricercare prima
la convergenza di obiettivi, anziché pa-
tire dopo del loro conflitto,

Moite proposte mirano a dare una for-
me diversa al capitalismo. C'8 in que-
sto obiettivo il rigetto di quell'assunto
“non c'é alternativa” che ha dominato
a lungo il pensiero occidentale, distor-
cendo lazione pubblica. Le proposte
avanzate vanno dalla promozione di
forme di impresa (esistenti) che non
soggiacciono all'imperativo unico della
magsimizzazione del "valore patrimo-

niale”, incorporando obiettivi sociali ¢

ambientali, 2 un insieme di misure che
bloechino I'elusione e l'evasione delle
imposte sulle imprese. In particolare,
poi, nelle 15 Proposte det ForumDD si
propone di introdurre obiettivi e criteri
di giustizia sociale ¢ ambientale nel-
le missione delle imprese pubbliche,
nella valutazione delle Universit, nel
finanziamento pubblico della ricerca
private, negli appalti pubblici, Si pro-
pone inoltre di partire dalla forte base
delle 1000 infrastrutture di ricerca di
base europee per costruire tre hub-tec-
nologici nell'innevazione e vendita dei
prodotti che competano con le grandi

corporations  private,
nei campi demografico/
salute, della transizione
energetica e digitale. Si
propone infine di dare
forza al movimento in
atto, a partire da.citth
come Barcellona o Amsterdam, per co-
struire piattaforme digitali a sovranita
collettiva per i principali servizi urbani
Infine, assieme a un gruppo di propo-
ste espressamente dirette alla giustizia
sociale, il Rapporto Uguaglianza Soste-
nibile avanza una proposta che serve a
portare gli obiettivi sociali e ambientali
dentro il meccanismo del “semestre eu-
roped”, quello che indirizza i processi
decisionali delle potiticke di bilancio
dei singoli Paesi membri. £ un mecca-
nismo dominato finora dall'obiettivo di
evitare squilibri di bilancio. Nella pro-
posta, a questo obiettivo &i affianca con
pari rango, un sistema di obiettivi am-
bientali e soctali codificato in un “Patto
di sviluppo sostenibile multi-annuale”,
Nell'istruire questo processo, oltre alla
Direzione Affari economici e finanziari
assumerebbero un ruolo le Direzioni
competenti per quegli-obiettivi, ripor-
tate finalmente suun piano di paritd. In
guesto contesto, la politica di coesione
diventa lo strumento per declinare la
nuova politica europea sulla base delie
esigenze dei singoli territori.

La nostra Unione ha bisogno di un for-
te rinnovamento e di persone decise ad
attuarle. B

26 maggio 2019 EEspresso 29




) SABATO 55 MAGGIO 2019 LA BAZZETTA DELLO SPORY

v—— B

iy e DRSNS RAPPONTO C18

Milano in vantaggio
-Stoccolma: lacune

In vantaggio all'niting chilometro, 81 pub
Hussuniere ¢osl  report def Clo d1 jer] swille
candidature per i Giocht iyvernall del 2026,
A un niese Jell'asseguavione (il 24 giugno)
Milano-Cottins & davanti a Stoccolina. «Gli
eloment chiave per qualsiasl Oimpiade &
sarcasso includono un chiara vislene

fe garanzie vincolanti per le ntrowve
strutture: i villaggio olimpico & Stoccolzes,
Yovale per fl pattinaggto di velocith ¢ e secti
del biathion ¢ deflo s¢l di fondow.




‘SABATO 26 MAQGID 2010 LA GAZZETTA DELLO SPORT

.w-—--—_.__

i LE PAROLE DI FRANGESCO

FELICITA E UN PALLONE
PER GIOCARE INSIEME
LA PARTITA DELLA VITA

dal discorso del Santo Padre alla glornata «1 calcto che amtamo»

s e e
buongiornol I‘Tanﬂ' Qefirifsoono 1 eafelo corne i
Vederv] - ho senti- 'gommbdhaelmw.mm

stasso,

fo quel fla oial, come ma & un’opinione personale.

—  selosvesti segnato -mife s «ll
e il e e s | o o gote P

' Purtrop-
petere af suof educator] San Glowanl ' oo st aenisinmo, anche nel calcio
teiragaxed? Butiate i aris un pallone g fensineni che macchiano ks sue
e prirme che tocehi pera vedrete bellezza. Ad gl vedono cextl
quant! sl sarenmo avvicinatt». Pos- che ot trasformane in tifost
stamo ben dirlo che dletrtoavnapalia  greas 5 in mannger, in aenatord..
che otola ¢ quis! eexipue UR FERE- 34 pigoe sotioiineare che 1 vostm

7o con | auod sognd e le swe MpINZIS- puderrions gl chiama Fedemzione
nd, 1l a0 corpo £ 1a st anktea. In 8 I8

uy'sitivith o somd cotemoitt o
. 'mem il propeo Ja perols *ghoco”, Ma s volte

pasols

i un ragazzo, i tutte Je sue dimen- mwmn_ﬂm_m
sinl, enche qualle pit profonde. It~ gyre mene coerents, se non del tutto
fatth, i gquadeuno chie s aimpe-  sopyravte alie Snalith. Invece & un

?nndumglb.ddhe-.-&ndmdo gioto ¢ tale deve rimanerel It caleto &
m‘“n’!'h?mmq"ﬂh" 18 gloco: lo diciame insierne? I col-
vora, in guiello sport. cio & ua gioco [lo sipetond tuiti], Ecco.
Lo sport & una grande per qumzummam

8¢ & una teologe come ol poteva sple-
non da salt. Sentits bene guesio: Io bambino ia felicith
sport, nott da soll, Viviaamo in wn tem- mﬁmamgmb!mm-
po in cud, anchealls preseri | th. La tecloge ha «Jononla
massiecls maowe techalogle, & spleghenel peilone
facile fsofarei, creare legam] virtuall e pe

glocares, Questa & la SSicith,

con fanti ma a distenza, Legami, ma Giocare rende perché
4 oo, lL bello i ccnunpsl-  egnrimere tn roprd lmuwfmcg-
fone & di poterlo fare Inslerme ad altri, mmm%dﬂvem
passandoselo In mez20 4 un campo, -
imperando s cestraine axlond d! Teiipo et PG empilcmane.
affistandos o squades.. T perché? Pevehé?... Pexché piace, glo-
diventa un mezzo per Invitare le per- | care a calcio piave, sl rincorre wit 50~
mmnamdwmrmmam gommmrl:mwm
rirowarst in uno 8 Anchela Carta

in tumo spazio, 8 guandarel iﬂﬂmﬁam o o A
va Je proprie abdlith. Carl amicl; i dirttio TR Gl 410D BSEre
caiclo & un gloco df noncigl it camplones (art, 10), B un dirfito
pud divertive da solf! K se & viesumo glocare, e ho it dirftto dl non diwents-
. cosl, pud davwaro far bene anche ol 1 UR compione, ma ho la Slicka i
tesia ¢ gl cunte it una societh che .
esaspern £ clod | cen-
prhd:& hm‘gn!cbt 3@
. 480 un
.ﬂifqmeqm&m:mu
v

T el wal e e

specisl
mente dopo una sconfitin. E ad aio-
tor 2 capire che 1a panciina nop &
wiwnifiazione, me un’eccasione
erescare ¢ N’ opphriinith per
mMCBeabbhnomuga-
sto 31 dare I masshno, aldtlh
della pavtita c’d In vitn che B aspetia.

paesano

chie 2 Toro place e U gratifica, e dete
figure * tispetto af genitori. Tutto
iy che dite e fite, i modn In cul o
dite e Jo fate, diventa Insegnsmenitn
pee | vostyd atlett, cloé lasceri un se-
gno indelebile nella loze vita, inbene
o0 in male.

1a loyo liberth ¢ fapytaais; & non inse-
gnere scorciatole che portano solo 2
pardersi nal lehirinto delta viia, Pos-
elate lnvece essere sempre complicl
del sorriso ded vosir! atteti] £ bello
queesta: essere complice del sorriso del
jaostrt athett,
Un'ultiea parols - sto per fialre, state
- un'nltimg parols 1a vogiio
camgpiont del cal~

 che Iz responsabiiith ecucativy, da
. stinare attraverso us coerenzd il vila
€ I solidarieth con 1 ptis deboll, pes

j geandt dentro, e mAgari anche cam-

, plonid riells vita. Grand nefla vite:

| qaesth & la vitorls di not tattl, £ 1

. vittoria & voi che glotate i cqlelo. Eal
- dirigenti: per fivore, ensindite sempee
; In "sreatortalith”, che & vmo spirtio..

‘ Che non Bmfaca 1a bellezzn del calclo

in ua do ot des deglt affari finsnzisr].
Grazte tandel VI henedico tuttl, E pex

firwore vi ehirdo di pregare per re.

Graxie.
E graziet



LUNED! 27 MAGGIO 2018
CORRIERE DELLO SPORT - STADIO

A MESTRE B CASDARRIVA IN FEDERALCIO
Insulti e gesti shock
verso l'arbitrodonna

L'srbitro Giula Nicastrn, 22 anal
fidanzats dl Monso del Palermno
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(durantela 'ootro 1a vio-
leniza sulle donne, in quel caso).
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no rigueriato lo sresso diretto-
re di garan..
A



Nello spareggio promozlonedl 28 eategoriaG Castello- Tormafaiﬁéla'

Pozzi [Romal] picchiato
con pugni e calci: Tac negativa

41 Bmondo Pinna berto Bonando) 2l Pronto soocarzo
i“etdmanda_pinna del San Camillo, dove gii & stata ef:
femmum'm(‘,hulmmm-

gazzing”, ha 27 anni, per  tempia gonfla, un labbro spacea-
|-due stagloni ha fattoper- o, graffl sul viso: «Persavo di mo-
1 del gruppo CAI (Com- ﬂmhmadﬂsﬂém
missione Arbitr] Interegionale), 0 vicino in quel momenti, Progno--
dirigenido ovunque in falia, In- st 10 glorni. Incrociando le die, .

finiseono “esperto”, Nonglidseevi- i quantosuccesso &ancora con- L%WMM&M]HWMMMW
Tespesietika, Paver quanto

ta, perd, caleaty  fusa A risulterebbe, 6 po-
carpl in mezen [i8lia, persfuggire  chisscondl dallafine dellapard-
alla follia gofitn: il frito  te, & Intziata la caccia all'uomo, siuroinumo stanzinodelcampo so0-Beenardini, Parbitro della ge-

dlem:é:rsl_a dam:: {';llbh'oémﬂm'cg‘m &Hhﬁﬁm&&nw zlonedllu(:‘ihgmplnocheharl
gifica che fl probleta sia stato: spogliatol, inseguito dagloca- Pazziha atteso venisse  schiato a novemmtre scor:
20lto, solo measo gotte Il tappeto) torl @ - pare - anche qualche tifo- hualaTan,d:eperﬁgméﬂ- 80, al termine della fmla
digincatn e tifos! (almeno questo  so(odirigente). Ragghunto, sareb- ukntanegntiva Gllecnostatidati  VirtusOlympia el Torre-

5 m =

ﬂwﬂnﬂmewum
deﬂnpolhiumd:mo-,

catoun tavolo 3

del Ministro dell ooy Bevt




LUNED) 27 MAGGIO - AGGIORNATO ALLE !

U sport

Orvieto, la Uisp Scherma esulta agli
Italiani giovanili: bronzo per Caterina
Della Ciana

|l vice presidente Ortu: «Ripagati gli sforzi di tutto il club,
grande soddisfazione»

25 MAGGIO 2019

Ancora in evidenza la Uisp Scherma Orvieto ai Campionati Italiani Giovanili di
Riccione. A distinguersi ¢ stata Caterina Della Ciana, che nella categoria
Giovanissime Spada Femminile ¢ arrivata terza conquistando la medaglia di
bronzo su 162 partecipanti. «Caterina ¢ stata eccezionale — spiega il maestro
Davide Lo Conte — nonostante non sia partita bene ai gironi eliminatori, al
tabellone dell’eliminazione diretta ha tirato fuori tutta la sua tecnica e
coordinazione e senza perdersi d’animo ha battuto una dopo 1’altra tutte le pit
quotate avversatie, fino a giungere alla semifinale dove ha perso solamente 10-
8, pur essendo in vantaggio per gran parte dell’assalto. Brava Caterina e bravo
il maestro Andrea Malandruccolo da cui Caterina prende la gran parte delle
lezioni di scherman.

La carriera Caterina ¢ di Monteleone d’Orvieto e due volte a settimana si
allena a Citta della Pieve, dove la Uisp Scherma Orvieto ha aperto una sua
sezione con il maestro Malandruccolo. Un giorno a settimana, invece, va ad
Orvieto alla palestra della Sala Agora di Ciconia. «Bellissima soddisfazione per
tutta la nostra associazione, che ci ripaga di tutti i sacrifici che facciamo per



promuovere la scherma nella nostra Regione», spiega Luca Ortu, vice
Presidente della Uisp Scherma Orvieto. Sono stati 10 i giovani schermidori
orvietani in pedana ai campionati Italiani. Bene anche Lorenzo Rocchigiani
Lorenzo (dodicesimo su 220) e Edoardo Lo Conte (17esimo su 198). A seguire
poi si sono distinti Luca Pontremoli (49esimo su 198), Flavio Montesanti
(139esimo su 198), Ludovica Foresi (62esima su 120), Florinda Urbani
(51esima su 164), Sofia Tognarini (52esima su 164), Riccardo Ortu (114esimo
su 217), Alice Olimpieri (105esima su 157).



A San Salvo ultimi ritocchi al Trofeo

Primavera, campionato regionale
UISP strada

Pubblicato il: 25/05/2019, 10:50| Categoria: Attualit
Messi a punto gli ultimi dettagli, si sta per alzare il sipario sulla seconda

edizione del Trofeo Primavera, la manifestazione organizzata dalla Ciclistica
Valle del Trigno in programma sabato 25 maggio che assegna i titoli
regionali su strada Uisp Settore di Attivita Ciclismo Abruzzo e Molise.

Un impegno portato avanti con entusiasmo insieme all'amministrazione
comunale (con in testa il sindaco Tiziana Magnacca € l'assessore allo sport
Tonino Marcello) e agli sponsor in un sabato pomeriggio di ciclismo
spettacolo sulle strade di San Salvo.

Da ripetere 6 volte un circuito di 10 chilometri con pianura, saliscendi, una
leggera salita di 3 chilometri e trattl in discesa con partenza unica alle
14:30 presso la sede di Ecologica Valtrigno in via Libero Grassi.

I giorno dopo, 26 maggio, la Ciclistica Valle del Trigno propone un
appuntamento pil “soft” rivolto ai cultori della mountain bike e per chi
vuole unire sport ed enogastronomia presso la Cantina San Michele a Vasto

con Il Cicloraduno Terre dei Trabocchi-Memorial Michele Di Marco prova di
campionato regionale Uisp di cicloturismo con partenza alle 9:00 dalla
Cantina San Michele in contrada Defenza.
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Al Monte San Giovanni il titolo

provinciale Uisp, battuto in finale
Antrodoco 5-2

2018 - 11:30

Si & disputata nell'impianto sportivo di Santa Rufina la fase conclusiva del 24esimo
Campionato Uisp provinciale di calcio a 5. Davanti ad un folto pubblico, che ha riempito gli
spalti, si sono affrontate per il terzo e quarto posto i ragazzi di Antrodoco del Fabietto Bar
e la formazione di Frasso Sabino. Chi vinceva questa partita conquistava I'accesso

alle fasi nazionali che si disputeranno alla fine di Giugno a Pesaro. Alla fine I'ha spuntata
la squadra di Antrodoco che ha vinto per 5 a 2.

La finale per il primo posto, che metteva di fronte i ragazzi di Poggio Fidoni del Ci Vuole
Un Senso e la formazione di Monte San Giovanni dei Servizi Funebri Leoni, é stata una
bellissima partita giocata da entrambe le squadre all'insegna della correttezza e

del fairplay. Dopo un inizio di marca Ci Vuole Un Senso — che ha sfiorato il vantaggio in un
paio di occasioni — i ragazzi di mister Danilo Valloni piano piano hanno conquistato campo
e alla fine del primo tempo sono passati anche in vantaggio con un gol di Enrico Bruni.
Alla ripresa dei giochi nel secondo tempo il Ci Vuole Un Senso si & riversato nella meta
campo avversaria alla ricerca spasmodica del pareggio, che é giunto grazie ad un gol di
pregevole fattura messo a segno da Valter Mattei. Nemmeno un minuto dopo la partita ha
preso la piega decisiva con un uno-due letale dei ragazzi di Monte-San Giovanni che
hanno sfruttato le doti balistiche di Urbano Urbani direttamente da schema da calcio
d’angolo e subito dopo in contropiede con il Ci Vuole Un Senso che, alla ricerca di nuovo
del pareggio, inevitabilmente si & scoperto ha permesso a Daniele Chinzari di mettere a
segno la terza rete, il gol decisivo (3-1 il finale).

Al termine sono state premiate le quattro squadre e consegnati i tre trofei individuali a
Carlo De Angelis del Frasso Sabino Calcio a 5 come miglior cannoniere, Armando De



Silvestri come miglior portiere dell'intero campionato e per la prima volta come miglior
giocatore della finale un portiere quello del Servizi Funebri Leoni, Giuseppe Nebbiai
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Empolese Valdelsa

unedi 27 maggic 2019 - 11:16

Uisp, finali di coppa: al Castellani vincono Marcignana e Vinci 26 maggio 2019 09:34Sport Calcio

Vinci e Marcignana in festa. La Coppa Amatori e la Coppa Promozione Amatori finiscono tra le braccia
dei ragazzi allenati, rispettivamente, da Marco Ammannati e Luca Cella. Nello splendido scenario del
"Carlo Castellani" di Empoli, che vede sugli spalti la presenza di numerosi supporters della squadre
coinvolte nelle sfide in programma, vanno in scena le prime due finali di coppa che segnano l'epilogo
della stagione 2018-19 del calcio amatoriale Uisp Empolese Valdelsa. Il pomeriggio empolese comincia
con la finale di Coppa Promozione Amatori, che mette di fronte il Marcialla City di Lorenzo Anichini e il
Vinci di Marco Ammannati. L'avvio & tutto del Marcialla che passa in vantaggio dopo solo 4 minuti
grazie al giovane Poli che si presenta a tu per tu con il portiere vinciano Vancheri superandolo con un
preciso piatto destro. La reazione del Vinci & veemente. Prima Bemi infila la porta di Falciani trovando il
pareggic al 15', poi nella ripresa & Cioli al 53" a realizzare il gol del vantaggio giallorosso. Nel finale La
Vecchia firma il 3-1 per i ragazzi di mister Ammannati che possono cosi festeggiare, alzando al cielo
del Castellani la Coppa Promozione Amatori, consegnata direttamente dal sindaco di Vinci, Giuseppe
Torchia. || secondo match vede Lisera e Marcignana lottare per la conquista della Coppa Amatori. Gli
empolesi hanno un ottimo impatto sul match passando in vantaggio al 19’ grazie a una splendida
giocata del n° 10 capitan Denio Demiri, che confeziona un sontuoso assist per il compagno di squadra
Pantani: piatto destro di quest'ultimo e il portiere del Lisera & battuto per la prima volta. Al 36' del primo
tempo il Lisera resta in dieci per I'espulsione di El Idrissi Aziz, ma la squadra di mister Signorini non si
amrende, Al 14' del secondo tempo & infatti Reda a pennellare dal limite la punizione vincente che
supera Bertelli e vale I'1-1. Al 19' lo scatenato Demiri & atterrato fallosamente in area: rigore realizzato
da Rossetti e nuovo vantaggio del Marcignana. Al 29' il Lisera estrae dal cilindro Karavainov che, da
posizione defilata, trova su punizione la parbola che batte per la seconda volta Bertelli. E' il 2-2 che
porte le squadre ai calci di rigore. Net Lisera sbagliano Ndou e Mannucci, mentre il Marcignana &
infallibile. Al termine, scoppia la festa degli uomini di mister Luca Cella che si portano a casa la Coppa
Amatori.
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Il Women's Adventure Film Tour -} .
arriva in Italia, in collaborazione
con UISP Piemonte
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A Torino sari presentato in anteprima martedi 28
maggio ore 20.10 Uci Cinemas Lingotto alla presenza
di Alessia Refolo, campionessa non vedente di sci
nautico e arrampicata, della climber Claudia Gisolfi e
dell’atleta olimpionica di apnea, Cristina Rodda

= - -

Partito da Sidney, arriva anche in Italia Il Women’s Adventure Film Tour
una maratona di corti e documentari di un'ora e 44 minuti tutti al
femminile per

celebrare le imprese straordinarie che le donne compiono in nome
dell’avventura.

A inaugurare il tour la premiére a Torino martedi 28 maggio {ore 20.10 Ucl
Cinemas Lingotto, euro 15), Saranno presenti, per portare la loro
testimonianza di storie straordinarie al femminile: Alessia Refolo,
campionessa non vedente di sci nautico e arrampicata, la climber Claudia
Gisolfi e Cristina Rodda, atleta olimplonica di apnea. Introduce Alma
Brunetto/Uisp Piemonte-

Pasang Lhamu Sherpa Akita, la principale guida alpina denna del Nepal,
impegnata in una prima salita con una partner improbabile, l'icona punk-
rock locale, Sareena Ral. Mona Seraji, snowboarder professionista iraniana
invita le cotleghe australiane Amber Arazny e Michaela Davis-Meehan a
scaprire le meravigliose montagne dell'lran.

Isabelle Green, 5 anni, in viaggio con la sua famiglia in Norvegia
accampandosi

sotto le stelle sulla neve fresca, fa parapendio sulie catene montuose e
guida una slitta trainata dai cani.

Hayley Ashburn, slackliner, cammina sospesa su una fune di 52 metri a
2800 altitudine nel mezzo dellinverno.

Sono solo alcune delle protagoniste del Women's Adventure Film Tour, che
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Leggl tutte le notizle

Il Women's Adventure Flim Tour arriva in ltalia, in collaborazione con UISP Plemonte - Torinosportiva.it

a magglo fa tappa in oltre cinquanta citta
italiane portando sul grande

schermo un sere df straordinari cortometraggi

che celebrano imprese

sportive e di avventura, tutte al femminile.

Donne comuni che sf tanciano in azioni
straordinarie: storie incredibili

raccontate da cortl emozionanti e di grande

successo, per la prima volta

utt\ppartamenf"o><
Roma

L

th. 15:29)

fh. 14:28)

proiettati in un’unica serata dedicata alle donne, € 440.000

al loro coraggio, al

loro persenale modo di affrontare le paure e alla

loro determinazione,
Partito nel maggic del 2017 da Sydney, in
Australia, 1l tour ha fatto

registrare ovunque il tutto esaurito: si aprono

anche in ltalla le

prevendite per { biglietti delle proiezioni che si

terranno il 29 maggio
in pill di cinquanta citta itallane.

Women’s Adventure Film Tour & una produzione

@ WA,

Adventure Film Tours.
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Ciclismo. Giro d'ltatia 2019: la
tredicesima tappa & scattata
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Lappuntamentc & per martedi 28 magglo, alle ore 18:30 presso

9 B -
ey wa! :mzﬂ picad “ﬁ!! la sede del Comitato Uisp di Manfredonla, sito presso Il LUC “Peppino Impastate”,
i s o 2 Lungomare Nazarlo Sauro 37, Manfredonla,

Alfa conferenza stampa Interverranno:

Orazlo Falcone (Presidente Comitato Ulsp di Manfredonia)

Antonletta D’Anzeris (Consigllere Nazionale Ulsp)

- Raffaele Plemontese (Assessore al Bilanclo e alle politiche glovanili e dello Sport della Regione Puglia)

Plerpacio D'Arlenzo (Sindaco dl Mante SantAngelo)

Vincerzo D'Alolslo (Sindaco di Zapponeta)

Elisabetta Valleri (Presidente A.N.D.O.S. Onlus Comitato di Foggia)
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Moderatore dell'incontro sard Vincenzo Di Staso, Glornalista, Direttore ManfredoniaTV e prasidente dell/Asd per Disabili Delfino.
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UISP: LO SPORT NAVIGA TRA PO E ADDA,
DALL'S8 GIUGNO SALPA IL CORSO DI CANOA

Lirsp

Scritto da Simone Maninj
Pubblicato: Sabato, 25 Magglio 2019 17:04

Le attivita UISP non si fermano mai. Dopo il successo
delle iniziative dei mesi scorsi ecco che il comitato
cremonese gia si prepara con quelle estive.

In collaborazione con Canoa Club Cremona, Pianeta
Kayak, Sporting Club Formigara e la Canottieri 900
Pizzighettone dall'8 al 15 giugno saranno tre gli
appuntamenti imperdibili per gli amanti del fiume e
delle attivita outdoor.

It corso, rivolto ai maggiorenni, si spostera tra
Cremona e Formigara seguendo i tratti piu belli dei
nostri fiumi. C'é perd ancora poco tempo per aderire
a questa bella iniziativa, le iscrizioni termineranno il
31 maggio. Per maggiori informazioni e costi: Uisp
Cremona 0372 451851 oppure cremona@uisp.it
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Calcio, perché piace cosi tanto?

calcio & apoit pid popelar

[0 mobis Y Facebook by Twitter E}RSS [T Diretiore

nto

Il calcio é lo sport pili popolare al monde, ma perché piace cosi tanto

alle persone?

CALCIO AMATORIALE | 26 meggio 2019, 12:20

Calcio amatoriale: "E...statein | ——
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Tutto pronto per la stagione del torned estivi organizzati dal Settore calcio del
Comitato Uisp di Genova, che, dal 17 glugno fino a met luglio, daranno a tutti la
possibilita di continuare a giocare e divertirsi, sempre in serate infrasettimanall,

Confermatissimi 1 tradizionall Torneotto a 8 glocator! presso Limplanto di Villa

Gavottl a Genova Muitedo, 1l Tomneo Calcio d'estate a 7, sul campo di via Terpl, con

la novita assoluta, nell’anno del Mondiali di Parigl, della GirlSummer Cup, tomeo
di calcio a 5 femminile che si giochera sul campo di Genova Via Canevarl.
Approfondiment! e notixie su www.calcfoulspgenova,it
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Innedi 27 magglo

Bulldog Terpf vincitore della Coppa
Italia di caleio a 5 Alcs i
(h. 04:12)

domenica 19 maggio

Calelo Utsp: tutt] 1 verdett! della A1 del Lavoratore
{h. 12:08}

domenieca 12 magglo

Uisp, camplonato del Lavoratore
fh. 16:4%)

domenica 05 maggio
CALCIO UISP Lavoratore, tutti 1 risultati
(h. 17:46)
domenica 14 aprile
Uisp: tuttl { Asultat] del Lavoratore
th. 19:31)
venerdi 12 aprile

Fabie Ferrarl presenta la A1

femminile UISP del Campomorone
Sant'Olcese =
{h. 08:51)

mercoledi 10 aprile

No, non stfamo glocando a nascendino, anzi, abblamo
pmprfn declso di non esserci!
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