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Sport per il 25 aprile: iniziative Uisp in tutta Italia

Posted by fidest press agency su mercoledi, 24 aprile 2019

Roma. Nella giornata dell'anniversario della Liberazione I'Uisp rinnova il suo impegno e la condivisione dei valori simbolo
di questa giornata attraverso una serie di iniziative sportive diffuse su tuito il territorio. Le proposte di attivita sono le pitt
varie, adatte a tutte le persone, dai principianti agli specialisti. “L'Uisp ha sempre orientato la propria attivita sportiva e
associativa ai valori di liberta, democrazia e antifascismo — ha detto Vincenzo Manco, presidente Uisp ~ Continuiamo a farlo
ancora oggi perché pensiamo sia importante trasmettere questi valori ai giovani e renderli attuali”. Anche quest'anno una
delle attivita di punta promosse dall'Uisp in varie localita sara il Meeting della Liberazione di atletica leggera, che si terra il
25 aprile in sei diverse citta: Modena, Bologna, Ostia (Rm), Cinisello Balsamo (Mi), Voghera (Pv} e Genova. Fitto calendaric
di appuntamenti in Piemonte: si terranno il Torneo regionale giovanile di Pallavolo; il 41° Trofeo della Resistenza di nuoto,
nella piscina SiSport di Torino; la Festa d’Aprile ad Alessandria con I’Anpi e un ricchissimo programma a Pinerolo, con
iniziative sportive che invaderanno la citta, dalla Camminata per la Pace a corse letture, tornei, esibizioni, attivita di parkour,
ginnastica artistica e dimostrazioni di judo. Anche I'Emilia Romagna risponde attivamente alla celebrazione della giornata
con una serie di attivita: a Parma appuntamento con la “Pedalata resistente”; a Bologna, al Centro Sportivo Pizzoli, si terra la
terza edizione di “Sport, Musica e Liberazione” e il 21° Gran Premio ciclistico. Camminate dedicate ai temi della Liberazione
sono in programma a Rimini, Ozzano dell’Emilia(Bo) e Fabrico(Re). A Reggio Emilia appuntamento con la Camminata sui
sentieri partigiani e con il 64° Gran Premio Liberazione, mentre a Marzeno(Ra) si svolgera il 6° memorial Simone Palli.

A Bolzano verranno promosse due feste popolari che si svolgeranno dalle 15 alle 23 in Piazza Don Bosco e sui Prati del
Talvera; in programma concerti, letture, laboratori ed esibizioni. Per la locandina clicca qui. In Lombardia previste iniziative
a Dalmine(Bg) con camminate e attivita varie nelle giornate del 24 e del 25 aprile (clicca qui per il programma) mentre a
Bregnano(Co) si terra nel parco del Lura, una camminata non competitiva giunta alla sua 16° edizione. Per info clicca qui.
Arezzo partecipera invece alla celebrazione del 25 aprile attraverso camminate, letture e workshop dedicati che si
svolgeranno a Villa Severi a partire dalle 10.

In Basilicata iniziative a Melfi, Brienza e Matera. Melfi sara teatro di ben due giornate dedicate alla festa della Liberazione
con una rassegna giovanile, giochi popolari e tradizionali e tornei di calcio a 5 e di bocee. Per il programma clicca qui. A
Brienza si terra la 9° Motocavalcata della resistenza e infine Matera sara teatro della 8° edizione della Matera Cup.

Salerno partecipera alle iniziative nazionali attraverso un percorso di trekking storico-naturalistico giovedi 25 aprile alle 15
Per informazioni clicca qui. A Benevento si terra come di consueto il corteo promosso dall’Anpi che vedra la partecipazione
del Comitato territoriale Uisp.

Nel Sud Italia le iniziative sportive per il 25 aprile si legheranno alla difesa dell’ambiente. Iniziativa che unisce esigenze
celebrative e ambientaliste quella organizzata dal comitato Uisp di Catanzaro, sul cui lungomare si svolgera un‘escursione
accompagnata dalla raccolta dei rifiuti di plastica incontrati durante it percorso. Previste anche una serie di attivita tra cui
corse per bambini, lancio del vortex, esercizi di ginnastica, salto con la corda, dimostrazioni e prove di tai chi chuan, musica
e stand artigianali. Per il programma clicca qui. Attenzione allambiente anche a Marina di Ragusa, dove si terrd una
passeggiata ecologica aperta anche a famiglie e bambin.

Protagoniste dei festeggiamenti per la Liberazione saranno anche le Ginnastiche Uisp: il giorno 25 aprile, infatti, si apriranno
a Cecina(Li) i Campionati nazionali di ginnastica acrobatica, accompagnati dall’inno nazionale di fronte a centinaia di
giovani che proverranno da tutta ltalia. I Campionati si protraranno sino a domenica 28 aprile.

This entry was posted on mercoled, 24 aprile 2019 a 08:32 and is filed under Cronaca/News. Contrassegnato da tag: 25
aprile, sport, uisp. You can follow any responses to this entry through the RSS 2.0 feed. You can leave a response, oppure
trackback from your own site.

« Salva Roma, Mollicone (Edl): “In consiglio dei ministri lite fra comari. Chi pensa ai romani?”
Scuola — Anief dice no all'accordo tra Governo e sindacatj e conferma lo sciopero del 17 maggio »
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Camminate, pedalate, giochi popolari, momenti di
incontro: Uisp per la Festa della Liberazione

23 Aprile 2019

Sport per il 25 aprile: iniziative Uisp
in tutta Italia

Camminate, pedalate, giochi
popolari al fianco di momenti di
incontro e riflessione: molte
proposte Uisp per celebrare la

Festa della Liberazione

Roma, 23 aprile - Nella giornata dell'anniversario della Liberazione {'Uisp rinnova il
suc impegno e la condivisione dei valori simbolo di questa giornata attraverso una
serie di iniziative sportive diffuse su tutte il territorio. Le proposte di attivita sono le
pit varie, adatte a tutte le persone, dai principianti agli specialisti. “"L'Uisp ha sempre
orientato |3 propria stlivitd sportiva e associativa ai valor! di libertad, democrazia e
antifascismo - ha detto Vincenze Mancao, presidente Uisp - Continuiamo a farlo
ancera oggi perché pensiamo sia importante trasmettere questi valori ai giovani e
renderli attuali”.

Anche guest’'anno una delle attivitad di punta promosse dallUisp in varie localitd sara il
Meeting della Liberazione di atletica leggera, che siterra il 25 aprile in sei diverse
citta: Modena, Bologna, Ostia (Rm), Ciniselle Balsamo {Mi), Voghera {Pv)
e Genova.

Fitto calendario di appuntamenti in Piemonte (per programma completo clicca qui):
si terranno il Torneo regicnale giovanile di Paliavolo; i 41° Trofec della Resistenza ¢i
nuoto, nella piscina SiSport di Torino; la Festa d'Aprile ad Alessandria con I'Anpi e un
ricchissimo pregramma a Pineralo, con iniziative sportive che invaderanno la citta,
dalla Camminata per la Pace a corse letture, tornei, eslbizioni, attivitd di parkour,
ginnastica artistica e dimostrazioni di judo. Per info clicca qui

Anche Emilia Romagna risponde attivamente alla celebrazione della giornata con
una serie di attivitd: a Parma appuntamento con la “Pedalata resistente”; a Bologna,
al Centro Sportivo Pizzoli, si terra la terza edizione di “Sport, Musica e Liberazione” e
il 21° Gran Premio ciclistico. Camminate dedicate ai temi delia Liberazione sono in
prograrmma a Rimini, Ozzanc dell’'Emilia{Bo) e Fabrico{(Re). A Reggio Emilia
appuntamento con la Camminata sui sentieri partigiani e con il 64° Gran Premio
Liberazione, mentre a Marzeno{Ra) si svolgera il 6° memorial Simone Palli.

A Bolzano verranno promosse due feste popolari che si svolgeranno dalle 15 alle 23
in Piazza Don Bosco e sui Prati del Talvera; in programma concerti, letture, laboratort
ed esibizioni. Per la locandina clicca gul. In Lombardia previste iniziative a
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Dalmine(Bg) con camminate e attivits varie nelle giornate del 24 e del 25 aprile (clicca
qui per il programma) mentre a Bregnano{Co) si terrd nel parco del Lura, una
camminata non competitive giuntz alla sus 16° edizione. Per info ciicca qui,
Arezzo partecipera invece alla celebrazione del 25 aprile attraverso camminate,
letture e workshop dedicati che si svolgeranno a Villa Severi a partire dalle 10. Per il

programma clicca gui

In Basilicata iniziative & Melfi, Brienza e Matera. Melfi sara teatro di ben due giornate
dedicate alla festa della Liberazione con una rassegna giovanile, giochi popolari e
tradizionali e tornei di calcio 3 5 e di bocce. Per il programma clicca qui. A Brienza si
terra la 9° Motocavalcata della resistenza e infine Matera sard teatro dellz &° edizione
della Matera Cup.

Salerne partecipera alle inizistive nazionali attraverso un percorse di trekking
storico-naturslistico giovedi 25 aprile alle 15. Per informazioni clicca qui. A Benevento
si terra come di consuete il corteo promesso dallAnpi che vedra la partecipazione del
Comitato territoriale Uisp.

Nei Meridione d'ltalia le iniziative sportive per il 25 aprile si legheranno allz difesa
delfambiente. iniziativa che unisce esigenze celebrative e ambientaliste quella
organizzata dal comitato Uisp di Catanzaro, sul cui lungomare s svolgera
un'escursione accompagnata dalla raccolta dei rifiuti di plastica Incontrati durante il
parcorso. Previste anche una serie di attivitd tra cui corse per bambini, lancic del
vortex, esercizi di ginnastica, salto con la corda, dimostrazioni e prove di tai chi chuan,
musica e stand artigianali. Per il programma clicca qui. Attenzione allambiente anche
a Marina di Ragusa, dove si terrs una passeggiata ecologica aperta anche a famiglie
e bambini. Per infe clicca qui

Protagoniste def festeggiamenti per la Liberazipne saranno anche le Ginnastiche
Uisp: il giorne 25 aprile, infatti, si apriranno a Cecina(Ll) i Campicnati nazioneali di
ginnastica acrobatica, accompagnatl dallinne nazienale di fronte a centinaia di
giovani che proverranno da tutta Italia. | Campiorati si protraranno sino a domenica
28 aprile.

Ufficio stampa nazionale Uisp
tel. 06-43984316
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Voghera (PV) - Trofeo Liberazione
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Podisti Net:. - Veghera (PV) — Trofeo Liberazione

Voghera ha ospitato, come altre cittd italiane, il 25 aprile, il Trofeo Liberazione su pista, indetto dall’'UISP
Nazionale. Un centinaio sono stati gli atleti in gara, provenienti da Lombardia, Emilia, Pieronte e Liguria,
In questa manifestazione organizzata dal Comitato Territoriale di Pavia, dall’Atletica Pavese di Voghera e
dalla Garlaschese e che hanno avuto il supporto del Comitato Soci COOP Voghera, che ha offerto un bel
rinfresco tricolore, Tre seno state le gare di corsa in programma. Nei 200 piani femminili hanno colto il
titole provinciale Barbara Garbagnati (Garlaschese)} nella F18, che con 30”7 si & anche aggiudicata il premio
per la migliore prestazione giornaliera. Quindi Daniela Autelli (Garlaschese) ha vinto fra le gquarantenni,
davanti a Barbara Baracco (Garlaschese}, mentre Anna Della Ratta (Iriense) ha colto il titolo nella F&0. In
campo maschile Luigi Porritiello {(Athletic Team}, fuori gara fra gli M18, ha corso in 26”1, Meglic di lui ha
fatte I'Over 40 Lorenzo Bonemazzi (TDS), che ha siglate il miglior ¢crono maschile con 2577. Nelle altre
categorie, Giuseppe Zabbara (Raschiani Triathlon Pavese) si & imposto fra gli Over 35 in 26”4, precedendo i
compagni di squadra Davide Bisi (27"0) e Luca Magagna. Fra gli Over 45 il poedio & stato completato da
Edoardo Milani (Garlaschese) (29”1}, 1°, Daniele Barozzi (Atl, Pavese, 2975), 2°, e Massimiliang
Campolunghi (Garlaschese, 3077} 3°. Pierfuigi Bianchi (Garlaschese) ha occupato |a prima piazza nella Over
50 (2973}, Claudio Testa (U.S. Scalo, 28"9) ha vinto fra gli Over 55 su Vitterio Vingl (U.S. Scalo). Fra gli
Over 60 Luigi Deplano {Cambiaso Risso) ha anticipato if campione provinciale Roberte Andreeta (Scalo) e
Angelo Perrera (Maratoneti Genovesi). Fra gli Over 65 Giuseppe Fiini (Atl,. Pavese) ha fatto meglio di Aldo
Gisco {U.S. Scalo) e Tiziano Colnaghi (Iriense). Angelo Nardi (Iriense) ha infine vinto fra gli Over 70,
davanti a Bruno Chiriu (U.5. Scalo). Gli 800 metri femminili hanno visto protagoniste Karin Angotti {F18
della Garlaschese) che ha dominato con la miglior prestazione di giornata: 2'34"8. Dietro a lei, nella stessa
categoria, & giunta Barbara Garbagnati (Garlaschese). Anna Siviero (Garlaschese) ha occupato il prime
posto nella F50, Barbara Baracco {Garlaschese) si & imposta su Daniela Autelli (Garlaschese) nella F40,
Anna Della Ratta (Iriense) ha vinto fra le Over 60, su Carilla Invernizzi (Atl. Pavese) e Gianna De Micheli
(Avis Pavia). Tra i maschi il miglior crono & stato fatto registrare dall'Over 40 Gianluigi Vettenberge
{Raschiani Triathlon Pavese), che ha coperto | due giri di pista in 2°16“5. Dietro a Iul, in 219”8, il pari
categoria Lorenzo Bonemazzi (TDS}. Terzo Over 40 & stato quindi Alberto Poggio (Garlaschese). Fra gli M18
Jomathan Roggeband (Athletic Team), con 220”7 ha fatto meglio del nee campione provinciale Stefano
Pedrazzani (U.5. Scalo, 2'26"2) e di Pietro Orecchia (Raschiani Triathin Pavese). Fra gli Over 45 Fabio
Andreoli {Garlaschese) si & imposto in 226”7, precedendo Guerrino Di Valentino (Robbiese) e Marco
Zuccarin (Garlaschese). Pierluigi Bianchi (Garlaschese) e Claudio Testa (U.S. Scalo) si sono aggiudicati le
categorie M5C e 55. Fra gli Over 60 Roberto Melani {UISP Pavia) ha prevalso su Luigi Deplano (Cambiaso
Risso) e Roberto Andreeta (U.S. Scalo). Francesco Macri (Atletica Pavese) ha dominate fra gli Over 65, a
discapito di Tiziano Colnaghi (Iriense). Fra gli Over 70 Carlo Michelon {Avis Pavia) ha anticipato Gianni
Brega (Iriense) e Angelo Nardi (Iriense). I 5000 metri hanno visto protageniste, fra le donne, la F18
Simona Bracciale (Garlaschese), che correndo in 2022”5 ha sigiato il miglior tempe in assoluto, Nella
medesima categoria Michela Bosic (Garlaschese) ha occupato la 2~ piazza, Fra le Qver 40 Silvia Malagodi
(Garlaschese}, con 222570, ha avuto la meglio su Emanuefa Pasotti (Garlaschese) ed Elena Malattia
(Raschiani Triathlon Pavese). 1. fra le FG0 & stata Antonietta Mancini {(Garlaschese). Fra i maschi it miglior
risultato & stato opera, come da pronostico, dell'Over 18 Alessandro Bossi (Garlaschese), che ha ottenuto
un buon 1653”2, Nella stessa categoria Cristian Ghiglietti {Garlaschese) ha occupato la 2~ pesizione
(17750739, e Michele Rosati (Garlaschese), la 3. Emanuele Massoni (Garlaschese, 17'48”0) e Simone De
Filippi (Run 4 People, 17'53"1} hanno vinto invece fra gli Over 35 e 40. Aziz Meliani {(Garlaschese) ha fatto
propria la gara Over 45 col tempo di 17°1174, davantl a Fabio Giani (Running Oltrepo, 17'55"3) e Michele
Carbonaro (Garlaschese). Fra gli Over 50 Giancarlo Lamantia (Garlaschese, 20°11"3) ha precedute Paolo
Rossi (Running Oltrepo). Fra gli Over 55 Davide Legnari (Al. Pavese) si & imposto, col crono di 19°04"9, su
Daniele Lucchiari (U.S. Scalo} ed Enrice Girani (Iriense). Fra gli Over 60 Rodolfo Bellomo, col probante
2017”1, ha distanziato Emanuele Soccini {Gavirate) e il neo campione provinciale Marce Zugnoni (Atl.

Pavese}. Nicola Leone {Iriense) ha vinto fra gli Cver 65, battendo Giancarlo Sfondrini (Atl. Pavese), mentre
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Enzo Capuzzo (Avis Pavia) ha avute la meglio su Anastase Michailidis (U.S. Scalo) fra gli Over 70,

Nella staffetta 4x400 erano poi in gara 4 squadre della Garlaschese. Angotti, Bracciale, Garbagnati e
Malagoli hanno vinto fra le donne; Bessi, Meliani, Andreoli e Ghiglietti fra gli Under 40; Poggio,‘Milani,
Bianchi e Campelunghi negli Over 40. Fabrizio Marchetti (Atletica Pavese) ha coito il primo gradine del
podio M55 sia nel getto del peso che nel salto in lunge. Cosi come ha fatto il compagno di squadra
Gianpaolo Galleani negli Over 60, con le migliori prestazioni giornaliere (2,63 metri di lungo e 8,34 nel
peso). Dietro a lui Marco Zugnoni (Atletica Pavese), mentre Stefano Ferraris ha preso parte alle due gare
per la categoria M50. Il trofeo Liberazione per la squadra con maggior numero di atleti & andato quindi al

GP Garlaschese.
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Parma celebra il 25 Aprile per non
dimenticare Ia:Stor_-ia . : i

2005

Regloni: Emifia Romagna

m m Universita di Parma

[l corteo da Barriera D’Azeglio a
Piazza Garibaldi e poi alla sera il
concerto di Mahmood

Parrmia st appresta a celebrare il 74° anniversario della Liberazione con un ricco programma di
mniziative promosse dal Comune di Parma insieme al Comitato per le celebrazioni del 25
aprile e con la partecipazione di realta istituzionali e culturali cittadine che proporranno sia
appuntamenti di approfendimento e diriflessione, sia occasion di spettacolo e divertimento,
perché il 25 aprie sia un momento di festa, ma anche un'opportunita per riflettare surtemield
valori dell'antifascismo, da ricordare e trasmettere, anche e soprattutto alle nuove generazioni.

Il pregramma completo degli event] si sviluppa dalia meta del mese di aprile sine al 5
maggio ed & composto di spettacoli e momentl musicali, conferenze e percors: nei luaghi della
Resistenza, presentazioni di libr e numeros appuntament pensatl per | pits piccoll Sono molte
le occasioni per celebrare le storie di uorhini ¢ donne che sono stati ¢+ protagenisti della
Resistenza e della Liberazione nella nostra citta: Bruno e Luigi Longhi, Laura

Seghettini, Soema Alfieri & molti altri, cul sono dedicati incentri, letture & rappresentazior
teatrall
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Piazza Garibaldi
ore 11.00

- Artivo del Cortea. Saluti del émdaco del Comune di Parma, Federico Pizza.rottiJ del presidente
della Provincia Diego Rossi & di Giulio Bricoli, presidente della Consulta Provinciale Studentt

Mornento musicale a cura del Coro Ars Canto Giuseppe Verdi, dirette dal maestro Eugento
Maria Deglacomi. '

ore 1200

Rintocchi solenni della Campana della Torre Civica

Piazza Ganbaldi— dalle ore 10.00
} Emergency in 3D

Nel punte informative Il pubblice potra vivere un viaggio a 360 gradi atiraverso uno smartphone
con cuffie che proietta sul visore di realtd aurnentata indossablle |a realta di un ospedals d
Emergency

Ritrovo In via Jaribaldi - mpnumento al Partigianc — ore 12.60
Pedalata resistente

Pedalata da via Garibaldi zlla Fattorna di Vigheffio aperta atuttl e per tutty, per ricordare 1 valer
della Costituzione a cur la VISP stispira

A cura di UiSP Parma Per info segretena@uispparmalit tel 0521/707471

Ritrove In piazza Garibaldi —ore 1430
Resistere, pedalare, resistere

“Vite ritrovate Uomini, donne e Jucgh della Resistenza a Parma’s Percorso in bicicletta ne
luoghy storici della Resistanza, Liniziativa € rivolta a tutti, ai partecipanti verranno richiesti € 2
per la coperiura assicurativa

A cura ch FIAB-PARMA Bicinsieme in collaborazione con ISREC Parma. Per
informazioni breinsieme@vahoo.it; direziong@stitutestoricoparmadt; 0521/287130

Piazza della Steccata - ore 15.00
La Prova
Spéttaccic della compagnia "l burattini de Ferrari” -

Piazza Duoro —ore 16.00

hitps://www. parmareport.itil-corteo-da-barriera-dazegiio-a-piazza-garibaldi-e-poi-alla-sera-il-concerto-di-mahmood/
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Cgil, Anpi e Libera ricordano i valori del
25 aprile (SERVIZIO TV)

25 aprile festa della Resistenza

dl Carmen Mirarchi

0ggi sul lungomare di Catanzaro Lido manifestazione Anpi, CGIL Calabria e
Libera per ricordare i valori della Resistenza che liberd 'Halia dagli orrori del
vaniennio fascista.

All'evento sono intervenuti : Angelo Spostato, segretario Cgil Calabria; Elvira
laccino, referente Libera Catanzaro; Felice 12zi, Presidente Uisp Catanzaro; Mario
Vallone, presidente provinciale ANPI Catanzaro.

Sul lungomare present tantissimi cittadini e rappresentanti di associazioni pronti a
portare in aito { valori delle Resistenza.

Tra gli interventi anche quelli di nipoti di partigiani che non hanno dimenticato le
imprese dei loro nonni.

hitps:/calabria7? .it/cgiI-anpi-e-libera—ricordano—i-vaIori-del-25-aprile-5ervizio-tvi 112
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“Valori che il Governo deve ricordare. Perché un vice premier non pud “giocare”
con un mitra” dice Mario Vallone, Tutti gli intervenuti hanno preso posizione dura
contro chi al Governo permette manifestazioni di stampo fascista. No netto anche
ai comuni che non festeggiano fa liberazione dell'ltalia.

Us ricorde comune ad un pensigro intenso per i tanti partigiani calabresi che in
giro per {'Malia seno stati in prima fila nella lotta.

redazione Calabria 7

25 APRILE ANPi 'C.ALABRIA 7 CGIL LIBERA

CONDIVIDI ¢ ¢ n m El D

< PRECEDENTE SUCCESShG 2
E’'morto il coriglianese Antonio Amministrative: San Luca
Schiavelli, presidente di torna al voto, ultimo sindaco
Unaproa 11 anni fa
ARTICOLI CORRELATI

Giovani polacchi a Tiriolo Catanzaro, Gallerie del San  Da Catanzaro a Quelli che
per piantare su aree Giovanni in mostra il Calcio, Vitaliano e il suo
colpite da incendi sogno (VIDEO)

https:i/calabrfa7.it/cgiI—anpi—e—lfbera-ricordano—i—vaIori-de|-25-aprile—servizic—tv! 212
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Musica, parole, celebrazioni, banda, cinema e pranzo popolare per lz Festa deliz Liberazione a Modena,, tra il centro storico
e i quartier. Giovedi 25 aprile si incomincia alie 10 in Duomo con la rmessa officiata da Monsignor Erio Castellucci,
Arcivescove Abate della Diocesi di Modena-Nonantola. Per via Emilia, corso Canalgrande, via Universita e via Castellaro fino
a piazza Grande il tradizionale Corteo con la Banda Cittadina “Andrea Ferri”. Alle 10.45, omaggio al Sacrario della
Ghirlandina, e alle 11.30 in biazza Grande la manifestazione coenclusiva introdotta da Elio Carosone, presidente della
Consulta provinciale degli studenti di Modena, con intervento di Metella Montanari, direttore dell’Istituto storico di Medens
(in caso di maltempo l'iniziativa si svelge nella Sala Consiliare dej Palazzo Comunale).

Il pranzo popoiare di quest'anno (i posti sono esauriti) ha una nucva sede e nuovi protagonisti delle preparazioni e del
servizio. Saranno infatti i ragazzi e le ragazze autistici dell'associazione Aut Aut a preparare i tortellini nella loro casa-
bottega del TorteMante ali'ex Mercato di via Ciro Menotti 137, dove alle 13 sj apparecchia per far festa “con le gambe sotto
al tavolo®, in collaborazione con VOsteria del tempo perso, ristorante della polisportiva Modena Est. Sulle grandi tavolate
collettive saranno serviti i tortellini in crema di parmigiano del Tortellante arrosti misti con patate e insalata o secondo
vegetariano, dolci, vino bianco e nero,

Di nuovo in centro, nel pomeriggio alle 14.30 per la sfilata della Banda cittadina da largo Garibaldi a piazza Torre, dove |
musicisti si esibiranno in concerto.

Alle 16.30 in piazza XX settembre la “Festa per tutti” tra parole e musica intitolata quest’anno “Esercizi di liberta” con
Ottavia Piccolo (in coltaborazione con Ert), introdotta da Vittoring Maestroni, presidente del Centro documentazione donna,
A seguire il concerto di Alberto Bertoli. Liniziativa, gratuita, & a cura di Istituto storico e Cdd con il sostegno di imprese di
Legacoop (Assicoop e Unipolsai, Coptip, Abitcoop, Casa Modena).

Un altro “Pranzo resistente” s svolge alle 12,30 alla Palestra Marzaglia Nuova, in via dell’Aratro 42/a, a cura di Usd Nuova
Marzaglia,

www.modena2000.it/201 9/04/24!25-apriIe-celebrazioni-e—festa-per-tutti-a-modena/ 1/3



26/4/2018 25 aprile, celebrazioni e festa per tutli a Modena | Modena 2000

Utilizziame 1 cookie per essere sicuri che tu possa avere |3 migliore esperienza sul nostro sito. Se continui ad utilizzare questo site ne acconsenti I'utilizzo.

Ol Lingg o8l pia

Esposizione dei manufatti dell'associazione Il Gomitolo € mostra sulla Resistenzs.
P

Altra Festa del 25 aprile, col Quartiere 3, dalle 16 alle 20 al Parco della Resistenza "I Parco, la Cultura, il Gioco per
festeggiare insieme |z Liberazione” con la liberazione degli uccellini provenienti da operazioni di antibracconaggio z cura del
Centro Soccorso Anfmali *]| Pettirosso”. Alle 18 la conferenza “I Treni della Felicita”, l'accoglienza a Modena aj tempi della
querra. Dalle 16 zlle 20 “Glovani lettori per il 25 Aprile”, mostra a cura dell'Istituto Storico, Spazio libreria, Laboratori per
bambini, Oasi delle Associazioni e Punto ristoro con grocco fritto. Dalle 16 alle 19 “Bighlitz: Naturalista per un giorno”. In
caso di maltempo la conferenza, la libreria e |a maostra, si svalgono alla Polivalente Morane di via Morane 361,

Alle 19,30, a cura di Pop History {www.pophistory.it), al Caffé delle Passioni di viale Carlo Sigonio 382, il collettivo Nicoletta
Bourbaki presenta Il libro "Questo chi lo dice? E perché?” per districarsi tra bufale e fake news (scaricabile gratuitamente in
formato pdf sul sito Wy Ming Foundation)

Alle 21,15, alia Sala Truffaut, via Degli Adelardi 4, a cura di associazione Circuito Cinema si proietta “La notte di San
Lorenzo” (Italia 1982} dei fratelli Paolo e Vittorio Taviani, Premio speciale della giuria al Festival di Cannes,

Giovedi 25 aprile sono inoltre in programma altre iniziative nei Quartieri, Al 4 ritrovo elle 9 ai Laghi di Ponte Ajto in stradello
Anesino per la “Camminata dellg Libertd”, organizzata dai Gruppe sportive Madonnina podismoe con passaggio ai cippi di via
Capitani, Tre Olmi, Ponte Afto, Iscrizioni sul posto dalle 7.30 fino a 10 minuti prima della partenza. Quattro le distanze
possibili (km 3,5 - 6 - 10 - 14,5},

Alle 17 ritrovo al Circolo Arci Marzaglia Vecchia in via Chiesa 87 per deporre una corona aj cippi di Marzaglia (al caduto Bill
nei pressi dell'argine del Secchia e al sacrario di Marzaglia Vecchia) e commemorazione con le associazioni.

Al Campo Comunale di atletica leggera si svolge il Trofeo della Liberazione, Meeting interregionale organizzato da Uisp
Podismo Modena.

Il programma delle iniziative, che proseguone fino a maggio a cura del Comitato per |a storia e le memorie del ‘900 de|
Comune, & oniine (www.comune.modena.it).

www.modenaZOOO.iU2019/04/24/25-aprile-ceIebrazioni—e-festa-per-tutti-a-modena/ 2/3
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Uisp Bergamo

INFORMAZIONE PUBBLICITARIA

LINIZIATIVA,

Sport per la Liberazione: iniziative Uisp
anche a Bergamo

L'Uisp rinnova il suo impegno al fianco dell’Anpi e delle organizzazioni
democratiche e antifasciste che terranno manifestazioni unitarie nelle citta
italiane.

diRedazlone - 24 aprile 2019 - 20:16

Nella giornata dell'anniversario della Liberazione 'Uisp rinnova il suo impegno
al fianco dell’Anpi e delle organizzazioni democratiche e antifasciste che
terranino manifestazioni unitarie nelle citta italiane. L'Uisp promuovera
iniziative sportive diffuse su tutto il territorio nazionale con attivita per le
persone di tutte le eta, dai principianti agli specialisti, “LUisp ha sempre
orlentato la propria attivita sportiva e associativa af valori di Iiberta, democrazia,
antifascismo e antirazzismo — ha detio Vincenzo Manco, presidente Uisp -
Continuiamo a farlo ancora o0ggi perché pensiamo sia importante lrasmettere
questi valori al giovani e renderli attuali’

Guarda il video con I'intervista a Vincenzo Manco, presidente nazionale Uisp

A Dalmine (Bg) I'anniversario della liberazione verra celebrato con camminate e
attivita varie nelle giornate de] 24 e del 25 aprile (clicca qui per i1 programma)

Si chiama "Guerra di Liberazione e sport popolare.

Dal Fronte della Gioventii alla Uisp (1943-1948). 1l caso Firenze” il nuovo libro di
Luciano Senatori, lo storico segretario nazionale dell'Uisp dedicatosi negli ultimi
anni alla serittura e alla ricostruzione storica. Il dirigente toscano della nostra
associazione tornera a Bergamo venerdi 3 tnaggio, per presentare la sua ultima
fatica letteraria in occasione della Fiera dj Librai, durante un appuntamento che
si preannuncia imperdibile. IT testo illustra come lo sport sia stato elemento di
socializzazione, di condivisione e ricostruzione; sport al centro della rinascita
della society quindi, grazie all'esperienza del Fronte, che aveva indicato nello
sport una delle leve per tornare a vivere ed a sperare.

© Riproduzione ris Impostazioni sulla privacy
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La controffensiva di Pizzuti: “Sull'ospedale troppe favale & fantasie. Non comprendo gli axtacchi pelitici
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Il partigiano Crocco: “Grazie a noi & nata la
nuova ltalia” Festoso corteo di lotta con le
bandiere della Liberazione.

# FR042019 & B

== O

E dor Nicola prese la tessera dellAnpi,

"Scendete dai monti e andate a liberare Genova”. L'ordine arrivd 11 23 aprile 1945 Cesi il partigiano sannita
Giuseppe Crocco, nome di battaglia Caramba, racconta il grande gicrno della Liberazione. Si trovd a
combattere tra la Liguria ed il piacentino, era carabiniere, aveva appena la quinta elementare. "Quante volte -
continua- abbiamo dormito in una grotta, senza mangiare per giarni. Grazie ai partigiani é risorta la nuova
italia”, Giuseppe Crocco.95 anni, ha chiesto un minuto di silenzio p&ar i martiri della Resistenza.

B 75 aprile, Booevente

La suz figura e le sue parole hanno suggellato con sempliciti e forte emozione questa importante ricorrenza.
il corteo & partito da Piazza Orsini e si & coneluso davant] al campanile di Santa Sofia, di fronte a Piazza

ararin I athe

"Qualcuno -ha
detto Amerigo
Clerve,
presidente
delfAnpi di
Benevento-
sogna di
riportarg
indietro
torologio della
storia con
rezze e
spudorate
argamentazion
I Il mia invito af
giovani &
quello di

Impegnarsi, prendere posizione, studiare perché con l'ignoranza nom sl va nessuna parte”.

Daila Resistenza e dalla lotta partigiana sone nate la Costituzione e |3 Repubblica itahana, dalla vittoria delle
farze antifasciste & nata la democrazia. “Quanda Yittoric Foa incantrd il senatore missino Giorglo Pisan® - ha
ricordato Cervo- gli disse: “Se avessero vinto i fascisti io sarei finito in galera, hanno vinto gli antifascisti e
puci sedere in senato. Questa & la grande differenza tra chi ha combattuto per [a libertd e ch ha difeso Ja
dittatura. La Liberazione appartiene a tutti, perché fu un mavimento di popole”.

La Festa della Liberazione & stata coloratz dalle bandiere dei sindacati, Cgil, Cigl, Uil, Ush, deltassociazione
antimafia "Libera", del partiti della sinistra, gagli slogan defle fernministe d1“Non una df menc”, dai
rappresentanti delle forze cattoiiche, dalle Adli alla Caritas, dagh striscioni del Comitato Sannita per FAcqua
Pubblica, della Uisp- Sport per Tutti, da una folta pattuglia di ex deputat], da Conte a Nardone, da Zarro a

CHI S1AMG

Il partigianc Crocco: “Grazie a noi & nata la nuova ltalia” Festoso corteo di lotta con ie bandiere della Liberazione. - SannioPAGE

CONTATTI

."‘ 1
ACADEMY

La prima scuola di
doppiaggio del sud.

B

Il partigiano Crocco: "Grazie a poi & nata la
nuava ltalia” Fesieso corteo dilotta con le
bandiere gelia Liberaziane,

Sanita, De Lorenze annuncia conferenza
stampa contro Picker

Dedici scrittorf, vec sullitzlia e syl
mondo.Scurati; "Ho parlato del fascismo
perché non torni mal piir. | Premic Strega
Europes 3 Beneventa? 5ivedr,

VIEN], COSTRUISCL, DECIDI, domani a
Tarrecuso Finiziativa rivolta ai Comuni delle
aree int= e

La coniroffensiva di Pizzuti: "sullospedale
troppe favole € fantasie. Non comprendo gli
attarcht politic”

| piudetti degii ultimi 30gg

Nel nome del padre, la De Girolamo e guella
brutta storia del Consorzio agrario "Lina
candidata che & capolists a Bologna e secenda
al2at... 65 views

L'ex procuratore Franco Reberti: “Nel Sannig
operana sempre gli stesst clan, Come mai lo
Stato non riesce ad estirparli?” Per dare un
sensa compiuto al ricardo delle vittirme del, ..
330 views
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Beffa. Non ¢erane i parlamentari in carica, Né le delegazioni di migranti degli anni scorsi. Tra le fasce tricolori,
presenti solo quelle del comune di Benevento e di Apice

“ll corten per il 25 aprile -ha sottolineato Alfreds Nazzaro di + Europa- & stato molto partecipate, come ron si
vedeva da tempe. Cerano centinaia di persone, tutte le forze demaocratiche, Non sl sonho vist] Cingue Stelle e
Forza Halia, ormai subalterne alla Lega. L'assenza dei parlamentari & un fatto grave su cui riflettere”. Amerigo
Cierve ha sottolineato che a Palazze Paolo V & stata aliestita {a mostra sulle 21 madri delia Costituzione e che
' anche il Comito “Stefanc Rodotd” che raccoglie le firme per difesa dej beni comuni,

Fabbricazione Artigianal

& Vasta Scelta Di Mobill in
Massello e Esotica Per Una Ln

Tikamoon

Ulteriati info

fnor svllin LibiRragsons Fa Lo, By presodente. gn gipndf Tetitn dl pilkenni AT

LT Loy et TR tesrrar d 10 P Th . oryarmczacn alnly SEE i collshorssiong ETL

folk de “ Musicalia” dei fratefll Ciervo. Attraverso letture e poesle, gl attori Michelangelo Fetto, Antania
Intarcia, Assunta Berruti, hann ricostruito i sacrifici dei prigionieri antifascist, tra | quall brilia la partigiana
beneventana Maria Perra.

Il parroco don Nicola De
Blasio, direttora della
Caritas, ha raccontato la
storia di Giuseppe Girotti,
sacerdote iImpegnato con |
partigiani. Poi, dopo aver
spiegato che la Caritas &
animata dalie Spirite Santo
e dallo “Spirito della
Resistenza®, ha comunicato
di essersiiscritto alfAnpi,
La serata & terminata sulle
nate di “Compagni di
Reggio Emilia” e “Bella
Clao®,

Corsi per Pilota di Droni Raoul Bova e i generale Riaccendr il tuo intuite
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«— Sanita, De Lorenzo annuncia conferenza stampa contre Picker

Quanto riesce a guadagnare il consigliere con
le commissioni. Benevente ne ba 11, Napoll 14
Cara democrazia, quanto mi cose, A
Benevento, stamo in.. 173 views

Sanita, De Lorenzo annuncia conferenza
stampa contro Picker Una conferenza stampa
al curato, & quella annunciata st... 138 views

Le frecciate di Selenghi ¢ Lopez, dissacrant]
imitatori e mattatori, da Papa liuncesco al

pramier Cante Giocands e scharzando sui

canitanti e i politici, sui pr... 123 views

‘

iSe ami Benevento
iseidibeneventosa.it
L

Pty « Termi

https:l/sanniopage.com/iI-partigiano-crocco-grazie-a-noi—e-nata—la-nuova~itaIia—festoso-coneo-di-Iotta-con-Ie-bandiere-della-liberazionel 213



BuotidianodellUmpria.it

Castello Trasimeno

Gubbio Orvieto Bastia Todi Contat

Assisl

Perugia Terni Foligno Spoleto

Al via la 40ma edizione della Discesa Internazionale del Tevere

Prima tappa da Citta di Castello a Umbertide. Arrivo il 1 maggio a Roma

€ Canali:
Argomenti correlati
Mer. 24 Apr. 2019

_ Gitta di Castello

Sono gia pronti sulle rive del Tevere, nei pressi della prima tappa della 40ma edizione della Discesa Internazionale del Tevere,
gli oltre 100 i partecipanti che dal 25 Aprile al 1 Maggio prossimi solcheranno il fiume alla volta della Capitale.

www.quotidianodellumbria.quuotidianolcitté-di-castello/discesa-internazionale-del-tevere/aI-Ia-40ma-edizione—delIa-discesa-iniernazionale 112

26/4/2019 Al via la 40ma edizione della Discesa Internazionale del Tevere

In canoa, SUP, o lungo le rive in bici e a piedi, sportivi, famiglie e tanti appassionati di ambiente e natura vivranno
un'esperienza di contatto con la natura davvero unica. Il tutto nel rispetto dei suggestivi Siti Natura 2000, per il passaggio dei
quali & stata fatta un'apposita valutazione dallo Studio Naturalistico Hyla, per assicurarsi che non ci sia impatto sulle specie e
sugli habitat dell'ecosistema fluviaie.

Ciascuno con il proprio passo, i partecipanti - tra cui molte famiglie provenienti da varie parti d’Europa e appassionati di natura
e turismo lento - si ritroveranno poi all’arrivo della prima tappa nella cittadina di Umbertide, , dove in serata si svolgera il
momento conviviale con la classica cena di fine giornata a base di prodotti locali, senza Iutilizzo di stoviglie usa e getta e con
T'obiettivo “zero rifiuti”, presso il centro sociale Le Fonti. Per ottenere cio, gli organizzatori si sone avvalsi della preziosa
consulenza del Coordinamento Regionale Umbria Rifiuti Zero, che ha stilato una serie di regole per i partecipanti,
incoraggiando le buone pratiche tendenti a “rifiuti zero”, Anche per questo motivo, la 40ma Discesa Internazionale del Tevere
gode dell'esclusivo patrocinic del Ministero del’Ambiente e del Territorio, che viene concesso solo a manifestazioni plastic-free.

Anche questanno, inoltre, a fine giornata sara possibile degustare cene gluten free, grazie alla partnership con 'Associazione
Italiana Celiachia Umbria. Ogni giornata della Discesa sara contraddistinta dailo spirito prettamente turistico e di scoperta
consapevole del territorio, con un occhio attento al concetto di riuso dei materiali tipico delleconomia circolare.

La cultura fard da protagonista in questa edizione, con le speciali visite della comitiva partecipante alla DIT ad alcuni musei del
territorio: il 26 Aprile si visitera il Museo delle Ceramiche Rometti, il 27 Aprile il Centro documentale Ecomuseo del Tevere di
Pretola, il 28 Aprile [a Galleria di Storia Naturale di Casalina, il 29 Aprile il Porto Romano Seripola.

Nella giornata del 27 aprile, nella localita di Collestrada (Perugia), zona canile, intorno alle 11 i partecipanti alla DIT
prenderanno parte all'inaugurazione del ponte di legno che collega le due sponde del Tevere, Lassociazione DIT & sempre grata
alle azioni territoriali che favoriscono, dal basso, la fruibilita del fiume.

Alla Discesa collaboranoe anche la UISP AltoTevere, il comitato memorial Vincenzo Moretti, I’ Associazione Per Pretola, la Pro
Loco Sant’Angelo di Celle garantendo ai partecipanti la loro ospitalita.

Per seguire tutte le tappe Umbre della DIT19 via web, il blog Tuqui.it sara al seguito della carovana lungo il Tevere, adottando un
punto di osservazione davvero speciale.

Infine, il 1 Maggio, previsto il grande arrivo a Roma via fiume: un'espetienza davvero imperdibile, che si potra vivere in canoa o
sui gommoni accompagnati da una banda di musica jazz.
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Medicina e Ricerca

Attivita fisica, quanta farne
sottoi5 anni

Arrivano le prime linee guida dell'Organizzazione mondiale della
Sanita per bambini cosi piccoli. Perché le buone abitudini si
apprendono presto. E perché l'obesita a quell'etq mette a rischio la
salute futura. Le regole anche per sonno e giochi elettronici e tv. Sotto
un anno tutti vietati

ABBONATI A D 24 aprile 2019

Se la sedentarieta si combatte fin dalla pit
tenera eta non stupisce affatto che
I'Organizzazione mondiale della Sanita abbia
= preparato delle inee guida specifiche su
e 3 ’.i_j © attivita fisica e sedentarieta nei bambini sotto

“:.2::-‘::’ = 'ﬁ}‘l ’,\ N = i5annie che approfittera del palcoscenico
'-.‘}_-ff‘- = = : : i del congresso europeo suif'obesita che

l cemincia domenica 28 aprile a Glasgow, per

raccontarle nei dettagli.

PHYSICAL ACTIVITY, }
SEDENTARY BEHAVIOWUR
AND SLEER (POl CHILOUEN

Linee guida che non c'erano, anche se molti
paesi, Canada, Nuova Zelanda e Australia in
testa, hanno gia delle indicazioni nazionali.
Queste nuove indicazioni, che pero valgono
per tutti - ribadisce I'Organizzazione mondiale della Sanita - riguardano tutti | bambini, sia
quelli dei paesi occidentali che quelli dei paesi in via di sviluppo. Perché se un filo rosso
collega tutti i bambini del mondo & proprio quello della scarsa attivita fisica. Se fosse
necessario, 'Oms ribadisce che muoversi sotte i 5 anni & associato a un miglioramento dei
parametri di saluie: | bambini che svolgono regolare attivita fisica hanno meno grasso, una
migliore salute assea e dello scheletro, parametri cardiometabolici piu favorevoli g
prestazioni cognitive e motorie superiori.

Sotto I'anno di eta

Ma, appunto, nel mondo ¢i si muove poco. Sin da piccolissimi. E cos! I'Oms dettaglia. A
partire da mena di un anno di etd. Persino quando non si € ancora in grado di camminare
ci si pud muovere. Come? In una moltitudine di modi, soprattutto con giochi poggiati sul *
pavimento. E per chi non & ancera in grado di farle si pud comunque tenere it bambino
almena 30 minuti al giorno a pancia in git quando & sveglio. In ogni caso - consiglia 'Oms
- non tenete i bambini fermi nei passeggini e nelle carrozzine. O nei marsupi, per pid di
un'ora.

Sopra i 12 mesi
Tra 1 e 2 anni sono necessarie almeno 3 ore al giorno di attivita fisica di varia intensita. da

moderata a vigorosa, durante tutta la giomata. Se si riesce a farne fare di pit ancora
meglio, secondo I'adagio del "more is better". Tra 3 e 4 anni le raccomandazioni restano

https:/fwww.repubblica.it/salute/medicina-e-ricerca/201 9/04/24/news/attivita_fisica_adesso_|_oms_pensa_ai_bambini_piu_piccoli-224757054/7ref ..
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quelle delle tre ore al giorno di attivita fisica di varia intensita, ma aimeno un'ora dovrebbe
essere di intensita maggiore. Anche per i piu grandicelli, se si riesce a fargliene fare di pit
& ancora meglio. E con attivita fisica si intende soprattutto il gioco, all'aria aperta ancora
meglio, ma comungue muovendosi,

Lontano dagli schermi

Altro capitolo importante & quello che riguarda la televisione, i giochi al computer, tablet e
cellulart. Sconsigliati fino a due anni, e comunque anche dopo, e fino ai 5 anni, il consiglio
& di non eccedere un'ora di utilizzo. E meno & meglio &. Per | bambini pil grandi vale
ancora di pid l'indicazione di non tenerli fermi per pili di un'ora di seguito. L'altro
importante pilastro di queste prime finee guida per bambini cosi piceoli & il sonne. E 'Oms
da indicazioni molto precise: tra 0 e 3 mesi sono necessarie tra 14 e 17 ore,trade 11
mesi da 12 a 16 ore. Per i bambinitra 1 e 2 anni il fabbisogno scende leggermente tra 11
e 14 ore, e da 3 a 4 nni si riduce ancora un pochino, da 10 a 13 ore. Ore che non sono
solo notturne ma prevedono anche pennichelle durante la giornata. Dormire di meno &
associato in modo sfavorevole con 'aumento di peso, l'andamento regolare della crescita,
aleuni elementi dello sviluppo cognitive, 'emotivita.

Dormire, e farlo bene

E' importarte che I'Oms parli di "sonno di gualita” perche dormire & essenziale per lo
sviluppo cognitiva, fisico e psicosociale, in particolar modo nei bambini piu piceeli, ed &
oggette spesso di preoccupazione da parte dei genitori. Tutte gueste indicazioni -
concentrate nelle linee guida - sono soltanto in ultima analisi rivolte ai genitori, Perché
invece I'Oms le considera una lettera ai ministri della Salute e della scuola, ai pediatri, ai
medici e a tutti quelli che hanno a che fare con pilt piccoli,

L'approfondimento quotidiano lo trovi su Rep: editoriali,
analisi, interviste e reportage.

La selezione dei migliori articoli di Repubblica da leggere
e ascoltare.

Repi Saperne di piti é una tua scelta

Abbonati a Repubblica

ARTICOLI CORRELATI

= Una tassa sui soft drink: ¢'¢ in 22 paesi nel mondo. E ora tocca
all'Ttalia
DI AGNESE CODIGNOLA

Libia, Oms: 121 morti e 561 feriti. Tv libica: 100 vittime tra i
soldati di Haftar

Epatite C, I'eradicazione del virus & ancora lontana
DALLA NCSTRA INVIATA VALERIA PINI
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«Calcio: Un gioco da ragazze»: al via i
UISP e Trento Clarentia finanziato dal
di Trento

Pubbiicato 2 ore fa - 26 aprile 26719
By Redazione Trento
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LVO( E DEL TRENTINO.T _«Calmo. Un Agloco da ragazze» hal \na rl progetto di UISP e Trenty

Al nastri di partenza il nuovo ed ambizioso progetto targato Trento Clarentia, che s

avvicinare le ragazze al mondo del calcio femminile. “Calcio: Un gioco da ragazze', questo
il nome del progetto finanziato dalla Provincia Autonema di Trento che prevede due fasi

ben distinte,

° avvale delia preziosa collaborazione con UISP Comitato del Trentino per sensibilizzare e

La prima, appena avviata, include lintervento delle giocatrici del Trento Clarentia che
hanno tenuto e terranno un allenamento ad alcune classi delle scuole medie durante Yora
di educazione fisica.

Ovviamente, non vengono fatte distinzioni tra maschi e femmine che partecipano
all'intervento divertendosi insieme, prima ponendo domande e abbattendo i pregiudizi
che ruotano attorno al calcio femminile e poi dando spazio all'attivita motoria,

PULILiCITA
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La scuola media Manzoni ¢ stata la prima tappa di questo “tour” di sensibilizzazione
Iniziato venerdi 19 Aprile e vedra coinvolte, nelle prossime settimmane, anche le scuole
medie di Aldeno e di Gardolo.

La seconda fase del progetic & invece bensata per tutte le ragazze che amano il calcio,
che gid giocano o che semplicemente sono curiose di provare questo sport e prevede 4
pomeriggi di open day all'aria aperta.

A

+ domenica § maggio dalle 16.00 alle 18.30 presso il Parcoe di Clarina;

« domenica 9 giugno dalle 10.00 alle 12.30 presso il parco di Melta;

» domenica 20 luglio dalle 16.00 alle 18.30 presso la sede dell'ACF Trento calcio
femminile in Via Bettini 13:

» domenica 3 agosto dalle 16.00 alle 18.30 Via Bettini 13;

Queste le date destinate alle ragazze interessate ad avvicinarsi a questo fantastico
mondo e alla realta Trente Clarentia, societd leader del calcio fernminile trentino.

Il primo incontro alle medie Manzoni & gia stato un successo, come raccontano alcune
giocatrici della prima squadra che hanno diretto le attivita

n
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Matilde Fuganti: “Sono rimasta sorpresa dal grande interesse che Je ragazze hanno
dimostratc verse il calcio femminile. La stragrande maggioranza era entusiasta e
interessata ad imparare”.

Alessandra Tonelli: ‘M7 piace moito Ja Vorare con 1 giovani e in occasione del progetto con
UISP ¢ stata una bella emozione rappresentare, insieme alle mije compagne, lo sport che
amiamo. Mi piacerebbe aver trasmesso agli alunni/e le emozioni il divertimen toele
piccole soddisfazioni che il calcio puo regalare, praticato a livello agonistico ma anche
non agonistico. Inoltre, é importante che Je bambine sappiano e vedano che cj slamo ma
€ altrettanto significativo che anche I bambinf possano ascoltare e incon trare
concretamente noi calciatrici nel tentativo di crescere generazioni consapevoli ed
aperta’

Silvia Maurina: “Nessuna delie fagazze sapeva nulla a proposito del calcio femminile e
allinizio sono state un po’ timorose pelj approceiarsi a questo sport ma, dopo un breve
periodo di ambientamento, si sonc scatenate divertendosi molto. Alcune ragazze si sonoe
dimostrate interessate anche a proseguire al di fuori della scuola e cf hanno chiesto
informazioni a riguardo”

RISVEGLIA 1L TUOQ ISTINTO | Tua ua

TECKOBLOGIA SUZUKI ext AL S | 13.800°€
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Le nostre sedi:

Catt
r—. Trento ~ Via Alto Adige 24

By of Lie! Bolzano - Via Galvanj 25
Riva del Garda - Via San Nazzaro 58
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ILGIORNALE DIVICENZA

19 aprile
HOCKEY INLINE AMATORIALE

I Wild Cats al comando nel campionato Uisp Giocano pure i

60enni

Tutto scorre. A Vicenza, quest’anno, le otto ruote in linea lasciano il segno in
serie A con i Diavoli e pure nell’hockey inline amatoriale. Merito dei Wild Cats
che, dopo un paio di stagioni di “ambientamento” senza vittorie sul campo
(solo una, a tavolino), ora hanno iniziato a “graffiare” sul serio, balzando in
vetta al girone Nord Est del campionato UISP, giunto alla quinta edizione.
Gruppo variegato, con una “forbice” anagrafica dai 18 ai 62 anni, allargatosi
(22 tesserati) e irrobustitosi, riportando in biancorosso Martino Garziera
(pioniere della disciplina) che non ha certo perso il vizio del gol (miglior
realizzatore). Obiettivo divertirsi e vivere con passione I’hockey, stavolta
guardando anche oltre: la finale del Nord Est (26 maggio, a Verona) & piu
vicina, anche se restano tre turni e tutti in trasferta; la fase nazionale (da
definire) il valore aggiunto. Cercando, inoltre, di far passare il messaggio che
“In citta questo sport sta diventando importante e meriterebbe attenzione”.
Classifica (7a giornata): Wild Cats Vicenza punti 18; Vintage Padova 15; Pike
Cittadella 13; Marsoni del Sil Treviso * e Fox Legnaro 6; Verona * 0. (* una
gara in meno).

S.A.
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TERRAMARE Turismo e sport sul flume nasce la gulda alla scoperta
dell’ Ombrone tra naVIgablhta e trekklng

t:'i apr, 18 2010 % .;E, wa e

Terramare intende realizzazione una guida {cartacea ed elettronica da inserire sul web) sulla
navigabilith dell Ombrone e suoi affluenti, compresi | sentieti trekking fluviali per far. conoscere pilt nel

deftaglio le bellezze dei territori facenti parte del Bacino |drografico del fiume Ombrone. L'cbiettive & .

quello di valorizzare una vasta zena comprendente molti comuni rivieraschi, frasfermands 'Ombrone
e i suot affluenil in elementi conoscmh ed apprezzali € non estranei al territorio o peggJo ahcora
pertaton di disagi. )

“La valle deilOmbrone - afferma Maurizio Zaccherotti, Presidente Associazions Terramare o
Coordinators Acquaviva Uisp Toscana — sta diventando sempre pid un elemento fordamentale de!
turismo in Maremma, di collegamentz tra la montagna e il mare. La guida quIa navigabilita del fiume
Ombrone, suci affluenti & sentier] trekking di valle mettera in risalto & descrivera | punti di |mbarco~
sbarce e collegamento con gli itinerari trekking, i paesaggi, le carattenstiche di flora, faunae
-geologiche del territorio, nonché le informazieni indispensabili per navigare in sicurezza compresa i
punti ristore {agriturismi, alberghi; osterie, elc vicini al fiume). Fermo restando che il progetio & gia -
avviato, sttamo comunque cercando degh spensor pnvatl e pubbllcr interessati aila realizzazione delia
stessa :

Nell' amblto del Contratto di ﬂume Terramare insieme a Uisp Acquawva nazmnale ha date vita alIa
costituzione di un tavolo per il Confratto di Fiume Ombrone. Dal 2015 & stata realizzata un |mportame
campagna di sensibilizzazione e valorizzazione def fiume attraverso I evento nazicnale Uisp-
deneminato Vivifiume Ombrone ¢ dal 2612 Tetramare & impegnata in discese di monitoraggio e
sopralluoghi in sponda per definire 1 punti di accesso del fiume, le aree di cnticitd, nonche i punti d|
collegamanto con pia mteressann e sicuri sentieri trekkmg di'valle.’ :

"Nawgando in canoa 'Ombrone ed effettuando sopralluoghl a terra — prosegue Zaccherottl — in questi
anni Terramare $i & resa conto di Innumerevol: criticitd, ma anche di quanto sia importante creare aree
difruizione sul flume per farlo vivere, perché Ie persone rappresentano un sistema capillare di
guardiania volontaria. La scelta di Terramare di mvestire sull’ acquisto det gommoni rafting e dei sup.
comprese il megasup & nata proprio dalla voglia di valorizzare |z risorsa fiume facendolo conoscere a
tutti, anche ai meno sportivi, compresi i bambini che-difficiimente si avventurerebbers in fiume.
Parallelamerite percié abbiame avviato un protocolto d'iniesa con il Comune di Grosseto che prevede
delle uscite in fiume per le scuole in modalita soft rafling nel tratte urbana del fiume Ombrone e allo
stesso fempo una sere di discese di monitoraggie per fl controllo dei tratti pit delicati di questo fiume,
nonché delle giornate di pulizia delle sponde. L'obietiivo finale sara percid quello di realizzare quanto
prima una vera e propria “guida sulla nawgabllna del fiume Ombrone e i suol afﬂuenﬂ compresi |
-sentieri trekkmg d| fiume” . : : : :

“La valle del flume Ombrone & completarnente esplorabne — conclude Zaccheroﬂl —ma la natura
mstablle dell’Ombrone in merito. ai livelli idrometrici determma condizioni di navigabilita dlfferenh che .
rendone ogni discesa diversa dall'altra Le“improvvisazioni da parte di naviganti peco espert; non seno
percid con3|g'|ate Per affrontare un tratto di fiume che scorre in meZzo alla campagna, rela!lvamente
lontano da strade 0 centri abitati & necessario avere un minimo di espenenza, la necessaria
attrezzatura e uscire in gruppo meglic se con una Guida Amblentale Escursionistica esperta in
na\rlgazmne fluviale”

« Previous Post

www.terramareitalia.iUterramare-turismo-e-spor‘t-suI-fiume-nasce-la-guida-alla-scoperta-deIIombrone-tra-navigabilita—e-trekking/?fbclid=lwAR1 Um...

'[ Search ﬂ

Articoli recenti -

TERRAMARE Turisma e sport sul fiume:
nasce la guida alla scoperta dell’ Ombrone tra
nawigabilita e trekking

Magnaionga Bassofortine - P:ozzo alle
Pecore — Domenica 28 Aprile ore 10.00

Soft Réftmg.sull'Ombmne - Tfatto urbano —
Sabato 27 Aprile ore 15.00

Vivifiume: in 300 fanno festa celebrando :
iOmbrone Barvbini protagonisti -

Magnalonga Monte Argentano_ —l.e Cannelie
—Domenica 31 Marzo ore 10 30 . -

Cosa facciamo

‘Conératio di fume Céntro Nazionale
Formazione istrution
Surf- Sup VISP

P oaMrmat e

Liveld igramnin
Hoginne Tescana

sportpertutti

1/2



26/4/2019 StraBologna 2019 da record, gia 10mila iscritti - Cronaca - firestodelcarling.it

HOME > BOLOGNA » CRONACA

StraBologna 2019 da record, gia 10mila iscritti
Si corre il 26 maggio. Nel percorso si eviteranno le strade vicine ai seggi elettorali

di ALESSANDRO GALLO

Ultimo aggicrnamento il 25 aprile 2019 alle 97:12

*’* Vota questo articolo

Bologna, 25 aprile 2019 - Che potesse essere un‘edizione da record era nelle
previsioni. Ma che il record fosse gia cosi vicino...

StraBologna festeggia I'edizione numero 40 e si prepara alla kermesse lunga
tre giorni — non pit solo due - che culminera con la gara, non competitiva, il
26 maggio. A poco pil di un mese dall'evento, del quale if Resto del Carlino &
partner, non mancano i motivi di interesse. |l primo & legato ai numeri: gli
iscritti hanno gia superato quota 10mila. || segnale - fino a una decina di
anni fa, il numeri dei partecipanti sfiorava quel numero, ma solo alla fine -
che la corsa organizzata dall'Uisp e da Nicola Fornasari piace. Piace a tal
punto che si mobilitano tutti: singoli, famiglie, amici e gruppi di “podisti della
domenica”.

Sta crescendo esponenzialmente il numero dei gruppi. Gruppi che, alla fine,
costituiscono la vera classifica finale. StraBolegna non celebra il vincitore
della prova — anche se viene registrato il suo nome - ma le realta piu

https:h’www.ilrestodelcarlino.it/bologna/cronacafstrabologna-zo1 9-1.4557689 1/5
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numerose. E la partita & ancora aperta anche perché, a queste punto, non &
poi cosi lontana lidea di avere in piazza Maggiore 25mila persone (cifra
record) se il meteo, come sembra, dovesse dare una mano.

GALLERY

StraBologna 2018, la grande festa dello sport. Le foto

= (=

VAl ALLA GALLERY

Partenza alle 10,30 del 26 maggio da via Rizzoli poi, il serpentone umano si
) er svoltare in via Irneric e cominciare a fare la
da 4,7 e 11 chilometri - in via Zamboni, nel

con fa giornata delle elezioni: si era pensato
anche ad anticipare o posticipare la kermesse. Alla fine ha prevalso tanto il
buon senso quanto la preparazione degli organizzatori che, per evitare
confusione, eviterannoe ie strade nelle guali ¢i saranno edifici coinvolti dalla
tornata elettoraie.

Cresce StraBologna al punto tale che il solito villaggio raddoppia: non ci sara
solo lo spettacolo di Piazza Maggiore, ma pure guello di Piazza Nettuno, per
restituire, una volta di pil, Bologna e i suci scorci pit belli, ai bolognesi.

Le iscrizioni saranno aperte fino all'ultimoe momento. Entro il 30 aprile il
pettorate (con maglietta e voucher dei partner dell'evento) costa 12 euro (5
per i bambini e 5 per i cani, con apposito pacco-gara).

Nel mese di maggio il pettorale, quello per adulti, costera 15 euro (sempre 5,
invece, per giovanissimi e quatiro zampe).

Le maglie per la quarantesima edizione - la tonalita scelta, dopo 'azzurro
dello scorso anno, & il verde — saranno oggetti di culto e collezione. Ne sono
previste, al di Ia delle taglie, quattro tipi. E ogni maglia avra il disegno di un
Tipico monumento della nostra citta. Dalle classiche Due Torri al fascino e alle
suggestioni di San Luca, dal Nettuno a San Petrenio: ¢'@ imbarazzo della
scelta, E, alla fine, forse, sara una sorta di referendum virtuale per capire
quale potrebbe essere il monumento o comunque lo scorcio pitl amato dai
bolognesi.

© Riproduzione riservata
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Danni all'auto dell'arbitro di Pisa, scatta la colletta della Uisp

Daniele Benvenuti
25 APRILE 2019

PISA. Attestati di solidarieta da parte delle societa e degli atleti, ma anche 'apertura di una
sottoscrizione per contribuire in parte a ripagare il danno subito. Questo quanto accaduto in questi
giorni ail’arbitro di pallanuoto Alessandro Fronzoni dopo i danneggiamenti alla propria auto
domenica 14 aprile nel parcheggio della piscina Camalich di Livorno.

Fronzoni era stato designato dalla Uisp regionale a dirigere alcune partite dell’ottava giornata del
concentramento del campionato Senior A. Due quelle dirette la mattina: la prima tra le squadre del
Cami Pisa e del Benfica Viareggio conclusa sui filo di lana dopo una gara molto accesa. . Quando
Fronzonié tornato al parcheggio ha trovato la sua auto con il vetro del lunotto anteriore
completamente frantumato da due grandi pietre e una scritta incisa sullo sportello che lo appellava
come “pisano”, un danno di circa 3.000 euro. Sconcerto e tanta rabbia da parte dell'arbitro che ha
immediatamente sporto denuncia ai carabinieri contro ignoti. «Purtroppo nessuno ha visto niente -
aveva dichiarato al nostro giornaie dopo i fatti - e, nonostante il parcheggio si trovi nella zocna dello
stadio, non esiste un sistema di videosorveglianza attivo. | carabinieri mi hanno chiesto se avevo dei
sospetti su chi potesse essere stato ed io ho fornito la mia versione. Di sicuro chi ha compiuto it
gesto conosceva lamia auton.

Da parte della Uisp regionale, con il presidente della commissione pallanuoto Francesco Serra,
immediata condanna dell’episodio con la minaccia anche di interrompere il campionato. Uisp
Toscana ha poi inviato una lettera a tutte le societa partecipanti al campionato non solo per portare
a conoscenza di quando accaduto, ma anche per lanciare una sottoscrizione. «Purtroppo non ci é
dato sanere chi sia l'esecutore di auesto atto vandalico - si legee nella lettera della Uisp -. ma rimane
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Danni all’auto dell’arbitro di Pisa, scatta la colletta della Uisp - 11... hitps://iltirreno. gelocal.it/pisa/cronaca/2019/04/26/news/danni-al. ..

solidarieta che ci contraddistingue, vogliamo cercare di aiutare Alessandro. Chiediamo, a chi
volesse aderire, una colletta per poter coprire, anche in parte, il danno subito da Alessandron.

«Ringrazio la Uisp per la solidarieta - commenta Fronzoni - ed anche per l'iniziativa della colletta,
che ha gia portato i primi risuitati. Non posso che ringraziare tutti coloro che stanno contribuendon.
Solidarieta all’arbitro anche da parte di Alessandro Romoli, presidente del Benfica Pallanuoto
Viareggio, il quale si augura che «|'autore di tale vile atto vandalico venga individuato e condannato
penalmente». Romoli perd contesta a Fronzoni il fatto che «la nostra associaziones e stata «cosi
sommariamente indicata quale probabile responsabile di un tale atto. Le partite - scrive ancora il
presidente del Benfica in una nota - hanno interessato in tutta la mattinata 10 squadre con 150
atleti € non si comprende come tale fatto possa essere addebitato al Benfica. La nostra associazione
esiste ormai da venti anni e da sempre insegna ai ragazzi il rispetto nei confronti di tutti». Da parte
di Fronzoni nessuna replica: «<Per me I'episodio & chiuso, ma rimane comunque gravissimo. Vado
avanti forte degli attestati di stima ricevuti»,
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Gli vandalizzano auto dopo il match, quasi tremila euro di danni per Farbitro
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Pedagnalonga, domenica a Terracina
in gara anche Franca Fiacconi:
chiusura iscrizioni alle gare prorogata.
Passeggiata quasi sold-out

LATINA
Gioved] 25 Apifte 2079 i Gluseppe Baratla

Conto alla rovescia ormai agli
sgoccioli per la 46* edizione
della Pedagnalonga di Bergo
Hermada (Terrcina). Alla mezza
maratona della Pedagnalonga,
in programma domenica
prossima a Borgo Hermada ci
sara anche Franca Fiacconi,
icona dell'atletica leggera a
livello mondiale, ex maratoneta

della nazionale italiana e unica donna italiana vincitrice della Maratona di New York
@ net 1998. La speciaiista partecipera alla competizione da 21 km che & valida per
F'occasione anche come Campicnato Nazionale Uisp di mezza maratona. La
partenza & fissala alle 9:45 da piazza IV Novembre (ritrovo alle ore 8:00) con ia
chiusura delle iserizioni prorogata in via eccezionale fino a domani (venerdi) 26
aprile alle ore 17. La proroga si & resa necessaria in virtl delle numerose festivita
che hanno precedute la Pedagnalonga di quest'anno {(Pasqua e 25 aprile). Chi
vorra iscriversi alle gare di 21 km e 10 km potra farlo inviande una e-mail con i dati
anagrafici, la copia del tesserino e de! certificate medico all'indirizzo
atletica@uisplatina.it.

_Mentre per la passeggiata eno-gastronomica si va ancora una volfa verso il sold-
out, per le corse podistiche ¢i sono ancora pettorali a disposiziene dei runners. Lo
scorso anno l'evento, che ormai fa parte della cultura popolare della zona, contd
complessivamente oltre 6.000 partecipanti. Informazioni sul sito ufficiale
www.pedagnalonga.it

EVENTI COLLATERALI - Domani (venerdi 26 aprile} alle 19 la fiaccola della
Pedagnalonga partira da piazza Alde Moro a Terracina e i tedofori la porteranno
fing & Borgo Hermada dove verra acceso il tripode della manifestazione e la serata
proseguira con la musica in piazza, Mentre il sabato prima della gara (alle 17) a
Borgo Hermada & in programa lo Street Work Out Pedagnalenga. Per chi vorra
partecipare sono in programma due ore di allenamento fithess all'aria aperta e al
ritmo di musica con le cuffie.

RACCOMANDAZIONI - Infine gli organizzatori fanno sapere che nessun
parcheggio & a pagamento e non ¢i sono da fare altri pagamenti all'infueri di quelli
al momento dell'iscrizione, il personale delle forze dell'ordine e i volontari della
Pedagnalonga saranne il punto di riferimento nel caso gualcuno possa avanzare
richieste economiche nelle aree maxi aree per il parcheggio degli autemezzi: in via
deile Lestre, in via dei Benificatori della Palude Pontina, in via Nicolaj e in via
Bedogninl,

MypLay
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