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Uisp dal territorio:

— Domenica 24 marzo al Laghetto dei Granieri di
Nettuno (Rm) si & corsa la quarta tappa del Grande
Slam Uisp

— A Pistoia I'Uisp tra gli organizzatori della
"Maratonina”

- Domenica 24 marzo a Monte Argentario (Gr) si &
disputata la Granfondo dell’Argentario con la
collaborazione deli’Uisp

— Sabato 30 marzo I'Uisp Cremona premia i vincitori
del Premio Mimosa 2019

— "A tutta... Birra”, domenica 28 aprile andra in scena
I'evento gratuito organizzato dalla Uisp di Grosseto
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Al Vivicitta 2019 di Cagliari #vincechicé perché c1 sara spazio per tutti, per chi vuole gareggiare e per chi vuole esserci.
Vivicitta non dimentica la sua vocaziene solidaristica: 1 euro di ogni iscrizione verra devoluto per un progetto a favore dei
bambini siriani che fuggono dalla guerra.

1113 Aprile 2019 Vivicitta entra nuovamente nelle carceri a portare un po’ di sport per tutti ai reclusi dell’Istituto Penale
Minorile di Quartuceiu.
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Vivicitta, la manifestazione podistica internazionale ideata dalla Uisp (htip://'www.liisp.it/nazignale/) — Unione Ttaliana
Sport Per Tutti — ¢ partita nel 1983 e non si & pil fermata. La “corsa pil grande del mondo” continua ad essere la grande
protagonista dello sport per tutti, abbracciando in un’unica, originale formula, atleti professionisti e sportivi della domenica
con una gara competitiva di 10 km e la passeggiata ludico motoria di 5 km, in tante cittd italiane (tra cui Cagliari
(https://www.facebook.com/uisp.caghari/)) ed estere, che condividono lo stesso orario di partenza e un’unica classifica

nazionale in base ai tempi compensati,

Per I'edizione 2019, 1a data di Cagliari (hitp:/www.uisp.it/cagliari/vivicitta ) (http://www uisp.it/cagliari/vivicitta )
fissata per domenica 31 Marzo 2019 (https:/www.favebook.com/events/2246621335350305/) con partenza alle 9.30 da
Piazza Garibaldi, in contemporanea con le altre 60 citta aderenti all’iniziativa. Il circuito di 5 Km sara da ripetere due volie

per la corsa competitiva, ed una volta per la camminata ludico motoria che si svolgera tra le vie della citta, unendo cosi alla

pratica sportiva anche la promozione della cittd che ospita la manifestazione.

Il via verra dato dai microfoni di Radiol Rai, la 36a edizione del Vivicitta lascia la periferia del capoluogo sardo ¢ ritorna
finalmente tra le vie urbane di Cagliari tra cui Via Garibaldi, Via Iglesias, Piazza Gramsci, Via Sonnino, Viale Bonaria,
Viale Cimitero, Via Dante, Piazza Giovanni XXII1, Parco della Musica, Via Giudice Torbeno, Via Cao di San Marco, Via

Bacaredda, Piazza Garibaldi.

Vivicitta 2019: il percorso cittadino Cagliari (http://www.uisp.it/cagliari/pagina/viviciti-2019-il-percors i-cittailinol)
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Sport

ASSESSORATO ALLO SPORT - Partenza domenica 31 marzo alfle 10.30 in piazza XXIV Maggio. Organizzata da Uisp Ferrara
Al via la 36° edizione di Vivicitta, la 'Corsa piu grande del mondo'

22-03-2019 / Gioro pergiorne

Sié svolta in mattinata (venerdi 22 marzo) nella residenza municipale di
Ferrara la conferenza stampz di presentazione della 36.a edizione dellz
manifestazione podistica "Vivicittd", organizzata da Uisp Ferrara per
domenica 31 marzo con partenza da piazza XXIV Maggio alle 10.30.

All'incontro con i giornalisti erano presenti ['assessore allo Sport Simone
Merli, il presidente Uisp Ferrara Enrico Balestra, il referente della struttura di
Attivita Atletica Uisp Ferrara Andrea De Vivo e Davide Guietti di Ulsp.

LA SCHEDA (a cura degli organizzatori)

VIVICITTA' FERRARA 2019
Ferrara si appresta 2 ospitare la 36° edizione diVivicitta, la "Corsa piu grande
del mondo", nata nel 1983, con 60 ¢itta partecipanti in Italia e all'estero.

La partenza é fissata per domenica 31 marzo alle ore 10.30 in Piazza XXV
Maggio (zona Acquedotto), la nuova location che nelie ultime edizioni ha
avuto riscontri positivi sia da parte dei partecipanti che degli organizzatori. Sard un Vivicitta pit velace grazie al chilometraggio ridotto rispetto
agli anni passati: 10 km per la podistica e 5 km per la camminata. Sono previste anche due minipodistiche di 500 m {ore 9.30) & 1500 m {ore 9.35).
Come sempre la corsa si svolgerd anche negli istituti penitenziari di tutta Italia e in alcuni all'estero: saranno 16 le sedi, dalla Francia alla ex
Yugoslavia, dall'Africa al Libano. Vivicitta non dimentica la sua vocazione solidaristica: 1 eurc diogni
iscrizione verra devoluto per un progetto a favore dei bambini siriani che fuggeno dalla guerra. "Perché la QISR
liberta (di correre) non sia un privilegio di pochi™. P spartpertuts
L'attenzione per I'ambiente, che da molti anni & il tratto distintivo di Vivicitta, la rende una manifestazione e
sempre pilt ecosostenibile. Prerogative di Vivicitta a livello nazionale sono: il suparamento dell'uso
dell'acqua minerale in bottiglia, il recupero e la differenziazione di tuttii rifiuti prodotti, il sostegno all'uso
del mezzo pubblico e della bici per raggiungere il luogo della manifestazione.

Alla gara possono partecipare gli atleti maschili e femminili tesserati Uisp e ad altri Enti, nonché tuttii
cittadini in possesso dell'attestazione di idoneita fisica all'attivita agonistica. Anche quest'anno sara
garantito it servizio microchip per la gara competitiva.

Vivicitta & patrocinata dal Comune di Ferrara e da Ferrara Terra e Acqua ed & sostenuta da Hera, Erregi Sport,
Caffé Krifi e Conad.

Per info. iscrizioni: http://fwww.uisp.it/ferrara/pegina/manifestazieni-pedistiche

Immagini scaricabili:




22/3/2019 Torna Vivicitta, insieme allora legale - Next Stop Reggio

Torna Vivicitta, insieme all'ora legale
22 Marzo 2015

Quest'anno Vivicittd riporta l'ora legale. Nella notte tra sabato 30 e domenica 31 marzo i reggiani avranno un
motivo in pil per ricordarsi di portare avanti le lancette dell’'orologio per non rischiare di perdere la partenza alle
9:30 della 36esima edizione della corsa piu lunga del rmondo promessa dall’'Unione Ttaliana Sportpertutti,

Il ritrovo & sempre la domenica mattina alle ore 8:00 in Piazza Martiri 7 Luglic con
riscaldamento a partire dalle 9:00 per tutti i partecipanti a cura dello staff fithess
di Equipe Sportiva e Komodo.

La corsa & aperta & tutti: sportivi, scuole e famiglie. Chi opta per la camminata
ludico motoria potra scegliere tra i tracciati da 1,8 - 3,5 -5~ 10 km (iscrizioni

in Uisp, nelle scuole o la mattina defla gara a €2,50}, mentre gli atleti si
misureranno per la prima volta sulla distanza di10 km. Da quest’anno infatti, la corsa competitiva internazionale
valida anche per il Gran Prix Uisp, passa da 12 a 10 km.

A una settimana di distanza gli iscritti hanno gia raggiunto quota 3.000. Grande interesse arriva come
sempre dalle scuole reggiane, che aderiscono ai valori di sostenibilita della manifestazione e partecipano al “Trofeo

Scuole” come classi, sezioni o famiglie per ottenere premi e bueni d'acquisto in materiale didattico e sportivo.

Per iscriversi alla competitiva c'é tempo fino al 29 Marzo tramite piattaforma Uisp www.atleticando.net al costo
€2,50 oppure |a mattina della gara entro te ore 8:30 al prezzo di £5,00.

f.i.

¥ K Htaliano -

https:/lnextstopregga’o.it/2019.’03/22/torna-vivicftta~insieme-allora—legale.’ 111



25/3/2019 Torna Vivicittad con due appuntamenti. Si correra anche allinterno delle Sughere - Livaropress - notizie livorne
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Cronaca 23 marzo 2019

Torna Vivicitta con due appuntamenti. Si
correra anche all’interno delle Sughere

VIVICITTA, LA 36° EDIZIONE A LIVORNO CALA IL BIS ED ENTRA IN CARCERE

Livorno — La manifestazione podistica internazionale targata UISP si svolge in oltre 80 citta in ltalia e
nel mondo; si correrd anche in 22 istituti penitenziari e minorili, tra cui il 26 marzo alla Casa
Circondariale “Le Sughere”.

Domenica 31 marzo, invece, VIVICITTA attraversera la citta lungo un tragitto di 10 km. che tocchera i
punti simbolici e la Fortezza Vecchia

A Livorno, il Comitato Uisp delle Terre Etrusco — Labroniche mette in pista un doppio evento che
rappresenta un’autentica novita e uno slancio profondo sulla linea dello “sport per tutti’ che da
sempre caratterizza la vita del’Ente. Sono infatti due gli appuntamenti in citta: il primo cade martedi
26 marzo 2019, giorno in cui it Vivicitta si svolgera all’interno della Casa Circondariale “Le Sughere”;
domenica 31 marzo, invece, appuntamento classifico per fa corsa che si disputa lungo le vie della
citta in una sere di percorsi distinti per dare modo a chiunque di partecipare e godersi in compagnia
una defle prime prima domeniche di primavera. L'evento gode dei patrocini del Comune di Livorno e
dell’'Autorita Portuale di Livorno.

VIVICITTA ENTRA IN CARCERE. || primo atto di Vivicittd 2019 a Livorno apre una parentesi speciale
e molto significativa: martedi 26 marzo ore 15.30 via alla corsa allinterno della Casa Circondariale “Le
Sughere”, dove saranno circa 40 i partecipanti, tra detenuti e podisti dell’Atletica Amaranto e del
Gruppo Podistico Polizia Penitenziaria. Un percorso di 5 km. si articolera di allinterno dell'istituto
penitenziario e nell'intercinta, con una breve uscita in via delle Macchie. Un punto ristoro accogliera
all'arrivo i partecipanti, che riceveranno in omaggio la t-shirt ufficiale della manifestazione. Sara per
tutti un’occasione di apertura grazie allo sport, veicolo di socialita e integrazione.

DOMENICA 31 MARZO S| CORRE IN CITTA. Furono oltre 400 i partecipanti all'edizione 2018, che
hella competitiva vide trionfare il mezzofondista dell’Atietica Livorno Luca Lemmi. C'¢ attesa per
conoscere tutti i volti degli iscritti al Vivicitta 2019, che si apre a tutta la cittadinanza grazie a un

https:/llivornopress.it,’torna-vivicitta-con-due-appuntamenti-si-correra-anche-allinterno-delIe-sughere 1/5



25/3/2019 Torna Vivigitta con due appuntamenti. Si correrd anche all'interno delle Sughere - Livornopress - notizie livorno

ventaglio articolato in 3 opzioni: gara competitiva di 10

km. ; passeggiata ludico-motoria con tragitto da 5 km. e, anche questanno, Nordic Walking non
competitiva sulla distanza di 5 km.. !l ritrovo, per tutti, & alle ore 9.30 di domenica 31 marzo al Campo
Scuola in via dei Pensieri. La manifestazione, organizzata in collaborazione con I'Atletica Amaranto,
vale come 3° tappa del Trofeo Podistico Livornese e avra come testimonial speciale il capitano della
nazionale italiana di nuoto Federico Turrini. Partenza per tutti da via dei Pensieri e poi i tragitti si
separeranno per tipologia e distanza. La corsa competitiva si inoltrera nel cuore della citta passando
dal centro fino a raggiungere il quartiere Venezia ed entrare in Fortezza Vecchia, per un passaggio
suggestivo che fara da giro di boa per un tragitto che poi proseguira verso sud sul lungomare di
Livorno, per arrivare al traguardo presso il Campo Scuola. Il percorso sara regolarmente controllato
da personale qualificato e volontario come da accordi che verranno presi con la Polizia Municipale.

ISCRIZIONI: Sono gia aperte le pre-iscrizioni (al costo di 7 euro per la competitiva, 5 euro per la non
competitiva) che possono essere effettuate online, entro le ore 12 di sabato 30 marzo, attraverso il
sito www.mysdam.it. In alternativa, sara possibile iscriversi anche al Campo Scuola (via dei Pensieri
31} nei giorni 28 e 29 marzo con orario 17-19, oppure direttamente domenica 31 marzo {entro le 8.30)
con il costo di 10 euro per la competitiva e 7 euro per la non competitiva.

CATEGORIE E PREMI: sono previsti pacchi gara per tutti i partecipanti. Saranno inoltre premiati, al
termine della gara, i primi 3 uomini e le prime 3 donne. Categorie Donne: 20 cat. 18-49; 15 cat. 50-
99; 10 cat. 60 e oltre. Uomini: 30 cat. 18-49; 25 cat. 50-59; 20 cat. 60-69: 5 cat. 70 e oltre. Premi
anche per le 5 societa pit numerose.

LUGUAGLIANZA E IN GIOCO. Attraverso Vivicitta, |a Uisp rinnova il suo sostegno al centro
Kanafani, che si trova all'interno di Ain EI Helwe, il campo profughi pic popolato e problematico del
Libano. Questa struttura fa molto per i bambini palestinesi e siriani ospiti del campo, con particolare
attenzione ai bambini con disabilita. Vivicitta 2019 contribuira all'acquisto di un mini bus per
trasportare i bambini con disabilita ospiti della struttura e all'attivazione di nuovi corsi di dance terapy,
nello specifico per giovani con disabilita e loro parenti e per gli insegnanti del centro.

Lascia il tuo commento

https:lllivornopress.itltorna-vivicitta-con-due—appuntamenti-si-correra-anche-alIinterno-delle—sughere 2/5



25/3/2019 Vivicitta, domenica 31 marzo la corsa che unisce sport e natura - parrnareport
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Quattro percorsi di diversa difficolta. Nei Boschi di Carrega
anche l'itinerario naturalistico, una prova trail running e una
sessicne di yoga aperta a tutti

Sport per tuttl, ed in mezzo alla natura Questo il segreto che ha reso Vivicittd una
manifastaziohe sempre pilt amata e partecipata. Domenica 31 ‘marze, torna ledizione 2019 della
manifestazione podistica promossa dalia Uisp in collaborazione con il Comune di Sala Baganza
e con il patrocinie del Parchi del Ducato.

La corsa si svolgerd nei Boschi di Carrega con 4 percorsi di diversa difficolta e lunghezza
propenends al partecipanti una giornata da vivere allaperto, tra sport, natura e farmiglia perché
accanto alla s corsa competitiva & prevista anche guélla non agonistuca.

inoltre_, I Beschi di Carrega saranno le scenario di altre iniziative, rivelte.a chi arma camminare e
agli appassionat delle discipling orienitali. Come da tradizione, anche nel 2019 sard rproposta il
percorso naturalistice, da provare anche con guida GAE. Nel cuore storico monummentale dei
Boschi di Carrega, I'arez aperta al pubblico del giardino delia Villa Casing dei Baschi, per il terzo
anno consecutivo sara inoltre organizzata una sessione di yoga aperta a tutti a cul s pud
partecipare con scrizione alla partenza. La pratica dello voga, con istruttore qualificato si terra
sllesterno del Cantro Parco Casinetto, apertc al pubblico.”

hitps:/fwww.parmareport it/vivicitta-domenica-31-marzo-la-corsa-unisce-sport-natura/
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Vivicitta: appuntamento domenica 31 marzo a Sala Baganza - Repubblica.it
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Vivicitta: appuntamento
domenica 31 marzo a Sala
Baganza

A Sala Baganza una ricca giornata di attivitd all'aria aperta

23 marzo 2012

ABBONAT| & -

acclamate dell'anno targata Uisp a cui
pariecipano atleti, amatori e non sclo, per
trascortrere una giornata all'insegha delle
sport e della natura.

La gara di Vivicitta si articola in quattrc
percorsi: gara competitiva di 12km,
camminata ludico metiria di 6km, percorsc
naturalistico di 10km, percerso "Tuttingiro”
pensato assieme all'Anmic. Tulti | percorsi si
sviluppano all'internc dell'affascinante area profetta dei Boschi di Carrega.

La giernata & anche un occasione in cui partecipanti petranno svolgere differenti altivila
durante I'arce della giernata (ricordiamo il 31 marzo}: camminata norn competitiva, punto
yoga presse il Casinetto ove si svolgeranno ie attivitd, percorso immerso nella natura
accompagnati da una guida escursicnistica Gae per scoprire le bellezze dei Boschi
(escursione che rientra nel calendario di camminate Uisp Ritrovati).

Se non siete sicuri di poter sostenere un percorso Trail da soli sard anche possibile
richiedere, con previa mail, it servizio Enjoy Trail, in modo da poter svolgere il percorso
accompagnato da uno dei nostri Tecnici istruttori che vi daranno consigli su come
affrantare al meglio una gara sotto tutti gli aspetti.

Per partecipare a tutte e attivita sopra elencate (yoga, percorse naturalistico, Enjoy Trail}
occorre mandare mail a segreteria@uispparma.it con nome, cegnome, data di nascita
specificando 'atfivita prescelta ed eventuale maglietta. Pagamento in loco

Sara comunque possibile iscriversi in loce, salvo dispenibilia di posti. Per ulteriori

informazioni & attivo il site Uisp.

Piace a 23,377 persone. TF' che ti piace prima di tulli i tuoi amisi,
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Tutto pronto per Vivicitta: partenza da
Piazza Brin

Ritorna lappuntamento con la gara competitiva sui 10 chilometri e con la
passeggiata ludico motoria di 4 chilometri. Un euro per ogni partecipante a
favore dei bambini siriani che scappano dalla guerra.

La Spezia - Al gride di “l'uguaglianza in gioco”
anche La Spezia si prepara alla prossima
edizione di Vivicitta, in programma domenica

@ 31 marzo. La manifestazione podistica
® internazionale crganizzata da Uisp, Unione
italiana sport per tutt, si svolgera come
= sempre sia su un percorsce competitive che su

uno nen competitivo e unira alle sport
importanti temi df solidarieta e promorzione di diritti: quest'anno lo scopo & quello di
sensibilizzare le Istituzioni e Fopinicne pubblica sui temi della solidarieta tra i popoii, dejla
pace e del rispette dei diritti umani e deifambiente.

L'appuntamento per il ritrovo & domenica alle 8,30 mentre la partenza é fissata alle 10,30
da Piazza Brin. Le iscrizioni sono gia aperte al prezze di 9 eurc per il percorso cormpetitivo
di 10 chilometri (pit 5 euro di cauziona per il chip} & di 7 euro per l'evento non
competitivo, una passeggiata ludico motoria di 4 chilometri. Un euro di ogniiscrizione sara
devolute a favore di un progetto per i bambini siriani che fuggone dalla guerra.

Al Viilaggio, che sard allestito in Piazza Brin, sara possibile iscriversi anche 1f giorno stesso
della corse.

Vivicittd, come da tradizione, sard anche ta grande festa degli istitutt scolastici deila cittd,
con liniziativa "Porta la tua scucls nella corsa per tutti”, con premi speciali per i gruppi pid
numeroesi,

Sabato 23 marzo 2019 alle 16:02:04 REDAZIONE

redazicne@voceapuana.com
© RIFRODUZIONE RISEAVATA

Guarda Anche Contenut Spensorizzati da Taboola

Ecco i lavori pill pagati da casa da fare anche solo con il Computer

newsdiqualita

La biblioteca "Mazzini" riapre: il
giorno dell'inaugurazione
Non aveva idea del perché la troupe la fissasse

http:/fwww.cittadellaspezia.com/la-spezia/sport/tutio-pronto-per-vivicitta-partenza-da-piazza-brin-282342.aspx 1/5



25/3/2019 Vivicitta: Ferrara si prepara a correre | Ferrara By Night
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| (hitps:/fwww ferrarabynight.com/wp-
content/uploads/2017/02/propaganda.jng)
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VIVICITTA: FERRARA S| PREPARA A CORRERE

REDAZIOME (HTTPS: //WWW.FERRARABYMIGHT.COMIAUTHOR/REDAZIONE/) = 22 MARZO 2018

IMPERDIBILY {HYTES S WWIW FERRARABYRIEFT LOra/MEWS-FERRARALIMP ERDIEILI-EERRARAS)
Ferrara si appresta a ospitare la 36° edizione di Vivicitt, la “Corsa pil grande del mendo”, nata nef 1683, con 60 citta partecipanti in ltalia e all'estero.

La partenza & fissata per domenica 31 marzo alle ore 10.20 in Piazza XXIV Maggio (zona Acquedotto), la nucva location che nelle ultime edizioni ha avuto

riscantri positivi sia da parte dei partecipanti che degli organizzatori,

Sara un Vivicittd pitiveloce grazie al chilometraggio ridotto rispetto agli anni passati: 10 km per |a podistica e 5 km per la camminata. Sono previste anche due
minipodistiche di 500 m (ore 9.30) e 1500 m {ore 9.35). Come sempre la corsa si svolgerd anche negli istituti penitenziari di tutta Italia ¢ in aleuni all'estero:

saranno 16 le sedi, dalla Francia alla ex

Commentt: 0 Ordina per; Meno recant]

%&i Aggiungi un commenio...

Plug-in Comment di Facehook

[https: frwhwﬁ:ahbnh £omisharer/sharer, php?udhl!;px i, tfru'rnhrnighLmwﬂvititt&-fmﬂ-!l-#n!pﬂ!a-a-

Utilizziamo i cookie per essere sicuri che tu possa avere fa migliore esperienza sul nostro sito. $e continui ad utilizzare questo sito noi assumiamo che W ne sia felice.

Ok

hittps:/fwww ferrarabynight.com/vivicitta-ferrara-si-prepara-a-correre/ 1/5



LA RIVOLUZIONE TECNOLOGICA
HA AUMENTATO LA FORBICE SOCIALE.
ECCO LE PROPOSTE POLITICHE

PER FARLE CAMBIARE DIREZIONE

36 EEspresso 24 marzo 2019

ol GLORIA RIVA

acebook & buono o cattivo?
E'industria farmaceutica sal-
va vite o & avida? Chi racco-
glie i big data rende un servi-
zio utile alle persone osfrutta
a fini di lucro preziose infor-
mazioni sui cittadini? L'inno-
vazione tecnologica sfreccia

‘S un treno che salta parecchie stazioni,

lasciando sulla banchina migliaia di per-
sone: e secondo molti la direzione che I'in-
novazione tecnologica ha preso favorisce
la disuguaglianza sociale, che a sua volta
alimenta un clima di tensione. Torniamo
a Facebook e ai social, che hanno favorito
la diffusione di informazioni e la comu-
nicazione digitale, ma allo stesso tempo
stanno traendo milioni di dollari dai da-
ti che regaliamo loro, senza alcuna redi-

l'avanzamento della tecnologia ha porta;
to benessere e innovazione, dall’altro std
creando sacche'sempre pir evidenti di pos
verta. Va cosi da trent’anni, da quando
€ trascurato I'impatto della ricerca scien}
tifica sulla popolazione: «Nello sviluppadi
delle scoperte scientifiche si aprono d
continuo delle biforeazioni, fra unutilizzg
che accresce e uno che riduce la giustizis
sociale. Si compiono quindi delle sceltéy
nella tecnologia, che sono tutt'altro chyj

Barca, portavoce del Forum delle Disit]
guaglianze e delle Diversita che lunedi 23
marzo al Teatro de’ Servi di Roma present
tera analisi e proposte per una maggiord
giustizia sociale in Italia, in Europa, n

Mondo anche attraverso un uso divers

l
I
1
4



delle tecnologie digitali. 1l Forum ha una

vasta anima di associazioni, economisti,
studiosi (vedere U'Espresso del 10 febbraio
scorso) e da guesta alleanza sta nascen-
do la bozza del Programma Atkinson per
I'Ttalia, dal nome: del grande economista
inglese che ha dedicato una vita intera a
questi teml

«GH impatti sulla glustlzla sociale e sul-
la disugnagiianza sono stati talmente tra-
scurati in questi treritanni che oggi-fati-
chiamo a capire come riprendere il con-
trollo sulla ¢onoscenza per rimetterla a
disposiziene di tutti», continua Barca. Ma
come siamo arrivati.a questo monopolio
della conoscenza? In tre atti. I grandi ser-

batoi di scienza e ricerca pubblica vengo- -

no sistematicamente sfruttati da poche

societd private capaci di impiegare quelle ;-

Prima Pagina

illostrazens 1 Antonio Pronostico

risorse a fini commerciali. Ad-esempio,
Vintera ricerca digitale sul 5G & a catico"
dei governi e dei centri diricerca pubblici,
ma sono poi le imprese private a guada-
gnare su quelle infrastrutture. E ancora,
lo Human Genorme Project, costato tre mi-
liardi di dollari alle finanze di diversi Sta-
ti, ha permesso di sequenziare un genoma
umano al costo di meno di nille dollari e
in meno di un'ora grazie alle nuove tectio-
legie. Quella. conoscenza, che consente
una medicina mirata a gruppi genetica-
mente affini, & stata imbrigliata da miglia-
ia di brevetti depositati da societd private
per accaparrarsi Vofferta di farmac, test
diagnostici, . apparecchiature mediche,
creando un oligopolio privato su cono-
scenze pubbliche, che hanno ricevuto gra:
tis: «Nel prezzo dei nuovi farmaci mole- <
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- = colari vi & certamente la spesa di ricer- -
ca e sviluppo in-hounse delle imprese, ma i
‘pazienti pagano due volte questi nuovi
farmaci». Prima pagando con le proprie
“tasse lo studio dei poli scientifici per lo
Human Genome Project, poi finanziando
le muitinazionali, attraverso il costo degli
__innovativi farmaci. Un paradosso. -
Il secondo atto si & compiuto nel 1994
con T'accordo sugli aspetti commerciali
" dei diritti di proprieta intellettuale, detto
Trips, Trade related aspects pf intellectual
' properties rights. all'interno del Wto, I'Or-
ganizzazione mondiale del commercio.
-Erano gli anni in cui si cominciava a per- -
'___'ceplre quanto il possesso di una cono-
- scenza fosse una leva competitiva esplosi-
- va per avvantaggiarsi sul mercato. <E evi-
dente che un’impresa investe solo se ha
' margini certi di ragionevole profitto, ma
- quell'accordo ha scatenato una guerra a
. stion di brevetti, esasperando la proprieta
- intellettuale di infermazioni che, il pia
~ delle volte, provengono, da banche dati
~ pubbliche». Sono cosi cresciuti i monopoli -
. delle imprese che per prime si avvalgono
dei risultati dell'open scierice, vista anche ~ | - -
" lalotocapacita e propensione afareil viuo- - |
."to attorno a sé, brevettando innovazioni | -

\ 3G

e

© SHARED CITIES

5 ARS L LowE
Hﬁ{ l”’ °~3"‘ 'v \x \I" S?CETEM
= ‘-..!""AD\@ \..\ Ji\}‘ﬁ&&‘r

. senza utilizzarle; per bloccare possibilf
.competltorl il vacuum—cleanmg innovs

~‘produzione di energia pulita, rltardat

M

tion. Ne & un esempio la torsione verso 1§

dalle multinazionali perché avevano pre:
cedenti costi di brevettoda smaltire suak

. tre:i tempi del progresso vengono cosi de

cisi da chi pone un vincolo di proprietd

_ - sulle idee pii innovative. Un caso emble 4
| - matico & quello della societ farmaceutici il
" ©. Gilead Sciences, che nel 2012 ha compratg

- per 11 miliardi di dollarl Pharmasset ur; I

li progetto cardine eispiratore & quello che Francesca La ricerca di base awiene soprattutto nelle Universits, -
‘Bria ha avviato a Barcellona, dove & chief technology ma spesso mancano le capacita ¢ |e risorse per sfruttartal
officér.def comune. -Suo il merito di aver avviato appalti La proposta & istituire premi e punteggi pitr atti-peri .}

innovativi e una piattaforma in open
source-{quindi non ad appannaggio
di qualche multinazionale, ma aperta
a tutti) per la condivisione delie
informazioni raccolte dai sensori

su ambiente, qualita dell'aria,
movimento auts

& persone, a disposizione di tutti
i-cittadini. :

Milano, in scia, ha gia aderito

a questa Declaration of Sharing
Cities, per condividere informazioni
sulle citta,

38 BEspresso 24 marzo 2019

-.dipartimenti che favoriscono progetti i
che portano ricchezza economica
alle universitd stesse attraverso la = 3
- commerciatizzazione defl’open sciencs!
che producong. La ricerca di base,
che.€ un bene pubblico prodotto con®
le risorse degli Stati, viene spesse
sfruttata-solo dalle imprese private,
che ta fanno propria attraverso brevetdl
Favorendo invece progetti di ricerca
universitari si riuscirebbe a mantenerd
-la ricchezza della conoscenza nelle
-mani della cosa pubblica.



FORUM

DISUGUAGL!ANZE

DIVERS!TA

.A si.nislra‘: una del_le- :
Jlocandine disegnate
da Makkox perla
presentazione delle
proposte del Forum -
Disuguaglianze, lunedi
25 marzo a Roma. Del
Forum fanno parte tra gl!
altri Fondazione Basso,
Caritas, Legambiente,
Cittadinanzattiva,

Dedalug, Liis O
Corumiti di-FjeSsin_a

& ActionAid, Delle -

“15 proposte per .-
la giustizia sociale”
formulate dat Forum,
UEspresso anticipa in
queste pagine quelle
relative ali’innovazione
tecnologica '

bigtech americana che aveva inventatoun

farmaco innovativo per la cura dell'epati-

te C. E stato un puro atto finanziario, per-

-ché Gilead ha calcolalo di poter assorbire
<uel gigantesco mvestlmento e di tornare
_alFutile nel giro di tre anni, consapevole di

. poter diventare leader nel mercato dei far-
maci anti epatite C, che vale 20 miliardi di
dollari. Gilead ha posto un brevetto ven-

: tennale sul farmaco. innovativo Sofosbu-

vir, indispensabile per la cura di moltissi-

. me malattie, e qualunque societa abbia
* oggi intenzione di sfruttare quella potente

tnolecola deve versare pesanti royalties

-nelle casse della Gilead. Médecins sans
* - frontiéres ha fatto opposizione al brevet-

to,chiedendo che venisse revocato in favo-
te salvezza dei-pazienti. Purtroppo l'uffi-

- cio brevetti europeo ha deciso di confer-
mare con una sentenza il monopolio della
Gilead Sciences sul Sofosbuvir, lasciando

i né]lo' sbhigottimento pazienti e sanitari.

+ 11 terzo atto dell'acuirsi della disugua-

'gllanza, quello pit recente, & la sovranita
privata della rete. Oltre quattro miliardi
- di persone immettono ogm giorno una

massa enorme di dati in Internet e le im- -

prese dlgltall se ne appropriano «in uno

~ scambio assolutamente ineguale fra lavo-

ro non remunerato e permesso di accesso
ai servizi della rete. Le infermazioni che
forniamo alla rete, infatti, sono patrimo-
nio personale che regaliamo alle multina-
zionali», dice Barca, che spiega come «per
molti prodotti ci troviamo a pagare tre
volte: per la ricerca pubblica di cui le im-

- prese si sono avvalse, per il prezzo mono-

polistico dei prodetti e sotto forma di la-

" voro-non remunerato per le informazioni

che regaliamo. Regaliamo dati alle multi-
nazionali, che poi. realizzano algoritmi

- opachicon cui si decide se, e aquale costo,

darci credite o assicurarci o quale mes:
saggio politico o pubblicitario inviarci».
Lappropriazione privata delle conoscenze
ha cosi preso nella nostra era il posto che
un tempo--svolgeva Tappropriazione del
petrolio da parte delle grandi compagnie
petrolifere: conoscenze e dati al posto del -
petrolio. Cio & confermato dal fatto che tra :
le prime-dieci imprese del mondo nel 2018

.- per valore di mercato, sette si basano.su. -

tecnologie dell'informazione: le nuove set-
te sorelle. La proprieta intellettuale, di eui
i brevetti tecnelogici costituiscono una
componente fondamentale, rappresenta
o0ggil'84 per cento del capitale delte prime
500 societd _quetate rxlevate da Stan- > ‘

il costo dei medicinali & spessa dettato dai produttori,
non tanto perché ci vogliane un mucchio di: soldi
pef produrre le medicine, ma perché quelle aziende

Seguendo il modelto del Frauhh'ofer'tedes_co: e
*un’istituzione che si‘occupa di coordinare e

centralizzare parte della ricerca delle piccole

detengono la proprieta mtellettuale der brevetti delle

~ formule di base per salvaguarclare la salute della
“popolazione. La soluzione & seguire I'esempio del

" 1997 guando Hiv, fino ad allora un grosse probtema -
per | paesi poven neri-&-esplosa net paesi occidentali.
‘Mandeia ha dato il via al ricorso

..a farmaci gerienci non protetti da’ -

brevetto per garantire trasparenza su:
prezzt € accesso aI_I_e cure per tutti.

La scelta viene in un primo momenta-

osteggiata da big pharma, ma poi -
atcettata. Replicare quell’esempio :
& possibile promuovende aftraverso .

" 'Europa un accorde internazlonaie
"per la ricerca e lo sviluppo net -

campo farmaceutico e biomedico per

- mantenere pubbliche le innovazion
" di base che salvano vite umane.-

imprese, si riducono e spese di ricerca e le royalties
- per le licenze. In Halia un ruolo analogo potrebbe '
essere svolto dagli istituti tecmc:t oppure da enh
" -di ricerca no profit.
- lIn esempie & il-polo universitario di. Prato (Pin}

dove sono attivi 34 |aboratori per Ia.
ricerca applicata alle esigenze delie
imprese-private e della pubbhca -
amministrazione. -
Lo stesso vale per Area Scien‘_ce
Park di Trieste che ospita 90
_-aziende innovative e centri di :
ricerca. Oppure per H Farme il *
Gran Sasso Science Institute: in
_ tutti questi centri del nostro Paese -
uRunica piattaforma comuna di -
ricerca-viene messa a dISpGSiZIOfle
di pio aziende. - S
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=> dard&Poor’s, contro il 17 per cento de-
gli anni Settanta. Il livello di potenza rag-
giunto dalle sette sorelle digitali & incar-
nato dalla tracotanza di Mark Zuckerberg,
il presidente di Facebook che, invitato a
comparire di fronte alla commissione par-
lamentare per il digitale del governo Bri-
tannico sul tema Disinformation and Fake
News ha «mostrato disprezzo nei confron- |
ti del Parlamento britannico», dice lo stes-
so Parlamento, e quindi non ha ricono-
sciuto l'autorevolezza. Meno di cent’anni
fa, la commissione Ferdinand Pecora, in-
vestigando le cause della crisi di Wall Stre-
et del 29, aveva messo all'angolo e attac-
catoil capitano d'industria].P.Morganela
sua banca, per poi rivedere le leggi sulla
regolazione dei mercati finanziari. Poi i
pensiero neo-liberale ha preso il soprav-
vento.

Le soluzioni avanzate delle Disugua-
glianze vanno nettamente in una direzio-
ne socialista, che rimette al centro la co-
noscenza come bene pubblico da preser-
vare:«Non abbiamo alcuna paura a rifarci
al pensiero socialista, al pensiero cattoli-
co e liberale, consapevoli perd di trovarci
in un altro mondo rispetto a quello che
aveva concepito quelle idee. Oggi, cid che

B e R T

GREEN NEW DEAL

-La-giustizia-sociale-& Jogata-a-doppio-filo-con-quella
ambientale. La vicenda francese dei gilet gialli, la cui
rabbia & esplosa dalla praposta del presidente Emmanuel
Macron di aumentare le imposte sul carburante,
dimostra che i ceti deboli non sono in grade di farsi
carico di costi ambientali. Altro caso: le detrazioni fiscali
per lo sviluppo delle rinnovabili, in Italia, & andato a
vantaggio delle regioni piil ricche e del ceto medio. In

base ai dati Enea, in Sicilia il costo

degli incentivi per abitante & stato

di 18 euro, in Trentino dj oltre 150.

«Le politiche virtuose hanno bisogno

di essere ripensates, spiega Vittorio

Cogliati Dezza del Forum delle

Diseguagiianze, <una proposta & il

taglio dei 15 miliardi di euro I'anno

dei sussidi statali alle fonti fossili, £

la rimodulazione delle concessioni di

spiagge, fonti di acqua mirierale e cave

estrattive, per incassare almeno il 20
per cento dei guadagni-finali».
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va rimesso al centro della proprieta pub-
blica € la tecnologia, la conoscenza e il di-
gitale e gia oggi comunita di innovatori in
rete ci stanno riuscendo, segnando un mo-
mento di rottura con il potere di Zucker-
berg e degli altri colossi del digitale».
Del resto una semplice redistribuzione
degliimmensi profitti delle big companies
non sara sufficiente a invertire la rotta:
«Deve cambiare il meccanismo di forma-
zione della ricchezza, deve essere allenta-
‘tala rigidita dell’accordo Trips, dando pii
spazio alla sovranita collettiva e non solo
a quella privata». La buona notizia ¢ che
I'Europa I'ha capito prima del resto del
mondo, disegnando un regelamento sul
trattamento dei dati personali che non ri-
solve i problemi ma crea la giusta cornice
per affrontarli. Poi ci sono citta come Mi-
lano e Barcellona che favoriscono la con-
divisione det dati a favore delle startup e
dei piccoli innovatori e progetti avventu-
rieri, come il collettive Forth Thieves Vi-
negar, un gruppo di chimici anarchici e-
hacker che sfida I'industria farmaceutica
creando medicinali fai-da-te a basso costo
per liberare i farmaci salvavita dal mono-
polio di big pharma. La riscossa della co-
noscenza per tutti & pronta a partire. =

e e G
AR R

IPPALTS VATV

H-case delle mense-a chilomelro zere. Per favorire

i prodotti alimentari sostenibili, biologici e tipici di

un territorio, i comuni di Recanati e Montelupone

sona riusciti a creare dei bandi di gara selezionando

solo aziende che offrissero alimenti sani, biologici e

che provenissero da un'area emogenea non troppo

distanze al luogo di somministrazione dei cibi.

Le amministrazioni comunali che hanno awiato
questi progetti hanno inoltre
espresso I'esigenza di adottare
giusti e corretti trattamenti
lavorativi e remunerativi per tutte
le persane della filiera coinvolta
nell’alimentaziore sostenibile.

I risultato & che oggi gli operatori
delle mense delle scuole di
Recanati, ma anche alcuni istituti
scolastici di Milano e di Padova,
sono riusciti a favorire prodotti

. alimentari locali nella ristorazione
coltettiva.
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| inpocotempo nnpotessemgalare
cosl tante emezioni. Purtroppole: -
.wvomSpagnaenonmItalm Che .
brividi, perd: primai48mila . . -
spettatonnellagamaISanl\‘Iames
contro Athletic Bilbao, Adessoil: -

nmneremaglco Ancora non
- InSpagna siete delle
. calcioadesso&il miolavoro, -
questaéla grande_dlﬁ‘erenza conil
mgviniento italianio: Sto facendo -
| bambina. Una nuova vita, -

| centrosportivodei ragazzima

] nel glrodella nazronal_e yintalia-

{ &mm pensato che il calcm femnnmle
. «&soprattutto graziea club come

Ppermettono didire chelé donne -
: '7 nondevrebbero parlare di tatlica.: d
. ,reahzzo Tha sono’parte deﬂastona» i

. record nelia nostra casa.60739 che ;

1 professlomstea tuttlglleffetti. . Sereno, plﬁh'anqui]lo" bblamu

cinavepérladohqmstade]]auga. o
| ‘eppuretuttolostadiociha -
que]lochehosempresogmto:ﬁnda

| AllAt[et:oocmﬂemama ellostesso '

ﬁsmnocmnunquedzmtdalom?('lué' diMesst
| cisono’23 giocatrici professioni tee. icévutoil

Juventus, Florentma, Romae Mllan
‘| 8kydaquest'anno trasmette alcune
| -gareindiretia:Ma il concettod
anche culturale: ci sonoancora -

| Dersonaggicome Collovatiche: si-

| Quiglistadisonosempre pienieil
calcio viehe vissutoi ‘miodo pidl -

‘applaudito ecosi abbiamo ﬁlttml
- girod" onoremgmzmndo lanostra

-tifoseria. Uni po’ comeaccaduto” |
pocheorepmtard] 'uelmarz:ano 17

g [DVENTUSFC i1l i
. V[AGETTVIHAGES

(mgresso gratmto), per Ia prlma
'volta in assoluto: 27mila bigliett] -
. prenotati, record italiano. .
-«Sono davvero felice per questa -
scelta. C'2 un'solopuntodi

ot dlﬁerenzaualeduesquadre mail

- mijg cuore e fiorentino dasempre,

-} Sperg chepossaesserc: tmagrande

a.ﬂluenza di pubblico e mi auguro

| chela lungasciadit quanto accaduto

aMadrid possa aiutareancheil
Calc:lo femmminileitalianon. .-

Agiugno, poi I'ltalla si-
glochera inFr; ‘

| «Sara unmomento stoﬁoopertl.rtto
leowmento ﬂse_gmto de]letvc:




per il quasi scu

Festarosaa Torino: davanti
1Agnellie Appendino battuta
Fiorentinanel match clou,

1Guarino: «Giornata storicas

a

I, CECI Cecilia Sal 25 annl, centrale dalla
3 famminile portats & braceis sotto ls eurve:
1MpO 51 & rotta un crockato e sard operata oy

3

Giufio Saetta
INVIATO A TORING

ragilitd, il two nome ¢
‘(Fdﬂﬂna‘», scriveva

Shakespeare. L4 mas-
sima selcentesea oggl mantiene
proprio selo un briciolo di veri-
dicitd, con le donne a colmare
ga&i) un po’ ovimque, feri anche
nel calcio, dopo Juvenmus-Fio-
rentina, Partita vera, sudore,
conirasti, grinta dn lecnesse.
un livello teenico e tattico chefn
pari @ patta con | colleghi ma-
schi, Ma le wragazze dell'Alljans
Stadiumy, come samanno reor
date, ieri hanno soprattutto
sconfitto un terribile mostro,
l'emozions. Per que| quasi 40

milla spéttator], un muro ban-
eonero che alla vigilia sembrava
insormontabile per chi & abitua-
to & esibirs] su palcoscenici da
Prima categoria. E invece, sta-
volta, a vederle c'era anche ||
presidente. bianconers Andrea
Agnelli, accompagnata da
mamma Allegra e dal sindaco di
Toring Chiara Appendino, oltre
al e.t. Milena Bertolini,

STRADA DA FARE «Oueste ra-
gazze al massimo hanno gioca-
to di fronte a 4-500 spettator] -
ha confermato Fallenatrice
bianconera Rita Guaring a fine
gara —. All'inizio anche 3 me,
che qualche esperienza ce Tho,
sembrava di vivere un film, un
cartone animato, Ma alla fine

fosi

stata una festa. Al di 13 del fisul-
tato positive, questa giornata &
Stata storica, un traino per tutto
il movimento femminile italia-
nee. Che perd ha #ncora tanta
strada da fare, ha continuato
Guarino, che dopo I'1-0 di ieri

‘sulla Fiorenting, a tre glormate

dalla fine e quattro punti divan-
taggio sulla seconda, si & cucita
mezzo scudetto sul petto, «]}
prossimo salto da fare— ha con-
cluso - & nel professionismo,
condizione fondamentale per
garantire alle ragazze cid che
merdeano per il loro straording:
tio lavore: previdenza e assi-
stenzi. Ma oggi forse non siamo
ancora pronti, a livello locale né
centrales, Una punta di ramma.-
rico apparsa evidente anche

o —



- nielle parole del collega viola :
" “Antonio Cincotta, dopo una pri- -
missima e :':sco'qui;ss_imgtdd-_ '

- manda sul per¢hé avesse schie- -
. rdto Francesca Durante, la- po-- -
vera portiere che a 107 dal ter- .

. ‘ctoss dalla sinistra, consegnan-

" doalla danese Sofie Pedersen i]. -
- pitt facile dei gol, «Iuniea nega- -
- fivitd deIl’eve_n;to & propric dies-

- sere straordinario, M. piacera

‘quandoe ut glorno non parlege. -
Mo pitt di quanta gente c’d a ve- -
derele donhe.., Quando uma co- -

*.'sa del genere diveriterd ordina-

- ria; allorasi che sar straording. :

o oHaws,

. VERSO IL MONDIALE Drsiic

" la partita di cose stracrdinarie

| ON se Ne 50n0 viste molte, Una
. .gioia. per gli ‘oechi lo ‘stupendo
. tiro al. volo del capitano viola.
* Alia Guagni che cblpisce la pay-
te inferiore della traversa erim- -
-balza pitr deritro che fuori: Im- -

 possibile valutare senza la goal

-~ line technology. Si pud capirefa- -

Var, i costi sono molfo alti, ma

‘perché non dotare la A femmi-
nile almerio di un sistema tale

tervento chiriirgico = va & esul-
“tare softo la clirva tenuta in y
;. braccio dalle compagne: Unadi.
queste & 1a- fedele ‘Sara Gama, -
" che da-qui a giugno, peril Mon-
. dialea euiITtalia manca da ven- .
"TANN, sard costrettda resettare
Paffiatamento di reparto anche -
In' Nazioriale. «Oggi & stato.un

daimpédire chelo seudetto pos-

. 5a venire deciso con il beneficio, &
‘del dubbio? Anche a fine gara'si

&visto qualcosa di bellissimo, F

commovente, un gesto che ci :
racconta la-passiorie, il cuore, Io
' spitito di gruppo di queste atle- .
" te. Quando il difensore centrale -
~della Juve Cecilia Salvai con up .
CIOCIAto rotto - si, purtroppoin, |
‘Serata € arrivato il primo bollet- .-
. tine medico che ha evidenziato - |;

una fesione che necessita

gran passo —ha detto propric il

capitano bianconero e Azzirre

~ a fine gara -, Sulla scia-dei 60"
_mila tifosi del Wanda per Atlets- -
-co-Barcellona, oggianehe noi in
- Italia possiamo sentirci orgo-
gliose. Ora bisogna fidelizzare i N
" tifosi. Lunico modo? Creare piti: -
" eventi come quello di oggi». -
& B 5 & RIPRODUZIONE RISERVATA



| intristiti all’Allianz Stadium, ieri: Era =
| immaginabile, solo due anni fa; che quasi: *
|- quarantamila persone affollassero uno -, -

gmm siste una litania, antica e perenme
Bl secondo la quale, in vetitd, nen
|eamnbia mai niflla; Tutto &sempre

uguale e il resto, secondo questo adagio

qualunquista, sono-«solo chiacchieres
Bisognerebbe aver portato gli scettici

stadio per una partitadicalcio .« -0

femminile? Una partita bellissima vissuta .

con il solo rammarico del grave incidente

di Cecilia Salvai.. -© '

La crescita di questo movimento & 'stata -
. impetuosa, rapidissima. Mivengone in -
_mente oggi le tante ragazze italiane che -

negli anni duri hanno giocato nel silenzio |

degli stadi, con i giornalimutiele tv .
cieche. Mi vengono ifi mente le bambine

" che non hanno potuto mettere gli -~~~ . .

scarpini perché impedite da genitori- - .
| retrogradi. Penso a quante lacrime - "
| ‘saranno state versate da ragazze " . -
inseguite da pregiudizi insulsi. Penso alla
solitudine di tanti presidenti di piccole . -

societd. Se oggi lo sportitaliano, e forse il

| Paese intere, possono festeggiare

Tincredibile dato di Torine & in primo

luogo merito di quella sofferenza, di quel

dolote, di quella solitudine, di quelie -

lacrime. C’¢; nel’entusiasmo privodi - |

pregiudizi di tante persone, ancheil -
-segno delle battaglie civili delle donne

per affermare iloro diritti, in ogni campo

della vita amana, -

UNACONQUISTACIVILE |

| ‘esploso e ha co
'} chie cosl fosse L

\“E poi i meriti della Federazione , che-

negli anni passati, si &'spesa molto per-
laneiare il calcio femminile. Delle: -
maggiori socleth di A, 1l cui arrivo ha, - -

| come avevamo previsto, fatto accendere i’
| riflettori spenti, € svegliato quel senso di
‘| appartenenza del qualelosportha - .

sempre bisogno. Della nazionale e della

| ‘sua allenatrice, Milena Bertolini,.che. - - |

“hanno ¢onsentito al nostro movimento : - |
' ¢alcistico di disputare up mondiale che’i - |

‘| piti vezzeggiati vomini non sono statiin -
|. grado di raggiungere. Di Sky sport che-ba
*| ‘awutoril coraggio e la lungimiranza di . . -

apire che il calcio delle donne sarebbe .
ntribuito a fare ih modo.

| ' Ho conosciuto e-in_t;éfvi_s_@to Ihbltg' delle
| ragazze che hanfo giocato la partitadi -

feri, a partire da Sara Gama, capitana
azzurra. Le ho viste glocare molte volte; ..

1 nelle squadre di club ¢ in Nazionale. Sono .

- persone intelligent, forti ed equilibrate, -
“'che hanno faticato pil1 dei pari talento ' - -
" womini, Giocano un calcio essenziale, in
cui Ia techica prevale sulla fisicita. Un "

‘ :(;aleiqbeﬂq-da-vede_rgebelzlc_& datifare. -

Da tempo sostensamo che il football .
femminile italiano raggiungera fl livello

| di altri paesi europei in cui ghi stadinon. -

| sono campetti e sono sempre pieni. La .

“ eréscita del movimento & stataimpetuosa
| e bella; ma non & irreversibile, si deve -
.| saperlo. Ora servono riforme profonde. *

|1a farfalla ha messo le ali: Nessunole -
tarpi. Tutti accompagnino, con’ . -~

“discrezione, la bellézza del volo. = .|
S e SSice s Th - @ RIPRODUZIONE RISERVATA



- Fabiana Dela Vil

aceontava Ada Heger.
n berg, 23énne norve: .
gese che nel calcio ha-

- gia vinto tutto. (4.campionia-

|| t,'3 Coppe di Francia e 3
- ‘Champions League) & che lo i

-grante. del- caleio professio-
- Tistieo. Resta ia disparity di.

- scorso dicembre € stata pre-
- miata con.-il primo Paljone -
- d'Oro del calcio femtrinile;
-‘ehe «come donng che gioca

- a calcio deyo batterrni ogni -
| glornoperil Inio posto ¢ per
| - avanzare le cose. Mig madre -
i hainsegnato che bisogna
" lottare per imporsi ma senza

essere arroganti. Va cambia-’

© tolosguardos. InNorvegia il
" calcio delle donne & anni fu-
© Ca pili avanti rispetto a quel-
- lo nostranoe, 1o ditnostrano.
- do statiss di professioniste -
 conoscitito. alle giocatrici e
" anche la cifra dejle tesserate
- (oltre 100 mila).. . Eo:
LA SVOLYA Fppure qualeosa
- € cambiato aniche in italia, .
_ dove dal 2013 3 0ggi ¢ sta-

tando ‘di-fatto parte inte.

* Mondiale di Franc alia
= et Milena Bertolini si & qualifi-
.‘cata.alla fase finale vent'anni
-dopol'ultima volta, Anche qu
Sta & un'altra piccola, graiide,
.conquista; nej -calcio - italidng 7
capita .'chég]iuﬁriﬁn;izfal!iscano, ;
. ‘mentre Je don

-artivare fin

; tt'_itela,' perehé diritti (e guada- -
-+ i) non sono ugualiper tugtie
._IerdQn_né _-del calcio -ifa.ﬁa_r;ic) for: :

: meri perd parlano di tn movi-

mento in crescita costante: le

donrie- tesserate ‘nel calcio ita. -

liano.sono 23.903, 12 i'club 4

~ A-Lascelta di Sky diacquistare

1 diritti de] campionato femmi-.

. (€ perso) una finale di Cham-
pions (tiel 2015 col Psg).La Ga-
o nxaré'anc_heconsigliere federale
. e presidente della commissione -
“ sviluppo del calcfo femmiinile,
-da temnpe impegnata i prima i
8- pérsona per far fare il salto di
-tounincremento del 79 del ..
- HUmMEero ,délle."isc:;’_tte, Sipus
- ancora fare molto, s ‘Juesto
| .- Bon-ci sono: duibbi, perd-lo
. Sguardo’ & gi3 parecchio di-
|- verso da1-7'_settembre 2018,
. 9wvero quando i campiorat
“-di Serie A ¢.Bsono passati -
| . dalla IND (Lega -Nazionale : .
A Dﬂettaﬁti)i'aﬂaj"Figc,' diven- -

qualitd al calcio deile donme.

*/Intantto a giugne guiders Je az-
-~ zurre. (di-cui & capitaria). -al

: Fltalia del

o in fonde. . -

23903

@ E'"ii'm'lm'ero ditésserate'n'al-" e

‘séttore giovani

-Under 16)
-club, <

1‘5

X j nurﬁéi-p’dégﬁ _érbitm*donne__ .

donne riescono ad -

calcio femminile italiang (report

- 2017); te calciatrici tra gh 11 ¢ § e 08

- 12:anni sono quelie con fa . .o
: 2 'maggidr'-per{cen_tuéle:'2.664.".-f'v BRI

nile ha contribuitoa darediffy. ~—————— P TR e

sione e visibilita 4 tutto il movi-- -

*. mento. Naturalmente l'ingres-..

* 50 dei top club come Juventus,

- Milan, Fiorenting e Roma ésta-

" 't0 determinate. leri in campg

:"allo Staditim c’erano 4 glocatri-

" cf -(Gama, Rosucci, Bonetti e

. Parisi) che nel 2008 hanno vin- -

. to PEuropeo Under 19; e una ::

(Sara Gama) che ha gl giocato

~ ®sono le tesserate perilcalcio . -
a1l 4504 nel calcio a 5’ 1.968 -
nellattivits mista C5/C11, A AR
“queste vanno aggiunte 9.637nel . .

: le e scolastico, - - -

& le calciatiici Convocate dalle’
nazionali' nel'la*sta'giqne 201647
{maggiore, Under 19, Under 17, -
' " 16) provenient] da 45

- deta trai 15 i 19:anni, con 601
.ﬂst:hie'tti.' Leees o e

- & REPRIDZIONE RSERATL




i pa]laie Sl aggrappava alIa rete e

g‘uardam glialtri, poisi buttava

che giocava msmme a quelh
. undici; uomini fattie ﬁmtl, e

naturalmente Hibattey:
avvenmre commiiciate i ie

“ eominciate adesso, che 3
 da lontanissimo; - - -

¢ Lui & Moise Kean, il piligio
goleadar nella storiadella -
*hazionale di calcm inparti

| ufficiali, 19 anfii compiuti da 34
- glorni. Quello chieoradice’ «Sono:_

~ taliano, ngi figli di genitori -
stra:meri e patiguile siamotutti
‘ non ¢ giusto fare differénzes. Ma
quandoha giocatoa Bolo

. presoi D’ razzs

. Da hambmo,perm‘ttz

_ naseita ed & giusto u'af:tare tutt
nofcome italiam, invece questo

nonsuccede e mi dispiace, non e

giusto, hon'ct song differenzen,
Nomc'éranoneppure alia scuala

calc:lodell’Asu doveilpiccolo ..

Kean venie prestodirotiato:

| troppo forte per¥oratorio.Ed-

eccolo pestare Perba del campo
numero 3 illo stadmcomunale

“Censin Bosia”: Censinin *
piemcmtese 21l diminutive

Vincerizo, il portiere asnglano che
vinse dute seudetti con il Toro neI

27 €738, 11; primeg dei: quah

revecato. Unaglorialocale quasx -

come il ciclista Giovanii Gerbi, il

DiaveloRosso. Asti hai suoi numi.
| ehcustod:sce,cxsono -
| natmalmeﬂte Paole C 33




- Conosco

" urticante -

perun insultoa ungwcatore-: X

di colore Estato nommato B

| Cavalzere della Repubbl '

‘ SEGUE DALLA PRIMA

a -

» iﬂ@ﬁ.\ %&D%éﬁ&ﬁi

. _' i séno avwcmato e Pho rim-
| proverato,dibrutto. Mac’era,

‘qualcosa che non tornava, E

- .statouncampag:noquuadra
| adirmi che un’ gmcatore
dell’altra squadra 1o aveva '

_-chxamatao in quel modo Iy 11 -

-|'modo 1 ¢ una cortissima ¢

T—

g Nan ho
" contato le
-voltechemi .

chtamavano
terrohe -

» daghspaltt
. ildolore -

~diguegli-
msuhl

| “suecede”. Altroche se

“som.cese che succedono i 1n~e

- campo (e;adireil vero, anche

|-fuori); ma qui stame parlan- .

:3 ~de'di adalescentx e I’eplsodlo .
p havalore dopplo i

perta di Linus. Staper “negro i

'VdI merda”; oyviamente, Igor .
: prendesottobracc
" Yassine, cerca divincuorarlo.”
Poi vadalcolleg’aaw rsarige::
gli spiega i fatti. La risposta .

-del mister; se posszblle, 3
| corapiv deprlme_'

piccolo |

fondosono cose di canipo, |

:'II.MIS'I'EI!delRezzano cheha.ﬁ

|- fretta‘e nori vede la tensione
Sl 'scemare, conchide conlosbri- -
~| gativo:*Ok, cosavuoifare?”. I-

| .ger, cosa vuol fare, Io decide -

el neipochipassicheloseparano

| dalsuospogliatoio, dove Yas- -
.| sine & in‘lacrime, ¢ ai ragazzi.

" dice: “Lasciamo’ i tornen”. A,
-volte, quello che sembra tn

f

s burrone & uno sca]mo basso |

: :|7"I’I‘:'FATTO_‘QUOTIDI_Imdf. Lunedi 25 Marzo 2019




cosl, Tutnaccolgonolapropo-
sta, con eni'usxasmo FE

Ecosila squadra se nie va,
cort § genitori sughi spalti che
all'inizioguardanosenzacapi- .

re, poi si che capiscono, “T [ge-. |
nitori amblscono,l ragazziso- "
-gnano, 4 me iteressanoi se~.

condi”; dice Igor.1l gesto non

restaignote, pian piano si ialza -
%eronesano ’eheisséri
Igot suribalte: Impensabﬂl Di:

up 0

gestisimiili, suicampipitisper-

duti della penisola, ce ne'sa-
rahmo 3 decine, Capita che u-

,Langcghassegna

Hall of Fame del caleia i
;’ts.hano il Presidénte Matta-

rella gli conferisce 'Onore al-
‘meérito insiemead altricittadi- |
i, per “esempio civile”. “E- |

‘mozionepriramanoncredodi

éessereun eroe. Ha51c1n'a1nen- !

< Strano, -

L Iacasa
1o, & $olo quello, per motivi | gyt ‘
;1mpre‘ved1b1h,hnassumatut-;} ool

'serizione. cll dxrlt'te‘. g

cunomz
guarda”

- altri fanno '
‘Foompll- - -
menti. Sfmo
convinte di

-aver fatto

‘te rischiate di pﬁiAni:eloftl

ch1edendu gesti forticontro il

| razzismio per 1 fischi a Kouli-

baly. Inbalio ¢’erano interessi

= enorml e. IlOIl era scontato
! mettere PPuoma davanti all’al:

lenatore,Lml’ha fatto, gleao-
nore”

AHCEI.OT'I'I ha, Vo]uto cono-'
' scere e ha ospitato Igora Ca-
stelVolturno, mentredal Co-

| mritato: reg‘nonale lombardo,
-ad esempio, rior sono arriva-

te iemmeno le congratula-
ziom Inutile chiedergli cosa

pilt Pabbia colpito, di questa |
-vicenda: “Quell'insuito, ces1- ‘
.vergogneso Non ti aspetti

questa ¢attiveria a quellety;

- riflette un ambito famigliare -
| complicato”. Jgornelavitafa-
. il venditore ambulante di "

carne, la sua famiglia venne

" yia. da Napoli che aveva tre
: anm “Nelbergamasco, dove

cato a livello dllettantxst]co
non ho contato le volte che

-venive chiamato terfone da- .

gIl spalti.Sobeneil doloreur-
ticante di queghi insulti”, Ti
_senti pil alleniatore o educa-
| tore? “Educatore; non ho-il

minimo dubbio”. Tutti gl al-

lenaton delle giovahili lose-

no? “Non-direi. In gran parte
si'sentono educafori ma con
‘TPambizionedidiventarealle:

| natori, e 'ambizione sposta |

mo]to gh equlhbrl” g
. Come sia cambiato 11 rap-
porto con i colleghi, & presto

.'no, altri mi fanno i compli-
. menti. E inquel momento che

| -cosa giusta, Molti considera-

loro carriere; maqulmhaacbe

. S0h0 crescmto 8 dove ha glo- -

- detto:“Qualcno. guardastra— o
_|f. ‘ne; di questd vicenda, tra 20" ,’

-mireridoconto diaverfattola -

noilsettore giovanile solo co-
- me unarampa di lancio per le'.

farecon eta cost Tsensibili, Pap- -

- ve. Nellatiostra scuola calcio |
non s sfornano ca]cmton 2
Delle decine di ragazzi che -

| PTOCéiG'iJ.éngog'iéb & decisi-

f | ‘passanodiqui, iessunc-forse

diventara professionista. Ca:
' pitaperdche, avolte;iragazzi

| -mi dicano’ o-sérivano: grazie

' mister, perché.ci insegni gue-

- ste cose; Glirispondechengn

| mi interessa patlarghi solo di |
tagliediagonali, madxfarh di- |

| vertire un po’ di piti ¢ inse-

gnargli-a stare in gruppo, a i+

 rar fuori quello che sono. I1.

ealcio, 16 sport in generale, .

serve soprath:tto aquesto”.E

cosa pensi'si ricorders Yassi- | ;

' anni? “Spero che la conslden |
' come un primo piccolo, e do-}
Ioroso, passo verso. iin’inte-
| grazione totale”. Non conta,

- wncereoperdere, l‘rmportan-
ted nott perdersi; “Preciso”. |

@RIPRODUZ!'ONERISERVATA !
I
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#
|

Lecsie;ﬁt_i.; |

.I.'I;II.'I‘IMO EPISODIO d: odlo
razziale sul rettangslo da
", giacorisale'al 17 marzo. A
Cairo Mantenotte (Savona) il
portiere 14enne del Priamar, di
~origini stidameficang, & stato
insultato dai tifosi perlinfers
.- gara. L'arbitro; donna, ha .
'sospeso la'gara due volte. La
. ~legd Pro, 4 giorm dopo, ha
¢ ‘celebrato fa glornata mondiale -
*-contro i fazzismo. Ma-quello, -
" del-Priama# non & unh caso -
+ isolato. Il 24-febbraio a
“Ballengo (Toring), dopo [a .
sfida urder 15 tra i padroni di
casa.e il Vallotcs di Cuorgna,
fn. calciatore ha ricevuto e
epitet razzisti. L'11 febbraio, la
}sflda juniores tra Mezzanae -
‘Migliarino Vecehizano si &
chitisa cei Carabinieriin.
" carmipo: dopo gl insulti ad un |
giocatore dj colore infatti i

esplosaa rissa. Lallenatore
.dél Mezzana Francesco e
‘Vallerini ha tionate: “Al 7>

-prossirio episodio.di razzmmo
iass:[arno il campo"
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mghmcremenhdﬂ Pﬁtraﬂzoz
S e zoz%?mnmadagsasimﬂmmdl
euroammiia crescitacumulata de
rodetto raggmngeunmassnnodx.
-circa 2,3 miliardj: ‘nel 2028y

-+ Lostudio~ ~anticipato dall’Ansa .
ha «ampiamente verificito chele
uscite dell'athministrazione’ CEN= . e per
traleper ﬁlmnmarelGxoduzozﬁsa
rebberocompensate dagli - :
introiti diretti ¢ indirerti g7

; :_r._amone dell’ evento SOno
di 2370 milioni. i coste

eta stam d;u.zzg lmhom.
: Alcostr digesnonevann'

- deifa Samenza; i
. 1a dell'economia nel suo raggiungera
1. -complesso. Rispetto agli - massimo.c
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¢ antidoping:
a che punto
siamo? *

l\Tello sport la, vera. sﬁda per la. sopra.vvwenza, non & fra,
due rivaliin ca,rne e 0858 ma. fra chi contmua a ba.ra.re e

..ch1 cerca di far rlspetta,re le regole Una. specle di “Gua.rdie -
e Ladr” che ha svelato gli u1t1m1 ritrovati dei truffatori

con il blitz ai Mondlah di sci nordico a Seefeld dove & stato

_ a.rrestato in fla.gra.nza di reato Max Hauke.- Chista

vincendo‘? Ve lo dlcla.mo alla, f1ne di questa. 1nchiesta '

—_—

i Fausto Narducci e Valerio Piccioni



che punto & la partita fra antidoping e daping?
Quali sono i veri rapporti di forza nella sfida infi-
nita? Dopo gli anni dominati dal maxi seandalo e
dalle clamorose squalifiche dello sport Tusso, ora
si apre il fronte tedesco-austriaco con ghi arresti di
Seefeld ¢ l'immagine shock del fondista Max Hauke, colto in flagran-
te nel pi‘["!\u di una trasfusione a poche ore dallimpegno mondiale

sugli sci. Tl panorama & apparentemente sempre lo stesso: nuove
pratiche, anzi nuove modalita per usarle (vedi microdosi), e veechie
conoscenze, come il famigerato medico Max Schmidt gia alla ribalta
per un passato poco edificante nel eiclismo. Eppure delle cose sono
accadute, Non & pii tempo di rfiproporre la cartolina del doping che
scappa. Ma neanche di illuderci celebrando lo scarso numero di po-
sitivith come frutto di un trionfo dei controlli. sempre pit raffinati e
meno vulnerahili fino al punto di ridurre drasticamente I'uso di so-
sianze proibite. La verita & che § due “eserciti”, doping e antidoping,

setnbran in fase di riposizionamento, Proviamo a vedere come.

TEST RETROATTIVI
CONTROLLIPERS AN

_o‘ntfdlli.semipre pitr s‘ofisti'ca-- :
ti. E retroattivi fino al punto -

di non lasciare tranguillo chi
ha barato pure otto afinidope un oro
olimpico o mondiale, come.dimostra

la storia recente di tante medaglie che

'hanno cambiato proprietario a scop-

pio anche molto ritardato; Pagsaper-

to biologico che dal module “emato-
logice™ & ora anche “steroideo” e

presto sara “endocrinologico”. Esame

indiretto sugli ftalati, microresidui
della plastica contenente il sangue,
che possono divéntare una traccia di
doping. L'antidoping aggiusta il suo
“arsenale” per le nuove battaglie. Ma

nessuno pudilludersi che tutto si gio-

chi sul fronte analitico-scientifico.
Anche perché l'antidoping costa, e
alla fine c’® sempre il'rischio che la
montagna dei controlli partorisca il
topolino di un numero di positivita

s

troppo ridotto per essere vero. Che
cosa fare, allora? L'ipotesi su cui-si
discute & quelia di scegliere. Capire

‘dovestaildoping e martellare su quel

segmento anche a costo di sacrifica--
" rei controlli su altre discipline dove
il rischio & statisticarnente basso'e
- quelli su sostanze che secondo gli-
. scienziati avrebbero perso i loro ef-

fetti dopant1 direttie indiretti, Limi-
tare al massimoil controllo ordinario,
quello post gara, ‘e concentrare tutti
gli sforzi sugli esami a sorpresa. Che
devono avere una coerenza investi-
gativa. E una loro resa in termini di
monitoraggio del soggetto a risehio.
Un orizzonte che perd necessita di
utia sintonia totale fra i variattorisul
palcoscenico: laboratori, Wada, fede-
razioni, Cio, organizzazioninaziona-
1i antidoping. E qui, naturalmente,
comincia un'altra storia... @

Eeco 1l rapporto
8 livello
mondlale

fre, controlll

sangus-urina

e positivita
(figurano-anche
quetlle
successivamente
arnullate) nel
prineipal} sport.
I bridge &

In:tests come

percentuale

di dopati ma la
statistioa su 8
poeitivi per 33
controlli & poco
significativa.

A8 /spummiesc / Z3wma0



L
LA NOVITA
TRASFUSIONI

E MICRODOSI
lNTROVABlLl

1crodose Sufflmentemente
“micro” peretudere uncon-
troiloe scapparealla tena-
glia del passaporto biologico, suffi-
cientemente “dose” per provocare un
effetto sulla prestazione. Una misce-
la non facile da calibrare nell’era whe- -
reabouts dell’antidoping, quella che
obbliga ogni atleta: dilivello interna-
- zionalea indicare una finestra oraria -
quotidiana in cuirendersi disponibi-
. 22 o le peri controlli a sorpresa. Che la-
' ﬁ ﬁ ﬁ microdose si propone di eludere. Co-
L L L me la sua “sorella”, 1a microtrasfusio-
ne. La pratica in cui era tranquilla-
mente -impegnato Max Hauke,
, - ‘ fondista austriaco, beccato in flagran-
e te dagli agenti impegnati nell'opera-
W”A N [l VA Rl SPUHI ‘ | zione“Aderlass”. 'immagine pii: in-
quietante del nuovo superscandaloa
base di doping. Con tutti gli ingre-
dienti del caso: l'arresto di cinque
“fondisti a Seefeld, Austria, dove si
svolgevano i mondiali di fondo; la
confessione alla tv tedesca Ard del
loro. ex collega Johannes Durr, poi
arrestato a serpresa pure lui; un di-
scussomedicoal centio dell'inchiesta,
Max Schmidt, un passato nella cicli-
stica Gerolsteiner, che al tempo della
. sua gestione ebbe due positivial “Ce-

1- 0,1%
0%

-
-
L ]
-

ra” la sensazione, alimentata dagli

stessi inquirenti, chela macchia nera

sia destinataad allargarsx parecchlo,

: verso altre cinque discipline visto il

- . g I~ sequestro di 40 sacche di sangue nel
8858 25 % 6 .0°068 ~ad garage-laboratorio di Schmidt, Un

g ;".; % ‘3: % %"2 E g- g g-g ‘g._ ?3'-@ § ‘g‘ % g g._% % giallo modelloOperacion Puerto. Con
g % g. _é g % @_E 3_ g g g -@ g- E“Fi 3 @' .g ﬁ@ % 5 1a parolina “mi¢ro” in pill, potenziale
73 i3 % s 3 s i g g E ag e passeparto,utperslalomegglarefrale
§ e g-§~ sz % 2B g gs £ '§.§ 3 é g §’ maglie dell’'antidoping. Che sistanno

[ E 7 a g © _;,:1,5 28 8% g a_ K] ;"5" g5 ¢ stringendo sempre di pili. Ma che
§ o_§ _§ & & § g .E E g = 3 _; g & hannoancora bisogho di media e ma-
.§ gv s ' g mow A § % . 3 gistratura per far saltare il banco. ®
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WADA SOTTO ACCUSA
LA GUERRA DEl DUR[

_polacco lex quattrocenttsta Witold -

cedl dop‘mg cerca sernpre altre
S ‘strade, l'antidoping sa spesso
dividersi ai bivi decisivi. Per
esempio; ‘davanti al caso Russia sca-
tenato dafle confessioni di diversi te-
stimoni, dall ‘ottocentista Yulija Ste-
panova all'ex direttore dellaboratorio
moscovita, Grigory Rodehenkev. Qui
il partito soft e quello tranchant con-
tinuané a confrontarsi polemicamen-
te. Chi-2 per Ia durezza si‘fa forte di
alcuni Paesi particolarmente impor-
tanti nella geografia politico-sportiva
mondiale —primo fra tutti gli Stati
Uniti - che 1o scorso 31 ottobre sisono
ritrovati con diversi atletiaddirittura
alla Casa Bianca. In un vertice sul
doping che ha-aecusato di immobili-
‘smo Pattuale gruppo dirigente Wada,
I'Agenzia Mondiale Antidoping, gui-
dato dallo scozzese Craig Re'edie. Che
dovra essere sostituito nel prossimo
nevembre con una sfida gia molto
accesa. Da una parte Fex ministra
norvegeseper la gioventii Linda Hel-
leland, presente ancheleia Washing-
ton in forma personale, edallalira, 11
candidato del Consigliod’Euro-
pa, il ministro dello sport -

727

Doma.nde 5
\ al esenzione :

— 364
. Gomoede..
|- . Neg:a.te‘_

249

Non necessarie

‘che luiin lizza. Ma ¢’ anche un pro-

‘Infine il problema del codice Wada,

Banka. Senza dimenticare lexmara- -
toneta dominicano Marcos Diaz, an-.

blema di chi fa cosa nell'antidoping. -
Aisoggettitradizionali siéaggiunta - | - -
da qualche mese IIta (Internatiopal -~ Loy ]'A
Testing Agency), espressamente vo- lINBHIEs

luta dal Cio, autoritd indipendente - I, I
che stipula convenzioni con le fede-. ' '
razioni per gestirne it settore antido-
ping. Un po’ come accade da noi fra
Coni e Nado Italia (che passera sotto
l'ombrello di Sport ¢ Salute), mentre .
il laboratorio antideping di Roma di-
retto da Francesco Botré & ammini-
strativamente collocato nell’attivita
della Federazione Medico-Sportiva.

con reati molto diversi fra loro che
hanno la stessa sanzione. ®

3727

B560 2..1‘37_. |

In compet.izione " Puort competizione

" Peér manocata
comunieazione '

159 : :mADAMs

Ina.dempienze- 5“
e . _controlio”

50 svomruest  mammons




CONTROLLOR
ECONTROLLAT
“NELNONDD

GRIGORIJ
BEORCEENKOV
il russp gole: profonds
del doping dagll Usa

'CRAIG REEDIE
1o stozzese presidente
della Wada che verra
gostitilto in noverbre

nominato direttore del
" laboratoric-antidoping
Codt Roma nel 1998 . -

4

sport meno ”dopatl” atiche se

la perceziofe non sempre cofrispon- _ -

de alla realta. Nel grafice di fiancola
percentuale dei controlli positivi non
puo essere considerato lo specchio

fedele dellincidenza del doping perché
inunanno tatte sono le'casualitiele
anomahe Ma vero che glisportcon

cui si & pit confrontato lantidoping

in passato sono stati ciclismo; atletica_

e sci di fondo. Un caso a parte pud

‘essere considerato il sollevamento
pesidove, a uncerto punto, l'inciden-

za dell'antidoping era cosi elevatada
indurre la federazione internaziona-
le a sospendere intere nazioni (come
avvenuto per la Russia nell'atletica) &
a modificare le categorie di peso, per

" istituire una nuova lista di primati.
Noné uncasoche quandosigcomin-

ciatoa fare sul serio dei controlli anche

nazioni come I'Italia del presudente_ :
. tareivantaggi (tanti) ottenuti col do-

Antonio Urso (principale fautore del-
la linea dura) sono salite alla ribalta,

anchea 11ve110 giovanile. In linea ge-

nerale 1 apparenza pero non deve in-

GLl SPORT PIU DOPATI
LA RlSCOSSA DEl PESl

. e11 1mmag1nar10 comune i
' seno sport pilt ”dopatl" e’

gannare: nessuna d1Sc1p11na ¢inden-
ne dal doping, come dimostra la
frequenza di casi in'sport “da tavolo”
come il bridge e gli scacchi. Senza
cadere nel folklore, & chiaro che il do-
ping pud servire negli sport di resi-
stenza (Epo) odi potenza (steroidi)ma

- in qualsi'asi attivitd possono essere

utili sostanze: (vietate) che faeilitano
g]mllenamentl Neglisportdi destrez-
za nessuna forma di doping puo in-
segnare un dribbling o un volteggio,
ma su qualungue campo pud essere
utile accelerare i tempi di recupere
negliallenamenti. Anche unafarma-
cologia spinta & assimilabile moral-

~mente a una forma di doping ma sa-

rebbe gia abbastanza fermare 'uso
delle medicine che figurano sulla lista
ufficiale dei prodotti dopanti e ridur-
rel'abuso delle esenzioni terapeutiche
su cui si & fatta finalmente chiarezza.
Dopodiché leggetevila testimonianza
di chi ha avuto il coraggio di raccon-

ping e capirete perché ci sara sempre
qualche sportivo (mediocre) che non
res1stera alla tentazmne : L

e antidopmg'
a che punto
s1am0? ”

Comne diuevga_, discutibilmente il dottor
Michels Ferrar! & dopato chi viene
trovato positivos. Da questo punto di
vigts; il doping risults sempre In
vantagglo € sicuraments non siamo
in grado di prevederns le mosse..

Ma, come dimostra 11 blitz di Seefeld,
Yantidoping non vuole arrendersi,

SPORTWEEK /23 aRanznia/ 1
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Cresce l'attenzione
per le detrazioni ¢ deduzioni
previste-dalla riforma

1l livello di reddito
e la tipologia del donante
determinano i vantaggi

Prtigireit 4 curdr
Fabio Florentino
Francesco Nobill

Neleatalogn deglistrumentidipiani-
ficazione patrimaniale é tvalth moamna-
ZEMENIENIEn0a pimu_'ﬁlﬂu:md:ela
liberalita effertuate a favore deglient
dtlTﬂIDSEﬁDTE{DIESHW'mi? arti-
coli 82 & B3), Sempre pit spesso—a
- fronte di unavolonts intziale del clien-
te o nelcontesto diuna proposta dias-
set allpeatiyn — Ialﬂvﬂadigestm =
mmﬂemidwemnsﬁimm lericady-
t=fiscalidelle liberalita a Brvore di sog-

getti iscritti negll specifici registri. S

Eratta; peraltro, di misure che debuttas
no-gonle dichiarrzion delredditida
_preseniarequrst'anme ri;fmteaii’m
nnd’lmpusm 2018
Megmw.quesﬂ bencﬂx:lamnnn
riconosciut iperie :Immziﬂnlagllmﬂ
Iserittl pef Rl;‘—glstl:d unico-de! terzo
\settore, che ot E.anmmupea‘mwo
.nﬂnmnduﬂ mnﬂm:uﬂh:rpxwmm
.-.dallarﬁwlﬁssdﬂlﬁmﬂee Nelgiorni
e;scm'slllnmﬁm:mdd LavarneUnton-
camere hannosiglato una convenzio-
necheaffidalagestoneiniorniarica
“del Registro 3 infocamere e che po-
'tretiharmlmunm: unaaccelerazions
-alla suz istituzione. Le dispostziont
 degliarticoli 82 ¢ 8551 applicanc co-
mungue in via transitoria, npﬂrﬁrﬁ
-dalleﬂummﬂ effetnitene periodo
imposta 2008 m&eguenuﬂo-ggtm
e !L' Onlus;
= leorganitzazion divolontanan;
o leassociazioni dipromozione sociale.

i1Sole 245 {}n: FJﬂmt.mLa 24 Matzo 2019

- Le erogazioni llbera

al Terzo settore

Peric personefisiche ¢ prwisfn

-una detrazione Irpefpari al 3o%
‘deglioneri sostenuti perle erogas
.zioniliberalia favore deglienti del
‘Terzo settore non cnmme:ﬁiﬂlhpcr

unaAmmoniare mmp]esswcsmua-
seun pcduﬁﬂ d':mpusta nan supe
riore @ 3omila euro (Fimporto &
elevatoal 3550 fa lberalits &4 fa-
vorediorganizzazioni divolonta-
riato). Le erogazioniliberalipossa-
noessereeffettuate indenaroo in
natura, Nel caso di émgazinﬂi In
denaro la deirazione e consentita
a patto che il versamentosia ese-
guito tramite banche o ufficiposta-
liomedlantealtri sistemidi paga-

mento tracciabili previsei dall'arti—

colo 23 del Dlgs 241 /1997 (banco-
mat, carte di creditoe Drepagate,
ﬁasegnt hancarie c:rcﬂ]arﬂ

In alltmﬂnva.e pusmblie dedurre:

(inquesto caso antche'da parte degli
enti e delle societa) la liberalita dal
redditocomplessivio netto neltimite
del 105 del reddito complessivo di-

chlar.nu se Ia deﬂuﬁﬂnﬂ & difam-:

mantare Superiore al reddito com-

plmimﬁidﬁmm{dlminmmdj e
1¢ deduziont), e consentito dedurre:
I'eccedenza dal réddito complessivia:
del per!mtid'immsm sucu:csswl, ma

(di fakto, h.f.gﬂ:stism il paﬁ'hﬁﬁnlﬁ
Ot} Entl uchiﬂﬁha solo la chance

gliesempi)i:

‘Leduemisure ﬁﬁuuﬂmnmh ;

blljmn{tagﬂulnziuulﬁgqgipwﬂ

stedadlire dispasizioni (a titolodi 1L
detrazionie o deduzione), periestes- |

e erogaziond. -
- Lenorme del Codice del Terroset-

toreprevedono percentualididetra--

zione (30-35% ) piu elevate rixgm‘m.
ad esemipio; all'articole 15, comima L.
dd'Iuir[duerimmemdetrazin—
nedtlzﬁ%periemgamom]ﬂmahm
denarp effettuate tralaltro a favore
delle Gnhjs}mnmnmxgormlunﬂn
quauﬂtsuﬂdlammnntar: masb‘imu
deducibile; Esaaﬁinun:ada}l 'artiealo
L. comman, delDl hfm;ﬂacusiﬂ—

= detta legge «Pit daimeno versinjche

prevede una deduzions dal reddito

 complessivo nella misura massimadi

momiilaeurcannuinel ciso diliberali-
taa[avummalmmﬂpﬂlﬂgiedlentt

‘quali, adesempio, fondazioniaventi

perscupustammﬁnla smlglmmtod:i
determinate attivita,

LN mistra specifica € fconesci-
tadall'articolo 83 del Codicea favore

del soct d.ElIE societa di mutuo soc-

corso che operano nel settord citati

dall'anticoloadellalerge _1513;’ 1886,

chepossenadetrarre liigw{. dejcon-
tributiasstciativiversati (perunam-

ORS00 SUPSHOTe A L300 SUNa),

Derassicurare aisod un sussidionei
castdi malattia; inabilita allavoro o
vecchiala, o, o tasodi decesso, un

‘aitito aﬂein:nfamjg]k_

Le agevolazioni dellarticolo 83 del
Codice i a:gpheam-a patmﬂmlentu

:mchmnhﬂmﬁu’tuahua non comi-

X tjﬂm._l_._-.-.. 2 l_'rax&znifa
mentiatit gritiito effetuatia
\rﬂmdeﬂieﬁdniﬂ'crznsﬂmre non

:suumeaggmr aﬂimppstadisumfs—

i@ al fl ':#ﬂj.csc}usim persegui—
mﬂmﬂfﬂ!}ﬂﬁm\ﬁﬁﬂhﬁ £ =

‘the Ed""uﬂiﬂﬁsdﬁﬂ}e

LT muluul.rah

ntrano nel wealth management
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Cross podistico al Laghetto dei Granieri di N ettuno, nuova
tappa del Grande Slam Uisp

Da Redaziene - 23 marzo 2019
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Domenica a Pistoia un appuntamento e Nome utente o indirzz
|rr|nunCIab|Ie Ia Maratonlna |

Password

. Login -

Dal Drrettore

32 esima edizione

Le antiche

Camelie della

. . . Lucchesia;
Domenica al via [a 327edizione delia Ma-raton;na unasplosione
) . . . ; . : di coloriin
La partenza é alle 9.30 davanti alla sede di Confartigianato.
o . mostra.
Lo starter sard Alessandro Dressadore, atleta dell'anno 2018
' Sara Datleta dell’anno 2018 Alessandro Dressadore 1o starter della 324 edizione della Marzo
Maratonina in -‘programma per domenica 24 marzo. Appuntamento ormai

irrinunciabile per molti podisti, la gara si presenta come quarto trofeo A.N.Co.S., Gran
premio Confart;glanato e corsa nazmna]e Fidal. :

La competlzlone é orgamzzata dal gruppo podistico Cai PlStOla in copromozwne con il Fotografia

Comune di Pistoia, e la collaborazmne di Fidal, Ulsp, Com Confartlglanato di Pistoia,
4 Mo ;

Consigh a1 turisti

& ¢ prewsta alle 9 30 davann alla sede di Confartlglanato in via Fem'u 49,'

wdustriale di Sant’Agostino. Il ritrovo & invece previsto per le 7.30. La foroardtia B

Impostazioni della Privacy
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25/3/2019 Domenica a Pistoia un appuntamento irrinunciabile: la Maratonina - arteventinews.it
Mezz'ora prima dell’inizio della competizione, la Compagnia dell’

Orso proporri . - i suoi segreti
alcune coreografie; . o

«Per la nostra cittd la Maratonina ¢ innanzituito una grande festa ~ sottolinea assessore. :
allo sport Gabriele Magni —. Per questo, invito futti a prendervi parte, tanto da atleti e -
appassionati di sport quanto da semplici spettatori. Saranno presenti maratoneti di spessore, _ .
con grandi attitudini, che sard un piacere vedere correre, quasi volare, lungo le strade di’ Eventi culturali
Pistoia. Domenica sard una bella giornata di sport, ma anche di socializzazione e - =
condivisione. Per agevolarne lo svolgimento verranno apportate brevi ¢ momentanee
madifiche alla viabilita che invito automobilisti e passanti a rispettare con serenitd, e se
possibile anche con un po’ di partecipazione, come richiede lo spirito che alimenta questa
manifestazione.» - ' ' i . : '

Le antiche

Camelie della

H percorso. La Maratonina competitiva si correra su una distanza di 21,097'km,_ mentre Lucchesia:
le gare non cornpetitive si évolgerannb su percorsi ridotti rispettivamente di 10 e 3 kmi. un'esplosione

D . & E : : - K = S di celoriin
Per la Maratonina competitiva sono previsti due giri di un percorso che tocca: via _—
Fermi, viale Arcadia, via Traversa, viale Matteotti, via delle Olimpiadi, viale Marini, via
del Villone, via dei Pappagalli, via dei Mercati, viale Matteotti, via degli Armeni, piazza .
del Carmine, via delle Pappe, via Pacini, via Palestro, via Cavour, via Roma, piazza -

; 201¢

Duomo, via degli Orafi, via Curtatone e'Montariara,’ via Bozzi, piazza San Francesco,
Corso Gramsci (ristoro), via della Costituzione, via della Réplibb_lica, via Atto Vannucci,
piazza Treviso, via delle Mura urbane, via Carratica, piazza della Resistenza, viale ) _
Arcadia, via Fermi, via Cellini, via Ferraris, via Galilei, via Ungaretti (ristoro), via Tntervisté
Foscolo, via Montale, via Vecchia Sant’Agostine, via Bastione Mediceo {giro di boa).

Stesso pertOrso, ma pill ridb’tto, per la Maratonina non competitiva e il fit-walking da
10 km o 3 km. La gara sui tre chilometri é riservata ai ragazzi e ai diversamente abili e

riguarda il percorso che comprende via Fermi, un tratto di viale Arcadia, via déi “Jimmy -
‘Campisanti e da qui ritornare davanti alla sede della Confartgianato. Creatura di
N ey i o o . - sogno”
Categorie in gara. Sono otto: assoluti uomini e donne (fino a 49 anni), ladies {(oltre i 5o spettacolo
anni), veterani uomini A (dai 50 ai 59 anni), veterani argento uorini B (dai 60 ai 69 teatrale di
anni), veterani uomnini oro (oltre i 70 anni) e i diversamente abili nelle categorie Ae B. Giuseppe Tesi
. . e e, Wiy ¥ Lk in scena a)
I pacemaker. All’iniziativa saranno presenti anche i Pacemaker, ossia atleti esperti che N
. . ‘, - N eatro
COIreranno a un ritmo costante e aiuteranno i partecipanti a conseguire il risultato
A . i o . - - 3 ; . : Bolognini a
chilometrico  desiderato. 1 servizio verra svolto. dai volontari dell’associazione
. . : A : S 3. Pistoia
“Regalami un sorriso”, che si occuperanno anche di documentare fotograficamente la
gara. . ' ' -
Rifernimenti. Lungo il percorso saranno previsti due rifornimenti per ogni giro, piti un 2010

ristoro finale, anche con prodotti senza glutine-a cura dell’associazione italiana celiaci
— Toscana onlus. : : ' R

Cronometraggio. A'ogni concorrente verra consegnato un chip, un sensore in gi’ado di- nostri partner
registrare il tempo effettivamente impiegato da ogni atleta per compiere il percorso,
_ “dal momento in cui supera la linea di partenza a quando oltrepassa quella di arrivo, Le
' classifiche saranno pubblicate all’arrivo, e consultabili sul sito www.podismocai.it

Iscrizione. Tutte le informazioni per iscriversi sono su www.maratoninadipistoia.it ’

Premiazioni. Si terrarino. dopo la gara, intorno alle 1130, davanti alla sede di Pistoiassicura
Confartigianatoe. I vincitori riceveranno premi in denaro e alimentari. Sono previsti 100 T R T el v
premi per la categoria assoluta uomini; 40 prermi per ghi assoluti donne; 10 per la
i “=lies (anni 50 e oltre); 50 per i veterani A (anni 50-59), 20 per i-veterani B
); 10 per i veterani-Oro (anni 70 e oltre) e 6 per la categoria diversamente
riconoscimenti andranno alle societd sportive che si presentano
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-all’appuntamento con il maggior numero di iscritti. E’ previsto un bonus di 100 euro
per chi rmghorera il record degli aSSCllutl maschlle 0 femrmmle '
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' Alessandro Dressadore & starter uf'ﬁciale della 32* Maratonina Citta di Pistoié Sciatdre Spé'cial Olympic si
aggiudica nel 2018 [a medagha d’oro UNVS Toscana, gra2|e al titolo " di. Campione del mondo di

Superglgante e Vicecampiohe del mondo di Slaiom, oltre che Camptone italiano in. entrambe le

specialita.ll Cont Pistoia, nella X edlZlone del “Gran GaFa dello Sport” ha conferlto ad- Alessandro
Dressadore il titolo di atleta dellanno.”

Partecipanti di spicco ql!q 32+ edizione délla_n.m.rmtgnina.
- Il‘pistOIese‘Ma_s_si-mo Mei, azzurro della corsa in monfagﬁa.
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Cristiano Taliani primo fra i mille della
tredicesima Granfondo dell’Argentario

di Redazione - 24 marzo 2019 - 17:13

MONTE ARGENTARIO - Spettacolo, emozioni e lacrime. Lo spettacolo e le
emozioni sono quelle della Granfondo dell’Argentario, che ha vissuto una
straordinaria tredicesima edizione con 1.050 partecipanti che hanno colorato per
una lunga mattinata if Promontorio. Le lacrime sono quelle di gioia di Cristiano
Taliani, il vincitore, e quelle di rabbia di Federico Rispoli, che non & riuscito a
bissare in casa il trionfo del 2017 e all'arrivo & giunto maledicendo la sfortuna,
per pol congratularsi con Favversario.

Duello atteso e di grandissima qualita, quello tra Taliani e Rispoli, che dopo aver
dominato sulle strade della Maremma anche il campionato d'inverno mountain
bike Uisp sono protagonisti fin da subito in testa al gigantesco gruppo di
partecipanti, partiti sul lungomare con il via dato dal sindaco Claudio Borghini.
Un duello vissuto al massimo, in ogni senso: Taliani cade a cingue chilometri dal
traguardo e arriva con un braccio sanguinante, a Rispoli salta la catena tre volte,
ma nel finale I'attacco del corridore di Piancastagnaio & decisivo. “Ci tenevo
troppo a fare un grande risultato ~ esulta Taliani, gia vincitore nel 2016 — stavo ,
bene, ma in salita non riuscivo a fare la differenza, sono andato via proprie in i
discesa, che di solito & il mio punto debole”. Dopo essere sempre stato battuto da !
Rispoli durante l'inverno Taliani si vendica proprio nel giorne pill importante: ‘g’

un percerso molto pilt lungo, so che su queste distanze posso fare la differenza’.
Dietro il portacolori del New Bike 2008 Racing Team un deluso Rispoli: “Peccato,

qui a casa ho sempre sfortuna — commenta il corridore del Gc Monte Argeptisin, S

R NIRFHES
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organizzatore della manifestazione sotto I'egida Uisp ~ ci ho provato fino alla
fine, ma purtroppo & andata cosi. Onore comungue a Cristiano che & andato
davvero fortissimo .

A completare un podio davvero
eccellente l'ex professionista Alfredo.
Balloni, che ha lottato fino all'arrivo
con i due migliori. “In cima alla salita
sono andato un po' in difficolts —
spiega l'alfiere del Vo2 Cycling Lab —
in discesa li ho persi, ma nel finale
mi sono ripreso e sono riuscito a
rientrare. Un terzo posto dietro
Taliani e Rispoli ¢i sta, sono andato
molto forte”.

Tra i maremmani ottimo I'altro santostefanese Claudio Fanciulli, ottavo: “Non sto
attraversando un grande momento — afferma il portacolori del Marathon Bike —
per quella che era la condizione penso di aver fatto il massimeo. Ci riproverd in
future”,

Grande soddisfazione, ovviamente, per il Gruppo Ciclistico Monte Argentario.

“Un po’ ¢i ha aiutato anche il meteo - esuita il presidente Maurizio Rosi — pstata .

https:/Avww.ilgiunco.net/201 9/03/24lcristiano-taljani-primo-fra-i-miIIe—cleIIa-tredicesima—granfondo-dellargentario/
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davvero una bellissima edizione. Ogni anno diciamo che & 'ultimo, ma poi
riprendiamo i remi in mano e ricominciamo a vogare, bello vedere che il nostro
impegno & apprezzato”.
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Lunedi, 25 marze 2019 - ore 11.24

UISP Cremona La premiazione del Premio Mimosa 2019

avverra sabato 30 marzo

L vincitori delle votazioni on-line del Premio Mimosa 201 9 sono:latleta sig.ra Luna Riviera Asd Shotokan Ryu
Cavasport, la dirigente sig.ra Chiara Ghisolfi dell’ Asd Cremona Rugby,lallenatrice sig.ra Brunella Berioli

dell’RedBlack Rollerteam Asd

Venerdi 22 Marzo 2019 | Soritte da Redazione

UISP Cremona La
premiazione del
Premio Mimosa
2019 avverra
sabato 30 marzo

La premiazione & prevista per Sabato
30 marzo-alle ore 10.00 a Cremona-
presso 'AULA MAGNA - Istituto di
Istruzione Superiore “A. Stradivari® -
via Colletta,5 - Cremona

Il Premio Mimosa & nato nel 2013 dalla
scelta dell'UISP cremonese di
valorizzare {'attivitd sportiva delle
donne nel nostro ambito provinciale.

Da questa volonta & scaturita la Corsa Rosa, la corsa podistica non competitiva riservata alle donne, che il 10 marzo ha celebrato la
decima edizione superando la riguardevole cifra di olire milieciguecento partecipanti partecipanti.

In abbinamento con la manifestazione sportiva abbiamo divulgato la Carta dei diritti delle donne nelio sport, approvata con una
risoluzione del Parlamento Europeo oltre trent'anni fa; e dulcis in fundo, come atto conseguente all'impegno di dare continuita alle
azioni di valorizzazione delle donne sportive cremonesi, & nato il Premio Mimosa, condiviso sin dalla prima edizione dalla Redazione

sportiva del quotidianc La Provincia e il sito on-line Sportgrigiorosso.

Un premio che non vogliamo conservare gelosamente come un momento esclusivo della UISP, ma al contrario estendere sempre pij
a tutte le realtd associative ed istituzionali che condividono i valori delle pari opportunita fra uomini e donne anche nelie attivita

sportive,

https:.’/www.wetfarenetwork.it/uisp-cremona-la-premiazione-del-premio-mimosa-201 9

-avverra-sabato-30-marzo-20190322/
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Di particolare significato & stato il patrocinio riconosciutoci anche quest'anno dalia Consigliera di Paritd della Provincia di Cremona,
Prof.ssa Carmen Fazzi, cosi come non & puramente formale la condivisione dell Assessore comunale alle Pari Opportunitd Rosita

Viola.

Altro importante riconoscimento maturato strada facendo & stato guello col Panathion Cremona, al quale ci accomunange alcuni valori
fondamentaii della pratica sportiva quali il fair-play, il rifiuto della violenza e del doping, come pure |a parita dei diritti di accesso alle

cariche dirigenziali nello sport ufficiale.

Da ultimo & doveroso sottolineare il rapporto sinergico che da diversi anni si & instaurato con il Comitato Climpico, sia regionale che

provinciale.

Luca Zanacchi, Presidente UISP Comitato territoriale di Cremona
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Domenica di sgambate e degustazioni con
I'evento Uisp A tutta...Birra

di Redazione - 22 marzo 2019 - 18:41
r_ ‘ "

GROSSETO - Camminando o di corsa per una giornata speciale sul nuovo ponte
sull'Ombrone. E' “A tutta... Birra”, l'evento gratuito organizzato dalla Uisp di
Grosseto, in collaberazione con l'amministrazione comunale, domenica 28
aprile.

https:/iwww.ilgiunco.net/201 9/03!22/domenica-di-sgambate-e-degustazioni-con—ievento-uisp-a-tutta-birra/ 1/3
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Arrivo di Xi Jinping al Kaka: “Paquetd fara Mattarella: che la via Micciché: "Lotta alla
Quirinale: gii... storia. Milan e... della seta sia... pirateria, siamo...,

LU

Corsa, nordic walking, fit walking o una semplice passeggiata: I'importante sar
essere presenti lungo il nuovo percorso ciclopedonabile sull'argine dell'Ombrone
da Grosseto fino al Parco della Maremma. Due attivita di ristorazione
ospiteranno la partenza e l'arrivo della kermesse: si tratta di “Frank e Serafico” a
Spergolaia, e del "Bierstadel” sulla strada provinciale della Trappola.

1l percorso, di circa ¢ chilometri,
partendo da Spergolaia e quindij dal
Parco Naturale della Maremma
attraversera il nuovo ponte
sull'Ombrone, poi utilizzando la
viabilita ciclopedonabile raggiungera
un attraversamento privato che
portera a superare la strada della
Trappola e quindi all’arrivo al
“Bierstadel”,

La particolarita della manifestazione & che i due locali offriranno in assaggio ai
partecipanti i loro prodotti (in particolare la birra, da qui il nome della
manifestazione) prima della partenza, durante e all'arrive, naturalmente oltre
alla disponibilita delle strutture per la logistica della partenza e la zona arrivo
dei partecipanti.

Non ci sono limitazioni di et per i partecipanti, ma per i minorenni & vietato il
consumo di alcool e per la loro partecipazione serve la presenza di un adulte.

Per tutti coloro che non saranno in grado di arrivare autonomamente alla zona
di partenza, che sara da “Frank e Serafico” a Spergolaia, il punto di ritrovo sara
alle ore 9 al parcheggio del Bierstadel, sulla via della Trappola. In collaborazione
con Tiemme la Uisp ha organizzato un servizio navetta che portera i primi 200
partecipanti dal Bierstadel alla zona della partenza di Frank e Serafico, in modo
da garantire loro l'autonomia per il ritornoe con la propria auto parcheggiata in
Zona arrivo.

La partenza alle ore 10,30 da Frank e Serafico con un tempo massimo per l'arrivo
al Bearstadel per le ore 12,45 in caso di camminata lenta,

PROGRAMMA
ore 9.00 ritrovo nel piazzale del Bierstadel (Loc. Strada della Trappola)
ore 9.00 — 10.00 partenza delle navette per Frank & Serafico (Loc. Spergolaia)

ore 10.00 ritrovo Frank & Serafico (Loc. Spergolaia) per degustazione prodotti
pre-partenza

ore 10.30 partenza da Frank & Serafico (Loc. Spergolaia)

ore 11.30 in poi arrivo nel piazzale del Bierstadel (Loc. Strada deila Trappola) e
degustazione prodotti

https:/fwww.ilgiunco.net/201 9/03/22!d0menica-di-sgambate-e-degustazioni-con-Ievento-uisp-a—tutta-birra/
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