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Uisp dal territorio:

A Siena sabato va in scena “Nuotiamo Insieme”,
manifestazione in collaborazione con I'Visp
Domenica 3 marzo ci sara la quinta edizione del
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— Uisp La Spezia e Val di Magra tra i collaboratori del
progetto "Outdoor Education” natura e cavalli per
combattere il disagio

— Domenica 3 marzo un’escursione fra Magliano e
Scansano (Gr) con il trekking Uisp Grosseto

— Domenica 24 febbraio si & svolto il trofeo regionale
Ado Uisp a Tavarnelle (Fi)

— Uisp Atletica Siena, Fabrizio Finetti campione italiano
master

— La rappresentativa di Calcio a 11 Uisp Empoli
Valdelsa vince il premio Aramini
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Torna la magia del Giocagin: appuntamento al Palasport di Fontevive di San Miniato 28 febbraio 2019
19:108port San Miniato Facebook20TwitterWhatsAppE-mail Terna la magia.del Giocagin, la
straordinaria festa collettiva targata UISP pensata per unire i valori dello sport e della solidarieta. ||
Palasport di Fontevivo di San Miniato & pronto ad accendersi ancora una volta d'entusiasmo,
trascinando centinaia di spettatori in un pirotecnico vortice di musica e colori: Da 32 edizioni il Giocagin
propone su scala nazionale una ricetta unica fatta di sport, spettacolo e divertimento, con un pensiero
costante rivolto alla solidarieta. I Comitato UISP Zona del Cuoio fard come sempre la sua parte.
Domenica 3 Marzo 2019 sara il Palazzetto dello Sport di Fontevivo di San Miniato ad aprire le danze di
un'edizione pronta a stupire grazie ad un contenitore che combina lo sport e il movimento con le pill
disparate forme artistiche ed espressive.

Prenderanno patrte alla Kermesse circa 16 Associazioni sportive, (PATTINAGGIO SMB, CIOTTY
PANCE SCHOOL, POLISPORTIVA Dil. STELLA ROSSA PATTINAGGIO, ASD BODY MIND, ASD
ARTEDANZA, ASD GINNASTICA FUCECCHIO, ENERGIO’, EGO LATINO, ASD ARCIERI DELLA
ROCCA, LUNA ROSSA, DRAGO ROSSO, S.B. CHEER AND DANCE, GET UP DANCE UP, AFA
UISP, ASD CULTURALE VINCENZO GALILEI e 'mmancabile “Signore degli anelli” VITTORIO
VALVO). | tantissimi Atleti ed Atlete si susseguiranno in esibizioni di vario genere e disciplina. Danza,
Ginnastica, Arti marziali, pattinaggio, tiro con I'arco e molte altre ancora. Al centro della festa Uisp,
come sempre ¢'e la sofidarieta. La risposta umanitaria di Giocagin 2018, con la collaborazione di Terre
des Hommes, ha permesso di raggiurigere i-tanti bambini rifugiati anche nelle. aree piti remote del
Libano e di garantire anche a loro il diritto al gioco e all'infanzia. E dal mese di gennaio & operativo e
rende pitl agevole Fassistenza il nuovo Ludobus acquistato grazie a Giocagin. Giocagin 2019 ha come
obiettivo sempre quello di favorire una risposta adeguata ai disagi di carattere psicosociale che
emergono nei minori. Molti bambini e bambine denotano disturbi e disagi di fipo psicosociale
riconducibili al contesto di deprivazione e violenza in cui vivono. L'idea & quella di poter proporre attivita
slegate dagli obiettivi didattici per potersi concentrare su obiettivi prettamente pedagogici. La creazione
di child frendly space risulta quindi particolarmente importante per permettere la realizzazione di attivita
che favoriscano un apprendimento atiraverso strumenti alternativi rispetto alle tradizionali lezioni frontali
utilizzate durante gli orari scolastici dalle istituzioni scolastiche libanesi. Giocagin 2019 conttibuira alla
costruzione di un friendly space all'internc di uno spazio pubblico, garantendo allintervento un alto
grado di sostenibilitd dato che la gestione sara successivamente presa in carico dalle istituzioni focali.
L'area identificata & pari a circa 250 m2. Lo spazio sara costruito garantendo I'accessibilita non intesa
solo da un punto di vista fisico, ma anche e soprattutto esperienziale. Per questo mativo, particolare
attenzione sara garantita all'allestimento di uno spazio-in grado di favorire lo sviluppo delle diverse
abilita dei bambini e delle bambine, con e senza disabilita. La conduzione dell" Evento sara affidata alla
Speaker Cristina Ferniani di Radio Lady — accompagnata e supportata dal tecnico Audio Stefan
Paterno. Foto in diretta da Foto Nucci di Lamporecchio: Non ci resta che darvi appuntamento a



Domenica 3 MARZO 2019 alle ore 14,30 per assistere ad un meraviglioso pomeriggio di Sport e
Solidarieta.

Fonte: UISP Zona del Cuoio
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arriva il Giocagin Uisp

27 Febbraio, 2019 / Autore: Redazione

I Sport (https:/ /www.valleditrianews.it/tema/sportm

[ Martina Franea (hilps://www.valleditrianews.it/ cilta/martina-franca/) ]

B A A TR GAMIZE A T

w“‘n-f
ﬁ“lsp jﬁ"ﬁ } "" '; wc XL i". PRk 4ny f ¥
sporipertutt W'"" C \A meites : e
wm.ﬂ.i“swu .(3 Fro e e
ha il piacerte di invitare Ia 5.V. oi &

3006000G @00

SANHIONRTO BEGIONALE ISTO B SPECIUTY

R A y: E e e 'T"%“
CIRAART ' | i ey
1 Vs g« . E HRRTEN / ‘»:.L;,' r__‘ 2
Gre 10 OD .'
Hanno aderito: o.d. Polisportiva Arci Marima, a.s.d lo Pa!estra, X

Circolo “Salvador Allende” UARCALLEGRA, I-C. *A.R. Chiarelli”,. Arci Uisp Crispiane,
a.5.d. Evolution Fitness Club, DIEDRON Cisterning, Anzigni Cumune di Montemesofg,
Anzioni Comune df Monteigsi, Anziani Cornune di Afberobello, Anzioni Comune di Cams,fnﬂ:

Anziani Comune di Grottoglie, -Centre Anziani in Movimento,

(https://www.valleditrianews.it/wp-content/uploads/2019 /o2/glocagin.jpg)

3

GIRGIAMO GIRGIAMO GIRSLAMO GIRSIAMO GIROIAMO GIROIAMO GIRBTAMO GIRETAMO
oG oa G

(inttp://www.tenutegirolamo.it/)

Privaey - Terntin

Privacy & Cookies Policy



Sport e solidarietd: nel prossimo week-end 1° edizione Giocainpuglia-32° Giocagin, la festa Uisp di

sport, musica, allegria e movimento:

Anziani, ragazzi e bambini saranno i protagonisti del 1°Giocainpuglia e del 32° Giocagin 2019 che si
svolgera al Palazzetto dello Sport “PalaWojtyla” di Martina Franca domenica 3 marzo alle ore 10:00

L’Uisp Regionale ha lanciato quest’anno “GIOCAINPUGLIA” il campionato regionale misto di
specialita che vede le asd confrontarsi su diverse attivita sportive praticate per acquisire il punteggio

valido per I'assegnazione del titolo regionale di specialita.

Il Comitato Valle d’Itria ospita la prima tappa di questo importante campionato che coniuga un nuovo
modo di fare “sport” aggiungendo la solidarieta del giocagin alla pratica sportiva dilettantistica legata
sia al numero di atleti che al tipo di esercizi effettuati per 'assegnazione del punteggio valido per il
campionato. Tale punteggio si completa con la partecipazione alle singole gare di specialita che
seguiranno entro il 30 settembre in diverse localita pugliesi come Taranto, Brindisi, Lecce, Bari. -
Ginnastica Artistica, Danza, Ginnastica ritmica, Acrogim, Ginnastica Acrobatica, Judo Ju-Jitsu, attivita

per il benessere le discipline che si esibiranno.

Divertimento, sport e solidarieta diventa realta nella 322 edizione del Giocagin, storica
manifestazione dell'Uisp organizzata a Martina Franca, dal Comitato Territoriale Valle d'Ttria.
L’obiettivo & quello di promuovere lo stile di vita attivo attraverso diverse attivita di tutte le fasce d’eta.
Si attendono circa 600 “atleti” provenienti dai Comuni di Crispiano, Montemesola, Carosino, Mottola,
Alberobello e naturalmente Martina Franca, 1.C Grassi e I.C. A.R. Chiarelli. Oltre 20 le esibizioni

previste.
Anche quest’anno: la diretta Facebook sulla pagina Uisp Nazionale e sulla nostra pagina ufficiale.

L’altra faccia di Giocagin ¢ la solidarieta e conferma il costante impegno dell’Uisp nei confronti delle
persone meno fortunate, in particolare dei bambini. Anche quest’anno, infatti, la raccolta fondi sara
rivolta ai bambini siriani che si trovano in Libano in fuga dalla guerra, e che vivono anche il rischio
dello sfruttamento lavorativo dato che le famiglie sono estremamente impoverite a causa del perdurare
del conflitto. Giocagin 2019 ¢ al fianco di Terre des hommes nella riqualificazione di un playground
nella Municipalita di Barja (Monte Libano), all'interno di uno spazio pubblico, garantendo
allintervento un alto grado di sostenibilita dato che la gestione sara successivamente presa in carico

dalle istituzioni locali.
Vi aspettiamo numerosi domenica al PalaWojtila.
Ecco i prossimi appuntamenti da non perdere:

3-4 marzo Trofeo Nazionale Judo 25 aprile 2019 con I’Arcimarcia, ‘maggio- Trofeo Uisp Valle d'Itria di
Judo, 13 maggio Bicincitta e 9 giugno ‘Adesso in piazza’!

Se vuoi ricevere gratuitamente notizie su martina franca lascia il tuo indirizzo email nel box sc

iscriviti:
Privacy  Termini
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Domenica al PalaGuerrieri ¢’& il “Giocagin”

A Fabriano, il tre marzo, la 20esima edizione delf evento organizzato dall'ente di promozione
sportiva Uisp. Grandi e piccoli protagonisti a partire dalle ore 16 ma sempre con un occhio
alla solidarieta verso i profughi siriani. Motto di quest'anno "l divertimento in movimento”

Di Ferruccio Cocco - 27 febhraio 2019

EnxVlEacte e

Un'immagina dello scorso anno del Giocagin a Fabriano

FABRIANO - |l “Giocagin 2019", manifestazione organizzata dall'ente di promozione sportiva Uisp,
si terra quest'anno domenica 3 marze al PalaGuerrieri di Fabriano e unira tutti gli appassionati di
ginnastica, danza, arti marziali e altre discipline sportive.

Il Giocagin € nato alla fine degli anni Ottanta come manifestazione nazionale capace di raccogliere,
in un'unica rassegna, varie attivita di “sportpertutti” che vengono praticate in palestra da persone
di tutte le eta.



Giravolte vorticose, nastri in aria, costumi colorati e musica ritrata: questi sono solo alcuni deghi
elementi che rendono il Giocagin una manifestazione speciale, pensata per i bambini ma amata
dagli sportivi di tutta Italia e di tutte |e eta.

[l motto & "Il divertimento in movimento” senza dimenticare l'altro cuore pulsante di Giocagin: la
solidarieta. Lo scorso anno Giocagin insieme alla Fondazione Terre de Hommes & riuscita a
raccogliere dei fondi per dare aiuto ai bambini del nord del Libano che fuggono dalla guerrain
Siria attraverso l'acquisto di un nuovo Ludobus. Mezzo che ha permesso all'associazione di
raggiungere anche i bambini delie aree pili remote garantendo lora il diritto al gioco e alfinfanzia.

Giocagin 2019 si fara ancora carico di questa situazione. L'obiettivo & sempre quello di favorire una
risposta adeguata ai disagi di carattere psicosociale che emergono nei minori riconducibili al
contesto di deprivazione e violenza in cui vivono. L'Uisp quindi, con questa manifestazione che
coinvolge cinquanta citta italiane, tra cui Fabriano, tra febbraio € marzo 2019, contribuird alla
costruzione di un “friendly space” allinterno di uno spazio pubblico. Lo spazio sara costruito
garantendo f'accessibilita non intesa solo da un punto di vista fisico, ma anche e soprattutto
esperienziale e sara in grado di favorire lo sviluppo delle diverse abilita dei bambini e delle
bambine, con e senza disabilita.

L'iniziativa, promossa dal comitato Uisp di Fabriano con il patrocinio def Comune, avra inizio
domenica 3 marzo alle ore 16 con diverse esibizione delle varie societd sportive del territorio:
Centro Studi Judo, Taekwondo Fabriano/Sassoferrato, percorso ginnico svolto dai bambini di 4/5
anni che partecipano al progetto Primi Passi in tutte le scuole materne del territorio promoesso
dall'Uisp, esibizione break-dance a cura del Centro danza e spettacolo “OnKaos” di Fabriano, Apd
Ginnastica Cerreto d'Esi con la partecipazione di atlete dai 5 ai 10 anni, nuova esibizione degli allievi
delle scuole materne che effettueranno “un balietto” sotto la direzione dei propri istruttori.
Chiudera il programma la S.G.F. Societd Ginnastica Fabriano con la partecipazioni delle proprie
giovani atlete.

£ da ben venti anni che Fabriano ospita tale manifestazione e l'augurio dei dirigenti del comitato
locale Uisp & che un numeroso pubblico sia presente sugli spalti unendo cosi lo sport dei propri

éiovani con la solidarieta concreta.
RIPRODUZIONE RISERVATA
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Scarpette da runner, buon fiato e pettorina per dire no alla viclenza sulle donne. Torna il 3 marzo, con partenza

da piazza Vittoria alle 10, la Corsa Rosa, manifestazione podistica non competitiva organizzata da Uisp insieme a
. PR i,

diverse realta del territorio, che quest’anno giunge alla sua undicesima edizione.

Corsa Rosa, come cambia la viabilita

g Tutite le deviazioni

1l ricavato della corsa (10 euro I'iscrizione) andra favore di Casa delle donne - Cad Brescia, Cuore di Donna,
Carcere e territoric e Ados Italia. La manifestazione, da sempre molto sentita, attira ogni anno una media di
seimila persone, per un percorso di circa sei chilometri che attraversa tutto il centro storico.

Come nelle precedenti edizioni, sono in programma appuntamenti collaterali, quali Il cioccolato sul corsos,
«Mascherando handmade», il saggio di canto nella casa di reclusione di Verziano e la cena solidale in favore di
Cad.

Leggi qui il GdB in edicola oggi
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StraBologna 2019, si corre il 26 maggio. La nuova maglia é verde

La presentazione della 40esima edizicne nella sede del Carlino con i testimonial Marco Orsi e Sara Alesci. Si prevedone oltre

Z20mila partecipanti, iscrizioni e cost

di ALESSANDRO GALLO

Ultime aggiornamento il 27 febbraio 2019 alle 16:54

Fotogallery/ Lanucvainagliaeitestimonial Video/ Marco Orsitestimonial Fotogallery / L'ultima edizione

3 voti

SlraBologna 2019, la presentazione della nuova maglia {FataSchicehi)

Bologna, 27 febbraio 2019 - La maglia verde di StraBologna (foto) - che il 26
maggio festeggera 'edizione numero 40 - calza a pennello sulle spalle e i
bicipiti di Marco Orsi. Ma anche |a sua fidanzata, Sara Alesci, fa un figurone
nell'’Aula Marco Biagi, all'interno della sede de il Resto del Carlino, che ospita
per il secondo anno consecutive questa prestigiosa vetrina. Ci sono il
direttore del Qn Quotidiano Nazionale e il Resto del Carlino Paolo Giacomin, if
condirettore del Resto del Carlino Beppe Boni, il responsabile delle pagine
sportive de il Resto del Carlino Franco Caniato, il vice segretario
Confartigianato Imprese Bologna Metropolitana Sergio Sangiorgi, il
coordinatore Politiche Sociali € Relazioni Territoriali-direzione politiche sociali
Coop Alleanza 3.0 Enrico Quarello, Nicola Fornasari, responzahile del
comitato erganizzatere di StraBologna e, ancora, Valeria D'Onofrio della Casa
gelle Donne per non subire violenza Onlus e Rossella Buttazzi di
Progettazione e Sviluppo Sportfund. Ci sone, soprattutto Marco Orsi e Sara
Alesci che il 26 maggio saranno in piazza Maggiore, in qualita di testimonial.

A fare gli onori di casa, Franco Caniato, che introduce il direttore, Paolo
Giacomin. «Ci sard anche quest'anno — spiega Giacomin ~ con la mia
famiglia». | ricordi di Paclo vanno alle prime edizioni, qguando il papa, da

https:/fwww.ilrestodelcarline.it/bologna/cesa%20fare/strabologna-2019-1.4464921
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Castel San Pietro, raggiungeva il cuare di Bologna, per correre in allegria. «E’
un'iniziativa bellissima, che ci racconta quarant’anni di sterie e di
personaggi». Dallo sport alla cultura al costume, la tesi di Gino Santi,
presidente del comitato provinciale Uisp. «lf Carline & il giornale della citta,
Siamo felici di essere in questa sede per presentare una corsa che & un
biglietto da visita di Bologna nel mondo. | partecipanti si fanno i selfie. E i
selfie, attraverso i social, fanno il giro del mondo».

presenta la

Rispetio allo stesso periodo dello scorso anno le iscrizioni si sono
quintuplicate: ['ohiettivo, per il 26 maggio, & quello di superare
abbondantemente quota 20mila. Non male pensando alte slide del Carlino del
21 aprite 1980, quando, il giorno dope la prima edizione di StraBologna, si
scrisse che i partecipanti erano stati 12mila.

Per le iscrizioni ¢i saranno costi diversi: 8 euro fino alla fine di febbraio, 10
fino alla fine di marzo, 12 finc alla fine di aprile e 15 per maggio. Prevista
anche una maglia special, con il nome scritto sulle spalle, che costerad 15 euro
fino al 31 marzo e 20 fino al giorno della gara. Prezzi scontati per i bambini e
una quota che sara devoluta a progetti di solidarieta. Per la Casa delle Donne
e per Opl3, che si occupa di sport e di inclusicne, cercando di dare una mano
alle famiglie con figli disabili che intendano fare sport.

Il 26 maggio, in Piazza - «ma non correrd», precisa |ui — anche Marco Orsi.
«Yoglio una piazza piena, una piazza da record — dice Marco prima di tuffarsi
nel nuoto —~. Ad aprile ci saranno gli italiani a Riccione. Vorrei qualificarmi per i
Mondiali in Corea. E poi, chiss3, pensare a Tokyo. Prender parte a una terza
olimpiade sarebbe il coronamento della carrieras.

Prima, perd, ci sara StraBologna. «<E il 26 maggio vorrei vedere tutta Bologna
in Piazza Maggiore per una corsa che regala tante emozioni».

@ Riproduzione riservala

https://www.ilrestodeicarlino.itbologna/cosa%20fare/strabologna-2019-1.4464921
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"SPORT SIENA WEEK END" E PER LO SPORT
MULTIDISCIPLINARE E SOLIDALE

News inserita il 28-02-2019

Dal 2 al 4 marzo: Nuotiamo Insieme, Baskin, Duathlon, Giresplorando, un
seminario sull’alimentazione nello sport e una mostra fotografica a
Palazzo Patrizi

Quando lo sport diventa occasione di incontro e occasione di inclusione: nella
prima giornata del secondo fine settimana di “Sport Siena Week end”, sabato 2
marzo, torna in scena Nuotiamo Insieme, evento solidale di nuoto. Alle 15, alla
piscina comunale dellAcquacalda, gli atleti del Siena Nuoto in collaborazione
con_Uisp, Coni, Coni paralimpico, e i ragazzi delle associazioni “ll Laboratorio”,
“Le Bollicine” e “Associazione Senese Down” scenderanno in vasca per un
pomeriggio di giochi e divertimento. Un’esperienza di sano agonismo per
condividere una comune passione, quella per 'acqua. Al termine del
pomeriggio, intorno alle 17.30, e dopo le premiazioni, sara offerta a tutti i
partecipanti una merenda nei locali della piscina.

Ma il programma di sport solidale del 2 marzo continua con il baskin. Per il
secondo sabato consecutivo, “Siena Sport Week end” dara spazio a questa



disciplina ispirata al basket, che ha come scopo quello di permettere a giovani
diversamente abili € normodotati di giocare nella stessa squadra. E proprio alla
base di questo senso partecipativo che avra luogo, dalle 14.30 alle 16.30, al
PalaOrlandi, una seduta di allenamento aperta a tutti. Per informazioni e
iscrizioni rivolgersi alla Segreteria PalaOrlandi dal lunedi al venerdi in orario
15.30-19.30, allo 0577 736098, oppure contattare Sante Carminucci 334
6010384.

Sempre il 2, aspettando la gara vera e propria della Duathlon Sprint Citta di
Siena 2019, organizzata da Fun S. SD — OlimpiaColle, nei locali del Coni Point
di Siena (via Paolo Frajese n. 35), si terra un seminario riservato ai Tecnici della
Federazione ltaliana Triathlon su “Alimentazione ed integrazione negli sport di
Endurance’, tenuto da Monica Artoni, dietista ed esperta in alimentazione
sportiva.

Il giorno successivo, domenica 3 si parte, tra sali e scendi in sella alla bici € non,
con Duathlon Sprint, gara valida per 'assegnazione di punteggio “Rank
Nazionale”. Saranno 5 km di corsa dentro il cuore storico della citta con
partenza da via F. Tozzi, 20 km di bici (4 giri di 5 km) fuori le mura e altri 2,5 km
ancora di corsa nel centro di Siena. Due le gare previste: una maschile alle ore
12.30 e una femminile alle 12.35. L’arrivo per entrambe sara nella splendida
cornice di Piazza del Campo, mentre le premiazioni alle 16 si sposteranno in
piazza Matteotti.

Per iscrizioni € informazioni: inscrizioni@toscanatiming.it, www.mysdam.net,
oppure chiamare: Giuseppe Anatriello 320 9445889.

Ancora due ruote, sempre il 3 marzo, ma guesta volta in sella alla mountain
bike, della GIRESPLORANDO “Atto quarto”. Non una gara ma una passeggiata
di circa 30 km, con obbligo di casco, alla scoperta di luoghi nascosti nello
splendido Bosco di Lecceto, che custodisce 'omonimo eremo, al cui interno
sono presenti affreschi attribuiti ad Ambrogio Lorenzetti. Un percorso facile e
panoramico pensato anche per chi si & da poco avvicinato a questa disciplina.
La partenza sara alle 9 (iscrizioni alle 8.15) nella zona degli impianti sportivi
dell’Acquacalda, con rientro intorno alle 12.30 dove, per rifocillare gli atleti, sara
offerto un aperitivo dal Gruppo Spritzbike. Per informazioni: Massimiliano 333
8949510.

[| secondo fine settimana di “Siena Sport week end” non finisce qui e sceglie di
fare ponte fino a lunedi 4 marzo. L'occasione € la celebrazione del basket
femminile con I'inaugurazione alle 15,30 della mostra fotografica “1938. Azzurre
prime in Europa” alla galleria Cesare Olmastroni (via di Citta 75). Un viaggio che
racconta, in foto, il primo e unico Europeo vinto dall’ltalia del basket femminile
nel Campionato Europeo del 1938 a Roma. Le atlete sul campo in terra battuta
del Muro Torto di Roma, in un’ansa di Villa Borghese, giocarono all’aperto con
gonne-pantalone bianche al ginocchio aggiudicandosi 'Europeo anche per il
miglior quoziente canestri.



La mostra, aperta tutti i giorni, a ingresso libero, durera fino all'11 marzo, con
orario 15,30-18.

E sempre il ruolo femminile nelio sport sara alla base del convegno, alle ore 16,
nella Sala di Palazzo Patrizi (via di Citta 75) su Lo sviluppo storico e sociale
dell'attivita sportiva femminile: il caso della pallacanestro. Presenti, insieme alle
autorita, Mimmo Cacciuni Angelone dell’'ufficio stampa della Federazione
Italiana Pallacanestro, Saveric Battente docente del Corso per Operatore delle
Societa Sportive dell'Universita di Siena, Massimo Bianchi collaboratore del
Corso e Raffaele Taglialatela allenatore di pallacanestro e preparatore atletico,
ma soprattutto testimonial del basket femminile a Siena.
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Uisp, domenica 3 marzo torna il "Trail del Marchesato" - Telenord
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Uisp, domenica 3 marzo torna il “Trail del Marchesato”
La gara partira da Finalborgo

DOMENICA 3 MARZO 2015

TRAIL DEL MARCHESATO

=enbnd [oorrnn Tl g M e e R

Entra nelvivo il calendario del circuito regionale di trail running targato
Uisp Liguria. Domenica prossima, 3 marzo, sard infatti la volta della
guinta

edizione de ‘La Spertiva Trail del Marchesato’, la manifestazione
sportiva

organizzata dall’Asd Trailrunners Finale che coniuga agonismo, amore
per il

territorio, equilibric uomo-natura e solidarieta.

La gara, che partira da Finatborgo {Finale Ligure, Savona), raggiungendo
Vezzi Portic, Orco Fegling, Calice Ligure e ritorno a Finalborgo, si
svolgera

principalmente su sentieri, compreso il tracciato intitolato alla memoria
di

Ermano Fossati, l'indimenticato vigile del fuoco prematuramente
scomparso.

Come sempre due i tracciati, il primo da 38 km e 220G metri di dislivello
positive, per cui le iscrizioni si sono gia chiuse nelle ultime ore dato
I'altissime

numero di corridori partecipanti, il seconde da 16 km per un dislivello
da

1000 metri.

Una vera sky running sul mare nel favoloso e magico “parco giochi” del

hitps:/ielenard.it'uips-domenica-3-marzo-torna-il-trail-del-marchesato/
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Uisp, demenica 3 marze torna il "Trail del Marchesato" - Telenord

Finalese dove sentieri tecnici, falesie calcaree, grotte e scorci marini si
intersecano continuamente.

La zona geografica in questione & riconosciuta da anni come uno dei siti
piu

belli d'ltalia per le attivita cutdoor come larrampicata sportiva, il
freeride e il

downhill,

Il tracciato @ stato scrupolosamente disegnato per raggruppare tutie le
caratteristiche della corsa in montagna e tutti gli angoli pill caratteristici
del

territorio; salite ripide e nervose, discese tecniche, passaggi in corda
fissa ed

ur inedito passaggio in grotta (ma di grotte se ne vedranno tre), con il
fantastico passaggio finale dentro il castello medioevale di Finalborgo.
Per i

corridori di qualsiasi livello sard un piccole viaggio sportivo nella storia e
nella

cultura di un antico e glorioso territorio.

I Trail del Marchesate € il fruttc anche deila significativa collaborazione
tra .

tutte le numerose associazioni di soccorso di zona coardinate dai Vigili
del Fuocco del Comando provinciale di Savona.

[l Trail def Marchesato, oltre ad un grande evento sportivo, presenta
importanti

valori aggiunti anche dal punto di vista sociale: una grande occasione
par

testare sul campo l'armoniesa cellaborazione di tutti gli enti di soccorso
presenti nel territorio, coerdinati dal Comando provinciale dei Vigili del
Fuoco di Savona, e la destinazione del ricavate a importanti progetti di
sclidarieta. Quest'anno a benificiarne saranno lassociazione di
cooperazione

internazionale Find the Cure e Fonlus Bastapoco.

Informazioni, approfondimenti e iscrizioni sul site

www. traildelmarchesato.it
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Si pattina con il provinciale Uisp

Sfida tra settanta atlete al pattinodromo recentemente riaperto dopo i lavori di
sostituzione della copertura

R B e e

i} AT -a-.A;v Domenica 3 marzo al pattinodromo comunale G.Burani di
Ferrara in via Gustavo Bianchi, settanta atlete provenienti da quattro societa (Pattinatori Estensi, Pattinaggio Artistico Bondeno,
Skate Roller Bondeno, 11 Quadrifoglio), si sfideranno per iLcampionato provinciale Uisp di pattinaggio artistico.

L’impianto, gestito dalla Uisp di Ferrara e recentemente riaperto dopo i lavori di sostituzione della copertura, sard operativo dalla
mattina presto; infatti il programma prevede il ritrovo alle 8.30 con inizio gare alle 9 e dopo la pausa pranzo si riprendera alle
14.30 fino alle 18.30 con le premiazioni.

All’interno della struttura ci sard un punto ristoro allestito dal MatchPoint pizzeria e bistrot, il quale fornira anche un ment
convenzionato per il pranzo.

Tutte le atlete saranno premiate e riceveranno dei gadget offerti dagli sponsor dell’evento, Silla sas ed Eumedica.

S1 preannuncia una bella giornata di sport, ideale per chi vuole scoprire il mondo del pattinaggio artistico. L’ingresso € libero al
pubblico.

| 16 | = 2
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1/3/2019 Al via il progette "Outdoor Education”, natura e cavalli per combattere il disagio
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Al via il progetto “Outdoor Education”,
natura e cavalli per combattere il disagio

La Spezia - £ pronto a partire il progetto
“Outdoor  Education”, nate  da  una
collaborazione tra Uisp La Spezia e Val di
Magra, ASD Sunday, Distretto Sociosanitario
. 18 e |stituti Comprensivi 19 (Riccd del Geolfo) e
8 (Favaro e Melara).

Uiniziativa, sostenuta dalla Fondazione
Carispezia  nellambito  del bandoc 2017
“Integrazione e inclusione: una sfida passibile”,

prevede s realizzzzione di attivitd educative e d¢i supporto alla prevenzione del disagio
indirizzate & famiglie, gruppi di studenti e associazion del territorio, ispirate allCutdoor
Education, innovativa corrente pedagogica nata nei paesi dellEuropa del Nord che si sta

diffendendo anche in Italia e che utilizza lo spazio naturale come luogo privilegiato dove
esercitare attivita sensoriali ed esperienziali fondamentali per la crescits, lapprendimento  IN EVIDENZA

e il miglioramento della qualitd della vita del nucleo familiare.

il progetio, diviso in due parti, si rivolge a due diverse tipologie di destinatari. La prima
parte coinvolgera i ragazzt di otto classi degli Istituti ¢i Riccd del Golfo e Favaro/Melara, |
quali svolgeranno cinque uscite tra scoperta del territorio, attivitd di conoscenza e
awvicinamento ai cavalf ed esercizi di sviluppo delle “life skills” mediante piccoli percorsi-
awventura costruiti con f'utilizzo di corde ed attrezzatura da spefeologia. La seconda parte
interessera ragazzi e genitori coinvolti tramite il Distretto sociosanitario 18 La Spezia -

Eruppo, composte da genitori e figli insiema, svolgera una serie di incontri sia presso |l
maneggio “Bosco dei Cavall” a Marinasco sia presso parchi pubblici e sentieri delia
provintia spezzina.
Gli incentri avranno tra le finalitd principali quelle di favorire il lavora di gruppo, lo
sviluppo delle life skills, il confranto intergenerazionale e la partecipazione significativa alla
vita della comunita,
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Escursione fra Magliano e Scansano con la
Uisp: partenza da Pereta e passaggio per le
Zolfiere

di Redazione - 27 febbraio 2019 - 12:06

MAGLIANO IN TOSCANA - Domenica le lega trekking Uisp di Grosseto effettua

un'escursione nella zona di Pereta, nel territorio dei comuni di Magliano e
Scansano.

Partendo dal paese e attraverso sterrate, campi e bei panorami circostanti, si
raggiungeranno i siti minerari delle Zolfiere e di Cerreto Piano, dove si
estraevano zolfo, antimonio e cinabro e dove rimangono i resti deghi impianti
minerari. Quindi il percorso ad anello riportera al paese di Pereta dopo circa 14
chilometri di media difficolta.

hitps:/Avww.ilgiunco.net/2019/02/27 /escursione-fra-magliano-e-scansano-con-la-uisp-partenza-da-pereta-e-passaggio-per-le-zolfiers/ 113
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15 Medaglie per lo Shinan Karate Kai al
Trofeo Ado UISP

8 ori, 5 argenti e 2 bronzi per le giovanissime cinture
senesi

SIENA. Nuove importante risultato per i giovanissimi alleti dell'Asd Shiran
Karate Kai a| Ttofeo Redionala Ado Uisk svoltosi a Tavarnelle (FI)
domenica 24 febbraio con ben 15 medaglie conquistate: 8 ori, 5 argenti e 2
brenzi.

La gara , che era rivalta alle categorie giovanili fino ai cadetti , ha
riguardato le specialita di kata individuale ed a squadre ed ha visto la
partecipazione di 17 atleti dell associazione senese che si sonoe cimentati
con impegno e determinazicne nelle varie prove di gara ed i risultati non
sono mancati.

Venendo ai risultati di gara:

1° classificali : Giorgia Machetli cinture verde-biu ragazzi, Filippo Fantuzzl
cinture gialle-arancic ragazzi, Giulio Bi Renzone cinture gialle-arancio
fanciulli, Lucrezia Armini cinture gialla-arancio fanciulli, Giacomo Fantuzzi
cinture gialia-arancio bambini, Aurora Di Renzone cinture gialla-arancio
bambini, Squadra Shinan C ragazzi verde-blu formata da Gievanni Bossini,
Giorgia Machetli, Pietro Santioli, squadra Shinan A formata da Pietre
Santioli, Gigvanni Bossini , Patryk Stefan Najda.

2°Classfificati : Emilio Emiliani esordienti verde-blu, Giovanni Bossini
ragazzi verde-blu, Geremia D'Angeli fanciulli gialla-arancic, Alessia
Provvedi fanciulli bianche, squada Shinan B formata da Giulia Morrocchi,
Filippo Fantuzzi, Gidlio Di Renzone.

3° Classificati: Edoardo Salto cinture verdi-blu esordienti, Pietro Santiali
cinture verdi-hlu ragazzi .
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Uisp Atletica Siena, Fabrizio Finetti campione italiano master

28 Feb, 2019

L'ultimo fine settimana dj febbraio ha portate 'Uisp Atletica
* Siena al capolinea degli appuntamenti indoor,r
. :"i"':c'm_se?;-n azione a Firenze dei titoli toscani assoluti nello sprint,
- mentre a Empoli si & disputata la “Festa del Cross Toscano”,
seconda prova regionale dei campionati individuali e i
: .~ societd di corsa campestre, in cui sono stati assegnati i titoli
- regionali dalle categorie promozanali fino a quelle assolute.

Dall'appuntamento sulla pista fiorentina spicea sui 6om il risultato di Claudio Facchieili. Il crono
di 7725 in batteria ha consentito al velocista di Montefollonico 'accesso nella migliore delle
quattro finali in programna, dove ha chivso a un passo dal pedio, quarto posto eon il tempo di
72z,

Sulla stessa distanza Giacome Frassinelli ha guadagnato il primo posto nella finale dedicata alla
categoria allievi con il crono di 7”40. In gara anche Jacopo Dringoli, diciottesimo con 7"53; Giulio
Casamonti, trentunesimo con 7769; Pietro Leni, trentasettesimo con 7775; Emma Zanelli, allieva,
ventesima con 877g; Silvia Fregoli, allieva, ventunesima con 8”82; Livia F errini, allieva,
ventottesima con 8796. La cadetta Giada Bernardi, impegnata nelle gare rivolte agli under 16, ha
vinto nei 6om con il tempe di 7796, pilazzandosi inoltre quarta nei 6oHs con 9”77,

A Empoli, su un tracciato caratterizzato da un lungo gira e aleuni dislivells, si sottolinea il decimo
piazzamento di squadra ottenuto dalle biancorossonere della categoria ragazze con le prove di
Carlotta Fantauzzo, diciannovesima, Olimpia Filisio, ventiguattresima, Sofia Gennai,
novantaquattresima e Anna Formentin, centesima nel tracciato da 1,5Km.

In gara nel cross da 1,5Km ragazzi Tommasc Marrone, trentanovesimo; nei 2,5km dei cadetty
Duccio Cetoloni, quarantottesimo; nel cross 4 kin allisve Zoe Pazzagli, tredicesima e Bianca
Floris, quattordicesima; mentre nella prova assoluta, corsa su 10km, si registra Pottantesimo
poste di Jacopo Gragnoli,

Nell'impianto indoor di Modena si & svolto Fincontro indoor tra rappresentative regionali
dedicato alle categorie allievi e junior. Noa Rocchigiani, chiamata a rappresentare i colori della
Toscana nel lungo, dopo il primo salto a 5,45m, é stata costretta a interrompere la gara per un
infortunio, _

Una notizia gratificante infine & giunta da Ancona, dove nei Campionati italiani Master indoor,
Fabrizio Finetti ha vinto 1l titolo italiano di salto triplo categoria M55 saltando 1n.97m. Classe
1960, docente di educazione fisica, valente atleta dagli anni 80, e primatista sociale nel salto triplo
e nell’alte. ha raccolto guesto suceesso che va ad aggiungersi a guelli conquistati lo scorso anno.
L’attenzione del mondo dell'atletica feggera si sposta adesso a Glasgow, dove nel week end sono in
programima i Cainpicnati Europei indoor. Nella delegazione italiana & presente il presidente
dellUisp Atletica Siena Stefano Giardi, tecnico dell’altista veneta Elena Vallortigara, chiamata in
gara venerdi alle ore 20:00 per la qualificazione, domenica invece alle 20:15 Peventuale finale,
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La Rappresentativa Uisp vince il Premio Aramini dopo
il poker di titoli consecutivi

27 febbraic 2019 10:18 Sport Calcio Uisp

Il Comitato Territoriale Uisp Empali Valdelsa esprime tutta la propria riconoscenza al Comune di Empoli per il
conferimento del Premic "Una Citta per lo Sport”, dedicato ad Albano Aramini. La rappresentativa di Calcio a 11
UISP Empiolt Valdelsa si & aggiudicata il pili prestigioso attestato cittadino per meriti sportivi avendo "conseguito il
miglior risultato a livello agonistico per I'anno sportivo 2018".
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La selezione di calcio amatoriale del nostro territorio guidata dal dicembre 2014 da mister Alanc Galligani ha
centrato, per il quarlo anno consecutivo, il titolo di campione d'ltalia UISP confermando I'eccellenza del movimento
calcistico amatoriale det circondario. La cerimonia ufficiale di premiazione si svolgera lunedi 4 marzo alle ore 21,15

presso i Cinema "La Perla” di Empoli.

"Si tratta di un riconoscimento che i riempie di orgoglio e di soddisfazione, gratificandoci per il lavoro svolto nel
corso di questi anni — commenta Roberte Cellai, responsabile delfa strutiura attivita calcic UISP Empali Valdelsa — un
premio che vogliamo condividere con il nostro staff & con tutti coloro che ci hanno messo impegno, competenza e
passicne per allestire un gruppe capace di cenfrare imprese sporiive di questo livello, rappresentandoci al meglio sul

panorama amatoriale nazionale".

Il trionfo dello scorso maggio alle finali nazionali di Montecatini Terme ha significato il quarto titolo nazionale di fita per
una rappresentativa in grado di laurearsi campione nazionale per ben 8 volte nella sua storia: Chianciano Terme
2002, Montecatini 2004, Catania 2005, Montesilvano 2008, Rimini 2015, Montesilvanc 2016, Montecatini 2017 e
Montecatini 2018. Una lunga lista di successi che si lega ai 9 titoli conquistati a livello regionale.

"La splendida gratificazicne del Premio Aramini non sarebbe stata possibile senza il prezioso contributo dei nostri
collaboratori a cominciare da sterici dirigenti come Sergio Baldinotti, Fortunato Stanganini e Piero Arfaioli — prosegue
Roberto Cellai - desidero ringraziare tutti i giocatori e i componenti dello staff che si sono avvicendati nel corse degli
anni, mettendo a disposizione il loro entusiasmo e la loro inesauribile passione, oltre a tutte le societa sportive che,
grazie alla lero disponibilith e collaborazione, ¢l hanne sempre consentito di costruire organici di grande spessore
tecnico e umano. Un ringraziamento particolare & rivolto anche alle aziende del territorio che, nel tempo, ci hanho
supportato per organizzare avventure complesse in termini di distanze e di impegni economici richiesti. | successi
della rappresentativa di calcio a 11 danno prestigio a tutto il nostro panocrama amatoriale che, anno dopo anng,
continua a crescere in termini di qualita, organizzazione e interesse mediatico”.

La consegna del "Premio Aramini" sul palco del Cinemna La Perla il prossimo lunedi, sara loccasione per abbracciare
vecchi amici e attuali protagonisti, a cominciare da Maestrelli, Fabbri, Larini, Squarcini e Boschi, capitani delle varie
selezioni campioni d'ltalia dal primo successo del 2002 sino all'ultima vittoria in ordine di tempo, in rappresentanza
dei tantissimi calciatori che hanno vestlito la maglia della rappresentativ:

, , - uto contro camion, incidente mortale a
Lupi, Fabio Lorini e quell’Alano Galligani che ha brillantemente CondOtt(Pontedera

straordinario poker di vittorie conquistato nell'ultimo quadriennio,

Legyi il seguente aricolo »

Fonte: Ufficio Stampa UISP Empolese Valdelsa
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