L UISP
sportpertutti

SELEZIONE STAMPA
(A cura dell’Ufficio stampa Uisp)

5 settembre 2018

ARGOMENTI:

Consiglio Nazionale Coni: Malagd chiede di fare squadra
per le candidature olimpiche

Figc: il 22 ottobre verra eletto il nuovo presidente

Da sabato 15 settembre su Rai2 al via "B come sabato”
dove si raccontera il “lato umano del caicio”

Calcio: il ct della Nazionale Mancini “Mai cosi pochi giovani
italiani in campo in serie A”, Salvini cavalca la polemica
“Sgravi fiscali per chi schierera meno stranieri”

Il falso mito dei 10mila passi giornalieri, ad “inventario”
un esperto marketing. Resta il fatto che il movimento fa
bene alla salute

Uisp dal territorio:

Al via a Genova la stagione Uisp 2018/19

L'VUisp Caltanissetta conferma il suo impegno al Servizio
Civile, nella ricerca e selezione di due giovani volontari
Dal 10 settembre ripartono i corsi di yoga, pilates,
aerobica e caraibico, organizzati dall’'Uisp Empoli Valdelsa
Presentata la squadra di Volley Umbertide, mercoledi il
torneo RoccaBeach organizzato dall’'Uisp Volley Umbertide
Sabato 8 e domenica 9 settembre Colli al Metauro (PU)
ospitera la Festa del Formaggio, presente |'Uisp con il
celebre gioco del “lancio della ruzzola”

A Reggio Emilia I'Uisp presenta a FestaReggio il libro
“Storia della coppa del mondo di calcio”



— Domenica 9 settembre a Taranto si rinnova
I'appuntamento con la “Gran Fondo dei due mari”,
realizzata in collaborazione con ['Uisp

— A Borgo San Lorenzo (FI) la squadra “San Lorenzo” dai
campionati Uisp alla serie D di calcio a 5

— Aperte le iscrizioni alla quinta edizione di “Su e giu per
Stura”, la podistica di San Maurizio Canavese, inserita nei
circuito delle prove di coppa Uisp

— Sabato e domenica appuntamento con la prima edizione
di Bolzano Sport Festival, organizzata in collaborazione
con I'Uisp di Bolzano

- Domenica 9 settembre la 13° tappa del circuito Uisp di
podismo “Corri nella Maremma”

La proprietd intellettuale degli articoli € delle fonti (quotidiani o altro) specificate
all'inizio degli stessi; ogni riproduzione totale o parziale del loro contenuto per
fini che esulano da un utilizzo di Rassegna Stampa € compiuta sotto la
responsabilita di chi la esegue.
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B come sabato, il lato umano del calcio
Dal 15/9 con Delogu, Corsi e Mazzocchi dalle 13.30 e su Radio2
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04 settembre 2018 19:14 . NEWS

11 claim & il "lato umano del calcio".

Si cerchera di entrare nell'Ttalia piti periferica ¢ profonda, negli angoli meno battuti del paese. Prendera il
via il 15 settembre su Rai2 alle 13.30, "B come sabato", il nuovo programma condotto da Andrea
Delogu ¢ Gabriele Corsi con Marco Mazzocchi e la partecipazione di Gigi e Ross. In diretta dalla sede
Rai di Napoli, I'inedita coppia di conduttori accompagnera i telespettatori in un pomeriggio leggero ¢
divertente dedicato alle partite del Campionato di serie B, per raccontare il lato pid autentico del calcio e
il folclore della provincia italiana.

Tra sport ¢ curiosita, troveranno spazio anche I'anticipo di Serie A, alcuni incontri di altre serie ¢
tante altre discipline sportive, dalle piti popolari alle piu inesplorate.

Le partite saranno l'occasione per coprire la provincia italiana attraverso gh inviati. Il direttore di rete
Andrea Fabiano nel corso della presentazione del programma ha sottolineato: "A inizio stagione abbiamo
ragionato per rendere diversificare Rai2. Per farlo abbiamo pensato che occorrevano pit produzioni fatte
in casa. Questo permette di ampliare la squadra dei volti della rete”.

"La Serie B - prosegue Fabiano - sara il centro del racconto di questo programma, Ma ci allagheremo



anche ad altri ambiti. La nostra ¢ una scommessa molto importante"”.

"B come Sabato” come annunciato, dalle direttrice dell'emittente radiofonica Paola Marchesini sara
trasmesso in simulcast su Rai Radio2 con la conduzione di Angela Rafanelli e Mauro Casciari.

1] Presidente di Lega B, Mauro Balata ha rilevato: "siamo piccoli abbiamo tante idee e voglia di un
percorso di riforme”.

In studio, a seguire i match giocati tra le 13.30 e le 17, ci saranno ospiti del mondo dell'intrattenimento,
della musica ¢ del giornalismo supportati da Marce Mazzocchi che osserva: "Sono contento di
prendere parte a un programma che rappresenta qualcosa di diverso rispetto ad altre trasmissioni.
Racconteremo belle storie e bel calcio. Non ¢ facile".

Andrea Delogu, (una stagione ricchissima su Radio 2 dal 10/9 sara on air dalle 14.00 alle 16.00 con
Silvia Boschero, il 30 agosto ha ripreso Stracult con Biggio e Giusti con tappa anche a Venezia, a
dicembre sara con Arbore e Frassica in Guarda stupisci ndr), tiene a dire: "Sono contenta, mi sono goduta
una lunga gavetta, questo ¢ il momento per dimostrare che non hanno investito sulla persona sbagliata.
Capisco di calcio relativamente". E' Tifosa? Simpatizzate della Roma per opportunita avendo un marito
(I'attore Francesco Montanari ndr) che ha una sola fede, ma ho giocato a pallavolo per anni e sono cintura
nera di Karate. Un'occasione come B come Sabato, capita una volta nella vita e poi la sicurezza di avere
un amico accanto come Gabriele Corsi. lo avevo gia fatto I'esperienza del Processo del lunedi, ma ¢ stata
un'esperienza fredda, si parlava solo di calcio”. Poi racconta che si sta preparando al programma da mesi.

Gabriele Corsi: "Ho detto si subito. Pili che un esperto, mi definisco un appassionato, un tifoso. Lo
seguo, mi piace tantissimo. Con il gruppo di autori cercheremo di raccontare storie belle, cercheremo di
essere splendidamente provinciali. Per noi la Serie B non & una serie minore, ma ¢ il calcio autentico, se
vai allo stadio tutto cambia gia dai parcheggi dei calciatori. Ho conosciuto, un ex campione di B che ha
cambiato mestiere ¢ si & messo a fare il rappresentante di folletti, diventando il numero uno nel suo
campo, per dire quando la vita la puoi vedere da un altro lato, appunto”. "lo che volevo fare il ballerino
(Milly chiamami a Ballando), racconto 1 calciatori non idivi™.

Ma non si parlera solo di calcio tutte le settimane Delogu ¢ Corsi riceveranno in studio i campioni di
tante discipline sportive, a volte poco conosciute, che vengono poco praticate nel nostro paese, come dal
tito con Ja fionda al free style. Ad esempio scopriremo quanti comici ¢i voglione per battere a
campionessa italiana di sollevamento pesi. A chi chiede a Fabiano che ascolti si aspetta per questo
programma replica: "Il sabato pomeriggio ha visto Rai2 proporre telefilm, la scorsa stagione la media fu
del 5%. L'obiettivo & migliorare ¢ avvicinarsi alla media della rete, che & al 6%. Serve tempo”

RIPRODUZIONE RISERVATA @ Copyright ANSA
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SPORT - CALCIO - Italia, Mancini: «Mai cosi pochi ital...

[talia, Mancini: «Mai cosi pochi
italiani in campo. Zaniolo? Piu
coraggio con i giovani»
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ARTICOLO
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Lo chi hia

Da Coverciano arriva l'allarme del ¢t azzurro Roberto Mancini: «mai cosi pochi

_ j i italiani in campo, & il momento pit basso, ma spesso gli italiani in panchina scno
' meglio di chi & titolare in certi ctub. C'& bisogno che giochine, specie i giovani, ci
‘f vuole pitl coraggio. Speriamo che con il tempe abbiano pit spazio». Anche ier,
intervenendo alla ‘Domenica Sportiva, Mancini aveva espresso concetti simifiz «ho
¥ visto tante partite - aveva detto - ma pochi italiani in campo, & un problemans,
g:é «Meglic disputare la Nations League che le amicheveli, ora che si comincia a fare
) sul seric sona moito curicso, l'obiettivo & giocare bene e vincerle tutte. Lo dissi a
@ giugno e lo ripeto adesse, seno fiduciosa perché ci sono giocator] bravi - ha

proseguito il ¢t azzurro - Limportante & che giochine ma non mancandoe la gualita
sono certo che troveranne spazio. Bisogna giocare bene e cercars di farlo
velocemente».

«Ho chiamato Zanialo anche se nen ha giocato mai in A perché & un Under 19, &
stato finalista agli Europei e ha gualita: a 19 anni si deve giocare nella massima
serie, serve pill coraggle, anche in futuro faremo convecazioni allargate per
conoscere anche altri giovanis. Cosi Reberlo Mancini spiegando |a convocazicne
de!l cenfrocampista della Roma classe '88. Tutto ¢id, ha aggiunto il ct, non esclude
perd che un domani possano essere richiamati anche i veterani come Daniele De
Rossi. «Ci ho parlate, & uno dei nesiri giocatori pil esperti che non ha bisogno di
essere valutato da vicine - ha detto i ¢t della Nazionale - Se servira chiamarle per
una gara decisiva lo chiameremo, lui a disposizicne. Se vaie anche per Buffon?

https:h'sport.Ieggo.itfcalciolitalia_nazionaIe_mancini_mai_cosi__pochi_italiani_in_campo,zanio[o_piu_coraggio_con_i _giovani-3850248 .him| 1/4
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Vale per tutli i giccateri che giccanox

Italia, Mancini: «Mai cosi pochi italiani in campa. Zaniolo? Pit coraggio con i giovani»

«Da Belotti mi aspetta che torni quello di un anne fa, quello che faceva tanti gol

prima degli stop per inferiunic. Balotelli? E tornato a giocare dopo fre turni di B PARTITE B CLASSIFICA
squalifica, non sara &l 100% ma credo stia abbastanza berie. Se & dimagrito? &8 4* GIORNATA

grammi...Spero che torni a giocare con continuité anche Zaza» ha aggiunte if ot Riswelo
azzurro soffermandosi poi sul reparto di centrecampe in cui mancheréa ancora 15708

Verratti («Spero di chiamarlo alla prossima, pud essere malio utile») ma in cui si
rivede Benassi, tre gol finora coi viota: «L.o seguiamo da tempo e comungue ha
giocalo in tutte le rappresentative nazionall. Bernardeschi? Non escludo di
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1509 =
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i Safvini: «Troppi stranieri
anche nej calcion. Il
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dopo la denuncia del ct
Mancini
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' rilassa in Sardegna
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Sport per tutti con Uisp, al via la
stagione 2018/2019: ecco come
tesserarsi

RN AR E ) ——"'

Genova -A Genova, tutto in questo periodo ruota attorno un concetto che, dopo
gli ultimi eventi nella Superba, assume un significato ancora piu

importante: speranza. E la nuova stagione sportiva di Uisp, partita sabato 1
settembre si pone I’obiettivo di essere sempre piu promotore di speranza,
immaginando un future migliore, di solidarietd. 1. uguaglianza é in gioco ¢ 1o
slogan significativo che contraddistingue la campagna di tesseramento
2018/2019 ¢ che accompagnera tutti i soci per dodici lunghi mesi di attivita.

Lo sport & per Uisp occasione imperdibile di erescita globale, di educazione e
coesione sociale ed & il cittadino, donne e uwomini di ogni eta, ad essere al centro
delle azioni e dei progetti di sportpertutti. Speranza per Uisp si traduce

in impegno a 360 gradi per migliorare il mondo, il Paese ¢ la societa nella quale



viviamo. Questo & possibile grazie al lavoro che le associazioni e societa sportive
affiliate, 17mila e 500 a chiusura tesseramento 2017/2018, portano avanti ogni

giorno attraverso I'impegno di tecnici, istruttori ¢ dirigenti del territorio.

A Genova la storica sede di Piazza Campetto rappresenta un punto di riferimento
fondamentale per le centinaia di basi associative che ogni stagione confermano la
propria adesione all’ Uisp e per le nuove realta che decidono di entrare a far parte
del mondo dello sport amateriale. Uisp a Genova € sinonimo

di campionati, calcio, pallavelo, pallacanestro, pallanuoto, di attivita sportive per
tutti, atletica, ginnastica, pattinaggio, passando per le numerose manifestazione

di danza, fino ad arrivare ai corsi di ginnastica dolce per la terza eta e molto altro.
La stagione & solo all’inizio ma il calendario ¢ gia fitto di impegni, con possibilita

davvero per tutti di vivere una nuova divertente annata sportiva.

Ti va di entrare nel mondo Uisp? Per conoscere

il calendario degli eventi 2018/2019, per tesserarti e per tutte le altre info,
consultare il sito web di Uisp, scrivere a guesta mail o telefonare al numero 010
2471463,




Caltanissetta, servizio civile: la Uisp
seleziona due volontari

Di Redazione

4 settembre 2018

Da diversi anni il Comitato Territoriale UISP di Caltanissetta (Ente di Promozione
Sportiva, riconosciuto dal Coni) conferma il suo impegno al Servizio Civile
Volontario, nella ricerca e selezione di due giovani per il progetto “Sport ed
Inclusione Sociale”. Possono partecipare alla selezione i cittadini italiani, senza
distinzione di sesso, che abbiano compiuto il diciottesimo e non superato il
ventottesimo anno di eta alla data di scadenza del bando. Il titolo di studio
necessario per la partecipazione al progetto & verificabile nella relativa scheda che
pud essere consultata nel bando pubblicato sul sito www.Arci Servizio Civile
Sicilia.it, - www.serviziocivile.gov. it. (contenente anche {a modulistica) oppure
rivolgersi alla Uisp Caltanissetta via Sallemi 25 -Tel. 0934 21032.

Gli aspiranti volontari dovranno produrre e presentare entro il 28 settembre 2018
domanda di partecipazione indirizzata a: Arci Servizio Civile Sicilia — Via Carlo Rao
16 -90133 Palermo esclusivamente secondo le seguenti modalita:

1) con Posta Elettronica Certificata (PEC) - art. 16-bis, comma 5 della legge 28
gennaio 2009, n.2 - di cui & titolare l'interessato, avendo cura di allegare tutta la
documentazione richiesta in formato pdf;

2) a mezzo “raccomandata AIR";

3) consegna a mano.
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Yoga, pilates, aerobica e caraibico:
scattano i nuovi corsi per adulti

Si svolgeranno nei palazzetti di Empoli e Sovigliana ma anche in alcuni
circoli Arci Le lezioni saranno attive a partire da lunedi 10 settembre

+

04 settembre 2018 & jx '—.; S RAS SESNS

COS'E DAZN?

COMINCIA IL TUD MESE GRATIS —

EMPOLI _
i ferione artistice
— I corsi rivolti agli adulti organizzati dalla Uisp Empoli Valdelsa ripartiranno dal Mo Danve! Har ding ¥

[ Condrvidi | prossimo 10 settembre con una prima settimana di prova grafuita: yoga,

— pilates, aerobica e caraibico: un'offerta ampia che vedra anche alcune novita
per questa stagione con ['attivazione di alcuni corsi in pili. L'attivita si svoigera C ASC!N A Vendesl

G+ nei due palazzetti dello sport di Empoli e Sovigliana e in alcuni circoli del PIZZER'A al taglm
) terntlorlo con pr.eZZII pcl)polarl nell'ottica di permettere a tutti di stare in ‘ X edaa sp orto

mavimento e divertirsi. L I

8 ke |
Entriamo nel dettaglic delle lezioni, che avranno una durata di un'ora. Al TOP VIDED

.0 PalAramini di Empoli si potra seguire il corse di yoga il lunedi dalle 11.30 alle
_,fmrpimeres“ 12.30 e il sabato alle 10.30 e alle 11.30. Pilates si terrd, invece, il lunedi alle Enrico Nigiotti, il nuovo singolo con Gianni

13.15, il mercoledi alle 13.15 ¢ il venerdi alle 19.30. Format+ il lunedi il Nannini in anteprima sul Tg1

mercaoledi alle 19. Caraibico slim fast il lunedi e il mercoledi alle 20. Mentre

aerobica base il giovedi alle 20. Crollo di Genova, ecco perché anche in

Toscana centinaia di ponti sono a rischio

Al palasport di Sovigliana pilates si terra il lunedi alle 20.30, il martedi per
principianti alle 19 (novita di questa stagione) e il giovedi alle 20.30. Yoga it
mercoledi con due lezioni, una alle 19 e una alle 20. Aercbica base il martedi
alle 20.

La barca su cui st trovava Meda affondata
all'lsola del Giglio

L'appello di Francesco Guccini per salvare le
terme di Porretta

hittp:/iltirrenc.gelogal.itfempolifsport/2018/08/04/news/yoga-pilates-aerobica-e-ca raibico-scattanc-i-nuovi-corsi-per-adulti-1.17217471 /5
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Yoga, pilates, aerobica e caraibico: scattano i nuovi corsi per adulti - Sport - it Tirreno

Al circole Arci Villanuova si terra yoga il marted alle 18.30 e il gioved] alle
19.30. Mentre pilates il martedi alle 19.30 e il giovedi alle 18.30. Al circolo Arci
di Vitolini lezione di yoga il mercoledi alle 21, mentre al circolo Acsi di Stabbia
yoga in programma per il martedi alle 19. Altra novita per la stagione
I'attivazione di un corso di pilates al circole Arci di Martignana il mercoledi alle
19.

Tutti | corsi fitness saranno attivi a partire da lunedi 10 settembre. La prima
settimana sara totalmente gratuita e servird ai partecipanti per provare l'attivita
e agli operatori Uisp per ricevere le adesioni e compilare le tabelle delle
presenze. L'attivita riprendera normaimente dalla settimana successiva, cioé a
partire da unedi 17 settembre, con il pagamento di meta quota per le restanti
due settimane di setternbre. | corsi andranne avanti, quindi, fino a maggio
2019.

Per i corsi di pilates, aerobica base e caraibico slim fast il costo & di 20 euro al
mese per una volta alla settimana, 30 euro per due volte alla settimana e 40
euro per tre volte alla settimana. Per la frequenza libera (pil di tre volte alla
seftimana ad ogni corso in ogni struttura e in qualsiasi orario) il costo & di 50
euro al mese. Per quanto riguarda yoga, invece, la spesa & di 25 euro al mese
per una volta la settimana e di 35 euro per due volte. Anche in questo

caso & possibile optare per la frequenza libera a 50 euro al mese.

il costo per liscrizione annuale alla Uisp & di 12 euro e per poter frequentare le
lezioni & necessario portare alla prima lezione il certificato di idoneita per
attivita sportiva non agonistica. —
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Presentata la squadra di Volley
Umbertide

Redazione

Sport
04 Settembre 2018

(UMWEB) Nella mattinata del 4 settembre, presso il Centro socioculturale “San
Francesco’, ha avuto luogo, alla presenza dal sindaco Luca Carizia, della vicesindaco Annalisa Mierla
e del presidente di Volley Umbertide, Raffaclio Agea, la presentazione ufficiale all Amministrazione
Comunale delle squadre, dei quadri tecnici e dei dirigenti della societa pallavolistica umbertidese, alla
quale hanno preso parte le formazioni di Mini Volley (allenata da Giampaoclo Conti), Under 12 e Under
13 (allenate da Roberto Milleri), Under 14 (allenata da Elena Cirilli e Roberto Milleri), Under 16 e
Seconda Divisione (allenate da Elena Cirilli}, e la prima squadra militante in Serie D (allenata da
Maddalena Rosi).

“Quella di presentarci e far vedere la consistenza del nostro movimento era un’occasione a cui
tenevamo molto — ha detto il presidente Raffaello Agea -. Ringrazio 'amministrazione per averci
ospitato allinterno di un luogo importante come il Salone d’Onore del Centro socioculturale San
Francesco e per averci dato la possibilita di farci conoscere ancora meglio alla citta. Un sentito
ringraziamento lo voglio porgere alle nostre atlete, a tutto lo staff e ai genitori, accorsi in tanti questa
mattina, a testimonianza di quanto teniamo noi a questo fantastico sport. Ci avviciniamo al nostro
40esimo anno di vita con tanta voglia di fare. Tutto quello che stiamo cercando di fare, compreso il
Torneo RoccaBeach, non & possibile compietlo se non ¢'é una grande collaborazione fra tutti i
protagonisti, € sono sicuro che riusciremo a centrare i nostri obiettivi, visto che questa societad & una
grande famiglia”.

“ 'aducazione & fondamentale nello sport, soprattutto in quello di squadra, che ha un'importanza
sociale enorme — ha affermato il sindaco Luca Carizia -. Cercate di cogliere sempre un valore positivo
in quello che state facendo, perché vi servira moltissimo nella vita. |l volley & uno sport che amo molto e
che ho sempre seguito con attenzione. Per la nostra Amministrazione lo sport & fondamentale, perché
ha il dovere di crescere nel migliore dei modi le nostre giovani generazioni. Con questo, voglio fare un
grande in bocca al lupo a tutti per I'attivita agonistica che comincera a breve. Anche nei momenti di
difficolta non mollate e siate sempre una squadra”. 1l sindaco ha aggiunto di aver “colto in maniera
molto positiva I'iniziativa del presidente Agea, che sara realizzata in uno dei luoghi pit suggestivi di
Umbertide e voglio congratularmi con tutti voi per aver organizzato questa stupenda manifestazione in
pochissimo tempo”.

Mercoledi, quindi, prendera il via anche i torneo RoccaBeach, organizzato dalla Uisp Volley Umbertide,
con il patrocinio del Comune di Umbertide e del Comitato Regionale Umbro Fipdv e dei Comitati
territoriali Umbria1 e Umbria2, che si disputera sotto la Rocca medievale dal 5 all'8 settembre
Prossimao.



Le iscrizioni sono humerose e le squadre provengono un po’ da tutta 'Umbria, sicuramente attratte
dallinsolita location. In questo periodo dell’anno, con i festeggiamenti del settembre umbertidese, i
centro storico & molto animate, ma un evento come questo non si era mai visto, tanto meno sotto la
Rocea.

“Lo sforzo organizzativo - come ha sottolineato il presidente della societa Raffaello Agea - e stato
notevole: e il tutto & stato possibile non solo grazie alla preziosa collaborazione di tutti i dirigenti e delio
staff tecnico, ma anche grazie alla partnership con 'amministrazione comunale che ha conecesso il suo
patrocinio. La manifestazione & poi arricchita anche dal patrocinio del Comitato Regionale e dei
Comitati Territoriali della FIPAY Umbria”.

Ci sono poi delle sorprese che renderanno ancor pill elettrizzante I'attesa: nella giornata inaugurale,
oltre al taglio del nastro con il sindaco € ad una partita di vecchie glorie del volley umbertidese, saranno
presenti quali testimonial d'eccezione Lorenzo “mister Secolo” Bernardi e Stefano "Cisco” Recine,
rispettivamente allenatore e direttore sportivo dei campioni d'ltalia defla Sir Safety Conad Perugia,
insieme agli atleti della squadra gia impegnati nella preparazione per il prossimo campionato, tra i quali
spicca il nome del necacquisto Wilfredo Leon, da molti considerato il miglior giocatore oggi in
circolazione.

Per la giornata delle finali, a mo’ di una vera finale scudetto, la Banda cittadina di Umbertide eseguira
I'innc nazionale con le piccole atlete della societa a tendere il tricolore sul campo.

A condurre le danze della presentazione di cspiti € squadre, sara Marco Cruciani, noto speaker di
eventi sportivi.



1® tuttoggi in‘o

Volley Umbertide si presenta alla citta,

all’ombra della Rocca via al Torneo di Beach

Al centro socio culturale San Francesco presenti tutte le
formazioni della societa pailavolistica umbertidese, dai 5 ali’3
settembre nei campo di sabbia in ceniro tante sfide e sorprese

Ha avuto luogo ieri (martedi 4 settembre), al Centro socio-culturale San Francesco, alla presenza dal
sindaco Luca Carizia, del vicesindaco Annalisa Mierlae del presidente del Volley
Umbertide Raffaello Agea, la presentazione ufficiale di squadre, quadri tecnici e dirigenti della societa
paliavolistica umbertidese, alla quale hanno preso parte le formazioni di Mini Volley (allenata da
Giampaolo Conti), Under 12 ¢ Under 13 (allenate da Roberto Milleri), Under 14 (allenata da Elena
Cirilli e Roberto Milleri), Under 16 ¢ Seconda Divisione (allenate da Elena Cirilli), e la prima squadra
militante in Serie D (allenata da Maddalena Rosi).
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“Quella di presentarci e far vedere la consistenza del nostro movimento era un’occasione a cui
tenevamo molto — ha detto il presidente Agea -. Ringrazio l'amministrazione per averci ospitato

all interno di un luogo importante come il Salone d’Onore del Ceniro socio-culturale San Francesco ¢
per averci dato la possibilita di farci conoscere ancora meglio alla citta. Un sentito ringraziamento lo
voglio porgere alle nostre atlete, a tutto lo staff e ai genitori. Ci avviciniamo al nostro 40° anno di vita
con tanta voglia di fare”.



|

“L’educazione & fondamentale nello sport, soprattutto in quello di squadra, che ha un’importanza
sociale enorme — ha affermato il sindaco Carizia -. Cercate di cogliere sempre un valore positivo in
quello che state facendo, perché vi servira moltissimo nella vita. Per la nostra Amministrazione lo sport
¢ fondamentale, perché ha il dovere di crescere nel migliore dei modi le nostre giovani generazioni.
Con questo, voglio fare un grande in bocca al lupo a tutii per ['attivita agonistica che comincera a

breve. Anche nei momenti di difficolta non mollate e siate sempre una squadra’.
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Oggi (mercoledi 5 agosto) prendera il via anche il torneo Rocca Beach, organizzato dalla Uisp Volley
Umbertide, con il patrocinio del Comune di Umbertide e del Comitato Regionale Umbro Fipav e dei
Comitati territoriali Umbrial ¢ Umbria2, che si disputera appunto sotto la Rocca medievale fino a
sabato 8 settembre. Le iscrizioni sono numerose ¢ le squadre provengono un po’ da tutta I"Umbria,
sicuramente attratte dall’insolita location. In questo periodo dell’anno, con i festeggiamenti del
settembre umbertidese, il centro storico € molto animato, ma un evento come questo non si era mai
visto, tanto meno sotto il simbolo della cittd. “Lo sforzo organizzativo —come ha sottolineato il
presidente Agea — ¢ stato notevole; e il tutto é stato possibile non solo grazie alla preziosa
collaborazione di tutti i dirigenti e dello staff tecnico, ma anche grazie alla partnership con
I amministrazione comunale che ha concesso il suo patrocinio. La manifestazione é poi arricchita
anche dal patrocinio del Comitato Regionale e dei Comitati T erritoriali della FIPAV Umbria”.

Ci sono poi delle sorprese che renderanno ancor piu clettrizzante I’attesa: nella giornata inaugurale,
oltre al taglio del nastro con il sindaco € ad una partita di vecchie glorie del volley umbertidese, saranno
presenti quali testimonial d’eccezione Lorenzo “mister Secolo” Bernardi e Stefano “Cisco” Recine,
rispettivamente allenatore e direttore sportivo dei campioni d’Italia della Sir Safety Conad Perugia,
insieme agli atleti della squadra gid impegnati nella preparazione per il prossimo campionato, tra i quali
spicca il nome del neoacquisto Wilfredo Leon, da molti considerato il miglior giocatore oggi in
circolazione. Per la giornata delle finali, a mo’ di una vera finale scudetto, la Banda cittadina di
Umbertide escguira I’inno nazionale con le piccole atlete della societa a tendere il tricolore sul campo.
A condurre le danze della presentazione di ospiti ¢ squadre, sara Marco Cruciani, noto speaker di

eventi sportivi.
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L QUOTIDIANO DELLA CNTA E DEL TERRITORIO

Colli al Metauro: la Festa del Formaggio
Marchigiano raddoppia le location e celebra
un goloso connubio

N =
s

:“'-"i.: £ 3

&
=5
—
ia I.m"'

04/09/2018 —

Sabato 8 e domenica 9 settembre, Fiordipiano e Serrungarina (Colli al Metauro), ospiteranno “Al
contadino non far sapere...”, una festa, in programma da mattino a sera, dedicata a due eccellenze di un
unico territorio: la Casciotta d'Urbino e la Pera Angelica.

1 formaggio pit amato da Michelangelo Buonarroti, che festeggia nel 2018 ventidue anmi di
certificazione DOP, sard protagonista della manifestazione insieme al frutto simbolo di Serrungarina per
dare lustro a un celebre abbinamento (un tempo riservato ai nobili), talmente buono da dar origine a un
proverbio (“Al contadino non far sapete quanto ¢ buono il formaggio con le pere”) ¢ all’appuntamento
del fine settimana. “Le tradizioni e e peculiarita gastronomiche di Colli al Metauro - sottolinea Stefano
Aguzzi, sindaco - sono straordinarie e offrono un’opportunita imperdibile per raccontare la nostra storia,
le nostre radici. Sono un’occasione anche per proporre connubi gastronomici da una parte ¢ per
armonizzare, aggregare e rinsaldare I'unicum che caratterizza i ‘Borghi della Qualitd’, termine coniato
per valorizzare le eccellenze storico-artistiche-ambientali dei paesi che costellano le colline della valle
del Metauro”.

Ia formula a cui poter partecipare, per i visitatori che faranno tappa a Fiordipiano, ¢ quella collaudata
della “Pesta del Formaggio Marchigiano” che lo scorso anno, durante la seconda edizione, porto 1000
visitatori nella frazione dove il caseificio Valmetauro (in cui si produce la Casciotta d’Urbino) ha sede.
Tra le novitd dell’“edizione 0” de “Al contadino non far sapere™ c¢’¢ il talk show omonimo in
programma sabato 8 settembre, dalle 16 alle 17.30, nella sala comunale di Serrungarina (piazza Serafini,
1) in cui saranno approfondite caratteristiche nutrizionali, di gusto e gli abbinamenti gourmet a base di



Pera Angelica e Casciotta d’Urbino. Per suggellare 'unione delle due feste, al termine dell’incontro, €
organizzata la staffetta “Cascio & Pepe™ che condurra i podisti da Serrungarina a Fiordipiano. Tutto
nuovo - e da provare - anche aperitivo “Spritz & cheese... e pera™ a cura di Bar.it (entrambi i giorni
alfe ore 11.30 ¢ 18.30) ¢, il sabato, la “Cascio e Pepe” di mezzanotte durante la quale, per gli stomaci
ancora insoddislatti, sard possibile saziarsi con la ricefta romana rivisitata in chiave marchigiana.
Confermati gli “storici” appuntamenti come la tradizionale “Esibizione del lancio del formaggio
pecorino stagionato” (sabato e domenica, dalle 17 alle 19) a cura di UISP che fard divertire 1 presenti
con il celebre gioco del “lancio  della ruzzola”.

Non mancheranno neppure gli eventi formativi come: “A scuola di latte” (educazione alimentare per i
bambini a cura della cooperativa Alimos) alle ore 10 di sabato, subito dopo I'appuntamento con la
“Colazione marchigiana” a base di latte alta qualita Trevalli, caffé d’orzo, biscoiti e torfe della
cooperativa “Il Biroccio” (sabato e domenica dalle 8 alle 10); la “Visita allo stabilimento Valmetauro™
(dalle 17.30 alle 18.30 di sabato e dalle 17.30 alle 19 di domenica, solo su prenotazione); la mostra
fotografica multisensoriale a cura di “80 ASA Club Fotogratico™ visitabile dalle 15.30 alle 22 di
entrambe le giornate; il “Baby Cheese Park™ con tanti laboratori per bambini che potranno “Giocare con
il latte” (dalle 18 alle 22). Appuntamento “parallelo™ a Serrungarina, per la 23~ “Festa della Pera
Angelica”, dalle 19 fino a tarda sera, durante cui gustare le prelibatezze enogastronomiche a base del
goloso frutto, partecipare a concerti di musica del vivo nel palco centrale, al mercaio della Pera
Angelica con espositori di prodotti tipici locali, artisti ed artigiani; alle mostre e ai laboratori nelle ex-
scuole elementari. La manifestazione, a ingresso gratuito, & promossa dal Comune di Colli al Metauro,
Consiglio Regionale delle Marche, Unpli Pro Loco d’ltalia; Pro Loco di Montemaggiore al Metauro,
Pro Loco di Serrungarina; Consorzio di Tutela Casciotta d*Urbino; Produttori Pera Angelica.

da Comune di Colli ai Metauro



Festareggio, interviste a Maurizio
Martina e Luca Vecchi

Il segretario del Pd sara alle 20 in piazza Grande. Sempre |i, alle 21,30, Dario
Vergassola a tu per tu con il sindaco

di Redazione - 04 settembre 2018 - 17:14

REGGIO EMILIA — Un mercoledi denso di appuntamenti quello di domani in
FestaReggio. Alle 20 in Piazza Grande il segretario nazionale Pd Maurizio Martina
arriva a FestaReggio per parlare del futuro del partitc. Conduce Francesca
Schianchi, giornalista de La Stampa. A seguire, alle 21.30 un incontro particolare
per affrontare con ottimismo e con un sorriso i temi dell’attualita. il grande comico
Dario Vergassola ritorna a Reggio Emilia per un’intervista al sindaco della citta
Luca Vecchi.

L’ ottimismo della volonta nel confronto fra due generazioni: il presidente emerito
dell’Anpi Carlo Smuraglia e I'ex ministro della Giustizia Andrea Orlando, mercoledi
5 settembre in Spazio alle Idee alle ore 21, con una riflessione dedicata anche ai



fatti di Reggio Emilia del 1960. La passione per la politica, la cultura del diritto, 1a
dedizione per le istituzioni con la bussola dell' Antifascismo, Resistenza,
Costituzione, la difesa del Paese e del’Europa da ingiustizie, nazionalismi, muri e |
fili spinati: questi i temi che saranno affrontati nel dibattito. Con Ermete Fiaccadori,
presidente Anpi Reggio Emilia. Presiede I'onorevole Maino Marchi.

Freschi di un mondiale di calcio di cui siamo stati spettatori non protagonisti, Uisp
porta a FestaReggio il racconto ben documentato del’'epopea dei Mondiali di
calcio, dal 1930 ad oggi. Mercoledi 5 settembre alle 21 nella saletta UISP 70 in
Libreria Riccardo Brizzi e Nicola Sbetti presentano il loro libro “Storia della coppa
del mondo di calcio (1930 — 2018)” ricostruendo, dagli albori, un evento sportivo
che oggi rivela tutto il suo peso specifico, in ambito economico, mediatico e
soprattutto politico.



Jorriere di Taranto

Mtb, domenica 9 settembre la “Gran Fondo dei

Due Mar1”

In collaborazione con la UISP, nell’ambito del circuito BICINPUGLIA 2018
presenta

34 EDIZ. LA GRAN FONDO DEI DUE MARI
Taranto 9 Settembre 2018
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Si rinnova l'appuntamento con la GRAN FONDO DEI DUE MARI, la competizione tra
mountain bike che MTB TARANTO BIKERS, la squadra ufficiale di Taranto
specializzata nella disciplina del mountain biking, porta a Taranto per il terzo anno
consecutivo. Raduno con gli atleti, agonisti e appassionati di questo sport, domenica
9 settembre 2018 alle ore 9 presso il centro commerciale MONGOLFIERA.

La competizione che si sviluppera su un percorso tra uliveti, vigneti, scogli, pianure
sabbiose, portera con sé 'emozione di pedalare in terra spartana. Due le tipologie di
gara: il medio fondo di 32 Km e la Gran Fondo che raddoppia € porta il percorso a 64

km.



L'iniziativa sara presentata e spiegata nei dettagli nel corso della conferenza stampa
che si terra giovedi 6 settembre alle ore 11 a Palazzo Pantaleo. Interverranno il
presidente della A.S.D. MTB TARANTO BIKERS, Giuseppe Murciano, il presidente

della Uisp ciclismo Taranto, Giovanni Punzi e la consigliera comunale con delega allo

sport, Carmen Casula



BORGO SAN LORENZO — Dopo la Mattagnanese, un‘altra squadra di Caicio a 5 entra nel
panorama sportivo mugellano. Si tratta del “San Lorenzo”, squadra nata nel 2014 e che ha gia
militato negli scorsi anni nel campionato Uisp, quest'anno ha deciso di compiere il salto di
categoria presentandosi ai nastri di parfenza della serie D del Calcio a 5 FIGC. La guida
tecnica & stata affidata ad Andrea Cipriani, ex tecnico della selezione Juniores delia
Mattagnanese., mentre dalla societa verde rossa arrivano in prestito anche Gabriele Nardini,
classe '97 che conta 22 presenze in C1 'anno scorso, e Francesco Dallai, classe '96 che ha
collezionato 23 presenze in C1 impreziosite da ben 8 reti.

Un passato nella mattagnanese anche per Lapo Ombroni e Antonio Tamburri, che si
aggregano al gruppo storico che per anni ha composto la formazione Uisp del San Lorenzo e
che & pronto ora al salto nel calcio a 5 FIGC: Isacco Tagliaferri, Edoardo Martini, Giulio
Biagioni, Simone Nardini, Paclo Incagli, Mattia Nencini, Mattia Barzagli e Lorenzo Chiari.



ICanavese

Valli di Lanzod settembre 2018

Su e giu per Stura, aperte le iscrizioni
alla podistica di San Maurizio
Canavese

Due gara, una competitiva e una non, in programina domenica 23
settembre.

Su e gil per Stura, aperte le iscrizioni dell’evento che si terra il 23 settembre.

Su e giu per Stura

Domenica 23 settembre 2018 si correra la quinta edizione di “Su e git per Stura”. L’evento ¢ organizzato
dall”A.S. Amici dello sport pulito” in collaborazione con 1’ASD Atletica a Caselle 93 e con il patrocinio del
Comune di San Maunzio Canavese.

L’evento & inserito nel circuito delle prove di coppa UISP regionale strada individuale e di societd, ma in
contemporanea sara possibile partecipare anche alla non competitiva passeggiata ludico motoria aperta a tutti e
agli amici a quattro zampe.

Il ritrovo & previsto alle ore 8:00 presso la Societd Coop. Operaia di Ceretta via G. Cubito 11.

Aperte le iscrizionl

Sono aperte le iscrizioni attraverso il sito www.atltime.it entro le ore 24:00 di venerdi 21 settembre. Sc¢ non
presenti in banca dati occorre invece inviare una mail a atletica.piemonte@uisp.it indicando il numero di tessera,
il cognome, nome, sesso, data di nascita, societd e telefono.

Costi di partecipazione e premi

1l costo di partecipazione per gli adulti ¢ di 7 euro + 1 euro per il noleggio chip, il costo di iscrizione per 1 giovani
¢ di 3 euro. Le iscrizioni per la gara non competitiva & invece di 7 euro e verranno prese sul posto fino a cinque
minuti dalla partenza.

Sono previsti ricchi premi per ogni categoria (non cumulabili} e pacco gara di iscrizione per tutti.
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Sabato e domenica Bolzano si trasforma
nella citta dello sport

Sabato 8 e domenica 9 settembre va in scena, sulle passeggiate del Talvers, il
Bolzano Sport Festival

04 settembre 2018

BOLZANO. L'appuntamento con la prima edizione di Bolzano Sport Festival ¢ per sabato §
e domenica 9 settembre sulle passeggiate del Talvera. Protagoniste oltre 90 associazioni
sportive cittadine impegnate in oltre 20 diverse discipline; previste inoltre 40 esibizioni sul
palco e 45 conferenze su tematiche legate a sport e salute. Sono questi in sintesi i numeri
della prima edizione del grande evento promosso € organizzato dall'Assessorato allo Sport ¢
Partecipazione del Comune di Bolzano per offrire un importante palcoscenico al mondo
dell'associazionismo sportivo che, con la propria rete di volontari, dirigenti e allenatori €
una risorsa preziosa e indispensabile per tutto il tessuto cittadino e allo stesso tempo per
permettere ai bolzanini di conoscere e sperimentare lo sport a 360 gradi.

Dal primo pomeriggio di sabato 8 sino alla serata di domenica 9 settembre le passeggiate
del Talvera (lato Theiner) si trasformeranno in una grande arena sportiva. Come anticipato,
una novantina di associazioni dilettantistiche impegnate in oltre 20 discipline sportive
diverse (ultimate frisbee, badminton, canoa, ginnastica, giocoleria, krav maga, karate, judo,



brazilian jiu jitsu, yoga, calcio, pallavolo, tai chi, bocce, baseball, softball , pesistica,
pallacanestro, scacchi, bmx, tennis, balli di gruppo, pole dance, capoeira, pattinaggio a
rotelle, scherma, kick boxing, pilates, boxe, muay thai, basket in carrozzina).

I cittadini avranno avra la possibilita di praticare (per questo ¢ consigliato un abbigliamento
adeguato, tuta e scarpe da ginnastica), provare o semplicemente ammirare le dimostrazioni
di atleti esperti in una quarantina di esibizioni sul palco. Per sottolineare la funzione
didattica e culturale dello sport ¢ nell'intento di promuove i valori positivi € 1 benefici
connessi alla sua pratica, all'interno dell'evento saranno previste varie conferenze su
tematiche legate alla salute e ad una corretta alimentazione. Il Servizio Farmaceutico
Comunale offrird misurazioni e test gratuiti. La Biblioteca Civica presenterd letture inerenti
le tematiche trattate presso il proprio stand "Leggere lungo 1l Talvera".

Saranno inoltre allestiti svariati punti di ristoro e I'offerta al pubblico sard ampliata con uno
spettacolo il sabato sera (alle ore 19.30 e alle ore 21.00) e una dimostrazione di show
cooking domenica (alle ore 14.30). Non mancheranno inoltre lotteria finale e gadget per
coloro che faranno proprio lo spritito dell'iniziativa e praticheranno almeno cinque diverse
discipline sportive.

I.a manifestazione & organizzata in collaborazione con la UISP di Bolzano rappresentata in
conferenza stampa dal suo presidente Thomas Perini.




IL GIUNCONET

il guotidiano della Maremma

Domenica di salite e stavolta
anche discese per la Scalata
dell’Argentario

di Redazione - 04 settembre 2018 - 11:11

MONTE ARGENTARIO - Domenica 9 settembre 13esima tappa del circuito Uisp di
podismo Corri nella Maremma con Ja particolarissima Scalata dell’ Argentario. E
una corsa unica, che offre un paesaggio con vista mozzafiato. Fino allo scorso anno
la gara era di 4,5 chilometri e tutta in salita; da quest’ anno si sale e si scende. Dal
convento si arriva al punto piti alto dell’ Argentario (piti di 600 metri sopra il livello
del mare) per poi riscendere.

Uno degli atleti locali &€ Marco Carotti che nel 2017 ottenne uno storico trionfo visto
che sia per lui che per la sua squadra il Gs Reale Stato dei Presidi si & trattato della
prima vittoria. Anche le donne dell’ Atletica Costa d’Argento raggiunsero un grande
risultato con un tris firmato Marika D i Benedetto-Angela Mazzoli-Serena Perin. I
primatisti del vecchio percorso sono Jacopo Boscarini 17°32” e Giada Romano
21°49”. Ritrovo dalle 16 al convento dei padri passionisti, con partenza alle 18.




