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ARGOMENTT:

Presentato il video del progetto nazionale Uisp #DopOut,
scelta la proposta degli studenti di Palermo

L'Uisp sul numero di giugno di Cavallo Magazine

Calcio femminile: stasera la partita di qualificazione al
torneo 2019 in Francia

Claudia Fiaschi: “L'innovazione tecnologica come frontiera
per il Terzo settore”

Uisp dal territorio:

A Scario (SA) va in scena venerdi 8 giugno la quinta
edizione della “Festa del Mare” Uisp

Torna il campionato Uisp Trentino di Dragon Boat al via il
9 giugno

A Celle Ligure piu di 1600 gli atleti protagonisti in Liguria,
sabato 9 e domenica 10 giugno, alla 64° edizione dei
campionati nazionali Uisp di atletica leggera su pista

A Caserta sabato 9 giugno ritorna Il'annuale
appuntamento con il SummerBasket Uisp

Sabato 9 giugno, a Reggio Emilia, torna I'appuntamento
con i “"Camminamenti” Uisp

A Pratovecchio/Stia (AR) domenica 10 giugno al via la 9°
edizione del “Trail del Falterona”, gara valida come prova
unica del campionato nazionale e trofec delle regioni trail
Uisp 2018

A Villa Minozzo (Re) riprendono i gruppi di cammino,
organizzati in collaborazione con I'Uisp



— Anche I'Uisp a “Fotografia Europea” a Reggio Emilia dall’8
al 10 giugno, in mostra le foto che ripercorrono i 70 anni
di storia dell’Uisp

- Grande successo per la 7° edizione della Run 5.30 di
Bologna, organizzata in collaborazione con I'Uisp

- A Verona prende il via lunedi 11 giugno l'iniziativa “Parchi
in movimento”, {’Uisp tra gli organizzatori

- Prende il via nei prossimi giorni il cartellone de “La Carpi
Estate Sport 2018, il ciclo di iniziative, promosso anche
dall’Uisp

- Ad Orvieto i tornei di giochi popolari Uisp tra gli
appuntamenti di “UmbriaMiCo”

La proprieta intellettuale degli articoli & delle fonti (quotidiani o altro) specificate
all'inizio degli stessi; ogni riproduzione totale o parziale del loro contenuto per
fini che esulano da un utilizzo di Rassegna Stampa € compiuta sotto la
responsabilita di chi la esegue,
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#DopOut: tra sette partner europei scelto il
progetto degli studenti di Palermo

di Redazione Sport
Come contrastare la cultura del doping tra i giovani? Attraverso messaggi chiari e diretti, ideati dai ragazzi per i ragazzi.
E questo l'obiettivo del video #DopOut presentato a Roma, presso la Scuola dello sport del Coni

Roma - "#DopOut. Social network and peer education against doping”, & il progetto Erasmus + cofinanziato
dall'Unione Europea e coordinato dall'Uisp-Unione Itallana Sport Per tutti, insieme a Coni Servizi, che coinvolge sette

partner europei in una campagna di comunicazione per rendere consapevoli i giovani dagli 11 ai 18 anni dei rischi

correlati all'assunzione di doping e abuso di farmaci, oltre a trasmettere messaggi positivi sugli stili di vita e l'adozione
di una sana alimentazione.

|l protagonista del video & un giovane atleta impegnato in una gara di corsa. Durante [a sua prova, di fronte alla fiaccola
olimpica, simbolo del fair play, prende coscienza di aver fatto uso di doping e di aver tradito la fiducia del pubblico e dei
suoi tifosi, oltre che degli altri concorrenti. Getta il doping nella fiaccola olimpica e da qual momento il mondo torna ad
essere a colori, guadagna l'affetto dei compagni e le "condivisioni" del pubblico. Anche De Coubertin & contento di
questo gesto esemplare. Il video, pur breve, & ricco di riferimenti simbofici propri del mondo sportivo e dei suoi valori e
punta sullimmediatezza del messaggio.

La particolarita della campagna riguarda I'approccio della “peer education”, in cui i giovani sono creatori in prima linea
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della comunicazione e “influencers” dei loro pari. Il progetto ha visto una prima selezione delle storyboard presentate

dalle scuole superiori coinvolte, in Italia e nei Paesi partner. E stata selezionata la proposta dei ragazzi dell'lss Istituto
Statale Superiore “Mario Rutelli” di Palermo e, dopo l'intervento realizzativo dell’agenzia Visualside — Media
Communication Studio di Rovereto, Trento. si & giunti alla produzione de! video della durata di 40",

Una breve clip che verra condivisa sui social e lanciata simultaneamente dai sette partner europei del progetto, dall’
Austria alla Grecia, dalla Romania alla Danimarca, Slovenia e Turchia, con I'hashtag #DopQOut.

https://www.corrierequotidiano.it/sportf0?-06-201Sldopcut—tra-sette—partner—europei-sceIto-il-progetto—degli-studenti-di-palerrno
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VACANZE IN SELLA

Ie vacanze, le agognate vacanze,
stanno per iniziare. Quanti bambini
e quanti ragazzi non vedono l'ora di
poter trascorrere pill tempo insieme
ai cavalli, di poter rimanere in .
scuderia a osservare un ritmo di vita
antico, di poter imparare qualcosa
in pid sulle attivita collaterali al
montare a cavallo. Ma soprattutto la

Elenco circoli

Sardegna

> Circolo Emoyeni

Quartu Sant’Elena (CA)

Milena Gattermaier 347 8454266
> Circolo Il Monello, Sassari
Giovanna Denughes

338 9977511/ 346 3316575

> Karalis Horse, Cagliari
Daniele Deidda 328 2703658

Puglia

> Stable Esse, Lecce
Simona Gigante 348 3888646
> Scuderie Salentine, Lecce
366 4383933 .

> Centro Sportivo Mura
Altamura (BA)

Tina Petrera 347 2626332

Toscana
> Bambini e Cavalli - Il nuevo
Fontanile, Coltano (PT)
Simona 346 4993728
> Lancelot, Massaros (LU)
349 3600589

> Il Chiodo Fisso, Arezzo
Barbara Taverni -
338 1635995 /339 7804750
>La Casella - Cavalgiocare
Sovicille (SI)
Gianni Gamberini 333 1641196
> Club Ippico Filippo
Sinalunga (SI); 333 9072306
> Valle dei cavalli - CM Ranch
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vita in un maneggio lascia spazio a
tutti, & lontana dalla strada, permette
ore all’aria aperta in una situazione
di basso pericolo e distante anni

luce dal tran tran scuola lavoro

che spesso ¢ la vita quotidiana dei
ragazzi di cittd. Di seguito troverete
alcuni indirizzi divisi per regione dei
circoli UISP Attivita Equestri che

organizzano: chi attivita specifiche’
per tutto il periodo estivo; chi
organizza settimane mirate; chi
punta su week end pill specialistici;
alcuni lavorano solo-al mattino
altri organizzano anche il pranzo. .
Telefonicamente potrete contattare

chi vi sta pill vicino e sentire che

proposta vi puo fare.

i-'**-UISP \
5pnrlpenulh !

Pian ¢’Usciano Arezzo

339 7379337

> Scuola Equestre Epona
Pelago (FI)

371 1456028

> Villa il Poggio, Sinalunga (SI)
Eleonora Paoli 333 9072306

Friuli Venezia Giulia

> Equitrek Project

Colloredo di Mente Albano (UTD)
Giovanna Fabiani 347 5076604

Emilia Romagna

-> Agricola Marchesi

Bagnarola di Budrio (BO)
Barbara Basciani 335 443400
> Ippogrifo, Rimini

Maria Grazia Squadrani

366 4859828

Umbria

> Tre Laghi, Chiusi (SI)
Arnaldo Poggiani 338 2940014
> Happy Horse, Orvieto (TR)
Francesco Prosperi 338 8368058
> Un cavallo per Amico, Terni
Daniela 347 2733162

> Il Cavacchione .

Citta della Pieve (PG)

Andrea Postieri 338 8172063

> Tashunka, Todi Marsciano (PG)
Lorenzo Rellini 335 237163

- N

Lombardia
> Campacavallo, Milano
Ilaria Campi 338 1744943

Lazio
> Il volo, Viterbo
Luca Bisti 335 364177



Tutti a Paestum per il Raduno UISP 2018

E encora Paesturn, Iatluale cormune di Capaccio , in provincia di
Salerno ad ospitare il raduno nazionale della UISP Attivita Eque-
std. Durante la giomata di domenica 6 maggio il raduno ha pre-
s0 il via dall’azienda 11 Tempio, con cavalli e catrozze che hanno
movimentato hen poce I'ambiente abituato invecs alla ranauillita
delle bufale da latte, della magnifica voliera e degli agrifurist go-
lost delle mozzarelle e dei grandi formagg di bufala, I raduno
era pilotato da un onnipresente Alfonsc Galluzzl, nel giorni pre-
cedentl preparatore dell’evento e per Yevento alla guida della
carrozza che apriva il raduno, impavasata con le bandiere giallo
verdi della UISE Nel gruppo dei cavalieri apriva la manifestazio-
ne il presidente della UISP territoriale di Salerno, Carmine Cal-
vanese, in selia al suc cavallo da endurance, 1'angiocarabo Luke.
Il percorse di questo anne presentava alcune variazioni rispetto
alla precedente edizione: sotto un sole caldo si & pnma percorsa
Viale Magna Crecia, la via principale di accesse agli scavi di Pa-
estum, poi piegando verse est si & fatic il-giro delle mura antiche
dell'area archeclogica, quast 8 kan di miassi squadrati interrott da

possent torti, che soviastavane 1 cortec tante da farlo sembrare
pill piccolo. Dalle mura alle marnine il passo & stato breve; mentre
le carrozze per non affaticare troppo i cavalli puntavano sulle ster-
rate plafie e dure, dove 1l trascinamento delle ructe non aumenta-
va lo sforzo, tuti i cavalien si godevano l'uliima domenich in cul
si poteva stare in spiaggia tra la sabbia e il mare, a giccare con
P'acqua senza mcorrere nelle muite della polizia locale. 1 break
della tarda mattinata ha proposto il meglic del finger food locale:
mozzarella freschissima e salumi di bufala dal gqusto delicaio. La
seconda fase & stata molto pilt breve, all'ombra della pineta si &
ritornati verso ‘Il Tempio” dove le famiglie atfendevano i cavalier.
Tra le tante chiacchere del gruppone si & patlato del rinnove del
radunc nazionale per i 2019 e soprathitto delle possibili variant
che potevano essere proposte, ripensando alle conclusicni del
sabato precedente i1 raduno, quando presso la sala co&nunaie
Erica Traiese in Piazza Santini a Capaccio Scalo g era tenuto un
interessante convegno/conferenza su "Ecuiturismo sostenibile”
con nferimento a sport, cultura e passaggio.

Al convegno sono intervenuti 1 padroni di casa: sia dell 'ammini-
sirazione locale, che della UISP salernitana, la domanda nodale
per ambedue puntava sul rimnovamento dell impegno della UISP
nazionale anche per gii anni a seguire. Il responsabile nazionale
Fabrizio Forscni , non ha frapposio hmiti all’impegne, ma ha con-
fermato che questa possibilita & legata ad una progettualits rinno-
vata. Infatt il Comune di Capaccio poira essere capofila di un pia-
no di sviluppe regionale che coinvolgendo i comuni del parco del
Vallo di Diano e del Cilento porti alla creazione di percorsi stebil
che pur partendc dal grande patimonio archeologico e marino
‘possa valorizzare le montagne del refroterra. All'accordo politico
di masgsima tra Carmine Calvanese e Alfonise Galluzzi da una par-
te ¢ 'assessore comunale Francesco Sica dall’altra, ha dato gam-
e forti la proposta di Bartolo Scandizzi, direttore del settimanale
locale UNICC, rilanciando il percorso "Tre grotie, Tre fiumi” che
sl snoda alle falde dei mont Alburni per 150 kin ficchi di bellezze
naturali & culturali, compresa una saponta cucing, e comundgue a
due passi dalia ricettivita di Paesturn,

Operatori e Tecnici al corso della Roverella

Anche le Ativith Equestn del Fhiuli Venesia Giulia hanno
concluso da poce un gorse per Operators [Tecmco di
atbvita equestn che g1 & svolio n provinca di Thaste a
Sgonico nella frazicne di Gabrovizza, vicmno alia famosa
Crotta Gigante di Trisgte.

1l corso s e svoito presso la ASD La Roverella, 1cor-
sish, una decina di partecipant], per ire fine setliimana
da fine marzo & meta aprile hanno frequentaio le leziom
per un monte di 48 ore ed hanno teymmato con V'esame
teonco e prafico.

Tutto it lavoro di bage con nfenmento alla ULSP & stato
svolto da Gicvanna Fabiani, mentre d lavoro montato
alle fre andature sia per 1 cavalii che per gh alievi & sta-

to svolte da Luca Marting, educatore presss [l RAN
CH" di San Giorgio della Richinvelds. Con la velermana
Giulia Bertolutll g1 & centrata l'atienzione sull'apparate
muacalo scheletrico del cavallo, sulle zoppie prncipall
e pil comunl @ sulle nozion: di prme soccorso m att
del vetennaric. Con la psicologe Grilia Zotd, spect

m counseling, sono stati affrontat 1 problemi della didat-
f1ca con alienzione particolare al modo con cul hisogna
proporst a seconda dell'etd degil alliew, dar bambm
agh adultr, che voghono avvicinars: at rmondo del caval-
0. Un corso mtenso corl ina netta prevalenza di pratica
che ha dato certamente soddicfazione al partecipanti
che 1o hanno superato.
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Flaschl «L'lnnovazwne tecnologica ¢ una

frontiera per il Terzo settore»

di
Stefano Arduini

1Sorefa

Da Parma la sintesi dell'intervente della portavoce del Forum. I temi
in agenda? "La costruzione di un benchmark etico per il Terzo
settore, P'utilizzo degli strumenti finanziari e internazionalizzazione"

da Parma -

“L'innovazione tecnologica & una delle sfide che ha di fronte a sé il Terzo
settore”. A sostenerlo di fronte alla platea del XXIV Congresso dell’Acri che si
& aperto questa mattina a Parma con la relazione del presidente_Giuseppe
Guzzetti e i saluti del presidente della Repubblica Sergio Mattarella, € stata la
portavoce del Forum del Terzo settore, Claudia Fiaschi. |l tema a cui VITA
dedica la copertina del numero del magazine di giuano va declinato nell’ottica

di Fiaschi secondo una doppio binario: “Da una parte la gestione delle



nuove poverta che questa rivoluzione generera, ma dall’altra anche
I'accessibilita e 'ingresso delle tecnologie nel contesto delle nuove
economie sociali”.

“I|dentita e cambiamento” ha esordito Fiaschi, “¢ il titolo di questo congresso
nazionale delle Fondazioni di origine bancaria e delle casse di risparmio che
ben si attaglia anche alle realta del Terzo settore e che pone una domanda”.
“Qual & la nostra identita?”, si chiede Fiaschi. Questa |la sua risposta: "Non
certo quella di tappare i buchi o di far risparmiare lo Stato, ma quella di
cogliere, costruire e testare nuove sperimentazioni sociali, cosi come € stato
in passato, dal 1.200 con i trasporti delle Misericordie al tempo delle grandi
epidemie fino ai giorni d’oggi con 'housing e gli ambulatori sociali”. In questo
senso naturalmente & cruciale “I'alleanza con il sistema delle fondazioni
bancarie nell’'ottica di costruire partnership di comunita solide ed efficaci”.

Su questo versante Fiaschi saluta con soddisfazione la fine dell’era “delle
erogazioni a pioggia” superati da una prospettiva di “interventi di sistema
e di lungo periodo in grado di ridisegnare I'infrastruttura sociale nelle
comunita e di indicare le priorita e i modelli di intervento di forte impatto e
scalabili”.

Infine 'agenda del prossimi mesi. “L.a costruzione di un bechmark etico per il
Terzo settore, I'utilizzo degli strumenti finanziari e l'internazionalizzazione
sono i tre punti focali del nostro impegno dei prossimi mesi”, ha concluso
Fiaschi.
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A Scario va in scena la quinta edizione della Festa del Mare UISP - pyrosonline.it
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A Scario va in scena la quinta edizione della Festa del
Mare UISP

— 07/06/2018

> Scegli Tut

=

Cenlro slorico 1o Eventl domenica j R Sanre e event

Un week end all'insegna dell'accoglienza, della natura e della promozione del territorio attraverso lo sport.

Venerdi § giugno torna, per il quinto anno consecutivo, la Festa del Mare organizzata dal Comitato Regionale Campania della Uisp in
collaborazicne con il Comitato Territoriale di Salerno, [a Frovincia di Salerng, il Comunea di San Giovanni a Pire e la Lega MNavale ltzliana
{sezione di Scario), in programma fine a domenica 10 giugno a Scario, localitd turistica del litorale cilentano.

Per tre giorni il borgo marinare di Scario sara animato dai colori della Uisp per un momento di promozione degli sport acquatici (ma
nan solo) nelio spirita che da sempre contraddistingue 'azione dellente di promozione sportiva.

Un format ermai collaudato, quello che per il secondo anno consecutivo torna su uno dei tratti di mare pil affascinanti della Campania.

http://www.pyrosanline.itnew/articolo/Eventil4733/a-scario-va-in-scena-la-quinta-edizione-delia-festa-del-mare-uisp.html
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"Ly Feste del Mare & ormai un appuntamento fisso nel calendario delfie iniziative Uisp, un evento che punta a mettere in risalto le potenzialitd
attrattive dei nostri lioghi — osserva Carmine Calvanese, presidente della Utsp Salerno -, facendo feva sufle attivitd motorie in grado di
coinvolgere tutti, La Festa del Mare, come dice if suo stesso nome, & un momento di giold e divertimento ma anche l'occosione per riflettere su
tematiche di coratiere sacioie, come quelle dell'accogiienza, deilintegrazione, dei sani stili of vita che, quest'onno, saranno ol centro delle
riffessioni the proporreme nel corse df un convegns”.

Le attivith previste sarannc divise in promozionali e dimostrative, per l'aviamente allo sport, ed agonistiche per gli atleti che
parteciperanng aile gare di vela.

Fitto i| pregramma della kermesse, che prenderd il via venerdi & giugno, alle ore 10, con lapertura del villaggio sportivo allestito al
Piazzale Margherita di Scario ed il saluto di benvenute detla autorita.

Tantissime le attivith sportive con cui ¢i si potra cimentare, dall'atletica alla vela, dalla canoa alle attivita subacquee. Ed ancora
escursioni, beach volley, tennis, attivitd ludiche tradizionali (cakciobalilla, gloca della bandierina; tiro alla fune), trekking con fuoristrada,
arrampicata sportiva.

La giornata inaugurale della Festa del Mare si concluder, alle ore 21, con uno spettacolo teatrale della compagnia "Amici del teatro” che
porterd in scena la commedia "Giulietto e Romea”, di e con Gino Cogliandro,

Sabato 9 giugno, sulla spiaggia Prima Punta, lungo la Costa detla Masseta, a partire dalle 9 appuntamente con i suggestivo swim
trekking, una nuotata turistica accompagnata alla scoperta di alcune dei pit belli e affascinanti pancrami acquatici della zona.

lle 16 trekking con fuoristrada "Monte Bulgheria" mentre alle 18 & in programma il tarneo di tennis.

Alle 19, in Piazza Immacolata, sul Lungoemare Marconi, si terra il convegno dal titolo: "Vivere il Mare UISP - Lo Sportpertutti e | sani stili di
vita", con la partecipazione di Antanio Mastroianni (Presidente del Consiglio UISP Campania), Carmine Calvanese (Presidente Comitato
Territoriale Salernc), Pasguale Sorrentine (Consigliere Provinciale Salernc), Rocco De Prisco (Ricercatore CNR}, Ferdinando Paiazzo
(Sindaco di $an Giovanni a Pirc) e Tiziano Pesce (Vicepresidente Nazionale UISP).

La seconda giornata con la Festa del Mare si chiudera con un buffet di prodotti tipici locali e intrattenimento musicale dej Dutty Beagle.

L'ultimo giorne della Festa del Mare, demenica 10 giugno, sara, invece, incentrata sulle attivita promozionali e sulla gara velica staffetta
asquadre.

La Festa def Mare & davvero un moments di festa - ricorda lvo Capone, Presidenite della Ulsp Campania - Per i kuoght che fu ospitano e fe
tante persone def posta che con entusigsme hanno accolto if nostro invito; per | nostri operatori pront ad onimure | tanti appuntamenti in
programma, per chi vorrd vivere con riol questa che é un mamento o grande coinvolgimento e partecipazione. £ lo spirito defla Uisp, Jo spirite

di crede pei vatori deli'accoglienzo e defla condivisione. Nel segno dello sport che sia davvero per ttti”

COMUNICATC STAMPA
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A Scario va in scena la quinta edizione
della Festa del mare

(&' Redazione (>0  §oiugno.2018

© lettura in 6 min

Un week end allinsegna dell'accoglienza, della natura e della promozione del territorio attraverso lo
sport. Venerdi 8 giugno torna, per il quinto anno consecutivo, la Festa del Mare organizzata dal
Comitato Regionale Campania della %E_‘” collaborazione con il Comitato Territoriale di Salerno, la
Provincia di Salerno, il Comune di San Giovanni a Piro e la Lega Navale Italiana (sezione di Scario),

in programma fino a domenica 10 giugno a Scario, localita turistica del litorale cilentano.



Per tre giorni, il borgo marinaro di Scario sara animato dai colori della Uisp per un momento di
promozione degli sport acquatici (ma non solo) nello spirito che da sempre contraddistingue
I'azione dell'ente di promozione sportiva. Un format ormai collaudato, quello che per il secondo

anno consecutivo torna su uno dei tratti di mare piu affascinanti della Campania.

“l a Festa del Mare & ormai un appuntamento fisso nel calendario delle iniziative Uisp, un evento che
punta a mettere in risalto le potenzialita attrattive dei nostri luoghi — osserva Carmine Calvanese,
Presdiente UISP Salernc -, facendo leva sulle attivita motorie in grado di coinvolgere tutti. La Festa
del Mare, come dice il suo stesso nome, & un momento di gioia e divertimento ma anche l'occasione
per riflettere su tematiche di carattere sociale,come quelle dell'accoglienza, dell'integrazione, dei sani
stili di vita che, quest'anno, saranno al centro delle riflessioni che proporremo nel corso di un

convegno”,

Le attivita previste saranno divise in promozionali e dimostrative, per 'avviamento allo sport, ed
agonistiche per gli atleti che parteciperanno alle gare di vela. Fitto il programma della kermesse,
che prendera il via venerdi 8 giugno, alle ore 10, con I'apertura del villaggio sportivo allestito al

Piazzale Margherita du Scario ed il saluto di benvenuto delia autorita.

Tantissime le attivitd sportive con cui ci si potra cimentare, dall'atletica alla vela, dalla canoa alle
attivita subacquee. Ed ancora escursioni, beach volley, tennis, attivita ludiche tradizionali

(calciobalilla, gioco della bandierina; tiro alla fune), trekking con fuoristrada, arrampicata sportiva.

La giornata inaugurale della Festa del Mare si concluderd, alle ore 21, con uno spettacolo teatrale
della compagnia “Amici del teatro” che portera in scena la commedia “Giulietto e Romea”, di e con

Gino Cogliandro.

Sabato 9 giugno, sulla spiaggia Prima Punta, lungo la Costa della Masseta, a partire dalle 9
appuntamento con il suggestivo swim trekking, una nuotata turistica accompagnata alla scoperta

di alcune dei pilt belli e affascinanti panorami acquatici della zona.

Alle 16, trekking con fuoristrada “Monte Bulgheria” mentre alle 18 & in programma il torneo di

tennis.

Alle 19, in Piazza Immacolata, sul Lungomare Marconi, si terra il convegno dal titolo: “Vivere il
mare UISP - lo Sportpertutti e i sani stili di vita”, con la partecipazione di Antonio Mastroianni
(Presidente del Consiglio UISP Campania), Carmine Calvanese (Presidente Comitato Territoriale
Salerno), Pasquale Sorrentino (Consigliere Provinciale Salerno), Rocco De Prisco (Ricercatore
CNR), Ferdinando Palazzo (Sindaco di San Giovanni a Piro) e Tiziano Pesce (Vicepresidente
Nazionale UISP).



La seconda giornata con la Festa del Mare si chiudera con un buffet di prodotti tipici locali e
intrattenimento musicale dei Dutty Beagle. L'ultimo giorno della Festa del Mare, domenica 10

giugno, sara, invece, incentrata sulle attivita promozionali e sulla gara velica staffetta a squadre.

“La Festa del Mare & davvero un momento di festa — ricorda Ivo Capone, Presidente UISP
Campania — . Per i luoghi che fa ospitano e le tante persone del posto che con entusiasmo hanno
accolto il nostro invito; per i nostri operatori pronti ad animare | tanti appuntamenti in programma,
per chi vorra vivere con noi questo che & un momento di grande coinvolgimento e partecipazione. E’
lo spirito della Uisp, lo spirito di crede nei valori dell’accoglienza e della condivisione. Nel segno delfo

sport che sia davvero per tutti”
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Dragon Boat: presentato il campionato Uisp

Trentino

Pubblicato

16 ore fa

7 giugno 2518
By
Redazione Trento

Torna il campionato Uisp Trentino di Dragon Boat, uno sport che negli ultimi anni
ha visto un aumento considerevole del nhumero dei praticanti.

Oggi la presentazione dell’11* edizioneche si compone di 8 tappe che
coinvolgeranno 5 laghi e un fiume. Si parte il 9 giugno a San Cristoforo, sul Lago
di Caldonazzo, e si chiude I'8 settembre a Borgo Valsugana sul fiume Brenta.
“Lo sport & fondamentale — ha detto 'assessora provinciale Sara Ferrari, intervenuta alla
presentazione — per lo sviluppo di valori basilari, come lo spirito di gruppo e la solidarieta,
nonché la tolleranza e la correttezza delle azioni. Principi indispensabili per favorire un
arricchimento della nostra vita quotidiana e un miglioramento dell’equilibrio fra corpo e
psiche. L.'imbarcazione utilizzata in questo sport & il simbolo delia
socializzazione e della squadra perché “tutti sono nella stessa barca’ed &
meravigliosa 'aggregazione e la sinergia che si crea tra persone di tutte le eta e di



entrambi i generi. Per questo il Dragon Boat & una disciplina che si presta perfettamente a

valorizzare le abilita sportive femminili € maschili, il territorio e le attivita socioculturali”.
PUBBLICITAPUBBLICITA

Le origini di questa disciplina sportiva risalgono ad oltre 2000 anni fa guando, narra la
leggenda, il poeta e statista cinese Qu Yuan si gettd nel fiume Mi-Lo con un atto disperato
per protestare contro le vessazioni cui veniva sottoposto il suo popolo dal Governo di
allora.

| pescatori, saputa la notizia, si lanciarono con grandi barche alla ricerca del corpo di Qu
Yuan sbattendo con forza le acque con i remi per allontanare i pesci. Da allora e nata una
tradizione che ricorda quel giorno, celebrato in tutto I'Oriente, il quinto giorno della quinta
luna con il Dragon Boat Festival.

Oggi il Dragon Boat & una disciplina sportiva diffusa in tutto il mondo, che prevede gare su
imbarcazioni lunghe 12,66 metri e larghe 1,06 metri con la testa e la coda a forma di
dragone. Sullimbarcazione trovano posto 22 atleti: il tamburino — a prua — che scandisce |l
tempo, il timoniere — a poppa. Le gare, che inizialmente si svolgevano sulla distanza di
700 varde (640 metri), oggi si svolgono sulle distanze classiche dei 250-500-1000 metri.
Le gare di fondo, che sono state disputate per la prima volta agli Europei ‘98, si svolgono
sulla distanza di 2000 metri.
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Allo stadio Olmo-Ferro di Celle Ligure

Atletica Uisp, in Liguria il Campionato

nazionale su pista
venerdi 08 giugno 2018

CELLE LIGURE - Piu di 1600 gli atleti gara protagonisti in Liguria,sabato 9 ¢ domenica
10 giugno, della 64" edizione dei Campionati nazionali Uisp di atletica leggera su pista.

Ad ospitare la manifestazione saranno lo stadio Olmo-Ferro di Celle Ligure ¢, per i soli
lanci lunghi, 1’impianto sportivo di Boissano, in provincia di Savona, con I’organizzazione a
cura del Comitato Regionale Uisp Liguria e della struttura di attivita Atletica leggera Uisp
Nazionale, in collaborazione con Centro Atletica Celle Ligure ¢ Athle Team Genova ¢ con il
patrocinio dei Comuni di Celle Ligure, Varazze e Boissano .

A scendere in pista saranno tutte le categorie, con una partecipazione particolarmente numerosa
di atleti liguri, in rappresentanza delle associazioni e societa sportive della regione

Da segnalare inoltre che, nelle giornate di venerdi 8 e sabato 9 giugno, nel centro storico di
Celle Ligure ¢ in programma 1'Acciugalonga, evento eno-gastronomico tradizionale di alta
qualita, con protagoniste alcune delle specialita tipiche del borgo ligure.

Informazioni e programma gare sul sito www.nisp.it/genova/atletica
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SummerBasket, torna a Caserta il circuite estivoe 3vs3 organizzato dalla Uisp |

SummerBasket, torna a Caserta il circuito estivo
3vs3 organizzato dalla Uisp

Di Redazione - 7 giugno 2018

Caserta — Sabato 9 giugno dalle ore 15,00 presso gli storici Playground Nike/E. Gallicola di via G.M. Bosco
ritorna annuale appuntamentoe con il SUMMERBASKET UISP 3 contro 3.

Sitratta della dodicesima edizione della tappa casertana della manifestazione organizzata dal locale
Comitato Provinciale presieduto da Piero Giani, che si avvale come sempre della collaborazione del
Coordinamento Area Pallacanestro Provinciale , che da anni si distingue

per lallestimento dei partecipati ed appassionanti Campionati Amatoriali di Basket Open e giovanili.

T summerbasket & il primo circuito estivo di pallacanestro “3contro3”, ideato nel 1990 dalla Lega
Nazionale Pallacanestro Uisp e che nel corso degli anni ha visto aumentare sensibilmente il numero di
partecipanti e tappe.

Summerbasket, grazie alla propria struttura semplice, ma articolata, fa si che ogni anno la pallacanestro
sia giocata nelle piazze, sui lungomari e nei centri storici, andando in mezzo alla gente. Da inizie Giugno
e fino a Settembre, sui playground di tutta Italia si svolgeranno migliaia di incontri tra cestisti e cestiste
di tutte le eta.

A Caserta si & avute un incremento costante di partecipanti, dovuto sia alla forte passione che ghi
sportivi Casertani e della Provincia, ma anche di altre localita della Regione, nutrono per questo

splendide sport, sia per la unicita della location sportiva,

Tl Comitato Provinciale Uisp & parte integrante del Comitato Cittadino di salvaguardia dei Playground
Casertani, che da anni & impegnato a manutenere e preservare il sito sportivo.

Tt tutto in un’ottica di difesa e conservazione di une spazio vitale per lo sport sociale che, in piena
sintonia con il Regolamento Comunale sui Beni Cemuni, deve rimanere ¢ rappresentare une spazio
“pubblico”, un riferimento per tutti i cestisti amatoriali casertani, anche attraverso la recente adezione
da parte del Comitato Cittadino di Salvaguardia, che ne cura ora anche I'apertura/chiusura; servizio
indispensabile per

evitare deprecabili episodi di degrado/vandalismo.

Al Master finale che si svelgera dal 20 al 22 Luglio parteciperanne e tre squadre vincitrici della tappa
Casertana, nelle categerie Senior, Junior (Under 18 nati dal 2000) e cat. unica femminile.

https://casertaweb.com/notizie/summerhasket-torna-caserta-circuito-estive-3vs3-organizzato-dalla-uisp/ 1/2
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Sabato al playground ‘Gallicola’ appuntamento con il

Summerbasket Uisp
redazione 18 are ago

“Sabato ¢ giugno dalle ore 15,00 presso gli storici Playground Nike/E. Gallicola ritorna Fannuale
appuntamento con il SUMMERBASKET UISP 3 contro 3.

Si tratta della dodicesima edizione della tappa casertana della manifestazione organizzata dal locale
Comitato Provinciale presieduto da Piero Giani, che si avvale come sempre della collaborazione del
Coordinamento Area Pallacanestro Provinciale | che da anni si distingue per I'allestimento dei partecipati ed
appassionanti Campionati Amatoriaii di Basket Open e giovanili.

Il Summerbasket & il primo circuito estivo di pallacanestro “3contro3”, ideato nel 1990 dalla Lega Nazionale
Pallacanestro Uisp e che nel corso degli anni ha visto aumentare sensibilmente il numero di partecipanti e

tappe.

Summerbasket, grazie alla propria struttura semplice, ma articolata, fa si che ogni anno la pallacanestro sia
giocata nelle piazze, sui lungomari e nei centri storici, andando in mezzo alla gente. Da inizio Giugno e fino a
Settembre, sui playground di tutta ltalia si svolgeranno migliaia di incontri tra cestisti e cestiste di tutte le eta.
A Caserta si & avuto un incremento costante di partecipanti, dovuto sia alla forte passione che gli sportivi
Casertani e della Provincia, ma anche di altre localita della Regione, nutrono per questo splendido sport, sia
per fa unicita della location sportiva.

Il Comitato Provinciale Uisp & parte integrante del Comitato Cittadino di salvaguardia dei Playground

Casertani , che da anni & impegnato a manutenere e preservare il sito sportivo.

| tutto in un'ottica di difesa e conservazicne di uno spazio vitale per lo sport sociale che, in piena sintonia

con il Regolamento Comunale sui Beni Comuni , deve rimanere e rappresentare uno spazio "pubblico”, un
riferimento per tutti | cestisti amatoriali casertani, anche attraverso la recente adozione da parte

del Comitato Cittadino di Salvaguardia, che ne cura ora anche 'apertura/chiusura; servizio indispensabile
per evitare deprecabili episedi di degrado/vandalismo,

Al Master finale che si svolgera dal 20 al 22 Lugl'io parteciperanno le tre squadre vingitrici della tappa
Casertana , nelle categorie Senior, Junior {Under 18 nati dal 2000} e cat. unica femminile”



Caserta, arriva il SUMMERBASKET UISP al
Playground Nike/E. Gallicola

Articolo pubblicato il: 07/06/2048 10:04

Di seguito la nota stampa giunta in redazione:

"Sabato 9/6 dalle ore 15,00 presso gli storici Playground Nike/E. Gallicola ritorna fannuale appuntamento
con ii SUMMERBASKET UISP 3 contro 3.

Si tratta della dodicesima edizione della tappa caseriana della manifestazione crganizzala dal locale
Comitato Provinclale presieduto da Pierc Giani, che si avvale come sempre della collaborazione del
Coordinamento Area Pallacanesiro Provinciale , che da anni si distingue per allestimento dei partecipati ed
appassionanti Campionati Amatoriali di Basket Open e giovanili.

I Summerbaskel & il primo - spiega la nota - circuito estivo di pallacanestro “3centre3”,; ideato nel 1980 dalla
Lega Nazicnale Pallacanestro Uisp e che nel corse degli anni ha visto aumentare sensibiimente i numero di
partecipanti e iappe.

Summerbasket, grazie alla propria struttura semplice, ma articolata, fa si che ogni anno la paliacanestro sia
giocata nelle plazze, sui lungemari € nel centri storici, andando in mezzo alla gente. Da inizio Glugno e fino a



Setiembre, sui playground di tutta ltalia si svolgeranno migliaia di incontri tra cestisti e cesliste di tutte le eta,
A Caserta si & avuio un incremento costante di partecipanti, dovulo sia alla forte passione che gli sportivi
Casertani e - continuz la nota - della Provincia, ma anche di altre iocalita della Regione, nutrono per guesto
splendide sporl, sia per ia unicita della location sportiva.

Il Comilato Provinciale Uisp & parte integrante del Comitato Citiadino di salvaguardia dei Playground
Casertani, che da anni & impegnato a manutenere e preservare il sito sporiivo.

Il tutto in un'ottica di difesa e conservazione di uno spazio vitale per Jo sport socizle che, in piena sintonia
con il Regolamento Comunale sui Beni Comuni , deve rimanere e rappresentare uno spazio "pubblice” , un
riferimento per tutti i cestisti amatoriali casertani, anche attraverso la recente adozione da parte

del Comitate Cittadino di Salvaguardia, che ne cura ora anche I'aperiura/chiusura; servizio indispensabile
per evitare deprecabili episodi - spiega la nota - di degrado/vandalismo.

Al Master finale che si svolgera dal 20 al 22 Luglic parteciperanno le tre squadre vincitrici delia tappa
Casertana , nelle categorie Senior , Junior{Under 18 nati dal 2000} e cat. unica femminile™
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Sabato appuntamento con i Camminamenti di
UISP per scoprire le tracce della Reggio
romana

07 glugno 2018

Sabato 9 giugno torna I'appuntamento con i “Camminamenti” Uisp con una passeggiata
inaugurale dedicata ai gruppi di cammino promossi dal Comitato di Reggio e Ausl| per
promuovere stili di vita attivi e pil salutari. L'evento, inserito nella settimana di
mobilitazione europea del “"Move Week” (italy.moveweek.eu), rispolvera la storia della
nascita di Reggio Emilia con un percorso di circa 3km toccando i punti salienti dell’antica
Regium Lepidi rimasti visibili, quali it Gromae Locus, il Monumento ai Concordi e la Via
Emilia.

Durante la passeggiata -partecipazione libera e gratuita-, sara presente anche
I'associazione di Archeologia Sperimentale “Legio I Italica” con spettacoli di rievocazione
storica. Per chi fosse interessato a continuare la conoscenza del mondo romano & aperta
la grande mostra “On the road” presso i Musei Civici al prezzo scontato di € 3,00. Per
iscriversi alla carmminata contattare Uisp allo 04522 267219 o inviare una mail all'indirizzo
reggioemilia@uisp.it

hitp:/iwww.sassuolo2000.it72011 8/06/07/sabato-appuntamento-con-i-camminamenti-di-uisp-per-scoprire-le-tracce-della-reggio-romana/?en-rejoaded=1
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Una rappresentativa di Trail pugliese al
campionato nazionale UISP e Trofeo delle Regioni

Scritto da Redazione - 7 giugno 2018
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Mancano ormai pochi giorni alla partenza della 9» edizione del Trail del Falterona, in
programma per domenica 10 giugno, gara valevole come prova unica del
CAMPIONATO NAZIONALE e TROFEO DELLE REGIONI TRAIL UISP peril 2018.

La gara si correra in regime di semi-autosufficienza su un percorso di km 36 e un
dislivello positivo di 2000 metri con partenza e arrivo da PRATOVECCHIO/STIA (AR)
nel bellissimo contesto di Piazza Tanucci (la Piazza del Film “Il Ciclone” di Pieraccioni)
per un emozionante viaggio/avventura tra i Sentieri del Parco Nazionale delle Foreste
Casentinesi, del Monte Falterona e Campigna.

Sara presente anche la Regione Puglia rappresentata dai 10 atleti scelti dal
selezionatore e respon-sabile regionale UISP di Trail e presidente dell’A.S.D. Gravina
Festina Lente! GIUSEPPE MOLITERNI.

Ma vediamo chi saranno gli alfieri che rappresenteranno la Puglia iniziando dalla
squadra femminile composta da: MADDALENA CARRINO (Team Pianeta sport -

hitp:/fwww.pugliain.net/62308-rappresentativa-di-trail-pug liese-al-campionato-nazionale-uisp-e-trofeo-delle-regioni/ 1/2



8/6/2018 Una rappresentativa di Trail pugliese al campionate nazionale UISP e Trofeo delle Regioni
Massafra) VITTORIA ELICIO (G.S. Atletica Amatori Corato) ALESSANDRA DE LUCA
(Atletica Amatori Brindisi) e ROBERTA DALBA (Barletta Sportiva). La squadra maschile
sara invece rappresentata da: GIOVANNI GRATTON (A.S.D. Montedoro Noci)
GIUSEPPE MATARRESE (Maratoneti Andriesi) ANTONELLO IANIERI (Atleticamente -
Modugno) RIBEZZI GIUSEPPE (Olimpo Latiano) GIANFRANCC TADDE! (Team Pianeta
sport — Massafra) e VITO PROCINO (Dynamyk Fitness — Palo).

Questi atleti con le loro prestazioni si sono distinti durante il corso dell’anno peri
risultati consegui-ti durante lo svolgimento del circuito PUGLIA TRAIL. Il circuito
regionale di Trail Running comprende 9 tappe con gare su sentieri e contesti
naturalistici della Puglia a partire dal Gargano fino a giungere a Santa Maria di Leuca.

A giudicare dai nomi degli iscritti, anche quest'anno si preannuncia una gara

combattuta fino all'ultimo metro, ma i nostri atleti sono determinati a darsi battaglia
per portare in alto la Puglia.

Mi piace:

Redazione

#raccontiamolapuglia. Quotidiano online indipendente di carattere generalista con un occhio particolare
alle tante eccellenze della nostra regione.

hitp:/fwww pugliain.net/62308-rappresentativa-di-trail-pugliese-al-campionato-nazionale-uisp-e-trofec-delle-regioni/ 2/2
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A Villa Minozzo sono ripresi 1 gruppi
di cammino

08 giugne 2018

“Nei giorni scorsi, con l'arrivo della bella stagione, sono ripresi i gruppi di
cammino, a partecipazione libera e gratuita, rivolti a tutti coloro che vogliono fare
movimento in compagnia, sotto la guida di un accompagnatore esperto in scienze
motorie”; cosi Lucia Manicardi, assessore all'ambiente, presenta {'iniziativa
promossa dall’Ausl di Reggio Emilia, dall'Uisp (Unione italiana sport per tutti)

reggiana e dal Comune, in collaborazione con la Croce verde villaminozzese e
I'associazione Villacultura, nell’lambito del progetto di promozione del benessere
fisico e psichico Montagne di Salute, che vede anche la partecipazione del Parco
nazionale.



“Le passeggiate alla scoperta del benessere e del territorio — spiega 'assessore
Manicardi — proseguiranno tutti i lunedi sera, fino a settembre, con partenza alle
18.30 di fronte alla sede della Croce verde, nel capoluogo. Si tratta di un‘attivita
praticabile da tutti, a qualsiasi eta, che non richiede né specifico equipaggiamento
né particolari abilita. Ogni partecipante potra liberamente graduare Iimpegno
fisico in base alle proprie attitudini e possibilita”.

Gli organizzatori ribadiscono come camminare faccia bene perché “migliora lo
stato di salute fisica e mentale, previene il sovrappeso, i problemi cardiocircolatori,
respiratori, muscolari, articolari e metabolici” e infine perché “in gruppo ¢ pit

facile fare nuove amicizie e conoscere persone nuove”.

Conclude Lucia Manicardi: “La nostra proposta rappresenta anche uno stimolo in
pitl affinché ognuno peossa fare proprie le raccomandazioni scientifiche per la tutela
della salute indicate a livello internazionale, che suggeriscono di praticare almeno
trenta minuti di attivita fisica moderata al giorno, per un minimo di cinque
giornate alla settimana. Ringraziamo il Distretto sanitario di Castelnovo ne’ Monti e
I'Uisp per averci proposto anche quest’anno il progetto, di cui condividiamo
pienamente sia la filosofia che gli obiettivi, e gli accompagnatori, che coinvolgono i
partecipanti € conducono |'attivita con passione e competenza”.



Teleeggio

Reggionline

guotidiana i Hegylo Emilia

Appuntamenti dall’8 al 10 giugno a Reggio Emilia
e provincia

8 giugno 2018f-

PPenultimo weekend di Fotografia Europea, torna Bike Party in ceniro, 3 Montecavolo 1a Sagra dal

Searpasoun, a Guastalla I’'Handmade Festival e tanto altro

REGGIO EMILIA — Anche guesto fine settimana & ricco di appuntamenti. Vi ricordiamo che la data di
pubblicazione & quella di venerdi 8 giugno e che gli eventi vanno fino a domenica t0 giugno. Per tutte le miziative

¢he non sono citate in questa sezione, vi invitiamo a consultare le categorie “eventi” ¢ “cultura e spettacoli” sul

sito, oltre alla colonna centrale in home.
Citta

Torna Bike Party 500: sabato a partire dalle 9.30 & in programuna la terza edizione dell’evento promosso dal
comitato Porta Castello, dai commerciantt di via Ariosto e Porta Castello e dalla parrocchia di Sant’Agostino e
che ha guale obiettivo la mobilita sostenibile e la rigenerazione urbana del centro storico che verra “invaso” da
500 biciclette. Alle 9.30 il via, con una piceola dimostrazione di bike friendly. con bambini e genitori della scuola
primaria Sant” Agostino che, armati di colori e pennelli, coloreranno via Ariosto che nel frattempo sara chivsa al
traffico. Alle 16.30 al parco Cervi sono in programma animazioni e giochi per i bambini, mentre perle 17.30 &
prevista la partenza dell’invasione con le bici del centro storico. Un’oretta di pedalata, poi alle 18.30 I'inizio del

concerto con Filastrok. Alle 19.30 & in programma un aperitivo “latino™ a cura detla scuola di ballo Passettini, che



proporra uno stage per insegnare a tutti 1 primi passi di salsa. Il programma si chinde alle 20.45 con il concerto del

centro sociale Catomes Tot e Progetto E20.

Penultimo weekend di Fotografia Europea: ancora solo due fine settimana a disposizione per visitare le 22
mostre di Fotografia Europea. Venerdi presso il Museo Diocesano alle 17.30 viene recuperato 'incontro “siamo a
Casarsa, sono le sei, ricordo” dedicato al poeta Pier Paolo Pasolini e alla sua visione del paesaggio novecentesco,
tenuto dal fotografo frivlano Elio Ciol e Diego Varini, con la partecipazione straordinaria del vescovo Camicasca.
Ingresso libero e gratuite.

Sabato alle 16,30 sard a Reggio Emilia Walter Guadagnini, direttore artistico del festival, per condurre i
visitatori in un’affascinante guida ad alcune tra le mostre pil interessanti di questa edizione. Visita guidata a
pagamento 3 euro + biglietto Fotografia Europea non obliterato. Per info ¢ prenotaziom 0522-444446.

Domenica alle 10 1a Photo Marathon, che approda in citta per la prima volta. La partenza ¢ prevista al Click Point
allestito in piazza Prampolini, dove 1 partecipanti potranno ritirare il lore kit di gara e dove verranno svelati 1 primi
tre temi fotografici pil un tema video che resteranno segreti. Alle 13 e alle 16 in blocchi di tre, verranno svelati ghi
altri temi fotografici. Info ¢ prenotazioni: www.italiaphotomarathon.it/reggio-emilia, evento a pagamento (15

euro).

Anche Uisp a Fotografia Europea: ¢i sard anche 1’associazione sportiva, nell’anno dei 70 annj di vita, in questo

fine settimana negli appuntamenti di Fotografia Evropea, con I’inaugurazione della mostra “una certa idea di
sport” che fa parte del circuito Off e verra presentata venerdi aile 19 in piazza Martirt del 7 Luglio. E.’esposizione
sard visitabile fino a sabato sera. Dieci pannelli tematici ripercorrono la storia della Uisp, nata nel 1948 tra

“rivoluzioni, ribellioni, cambiamenti, utopie™ con il fine di rendere 1o sport e le sue discipline un diritto popolare.

Presentazione del libero Aria ed ca’® nostra: sabato alle 17 presso la libreria Strand di via Emilia San Pietro 22
verra presentato il volume dello chansonnier Giorgio Spezzani scritto da Stefania Rabotti (edizioni Tecnograf) e
inserito nella collana I Bianconi-Menografie di cultura reggiana, iniziata nel 1996 dal giomalista Corrado Rabott.
Si trattera di una presentazione in musica, perché accompagnata dalle canzoni dialettali di Roberto Spezzani che
ha ripreso e rivalutato il patrimonio artistico lasciatogli dal padre Giorgio nel cd Aria ed ca’ nostra che si trova
allegato al volume. Sara quindi P’occasione per ascoltare, sfogliando il libro, alcuni dei brani che fanno parte del

cd e che sono presenti nell’omonimo spettacolo musicale che Spezzani e la sua band stanno portando in scena,

Entra nel vivo La Casa del Quartette: venerdi sono in programma due concerti della Casa del Quartetto: alle
19, a Palazzo da Moslo, il Quartetio Siegfried e alle 21, nella Sala degli Specchi, il Guartetto Prometeo. 11
Siegfried eseguira il Quartelto in mi bemolle maggiore K428 di Mozart, Langsamer Satz di Webern, il Quartetio
n. 1 in mi bem. magg. op. 12 di Mendelssohn. 11 programma del Quartetto Prometeo prevede il Quartetto n. 6 in fa
min. op. 80 di Mendelssohn ¢ il Quartetto 1. 15 1 sol magg. op. 161 D. 887 di Schubert. I biglietti sono in vendita

in biglietteria e online ma sono acquistabili anche nelle sedi esterne prima degli spettacoli.



Provincia

Via alla Sagra dal Scarpasoun a Montecavolo: I’erbazzone tradizionale reggiano sard il grande protagonista
sabato e domenica nella frazione di Quattre Castella. Giunta alla sua decima edizione, la sagra animera il paese
con mostre, gare, concerti, mercati, speftacoli e tanta buona tavola. Anche quest’anno i Laboratori Alimentari
Emiliani saranno affiancati nell’organizzazione dell’evento dalla Congrega dell’ Erbazzone. 1l programma

compieto & nell*articolo realizzato nella sezione “eventi”.

A Casina un pranzo di solidarieta a sfondo... canino: & in programma per domenica alle 12.30 alla Baita
Osoppo, localitd Costaferrata di Paullo, frazione di Casina, un pranzo di solidarieta a favore dei nostri amici cani.
1l meni ¢ tradizionale, il costo & di 18 euro a persona, 10 1 bambini. Alle 14 gara di Zuppa Inglese, durante la

giornata sara presente un banchetto a cura del Rifugio Rocky con vendita gadget e pesca benefica.

Anche a Casalgrande gara di handbike: domenica saranno 129 gli handbikers da tutta Italia ¢ anche dall’estero
che parteciperanno alla seconda Gran Fondo International Handbike riservata ai ciclisti in carrozzina. H percorso
partird da Albinea e transitera per le vie del centro di Casalgrande. La gara si svolgera con partenza alle 9 da
Albinea e attraverserd i comuni di Scandiano, Casalgrande, Rubiera, San Martino in Rio e Reggio Emilin, per
ritornare ad Albinea con un percorso di 64 chilomeiri. A Casalgrande in via Santa Rizza & previsto 'arrivo del
tratio agonistico a cronometro a partire dalle 9.15. Fino alle 10.40 circa saranno cliuse al traffico via Fiorentina,
via Berlinguer, via Mameli e via Santa Rizza oltre alla rotonda sulla strada statale 467, nei tratti interessati dal

passaggio della manifestazione.

A Castelnove Monti un concerto con 40 giovani cantautori: la rassegna “primavera musicale” dell’istituto
musicale Merule si conclude sabato alle 21 nella chiesa della Resurrezione con Pesibizione del coro polifonico
“ragazzi cantori di San Giovanni Leonida Paterlini”, composto da una quarantina di giovanissimi cantori

specializzati nell’esecuzione di musica sacra e con un ampio repertorio.

A Guastalla torna PHandmade Festival: undicesima edizione per il festival tutto “fatto a mano” con concerti e
dj set, oltre a buon cibo. La proposta resta invariata con ospiti internazionali in cartellone. Come sempre, cucina
aperta tutto il giomo con piatti tipici e poi zona bar, il mercatino vintage, i banchetti “handmade™. Sabato e
domenica ingresso a offerta libera; apertura dei cancelli il sabato alle 19, inizio dei concerti alle 21; domenica

apertura alle 12 e inizio concerti alle 13.



il Resto del Carlino

Bologna, sport e sorrisi alla Run
5.30. Le foto

Pit di 3mila bolognesi hanno onorato l'appuntamento, con la dolcezza finale
delle ciliegie a portare sollievo dopo la fatica

di ALESSANDRO GALLO
Pubblicato il 8 giugro 2018

Bologna, 8 giugno 2018 - Pili che una magia Ia settima edizione della Run 5.30 & stato un atto di
fede. Dopo i tuoni e i fulmini ¢ la pioggia battente della notte, ¢’era un po’ di scoramento. Anche 1l
tam tam sui soctal - “si parte?”, “non si parte?”, “& annullata?” - faceva presagire il peggio.

E invece, per un atto di fede ai limiti del miracolo - va detto che, dopo le 5, il cielo si ¢ aperto -
all’incrocio tra via Ugo Bassi ¢ via Indipendenza si presentano in almeno 3mila. Piu di uno su
due (gli iscritti alla vigilia erano 5.500) ¢ alla partenza (qualcuno arriva anche trafelato, con qualche
minuto di ritardo, segno di una grande indecisione interiore...). Chi con ’ombrellino, chi sfidando

tutto e tutti con la semplice maglietta tricolore dell’organizzazione, chi con una felpa
d’accompagnamento (“perché con tutta questa umidita e la pioggia di stanotte ¢ meglio essere
caufi”, il commento pitl gettonato). Tutti con il sorriso, perché al fascino della Run 5.30, la corsa
organizzata da Ssd Ginger eMologna, non si puod rinunciare.

Sulla linea della partenza ci sbno Donatella Draghetti di Uisp, Marcello Ciurlo che ha disegnato 1l
percorso. E ancora una quarantina di volontari Uisp, una decina di bersaglieri della sezione Aldo
Chiarini e una ventina di scout del gruppo “La Mura 2”. Alle 5.30 in punto (starter Sergio Bezzanti)
Si puo cominciare. Non mancano i vip a cominciare dall’ex premier Romano Predi (con lui anche
il figlio Giorgio) nel gruppo con Matteo Laterza, direttore generale di UnipolSai, Stefano Dall’Ara,
direttore delle partecipate di Coop Alleanza, Stefano Cavalli, dirigente di UnipolBanca e Pasquale
Panzarino, manager UniCredit.

Ci sono anche personaggi dello spettacolo, come Roberto Malandrino (del duo Malandrino e
Veronica) e dello sport, come 1’ex giavellottista Cristina Marchi e il fondista Sebastiano Vacchi
(diventato nel frattempo dirigente Carisbo dopo un ottimo passato nello sci nordico e alla sua

settima, su sette tentativi, Run 5.30).



C’¢ il presidente onorario del Bologna Cricket Club, Mauro Guaragna. Sul percorso altri ragazzi
che non si tirano mai indietro quando ¢’& da correre, Mirco Baroncini, Stefano Budriesi, Marco
Briolini. Alessio Guidi, del gruppo “Passo Capponi”, per una mattina lascia a casa le scarpe da
runper per dare spazio all’altra passione per la fotografia. Si corre sotto un cielo che finalmente si ¢
placato, si corre con il sole, 0 quantomeno una parvenza, che comincia a fare capolino.

C’¢ anche il giallo del percorso perché I’arrivo sarebbe fissato alla fine di via d’Azeglio, allo
sbocco con Piazza Maggiore ma, molti, spuntano da via dell’ Archiginnasio perché tra via Santo
Stefano e Piazza della Mercanzia qualche segnale deve essere stato spazzato via dalla proggia. Chi
taglia (senza saperlo, & chiaro) alla fine copre 4,91 chilometri, circa 400 metri in meno rispetto al
percorso.

Sul traguardo, intanto, si pensa che la gara, che non ¢ competitiva, sia un testa a testa tra la famiglia
Favaron, tra il pit giovane Fulvio (il figlio} e il piu esperto Tiziano (il papa). 11 piu lesto, in
16°20°’ (secondo pit, secondo meno, non esiste un cronometraggio ufficiale in una non
competitiva) invece & Luis Ricciardi, classe 1993, atleta dell’ Acquadela che ha appena terminato
un corso da parrucchiere ¢ ora ¢ in cerca di lavoro. Alle sue spalle i due Favaron, Fulvio e Tiziano,
poi Alberto Bonvento {Pontelungo), Marco Acquaderni (Passo Capponi), Marco Mazzanti (Passo
Capponi) e Mauro Luppi (Gnarro Jet). La prima tra le donne ¢ Oksana Diamanti, dell’ Atletica
Blizzard di Tonino Donato. Poi, dopo questi arrivi in via d’ Azeglio, si apre quel “buco” in via

dell’ Archiginnasio e si capisce che almeno un segnale deve essere sparito.

Ci sono ciliegie per tutti, come al solito, all’arrivo per una colazione spartana. E gli appositi
contenitori per non lasciare sul percorso cartacce, bicchierini, fazzoletti e nocciol di cihiegia. E ¢’¢
anche il tempo, prima di tornare a casa per la doccia, per un selfie davanti al Nettuno.
Contemporaneamente, per la prima volta, dalla sede del Canoa Club, a Casalecchio, il via alla
Paddle 5.30. Lo stesso spirito della Run, solo che, li, anziché le scarpette, servono le canoe. Alla
fine (le canoe e i partecipanti) saranno 68, un successone per il presidente dell’Uisp Gino Santi, che
ha fortissimamente voluto questa prova alternativa, che riscuote entusiasmo, allegria e passione.
Una prova che sara ripetuto anche il prossimo anno, perché tra i 68 partecipanti (un centinaio
complessivamente le presenze considerando 1 volontari e gli addetti alla colazione) almeno una
ventina non erano mai saliti in canoa. Segno che ¢’¢ entusiasmo anche in questa direzione.

“E alla fine - dice proprio Santi - nello spirito goliardico di questa iniziativa, colazione
all’americana con fagioli, uova, salsiccia e pancetta”. E il catfe, bollente, come digestivo. Anche
questa & la Run 5.30 che, per la prima volta, all’ombra delle Due Torri, grazie all’Uisp, si ¢ sposata

nel migliore dei modi con la Paddle 5.30.
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Verona: attivita fisica e

benessere al parco di via
Baganzani

Pubblicato: Giovedi, 07 Giugno 2018 15:52

Prende il via, Lunedi 11 Giugno, liniziativa “Parchi in Movimento®, con la proposta di attivita motorie
all'area aperta nel parco di via Baganzani in 22 Circoscrizione.

L'iniziativa, organizzata dal Dipartimento di Prevenzione dell'Azienda ULSS9 Scaligera e dal Comitato
di Verona Unione Sport per Tutti — UISP, con il patrocinio del Comune, intende promuovere
limportanza del movimento per contrastare i problemi di salute legati alla sedentarieta.

Il programma propone, per lintera stagione estiva, attivita di stretching, difesa personale, yoga,
ginnastica dolce e Tai Chi, Qi Gong, pilates, danza gioco per bambini e parkour. Programma completo
iniziative sul sito della 2a Circoscrizione.

Con un'unica tessera d’iscrizione, del valore di 5 euro per la copertura assicurativa, da richiedere alla
prima lezione che si intende seguire, si potra partecipare a tutte le attivitd per lintera estate.

L'evento & realizzato in collaborazione con la 22 Circoscrizione e le associazioni Gruppo Marciatori Ca
di Cozzi, Cerchio Rosso Asd, 6movimento Asd, Vaganova Asd, Qi Gong, Asd Gamp e Uisp Comitato di
Verona.



BOLOGNA” 000 can

Al parco delle Rimembranze prende il via I'estate sportiva di Carpi
7 Giu 2018

Prende il via nei prossimi giornt if cartellone de |.a Carpi Estate Sport 2018, ciclo di iniziative promosso dall'Ufficio sport
dellamministrazione comunale assieme agii enti di promozione sportiva Csi, Uisp sport per tutti, MSP e alla Consulta
Sport e Benessere. T

Le iniziative proseguirannc fino a fine settembre al Parco delle Rimembranze e saranno dedicate a diverse discipling,
per grandi e piccini. Sabato 9 giugne il cartellone proporrd una grande festa Multisport dalle ore 17 alle ore 19.30 a cura
della Polisportiva Nazareno.
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CULTURA

In biblioteca UmbriaMiCo parla di
accoglienza e interculturalita

L’accoglienza e linterculturalita come sfide per il territorio. Sara questo il filo conduttore, a
Orvieto, del cartellone di appuntamenti di UmbriaMiCo, il festival del mondo in comune di
Tamat. Dopo aver fatto tappa a Perugia, Assisi, Foligno e Marsciano, nelle sue ultime due
giornate, venerdi 8 e sabato 9 giugno, il festival itinerante raggiunge contemporaneamente
Orvieto e San Giustino.

Sostenuto dallAgenzia italiana per la cooperazione allo sviluppo, realizzato con il supporto di
22 partner, UmbriaMiCo vuole favorire la conoscenza e l'incontro tra persone di diverse culture
per rinforzare i processi di integrazione e partecipazione diffusa, guardando agli obiettivi Onu
per lo sviluppo sostenibile dell’agenda 2030.

Nella citta della Rupe, che come annunciato ospitera il festival nella Nuova Biblioteca Pubblica
"Luigi Fumi", tra gli appuntamenti pit importanti c'eé, sabato 9 alle 18 I'incontro con Luigi
Manconi, docente universitario e politico che da anni si contraddistingue per la sua attivita in
difesa dei diritti civili e che a Orvieto presenta il libro ‘Non sono razzista ma’, scritto con
l'avvocato Federica Resta ed edito da Feltrinelli. L'evento, moderato da Riccardo Camping, &
organizzato con Radio Orvieto web {Row), cosi come un altro appuntamento, il convegno

di venerdi 8 giugno alle 18 'Orvieto e [a sfida dell'accoglienza’.

Durante la tavola rotonda si confronteranno sui temi di accoglienza, intercultura e solidarieta
associazioni del terzo settore e istituzioni. Entrambi gli eventi nascono dallesperienza della
rubrica radiofonica ‘Aprite le citta’ in cui il microfono é lasciato alle persone provenienti da alfri
Paesi. Ancora Row proporra due appuntamenti di musica dal mondo alle 21: venerdi il
concerto del Zam Moustapha Dembélé quartet e sabato quello di Francesco Forni & Luca
Carocgi.



Con la collaborazione anche della Uisp di Orvieto in entrambi i giorni alle 17 sono poi in
programma tornei di giochi popolari che si affiancheranno, alla stessa ora, a una mostra
mercato di artigianato artistico con laboratorio d’arte della comunita educativa per minori
stranieri non accompagnati, a cura della cooperativa sociale Il Quadrifoglio. E a un altro
laboratorio, quello di storie dal mondo proposto dalla Seziene Ragazzi della Biblioteca.

Tutto pronto, dunque, per "Aprite le citta! - Festival del mondo in comune”, il tanto atteso
evento organizzato dal’ONG Tamat, Radio Orvieto Web e dal Comune. Nel dettaglio, il
programma di venerdi 8 giugno prevede alle 17.00 l'inizio dei giochi popolari, a cura di Tamat
e Uisp Orvieto Medio Tevere, poi I'apertura della mostra mercato di artigianato artistico a cura
del Laboratorio d'Arte della comunita educativa per minori stranieri non accompagnati XENIA -
Soc. Coop. Soc. “ll Quadrifoglio”, nonché le “Storie dal mondo” raccontate ai piu piccini dalle
operatrici della Biblioteca Ragazzi Orvieto (a cura di InFolio), e i Laboratori dimostrativi a cura
di Barikama e Altrocioccolato per coinvolgere e sensibilizzare it pubblico sui temi della
solidarieta e dell’equita.

Molto importante & I'incontro previsto per le ore 18.00 su un tema “scottante” come quello
delfimmigrazione, delle dinamiche di accoglienza e di integrazione. Si cerchera di fare il punto
della situazione, tra problematiche e opportunita, con "Aprite le Citta'. Orvieto e la sfida
dell'accoglienza", una tavola rotonda che prevede lintervento di numerosi esponenti del Terzo
Settore locale, studiosi del tema e rappresentanti delle istituzioni. A seguire, proiezione del
documentario “To whom it may concern” di Zakaria Mohamed Ali (a cura di Archivio Memorie
Migranti di Roma).

Alle 19.30 via all'aperitivo interculturale a cura di Associazione Piano Terra - La Bottega del
Commercio Equo e Solidale di Orvieto che gestira all'interno dell'evento uno spazio bar con
aperitivi e piccoli assaggi local, bio, equo e solidali.

Il programma della sera, dalle ore 21.00, prevede la proiezione di ‘Impact overnight” (2016,
9), filmato figurativo di Tiziana Barcaroli e il concerto di Zam Moustapha Dembélé Quartet,
guidato da un griot del Mali che propone un afrorock altamente energico e coinvolgente.

A chiudere questa intensa prima giornata, il classico DJset a cura di MaurcvecchiDJ e DJEnzo
di Radio Orvieto Web.

Piano Terra la bottega del commercio equo e solidale di Orvieto che si occupa da anni di
giustizia ed equita economica e sociale, educazione e divulgazione di stili di vita pit
consapevoli e responsabili, promozione dell'economia solidale sul territorio, gestira all'interno
dell'evento uno spazio bar con aperitivi € piccoli assaggi local, bio, equo e solidali.

Altrocioccolato Itinerante. |l tour di Altrocioccolato in giro per I'ltalia terminera ad Orvieto,
con i suoi laboratori dimostrativi che si propongono di coinvolgere e sensibilizzare il pubblico
sui temi della solidarieta e dellequita. Lo scopo & anche quello di aumentare la
consapevolezza sull'impatto di acquisti consapevoli, piuttosto che acquisti che alimentano una
industria distruttiva per il genere umano e animale e per 'ambiente. | laboratori mostreranno
come dal seme si arriva alla tavoletta: solo usando cioccolato e zucchero, si possono ottenere
delle barrette di cioccolatod fatte in casa”. Si mostra al pubblico il metodo di lavorazione alla
Modicana e si raccontano le differenze del metodo dia “lavorazione industriale rispetto al
metodo artigianale.

Barikama, in bambara — la lingua del Mali — significa “resilienza’; indica la capacita di adattarsi
ai cambiamenti, superare gli eventi traumatici e trasformare le difficolta in qualcosa di bello.
Sette giovani africani che partono da Rosarno, dove erano sfruttati. Lavoravano nei campi 12
ore al giorno per pochi euro. Vivevano dentro baracche di plastica o fabbriche abbandonate.
Oggi lavorano in cooperativa e produceno yogurt e ortaggi bio per i Gas sul lago di
Martignano, vicino Roma. Danno lavoro a ragazzi italiani con la sindrome di Asperger.



