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Vivicitta nelle carceri: continua la manifestazione Uisp,
0ggi si corre a Parma

Il Grande Viaggio Insieme, Uisp e Conad, fa tappa a
Modica

Bicincitta: continuano i tradizionali appuntamenti Uisp su
due ruote

Sport e disabilita: la storia di Stefano Gori, l'atleta non
vedente che “corre nel buio”

Uisp dal territorio:

domenica 27 maggio torna lo spettacolo della mountain
bike a Montescaglioso (MT)

il 2 giugno al via la 2° edizione del “"Monviso Vertical
Race”, realizzato in collaborazione con |'Uisp

a Modena parte sabato 26 maggio la nona edizione del
Campionato provinciale Uisp di corsa in montagna

a Mantova oggi la 45esima edizione della “Minciomarcia”,
la corsa non competitiva organizzata in collaborazione
con |'Uisp

oltre 350 gli atleti per la Campestre “Oasi di Ninfa”,
organizzata dall’Uisp Latina

a Firenze il 26 e il 27 maggio la finale dei gradi del
campionato interprovinciale di ginnastica Uisp

venerdi 8 giugno a Sampierdarena (GE) la presentazione
dell’'edizione n. 20 dell’Almanacco del calcio ligure



_ al Parco di Pian di Follo (SP) tutto pronto per la seconda
festa solidale del canottaggio speciale nazionale “Tutti
sulla stessa barca”, organizzata con il coordinamento
nazionale dell’Uisp canottaggio

_ la protesta dell’Uisp per la negazione da parte del Bologna
dello stadio Dall’Ara per le finali Amatoriali e Giovanili

~ due podi per la “Jigoro Kano Judo” di Potenza Picena ai
Campionati italiani Uisp

La proprieta intellettuale degli articoli € delle fonti (quotidiani o altro) specificate
all'inizio degli stessi; ogni riproduzione totale o parziale del loro contenuto per
fini che esulano da un utilizzo di Rassegna Stampa & compiuta sotto la
responsabilita di chi la esegue.



TELESTE

Informazione
La “corsa piu grande del mondo” nel carcere di

Ferrara

24/05/2018 16:57

Vivicitta non conosce confini né barriere e questa
mattina si e svolto, come da tradizione, anche nella
Casa Circondariale di Ferrara

La “corsa pia grande del mondo” — che si corre in 42 citta
in Italia, 11 all’estero e in molti istituti penitenziari — ha
coinvolto una trentipa di atleti che hanno percorso tre giri
del carcere.

Tra i presenti, oltre ai podisti di Atletica Corriferrara, anche il consigliere regionale Paolog Calvano.
L.’ evento rientra nel progetto leporteaperte, coordinato da Davide Guietti (Uispfe).

L’attivitd motoria Uisp in carcere & resa possibile da un protocollo d’intesa a livello nazionale fra
UISP ¢ il Ministero della Giustizia e a livello locale grazie ad una convenzione con il Comune di
Ferrara avviata nel 2003 e rinnovata in questi anni. Anche il contributo del progetto, stanziato fin
dal 2003, ¢ stato rinnovato per i prossimi tre anni. A garanzia della buona riuscita dell’iniziativa vi &
I’instancabile impegno della Commissione sportiva, composta dalle educatrici e dai rappresentanti
dei detenuti.




Vivicitta: domenica 27 si rinnova il gemellaggio
con Zavidovic (Bosnia)
Categoria: UISP

Pubblicato: Giovedi, 24 Maggio 2018 14:49

Scritto da Redazion'e

Si-celebra quest’anno la 21’\'edizione della corsa podistica
Vivicitta’ in terra di Bosnia, grazie agli sforzi congiunti del
comitato territoriale UISP cremonese e della Ambasciata della
Democrazia Locale (ADL), sostenuti economicamente dal
Coordinamento degli Enti Locali per la Pace e dagli istituti
scolastici superiori della citta ITIS, Munari e Anguissola, che nei
giorni dal 24 al 28 magglo porteranno in Bosnia un pullman di-
studenti e di sportivi per confermare il gemellagglo sportivo che
unisce la cittadina di Zavidovici con quella di Cremona.

La comitiva partira nel tardo ‘pomeriggio di giovédi 24 maggio e
_g:ungera a Sarajevo nella mattinata seguente dove fara visita ai
luoghi divenuti tristemente famosi nel periodo della guerra civile



che vide la capltale bosniaca assediata per tre anni dalle milizie
serbe, con oltre undlamlla civili caduti sotto le bombe nemiche.

Oltre alla corsa podisticaVivicitta-, che si correra nella mattinata
di domenica, sono previsti incontri amichevoli di pallavolo e
basket fra squadre italiane e bosniache.

Studenti e accompagnatori adulti saranno tutti ospitati nella
famiglie bosniache, a conferma degli stretti rapporti di
amicizia instauratisi e cresciuti nel corso di questi venti anni.
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gio 24 Mag 2018 - 282 visite
Mattinata di corsa nel carcere dell’Arginone

Nella 229 edizione di Vivicitta, atleti di CorriFerrara e alcuni
detenuti hanno percorso oltre due km insieme

di Andrea Mainardi
Mattinata insolita per alcuni detenuti nel penitenziario di via Arginone i quali hanno potuto partecipare
alla ventiduesima edizione di 'Vivicittd’, la manifestazione podistica che ha avuto luogo in tutta [talia

organizzata da Uisp Ferrara.

Assieme a loro hanno percorso i due giri del perimetro della casa circondariale anche alcuni atleti di
CorriFerrara presenti con il proprio stand di magliette, cappellini ed anche un piccolo rinfresco per t

partecipanti. Come spiega Davide Guietti di Uisp “questo appuntamento & legato al'attivitd motoria che



si svolge all'interno del carcere rientrante nel progetto ‘Porte aperte’. Esso ha durata triennale ed & in
collaborazione con il Comune, € ¢l permette di far svolgere tutto Fanno attivita sportiva mediante corsi
di pallavolo e tomei di calcio e calcio a 5. Peri detenuti piu anziani & inoltre possibili fare semplice

attivita di camminata”.

A rappresentare le istituzioni alla manifestazione, era presente il capogruppo Pd in regione Emilia
Romagna Paolo Calvano: “/ivicitta & da anni che & finalizzata ad attivita di guesto tipo per avvicinare la
popolazione carceratia afla citta. E importante esserci per testimoniare la bonta di quanto viene fatto.

Anche se con le dovute differenze questo genere di iniziative ha preso piede in tutta la regione”
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Il grande viaggio di Conad.
Degustazioni a Modica

24, 25, 26 maggio

Modica - Dialogo, buon cibo, sport. E poi ancora, musica, persone e valori. Ecco gli ingredienti della
tappa di Modica del Grande Viaggio Conad. Nella giornata di oggi € domani, in alcuni punti vendita
della provincia ragusana sara possibile assistere e partecipare agli show cooking della scuola di cucina
della Compagnia degli Chef. Gli chef, disiocate nei Conad Superstore di Modica (polo commerciale —
s.s. 115), nel Conad di Donnalucata (c/da Spinello) e di Ragusa (via Vincenzo Malfitano, 9) si
destreggeranno nella preparazione di ricette con gli ingredienti della linea Sapori e Dintorni e Verso la
Natura Conad. Gli appuntamenti saranno dalle 11.30 alle 12.30 e dalle 17.30 alle 18.30.

Domani pomeriggio, per coinvolgere la citta nella riscoperta del valore e del senso della comunita, al
Teatro Garibaldi di Modica, ore 17, si svolgera “Bersone Comunita e Valori”, un evento a cui
partecipera Pamministratore delegato di Conad Francesco Pugliese e il professore Aldo Bonomi,
direttore dell'istituto AASTER, per presentare un rapporto sociologico sulla provincia ragusana.

A seguire: "Musica Maestro”, un concerto diretto dal maestro Beppe Vessicchio con i Solisti del Sesto
Armonico, (ingresso libero).

Sabato 26 maggio, mattinata dedicata allo sport & alla musica. Alle 9.30 al Palarizza scenderanno in

campo i giovani della Uisp degli Iblei, mentre dalle 11 i Solisti del Sesto Armonico, diretti dal Maestro

Vessicchio si esibiranno nel Centro sociale anziani Pietro Battaglia.



giornale di informazione online

DOMENICA 27 MAGGIO A RIETI
PER TUTTA LA FAMIGLIA C’E
BICINCITTA’

Domenica 27 maggio 2018 si svolgerd a Rieti Bicincitta, manifestazione nazionale UISP promossa

dall’ Associazione Musikologiamo.

Il ritrovo per iscrizioni e partenza sara in Piazzale Angelucci alle ore 9:30 ingresso Coop Futura,con
consegna kit di partecipazione, comprendente: maglietta, succo di frutta, merendina, bottiglietta d’acqua.
Al arrivo, sito in via Garibaldi fronte sede RADIOMONDO, verra estratta una bicicletta otterta da FARAM e

numerosi premi.

In questa edizione di Bicincitta, dedicata al 70esimo della Costituzione della Repubblica Italiana verranno
premiati in via Garibaldi anche i partecipanti al triangolare di calcio (Soci Coop - Forze dell’Ordine - Magistrati e
avvocati) TROFEQ COOP CENTRO ITALIA 70ESIMO COSTITUZIONE REPUBBLICA ITALIANA.

La musica di Radiomondo allieterd la passeggiata ciclistica, le telecamere di NPC TV riprenderanno i
partecipanti.Il servizio ambulanze sard garantito dalla Misericordia di Rieti.

SPONSOR UFFICIALE: COOP CENTRO ITALIA

Prevendita biglietti di partecipazione (5 €uro) Presso:
COOQP CENTRO ITALIA presso C.C. I CUBI
COOP CENTRO TTALIA presso CcC. FUTURA
RADIOMONDO via Garibaldi, 264
BAR DICIOTTOZEROUNO via Garibaldi, 276
BAR DICIOTTOZEROUNO presso c.C. CONFORAMA

DECORARE CON... via Cavour, 14
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Bimbi in bici e Bicincitta: la
pedalata dedicata ai piu piccoli,
sabato 26 da piazza Sacconi

Di
Redazione

24 maggio 2018
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II Comune di Bibbiena in collaborazione con le pro-loco di Bibbiena Stazione e
Soci, la Uisp e il Club MTB Casentino promuovono anche quest’anno la



manifestazione Bimbi in Bici e Bicincitta, manifestazione rivolta ad adulti e ragazzi
delle scuole primarie e secondarie di primo grado. Questo il programma: sabato
26 maggio ore 15.00 ritrovo in Piazza Sacconi a Bibbiena, ore 15,30 inizio
pedalata sulla pista ciclo pedonale e ritrovo nell’area verde di Soci con bevande e
ristoro per tutti.
“Una manifestazione tra sport, natura e benessere che ogni anno cresce grazie
anche allimpegno di tante persone ed associazioni che ringrazio di cuore. Bimbi in
bici & anche un’occasione di scambio generazionale, ecco il motive per il quale
I'amministrazione ha posto I'evento sotto I’'egida del percorso Libereta”, commenta
I'Assessora Francesca Nassini,
La manifestazione ciclistica e supportata dagli esperti della Associazione MTB
Casentino che, la scorsa settimana, € stata raggiunta da un‘importante
comunicazione inerente il campo scuocla. E’ lo stesso Presidente della MtB Maurizio
Cenni a darne un’anteprima: “Il campo scuola dell'associazione, nato nel 2015
nella zona dello Stadio Zavagli a Bibbiena, & stato riconosciuto come campo scuola
ufficiale dalla Federazione Ciclistica Italiana. Un’attivita, quella della scuola, nelia
quale abbiamo investito tanto anche grazie all'impegno dell’'amministrazione e per
la quale lo scorso anno avevamo, appunto, richiesto il riconoscimento che oggi
siamo lieti e orgogliosi di presentare a tutta la cittadinanza”.
L’Associazione MTB, fondata nel lontano 1990, conta oggi su 70 associati. Grazie
ad una grande professionalita a passione ed impegno oggi la scuola di ciclismo
appena riconosciuta a livello di Federazione, conta circa 20 allievi tesserati tra
promozione, allievi ed esordienti che partecipano al campionato Toscano giovanile
e a tante altre gare di settore.
Comunicato stampa,
Bibbiena, 24 maggio 2018



rontiera

Tutti in sella per Bicincitta: la
pedalata di primavera torna il 27
maggio

23 minuti ago

Domenica 27 maggio 2018 si svolgera a Riefi Bicincittd, manifestazione nazionale Uisp
promossa dall'Associazione Musikologiamo.

Il ritrovo per iscrizioni e partenza sara in Piazzale Angelucci alle ore 9.30 ingresso Coop
Futura, con consegna kit di partecipazione, comprendente: maglietta, succo di frutta,
merendina, bottiglietta d’acqua.

All'arrivo, sito in via Garibaldi fronte sede Radiomondo, verra estratta una bicicletta otterta
da Faram e numerosi premi.

In questa edizione di Bicincitta, dedicata al 70esimo della Costituzione della Repubblica
ltaliana verranno premiati in via Garibaldi anche i partecipanti al triangolare di calcio (Soci
Coop — Forze del’Ordine — Magistrati e avvocati) Trofeo Coop Centro ltalia 70esimo
Costituzione Repubblica ltaliana.

La musica di Radiomondo allietera la passeggiata ciclistica, le telecamere di Npc Tv
riprenderanno i partecipanti.ll servizio ambulanze sara garantito dalla Misericordia di Rieti.



Donazione a Cotronei in bici con Aido, Madia
soddisfatia

24 MAGGIO 2018, 21:07 CROTONE SALUTE
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Educare, dal basso, alla cuitura delia donazione degli organi e della solidarietd. Farne comprendere
importanza e avvicinare i cittadini alla tematica, attraverso iniziative che insegnino a farsi promotori
di gesti e scelte utili a salvare la vita.

E quanto dichiara il vicesindaco Isabella Madia condividendo con gli organizzatori di IN BICI CON...AIDO la
soddisfazione per la riuscita e partecipata passeggiata alla quale nei giorni scorsi hanno preso parte tanti

piccoli cicloamatori di Cotronei.
L’evento di sensibilizzazione & organizzato ormai da diversi anni dal gruppo Comunale Francesco Caria ed

inserito nel progtamma provinciale Bicincitta e nella festa patronale in onore di $an Nicola Vescovo.

La manifestazione che unisce lo sport e il divertimento alla sensibilizzazione sulla tematica della donazione
degli organi ha visto la collaborazione dellAmministrazione Comunale guidata da Sindaco Nicola

Belcastro, della Parrocchia, della Pro Loco, dellUisp provinciale di Crotone, dell'Unitalsi, della scuola di

danza TIPITIPITERO e dei genitori. IL Vicesindaco coglie Voccasione per ringraziare le forze
delfordine, Polizia Urbana e Carabinieri per aver garantito, insieme al comitato locale della Croce
Rossa di Cofronei, |la sicurezza.

Tutti insieme per un atto di generosita: donare. E, questo, lo slogan che ha fatto da sfondo alla giornata

che si & conclusa con la simbolica cerimonia di premiazione, la degustazione dei Crustuli ed i balli di gruppo.



“Corro nel buio e mi sento libero”.
| 'atleta non vedente con 75 orl

Storia di Stefano Gori, ex campioncino di calcio che ha perso la vista a
28 anni. “Sono tornato a vivere grazie alla corsa”. E da venerdi in
Toscana al via i Campionati toscani paralimpici

24 maggio 2018

FIRENZE — Stefano & non vedente pero corre veloce, velocissimo, come una gazzella lungo le piste
d'atletica. “Corro e mi sento libero, & come se tornassi a vedere, correre nel buio & fantastico,
indescrivibile, una sensazione di estrema liberta”. Stefano Gori ha 58 anni. Lavora come centralinista
allagenzia delle entrate di Pietrasanta, in provincia di Lucca. Ha una passione sfrenata per la corsa.
Correndo, dimentica di non vedere, dimentica quella retinite pigmentosa che all'eta di 28 anni gli ha
fatto perdere completamente la vista. All'inizio fu traumatico, soprattutto per uno come lui, sportivo per
natura.

Da giovanissimo era un talento del calcio, potenziale stella del pallone. “All’eta di 15 anni — racconta —
ero una piccola promessa, ho fatto provini nei Milan, nella Juventus, nell'Inter, squadre importanti come
Arezzo, Perugia e Lucchese erano pronte a farmi un bel contratto”. Poi perd arriva la malattia, la scopre
durante l'adolescenza, quando la vista si appanna durante le partite in notturna. “Non vedevo bene il
pallone, non riuscivo a colpirlo come prima”. La malattia € sempre pilt invasiva, fino alla perdita
completa della vista. “Non volevo credere a questa malattia, per anni sono rimasto senza far niente,
tranne qualche attivita di volontariato™

Poi & ripartito, lentamente, gradualmente. Ha trovato la forza dentro di se. E ha ricominciato a correre.
Stavolta senza vedere, inizialmente con incertezza, poi sempre pit veloce, sempre piu sicuro. Ogni
volta accompagnato da una guida, un atleta che costituisce i suoi occhi a cui & legato attraverso una
cordicella da braccio a braccio. E’ questo il modo di gareggiare per i non vedenti. “Ti devi fidare della
guida, altrimenti correre diventa impossibile, devi avere fiducia, abbandonarti alla sua fiducia®. Si
instaura cosi un rapporto di reciprocita, un rapporto di unicita attraverso il guale anche i non vedenti.
riescono a correre.



Ed & cosi che Stefano & tornato a vivere, & tornato a gareggiare, & tornato a correre e vincere medaglie
nello sport paralimpico: 75 ori, 34 argenti, 12 bronzi. Tanta corsa su pista: 100 metri, 200 metri, 400
metri. E poi lancio del peso, giavellotto, salto in alto, salto in lungo. Allenamenti intensivi, due o tre volte
ogni settimana. La riscoperta di se stessi attraverso lo sport, attraverso la corsa al buio che sucna
come liberta.

Lo sport che salva la vita, lo sport che ridona quella dignita smarrita. E proprio a partire da venerdi 25
maggio, in Toscana sbarcano i Campionati italiani paralimpici, dove gareggeranno in numerose
discipline oltre mille atleti disabili. L'evento, assegnato a Firenze dalla Fisdir (Federazione italiana sport
paralimpici degli intellettivo relazionali), & organizzato in collaborazione con il Cip (Comitato itatiano
paralimpico) della Toscana, a Regione Toscana ed il Comune di Firenze.

“Lo sport non & soltanto divertimento — ha detto I'assessore toscano allo sport Stefania Saccardi - ma
costituisce spesso uno strumento per riaffermare la dignita delle persone, un potente mezzo attraverso
il quale le persone pill sfortunate sono in grado di ritrovare quella felicita smarrita per qualche tempo, di
ritornare a vivere e farlo con gioia. E' con questa convinzione che la Toscana ospita questanno i
campionati italiani paralimpici, un momento di sport e di vita per oltre mille atleti con disabilita”
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Monte-in-Bike: il 27 maggio torna lo spettacolo della mountain bike a Mentescaglioso | MTB-VCO.com | Mountain Bike Web Magazine

Monte-in-Bike: it 27 maggio torna lo spettacolo della
mountain bike a Montescaglioso

25/05/2018

Lorganizzazione della Nuova Athena Club sta ultimandec i ritacchi al programma generale della Monte-in-
Bike, appuntamento atteso domenica 27 maggio & Montescaglioso dalla community di bikers aderenti al
circuito interregionale Bicinpuglia sotto l'egida della Uisp.

et

Hh )

i 2002

AR L5 [

=N it _."|-",.'-.,||Lg_,i__ g <
MONTES 1 dﬁ:‘ﬂg!}‘ﬁiiﬂlﬂ oMl VY AN BIC
e AB3DE

La gara si svolgera su due tipologie'di percorsi: il corto di 35 chilometri con circa 850 metri di dislivello e
la granfondo sulla distanza di 57 chilometri con circa 1350 metri di dislivello.

La nuova location di partenza & l'agriturismo Qasi Rupestre, bellissima masseria fortificata del *700 a due
passi dal Parco Nazionale delle Murge, attraversando strade sterrate che collegano la vallata denominata
2ona San Canio con l'altopiano del paese fino all inizio della strada la Carrera in prossimita del campo

sportivo a Montescaglioso.

Da qui la gara continuera fungo le strade sterrate della Difesa San Biagio, fino ad arrivare all’altopiano la
Carrera, con un attraversamento della provinciale Montescaglioso-Metaporito vicino all’ agriturisme
Olivara. Si ritornera sulla strada per San Canio facendo ritorno all’agriturisme Oasi Rupestre.

Qui terminera la gara corta, mentre la gran fondo proseguira sulla strada provinciale Messapica per circa
500 mt in direzione Ginosa, fino al ponte della cava di tufo Papapietro, da questo punto iniziera il
percarso nel parce della Murgia in direzione del Parco dei Menaci fino alla Masseria Tamburrine e
masseria Locantore, 'ultimo tratto prima di ritornare alla masseria Oasi Rupestre, fine della gara gran
fondo, sard sulla provinciale Messapica in direzione Matera.

htto:.’lmtb-vco.comfrnonte-in-bike-iI-27—rnaggio—torna-lo-spettacoIo-delIa-mountain-bike-a-montescagﬁosol
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25/5/2018 Monte-in-Bike: il 27 maggio torna lo spettacolo della mountain bike a Montescaglioso | MTB-VCO.com | Mountain Bike Web Magazine
L'arrivo & quindi tutto in discesa lungo la strada bianca che porta dalle tufare della zona alta della murgia
alla strada provinciale Messapiaca a circa 2 km dall agriturismao Qasi Rupestre all'interno del quale si
svolgerd il pasta party o scegliere in alternativa il menu’ turistico per una formula diversa di ristoro.

Da rimarcare la meticolosa dell’organizzazione che sta allestendo con la massima cura nei dettagli
guesta manifestazione nella quale i bikers e gli accompagnatori potrannc trovare il ciima ideale per

trascorrere una bella giornata di sport per amore della mountain bike.

Quote di iscrizione: 30 euro fino alle 18:00 di sabato 26 maggio, 35 euro la mattina prima della
partenza.

Info complete al link htips://www.bicinpuglia.it/eventi/112

http:#mth-veo.comimonte-in-bike-il-27-maggio-torna-lo-spettacolo-della-mountain-bike-a-montescaglioso/ 2/2
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Il 2 giugno la 122 edizione del Monviso Vertical
Race

Grande attesa per la grande classica che fa parte del circuito "Dynafit
Vertical Sunsets”

Procede a furor di 200 atleti iscritti la gara/avventura del Dynafit Vertical Sunsets edizione
2018. Il gioiello ideato da Omar Riccardi e benedetto dalla Uisp ha celebrato mercoledi 23
maggio, la terza prova a Roure in media Valle Chisone registrando le vittorie di Paolo Bert,
in novella maglia Valetudo, davanti a Fabio Bonetto e Nicolo Roppolo. Tra le 32 donne
presenti ha prevalso Martina Chialvo su Francesca Bellezza e Jessica Tieni. Degna
conclusione finale la cena compresa nella quota di iscrizione magistralmente predisposta
dalla organizzazione.

Come una sincope musicale la prossima prova uscira dallo schema classico dei “mercoledi di
fatiche brevi e socializzazione intensa” che caratterizza otto delle nove prove del Circuito.
In via eccezionale, infatti si fatichera il sabato mattina ed in specifico il 2 giugno, festa
della Repubblica. Sara Crissolo ad accogliere gli scalatori nella 12° edizione del Monviso
Vertical Race con la innovativa partenza a cronometro alle ore 9,30.

La classicissima, vinta all’esordio nel 2006 dall’’eterno” Paolo Bert, si dovra misurare anche
con la persistente coltre di neve che presidia ancora la parte alta del tracciato e che
potrebbe abbreviare la sofferenza degli atleti riducendone il dislivello. La prossima
settimana portera consiglio.

Preiscrizioni entro le ore 16 di Venerdi 1 giugno sul sito www.verticalsunsets.it e poi sul
luogo deputato fino alle ore 9 di sabato 2 giugno.
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Provincia di Modena: Circuito del
Frignano, corsa in montagna, diecl
eventi in estate, dal 26 maggio

Da
Roberto Di Biase

25 maggio 2018

MODENA - Parte sabato 26 maggio, con il prologo della “Prignano run” a Prignano,
la nona edizione del Campionato provinciale Uisp di corsa in montagna, Circuito

Parco del Frignano.

L’evento & promosso dall’'Uisp di Modena con la collaborazione dell'Unione Comuni
del Frignano e I'Ente Parchi Emilia centrale e, da quest’anno, della Val di Fassa

runnig.



Dopo il prologo sono in programma dieci appuntamenti in altrettante localita
dell’Appennino modenese che si svolgeranno durante tutta |'estate.

Ad ogni evento sono attesi quasi mille atleti che parteciperanno alle singole
manifestazioni non competitive che si affiancano agli oltre 150 atleti agonisti che si
contenderanno il titolo di campione del Circuito sulla base di una classifica a punti.

Come ha affermato Giovanni Battista Pasini, presidente delllEnte Parchi Emilia
centrale «il circuito vuole valorizzare una disciplina in continua espansione ma
sard anche un’ottima occasione per promuovere le bellezze paesaggistiche e
I'ambiente dell’Appennino modenese», mentre Maurizio Pivetti, responsabile della
lega di atletica e podismo dell’'Uisp di Modena, ha sottolineato che «le gare si
articolano su percorsi particolarmente impegnativi e spesso, tra gli amatori, € gia
un successo terminare la prova; ma al di 1a della competizione l'importante é che
ogni appuntamento sia un’autentica festa dello sport, come avvenuto nelle passate

edizioni».

Alla presentazione dell’iniziativa ha partecipato anche Armando Mich, presidente
della Val di Fassa runnig, che ha parlato di «rapporto in grado di far crescere gli
eventi e la cultura della corsa in montagna; per questo abbiamo accolto con
entusiasmo la proposta di collaborazione».

La “Prignano run” di sabato 26 giugno (partenza alle ore 17 dal parco della pace)
si articola sulla distanza di 10 chilometri e 750 metri su asfalto, sterrato e bosco
(gli amatori potranno partecipare anche a una non competitiva sulla distanza di

quattro chilometri).

Circuito del Frignano: il calendario. Classifica a punti e premi per chi

termina sei prove

Dopo il prologo a Prignano, sabato 26 maggio, il calendario del Circuito del
Frignano prosegue con “La panoramica di Monchio” il 23 giugno, la “"Montecreto
corre” il 1 luglio, la “CorriPieve” a Pievepelago I'8 luglio, la “Strapazzona” il 15
luglio a Palagano, “La Cotta” a Frassinoro il 22 luglio, la "Camminata del monte
della Riva” a Zocca il 29 luglio, il “Giro delle borgate” a Vitriola il 5 agosto, la



“Camminata di Lama” a Lama Mocogno il 15 agosto, la 4 Rioni” di Sestola il 19
agosto, per terminare a Pavullo il 26 agosto con il “Giro delle 4 torri”.

Ogni gara ha un proprio regolamento e una propria premiazione alla quale si
aggiungono una classifica unica del circuito con assegnazione del Trofeo del
Frignano e una classifica del campionato Uisp di corsa in montagna.

Previsti anche premi a tutti i concorrenti non tesserati Uisp che avranno terminato
almeno sei prove e ai primi atleti maschile e femminile residenti nel territorio della
Comunita montana de! Frignano



2515/2018 Minciomarcia al via. E corsa al biglietio - Cronaca - Gazzetta di Mantova

QUGTIDIANI LOCALE - - s

LGS

GAZZETTA DI MANTOVA

COMUNI:  MANTOVA CASTIGLIONE DELLE STIVIERE SUZZARA VIADANA CURTATONE PORTO MANTOVANO OSTIGLIA ASOLA  TIITTLI COMUNI »

SIPARLADI MANTOVA CALCIO LAVORO #MUSICAMN 'NDRANGHETA EMERGENZA STRADE  SCIENZA E AMBIENTE
- OPENFESTVAL  COPENFESTVAL  (OPEN FESTIVAL

MANTOVA ~ CRONACA  MINCIOMARCIA AL VIA. E CORSA AL... 7R BT
- BEHE GO

Minciomarcia al via. E corsa al
biglietto

Gia 4mila iscrizioni, partenza domani (25 maggio)in piazza Sordello. Ai
blocchi tremila studenti, cf sara anche il provveditore

R MINCIOMARCIA
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MANTOVA. Sono gia 4mila gli iseritti alla 45esima edizione delta Minciomarcia.
La corsa non competitiva pill attesa dell'anno, organizzata da Uisp e Quisport
in coliaberazione con il Comune di Mantova e Radio Bruno, partira domani
sera (25 maggio) da piazza Sordello. Al nastro di partenza sono attese
guest'anno pid di 8mila persone. E il ritmo delle iscrizioni, favorito dalle
previsioni meteo, conferma che la partecipazicne di podisti e corridori sara

massiccia. TOPR VIDED
Mantova, Apam apre le porte a settecento
Tra i 4mila partecipanti che hanne gia comprato il biglietto, molti sono studenti: studenti
circa 2.800 ragazzi appartenenti a undici istituti scolastici @ una guarantina di
scuole, tra cui I'ltas Mantegna, il liceo Belfiore, l'istituto Redentore, I'ltis Fermi, Mantova. La prof festeggia i 100 anni. Brindisi
e le scuole di Marmirolo, San Giorgio, Borgo Virgilio. Tra gli iscritti anche una con gli ex allievi
rappresentanza del provveditorato agli studi di Mantova, e a trainare il gruppo
potrebbe esserci proprio la dirigente Novella Caterina. La partenza & prevista Ritrovato senza vita il pensionato scomparso

da piazza Sordello per le 2C. Due i percorsi, da percerrere di corsa o

camminando: da cinque chilometri attraverso le vie del centro e da dieci

chilometri per i pit allenati, che potranno cimentarsi su un percorso che Gratta e vince 500mila euro. La gicia dei
sfruttera soprattutto le piste ciclabili in riva ai laghi. Al termine della gara titolari della ricevitoria

I'attesa risottata per tutti. Dalle sei del pomeriggio Radio Bruno animera la 42 Taboola
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piazza con giochi per i pill piccoli @ musica, mentre per le 21.30 sono previste
le premiazioni. Ci sara musica anche lungo il percorso: alle Pescherie di Giulio
Romano, i podisti di passaggio sarannc allietati dal concerte dei Retro Tall.

Saranno pia di duecento i volontari in campo, tra cui i ragazzi del gruppo scout
Mantova 10. Questa Minciomarcia sara dedicata alla pace. «Quest'anno
ricorrono i cento anni dalla fine del prime conflittc mondiale — avevano
spiegato gli organizzatori alla presentazione della corsa — e settanta dalla
firma della dichiarazione dei diritti umani. E anche il cinquantesimo
anniversario della morte di Martin Luther King e il venticinquesimo della morte
di don Tonine Bellox».

La quota di partecipazione & di 5 eurc. Per registrarsi ¢i si pud rivelgere ai
punti vendita Conad di Mantova, Lunetta, Levata e Porto Mantovano, al
negezio Decathlon di Curtatone e alla sede Uisp di via llaria Alpi. Se le
iscrizioni saranno fatte da studenti e famiglie a scuola il costo scende a 3 euro,
e un euro sara denato alfistituto scolastico.

| tre istituti scolastici con il pit alto numero di allievi partecipanti riceveranno un
bucno da Decathlon utile per acquistare materiale sportivo.

E DOMENICA C'E' CAMMINAMANTOVA

Continua CamminaMantova 2018. Il prossimo appuntamento “Le religioni e i
luaghi del sacro” & in programma domenica con partenza alle 15.30 dalla
Casa di Rigoletto in piazza Sordello. Il percorso a piedi di 6 chilometri sara alla
scoperta del patrimonio religioso a Mantova, con le soste descrittive della
chiesa di San Francesco, la s\inagoga Norsa e il ghetto e altri luoghi di fede
non inclusi normalmente negli itinerari turistici. La prima parte del percorso
sara dedicata alla visita alla mostra di Michelangelo Pistoletto a Palazzo
Ducale "Dacittadellarte a Civilta dell’Arle” e all'installazione "Terzo Paradiso”
nel Cortile della Cavallerizza. I} rapporto tra arte e spiritualita emergera anche
nell'installazione all'interno del’ Appartamento della Rustica "Il Tempo del
Giudizio". L'evento & organizzato dalle associazioni Scarponauti e Trekking
urbano con il sostegno del Comune di Mantova e dell'Ufficio Mantova e
Sabbioneta Patrimoniale Mondiale, in collaborazione con il Gam e la Comunita
Ebraica di Mantova. La rassegna comprende altri sei appuntamenti finc a
ottebre. Prenotazione obbligatoria all'lnfopoint Casa del Rigoletto in piazza
Sordello.
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Campestre Oasi di Ninfa

Oltre 350 atleti per !a Campestre Oast di Ninfa, in memoria di Emiliano Di Girolamo: vincono Abdikar e CAsciotti

Oltre 350 atleti hanno preso il via della diciassettesima edizione deila Campestre Oasi di Ninfa, valida
anche quale guinta edizione del Memorial Emiliano Di Girolamo. La manifestazione & stata organizzata
daII'Lgi_sp-U_nione Italiana Sport Per tutti di Latina con il patrocinio dei Comuni di Sermoneta e Cisterna di
Latina, della Regione Lazio e in collaborazione con la Fondazione Caetani.

Tanti gli atleti provenienti da tutta Italia, grazie al fascing dei Giardini di Ninfa, monumento naturale della
Repubblica Italiana e riserva ambientale conosciuta e apprezzata a livello internazionale, considerato “il
giardino pill bello del mondo” dal New York Times. Sulla distanza di 8 chilometri e 500 metri, disegnata
all'interno dell’oasi del Wwf - nata da alcuni anni intorno al giardino - denominata Ninfa 2, che mira alla
protezione della fauna nel comprensorio di Ninfa, it primo a tagliare il traguardo & stato Mohad Abdikadar
Sheik Ali. .

L'alfiere dell'Atletica Studentesca Cariri - setino di adozione dal suo arrivo in [talia nel 2006 e argento ai
Campionati europei Under 23 del 2015 - ha concluso la sua prova in 26 minuti e 47 secondi, precedendo
Diego Papoccia (Podistica Amatori Morolo), che ha tagliato il traguardo in 28'53”. Sul terzo gradino del
podio & salito Devis Allegri {Top Runners Castelli Romani) col tempo di 29°56”, davanti a El Fadil
Soufyane (Runners Team Colleferro} quarto in 30°06" & Massimo Negrosini {Atletica Colleferro Segni)
quinto col creno di 30°10”. In campo femminile successo per Maria Casciotti (Podistica Solidarieta) che ha
conclusoe la sua prova in 32'57", precedende Anna Quagliaro {Atletica Sabaudia) in 35'18”. Terza Luminita
Lungu (Bancari Romani} col tempo di 35'24", davanti a Fabiana Lettieri in 35'34" e-a Claudia Leandri
(Atletica Amatori Velletri) in 35'55". La speciale classifica a squadre, stilata in base al numero di atleti al
traguarde, ha visto il successo del Centro Fitness Montello, davanti all’Atletica Anzio e alla Fondi Runners
2016, Quarta la Podistica Pontinia € quinta |’Asd Roccagorga, che ha preceduto per somma di tempi
I’Atletica Sabaudia.

Un premio speciale & stato attribuito dalla famiglia di Emiliano Di Girolamo al prirmo classificato nato nel
1983, I'anno di nascita di Emiliano: il trofec & andato a Davide Mangiapelo (Frangar non Flectar). I
tracciato della gara si € sviluppato all’interno di Ninfa 2, dove sono stati realizzati un impianto boschivo
ed un sistema di aree umide per agevolare la sosta e la nidificazione dell'avifauna ed allo stesso tempo si
& cercato di ricreare, su un'area di quindici ettari, la vegetazione tipica della zona, ossia quella
prettamente paludosa, giad esistente fino agli anni trenta, prima che la zona pontina venisse del tutto
bonificata. L'area si trova peraltro sulla traiettoria di una delle principali rotte migratorie percorse da
uccelli che, provenienti dai paesi africani, si trasferiscono in varie aree dell'Europa.

«L'attenzione dell’Uisp per lo sport come importante veicolo di promozione del territorio e di
sensibilizzazione verso il rispette per 'ambiente - afferma il presidente del Comitato di Latina, Domenico
Lattanzi - & efficacemente interpretata dalla Campestre QOasi di Ninfa, che racchiude in sé i diversi
significati dell’attivita motoria, oltre a consentirci di ricordare anno dopo anno il nostro amico Emiliano Di
Girolamo, che in questi valori credeva profondamente e, nel corso della sua troppo breve vita, tante volte
ci ha aiutato a diffonderli e sostenerli»,

La Campestre Oasi di Ninfa era valida anche quale Tappa Oro del Grande Slam-Trofeo Icar Renault, il
circuito organizzato dall'Uisp in collaborazione con Mapei e Sport '85.
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Asp Montelupo, weekend pieno di gare

~. 24 maggio 2018 18:10 Sport Atletica

Non & una novita, per Asp Montelupo, ospitare una moltitudine di ginnaste che raggiunge il mezzo mighaio. Lo fa in molte
occasioni e sempre con la massima attenzione ad une svolgimento che possa diventare un piacere per tutti, per le bambine
che gareggiano in un bell’ambiente, attrezzi nuovi, palestra spaziosa, piano prove sottostante vigilato, numerosi spogliatoi,
premiazioni che non badano a spese, ma anche per chi le accompagna; 1l pubblico infatti puo godere di un bello spettacolo
grazie alla possibilita dei doppi spalti, parcheggiare senza rischio di non trovare posto e venire accolto da une staff che fa
molta atienzione al servizio bar e tutto il resto. Cosa da non sottovalutare la cura e |'attenzione per chi lavera durante queste
giornate di gara, i giudici che devono essere messi nella condizione di svolgere il [oro importante compito, in maniera serena
e lucida, considerando le lunghe ore che trascerrono a giudicare le piccole ginnaste che si succedone una dopo [altra, senza

quasi alcuna interruzione.

Ma tutto gquesto viene fatto! E viene fatio cercando di rispettare gli orari degli ordini di lavoro, con un grande impegno dei
volontari, molto spesso genitori delle ginhaste o persone che gravitano tutli | giorni interno alla grande "casa asp”, cosi come
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vuole chiamarsi questa bella realta, che & un vero fiore all’occhiello del comune di Montelupo. Fer assistere a gueste due
giornate di ginnastica artistica, la societa apre le sue porte a chiungue avesse la curiosita di vedere come si svolge una gara
di ginnastica artistica, ovviamente in maniera del futto gratuita. 1l tutto sara allestito in occasione della finale dei gradi del
campionato interprovinciale Uisp a cui parteciperanno anche ben 41 ginnaste della societa ospitante la rassegna sportiva.

Accorrete numerosi guesto fine settimana 26 e 27 maggio dalle 8:30 alle 21:30 di sabato e dalle 8:30 alle 18:30 di domenica
per un weekend, pieno di gare e passione per uno degli sport considerato erroneamente, lasciatecelo dire, "minore” ma bensi
tra i piv interessanti def comprensorio territoriale. E, per chi arrivera da fuori zona, trovera al PalaBitossi il materiale turistico
informativo sulla nostra cittadina per escursioni, visite e tutto cid che Montelupo pud offrire.

Tutte le notizie di Atletica
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1l giornale sportivo di Genova
CALCIO | GIOVED] 24 MAGGIO 2018, 13:39

LA FESTA DELL'8 GIUGNO - I dettagli per
partecipare al Che Festival di Music for Peace con
la festa dei Top 11, dell'Almanacco del Calcio e dei
20 anni di Sportmedia

Venerdi 8 giugno alle 18 in Via Balleydier a Sampierdarena la
presentazione dell'edizione n. 20 dell'’Almanacco del calcio ligure ma
ci sara anche la festa dei 20 anni di Sportmedia e la premiazione di
tuttii Top 11 del calcio ligure.

o

LA PRESENTAZIONE DELL'ALMANACCO DEL CALCIO LIGURE

Edizione n. 20 per la storica pubblicazione di Sportmedia. Con tutte le fotografie dei calciatori liguri dalla
Serie A alla Terza Categoria, i settori giovanili e la Uisp.

LA FESTA DEI TOP 11

Saranno premiati tutti i top 11 della stagione dei campionati dilettanti, votati direttamente dagli
allenatori.



IL PERSONAGGIO CALCISTICO DELL'ANNO IN LIGURIA

Votate qui il vostro preferito fra allenatori, dirigenti e giocatori protagonisti detla stagione.
I 20 ANNI DI SPORTMEDIA

Dal 1998 la societa di Francesco Casuscelli, Paolo Dellepiane e Luca Ghiglione & leader nel campo
dell'editoria sportiva in Liguria. Attiva on line, su carta e con l'agenzia fotografica.

iL CHE FESTIVAL Dt MUSIC FOR PEACE

Il "biglietto d'ingresso” all'evento non € in denaro, ma in generi di prima necessita che verranno consegnati
a famiglie in difficolta a Genova, i Striscia di Gaza e in Sudan. Nello specifico basta portare: tonno,
marmellata, zucchero, riso, farina, tegumi, pelati, quaderni, penne, matite, gomme, temperini, matite
colorate, pennarelli.
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"Tutti sulla stessa Barca"; seconda edizione
della Festa solidale del Canottaggio speciale

1l ricavato sara utilizzato per l'acquisto di un pulmino.

Vermerdl: 25 Miaggio 2018 0944

Tutto pronto per la seconda Festa Solidale del Canottaggio Speciale Nazionale "Tutti Sulla Stessa Barca”
che si svolgera al Parco di Pian di Follo, sabato 26 e domenica 27 maggio, organizzata dall'Associazione
Orsa Minore con la determinante collaborazione del Comitato SantIsidoro di Follo; partner La Societa
Canottieri Velocior, I} Coordinamento Nazionale UISP Canottaggio, Special Olympics Canottaggio e
I'Associazione Per il Mare ed Energyfit; Patrocinio del Comune di Follo.

Gli stand gastronomici saranno aperti dalle 12.30 di sabato 26 maggio grazie alla collaborazione con la
confraternita della MESC-CIUA. Nel pomeriggio alcuni ragazzi dei Centri potranno partecipare ad una
escursione in barca nel Golfo dei Poeti, con visita al borgo di Porto Venere sulla moto barca Moby Dick
dell'Associazione Per il Mare.

Alla sera apertura dei banchi gastronomici dalle ore 19.30 con la preparazione dei famosi Panigacci di
Podenzana, la serata sara allietata dalle 21,30 dall'Orchesta Luna Folk.

Durante tutta la festa sara aperto un gazebo con prodotti artigianali e gadget, gestito dagli Atleti
Speciali del Canottaggio.

La festa proseguira domenica 27 allietata dalle musiche dell'Orchestra IDA LERTORA GROUP con inizio
alle 16.00. Apertura degli stand dalle ore 19.30 con i Panigacci di Podenzana.



Il ricavato della Festa sara devoluto all'Associazione Orsa Minore per contribuire all’acquisto di un
pulmino che servira agli Atleti per le trasferte delle gare di canottaggio Speciale della Societa Canottieri
Velocior e l'organizzazione di gite turistiche per ragazzi diversamente abili intellettivi e/o relazionali: il
canottaggio e le gite come strumento e opportunita di inclusione sociale

"Sino ad oggi siamo riusciti a sopperire alla mancanza di un mezzo per il trasporto degli Atleti Speciali
del canottaggio della Canottieri Velocior grazie alla collaborazioni di Associazioni a noi vicine - esordisce
Elisabetta Podesta, Fondatrice della Associazione Orsa Minore che dal 2002 si occupa della qualita della
vita di persone con disabilita intellettiva ed ¢ al fianco dei loro famigliari. — oggi & arrivato il momento
visto i numerosi impegni sportivi e turistici di munirci di un nostro pulmine. I ricavato di questa festa
servira per contribuire in parte all'acquisto e poi chiederemo ad Enti Pubblici e privato di sostenere il
nostro progetto. in tutti questi anni abbiamo apprezzatc quanto sia importante per I'autonomia ed
autostima dei nostri ragazzi una vita scciale inclusiva, sia per la loro crescita individuale che per ie
persone che li circondano, per fare cultura alla disabilita intellettiva. Ringraziamo di cuore sin da ora
tutti i numerosi volontari che ¢i hanno aiutato ad organizzare questa bella manifestazione, tutte le
Associazioni, 1| Comune di Follo e la Croce Rossa che vigilera sulla festa e tutti coloro che ¢i verranno a
trovare e ¢i sosterranno a qualsiasi titolo per guesto grande sogno™.
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Il Bologna nega lo stadio al
Memorial Cevenini

La Uisp accusa: "Non si faranno neanche le finali Amatori come
sempre"

25 maggio 2018

"ll Bologna nega lo stadio Dall'Ara per le
finali Amatori & Giovanill", accusa la Uisp:
"Come ogni anno il calcio Uisp avrebbe
voluto organizzare le sue finali allo stadic.
Come ogni anno - recita la nota
dell'associazione - la Uisp di Bologha
avrebbe voluto dare ai bambini che
frequentano i nostri campionati durante
I'annc e aghi Amatori, dopo una stagione
passata sui campi di periferia, il meritato
palcoscenico”,

E invece, "nonostante le ripetute richieste dej
Comune alla societa’ Bologna calcio - scrive
la Uisp - questo diritto ci €' stato negate”. Di conseguenza, "al Dall'Ara non si svolgera né
la Festa del fair play-Memorial Maurizio Cevenini che di solito porta un migliaic di
ragazzini dai sei ai 15 anni allo stadio, né le finali Amatori®. Gli adulti, nonostante
"T'evidente delusione di non veder coronato un traguardo attesc per una stagione -
continua la Uisp - possone anche capire questo diniego e accettarlo. Pid difficile sara’
spiegare ai bambini che non potranno andare allo stadio perché la squadra per cui molti di
loro fanno il tifo non lo permetie”, opponendo "motivi tecnici”. Conclude la Uisp: "Ci
dispiace molto, Organizzeremo altrove sia la festa dei bambini, sia le finali degli Amatori.
Saranno bellissime e colorate come sempre. Manchera solo |a cornice defla Torre di
Maratona nelle foto ricordo”, sottolinea amararmenie l'associazione.
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IL GIORNALE TRA LA GENTE PER LA GENTE

Campionati italiani Uisp: due podl per la
Jigoro Kano Judo di Potenza Picena

24/05/2018

La Jigoro Kano Judo di Potenza Picena torna ad indossare il tricolore. Ai campionati italiani Uisp,
svoltisi nei giorni scorsi a Reggio Emilia, il sodalizio potentino ha conquistato due podi con B
entrambi 1 propri portacolori qualificatisi per la fase finale. Federico Cetrangolo ha bissato 1l
successo del 2016 salendo sul gradino piu alto del podio nella categoria cadetti 55 kg. Toccante la
dedica del titolo italiano al padre Alessandro, scomparso prematuramente solo pochi mesi fa, con il

dito e gli occhi al cielo sussurrando “te lo avevo promesso”.

Federico Cetrangolo, uno dei pill promettenti atleti nel panorama giovanile nazionale, ha ottenuto
cosi la cintura nera agonistica. Altro ottimo podio per Mirko Djurdievic che al suo debutto ai
campionati italiani & riuscito a portare a casa un terzo posto assoluto nella categoria esordienti 50
kg. La Jigoro Kano nei suoi 42 anni di attivita ha un palmares di tutto rispetto con un titolo
nazionale a squadre e svariati campioni d’Italia di categoria nell’individuale tra i quali Alberto
Cittadini alla cui memoria ¢ dedicata la palestra. Soddisfazione & stata espressa dal Presidente e

Maestro del sodalizio potentino Sergio Linardelli e dall’ Amministrazione Comunale.

11 Presidente del Consiglio Comunale Mirco Braconi si ¢ voluto congratulare personalmente con 1
due atleti e con la dirigenza della societa sportiva che nei prossimi giorni verranno ricevuti in
Municipio dal Sindaco Francesco Acquaroli ¢ dal Consigliere Delegato allo Sport Massimo

Caprani.



