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ARGOMENTT:

Bicincitta: al via la 32° edizione Uisp, tutta Italia su due
ruote

Vivicitta: a Genova si corre nel carcere di Marassi
L'inchiesta sui trend sportivi internazionali del futuro, la
nuova frontiera degli eSports

Azzardo: l'intervista agli sceneggiatori di “Insert Coin”, il
lungometraggio sul gioco d’azzardo

Uisp dal territorio:

I'Uisp Pesaro interviene a Fano al convegno dell’Arcigay
Agora sul tesseramento gender

a Rimini “Pont de dievli”, la prima edizione della
cicloturistica solidale in mountain bike, organizzata
dall’'Uisp

a Grosseto ultima passeggiata della cultura per il progetto
“Camminare sulle Mura”, organizzato dall'Uisp

torna l'appuntamento con il "Torneo dei Popoli”, la sfida
calcistica tra le comunita straniere di Fucecchio (FI),
organizzata in collaborazione con |'Uisp

a Genova dal 18 al 20 maggio torna la “Festa dello sport”
al Porto Antico, la manifestazione sportiva organizzata in
collaborazione con 'Uisp

dal 14 al 31 maggio aperte le iscrizioni per i centri estivi
organizzati dall'lUisp Empoli Valdelsa



- giovedi 10 e venerdi 11 maggio al via “Arezzo terre del
buon vivere”, il festival della prevenzione, presente |I'Uisp
con i gruppi di cammino

La proprieta intellettuale degli articoli & delle fonti (quotidiani o altro) specificate
all'inizio degli stessi; ogni riproduzione totale o parziale del loro contenuto per
fini che esulano da un utilizze di Rassegna Stampa & compiuta sotto la
responsabilita di chi la esegue.
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Con ['Uisp, tutta Italia su due ruote per chiedere spazi
protetti e sicurezza per le due ruote

MARTED] 8 MAGGIO 2018 17:08

Roma, § maggio - La XXXII edizione di Bicincitta organizzata dall’Uisp ¢ pronta a
mettere in sella tutta I’Italia, per chiedere piu spazio per le due ruote e piul sicurezza per i

ciclisti. Questa ¢ la dedica che I"Uisp ha riservato alla Giornata nazionale della bicicletta,



promossa dal Ministero dell’ Ambiente. che si terra domenica 13 maggio in 74 citta
italiane, da Messina ad Aosta, da Cagliari, ad Alessandria, da Reggio Calabria a Parma.
Saranno 30.000 le persone di tutte le etd che invaderanno strade e borghi, con biciclette
di ogni forma e misura. Tra maggio e giugno Bicincitta coinvolgera altri 34 Comuni

¢ complessivamente saranno 108 le citta sede della manifestazione per questa edizione
2018.

“Le biciclette possono cambiare ¢ migliorare 1l voito delle nostre cittd e la qualita della
vita di tutti 1 giorni — dice Vincenzo Manco, presidente nazionale Uisp — il nostro
contributo € quello di diffonderne I"uso e di promuoverne la cultura, legata alla lentezza
e alla profondita. Si va in bici per migliorare la propria salute, per guardarsi intorno ¢
godere del panorama, ma anche per combattere I’inquinamento e il traffico
automobilistico”.

La bicicletta € un simbolo di sport sociale e per tutti, ideale per spostarsi 1n citta € per
affermare stili di vita attivi, per un’attivitd aerobica regolare e a bassa intensita, che aiuta
a controllare glicemia, colesterolo e triglicendi.

Che cos’¢ Bicincitta? Una pedalata aperta a tutti, non competitiva, che si svolge su
percorsi urbani o nei parchi, su distanze variabili dai 5 ai 20 chilometri. Il ritrovo &
fissato solitamente nel centro storico delle citta, si parte tutti insieme a velocita
controllata, in molti casi si toccano siti simbolici importanti e si ritorna nel luogo di
partenza, dove vengono allestiti ristori, feste e esibizioni di varie attivita sportive. |
valori nazionali di Bicincitta, aria pulita e strade sicure, si incrociano con diritti e
tematiche sociali individuate territorialmente.

Domenica 13 maggio tutti i partecipanti potranno raccontare con video e foto la propria
esperienza, utilizzando i social network con ’hashtag #Bicincitta. Saranno trasmesse

finestre in diretta da varie citta sulla pagina Facebook Uisp Nazionale.

Bicincitta 2018 gode della medaglia del Presidente della Repubblica e dei patrocini della
Presidenza del Consiglio, dei Ministeri dell’ Ambiente e del Lavoro e Politiche

Sociali. Sostengono Bicincitta: Marsh ¢ Premia.

Informazioni: www.uisp.it

Calendario Bicincitta 2018



13 maggio: AOSTA, CAGLIARL LIVORNO, PARMA, PISA. REGGTO CATLABRIA,
RIETI, MESSINA, RAVENNA, MATERA, CAMPOBASSO, TARRANTO,
TREVISO, CASERTA, ENNA, LECCE, LATINA, ALESSANDRIA, ACI
SANT’ANTONIO (Ct), ANGRI (Sa), CASTEL SAN GIORGIO (Sa), CAPANNOLI
(Pi), COLLE DI VAL D’ELSA (Si), CREMA (Cr), CRISPIANO (Ta), CROTONE,
ERCHIE (Br), FOLLONICA (Gr), FRANCAVILLA FONTANA (Br), FULGATORE
(Tp), GINOSA (Ta), GIULIANOVA (Te), GROSSETO, GROTTAGLIE (Ta),
GUARDIA SANFRAMONDI (Bn), LA SPEZIA, LA ROSA DI TERRICCIOLA (Pi),
LEQUILE (Le), MANDURIA (Ta), MARTELLAGO (Ve), MARTINA FRANCA (Ta),
MARUGGIO (Ta), MASSAFRA (Ta), MAZZARA DEL VALLO (Tp), MIRANO (Ve),
MONSAMPOLO DEL TRONTO (Ap), MONTESARCHIO (Bn), NOCERA
INFERIORE (Sa), NOCERA SUPERIORE (Sa), PAGANI (Sa), PIOMBINO (Li),
POGGIBONSI (Si), PONSACCO (Pi), PONTEDERA (Pi), PORTO SAN GIORGIO
(Fm), ROCCAPIEMONTE (Sa), SALZANO (Ve), SAN BENEDETTO DEL TRONTO
(Ap), SAN MARZANO DI SAN GIUSEPPE (Ta), SAN MINTATO (Pi), SAN
VALENTINO TORIO (Sa), SAN VITO DEI NORMANNI (Br), SANTA MARIA A
VICO (Ce), SARNO (Sa), SAVA (Ta), SENIGALLIA (An), SIANO (Sa), SPINEA
(Ve), STATTE (Ta), VAIRANO PATENORA (Ce), VEGLIE (Le), VILLASMUNDO
(Sr), VITTORIA (Rg), ZAFFERANA ETNEA (Ct).

Altre date di Bicincittad tra maggio e giungo 2018

19 maggio: PIACENZA, PRATO

20 maggio: ALCAMO (Tp), AVOLA (Sr), BELLONA (Ce), EMPOLI (Fi),
MANFREDONIA (Fg)

25 maggio: OMEGNA (VD)

27 maggio: CASALMAGGIORE (Cr), CIVITAVECCHIA (Rm), MONTEVARCHI
(Ar), SAN GIOVANNI VALDARNO (Ar), TERNI

2 giugno: FASANOQO - PEZZE DI GRECO (Br), PIGNATARO MAGGIORE (Ce)
3 giugno: CALATAFIMI SEGESTA (Tp), LAVELLO (Pz), SONCINO (Cr)

10 giugno: BRA (Cn), MELFI (Pz)

24 giugno: SASSO DI CASTALDA (Pz)



Da definire: CALTANISSETTA, PESARO

Bicincitta si e gia svolta:

22 aprile: FUCECCHIO (Fi)

25 aprile: ROMA

1 maggio: CASTIGLIONE DELLA PESCAIA (Gr)

6 maggio: AVELLINO, CHIUSI (Si), JESI (An), MONTEROTONDO (Rm),
PIEDIMONTE MATESE (Ce), SAN GIULIANO TERME (P1)

12 maggio: BIBBIENA (Ar), FIRENZE
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Bicincitta 2018 - Uisp: domenica
13 maggio si pedala in 74 citta

Con ['Uisp, tutta Italia su due ruote per chiedere spazi
protetti e sicurezza per le due ruote

Roma, 8 maggio - La XXXII edizione di Bicincitta organizzata dall’Uisp ¢
pronta a mettere in sella tutta l'ltalia, per chiedere piu spazio per le due
ruote e pil sicurezza peri ciclisti. Questa e la dedica che I'Uisp ha riservato
alla Giornata nazionale della bicicletta, promossa dal Ministero
dell’Ambiente, che si terra domenica 13 maggio in 74 citta italiane, da
Messina ad Aosta, da Cagliari, ad Alessandria, da Reggio Calabria a Parma.
Saranno 30.000 le persone di tutte le eta che invaderanno strade e borghi,
con biciclette di ogni forma e misura. Tra maggio e giugno Bicincitta
coinvolgera altri 34 Comuni e complessivamente saranno 108 le citta sede
della manifestazione per questa edizione 2018.

“Le biciclette possono cambiare e migliorare il volto delle nostre citta e la
qualita della vita di tutti i giorni - dice Vincenzo Manco, presidente
nazionale Uisp - il nostro contributo é quello di diffonderne ['uso e di
promuoverne la cultura, legata alla lentezza e alla profondita. Si va in bici
per migliorare la propria salute, per guardarsi intorno e godere del
panorama, ma anche per combattere l'inquinamento e il traffico
automobilistico”. '

La bicicletta & un simbolo di sport sociale e per tutti, ideale per spostarsi in
citta e per affermare stili di vita attivi, per un’attivita aerobica regolare e a
bassa intensita, che aiuta a controllare glicemia, colesterolo e trigliceridi.
Che cos’é Bicincitta? Una pedalata aperta a tutti, non competitiva, che si
svolge su percorsi urbani o nei parchi, su distanze variabili dai 5 ai 20
chilometri. Il ritrovo & fissato solitamente nel centro storico delle citta, si



parte tutti insieme a velocita controllata, in molti casi si toccano siti
simbolici importanti e si ritorna nel luogo di partenza, dove vengono allestiti
ristori, feste e esibizioni di varie attivita sportive. | valori nazionali di
Bicincitta, aria pulita e strade sicure, si incrociano con diritti e tematiche
sociali individuate territorialmente.

Domenica 13 maggio tutti i partecipanti potranno raccontare con video e
foto la propria esperienza, utilizzando i social network con 'hashtag
#Bicincitta. Saranno trasmesse finestre in diretta da varie citta sulla pagina
Facebook Uisp Nazionale.

Bicincitta 2018 gode della medaglia del Presidente della Repubblica e dei
patrocini della Presidenza del Consiglio, dei Ministeri dell’Ambiente e del
Lavoro e Politiche Sociali. Sostengono Bicincitta: Marsh e Premia.

Informazioni: www.uisp.it

Calendario Bicincitta 2018

13 maggio: AOSTA, CAGLIARI, LIVORNO, PARMA, PISA, REGGIO CALABRIA,
RIETI, MESSINA, RAVENNA, MATERA, CAMPOBASSO, TARRANTO, TREVISO,
CASERTA, ENNA, LECCE, LATINA, ALESSANDRIA, ACI SANT’ANTONIO (Ct),
ANGRI (Sa), CASTEL SAN GIORGIO (Sa), CAPANNOLI (Pi), COLLE DI VAL D’ELSA
(Si), CREMA (Cr), CRISPIANO (Ta), CROTONE, ERCHIE (Br), FOLLONICA (Gr),
FRANCAVILLA FONTANA (Br), FULGATORE (Tp), GINOSA (Ta), GIULIANOVA
(Te), GROSSETO, GROTTAGLIE (Ta), GUARDIA SANFRAMONDI (Bn), LA SPEZIA,
LA ROSA DI TERRICCIOLA (Pi), LEQUILE (Le), MANDURIA (Ta), MARTELLAGO
(Ve), MARTINA FRANCA (Ta)}, MARUGGIO (Ta), MASSAFRA (Ta), MAZZARA DEL
VALLO (Tp), MIRANO (Ve), MONSAMPOLO DEL TRONTO (Ap), MONTESARCHIO
(Bn), NOCERA INFERIORE (Sa), NOCERA SUPERIORE (Sa), PAGANI (Sa),
PIOMBINO (Li), POGGIBONSI (Si), PONSACCO (Pi), PONTEDERA (Pi), PORTO
SAN GIORGIO {(Fm), ROCCAPIEMONTE (Sa), SALZANO (Ve), SAN BENEDETTO
DEL TRONTO (Ap}, SAN MARZANO DI SAN GIUSEPPE (Ta), SAN MINIATO (Pi),
SAN VALENTINO TORIO {Sa}, SAN VITO DEI NORMANNI (Br), SANTA MARIA A
VICO (Ce}, SARNO (Sa), SAVA (Ta), SENIGALLIA (An), SIANO (Sa), SPINEA (Ve),
STATTE (Ta), VAIRANO PATENORA (Ce), VEGLIE (Le), VILLASMUNDO

(Sr), VITTORIA (Rg), ZAFFERANA ETNEA (Ct).

Altre date di Bicincitta tra maggio e giungo 2018
19 maggio: PIACENZA, PRATO
20 maggio: ALCAMO (Tp), AVOLA (Sr), BELLONA (Ce), EMPOLI (Fi),



MANFREDONIA (Fg)

25 maggio: OMEGNA (Vb)

27 maggio: CASALMAGGIORE (Cr), CIVITAVECCHIA (Rm), MONTEVARCHI (Ar),
SAN GIOVANNI VALDARNO (Ar), TERNI

2 giugno: FASANO - PEZZE DI GRECO (Br), PIGNATARO MAGGIORE (Ce)

3 giugno: CALATAFIMI SEGESTA (Tp), LAVELLO (Pz), SONCINO (Cr)

10 giugno: BRA (Cn), MELFI (Pz)

24 giugno: SASSO DI CASTALDA (Pz)

Da definire: CALTANISSETTA, PESAROQ

Bicincitta si e gia svolta:

22 aprile: FUCECCHIO (Fi)

25 aprile: ROMA

1 maggio: CASTIGLIONE DELLA PESCAIA (Gr)

6 maggio: AVELLINO, CHIUSI (Si), JESI (An), MONTEROTONDO (Rm),
PIEDIMONTE MATESE (Ce), SAN GIULIANO TERME (Pi)

12 maggio: BIBBIENA (Ar), FIRENZE



8/5/2018 Bicincitta: domenica 13 maggio si pedala in 74 citta - imgpress

Mappa e Percorso

Creare un ltinerario e percerso di viaggio online mio-percorso.com

HOME ATTUALITA POLITICA INCHIESTA CULTURE LINTERVISTA

L'EROE SPORT GALLERY
_CAFFETTER!A"_:_: . QUESTAE LASTAMPA .. TECNOLOGIA STRACULT - LIBRI

PERSONAGGIO DEL GIORNO

ULTIMA NOTIZIA > [ maggio 8, 2018 ] TORNA #IOLEGGOPERCHE » CERCA ...

HOME > SPORY » Bicincitta: domenica 13 maggic si pedaia in

N CERCA ...
74.citta

Bicincitta: domenica 13
maggio si pedala in 74 citta

COSTRUIAMO

INSIEME LA PRIMA
CASA FAMIGE LA
DI MESSINA

@ maggic 8, 2018 & Sport

&  Creareun ltinerario e
) percorso di viaggio online

ROBERTO GUGLICTTA E GIANFRANCO PENSAVALLF
= Stampa 5 ¥

Alfia Caruso

La XXXl edizione di Bicincitta organizzata
dall'Uisp é pronta a mettere in sella tutta v b

active Eﬂ%"‘”

I'ltalia, per chiedere piu spazio per le due .
ruote e piu sicurezza per i ciclisti.

hitps://www.imgpress.it/sport/bicincitta-domenica-13-maggio-si-pedala-in-74-citta/ 113



8/5/2018 Bicincitta: domenica 13 maggio si pedala in 74 citta - imgpress

Questa e la dedica che I'Uisp ha riservato alla Giornata nazionale
della bicicletta, promossa dal Ministero dellAmbiente, che si terra
domenica 13 maggio in 74 ciftd italiane, da Messina ad Aosta, da
Cagliari ad Alessandria, da Reggio Calabria a Parma.

Saranno 30.000 fe persone di tutte le etd che invaderanno strade e
borghi, con biciclette di ogni forma e misura. Tra maggio e giugno

Bicincitta coinvolgera altri 34 Comuni e complessivamente
Capitano Ultimo

Loty & sograre

saranno 108 le citta sede della manifestazione per questa
edizione 2018.

“Le biciclette possono cambiare e migliorare il volto delle nostre
citta e la qualita della vita di tutti i giorni - dice Vincenzo Manco, { }‘/
presidente nazionale Uisp - il nostro contributo & quello di «q%'u
diffonderne 'uso e di promuoverne la cultura, legata alla lentezza e
alla profondita. Si va in bici per migliorare la propria salute, per
guardarsi intorno e godere del panorama, ma anche per
combattere I'inquinamento e il traffico automobilistico”.

chivie SE’“"-

La bicicletta & un simbolo di sport sociale e per tutti, ideale per
spostarsi in citta e per affermare stili di vita attivi, per un’attivita
aerobica regolare e a hassa intensita, che aiuta a controllare
glicemia, colesterolo e trigliceridi.

Che cos’e Bicincitta? Una pedalata aperta a tutti, non competitiva,
che si svolge su percorsi urbani o nei parchi, su distanze variabili
dai 5 ai 20 chilometri. Il ritrovo & fissato solitamente nel centro
storico delle citta, si parte tutti insieme a velocita controllata, in ' /

molti casi si toccano siti simbolici importanti e si ritorna nel [uogo ”i" -
di partenza, dove vengono allestiti ristori, feste e esibizioni di varie
attivita sportive. | valori nazionali di Bicincitta, aria pulita e strade

. .. . W e ' T . P‘n_ & s
sicure, si incrociano con diritti e tematiche sociali individuate ;ﬁ v = = E '
territorialmente. "_E E, SEESE_
Domenica 13 maggio tutti i partecipanti potranno raccontare con I _='==__.,=‘EE=-I__==

video e foto la propria esperienza, utilizzando i social network con

l'hashtag #Bicincitta. Saranno trasmesse finestre in diretta da [ ——

varie citta sulla pagina Facebook Uisp Nazionale. Intervista a Giovanna Vizzacc...

Bicincittd 2018 gode della medaglia del Presidente della Repubblica e
dei patrocini della Presidenza del Consiglio, dei Ministeri dell’Ambiente
e def Lavoro e Politiche Sociali. Sostengono Bicincittd: Marsh e Premia.

B I
« PRECEDENTE
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: AR
Ciclismo: I’Uisp ha organizzato la 22° edizione
della Bicincitta

L’Uisp ha organizzato la 23" edizione di Bicincitta, la giornata
nazionale della bicicletta, domenica 13 maggio si pedala in 74
citta

La XXXII edizione di Bicincitta organizzata dall’Uisp é pronta a mettere in sella tutta I’Italia, per chiedere piu
spazio per le due ruote e pil sicurezza per 1 ciclisti, Questa ¢ la dedica che I"Uisp ha riservato alla Giornata
nazionale della bicicletta, promossa dal Ministero dell’ Ambiente, che si terrd domenica 13 maggio in 74 cirta
italiane, da Messina ad Aosta, da Cagliari ad Alessandria, da Reggio Calabria a Parma. Saranno 30.000 le persone
di tutte le etd che invaderanno strade e borghi, con biciclette di ogni forma e misura. Tra maggio e giugno
Bicincitta coinvolgera altri 34 Comuni e complessivamente saranno 108 le citta sede della manifestazione per
questa edizione 2018, “Le biciclette possono cambiare e migliorare il volto delle nostre citid e la qualita della



vita di tutti i giorni - dice Vincenzo Manco, presidente nazionale Uisp — il nostro contributo é quello di
diffonderne l'uso e di promuoverne la cultura, legata alla lentezza e alla profondita. Si va in bici per migliorare
la propria salute, per guardarsi intorno e godere del panorama, ma anche per combattere I'inquinamento e il
traffico automobilistico”. La bicicletta & un simbolo di sport sociale e per tutti, ideale per spostarsi in cittd e per
affermare stili di vita attivi, per un’attivitd aerobica regolare e a bassa intensita, che aiuta a controllare glicemia,
colesterolo e trigliceridi.

Che cos’¢ Bicincitta? Una pedalata aperta a tutti, non competitiva, che si svolge su percorsi urbani o nei parchi
su distanze variabili dai 5 ai 20 chilometri. Il ritrovo & fissato solitamente nel centro storico delle citta, si parte
tutti insieme a velocitd controllata, in molti casi si toccano siti simbolici importanti e si ritorna nel luogo di
partenza, dove vengono allestiti ristori, feste e esibizioni di varie attivita sportive, I valori nazionali di Bicincitta,
aria pulita e strade sicure, si incrociano con diritti e tematiche sociali individuate territorialmente. Domenica 13
maggio tutti i partecipanti potranno raccontare con video ¢ foto la propria esperienza, utilizzando 1 social network
con I’hashtag #Bicincittd. Saranno trasmesse finestre in diretta da varie cittd sulla pagina Faccbook Uisp
Nazionale. Bicincittd 2018 gode della medaglia del Presidente della Repubblica e dei patrocini della Presidenza
del Consiglio, dei Ministeri dell’Ambiente e del Lavoro e Politiche Sociali. Sostengono Bicincitta: Marsh e
Premia.

Calendario Bicincitta 2018
13 maggio: AOSTA, CAGLIARI, LIVORNO, PARMA, PISA, REGGIO CALABRIA, RIETI, MESSINA,
RAVENNA, MATERA, CAMPOBASSO, TARRANTO, TREVISO, CASERTA, ENNA, LECCE, LATINA,
ALESSANDRIA, ACI SANT’ANTONIO (Ct), ANGRI (Sa), CASTEL SAN GIORGIO (Sa), CAPANNOLI (Pi),
COLLE D1 VAL D’ELSA (Si), CREMA (Cr), CRISPIANO (Ta), CROTONE, ERCHIE (Br), FOLLONICA
(Gr), FRANCAVILLA FONTANA (Br), FULGATORE (Tp), GINOSA (Ta), GIULIANOVA (Te),
GROSSETO, GROTTAGLIE (Ta), GUARDIA SANFRAMONDI (Bn), LA SPEZIA, LA ROSA DI
TERRICCIOLA (P1), LEQUILE (Le), MANDURIA (Ta), MARTELLAGO (Ve), MARTINA FRANCA (Ta),
MARUGGIO (Ta), MASSAFRA (Ta), MAZZARA DEL VALLO (Tp), MIRANO (Ve), MONSAMPOLO DEL
TRONTO {Ap), MONTESARCHIO (Bn), NOCERA INFERIORE (Sa), NOCERA SUPERIORE (Sa), PAGANI
(Sa), PIOMBINO (Li), POGGIBONSI (Si}, PONSACCO (Pi), PONTEDERA (Pi), PORTO SAN GIORGIO
(Fm), ROCCAPIEMONTE (8a), SALZANO (Ve), SAN BENEDETTO DEL TRONTO (Ap), SAN MARZANO
DI SAN GIUSEPPE (Ta), SAN MINIATO (Pi), SAN VALENTINO TORIO (Sa), SAN VITO DEI NORMANNI
(Br), SANTA MARIA A VICO (Ce), SARNO (Sa), SAVA (Ta), SENIGALLIA (An), SIANO (Sa), SPINEA
(Ve), STATTE (Ta), VAIRANO PATENORA (Ce), VEGLIE (Le), VILLASMUNDO (Sr), VITTORIA {Rg),
ZAFFERANA ETNEA (Ct).

Altre date di Bicincitta tra maggio e giungo 2018

19 maggio: PIACENZA, PRATO

20 maggio: ALCAMO (Tp), AVOLA (8r), BELLONA (Ce), EMPOLI (Fi), MANFREDONIA (Fg)
25 maggio: OMEGNA (Vb)

27 maggio: CASALMAGGIORE (Cr), CIVITAVECCHIA (Rm), MONTEVARCHI (Ar), SAN GIOVANNI
VALDARNO (Ar), TERNI

2 giugno: FASANO - PEZZE DI GRECO (Br), PIGNATARO MAGGIORE (Ce)

3 giugno: CALATAFIMI SEGESTA (Tp), LAVELLO (Pz), SONCINO (Cr)

10 giugno: BRA (Cn), MELFI (Pz)

24 giugno: SASSO DI CASTALDA (Pz)

Da definire: CALTANISSETTA, PESARO

Bicincitta si & gia svolta:

22 aprile; FUCECCHIO (Fi)

25 aprile: ROMA

1 maggio: CASTIGLIONE DELLA PESCAIA (Gr)

6 maggio: AVELLINO, CHIUSI (81), JESI (An), MONTEROTONDO (Rm), PIEDIMONTE MATESE
(Ce), SAN GIULIANO TERME (Pi)

12 maggio: BIBBIENA (Ar), FIRENZE



vivere

CITTA € DEL TERRITORIO

Bicincitta 2018: un bel si alle due ruote

09/05/2018 - Un lungo treno di oltre 200 partecipanti, il suono allegro dei campanelli dei
bambini e dei loro genitori, lo storico riscid che ha guidato come ogni anno il serpentone di
biciclette. Tuttoc questo, e non solo questo, € stato Bicincitta _Uisp, che domenica ha
confermato come ogni anno il suo successo e [lattaccamento della citth a questa
manifestazione che Uisp organizza per dire su due ruote il proprio si alla mobilita sostenibile e
alla tutela del’ambiente.

Una pedalata di circa 40 minuti, non competitiva e aperta a tutti con qualsiasi tipo di bicicletta,
che ha toccato molte delle zone della citta: ritrovo alla
Scuola Rodari di viale dei Gerani e poi corteo colorato per ciclisti di ogni eta in viale dei Pini,
via Capanna, viale A. Garibaldi, viale Matteotti, Piazza Saffi, Corso 2 Giugno, Portici Ercolani,
via Perilli, via Bovio, Lungomare Marconi, Lungomare Alighieri, via Dalmazia, via Rovereto, via
dei Garofani, per poi fare ritorno su viale dei Gerani alla Scuola Rodari.

Davvero oltre ogni aspettativa le presenze per una manifestazione, quella organizzata dal
comitato territoriale Uisp di Senigallia con il patrocinic del Comune, che si svolge nel mese di
maggio in tutto il territorio nazionale in moltissime citta italiane con oltre 30.000 partecipanti
nelle strade e nelle piazze di tutta la penisola, per chiedere aria pulita e citta pit vivibili.

Un modo diverso per vivere la citta, per promuovere uno stile di vita sano e attivo con 'uso
deila bicicletta nelle aree urbane e per incoraggiare Padozione di politiche pubbliche che
incentivino sempre di piu 'uso del mezzo a due ruote.

Bicincitta, come sempre, & stato anche solidarieta: il ricavato della manifestazione (grazie al
contributo volontario di 4 euro richiesto ai partecipanti) sara interamente utilizzato per progetti
a favore dell'lstituto Comprensivo Scuola Marchetti di Senigallia.



Al termine del percorso, un momento di festa per tutti nel piazzale della scuola Rodari, con
una merenda offerta dal Comitato Territoriale a tutti i partecipanti e un brindisi per darsi
appuntamento al prossimo anno.

Soingi su

da UISP Senigallia
www.uisp. it/senigalfia
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Domenica 13 maggio I'appuntamento con Bicincitta 2018 ¢ in Piazza Dalmazia per dare il via ad una divertente

e sana pedalata nelle vie cittadine

moEmiar  RUISP T —
E=ITRILL. wonprma :




Organizzatb dalla UISP {Unione Italiaha Sport per Tutti), questo evento & arrivato ormai alla sua 32esima

edizione riscuotendo nel tempo éeminre un grande successo e attiva partecipazione.

Creato per promuovere e valorizzare I"uso di questo mezzo di trasporto, si svolgera domenica 13 maggio in
contemporanea con la Nona Giornata Nazionale della _Bi(_;ic'letta.. |

Giulianova fa parte delle 110 citta italiane ché hanno édeﬁto a questa bella iniziativa confermando cosi la sua

continua attenzione alle dinamiche legeite all’ambiente e alla‘sua sostenibilita.

Bicincitta vuble_ far tra_sco;reré una giornata in allegro movimento, pedalande in modo non competitivo, ma
divertente. ' S |

Nello stesso tempo, questa vuole essere principalmente 1’occasione per far comprendere a tutti quanto sia
importante valutare di utilizzaré la bicicletta. éo.fne mezio di tra_s_pbfto ecologico e comodo per ogni tipo di

spostamento.

L’evento si trasforma anche in un momento importante dal'puntq di Vista-dell’aggregazione sociale ed ¢ aperto e
adatto a persone di tutte le-etd. Dai pil‘_l piccoli agli anziani: tutti possono parteciparé in piena sicurezza. E’ '
stata, infaﬁi, predisﬁosta la chiusura al péssaggid dei mezzi di Etraéiiorto motorizzati llingd'if: peréorsd che si dovra
attraversare in bicicletta. | B

L’appuntamento ¢ previsto per le ore 9.00 in Piazza Dalmazia, da dove avra inizio 1;1 pedalata. Qui si
ri’rro.veranno tutti 1 partecipanti ead -ognuﬁ.o.verré regalai:a una t-shirt ricordo della giornata.

Alle ore _10..-00 si dara il via alié paﬂenéé: il .percorso' di Bicincitta si sVolgeré‘L nella zona del. Quartiere Annunéiata

conl ritorno finale in Piazza Dalmazia.
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Il quotidiano online di Crema
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4° edizione di 'Bicincitta’', la
ciclopasseggiata a sostegno

di 'Donne Contro la Violenza'
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Torna “Bicincitta”, la manifestazione organizzata da Donne Contro la Violenza. in
b bl

collaborazione con la UISP di Cremona.

La biciclettata, che ha come scopo la raccolta fondi per I’associazione ¢ la
sensibilizzazione al tema della violenza di genere, si svolgera domenica 13

maggio, con partenza ed arrivo in piazza Duomo a Crema.

Il ritrovo ¢ previsto per le 9, poi si partird per un percorso di circa 15 km. L’iscrizione

di 6 euro da diritto ad una t-shirt personalizzata ¢ al ristoro a fine pedalata.



L Spexzia
N/ _proviNcia

Bicincitta 2018: Uisp e Vivereinsieme in campo
per sensibilizzare alle "diverse mobilita"

Alla Spezia previste attivita per adulti, bambini e per la sensibilizzazione verso le
problematiche legate alla mobilita cittadina di persone diversamente abify.

Marted], 08 Maggio 2018 18:10

Pill spazio per fe due ruote e pil sicurezza per i ciclisti: con questo intento & pronta a partire la XXX1I
edizione di Bicicnicitta organizzata da Uisp, che anche quest'anno mettera in sella tutta I'Ttalia.
"Saranno 30.000 le persone di tutte le eta, in 74 citta itafiane, che invaderanno strade e borghi con
biciclette di ogni forma e misura. Tra maggio e giugno Bicincitta coinvelgera altri 34 Comuni e
complessivamente saranno 108 le citta sede della manifestazione per questa edizione 2018", si legge
sul sito Uisp, dove viene presentato nel dettaglio l'evento.

Per l'occasione, anche alla Spezia vedremo qualcosa di speciale, grazie al sostegno di Viverelnsieme:
un percorso cittadino con partenza da Piazza Verdi alle ore 9.00, che proseguira poi lungo Via XX



Settembre, Via XXIV Maggio, Via Reggio Emilia, Via Parma, Corso Nazionale, Largo Marcantone, Via
Sarzana, Piazza Concordia, Via del Canaletto, Via Prosperi, Corso Nazionale, Via Parma, Via Vittorio
Veneto, Piazza Verdi, Via Chiodo, Corso Cavour, Viale Aldo Ferrari, Via Gramsci, Via Chiodo, e arrivo in
Piazza Verdi percorrendo un totale di 11 km circa.

Una pedalata aperta a tutti, non competitiva. Si parte tutti insieme a velocita controllata; la Gimkana
spezzina sara allestita anche per disabili e persone con difficolta di deambulazione, grazie alla stretta
collaborazione tra Uisp e Vivereinsieme, come spiegato da Mauro Bornia: "Abbiamo proposto a Uisp di
unire alla classica biciclettata cittadini di Bicicitta qualcosa in pili, per puntare i riflettore sul problema
delle barriere architettoniche, ma non solo. La Michelotti Ortopedia mettera a disposizione delle -
carrozzine per far provare a tutti le difficolta di una 'diversa mobilita'. Sara una giornata all'aria aperta,
da passare insieme mettendosi in gioco provando qualcosa di diverso e ragionando su un aspetto che a
volte viene dato per scontato".

Domenica 13 maggio tutti i partecipanti potranno raccontare con video e foto la propria esperienza,
utilizzando i social network con Phashtag #Bicinicitta. Saranno trasmesse finestre in diretta da varie
citta sulla pagina Facebook UispNazionale.

L'evento di Uisp gode della medaglia del Presidente della Repubblica e dei patrocini della Presidenza del
Consiglio, dei Ministeri del’Ambiente e del Lavoro e politiche sociali.

La quota di iscrizione per la partecipazione e di € 6,00 per gli adulti, € 4,50 i bambini sino a 11 anni e
sono previste quote agevolate per i nuclei familiari. Liscrizione comprende la maglietta ed il ristoro a
fine pedalata e il ricavato della manifestazione finanziera I'attivita di promozione per la donazione del
sangue dell’Avis Comunale,

ISCRIZIONT UISP La Spezia Via XXIV Maggio, 351 SP 0187.501056 fax 501770 -
www.uisp. it 'laspezia Oppure la mattina stessa c/o raduno
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Giulianova, torna Bicincitta in Piazza
Dalmazia

Dt REDAZIONE CITYRUMORS

& MAGGIO 2018

Giulianova. Domenica 13 maggio torna “Bicincitta”, la tradizionale pedalata promossa dalla
Uisp che, giunta alla 32esima edizione, quest’anno si svolgera in ben 110 citta italiane tra le
quali Giulianova.

L iniziativa, patrocinuata dall’ Amministrazione comunale e che aderisce alla Gtornata nazionale della
bicicletta per chiedere sostenibilita ambientale, si concreta in una pedalata a misura di ambiente e adatta
ad ogni tipo di pedalatore, giovane, adulto o anziano, prevedendo la chiusura al traffico motorizzato.

1l ritrovo é fissato al Lido, in piazza Dalmazia, alle ore 9 con partenza alle 10 su un percorso che
tocchera il quartiere Anmunziata a sud per tornare in conclusione nella stessa piazza Dalmazia.

“Una pedalata aperta a tutti, non competitiva — dichiara Antonio Ercelano, vicepresidente UISP
Teramo — che, svolgendosi in ambito urbano, costituisce un momento di socialita e, al tempo stesso,
I’occasione per promuovere ['uso delle piste ciclo-pedonall, ormai parte integrante del paesaggio



costiero abruzzese. al fine di favorire I'uso della bicicletta per andare a passeggio, fare la spesa, andare
al mare. Insomma un modo di fare movimento al posto delle macchine in tutte le occasioni della
quotidianita™.

“Con Bicincitta, che anche quest’anno ha ricevuto dali’ Amministrazione comunale patrocinio e
supporto”, aggiunge 1’assessore al Turismo ed alla Mobilita Fabrice Ruffini, “torna ad evidenziarsi
come la ciclabilita sia parte integrante ¢ gualificata di una strategia di mobilita che ha, e deve avere
sempre piu, importanza nei centri urbani costituendo uno dei fattori per lo sviluppo del turismo”

Ad ogni partecipante verra consegnata in omaggio una t-shirt.

Ultima modifica; 8 maggio 2018
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NELLA GIORNATA DI SABATO A PIAZZA INDIPENDENZA Cl SARA
'BABY IN BICI' E 'PRIMI PASSI IN MOTO' PER | PIU PICCOLI

L o L ] [ ]
Reggio, tutto pronto per la 32°edizione
. o ] [ .
di Bicincitta
Reggio Calabria. La 32° edizione di Bicincitta Uisp & pronta a coinvolgere tutta
I’Italia su due ruote, per chiedere sostenibilita ambientale e strade sicure.

Domenica 13 maggio, Giornata nazionale della bicicletta, saliranno in sella
30.000 persone di tutte le eta, in moltissime citta italiane. Bicincitta 2018 gode

del patrocinio del Ministero dell’Ambiente e del Lavoro e politiche sociali.

Mercoledi 9 si svolgera la conferenza stampa presso il Comune di Reggio
Calabria Palazzo San Giorgio alle ore 10:30.

11 Circolo Crucitti grazie alla UISP provinciale di Reggio Calabria rinnova il
proprio impegno anche per il 2018, impegnandosi nell’organizzazione di attivita
e manifestazioni Uisp di rilevanza nazionale, ormai affermate nel territorio, che
coinvolgono circa un migliaio di partecipanti di ogni eta e un numeroso pubblico.
Tuttii partecipanti, come una grande carovana, attraverseranno tutto il centro
cittadino da sud a nord, partendo da Piazza Indipendenza (Lungomare
Falcomata) si proseguira fino al piazzale Botteghelle per ritornare verso il centro

httpe:/fwww.reggiotv.it/notizie/sport/562 1 8/reggio-tutto-pronto-32-edizione-bicincitia
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arrivare fino al piazzale Pentimele per poi fare ritorno con arrivo sul Lungomare
al punto di partenza. Saranno distribuiti a tutti i partecipanti iscritti le magliette Q
dell’evento e infine saranno sorteggiati diversi premi.

Nella giornata di sabato a Piazza Indipendenza ci sara “Baby in Bici” e “Primi

passi in moto” per i pili piccoli, in uno spazio dedicato a loro per passare una
giornata di sano divertimento. Anche quest’anno ci sara la preziosa

collaborazione della Polizia Municipale e delle associazioni di protezione civile

del comune di Reggio Calabria.

Un particolare ringraziamento alle aziende che collaborano omaggiando tutti i
partecipanti con dei gadget e a tutti i volontari che saranno coinvolti nello
svolgimento di questa grande pedalata di solidarieta.

08-05-2018 13:14
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NOTIZIE CORRELATE

09-05-2018 - CRONACA

Reggio, doppio stipendio per 17 anni: la Gdf dispone
se%uestro per 400mila euro ai beni di un ex dipendente
pubblico (/notizie/cronaca/56221/reggio-doppio-
stipendio-17-anni-gdf-dispone-sequestro-400mila-
euro-ai-beni-ex-dipendente-pubblico)

Tra i beni sottoposti a sequestro, un immobile e diversi rapporti finanziari.

09-05-2018 - CRONACA

Scene da ""Arancia Meccanica' nel vibonese: fermato dai
Carabinieri pregiudicato 25enne VIDEO _
(/notizie/cronaca/56222/scene-arancia-meccanica-nel -
vibonese-fermato-dai-carabinieri-pregiudicato-25enne-
video)
Ritenuto I'autore di un'aggressione ai danni di un anziano turista e di una rapina ad
una sala scommesse

08-05-2018 - ATTUALITA

La citta di Reggio Calabria si dotera di un comandante di
Polizia Municipale a tempo indeterminato

hitps:/fwww.reggiotv. it/notizie/spofb’562 18/reggio-tutto-pronto-32-edizione-bicincitta 217
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Detenuti fuori dal carcere 2
| ma e solo perlac
dell'Uisp ’ ? e

Corrono fuori dalle mura del carcere di Marassi, dal portone principale. Sfilano via, leggeri,
davanti all'ingresso fino alla gradinata nord dello stadio Ferraris. Questa & la storia di
un’evasione, a suo modo: lunga tre chilometri. Detenuti eppure, per un pomeriggio, solo
podisti, nell'afa che ribolle dall'asfalto del piazzale davanti alla casa circondariale. Dove, ieri
pomeriggio, hanno sfidato se stessi, insieme ai podisiti della Lega atletica dell’Uisp genovese,
I'Unione sport per tutti, per la settima edizione a Genova di “Vivicitta Porte Aperte”. E pazienza
se "non siamo troppo in forma — sorride uno di loro, trent'anni appena, dal 2008 tra queste
mura rosse - perd & bello, € un modo per non pensare. Per liberare la mente”.

“Vivicitta — Porte Aperte” & uno degli eventi centrali di Vivicitta, la “corsa piu grande del
mondo” che 'Unione italiana sport per tutti organizza da trentacinque anni in decine di citta
italiane e nel mondo, con 'obiettive di coniugare lo sport alla solidarieta e alla promozione dei
diritti. E’ il settimo anno di fila che Uisp, che opera anche all'interno degli Istituti penitenziari
regionali, collabora con la direzione della Casa Circondariale di Marassi. Per un pomeriggio, in
maglietta e pettorina al collo, il tifo da stadio che arriva anche da sopra, dalte celle affacciate
sul cortile, i podisti sfrecciavano leggeri, sudati eppure pieni di energia. Nel frattempo, nel
campetto, andava in scena un’altra partita: quella di calcio tra i detenuti che partecipano alle
attivita di Sportpertutti, una squadra esterna e una della Polizia penitenziaria. “L'obiettivo —
spiegano gli organizzatori - & creare un legame tra l'interno e 'esterno, come avviene da anni
con il progetto Ponte, appunto, inserito nell'ambito territoriale sociale La rete che unisce, con il
contributo della Regione Liguria”. (Testo di Erica Manna, foto di Andrea Leoni)

08 maggio 2018
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v 4w Awgarini, bronzo tricolore

=7 " AGLI Iabiani di corsa in montagna in
-~ Vval Camenica Andrea Azzarini {Trign-
fo Ligure) ¢ bronzo tra i cadetti. Auro-
ta Bado (Atl, Arcobaleno) 72 allieve,

GORRJ AMO

LINIZIATIVA “VIVICITTA PORTE APERTE"” DELLA VISP

Detenuti e podisti
un giorno speciale
tra corsa e speranza

Yassine vince e avra un permesso per la StraGenova

CLAUDIOPAGLIERI _

[L VINCITORE fa il panettiere
da circa un mese. «Ho dovuto
spostare gli allenamentidalia
mattina al pomeriggio. per-
ché lavore tutta la notte, Ma
ne vale la pena perché voglio
imparare un mestiere, per
quando wscirgs, Davanti al
forno del carcere, con una
bella insegna con dipinea la
spiga digrano, si passa subito
depoilteatro,e appena prima
del campo dacalcio e del ret-
tilineo finale dove il gonfiabi-
le della Uisp segna il traguar-
de.Idetenutiche non parteci-
pang alla corsa urlane il lere
incitamento dalle finestre
chiuse can le grate, dietro le
qualisivedonclecerdeconla
roba stesz ad asciugare. Sono
due giri “"dentro & foori”,
uscendedauna portacarrali-
le sul fato dellingressc prin-
cipale ¢ rientrande nellaltra,
dietro la Gradinata Nord.
Quaranta i partecipanti, di-
visi in due batterie. | migliori
dieci di ciascuna vanno in fi-
nale. Tra i detenuti @ ¢hi I'ha

presa seriamente, questa 72
Vivicitta Porte Aperte, ¢ pur
nelle difficeltd logistiche &
riuscito ad allenarsi un psco.
Echiinvece vugle soprattutio
passare una giornata diversa,
ingannare jl temps che non
passa mai e s limita a corric-
chiare, puntando deciso al-
T'undicesimo peste per ri-
sparmiarsi gli altri due giri,
Insieme a lorc una venting di
podisti venuri da fuor, a rap-
presentare nove diverse so-
cietd genovesi. Un piccole
punto di riferimento per chi,
tra pochi roesi o tanti anni,
potra continuare a correre in
$pazi pib aperti.

Dentro & fuori & anche lo
slogan, anzi lo spirite di que-
sta iniziativa, spiega il re-
sponsabile del Programma
Ponte, Fabrizio De Meg, «Fac-
ciame cerst di pallamanc e
calcatto (ieri si sonotenute le
finali dei tormei e le premia-
rioni,ndr),maanche corsiper
arbicri Uisp. L'idea & di rende-
re menc spesse le mura del
carcere, che ci sia uno scam-
big con la cittds, Iniziative si-

milisonoattive in 27 cittaita-
fiane, spiega il presidente na-
zionale Uisp Vincenze Man-
co. Genova, guidata dal
presidente ligure Tiziano Fe-
sce, éunadellerealtiche fun-
zionanomeglio. Grazie anche
all‘aiure della Regione, pre-
sente alla premiazione con
l'assessore atlo Sport laria
Cavo,

Moltidei podistiche arriva-
reo da fueri sono veterani del-
la manifestazione, per altri é
laprimavoltae un po'ditimi-
dezza c'é, L'impatto con le al-
te mura, le guardie carcerarie
sulleterrette,iportoni, le ma-
ni ehe spuntana dalle grate, E
poi quello con i quaranta de-
tenuti che arrivano tutti in-
sieme, catlottiere, carenine,
fatuaggr. Ma bastane un sor-
riso e una stretta di mano per
scioglierelatensione, Lagior-
nata é festosa, disole, e prima
della partenza resta tempoc
per chiacchierare, ascoltare
frammenti di storie, C'& un
giovane marocching che in-
dossa la maglia della Juve
{nienite battute per favore),

TLSECOLD XN
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I furbetio della Maratona

$.R., 59 annl, barese, ha “tagliato” dite £ by
km Ia Maratona di Londra chiusa in Sh19°, i 4
Ma Il Times lo ha smascherato grazle al -
lempo darecord della seconda parte.

T —

Dterasll |I‘|1HII'II|I| I‘Iﬂlh corns [mame el darcere df Marnas)

-
Lcorridort scheorati slla parienta wll'insarmo del carcern

non perde una partita di
Champiens (Mediaset Pre-
mium gi vede, spiega, Sky no}
e prevede l'avvento diGaspe-
rini al Napoli, C'& un tunisino
ancora piu giovane che parla
con nostalgia del padre pe-
scatore e di quando anche Jui
andavaapescaditrigliee ora-
te, ma laggil a casasua, quia

UIsP

Genova no, non ha fatto in
tempo.C'e chihaavoto giddei
permessi e chi non ancera, e
prepric con questa corsa
muovera i primi passj fuert
dalle mura dopo tanti anni.
C'&chiuscird 'anno prossino
e forse, chissd, un giorno cor-
reralaMaratonadiNew York.

Alla partenzai detenuti pilt

i
i

PAMBIANCHI

atfetici scattano, i1 podisti
prendornail passedichivede-
neindifficoltd. Sicorre acop-
pie, al ritme del piit lento,
Qualcunc uscendo riceve gli
applausidel fratello ¢ dellafi-
danzata, che lo aspettava al-
esterng, ed éunaltro piceole
grande regale. Alla fine, sotto
la regia di Tommaso Bisio,
premi periprimitre (Yassine,
Salvatore, Romero) e tutti gli
aleri, 1l vincitore conquista un
posto perla StraGenovaorga-
nizzata dal nostro giornale.
Malinvitosard estesead aleri
e anche la direttrice Maria
Milano, spedista della dome-
nican, promette che cisard,

Si torna a casa indubbia-
mente arricchiti; un'espe-
rienza da ripetere. Per i podi-
stiancorad permolti anm. Peri
detenuti sisperailmeno pos-
sibile.

EEBY N ND ALCUNIDIRITTIRISERVAT)
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Porte Aperte al carcere di Marassi per la giornata dello sport
UISP
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Genova — Detenuti del carcere di Marassi che escono correndo dal portone principale. Non & la scena di un film o
il resoconto di una fuga di massa ma |’appuntamento con Vivicittd — Porte Aperte, ’evento sportivo organizzato
da Uisp che, come ogni anni, regalera ad alcuni detenuti un diversivo rispetto alla vita di tutti i giorni: la
possibilita di partecipare ad una corsa fuori e dentro al cercare.

o sportpertutti oggi entra ed esce dal carcere di Marassi

L’evento targato Uisp entra nel carcere genovese di Marassi e lo ta, per il settimo anno consecutivo, per la
speciale manifestazione ‘Vivicitta — Porte Aperte’, organizzata dal Comitato Uisp di Genova in collaborazione
con il Comitato Regionale Uisp Liguiia e la direzione della Casa Circondariale di Marassi.

Anche quest’anno ‘Vivicittd — Porte Aperte’ rappresenta uno degli eventi di punta della manifestazione podistica
internazionale Vivicitta, la ‘corsa piu grande del mondo’, giunta nel 2018 alla trentacinquesima edizione, che
domenica 15 aprile ha unito migliaia di partecipanti in decine di citta italiane ed estere nel segno dei valori dello
sport , della solidarieta, della sostenibilita ambientale e ancora della promozione di diritti.



A Genova i detenuti partecipanti, a partire dalle ore 15, saranno protagonisti di un pomeriggio di sportpertutti:
corsa, calcio e pallamano.

Anche quest’anno correranno infatti insieme ai podisti delle associazioni e societa sportive Uisp lungo un
tracciato di circa 3 chilometri, definito di comune accordo dalla Casa Circondariale e dal Comitato Uisp, sia
all’interno che all’esterno delle mura deli’Istituto penitenziario genovese.

Contemporaneamente, sul campo interno, si disputerd una partita di calcio fra i detenuti partecipanti alle attivita
dei progetti di sportpertutti ¢ una squadra delia Polizia Penitenziaria.

L’obiettivo della manifestazione, realizzata con la collaborazione del Corpo di Polizia Penitenziaria, & creare
sempre di pit “un ponte” tra 'interno e ’esterno delle mura, cosi come avviene da anni nell’ambito delle azioni
del progetto “Ponte™, inserito all’interno dell’ ATS Regionale La Rete che Unisce, con il contributo della Regione
Liguria.

All'evento saranno presenti Hlaria Cavo, assessore allo sport della Regione Liguria, Antonio Micillo, presidente
regionale CONI, Vincenzo Manco, presidente nazionale UISP,

Vivicittd — Porte Aperte™ si svolge, in questi mesi, complessivamente in 27 istitutl penitenziari in Italia.
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Traiprincipali trend sportivi che
caratterizzeranno il nostro futuro
c'e una nuova disciplina, che presto.
Jpotrebbe approdare alle Olimpiadi

Con numeri e seguaci in continua
espansione gli sport elettronici

(eSports) si atanno trsfr_anda




di Marcel Vulpis*
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Insert Coin, tra il baratro dell’azzardo e I:

storia di un’amicizisz

di Anna Spena

Intervista a Gianmaria ed Alberto Fornari, fratelli, registi, autori
e sceneggiatori di Insert Coin, lungometraggio che arrivera nelle
sale a settembre del 2019. «Pensiamo che sia un film forte e
necessario, su cui abbiame investito gli ultimi 4 anni delle nostre
vite. §i tratta di una sceneggiatura che fotografa la caduta di un
uomo nel baratro delle siot da bar, in una Milano chiaroscurale»,
dicono i registi

La storia di lvan si intreccia con quella dell'amico di gioventt Mimmo, con cui
ha condiviso strada e riformatorio. Ivan si indebita con Mimmo per le slot e
Mimmo ora € un uomo dell'Ndrangheta. Dopo minacce e cadute, lvan e
Mimmo, si ‘bruciano’ entrambi e si alleano nel tentativo di un 'colpaccio’ che
non lascia margine d'errore.

Il film non & solo una storia di ludopatia e amicizia, ma per primo in ltalia
affronta la dinamica del Sistema delle slot, dove da una parte la ex AAMS
progetta slot per bar che guadagnano un euro ogni 4 secondi.

E dall'altro lato, spesso, come dimostrano molte sentenze, la '‘Ndrangheta
ottiene la concessione delle slot, corrompendo funzionari dello Stato. Arrivera
nelle sale a settembre del 2019. A brevissimo sara chiuso il piano finanziario,
cosi partiranno le sei settimane di riprese e ne serviranno altre sei focalizzate
sulla postproduzione. Il lungometraggio sara girato quasi esclusivamente a
Milano e ha ottenuto il patrocino del comune della citta meneghina. A dirigere
la fotografia Michele D’Attanasio, David di Donatello alla fotografia 2017, per



“Veloce come il vento”. «Lui & un pittore di immagini», dicono i registi. «E il
patrocino del comune di Milano ha un grande valore simbolico»

Da quanto lavorate insieme?

Da oltre 20 anni.

Com’é nata I'dea di Insert Coin?

Quattro anni fa. |l dilagare delle slot era un fenomeno evidente. Insieme alla
denuncia sociale volevamo dimostrare che, pur non facendo un documentario
sociale ma uno spettacolo cinematografico, si pud raccontare la caduta di un
uomo nel baratro delle slot che vengono create, fin dall'inizio, solo per portare
danni. Pensiamo che 'Insert coin!' sia un film forte e necessario, su cui
abbiamo investito gli ultimi 4 anni delle nostre vite. Si tratta di una
sceneggiatura per lungometraggio di fiction che fotografa la caduta di un
uomo nel baratro delie slot da bar, in una Milano chiaroscurale.

Di cosa parlera la storia?

La storia di Ivan si intreccia con quella dell'amico di gioventd Mimmo, con cui
ha condiviso strada e riformatorio. lvan si indebita con Mimmo per le siot e
Mimmo ora & un uomo dell'Ndrangheta. Dopo minacce e cadute, lvan e
Mimmo, si bruciano entrambi e si alleano nel tentativo di un colpaccio che
non lascia margine d'errore. Il film non & solo una storia di ludopatia e
amicizia, ma per primo in Italia affronta la dinamica del Sistema delle slot,
dove da una parte la ex AAMS progetta slot per bar che guadagnano un euro
ogni 4 secondi. E dall'altro lato, spesso, come dimostranoc molte sentenze, la
‘Ndrangheta ottiene la concessione delle slot, corrompendo funzionari dello
Stato. Come ben sapete, nella sola Lombardia ogni anno sono 65000 le
persone affette da ludopatia. Un articolo corposo di Fabrizio Gatti su
I'Espresso del 5 febbraio fa il punto sul dramma nazionale delie slot. Le
concessionarie devono allo Stato 90 miliardi di euro. Un lungo articolo del
New York Times del Dicembre 2014 racconta al Mondo il fenomeno italiano,
definendo Pavia capitale mondiale delle slot. Per scrivere la sceneggiatura ho
vissuto un anno al quartiere Giambellino, frequentando i bar che raccontiamo
e intervistando molti giocatori di newslot.



Comunque non un documentario ma un film vero e proprio

‘Insert coin!” e un film di amicizia e con una potente spinta drammaturgica che
introduce elementi crime, noir, action, non solo un film di denuncia sociale. E
un fifm profondamente intriso dalla presenza di un’alternanza tra corpi solidi
neri, quelli delle slot, che contengono apparenti liquidi al progressivo
avvicinamento e contatto con liquidi. Il protagonista contempla la visione
liquida delle giocate introducendo nel corpo liquidi (alcol) in cerca di liquidi
ancestrali di cui trova tracce nelle strade bagnate e che si inverano nelle
acque del naviglio, dell'idroscalo, del lago di Braies (Trentino) che riportano il
protagonista a una situazione uterina vicina alla sua essenza e lontana da
regole di buonsenso e autoconservazione.

Quali sono le realta del non profit e quelle comunali che vi stanno
sostenendo?

Si & formato attorno al film un network di soggetti sociali. In primis
I'Assessore alle Politiche Sociali, salute e Diritti del Comune di Milano,
Pierfrancesco Majorino, attraverso una lettera d’intenti che allego riconosce |l
valore sociale di film no slot, supporta il progetto attraverso la messa a
disposizione di location scelte e condivise tra i beni confiscati present
nell'elenco dei beni immobili del Comune di Milano, mettendoci inoltre in
connessione con le realta associative ed enti che hanno in gestione ogni
singola location. Libera, 'Associazione e altre associazioni appoggiano il
progetto.
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PESARO Da tempo Iu 182 é impe-

gnata per il riconoscimento dei.
diritti delie persone Lgbtig At-

traverso - Sseminari, - convegni,
momenti di formazione I'asso-
ciazione ha avviato un attento
percorso di crescita e di atten-

zione verso le persone lesbiche,

gay; bisessuali, transessuali, in-
tersessualiequeer. -

8 maggio 2018

1| pres:dente Uisp Pesaro Ur- -

bino, Simone Ricciatti, & inter-

venuto al convegno organizza-

toda Arcigay Agoraa Fano,con

una riflessione sulla transessua- -
lita in merito ai problemi che le -
. persone transessuali riscontra-

no nello svolgimento delle atti-
vitisportive.

.«Ancora una volta siamo a

proporre qualcosa diconereto—

dice Simone Ricciatti, Presiden- .
te Uisp Pesaro Urbino ~ che per-
~mette di accogliere e riconosce- . _

~ sta di attivazione della identita -

rele persone Lgbtig anche attra-

verso il tesseramento. In diver-

se Universita del nostro Paese &
possibile per le persone transes-

suall nchledere di amvare un

“percorso “Alias”, soluzione che

anche l’Ulsp hai mtapresn eche

- offre ai propri soci che stanno

affrontando il tortuoso cammi-
no del cambiamento di gene-
re». Al fini del tesseramento Ui-
sp, le persone ché avranno av-
viato un percorso di riassegna-

zione del sesso potranno co-

mungque iscriversi all' Uisp sen-
za attendere Vesito. del lungo

~iter gindiziale di rettificazione

degli atti anagrafici. La richie-

“Alias” potra essere rivolta ai
Colmtau territoriali Uisp. |
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Rimini, domenica la cicloturistica solidale
"Pont de dievli" a sostegno di Mitocon
Onlus

SERimini | 20:23 - 08 Maggio 2018
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Quando sport, amicizia e voglia di stare insieme fanno rima con solidarieta. Questi
gli ingredienti dell'iniziativa "Pont de dievli", la prima edizione della cicloturistica
solidale in mountain bike organizzata dalla Uisp Territoriale, in collaborazione con
il Bike team Ciclisti improbabili, in programma domenica prossima, 13 maggio, con
partenza e arrivo dal Ponte di Tiberio. L'evento, il cui ricavato sara interamente
devoluto a "Mitocon Onlus”, l'associazione per lo studio e la cura delle malattie
mitocondriali, prevede due percorsi, dunque & stato pensato e organizzato per
tutti. Il primo tracciato, di circa 35 chilometri e con un dislivello di circa 700,
transitera per le colline di Covignano sino a San Patrignano (af debutto assoluto
nell'ospitare un evento di questo genere), dove & previsto un punto di ristoro, per
poi tornare verso Rimini. Quello un poco piu impegnativo, sulla distanza di circa
50 chilometri e 1.200 metri di dislivello, dopo |la tappa a Sanpa, passera per i verdi
colli di Monte Cieco prima di far ritorno verso l'invaso del bimillenario menumento,
teatro dell'arrivo. Alla conclusione della manifestazione, oltre ai ricchi premi offerti
dall'organizzazione grazie al contributo dei numerosi amici partner che hanno
inteso sostenere l'iniziativa, pasta party, porchetta e ciambella, innaffiati da vino
nostrano per tutti. Le iscrizioni, dietro un contributo di 7 euro, potranno essere
fatte anche sul posto il giorno della manifestazione, dalle 7.30 sino a un secondo
prima del via.
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Sindaco e assessore visitano l'ultima
passeggiata della cultura

di Redazione - 08 maggio 2018 - 18 59

GROSSETO — Ultima passeggiata della cultura per il progetto Camminare sulle
Mura. L'appuntamento finale nel calendario del sabato, con la consueta guida
dell’architetto Pietro Pettini, che ha avuto anche un gradito fuori programma con
la visita del sindaco Vivarelli Colenna e dell'assessore Turbanti accempagnati da
vari funzionari del Comune. “E’ stato per noi un onore — racconta Roberto
Marchi, responsabile del progetto Uisp — avere 'apprezzamento e il
riconoscimento di quanto abbiaxﬂmgié dal 2014 fino ad oggi”. Il tema del
giorno era “Le Mura, gli spalti, le troniere, il Bastione del Cinghialine”.

Dopo una prima parte della mattinata in cui la storia del Bastione & stata
presentata e inserita del contesto storico di tutta la cinta muraria, grazie
all'lstituzicne Le Mura, sono state visitate le aree normalmente chiuse al
pubblico, in particolare l'ex giardino recentemente restaurato dall'associazione
“Dritti alla Meta" e la galleria sottostante, parte integrante delle difese progettate
alla fine del 1500 ed utilizzata come rifugio durante il secondo Conflitto.

“Con piacere abbiamo comunicato al sindaco — conclude Marchi —
I'apprezzamento per gli sforzi dell'ultimo anno volti a riqualificare il giardino piit
importante della cittd, dopo il ripristino dell’aicla del Grifone abbiamo colto
I'occasione per segnalargli quello che potrebbe essere il prossimo obiettivo, il
ripristine dell'aiola "calendario”, nelle foto riproposta come era negli anni '50,
quando le Mura erano frequentate da tutti i grossetani. La nostra attivita mira a
guesto, riportare i grossetani a passeggio sulle Mura, ci fa piacere sentirci
sostenuti anche dall'amministrazione”.

htps:/iwww.ilgiunce.net/2018/05/08/sindaco-e-assessore-visitano-lultima-passeggiata-della-cultura/ 1/3
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Torneo dei Popoli al 'Corsini’, da tutto il mondo per un
calcio alle diseguaglianze

TN T R

08 maggio 2018 15:39 Attualita Fucecchio

Torna r'appuntamento con il Tornec dei Popoli, 1a sfida calcistica tra le comunita straniere di Fucecchio che dal 2010 va in
scena ogni anno alle stadio Corsint, Si tratta di un’iniziativa che ha il chiaro intente di rafforzare lo spirito sclidaristice &
I'integrazione delle diverse etnie presenti sul territorio comunale.

L'edizione 2018 vedra scendere in campo le rappresentative dell'ltalia, dell’Albania, del Marocco, della Romania, del Senegal,
una squadra mista chiamata Resto del Mondo e una rappresentativa denominata Lecne Rosso e formata da alcuni
richiadent] asilo.

Liniziativa sara presentata venerdi 11 maggio alte cre 19 presso il Circole Pacchi in Via Roma. Le gare si disputerannc
sabato 12 e demenica 13 maggio allo stadic Corsini con inizic alle ore 15. Il torneo & promesso dall'assesscrato
allimmigrazione del Comune di Fucecchio in collaborazione con Circolo Arcl Pacchi, Uist:, Croce Rossa ltaliana,
Arcicanfraternita Misericordia, Pubblica Assistenza, associazione Popoli Uniti e la sezione Soci Coop di Fucecchia.

Fonte: Comune di Fucecchio - Ufficio Stampa

hitp:/fwww.gonews.it/2018/05/08/torneo-dei-popoli-al-corsini-mondo-un-calcio-alle-diseguaglianze/ 1/4



mentelocale genova

Festa dello Sport 2018 al Porto
Antico

08/05/2018

Genova -Dal 18 al 20 maggio 2018 torna I’appuntamento con la Festa dello
Sport al Porto Antico di Genova, la manifestazione sportiva organizzata da Porto
Anteo di Genova S.p.A. in collaborazione con UISP e Stelle Nello Sport. Un

appuntamento davvero imperdibile che propone, negli spazi all’aperto dell’area
del Porto Antico, molteplici attivita sportive fruibili da tutte le persone, di
qualsiasi eta ¢ preparazione fisica e tecnica.

Genova -Tantissime le proposte accessibili gratuitamente tra cui arrampicata,
tennis, volley, calcio, basket, baseball, arti marziali, tiro con 1’arco, badminton,

mountain bike, minimoto e molto altro,
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Centri estivi Uisp Empoli, tante attivita da fare per passare
i mesi di vacanza

08 maggio 2018 11:52 - Sport Empoli

Dal 14 maggit prossimo e fino al 31 maggio saranno aperte le iscrizicni per i centri estivi organizzati dalla Uisp Empoli
Valdelsa. Ricchissimo il programma delle proposte che coinvolgeranno centinaia di bambini a partire dal mese di giugno per
arrivare alla meta di settembre. | centri, realizzati grazie alla collaborazione del Comune di Empaoli, saranno diversificati a
seconda dell'eta (si va dai 4 ai 14 anni) e della tipologia di attivita preposte. | ragazzi saranno impegnati in attivita ludice-
spoertive, laboratori, escursioni e gite in spazi all'aperto e in piscina con diverse novita rispetto agli anni scorsi.

A partire proprio dal primo centro estive "Natura, Esplorazione e Movimento” che cemincera 11 giughe e andra avanii fino al
29 giugne con orario 2.00-17.00 e si svolgera all'interno del palasport Aramini di Empoli. F Centro estivo & aperto a bambini/e
con eta compresa trai 6 e 1 14 anni. Al centro del progetto educativo, novita assoluta, ¢i saranno i giochi tradizionali (palla
base, palla prigicniera, corsa con i sacchi, con i troppoli @ molti altri). Tulti | pantecipant verranno stimolati anche aftraversc
laboratori manuali nei quali verrannc costruiti gli oggetti da utitizzare nelle varie attivita ricreativo/matorie. Non manchera il

http:/fwww.gonews.it/2018/05/08/centri-estivi-uisp-empoli-tante-attivita-passare-mesi-vacanza/ 1/4
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giomo dedicato all'attivita in piscina, in pid ¢i saranno escursioni naturalistiche e attivita didattiche grazie anche aila
collaborazicne con le agssociazioni C.E.-T.R.A.S. e Terra Incognita.

If secondo centro estive “Estate Sport Insieme” si terra dal 2 al 27 luglio con orario 9.00-17.00. Per tale proposta il numero
massimo df ragazzi & di 132, suddivisi per fasce di eta dai 6 ai 14 anni. Il programma prevede lo svolgimento di molte attivita
sportive in diverse strutture: PalAramini, parce circestante, parco di Serravalle e piscina comunale, Ai bambini saranno
proposte diverse discipling sportive che vanne dallhockey al nuoto, dal tennis al basket fino alla pallamano, alla pallavolo e
alla scherma.

Ilterzo centro estivo “Movimento e Natura”™ si svolgera tra il 2 e il 27 luglio in orario 8-17. Il centre estivo & rivolto a bambinile
nati dal 2014 al 2012 con un numerc massimo di 55 posti. La sede saré la scuola dellinfanzia di Serravalle e le proposte
spazieranno dai giochi ludice-motori ar laborateri manuali di pittura, teatro, costruzione di gicchi del passato atiraverso
materiale di ricicle. Previste anche atlivita di agriceltura didattica con piante, vasi e terriccio & uscite allinternc di fattorie del
territorio.

Il quario centro estivo “Natura Sport e Avveniura con il Genio di Leonardo” € un'altra new entry tra le proposte della Uisp
Empoli Valdelsa, E rivolto a un numere massimo di 44 bambini nati dal 2011 al 2007 e si svolgera dal 2 al 27 luglio in orario
9.00-17.00, La sede di svelgimento sara la scuola primaria di Serravalle. In occasione del cinquecentenaric della morte di
Leonardo Da Vinci, | bambini saranno accompagnati attraverso attivitd di movimento, teatrali e laboratoriali alla scoperta de!
Genio e con escursioni nei luoghi dove & vissuto.

Il guinto centro estivo “Estate Sport Insieme” si terra dal 20 al 31 agosto in orario 9/17 con sede principale il palazzetto dello
sport Aramini. Il centro & rivolte a ragazzi con etd compresa tra 6 e 14 anni che saranno suddivisi per fasce di eta in tre gruppi
da 44 posti ciascuno. L'atfivit proposta & la medesima del secondo centro estivo.

Il sesto centro estivo "Estate Sport Insieme” si svolgera dal 3 al 14 settembre al Palasport Aramini. | posti disponibili e le
attivita sono le stesse proposte nel guinto centro estivo.

Ricerdiamo che le iscrizioni sono aperte dal 14 al 31 maggio. Si possono scaricare i moduli direttamente dal sito web della
Uisp Empoli Valdelsa www.uisp.itfempoli e portarli compilati nella nostra sede di via X| Febbraic 28/A ad Empoli. |l costo
sellimanale dei centri estivi & di 65 eurc con possibilita di iscriversi a pil settimane consecutive. Per i bambini di eta superiore
a © anni & obbligatorio il certificato medico non agenistico. Per tutt ¢'e la possibilita di entrata anticipata alle 8. lnoltre, &
prevista l'agevolazione del 50% per chi ha un Isee inferiore a 11mila euro. Sarad possbile usufruire di uno “scento fratello” del
10%. Per i bambini residenti nel Comune di Empoli il servizio mensa & gratuito, per gli altri il costo & di 6,50 eure al giorno.

Fonte: Ufficio Stampa UISP Empoli — Valdelsa
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EZZO Notizie

La prevenzione scende in piazza, ecco
“Arezzo terre del buon vivere”

Due giorni dedicati alla salute con flash mob, dimostrazioni, tavole rotonde ed eventi
sportivi. E’ la sintesi dell'iniziativa “Arezzo terre del buon vivere”, un vero e proprio festival
della prevenzione, che si terra giovedi 10 e venerdi 11 maggio in piazza San Jacopo ad
Arezzo. Lo organizza la Asl Toscana sud est in collaborazione con numerosi soggetti del
territorio e associazioni.

Nell’ambito di questo evento, si inserisce anche il progetto “Giona”, giunto alla terza
edizione, e che coinvolge alcuni istituti scolastici: il Liceo Redi, il Liceo Artistico e I'ltis di
Arezzo. Durante I'anno gli studenti hanno realizzato iavori sul tema della prevenzione e
della salute che saranno presentati venerdi 11 maggio dalle 9 alle 12,30 alla Borsa Merci.
L'ingresso & libero. Tra i promotori del progetto Giona ci sono il Calcit Arezzo, il Rotary
Club, la Fondazione Cesaipino e Federfarma.

“‘La prevenzione & il miglior investimento per il futuro da parte di una Azienda sanitaria —
ha dichiarato Daniela Matarrese, direttore della rete ospedaliera — Purtroppo stiamo
osservando un peggioramento dello stato di salute, in parte legato allinvecchiamento ma
anche causato dalle differenze di carattere culturale presenti nella popolazione. Eliminare
fumo e alcol, avere un’alimentazione povera di grassi e dolci, incrementare I'attivita fisica:
sono comportamenti che vengono ancora sottovalutati nonostante le evidenze scientifiche
dimostrino quanto siano importanti certe abitudini per garantirsi una vita lunga e sana.
Queste giornate aretine dedicate al buon vivere servono a ricordare a tutti l'importanza
della prevenzione e della sua diffusione in tutte le classi sociali”.



Il programma della due-giorni & stato presentato questa mattina durante una conferenza
stampa. Ecco il calendario di piazza San Jacopo:

Giovedi 10 maggio:

Ore 10-12; Fondazione Cesalpino, “lo mi sto a cuore”

Ore 15: Inaugurazione

Ore 15-18: Banda Piccoli Chef (laboratorio continuativo)

Ore 15-17: Tribu Nasi Rossi (materiali informativi e giochi)

Ore 15-16: Gruppo di cammino (UISP)

Ore 16: Arrivo motociclista Gabriele Minelli {(Dakar)

Ore 16: Flash Mob del Liceo artistico

Ore 16-17: Tavola rotonda Guadagnare salute “in — Forma”, dedicata agli adulti. Saranno
affrontati i temi dell’alimentazione, dei corretti stili di vita, dell’attivita fisica, del fumo e
dell'alcol. Coordina il tavolo Patrizia Baldaccini, direttore Igiene alimenti e nutrizione
(1.A.N). Interverranno: Marco Becattini (direttore Dipartimento delle Dipendenze); Allegra
Ciaponi (dietista U.O.P. Dietetica Professionale), Patrizia De Palma (fisioterapista), Silvia
Marzoli {istruttore UISP e testimonial), Massimo Pierini (tecnico della prevenzione), Nicola
Vigiani (dirigente medico 1.A.N), Laura Martino (ditta Pellegrini s.p.a);

Ore 17-18: tavola rotonda “Prevenzione e trattamento appropriato nei tumori femminili”.
Coordina Giovanni Angiolucci {Centro Senclogico Arezzo);

Ore 18: “Percorso di presa in cura del paziente con malattia renale cronica secondo il
modello delle reti cliniche integrate” con ANED Toscana e Carlo Mura (direttore Nefrologia
e Dialisi dell'ospedale di Montevarchi)

Venerdi 11 maggio:

Ore 9,30 — 12,30: Progetto Giona (Borsa Merci) con gli studenti degli istituti che hanno
aderito;

ore 10-12: Fondazione Cesalpino, “lo mi sto a cuore”;

Ore 15-16: “Prevenzione della malattia renale in ambito lavorativo e nello stile di vita”, con
ANED Toscana e Ennio Duranti (direttore Nefrologia e Dialisi dell'ospedale di Arezzo);
Ore 15-16: “Pedalando con Fiab, aspettando...Bimbimbici”; partecipa anche il gruppo
medici-ciclisti con partenza dall'ospedale San Donato;

Ore 16, arrivo motociclista Gabriele Minelli (Dakar);

Ore 16-17: Tavola rotonda sui buoni stili di vita, dedicata ai giovani. Coordina Marco
Martini (direttore Pediatria Arezzo). Interverranno I'assessore comunale Lucia Tanti; Marco
Becattini (direttore Dipartimento delle Dipendenze); Luciano Luccherino (Neuropsichiatria
infantile e adolescenza), Anselmo Grotti (preside Liceo Scientifico Redi),

Fabrizio Malentacca (allenatore Olmoponte) e un rappresentante degli Scout Arezzo;

Ore 17-18: Tavola rotonda Guadagnare salute “ in — Forma”, per i ragazzi. Coordina
Patrizia Baldaccini (direttore Igiene alimenti e nutrizione). Interverranno Renzo Paradisi
(dirigente medico |.A.N.), Natascia Bizzarri (referente Promozione ed educazione alla
salute Zona di Arezzo), Donatella Cortini (referente promozione ed educazione alla salute
Zona Valdichiana);

Ore 17,30: Associazione GAIA “Pet Therapy” (cani ed equipe insieme ad ex pazienti, con
testimonial Simona Cacioli che racconta il suo libro “La principessa Miosan”);

Ore 18: Tavola rotonda dell'Ordine dei Medici: “La prevenzione oncologica ambientale alla
luce del codice di deontologia medica con particolare riguardo alla provincia di Arezzo”.
Hanno garantito la presenza alla manifestazione anche la squadra di basket (Amen Sba



Arezzo), la squadra di calcio femminile (ACF Arezzo) e la squadra di pallavolo (Volley
Club Arezzo).

“Dopo il festival della prevenzione organizzato lo scorso anno con Aiom, eccoci di nuovo in
piazza con tutte le nostre forze aretine, che ringrazio veramente — ha commentato Sergio
Bracarda, direttore Oncologia — Mettere insieme ie tante associazioni, come si vede dal
programma, non é stato semplice ma siamo molto soddisfatti del risultato e invito gli aretini
a venire in piazza San Jacopo. Giovani, adulti, bambini: ci sono eventi per tutti, per
imparare l'importanza della prevenzione”.

“Giovani aretini e stili di vita: ecco gli argomenti che saranno oggetto della tavola rotonda
prevista per venerdi pomeriggio — ha spiegato Marco Martini, direttore della Pediatria —
Con me ci saranno Luciano Luccherino, direttore della Neuropsichiatria infantile e
dell'adolescenza e Marco Becattini, direttore del SerD. Daremo molto spazio a sottolineare
I''mportanza della pratica sportiva fino dall’infanzia, anche con l'intervento di esperti del
settore, e degli stili nutrizionali corretti”.

“ll programma nazionale “Guadagnare salute — rendere facili le scelte salutari”, a cui come
Asl| Toscana sud est aderiamo e che & parte integrante di questa due-giomi — ha spiegato
Patrizia Baldaccini, direttore Igiene alimenti e nutrizione — evidenzia che un intervento
efficace per prevenire, controllare le malattie cronico degenerative, per migliorare la
qualita della vita e il benessere dei singoli individui e della cittadinanza & quello di ridurre i
principali fattori di rischio. Le tavole rotonde dell’evento vanno proprio in questa direzione:
sensibilizzare la popolazione per agire in modo integrato e coordinato sui principali fattori
di rischio modificabili, che sono responsabili da soli del 60% della perdita di anni di vita in
buona salute in Europa € in ltalia”.

“I medici, gli infermieri, il personale sanitario in generale, dibatteranno per due giomi in
mezzo alla gente di fumo, alcool, alimentazione, attivita fisica, vaccini, screening con
I'unico scopo di prevenire gran parte di malattie dovute a scorretti stili di vita — ha detto
Giancarlo Sassoli, presidente Calcit — In piazza ci saranno anche le associazioni di
volontariato che, vivendo tra i cittadini, potranno essere loro stesse le prime a
sensibilizzare alla prevenzione”.

*Con la Banda dei piccoli chef, grazie al supporto di Coldiretti, saremo in piazza con
laboratori che hanno 'obiettivo di avvicinare i bambini ai cibi piu critici, come la frutta e la
verdura” ha spiegato Barbara Lapini.

“Il progetto Giona, dedicato alla prevenzione, &€ ormai un appuntamento importante per i
nostri ragazzi — ha dichiarato Massimo Gallorini, docente dell'ltis, parlando a nome dei tre
istituti coinvolti — Durante 'anno scolastico gli studenti sono stati impegnati nel realizzare
lavori relativi alla prevenzione, a tutto tondo, attraverso le nuove modalitd comunicative
che arrivano meglio ai giovani. Come lItis abbiamo anche realizzato delle spille, insieme al
Calcit, per celebrare il triennio del progetto. Inoltre i nostri ragazzi hanno fatto da
testimonial aila campagna della Fondazione Cesalpino dedicata ai sani stili di vita”



