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ARGOMENTT:

Uisp e Alce Nero insieme a Roma per un weekend di
sport, musica e spettacolo

Bicincitta: i prologhi in alcuni comuni gia da gquesto
weekend, in vista della giornata centrale del 15 marzo

Il caso spiaggia di Ostia di Libera e Uisp questa sera su
Report

Riparte dal Veneto “Happy Hand in Tour”, I'Uisp tra gl
organizzatori

Ad Amatrice riaperto lo stadio a piu di 20 mesi dal
terremoto

Uisp dal territorio:

oltre 2300 i ciclisti alla 39esima edizione del “Giro deila
Romagna”, unica prova del Campionato nazionale di
cicloturismo Uisp

il rugby entra nelle scuole di Oriclo Romano (VT), il
progetto, presentato lo scorso settembre, ha ricevuto il
patrocinio del comitato provinciale Uisp

a Grosseto torna la terza edizione della "MareVettaMare”,
la tradizionale prova targata Uisp

a Torino giovedi 10 maggio appuntamento con legalita e
sport, realizzato in collaborazione con ['Uisp Torino

ad Appignano del Tronto (AP) il 10 giugno si terra il
Campionato italiano Uisp Amatori su strada



a Bibbona (LI) il 13 maggio appuntamento tra sport e

turismo con V'Ecomarathon, la gara podistica nazionale,

organizzata in collaborazione con I'Uisp

- torna, in Toscana, “Ragazzinsieme”, il progetto educativo
per |'estate per ragazzi, coinvolta I'Uisp regionale

- ad Arezzo il saluto a Massimo Bianchini, ex arbitro Uisp

- al via da domani il ciclo di tre incontri sull'integrazione

grazie allo sport, organizzati dal Panathlon e dal Coni,

I'Uisp tra i partecipanti

La proprieta intellettuale degli articoli € delle fonti (quotidiani o altro) specificate
all'inizio degli stessi; ogni riproduzione totale o parziale del loro contenuto per
fini che esulano da un utilizzo di Rassegna Stampa & compiuta sotto la
responsabilita di chi la esegue.
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Andre De La Roche e Martina Grimaldi a
Roma per un weekend di sport, musica e

spettacolo
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Sport per tutti, musica e spettacolo: parte con André De La
Roche e Martina Grimaldi un week end a tutto ritmo,
proposto a Roma da Uisp e Alce Nero




Danza, ginnastica ritmica e pattinaggio saranno di scena a Roma in questo week end grazie al lancio della
partnership nazionale di Uisp e Alce Nero, il “biologico™ nello sport e nella nutrizione.

Protagonisti indiscussi saranno i 33 gruppi di danza e i circa mille giovani atleti che scenderanno in pedana tra
sabato e domenica, insieme ad André De La Roche, etoile di fama internazionale e Martina Grimaldi,
campionessa olimpica di nuoto di fondo.

Si comincia dalla mattina di sabato 5 maggio presso I'impianto sportivo “Divino amore”, in via Ardeatina
km12.000, e si proseguird per tutta la giornata di domenica con il Trofeo “Pattini d’argento”: cinquecento
bambine della cateoria “novizie”, daranno vita ad emozionanti evoluzioni a suon di  musica.
Si proseguird domenica 6 maggio nel Palazzetto dello sport di Ariccia (Roma) che ospitera le Finali regionali di
ginnastica ritmica Uisp, cui prenderanno parte circa 400 piccole ginnaste provenienti da tutio il Lazio.

Gran finale domenica 6 maggio con la sesta edizione di “Roma Danza Aperta” al Teatro Greco, in via
Ruggero Leoncavallo 10, dove in mattinata si terrd un Open Day con lezioni di ogni specialita della danza, dal
jazz all’hip hop alla classica, per tutte le etd. Gli allievi parteciperanne ad una lezione di tecnica classica tenuta
da Alessandro Tiburzi, gia primo ballerino del Teatro dell’Opera di Roma, alla lezione di modemn jazz tenuta
dall’etoile internazionale André De La Roche ¢ alla lezione di tecnica contemporanea della stimata coreografa e
danzatrice Yang Yu Lin. Nel pomeriggio inaugurera lo spettacolo la campionessa olimpica Martina Grimaldi,
campionessa mondiale ed europea di nuoto di fondo e bronzo olimpico nei Giochi di Londra 2012, Subito dopo le
scuole, le associazioni € i gruppi partecipanti porteranno sul palco le proprie coreografie. In programma due
spettacoli, il primo dalle ore 16 con 12 coreografie e il secondo, dalle 18.30 con 21 esibizioni. Tra le altre, &
prevista una coreografia del Club di Socializzazione “C’& posto per te” con ragazze e ragazzi disabili che si
avvarranno del contributo artistico di un gruppo di rifugiati provenienti da Africa e Medio-Oriente, organizzatisi
in una cooperativa sociale.

A tutti 1 partecipanti verra offerto “Let’s play!, il kit per I’alimentazione di bambini e adolescenti che amano lo
sport” che parla a bambini e ragazzi che praticano attivita sportiva. Lo stesso conterra 1’omonima guida dedicata
alla sana alimentazione del giovane sportivo, patrocinata dall’Uisp, ¢ una gustosa merenda Alce Nero. Uisp e Alce
Nero non si fermeranno qui: dal 18 al 20 maggio appuntamento con la Festa dello sport nel Porto Antico di
Genova ¢ tra ottobre e dicembre di nuovo a Roma con la 47" edizione di “Corri per il verde”, manifestazione
podistica a tappe che tocchera alcuni parchi della Capitale da difendere da cementificazione e smog.
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Danza, ginnastica ritmica e pattinaggio |
saranno di scena @ Roma in questo week
end grazie al lancio della partnership
nazionale di Uisp e Alce Nero, il
“biologico” nello sport e nella nutrizione.

Capitano Ultimo

Protagonisti indiscussi saranno i 33 gruppi di danza e i circa mille
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giovani atleti che scenderanno in pedana tra sabato e domenica,
insieme ad André De La Roche, etoile di fama internazionale e
Martina Grimaldi, campionessa olimpica di nuoto di fondo.

Si comincia dalla mattina di sabato 5 maggio presso I'impianto
sportivo "Divino amore”, in via Ardeatina km 12.000, e si proseguira
per tutta la giornata di domenica con il Trofeo “Pattini d’argento™
cinguecento bambine della cateoria “novizie”, daranno vita ad
emozionanti evoluzioni a suon di musica.

Si proseguira domenica 6 maggio nel Palazzetto dello sport di
Ariccia (Roma) che ospitera le Finali regionali di ginnastica
ritmica Uisp, cui prenderanno parte circa 400 piccole ginnaste
provenienti da tutto il Lazio.

Gran finale domenica 6 maggio con la sesta edizione di “Roma
Danza Aperta” al Teatro Greco, in via Ruggero Leoncavallo 10,
dove in mattinata siterra un Open Day con lezioni di ogni specialita STVl elx=
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Grimaldi, campionessa mondiale ed europea di nuoto di fondo e I . s
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le associazioni e i gruppi partecipanti porteranno sul palco le

proprie coreografie. In programma due spettacoli, il primo dalle

ore 16 con 12 coreografie e il secondo, dalle 18.30 con 21

esibizioni.

Tra le altre, & prevista una coreografia def Club di Socializzazione

“C'é posto per te" con ragazze e ragazzi disabili che si avvarranno

del contributo artistico di un gruppo di rifugiati provenienti da

Africa e Medio-Oriente, organizzatisi in una cooperativa sociale.

A tutti i partecipanti verra offerto “Let’s playl, il kit per
l'alimentazione di bambini e adolescenti che amano lo sport” che

parla a bambini e ragazzi che praticano attivita sportiva. Lo stesso
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conterra 'omonima guida dedicata alla sana alimentazione del
giovane sportivo, patrocinata dall'Uisp, e una gustosa merenda
Alce Nero.

Uisp e Alce Nero non si fermeranno qui: dal 18 al 20 maggio
appuntamento con la Festa dello sport nel Porto Antico di Genova
e tra ottobre e dicembre di nuovo a Roma con la 47 edizione di
“Corri per il verde”, manifestazione podistica a tappe che tocchera
alcuni parchi della Capitale da difendere da cementificazione e
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Bici in Citta e podisti centro la violenza di genere,
weekend sportivo sotto Ia Rocca

7. 07 maggio 2018 10:33 Attuaalita San Miniato

In arive un weekend dedicato allo sport e all'attivita fisica, nel rispetto dei valori & per dire no alla violenza sulle donne. |3

Uisp Comitato zona del Cuoio in collaborazione con l'amministrazione comunale e la consulta dello sport di San Miniato
.
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organizza il tradizicnale appuntamento con la manifestazione nazionale “Bici in Citta” (http://bicincitta.uisp.itthome) che si
articola in due appuntamenti. Venerdi 11 maggio in collaborazione con la Ciclistica San Miniato Santa Croce e la Asd
Ciclismo San Miniate allimpiante sportivo Casa Benello, i ragazzi delle scuole medie dell'lstitute Buonarroti di Ponte a Egola
avranno mode di fare una lezione di educazione stradale con il supporto del Comando dei vigili di San Miniato e di provare le
mountain-bike.

Gli eventi sportivi proseguono domenica con il secondo appuntamente con [a passeggiata in bicicletia non competitiva
dedicata alle famiglie e agli amatori. Ritrove in via della Gioventu al Circole Arci Pannocchia alle ore 9.30 e partenza alle 10.
Da li prenderd il via una pedalala che si snoderd per le strade del territerio di San Miniate toccando varie frazioni e, all'arrivo,
sara offerto un piccelo ristoro a tutti | parfecipanti. Si pedala per piacere e nel rispettc delfambiente, per vivere gli spazi urbani
in maniera differente e dimostrare che un’altra mokilitd & possibile. La pedalata & rivolta ai ragazzi e alle famiglie, e si
svolgera per le strade di San Miniato in un percorso lungo circa 12 Km.

Domenica 13 maggio, dalle 7.30, sempre al Circolo Arci “Pannocchia” di Ponte a Egola (via della Gicventd, 1) ritorna I'atteso
appuntamento con la corsa podistica "Ponte a Egola corre per dire no alla violenza sulle donne”, un'iniziativa giunta alla XVII
edizione ed inserita allinterno del calendario della “Primavera delle donne”. E' organizzata dalla Podisti Ponteaegolesi Asd, in
collaborazione con la Commissione Pari opportunité del Comune di San Minfato ed é valida come 31esima prova del
40esimo Trofeo Provinciale di Podismo (18 Km — 8 Km — 5 Km e minimarcia 2 Km).

Fonte: Comune di San Miniato - Ufficio Stampa
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Il quotidiano enline del Casalasco-Viadanese

5 maggio 2018

Casalmaggiore: Bicincitta 2018
spostata al 27 maggio per
incertezza delle condizioni meteo

La decisione ¢ stata presa dalla Pro Loco di Casalmaggiore di concerto con
UISP organizzatrice deil'evento. La manifestazione era inizialmente in
programma questa domenica

-------
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CASALMAGGIORE 11 Consiglio di Amministrazione della Pro Loco di
Casalmaggiore, di concerto con UISP organizzatrice dell’evento, ha deciso di rinviare
la manifestazione Bicincitta 2018, inizialmente in programma per domenica 6
maggio, a domenica 27 Maggio. ]l cambio di programma ¢ stato deciso dopo attenta
valutazione da parte degli organizzatori, a causa dell’estrema incertezza delle

condizioni meteorologiche.
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il quotidiano della Maremma

Bicincitta batte nuvole e freddo:
in cento fanno festa con la
pedalata

di Redazione - 04 maggioc 2018 - 16:44

CASTIGLIONE DELLA PESCAIA — Ha compiuto 18 anni Bicincitta a Castiglione
della Pescaia. La pedalata ecologista della Uisp, nonostante nuvoloni minacciosi e
una temperatura non certo primaverile, ha radunato alla partenza oltre cento
partecipanti, tra i quali tanti bambini. Castiglione della Pescaia da sempre si é
dimostrata sensibile ai temi dell’ambiente, dello sport e della mobilita sostenibile e
I'amministrazione comunale si € presentata al via con il sindaco Giancarlo
Farnetani, il suo vice Elena Nappi e 'assessore Susanna Lorenzini. Nappi e
Lorenzini hanno anche partecipato alla pedalata che ha colorato il centro, con
partenza e arrivo in piazza Garibaldi, giungendo fino a Riva del Sole dove il resort
ha offerto un ristoro. Al termine, invece, ricco buffet allestito da Croce Rossa di



Castiglione della Pescaia, Misericordia di Burianoe Associazione Insieme in Rosa, le
associazione alle quali sara devoluto il ricavato della manifestazione.

Consueto e atteso appuntamento con I'estrazione dei premi associati a Bicincitta,
tra i quali una bicicletta, e con la premiazione dei disegni realizzati dalla scuola
media dell’istituto comprensivo Orsini: primo premio per Carolina Fraquelli, che si
e aggiudicata una bici; secondo Leonardo Tompetrini, per lui uno skateboard;

terza Azzurra Giovannelli, che ha vinto un caschetto e dei guantini; caschetto anche
ad Alice Giovannelli, per lei un premio speciale.

“Fa piacere che per questa iniziativa della Uisp ogni anno ci sia una bella risposta da
parte della nostra cittadina — afferma il sindaco Giancarlo Farnetani — per noisi é
aperto un mese di maggio importante, con manifestazioni che valorizzeranno il
nostro territorio, gli eventi inseriti nelle Giornate Europee dello Sport”. Sempre pil
amministrazioni puntano sul cosiddetto turismo sportivo: “Abbiamo sempre
seguito questa strategia — ricorda Farnetani — ma ¢’ bisogno che ci siano sinergie
nel territorio affinché abbia successo, maggiore coesione affinché lo sport diventi un
punto di riferimento per il turismo”. “Contavamo su qualche partecipante in pitl -
spiega Olinto Fedi, organizzatore Uisp di Bicincittd — ma le condizioni meteo non
hanno aiutato e piu di questo era difficile sperare. L'importante & continuare a
essere presenti sul territorio e ci preme ringraziare chi ci € sempre stata vicino,
come il Comune. Ma anche il camping Riva del Sole, la polizia municipale e le
associazioni con le quali organizziamo I'evento, che ci permette di rilanciare il
nostro messaggio di mobilita sostenibile”.

Prossimi appuntamenti con Bicincitta domenica 13 maggio a Grosseto e Follonica.
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Ostia, il verminaio dietro le
concessioni balneari

Il litorale che fa gola ai boss e le amicizie pericolose del presidente di
Federbalneari: su Report va in onda ['intreccio perverso

di ENRICO BELLAVIA

07 maggio 2018

ROMA - Le concessioni rinnovate in automatico da funzionari perennemente distratti, i lidi
che raddoppiano la cubatura, il cemento che invade |la spiaggia. Le planimetrie truccate o
sparite. Il mare che c’é e non si vede. Benvenuti ad Ostia, terra di clan e di affari. Quelli
sporchi degli Spada, dei Fasciani e dei siciliani Triassi, i parenti dei re del riciclaggio
Cuntrera Caruana. E quelli apparentemente puliti su cui gli stessi boss inizialmente proprio
sulla scia dei Triassi, hanno provato, spesso riuscendoci, a mettere le mani. E questa la



Ostia che racconta I'inchiesta di Giorgio Mottola per Report, in onda stasera alle 21,15 su
Rai 3.

Meno mafia militare e piu colletti bianchi. Con protagonisti gli ineffabili burocrati che hanno
permesso ai balneari riuniti in due sigle di fare il bello e il cattivo tempo. E di gestire il
litorale, convivendo con gli appetiti dei boss, intenzionati a investire o a mettersi in proprio.
Minacce, intimidazioni e molti favori. Come quello che Renato Papagni, il potente
presidente di Federbalneari avrebbe garantito a Carmine Fasciani, il boss del’omonima
famiglia, per un lungo periodo egemone nel controllo delle attivita criminali sulla costa
della capitale, forte di un’alleanza solida con uno dei tre re della mala sotto al Cupolone: il
camorrista Michele Senese.

Una intercettazione di qualche anno fa racconta di un Papagni disponibile a mediare con il
Municipio di Ostia poi sciolio per mafia per far ottenere al boss due autorizzazioni per la
gestione di una spiaggia attrezzata € un rimessaggio.

Del resto per i balneari il puntello agii affari, la premessa perché possano realizzarsi ed
espandersi, € proprio costituito dai funzionari comunali addetti ai controili del demanio
marittimo. E accanto ai lidi ¢ci sono i chioschi per i servizi alle spiagge libere. Utilizzati
talvolta come contentino per tenere buona la malavita locale di livello intermedio e
diventati inevitabilmente il passepartout per espansioni spropositate.

E accaduto con le amministrazioni di ogni colore. E quando il cacciatore di mafiosi,
Alfonso Sabella, e stato chiamato da Ignazic Marino a mettere ordine e aveva gia pronte
15 decadenze per macroscopiche irregolarita il commissariamento ha congelato tutto. Nei
due anni di gestione prefettizia 'iter € ripartito ma non si & mai concluso. Sempre
governativi i balneari, come del resto la malavita, resistono. Non sono rimasti immuni dal
tentativo di contagio e di lobbing neppure i Cinquestelle. Tanto che in campagna elettorale
proprio uno dei lidi per cui doveva scattare la decadenza ha ospitato cene eletiorali 5S.
Che pure del mare si sono occupati e tanto. A farne le spese pero € stato solo la spiaggia
attrezzata affidata a Libera e Uisp, stritolate fino alla resa dalla morsa di una burocrazia
che non perdena. -

Durante la realizzazione dell'inchiesta, Mottola si € beccato la minaccia di due ceffoni
dall'ingegnere Papagni che ha poi tentato di infilargli in bocca la planimetria che testimonia
il raddoppio del suo lido rispetto alla concessione.

Un vizio di famiglia, visto che il fratello, Paoclo € a giudizio per le minacce alla cronista

di Repubblica Federica Angeli impegnata a smascherare proprio le infiltrazioni criminali dei
clan nell’'affare delle spiagge. L’indomani delle minacce a Mottola, Renato Papagni si &
pero affrettato a dichiarare che a Ostia 1a mafia non c’é.
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Report, il M5S, Libera e la strana storia
della spiaggia di Ostia

Report dedichera un servizio della puntata di stasera alla famigerata vicenda della spiavgia di Libera e del suo

curioso destino. All’interno deil’inchiesta & possibile anche ascoltare un’intervista a Paolo Ferrara, capogruppo
M3S al Comune di Roma, a cui Glorgio Mottola chiede perché, se il famoso manufatto doveva essere abbattuto, il
MoVimento 5 Stelle organizzo la festa di fine della campagna elettorale del 2013 gestito da Roberto Bocchini.
Ma forse ¢ necessario un riassunto della vicenda: nel 2010 in una determina ’allora dirigente del municipio X
Franco Nocera bolla come abusivo un chiosco che si trova su una spiaggia in concessione a Ostia e che all’epoea
¢ eestito da Roberto Bocchini e successivamente gli viene revocato per altre irregolaritd e viene assegnato nel
2014 con bando a Libera e all’Im_]asciate del tutto ignare dell’abuso. Ma quella determina rimane in un
cassetto per anni. Nocera & stato arrestato per corruzione nel dicembre scorso in un’altra vicenda. [1 Municipio con
lettera protocollata, aveva comunicato in data 18 Marzo 2015 Iesatto contrario: che la struttura era parte della
dotazione della spiaggia e regolarmente utilizzabile ai fini di una migliore erogazione dei servizi. La determina del
2010 & un atto totalmente sconosciuto alle associazioni Uisp, Libera e Le Gran Coureur. Poi accade qualcosa.
Nocera, racconta Repubblica Rema, ncl 2016 manda quel foglio tramite WhatsApp alla dirigente del X
Mounicipio, Cinzia Esposito. Le cronache dell’epoca raccontano che il documento viene reso noto dal Municipio
all’ATI (associazione temporanea di imprese) non in sede di bando, né tanto meno di firma della convenzione con

lo stesso X Municipio, ma solo in data 30 Marzo 2016 a seguito di un esposto presentato dall’ATT affidataria

alla Procura di Roma.

11 direttore dell’epoca & Aldo Papalini, anche lui arrestato e gia condannato per corruzione, per aver favorito
perfino gli interessi del Clan Spada sugli stabilimenti balneari. L.’ ordinanza cra stata omessa dal bando di

gara, dalla convenzione e dalle comunicazioni, compresa quella del direttore del municipio che affermava che il
chiosco fosse acquisito a demanio marittimo. Per questo alla fine Libera e UISP lasciano la spiaggia il 26 aprile

2016. In seguito ai rilievi dell’ ANAC il bando del 2014 viene annullato.



Quello era il lido che gestiva «Roberto Bocchini, amico dei “neri” e poi deghi emergenti 58 Paolo Ferrara ¢
Davide Barillari». Qualche tempo prima dei fatti che hanno coinvolto I’oggi arrestato Nocera infatti ci fu quella
che potremmo tranquillamente definire come la pitlt grossa cantonata politica presa dal MoVimento 5 Stelle

romano; quella della falsa relazione antimafia desecretata e della conferenza stampa (di cui sopra potete

ammirare il video) in cui tutto il gotha romano di M5S, da De Vito a Barillan, da Ferrara a Ruocco e Di Pillo, con
tanto di Raggi e Frongia e insieme alla special guest Giarrusso, presentd un dossier di 42 pagine sulla mafia nel

litorale romano (per il quale oggi un consi¢liere regionale minaccia querele) che si riveld poi un cumulo di

bufale e false accuse.

Quella storia ha perd un antefatto che riguarda proprio quella spiaggia e Paolo Ferrara, che oggi guida il
gruppo del MS5S in Campidoglio. Prima di Libera, dicevamo, questa era gestita da Roberto Bocchini e con essa
quel famoso chiosco che era stato dichiarato abusivo in una determina dirigenziale di Nocera che risale al 2010
ma era rimasta perd per sei anni nel cassetto. La spiaggia si chiamava Amanusa e ai 5 Stelle doveva essere nota

visto che ci hanno organizzato un aperitivo elettorale a conclusione della campagna guando proprio Ferrara

era candidato al municipio nel 2013. Boechini e Ferrara a quanto pare erano amici, anche se in un’intervista
al Tempo del settembre 2015 I’attuale capogruppo MS5S in Campidoglio disse «L.o conosco, ma non € mio
amico». Il giorno prima invece Ferrara lo aveva proprio definito amico, e per questo Bocchini si era risentito
molto il giorno dopo quando era stato derubricato a conoscente a mezzo stampa. Il problema diplomatico tra i

due conoscenti-amici-compagni di scnola era stato senerato non certo dalla scoperta dei “piccoli problemi di

giustizia” di Bocchini ma proprio dalla polemica che era nata dopo Particolo del Tempo sul dossier dei 5 Stelle

depositato all’ Antimafia.
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Riparte dal Veneto il percorso di “Happy Hand in Tour”
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Riparte dal Venetc il percorso di “"Happy Hand in
Tour”

Due giornate di sport, gicce, divertimento e buana informazione per tutll, persone con e
senza disabilita, bambini, ragazzi e adulti, sono quelie in programma per domani, 5
maggio e domenica 6, a Conegliano {Treviso), da dove ripartirad "Happy Hand in Tour”, il
ciclo di eventi che anche in questa seconda edizione sta coinvolgende migliaia di
perscne in tanti Centri Commerciali 1GD di tutta haliz, continuande & diffondere con
successo una nuova cultura sulle disabilita, sempre grazie all'impegno della Societa
IGD, della FISH, del TIP, dell'Asseciazione WTIKG, del CSl e dell'UISP

Dopo qualche settimana
di pausa, riparte dal
Veneto Happy Hand in
Tour, il ciclo di eventi
costantemente  seguito
anche dal nestro
giomnale, che tramite lo
sport e [espressicne
creativo-arlistica, sta

trasmettendo crmal da

qualche anno una huova

Un'mimagine del tores di borcia paraimpica fenuiosi nei marzo scorso cultura sulla disabilita,
2 Sz Dana di Piave (Venezia). durants una delte pitt recenti tappe di . .
Happy Hand in Jour” - durante una serie di

fappe nei centri

commerciali del nostro Paese. || tutio per volenta della Societa 1GD (Immokiliare Grande
Distribuzicne), della FISH (Federazione ltaliana per il Superamento deliHandicap) e del
CIP (Comitato Italiano Paralimpico}, oltreché dell’Associazione WTKG (Willy the King
Group) e — da guesta seconda edizione — anche di due nuovi prestigiosi partner, quali
I'UISP {Unione Italiana Sport per Tutti} e it C8I {Centro Sportive ltaliano),

Accadra domani, sabato 5 e domenica 6 magaie, al Centro Commerciale Coné {Via
San Giuseppe, 25) di Conegliano {Treviso), in una cittd recentemente balzata agli onori
della cronaca sportiva, con la vittorla nel massimo Campionato da parte della squadra
lccale di pallavelo femminile. E come gia era successo alla fine del 2015, durante la
prima ediziocne di Happy Hand in Tour, saranno ancora una volta due giornate di sport,
gioco, divertimento e buona informazione per tutti, persone con e senza disabilita,

bambini, ragazzi e adulti.

Ad avviare le varie iniziative, nella mattinata di sabato 5, saranno le dimestrazioni di
calcio balilla e tennis taveolo, promosse grazie afla collaborazione del CIP Veneto, che
per l'accasione favorira anche la partecipazione di alcuni atleti paralimpic.

Nel pemeriggio, poi, si partird con [ kickboking proposte dalla vivace Sezicne locale
dell AIPD (Associazione ltaliana Persone Down), per proseguire con la gara di freccette
curata dalla FIGF (Federazione ltaliana Gioco Freccette), e concludere con 'hockey in
carrozzina (Powerchair Hockey) dei Black Lions Venezia, campioni d'ltalia in carica di
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questa bella disciplina, che consente di mettersi in evidenza anche ad atleti con una

minima forza residua.

La giernala di domenica 6, invece, sard interamente dedicatz zlla danza, ¢ come per il
sabate, sarg ancora T'AIPD della Marca Trevigiana ad aprire le attivita, con una
dimostrazicne di salsa.

Nel pcmeriggio, invece, a farla da protagonista sara 'Associazione Sporiiva Dilettantistica
In.Da.Co.

dellinclusione propric atiraverso guest'arte. L'atlivitd df danza integrata {ore 13.30-17) si

(Integrazione Danza Cornunicazione} ¢i Ferrara, che promuove la cultura

articolerd su balii in gruppo o in coppia, in carrozzina o in piedi, con deambulatore o da
seduti. A condurre il tutto sara Donata Rodi, maestro di danza paralimpica della FIDS
(Federazione ltaliana Danza Sportiva), supportata dagli istruttori Mario Montalbano e
Michele Piattella.

Da ricordare infine che, come sempre accade in tutli i Centri Commerciali coinvolti da
Happy Hand in Tour, verranno allestite in entrambe le giormate varie postazioni, con la
distribuzione di materiale informative sui progetti e le attivita svolte, anche con la
projezione di videofilmati, A curarle, insieme alle varie organizzazioni gia citate, vi sara

anche FISH (Federaziohe ltaliana per il Superamento del’Handicap).

Durante |a prima stagione di Happy Handy in Tour — vale sempre la pena ricordare — sono
state ben 154 le iniziative in 11 Regioni italiane, con il ceinvelgimento di 500 volontari, 200
tra associazioni e gruppi sportivi, culturali e musicali e migliaia di persone ad incuriosirsi e
ad appassionarsi.

Un grande successc popolare, che ha collo appieno il messaggic culiurale basato
innanzitutto sul principio che la disabilith non & dipendenza, né malattia, ma un fatto
strettamente connesso all'ambiente, alta cultura e ai pregiudizi. Un successo, inoltre,
che nei primi mesi di questa nuova stagicne sta via via crescendo.

Queslo & stato possibile, come detto, innanzituttc grazie aila Societa Immobiliare Grande
Distribuzione (IGD), unc dei principali player in ltalia nel setlore immobiliare della grande
distribuzicne organizzata, con guotazione in barsa, che sviluppa e gestisce Centri
Commerciali su tutto it territorio nazionale, E al fianco di IGD |la FiSH, Federazione che
raggruppa decine di Associazioni di persone con disabilitd e delle loro famiglie, il CIP
{Comitato Iltaliano Paralimpico), e [Associazione WTKG (Willy the King Group), fondata
da William “Willy” Beselli, persona con letraplegia, vero e proprio “veteranc” di questo tipo
di evenii. Ma anche due nuovi partner come 'UISP (Unione ltaliana Sport per Tuttl) e il
CSl {Centro Sportivo ltaliano). (5.8.}
approfondimenti uildmve@u-ildmve.it {Camilla

Per - ulteriori  informazicni - e

Calandnni), presidenza@fishonlus.it (Segreteria Nazionale FISH).

4 maggioc 2018 € Riproduzicne riservata

Ultimo aggiomamente: 4 maggio 2018 1859
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RAVENNATODAY
Oltre 2300 ciclisti per la 39esima edizione
del 'Giro della Romagna’

Quest’anno la Manifestazione era prova unica del Campionato nazionale di
Cicloturismo per Societa Uisp, titolo tricolore che é andato alla Ciclistica Bitone di
Bologna

Redazione
(7 maggio 2018 10:0¢

La 3%esima edizione del Gire Cicloturistico della Romagna, svoltosi a Lugo domenica 6 maggio, preceduto il sabato dalla
Randonnée, si é confermata come una della principali manifestazioni nel panorama delle Gran Fondo ciclistiche non
competitive, come ha sottolineato anche Davide Ceccaroni, Responsabile Nazionale Uisp ciclismo, che ha portato il
saluto dell’associazione. Sono stati infatti circa 2300 1 ciclisti che hanno partecipato ai quattro percorsi su strada, a quello
riservato alle mountain bike e gravel ¢ alla Randonnée del sabato.

Si & confermato anche I"alto numero delle societa partecipanti, oltre 250, provenienti non solo dall’Emilia- Romagna e
dalle Regioni limitrofe come Veneto, Toscana ¢ Marche, ma anche da Lombardia, Trentino-Alto Adige, Friuli, Abruzzo e
altre ancora, dando cosi una concreta dimostrazione del fatto che questa manifestazione & sempre piu nel cuore di buona
parte dell'Ttalia cicloturistica e che molto pud contribuire a far conoscere il nostro territorio e le attivita ricettive, come -
confermato dalle diverse presenze di ciclisti negli alberghi e dalla pedalata dentro e nei dintorni di Lugo, organizzata in
collaborazione con gli Amici della Bici del Tondo, che ha visto la partecipazione di diversi familiari e accompagnatort dei
ciclisti.

Quest’anno la Manifestazione era prova unica del Campionato nazionale di Cicloturismo per Societa Uisp, titolo tricolore
che & andato alla Ciclistica Bitone di Bologna. Tl Giro della Romagna invece ha visto piazzarsi al primo posto per numero
di partecipanti e chilometri percorsi il Teamn Passion faentino, che ha preceduto la Ciclistica Bitone e I’ Avis Faenza. OQltre
a queste sono state altre 52 le societa premiate: due premi speciali alla memoria, intitolati a Delio Costa e Franco Argelli,
andati alle societd con il maggior numero di partectpanti sul percorso lungo € quelli della “Combinata di Francesco”, nel
ricordo del centenario della morte di Francesco Baracca, andati a coloro che hanno partecipato sia al percorso in mountain
bike di oggi che a quello del 1 maggio organizzate dalla Deka Riders riservato alle bici gravel. Non é mancata poi
I’estrazione a sorte tra tutte le cicliste partecipanti ai percorsi di un diamante certificato offerto dalla Gioielleria Ponzi di
Lugo, che ¢ andato a una ciclista del Team Zanetti. Nello spazio espositive, allestito all’esterne della tendostruttura, oltre
a numerose aziende locali che operano nel mondo del ciclismo vi era quest’anno la presenza anche di un’azienda che
produce ¢ ha fatto provare la Foot Bike, un monopattino che sta prendendo sempre pidl piede.
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Il rugby entra nelle scuole di Oriolo Romano

7 maggic 2018 Gaetano Alaimo {0 Commenti orielo remano, rigby, scuole

NewTuscia — ORIOLO ROMANO - i rugby entra anche nelle scuole di Oriolo Romano. Dopo il
successo della tappa bassanese proposta lo scorso 19 aprile al parco pubblico di Via della Resistenza, la
palla ovale sard protagonista anche alla Venerini. Stavolta con una due giorni. Sempre all’insegna dei
valori sportivi, morali, disciplinari, comportamentali che questa disciplina presenta. Facendo seguito
alla proficua collaborazione attivata tra I’istituto comprensivo, il consigliere comunale bassanese
Alfredo Boldorini ed il Montevirginio rugby, martedi 8 e mercoledi 9 maggio, al campo sportivo di Via
Gianni Rodari, una delegazione della societd romana capitanata da Sebastiano Massimino e Massimo
Romagnoli sara a disposizione dei giovani rugbisti.

Una due giorni, su invito della prof.ssa Trape, resa necessaria per coinvolgere tutti gli studenti
dellistituto. Con squadre miste,

“Siamo estremamente felici del successo che ha ottenuto il progetto a Bassano Romano — ha detto
Alfredo Boldorini -, tanto che siamo stati invitati a riproporlo anche a Oriolo Romano. Il progetto rugby
entra nelle scuole — ha aggiunto il consigliere comunale bassanese — fa parte della rosa dei 12 progetti



presentati lo scorso settembre alle scuole di Bassano Romano e punta ad essere, a tutti gli effetti, un
mezzo didattico di ausilio sia al ragazzi, 1 quali hanno la possibilita di avvicinarsi — praticando una sana
attivita fisica — a questo sport nobile, sia all’insegnate di educazione motoria, che pud proporre cosi ai
ragazzi, alternandole, varie discipline sportive, elevando cosi I’offerta scolastica. Siamo molto onorati di
riproporlo anche ai ragazzi delle scuole di Oriolo. A tal proposito ringrazio Iistituto comprensivo di
Bassano Romano, la dirigente Zega, il corpo insegnanti, nel caso specifico la prof. Alessandra Trapé ¢
quello ausiliario per la grande disponibilita e le parole di ammirazione che rivolgono ai progetti che di
volta in volta presentiamo. Quando i progetti incontrano unanime apprezzamento il merito va
equamente distribuito tra tutti”.

“Ringraziamo la scuola, la prof. Trape e ’amico Alfredo Boldorini — ha puntualizzato Sebastiano
Massimino — per averci coinvolto nel progetto rugby anche a Oriolo Romano. Lo scopo di questi
progetti scolastici — ha aggiunto il tecnico della societd romana — si sposa perfettamente con i nostri
obiettivi. Divulgare la pratica del rugby, insegnare a giocare di squadra, rispettando le regole, gli
avverarsi, pubblicizzare anche le attivita della nostra societa: sono tutte attivita di grande valore che
teniamo in grande considerazione”.

Durante la due giorni sul rugby verra ricordata Rebecca Braglia, 18enne rugbista reggiana, in forza agli
“Amatori Parma”, deceduta in seguito ad trauma cranico per uno scontro di gioco.

I progetto ha ricevuto 1l patrocinio anche del comitato provinciale Ulsp.
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il quotidiano della Maremma

Torna la MareVettaMare, giro della
provincia in bicicletta
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GROSSETO - Terza edizione della terza randonée MareVettaMare, la tradizionale
prova targata Uisp che parte e arriva a Marina di Grosseto dopo aver raggiunto i
1.734 metri del Monte Amiata. Importanti novita nella terza edizione della
manifestazione, in programma il 27 maggio, a partire dall'introduzione di un
percorso corto di 130 chilometri che percorrera la strada della rando per circa meta.
Migliorata la logistica con parcheggi a 300 metri dalla partenza, che sara all'Insolito
Caffe; arrivo invece al Bagno Rosmarina, dove & stato collocato 'arrivo per entrambi
1 percorsi, con un pasta party per tutti i partecipanti.

Le iscrizioni on line sono al prezzo di 12 euro, sul sito www.marevettamare.it; si
chiuderanno il 25 maggio. Dopo saranno possibili solo la sera prima e la mattina
della partenza al prezzo di 15 euro. Per il percorso rando ritrovo dalle 6, con
partenza tra le 7 e le 8. Per il percorso corto ritrovo dalle 7,30, con partenza tra le
8,30 e le 9,30.




Torin@agi;

- le parole che valgono, le notizie che restano ——

EVENTI | DOMENICA 06 MAGGIO 2018, 12:42

All'Ttis Primo Levi di Torino appuntamento con
legalita e sport ricordando Bruno Caccia
Un convegno e una partita di solidarieta in programma giovedi 10

maggio: in campo x calciatori come Ciro Ferrara, Silvano Benedetti,
Riccardo Scirea, Marco Ferrante

Lo sport € nuovamente in prima linea con EXPEDIO Lab 4.0, il progetto pensato dall’liS
Primo Levi di Torino e finanziato dal Ministero dell’Istruzione, dell’Universita e della
Ricerca, nato per il percorso di istruzione dei licei scientifici a indirizzo sportivo, che parte
dalla scuola e dai ragazzi, per offrire loro, attraverso diverse e molteplici attivita, la
possibilita di crescere e avvicinarsi al mondo dell’imprenditoria, dell’innovazione e



della tecnologia nell’indotto sportivo, con strumenti concreti e confronti diretti con chi &
gia nel mondo del lavoro, della produzione industriale e dei servizi,

In un tale contesto I'liS Primo Levi, ’Associazione onlus Sentieri della Legalita,

I’ Associazione italiana avvocati dello sport, e la Rete regionale di licei sportivi del
Piemonte, in collaborazione con ' UISP Torino, organizzano, giovedi 10 maggio, un DAY
CAMP dedicato a sport e legalita, a 35 anni dalla morte del magistrato Bruno Caccia. Un
convegno e una partita che vede la partecipazione straordinaria di calciatori ed ex
calciatori come Ciro Ferrara, Silvano Benedetti, Riccardo Scirea, Marco Ferrante.

All'interno di uno schema dove si coltiva lintraprendenza, l'educazione alla legalita si pone
non soltanto come premessa culturale indispensabile, ma anche come sostegno operativo
quotidiano, e si trasmette nell'ambito di iniziative in cui si creano occasioni per riflettere e
fare proprio il principio di giustizia attraverso |’attivita sportiva.

Una giornata di approfondimento per aiutare i ragazzi a riflettere su parole e concetti
importanti, capaci di unire il mondo dello sport e quello del vivere civile: giustizia, omerta,
coraggio, solidarieta, testimonianza, lealta, ricordo, impunita, onesta, mafia.

PROGRAMMA DELLA GIORNATA

. Giochi sportivi e testimonianze: dalle 8,30 alle 13,00 i ragazzi della rete dei Licei
Scientifici Sportivi (LISS) del Piemonte parteciperanno a tornei e incontreranno Pino
Masciari, imprenditore calabrese e testimone di giustizia e Paola Caccia, figlia di Bruno
Caccia, presso il Circolo Sportivo CH4 - Via Trofarello 10.

. Convegno: dalle 15 alle 17 si terra il Convegno, aperto a un pubblico pil allargato,
dal titolo “Le mafie prima e dopo [’omicidio di Brunoc Caccia”. Interverranno il magistrato
Giancarlo Caselli, Marco Martino capo della squadra mobile di Torino, il giornalista Meo
Ponte, modera Aaron Pettinari. Il Procuratore Capo della Repubblica di Torino Armando
Spataro, la dirigente scolastica dell’llS Primo Levi Anna Rosaria Toma e la presidente
dell’Associazione Sentieri della Legalita Maria Grazia D’Ecclesiis porteranno i loro saluti.

. Partita della legalita in memoria di Bruno Caccia: dalle 18,30 un quadrangolare di
Calcio a otto presso ASD Cenisia cui parteciperanno gli studenti della rete LISS, ex calciatori
di Serie A, magistrati, giornalisti, avvocati dello sport e rappresentanti delle forze
dell’ordine. Saranno presenti Ciro Ferrara, Silvano Benedetti, Riccardo Scirea, Marco
Ferrante, gli arbirtri Roberto Rosetti e Alfredo Trentalange.

Alla realizzazione della partita, che ha il patrocinio della Citta di Torino, collaborano FIGC,
Lega Serie A, AlIC, ADISE, CONI Piemonte



Ciclismo, ad Appignano il Campionato UISP
Amatori su strada

23 Ore fa

APPIGNANO DEL TRONTO - E nel borgo piceno di Appignano del

Tronto che il prossimo 10 giugno 2018 si terra il Campionato ltaliano UISP
Amatori su Strada. Una gara fortemente voluta dallASD Polisportiva
Appignano del Tronto e dal suo presidente Giuseppe Albertini, che dopo aver
organizzato con successo la 4° Tappa del Giro delle Marche UISP ¢ la
Cronometro a Coppie/Squadre nel 2017, tutto era pronto per un evento di
caratura piu elevata.




Sforzi ripagati dall'assegnazione di questa gara nazionale, e tutta la polisportiva
si sta preparando per non deludere le aspettative.

La presentazione ufficiale della gara si & tenuta presso il comune di Appignano
del Tronto patrocinata dal Sindaco Sara Moreschini, dal Comitato UISP
Regionale rappresentata da Elio Costantini, dalla UISP Provinciale sezione
Ciclismo nella persona di Giancarlo Tordini, e dal Prsidente della polisportiva
Albertini.La gara si svolgera su un tracciato di 19km che dal centro storico di
Appignano del Tronto porta sulla zona industriale di Ascoli Piceno. Qui ¢i sara
un circuito pianeggiante di 6 km da ripetere piu volte a seconda della categoria,
per poi tfornare in paese (anche questo sara fatto piu volte a seconda della
categoria).

Particolarmente affascinanti i 6 km che dalla SP4 Salaria portano all’arrivo,
immersi nei verde della valle del fiume Chifenti tra i caratteristici calanchi.
L'arrivo &€ posto nel centro storico del paese.

Le iscrizioni sono ufficialmente aperte tramite la pagina dedicata fino a sabato 9
giugno 2018, dopodiché sara possibile iscriversi solo in loco. Tutte le
informazioni e i dettagli sulla manifestazione sono disponibili sul sito

ufficiale www.asdappignano.it
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bastano 7.000 buoni motivi per scegliere Classe A?

L'Ecomarathon fa il bis due percorsi e fanti eventi - Sport - il Tirreno
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L’Ecomarathon fa il bis due
percorsi e tanti eventi

Domenica 13 maggio appuntamento a Bibbona tra sport e turismo Ci
sara anche la 10 km aperta a tutti: nordic walkers, fit walkers e podisti
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BIEBONA. Vivere un territoric vuol dire esplorarlo, misurarsi con la sua natura
e la sua steria, respirare l'aria che a primavera dispensa profumi e sapori che
raccentanc di persone e paesaggi da conoscere. Non ¢'& miglior incentro tra
uomo € natura di quello che avviene senza l'ausilio di mezzi. Solo gambe e
testa suf terreno, per camminare ¢ correre verso un traguardo al quale si
arriva attraversando scenari suggestivi e inebrianti.

Per tutto questo & nata la Bibbona ecomarathon, che dopo il successo della
prima edizione svolta nel 20417, torna domenica 13 maggio. La gara podistica
nazionale & crganizzata, con il patrocinic del Coemune di Bibbona, da:
Compagnia di Pubblica Assistenza di Bibbona, Asd Forte Bibbona Calcic,
Amatori Calcio Bibbona, Uisp Terre Efrusco-Labroniche, Velo Club La '
Califernia, Bocciofila La California, Pro Loco Bibbona. Sponsor tecnico della
manifestazione & New Balance. L'evento & stato presentato nella sala
consiliare del Comune di Bibbona, alla presenza del sindaco Massimo Fedeli,
del vicesindaco e assessore al Turismo Simone Rossi, Riccardo Cresci e
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Gianna Bigazzi {consiglieri comunali), Stefano Marmugi (presidente Pubhblica
Assistenza), Giovanna Peccianti (presidente Pro Leco), Daniele Bartolozzi
{presidente Uisp Terre Etrusco-Labroniche) e Silvia Simoni {madrina della
manifestazione).

| percorsi. Proprio come la prima edizione, Ia Bibbona Ecomarathon 2018 si
articolerd in pil tracciati, per permettere a {utti di partecipare, sia a livelle
agoenistico che amatoriale. | percorsi competitivi saranno due: la maratona
classica da 42 km. (con un dislivello di 773 metri e un percorso che si articola
in 70% su sterrato e 30% su asfalto) e la mini maratona da 20,4 km. (con
dislivello di circa 158 m. s.I.m.), entrambe con arrivo sulla spiaggia di Marina di
Bibbona. Sulla lunga distanza, nel 2017, fu il forlivese Marco Mengozzi a
imporsi con il tempo di 3 ore e 39 secondi, mentre tra le donne vinse Chiara
Angeli della Gs Il Fiorino con il tempo di 3:59:45. Accanto ai due percorsi
competitivi, ¢i sara la 10 km aperta a {utti: nordic walkers, fit walkers e podisti
che potranno liberamente partecipare a una non competitiva sul territorio di
Marina di Bibbona, con tragitto rinnovato rispetto alta scorsa edizione, in cui la
Bibbena Ecomarahion riusci a sfondare il tetto dei 250 iscritti provenienti da
futta Italia. Si parte da via Cavalleggeri {altezza Piazza delle Felci, davanti al
Parco giochi “Bibbolandia” di Bibbona) e si arriva al Camping Village Le
Esperidi, anche quest'anno base logistica della manifestazione

Eventi collaterali e navetta. |l gicrno della gara, domenica 13, saranno
organizzate attivita culturali (previa iscrizione), Sara possibile partecipare: alla
visita guidata nelle chiese del Comune di Bibkona alla scoperta dei simboii
templari che 'ordine crociato ha lasciato negli anni; alla visita guidata nei siti
archeolegici alla scoperta degli Etruschi; al tour fra i vigneti, gli oliveti e la
macchia mediterranea, Prevista una visita del museo del Forte di Bibbona.
Un'interessante visita tra reperti preistorici e archeologia. E previsto un
servizio navetta da Marina di Bibbona al borgo di Bibbona. |l Forte infatti,
eretto per volere dei Lorena e compietato nel 1700, si trova proprio a ridosso
della spiaggia {(Marina di Bibbona) ed era insieme al Forte di Castagneto, uno
dei punti di controllo e difesa militare della costa. Per i piti piccoli, sara aperto il
Parce Giochi Bibbolandia, con un'area esterna in pid allestita per la speciale
occasione,

Orari e suggerimenti per la sicurezza. Ritrovo dalle ore 7 a Marina di
Bibbona pressao il campeggio “Le Esperidi®. Cre 7.15, punzonatura e iscrizioni;
briefing alle ore 8:20; partenza ore 9:15 in via Cavalleggeri altezza Piazza
delle Felci davanti al parco giochi "Bibbelandia™; arrivo a Marina di Bibbona,
c/o campeggio "Le Esperidi”. E previsto un tratto di circa 5 km di trail di
sentierc. La Ecomaratona di 42 km ha un tempo massimo di svelgimento di @
ore.

La consegna dei pettorali avverra nel villaggio sportivo allestito in Piazza delle
Felci (Marina di Bibbona). Lo staff informa che i petterali potranno essere
ritirati nell'apposite stand anche sabate 12 maggio dalle ore 16 alle ore 19. ||
percorsc Nordic Walking & Walk & aperto a tutdi.

La gara prevede un’iscrizione, non prevede certificato medico agenistico.

Ritrovo alle ore 8 e partenza in coda agli atleti delle due gare competitive, Per

partecipare ¢'€ tempo fino alle ore 20 dell'11 maggio, due giomni prima
dell'evento. www.bibbonaecomarathon.it
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Bibbona Ecomarathon: vivi il territorio!
Domenica 13 maggio 2018 la seconda edizione

Dopo il successo della prima edizione, torna la gara podistica nazionale immersa in uno
scenario mozzafiato: mare, campagna, collina e macchia mediterranea nello stesso
tracciato. Un’incredibile varieta di paesaggi e dislivelli. Tre percorsi diversi, arrivo sulla
spiaggia di Marina di Bibbona, eventi collaterali per grandi e piccini.

Vivere un territorio vuol dire esplorarlo, misurarsi con la sua natura e la sua storia, respirare
Iaria che a primavera dispensa profumi e sapori che raccontano di persone e paesaggi da
conoscere. Non ¢'é miglior incontro tra uomo e natura di quello che avviene senza 'ausilio di
mezzi. Solo gambe e testa sul terreno, per camminare o correre verso un traguardo al quale si
arriva attraversando scenari suggestivi e inebrianti. Per tutto questo é nata la BIBBONA
ECOMARATHON, che dopo il successo della prima edizione svolta nel 2017, torna domenica
13 maggio 2018. La gara podistica nazionale e organizzata, con il patrocinio del Comune di
Bibbona, da: Compagnia di Pubblica Assistenza di Bibbona, Asd Forte Bibbona Calcio, Amatori

Calcio Bibbona, Uisp Terre Etrusco-Labroniche, Velo Club La California, Bocciofila La California,

Pro Loco Bibbona. L'evento é stato presentato nella mattina di venerdi 4 maggio 2018, nella
Sala Consiliare del Comune di Bibbona, alla presenza di Massimo Fedeli {(sindaco di Bibbona),

Simone Rossi (vice-sindaco di Bibbona e assessore al Turismo, Commercio e Sport), Riccardo



Cresci e Gianna Bigazzi (consiglieri comunali di Bibbona), Stefano Marmugi (presidente
Pubblica Assistenza Bibbona), Giovanna Peccianti (presidente Pro Loco Bibbona), Daniele
Bartolozzi (presidente Uisp Terre Etrusco-Labroniche) e Silvia Simoni (madrina della Bibbona

Ecomarathon).
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I PERCORSI. Proprio come la prima edizione, la Bibbona Ecomarathon 2018 si articolera in
piu tracciati, per permettere a tutti di partecipare, sia a livello agonistico che amatoriale. |
percorsi competitivi saranno due: la maratona classica da 42 km. (con un dislivello di 773
metr e un percorso che si articola in 70% su sterrato e 30% su asfalto) e la mini maratona da
20,4 km. (con dislivello di circa 158 m. s.l.m.), entrambe con arrivo sulla spiaggia di Marina di
Bibbona. Sulla lunga distanza, nel 2017, fu il forlivese Marco Mengozzi a imporsi con il tempo
di 3 ore e 39 secondi, mentre tra le donne vinse Chiara Angeli della Gs Il Fiorino con il tempo
di 3:59:45. Accanto ai due percorsi competitivi, che faranno godere a pieno della natura e della
campagna di Bibbona, ci sara la 10 km. aperta a tutti: Nordic Walkers, Fit Walkers e
podisti che potranno liberamente partecipare a una non competitiva sul territorio di Marina di
Bibbona, con tragitto rinnovato rispetto alla scorsa edizione, in cui la Bibbona Ecomarahton
riusci a sfondare il tetto dei 250 iscritti in totale, provenienti da tutta Italia. || denominatore
comune, per le 3 opzioni della manifestazione, & uno scenario mozzafiato che guida i
partecipanti lungo un tratto unico nel suo genere, anche piuttosto duro e con passaggi
tecnicamente difficili nella meravigliosa Macchia della Magona. Si parte da via Cavalleggeri
(altezza Piazza delle Felci, davanti al Parco giochi “Bibbolandia” di Bibbona) e si arriva al

Camping Village Le Esperidi, anche quest'anno base logistica della manifestazione



EVENTI COLLATERALI E NAVETTA. Il giorno della gara, domenica 13 maggio, saranno
organizzate delle attivita culturali (previa iscrizione). Sara possibile partecipare: alla visita
guidata nelle chiese del Comune di Bibbona alla scoperta dei simboli templari che I'ordine
crociato ha lasciato negli anni; alla visita guidata nei siti archeologici del territorio alla
scoperta degli Etruschi; al tour tra i vigneti, gli oliveti e la macchia mediterranea. Un'ottima
soluzione per conoscere con un approccio naturalistico il territorio bibbonese; alla visita del
museo del Forte di Bibbona. Un‘interessante visita tra reperti preistorici e archeologia. £
previsto un servizio navetta da Marina di Bibbona al borgo di Bibbona. Il Forte infatti,
eretto per volere dei Lorena e completato nel 1700, si trova proprio a ridosso della spiaggia
(Marina di Bibbona) ed era insieme at Forte di Castagneto, uno dei punti di controllo e difesa
militare della costa. Per i piu piccoli, sara aperto il Parco Giochi Bibbolandia, con

un‘area esterna in piu allestita per la speciale occasione.

COME PARTECIPARE: ISCRIZIONI E TERMINI. La gara competitiva & aperta a tutti coloro che
abbiano compiuto almeno 18 anni. | minorenni possono aderire al percorso non competitivo
accompagnati da un genitore o da chi ne fa le veci. Sono ammessi atleti tesserati aderenti a
qualsiasi Ente di Promozione Sportiva (Aics, Libertas, Csi, Acsi, Csain, Msp, Uisp, ecc.) o alla
Fidal, in possesso di un certificato medico di idoneita sportiva, agoenistica, in corso di validita al
giorno della gara dove sia riportata la dicitura (Atletica Leggera). |l tesseramento € un
requisito obbligatorio.

Gli atleti tesserati con Federazioni Straniere di Atletica Leggera, affiliate alla IAAF, dovranno

inviare all'atto dell'iscrizione con e-mail all'indirizzo iscrizioni@bibbonaecomarathon.it copia

della tessera della societa sportiva di appartenenza. Gli atleti non tesserati dovranno inviare,

all'atto dell'iscrizione con e-mail all'indirizzo iscrizionii@ bibbonaecomarathon.it il modello

sanitario predisposto dall'organizzazione HEALTH FORM e disponibile sul

sito www.bibbonaecomarathon.it, debitamente compilato, firmato e timbrato dal medico, in

conformita alle norme vigenti nel proprio paese. Non saranno accettate iscrizioni da parte di

atleti che stanno scontando squalifiche per doping di qualunque disciplina.



3 “Percorso Bibbona Ecomarathon

ORARI E SUGGERIMENTI PER LA SICUREZZA. La gara si svolge in un ambiente bucolico, nel
bellissimo paesaggio toscano, tra pinete, campi, borghi, pieno di luoghi suggestivi e ricchi di
storia da rispettare e dove la sicurezza non deve essere trascurata. Il consiglio & sempre quello
di avere piena coscienza che il bosco e I'ambiente vanno rispettati, che le condizioni meteo e il
terreno non sono sempre uguali; quindi il consiglio & di indossare un paio di scarpe da trail,
avere con sé un telefono cellulare, un telo termico, un cappellino o bandana per il capo ed
eventualmente una giacca anti-pioggia. Ritroveo dalle ore 7:00 a Marina di Bibbona presso il
campeggio "Le Esperidi”,

Ecco, di seguito, tutti gli orari della manifestazione: ore 7.15, punzonatura e iscriziont;

briefing alle ore 8:20; partenza ore 9:15 in via Cavalleggeri altezza Piazza delle Felci davanti al
parco giochi “Bibbolandia”; arrivo a Marina di Bibbona, c/o campeggio "Le Esperidi”. E previsto
un tratto di circa 5 km di trail di sentiero. La Ecomaratona di 42 km. ha un tempo massimo di
svolgimento fissato in 9 ore. La consegna dei pettorali avverra nel villaggio sportivo allestito in
Piazza delle Felci (Marina di Bibbona). Lo staff informa che i pettorali potranno essere ritirati
nell'apposito stand anche sabato 12 maggio dalle ore 16:00 alle ore 19:00.

in caso di ritiro, il concorrente é obbligato, appena ne avra la possibilita, a recarsi al piu vicino
posto di controllo, punto spugnaggio o punto di ristoro, comunicare it propric abbandono
facendosi registrare e I'organizzazione si fara carico del suo rientro presso il luogo dove e

avvenuta la partenza.

Il percorso Nordic Walking e Walk e aperto a tutti. La gara prevede un‘iscrizione, non prevede
certificato medico agonistico. Ritrovo alle ore 8 e partenza in coda agli atleti delle due gare
competitive.

QUOTE PER LE ISCRIZIONI| E PREMIAZIONI. A seconda del tipo di percorso scelto cambiano
le modalita di partecipazione. Per il percorso Marathon 42 km: 30 euro entro I'11 maggio, 35
euro all'expo e il giorno della gara. Percorso corto 20,4 km: 20 euro entro I'11 maggio, 25 euro

all'expo e il giorno della gara. Percorso Nordic Walking e Walk: 20 euro, 5 euro senza pacco



gara. Per iscriversi alla Bibbona Ecomaraton 2018 ci sono varie modalita: tramite i sito

internet www.bibbonaecomarathon.it, nelia sezione “Iscrizioni”, compilando I'apposito
modulo e pagando con carta di credito, paypal o bonifico bancario diretto attraverso il sistema
Endu; via fax, trasferendo aifo 0587240030 tutta la documentazione necessaria e scaricabile sul

sito; via mail, inviando tutto all’indirizzo iscrizionié'bibbonaecomarathon.it. Per partecipare c'e

tempo fino alle ore 20 dell'T1 maggio, due giorni prima deli‘evento.

Saranno premiati, per ogni percorso:
| primi tre assoluti M/F

| primo di ogni categoria
Le prime tre societa per numero di partecipanti

Le premiazioni della maratona avranno lucgo presso il campeggio Le Esperidi dopo le ore

15.30 per la Ecomarathon 20.4 km. e a seguire le premiazioni della Ecomarathon 42 km.
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Ragazzinsieme, vacanze educative nei
luoghi piu belli della Toscana

sabato, 5 maggio 2018, 11:43

Torna anche quest'anno "Ragazzinsieme", il progetto educativo dell'estate che propone esperienze per
ragazzi in alcuni dei luoghi pit suggestivi della Toscana. Anche per il 2018 la Regione Toscana, in
collaborazione con Uisp Comitato regionale Toscana e con il supporto delle aziende sanitarie toscane,
dell'Universita degli Studi di Siena e del Comune di Firenze, rilancia il progetto, che promuove soggiorni
educativi residenziali per bambini e ragazzi dai 7 ai 17 anni nelle aree pil belle delia Toscana.

Le strutture coinvolte nel progetto, dislocate su tutto il territorio toscano, sono 10, con 17 proposte e 305
posti a disposizione per i bambini/e e ragazzi/e.

Grazie a questo progetto, i partecipanti potranno vivere esperienze di campus nella natura e nei parchi ed
aree verdi toscane, camminare sulla Via Francigena, fare esperienze in barca a vela nell'arcipelago toscano
e tante altro. Il tutto all'insegna di uno stile di vita salutare, di una sana alimentazione, del movimento e della
pratica sportiva a contatto con la natura, le tradizioni e la cultura del territorio.

E' possibile fare esperienze di navigazione a vela, nuoto, snorkeling, surf, canoa, equitazione e trekking,
apprendere elementi dell'agricoltura locale e di tutela dell'ambiente atiraverso divertenti avventure con
un'offerta di soggiorni diversificati a partire dal 17 giugno fino al 7 settembre.

"Le edizioni di "Ragazzinsieme” realizzate finora hanno avuto sempre grande successo — dice I'assessore al
diritto alla salute, al sociale e allo sport Stefania Saccardi — Durante questi soggiorni i ragazzi apprendono
stili di vita sani, con una corretta alimentazione, attivita fisica, niente fumo né alcol e riconoscono il valore di
regole condivise. "Ragazzinsieme" rappresenta per bambini e adolescenti una grande opporfunita di
crescita”.

Durante i campus i partecipanti avranno la possibilitd di rafforzare le ahilita personali e relazionali,
sperimentare nuove emozioni, la cura e it rispetto di sé e degli altri, valorizzare il benessere, anche grazie al
contatto diretto con contesti naturali di grande significato. Allenare i ragazzi alla curiosita nei confronti del
mondo che li circonda, al piacere della scoperta di sé, degli aliri e dell'ambiente, al rispetto delie regole, allo
sviluppo e alla scoperta dei propri talenti, rappresenta una sfida e una grande opportunita di crescita.

Il ruolo dell'adulto educatore diventa quindi quello di facilitatore dell'esplorazione e della comprensione di cid
che accade e proprio per questo gli operatori delle strutture coinvolte hanno seguito una formazione
specifica.

"Ragazzinsieme" ha nel suo loge la bussola, come simbolo della ricerca di nuove conoscenze, attraverso un
corretto orientamento in mezzo alla natura, e come supporto alle scelte di vita consapevoli per realizzare i
propri bisogni, desideri e aspirazioni.

Le azioni del Progetto prevedono un continuo raccordo con il territorio, i servizi sanitari, la scuola,
l'associazionismo, i Comuni, al fine di fare sistema e consolidare |le esperienze.

Sul sito www.racazzinsieme.it & possibile consultare tutte le opportunita dell'edizione 2018. Le iscrizioni
saranno aperte dalle 12.30 del 16 maggio alle 24.00 del 6 giugno.
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Addio a Massimo Bianchini, per tutti "il
Nonno"

Nel giorno in cui I'Arezzo va a Carrara per canuistafe la salvezza, se n'é andato Massimo

Bianchini per tutti "il Nonno". Ex arbitro Uisp e Cis, ha diretto innumerevoli amichevoli degli

amaranto del quale & stato- grandlssmo tlfoso ﬂno alla fine. E' stato anche tamburlno negli
sbandleratorl La salma e esposta alla camera. ardente dell ospedale ed il rlto rehgloso si

svotgera lunedi 7 maggio alie 15 in Cattedrale.
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Integrazione grazie allo sport: al via
il ciclo di incontri organizzati da
Panathlon e¢ Coni

Uno dei tre incontri sard moderato dalia responsabile di redazione del
Giornale di Canty, Isabella Preda.

Prende il via martedi prossimo, 8 maggio, il ciclo di tre incontri dedicati al tema delfintegrazione grazie
allo sport organizzati dal Panathlon e dal Coni.

Tre mmcontri sull’integrazione grazie allo sport

Tre incontri in calendario per il ciclo “Lo sport e 'integrazione dei minori — Attivita e iniziative per
migliorare la societa del futuro”. Un tema importante sul quale vogliono focalizzare I'attenzione dei
giovani e non solo il Panathlon e il Coni di Como. Il ciclo parte dal presupposto che l'integrazione rende
I'individuo parte di una societa e che lo sport sia un valido alleato, all'interno di processi sociali e
culturali, per raggiungere questo traguardo. Pud agire in situazioni di disagio scciale € mentale ma non
solo. Deve essere utilizzato per favorire il coinvolgimento degli individui, attraverso I'espressivita del
singolo e dei gruppi. Lo sport infatti favorisce la socializzazione, lo stare insieme, anche attraverso
I'abbattimento delle differenze e delle barriere architettoniche.



Il programma

It primo incontro, dal titolo “Integrazione sociale dei minori: quanto conta lo sport?”, si terra martedi 8
maggio dalle 10 di fronte a una platea di giovani al Liceo Sportivo di Cantu. Con loro sul tema
dialoghera il giornalista sportiva de La Provincia Edoardo Ceriani.

Il secondo appuntamento & invece si terra mercoledi 23 maggio daile 15 sempre al Liceo Sportivo di
Cantu. In sala la nostra responsabile del Giornale di Cantu, Isabelia Preda, dialoghera con i relatori
presenti sul tema “Tesseramento sportivo dei minori: quali problematiche?”. Parteciperanno al tavolo di
discussione Alberto Bellondi, presidente regionale della Pallacanestro, Franco Bettoni, delegato
provinciale Ciclismo, Michele Barbeone, presidente nazionale Danza Sportiva, Adriano

Varotto, segretario provinciale del gioco Calcic e Giampaolo Riva, presidente dell'atletica leggera
provinciale Lecco Como. Saranno incltre presenti Bruno Molea, presidente nazionale della

Aics, Raffaele Modoni e Giovanna Tagliabue del Csi provinciale e Concetta Sapienza, consigliere
dell'Uisp provinciale. Infine interverra Anna Curtale, dottoressa e perito del Tribunale minori di Como.

L'ultimo appuntamento, “Disabili minori e sport; pace fatta?”, &€ invece in calendario per sabato 16
giugno alle 16 nella sala consiliare del Comune di Cernobbio. L’incontro & organizzato dal Comitato
italiano paralimpico di Come e moderera Massimo Moscardi, giornalista del Corriere di Como.



