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Leghe e componenti riunite ieri a Roma, nasce il fronte di
“liberazione” della Figc da Fabbricini

Olimpiadi 2026: lincontro tra Malagd e Appendino,
“Torino sta lavorando per ospitare i giochi invernali...”
Doping: il marciatore Alex Schwazer e Sandro Donati a
Trento all'incontro sulla legalita

Uisp dal territorio:

a Sezze (LT) domenica prossima la tradizionale gara
podistica valida come tappa oro del Grande Slam Uisp
2018

a Ravenna domenica 6 maggio si svolgera la podistica
“Corri con gli occhi di Loris”, organizzata in collaborazione
con |'Uisp

a Ovada (AL) I'Ultramaratona del Turchino, organizzata
dall’Associazione sportiva dilettantistica Impossible
Target, affiliata Uisp

domenica torna |'Orbetello Half Marathon, la gara
podistica Uisp

in Corsica & partito oggi il viaggio avventura, organizzato
dail’associazione Terramare, affiliata Uisp

a Torino il 10 maggio un’‘intera giornata dedicata allo
sport e alla legalita, 1'Uisp a supporto del progetto
domenica 29 aprile torna “Scatta alle Cascine”,
I"appuntamento podistico che unisce sport e solidarieta,
realizzato in collaborazione con I’'Uisp



- sabato 28 aprile si celebra la “Giornata Mondiale del Tai
Chi Quan e Qi Gong”, organizzata dalla struttura di
attivita discipline orientali Uisp Liguria

- 0ggi, venerdi 27 aprile, al via “Trento Film Festival”, in
prima serata I'evento “Scrivere con i piedi”, organizzato in
collaborazione con |'Uisp nazionale e Uisp Trentino e
Montura

- golf Uisp: a Trento domenica 29 aprile al via il primo
circuito provinciale

La proprieta intellettuale degli articoli & delle fonti (quotidiani o altro) specificate
all'inizio degli stessi; ogni riproduzione totale o parziale del loro contenuto per
fini che esulano da un utilizzo di Rassegna Stampa & compiuta sotto la
responsabilita di chi la eseque.
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TRENTINO

Seiin: Cronaca » Trento » «Alfro che aiutarmi, il doping mi ha... »

«Altro che aiutarmi, il doping mi ha distrutto»

ILmarciatore Alex Schwazer ai ragazzi dell'Arcivescovile: «Lo sport & malato» All'incontro c’era pure U'allenatore
Donati: «Gli atleti non bastano, servono eroi»

di Fabio Peterlongo

06 aprile 2018
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RENTO. «II doping non aiutava le mie prestazioni, mi distruggeva psicologicamente. Solo dopo mi

sono affidato ad un allenatore che mi vedesse come una persona, non come un atleta da

spremere». Queste le parole che il marciatore altoatesino Alex Schwazer rivolge agli studenti del
Collegio Arcivescovile, riuniti in Aula magna in occasione dell'iniziativa «Dopout - Peer education against
doping», voluta da Erasmus+, All'incontro é intervenuto anche Sandro Donati, allenatore di Schwazer dal
2015 e portavoce storico della battaglia contro il doping: «Le organizzazioni sportive non vogliono atleti,
ma eroi dalle prestazioni sovraumane. La legge prevede che I'antidoping sia di competenza del Ministero

hitp:/fiwww.giornaletrentino.it/cronacaftrento/altro-che-aiutarmi-il-doping-mi-ha-distrutto-1,1567329 1/6
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della salute, ma & calpestata. La Iaaf (Federazione internazionale atletica leggera) ha preso soldi da quegli
stessi russi che poi ha condannato per “doping di stato”».

Da parte di Donati sono giunte accuse anche alle autoritd militari italiane, per la gestione dei gruppi
sportivi: «Anche li c’¢ il problema del doping» ha detto, ricordando in proposito le sue dichiarazioni
nell’ambito di un’audizione in Parlamento,

Schwazer racconta il momento in cui ha iniziato a doparsi: «Dopo I'oro di Pechino, la pressione per nuovi
risultati era insostenibile. Mi ero convinto che solo non ce l'avrei fatta. Avrei dovuto fermarmi un attimo,
riordinare le idee. Quando fai qualcosa che sai di non dover fare, si scatena un conflitto la tua coscienza:
non riuscivo a dormire, i miei allenamenti peggioravano. Alle Olimpiadi di Londra avevo persino
rinunciato alla gara dei 20 km di marcia». Schwazer collega il doping agli allenamenti sbagliati: «Mi
sottoponevo ad allenamenti estenuanti che mi avevano tolto la voglia di vivere. Serve I'allenatore giusto,
che ti faccia sentire una persona normale».

Nel 2013 Schwazer si @ rivolto a Donati, che nel giro di pochi mesi 1o ha portato alla medaglia d'oro ai
Mondiali di Roma, preludio alle Olimpiadi di Rio. Donati ricorda: «Poco prima della gara di Roma mi
arriva una telefonata: “Lasciate vincere 'australiano Tallent”. Il ritorno di Alex sconquassava equilibri ed
interessi economici».

Pochi giorni dopo, I'Taaf accusava Schwazer di una nuova positivita e lo squalificava per otto anni. Donati
contesta quei risultati: «I laboratori di Colonia sono stati evasivi nel rispondere alle richieste della
magistratura italiana e hanno cercato di consegnare un flacone manomesso. Ora siamo in attesa del test
del Dna, crediamo che quelle urine siano state contaminate».

Schwazer commenta con amarezza: «Lo sport senza doping diventa meno spettacolare, ma lo sport non é
solo uno spettacolo, é fatto di persone. Si pensi al problema dell'anoressia negli sportivi: tantissimi, gia
sottopeso, devono perdere ancor piil chili in vista delle gare. Lo sport & malato».

Schwazer sembra lasciare una porta aperta ad un ritorno sulle piste, se la giustizia dimostrera la sua
innocenza: «Credo nello sport e vado fino in fondo alla mia battaglia perché non voglio lasciare lo sport
come un atleta squalificato per doping. La mia fede é la mia famiglia, che mi impedisce di fare scelte
sbagliate. Lo faccio per mia figlia Ida».

Interviene anche Damiano Tommasi, presidente dell'Associazione Italiana Calciatori, presente in platea:
«La storia di Alex racconta i limiti di un uomo, ma anche gli sforzi che si possono fare per migliorare

lavorando. Lo sport qualche volta offre una rivincita, sarebbe bello che Alex avesse questa occasione».

©RIPRODUZIONE RISERVATA

06 aprile 2018°

GUARDA ANCHE da Taboola

Salva grazie a un mini-cuore artificiale - Video - Trentino

http:/Awww giornaletrentino. it/cronaca/trento/altre-che-aiutarmi-il-doping-mi-ha-distrutto-1.1567329 26
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VALIDA PEIN IL GRANDE SLAM UISP 2018

XVIl Trofeo Citta di Sezze, a
maggio torna la gara podistica
cittadina

26 sprile 2018, ore 14:3¢

Domenica prossima si terra a Sezze la tradizionale gara podistica valida quale tappa
oro del Grande Slam Uisp 2018,

L'Atletica Setina sta mettendo a punto gli ultimi dettagli per accogliere nel migliore
dei modi le centinaia di atleti che anche quest’anno giungeranno nel paese lepino
da tutte le regioni d'ltalia per partecipare il 6 maggio al XVIl Trofeo Citta di Sezze,
Ricordiamo che lo scorso anno la gara di Sezze & risultata essere tra le piu
partecipate del Lazio con oltre 800 atleti giunti al traguardo.

Lo start della gara avverra alle 9,30 e gli atleti si dirigeranno dapprima verso il centro
storico toccando i punti pili caratteristici, dopodiché scenderanno per via Variante
per raggiungere la Conca di Susa prima di far ritorno al parco dei Cappuccini che
anche quest’anno fara da cornice all'evento, dove all’arrivo troveranno famigliari e
sostenitori pronti ad accoglierli ed applaudirli.

Le strade interessate alla corsa saranno interdette al traffico con apposita ordinanza
emessa dalla Polizia Locale, che insieme alla Protezione Civile, Associazioni di
volontariato e ai Carabinieri vigileranno per la sicurezza degli atleti.

Dope la cerimonia di premiazione, alla presenza delle autorita locali, gli
organizzatori saranno lieti di offrire agli atleti e ai lorc accompagnatori un pranzo a
base di prodatti tipici locali, curato dal Ristorante “Angeluccio” e dai ragazzi

http:/iwww ilcaffe tv/articolo/43185/xvii-trofeo-citta-di-sezze-a-maggio-terna-la-gara-podistica-cittadina 142



27/4/2018 XVIl Trofeo Citta di Sezze, a maggio lorna la gara podistica cittadina - || Caffé.tv

dell'lstituto Alberghiero dell'lsiss di Sezze, che per l'occasione terranno aperto
listituto ed effettuerannc il servizio bar,

E’ prevista musica, animazione e intrattenimento per adulti e bambini. Diversi
saranno gli stands espositivi per la promozione dei prodotti tipici di Sezze e dei
Monti Lepini in genere.

La direzione tecnica della gara & affidata alla Uisp-Latina mentre lo sponsor techico
della manifestazione & Lombardi Sport e CMP.

It “Trofeo Citta di Sezze” - spiega Salvatore Molinari Presidente della societa
organizzatrice - si & ormai affermato come appuntamento di successo nel panorama
agonistico e amatoriale, e soprattutto questa manifestazione é diventata
un'impegrtante occasione per promuaovere le nostre bellezze paesaggistiche ed il
nostro grande patrimonio architettonico, storico, culturale e culinario”

All'evento agonistico patrocinato dal comune di Sezze verra affiancata una corsa
non competitiva riservata ai bambini e ai ragazzi che frequentano il Centro socio-
educativo “Carla Tamantini” i quali faranno anche da “apripista” alla gara dei top-
runner, inoltre anche quest’anno la passeggiata sara curata dall’Associazione
AN.D.OS. (associazione nazionale donne operate al seno) sezione di Sezze.

Per l'occasione I'Amministrazione Comunale ha predisposto un piano traffico al fine
consentire un sereno e regolare svolgimento della manifestazione e ridurre al
minimo i disagi per i residenti. Le strade interessate al percorso di gara dalle ore 9,30
alle ore 11 saranno le seguenti:

partenza via Cappuccini, via San Leanardo, via S. Carlo, via Matteotti, via Corradini,
via Marconi, via Cappuccini, via Variante, via Gattuccia, via Roccagorga, via Pastena
Valletta, via Montagna, via Scopiccio, via Melogrosso, via Roccagorga verso
Zoccolanti, via Variante e arrivo al viale dei Cappuccini.

Una giornata quindi all'insegna dello sport, della cultura e della solidarieta.

La redazione

hilp/fwww.ilcaffe.tv/articolo/43185/xvii-trofeo-citta-di-sezze-a-maggio-torna-la-gara-podistica-cittadina 2i2
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A Ravenna si corre bendati: una domenica
dalla parte dei non vedenti

Il 6 maggio I’evento dedicato a Loris Capanna, campione italiano di
maratona

Domenica 6 maggio a Ravenna — promossa da Atmosphere Ayurvediche Asd con il patrocinio del
Comune e la collaborazione della Uisp — si svolgera la podistica “Corri con gli occhi di Loris”
dedicata a Loris Capanna, campione italiano non vedenti di maratona.

Con partenza dal Pala de Andre, alle 10, si potranno fare due percorsi, di 6 e 4 km. 1l ricavato della
corsa andra all’A.p.s. “Non ho paura del buio” fondata da Loris Capanna “per rompere le barriere
dell’indifferenza”.

Alle 11,15 si svolgera una corsa 0 una camminata simulando i non vedenti (bendati), accompagnati
da atleta guida, con possibilita di cambiare ruolo. L ’evento si svolgera su anello di 500 metri piatto,
asfaltato e riservato per garantire la massima sicurezza, aperto anche ai bambini accompagnati dai
genitori. La quota di iscrizione ¢ di 2,5 euro, con premio di partecipazione e premiazione per le
societa piu numerose. Durante la giornata si svolgera anche il concerto del cantautore Stefano
Montalti.

«Desidero davvero ringraziare gli organizzatori e Loris Capanna — afferma 1’assessore allo Sport
Roberto Fagnani — perché questa iniziativa ci permette di vivere una giornata all’aria aperta, in
compagnia e facendo attivitd sportiva, ma soprattutto perché ci consegna un messaggio importante e
che Loris manifesta con il suo impegno: la disabilita vissuta come opportunitd. Lo scrive nel suo
blog e mi piace portarlo all’attenzione di tutti, di chi attraverso lo sport ha ritrovato stimoli e risorse
per rinascere e a chi considera la disabilita un limite fisico, ma anche mentale. Invito la citta a
partecipare alla maratona e a mettersi in gioco nella corsa o camminata simulando i non vedenti, Un
modo per condividere, anche solo per pochi minuti, un’esperienza importante».
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L'Ultramaratona del Turchino si affianca alla Milano-
Sanremo

Doppio appuntamento con le prove estreme organizzate dall’ASD Impossible
Target. Olfre all'ormai classica Milano-Sanremo, domani notle si svolgera la
prima edizione dell'Ultra del Turchino, con partenza da Ovada

OVADA - Dal cuore di Ovada al primo scorcio di mare di
Genova Voltri, promontorio che si affaccia sul Mar Ligure
di Penente. |l tutte dopo aver affrontato 45 chilometri in
notturna sul Passo del Turchino, unica asperita della
prima ediziene dellomenima ultramaratona, In occasione
del passaggic della Milano-Sanremo, la competizione
internazionale che da diversi anni  si svolge
(indicativamente) sul percorso della Classicissima di
Primavera di ciclismo — pur senza 'ascesa sui capi della - . .
provincia di Imperia — [|'Associazione Sportiva dello chef Davide Slblﬂ
Dilettantistica Impossible Target, affiliata UISP, ha
deciso di organizzare guesta sfida estrema ne| prossimo . "
fine settimana. Il punio di partenza & fissato presso la plazza Fausto cappl’ 3
Gelateria Lung'Orba, check point per gli atleti dell'Ultra Serravalie Scrivia (AL)
Milano-Sanremo, menire il traguardo sara allestito presso i Giardini Caduti Partigiani Voltresi. L'evento, g

riconosciuto dall’Asseciazione di Ultramaratona e Trail - luta, prevede il ritrovo alle ore 22 .30 di sabato ce“" 391 7555612
sera, mentre il via sara dato alla mezzanotte del 29 aprile. Le iscrizioni, pertante, dovranno pervenire o
comungue essere perfezionate entre quell'ora. Trattandosi di una manifestazione non competitiva, le
strade resteranno aperte al traffico, con la garanzie di un servizio scopa al passo di 12 minuti al
chilometro (2 ore). In ogni caso gli atleti dovranno agire nel pieno rispetto delle norme dei codice della
strada, oltre che prestando la massima attenzione. Sono attesi atleti provenienti da ogni parte
d’'ltalia, tra cui una nutrita compagine ovadese, che si cimentera in questa difficile prova fisica. La
quota di iscrizione & di 15 euro, comprensiva — tra le altre cose — di medaglia per i finisher, diplema di
partecipazione UISP e iUTA.

27/04/2018
Redazione - redazicne@alessandrianews.it
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TUTTO LO SPORT A GROSSETO E PROVINCIA

Torna I’Orbetello Half Marathon,
domenica la decima edizione

26 Apr 2018
Redazione

Arerrar Tanen Marathon Blea

Torna I'attesissimo appuntamento con la mezza maratona di Orbetello. Si
correra domenica la decima edizione del Giro della Laguna — Orbetello Half
Marathon, la manifestazione podistica organizzata dal Reale Stato dei Presidi
che da anni oramai raccoglie adesioni da tutta Italia. Dopo i seicento
partecipanti del 2017, anche per questa edizione la Orbetello Half Marathon &
pronta a stupire. Sono gia 600 gli iscritti, che potrebbero aumentare negli ultimi
giorni, per il decennale che vedra grandi protagonisti ai nastri di partenza. Oltre
al vincitore dell’'ultima edizione Jacopo Boscarini (Atletica Costa d’Argento), ci
sara anche Giorgio Calcaterra, tre volte campione mondiale sulla distanza dei
100 chilometri, vincitore di 12 edizioni consecutive della 100 chilometri del
Passatore. Presente anche Stefano Murardo del Team Marathon Bike, oltre a
qualche outsider provenienti da fuori provincia. Quella organizzata dal Gs Reale
Stato dei Presidi e una della gare piti importanti nel calendario podistico della
Uisp e anche quest’anno richiamera centinaia di atleti da tutto il centro Italia. La
distanza ¢ quella classica della mezza maratona (21,097 chilometri). Partenza
alle 9,30 dal parco ex-idroscalo di Orbetello, che ospitera anche I'arrivo. La corsa
si snoda su un unico anello che, fatta eccezione per una prima parte all'interno
del borgo di Orbetello, st svolge interamente a contatto con la natura.
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il guotidianeo della Maremma

Terramare in Corsica per testare il
livello tecnico su trekking, kayak,
sup e softrafting

di Redazione - 27 aprile 2018 - 9:15

CORSICA — E partito questa mattina il viaggio avventura dell’associazione
grossetana Terramare in Corsica, per testare il livello tecnico dei suoi istruttori tra
percorsi trekking, cascate, fiumi e naturalmente mare. L’associazione Terramare,
che organizza durante anno escursioni su tutto il territorio maremmano, € I'unica
associazione toscana, affiliata Uisp, a compiere un’esperienza outdoor in grado di
unire trekking, kayak, stand-up paddie e softrafting fuori dai confini italiani.

“Questa € la nostra prima vera missione sportiva all’estero come Terramare —

spiega Maurizio Zaccherotti, presidente dell’Asd Terramare e vicepresidente
P

Uisp Grosseto — e sono sicuro che sara un’esperienza importante per tutto il



gruppo. Saliremo fino a 2000 metri per scendere poi lungo il fiume con le canoe e il
sup, fino ad arrivare al mare dove continueremo I'allenamento. Tutto questo per
diventare sempre pill un’organizzazione specializzata nell’'outdoor e nelle
esplorazioni. Festeggeremo i 70 anni di Uisp mettendo la prima bandiera
Terramare in terra francese, nella bellissima e selvaggia Corsica”.

I1 gruppo, composto da 16 persone tra le quali figurano 5 istruttori grossetani di
trekking, stand-up paddle e softrafting, lavorera per 4 giorni nella natura selvaggia
della Corsica con un programma a tappe giornaliere che si concludera il primo
maggio.

L'itinerario € stato organizzato nella regione di Sari-Solenzara, nel sud-est della
Corsica, dove ci sara il campo base. Nella prima tappa previsto un trekking sulle
cascate di Purcaraccia, con un dislivello di 250 metri, mentre nella seconda

tappa spazio a kayak, sup e softrafting sul fiume Travo. Infine la terza

tappa trekking sul Gran tour della Corsica fino a un’altezza di 2000 metri alla
scoperta delle Pozzine. Sara possibile seguire il viaggio dei grossetani sulla pagina
Facebook dell’associazione.
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A Torino in campo per sport e legalita: ci
sara anche Ciro Ferrara

Di Redazione CalcioNews24 - 27 zprile 2018

© foto Memorial Brunc Caccia

00060

Day Camp Sport e Legalita: a Torino, il 10 maggio,
parleremo di giustizia ed attivita sportiva nel nome del
magistrato Bruno Caccia. Tra gli altri presenti pure Ciro
Ferrara e Marco Ferrante

hitps:/Awww.calcionews24.comiday-camp-spaort-legalita-brunc-caccia/ 1/4
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Segnatevi la data: giovedi 10 maggio 2018, Un'intera giornata dedicata allo
sport e - soprattutto - alla legalita. Vi aspettiamo a Torino per discutere e
divertirci in un'occasione molto importante: l'anniversario della morte di Bruno

Caccia, magistrato paladino della lotta alla criminalita organizzata, ucciso
trentacinque anni fa circa. A lui € dedicato infatti Day Camp Sport e Legalita
che Expedia Lab 4.0, il progetto dell'llS Primo Levi di Torino finanziato dal
Ministero dell’lstruzione, dell'Universita e della Ricerca e rivolto ai licei con
indirizzo sportivo per aiutare | ragazzi ad avvicinarsi al mondo
dellimprenditoria e della tecnologia (sempre in ambito sportivo), ha ideato
quale iniziativa concreta per U'educazione al rispetto della legge e dei principi
comuni di giustizia e convivenza, A supporto del progetto |'Associazione
Onlus Sentieri della Legalita, 'Associazione Italiana Avvocati dello Sport, la
Rete Regionale dei Licei Sportivi (LISS) del Piemonte e la UISP di Torino. Non
potevamo pol ovviamente mancare nemmeno noi di Calcienewsz4 in qualita
di organizzatori e media partner di una giornata all'insegna della riflessione.

Ricapitolando allora, cosa succedera il 10 maggio?

« Dalle ore 8.30 alle ore 13.00 i ragazzi dei LISS piemontesi parteciperanno a
vari tornei di calcio ed avranno modo di incontrare Pino Masciari,
imprenditore calabrese e testimone di giustizia, e Paola Caccia, figlia di
Bruno, presso il Circolo Sportive CH4 di Via Trofarello 10, a Torino. Si
parlera di tantissime cose.

» Dalle ore 15 alle ore 17 si terra il convegno, rivolto non soltanto al pubblico
del ragazzi “Le mafie prima e dopo lomicidio di Bruno Caccia”
Interverranno il magistrato Giancarlo Caselli, il capo della Squadra Mobile
di Torino Marco Martino e il giornalista Meo Ponte, moderatore Aaron
Pettinari. Presenti per loccasione anche il Procuratore Capo della
Repubblica di Torino Armando Spataro, la dirigente scolastica dell'llS
Primo Levi Anna Rosaria Toma e la presidente dell Associazione Sentieri
della Legalita Maria Grazia D’Ecclesiis.

» Dalle ore 18.30 in poi quadrangolare di calci a otto presso 'ASD Cenisia a
cui parteciperanno gli studenti dei LISS, alcuni ex calciatori di Serie A,
magistrati, giornalisti, avvocati dello sport e rappresentanti delle forze
dellordine. Saranno inoltre presenti allevento Ciro Ferrara, Silvano
Benedetti, Riccardo Scirea, Marco Ferrante, olire agli ex arbitri pro Roberto

https:/fwww calcionews24.com/day-camp-sport-legalita-bruno-caccia/ 2/4
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Rosetti e Alfredo Trentalange..

La partita e sara realizzata grazie al contributo di FIGC, Lega di Serie A, AIC,
Adise ¢ CONI Piemonte col gradito patrocinio della Citta di Torino. Noi ci

saremao, e voi?
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LA SOLIDARIETA 'SCATTA ALLE CASCINE

Una mattinala per correre nef polmone verde di Firenze e per sostenere progetti di solidariets, Terna
la corsa amatoriale promossa dai Lions Club dell'area fiorentina
- Redazions

Correre per un buon fine. Domenica 29 aprile
torna “Scatta alle Cascine”, ['appuntamento
pedistico che unisce sport e solidarieta,
organizzatoe da numerosi Club Lions e Leo
dell'area fiorentina e arrivato alla sesta edizione.

Negli anni scorsi oltre 2mila persone hanno
partecipato alla corsa non competitiva, mentre
10mila visitatori sono passati dal piccolo

| “villaggio” allestito allo start per pid di 40mila
euro raccolti e destinati a progetti di solidarieta.

S SCATTA ALLE CASCINE 2018

I'edizione 2018 prendera il via alle ore 9.00 nel
parco deile Cascine, dal piazzale Kennedy. Due i percorsi: una corsa non competitiva di 12 km in

collaberazione con Uisp e una Feet Walk di 5 km in collaborazione con Decathlon, In piazza STAND UP PADDI_E 'SURF'
prenderanno postm di associazioni, service Lions oltre a coach e psicologi dello sport.
SOTTO PONTE VECCHIO

Obiettivo dell'iniziativa, oltre alla voglia di stare insieme e riscoprire il parco delle Cascine, la finalita ) . - ) .
benefica: il ricavato andra al Banco Alimentare della Toscana con un contributo alla Fondazione Angeli Fare surf sullfArno & possibile: a Firenze &

del Bello e a favore dell'associazione MaratonAbili. attiva una scuola di Stand U[} Paddle, la
[SCRIZIONI disciplina sportiva che permette di

R . . e attraversare il fiume su una tavola in piedi
Le preiscrizioni sonoe aperte sul sito di Scatta alle Cascine, ma sara possibile iscriversi anche

direttamente in ptazzale Kennedy il 29 aprile dalle ore 7.30. Il contributo volontario di iscrizione & di 10 muniti di pagaia
euro per la 12 km e 5 euro per la 5 km, comprensivi del pacco gara.

21 aprite 2018

| S | ARTICOLI CORRELATI

RUGBY IN RIVA D'ARNO @ FOTO

La spizggia sotto piazza Poggl ha ospitato la quarta edizione del torneo
“Summer Sunset Beach Rugby". Al termine uno speciale terzo tempo

CINA IN MOSTRA ALLE MURATE
YOGA SUL PRATO DELLA BIBLIOTECA DELL'SOLOTIO (GRATIS) o o S

Dopo la pausa d'agosto, per tutto settembre tornanec, due volte a settimana,
le lezioni di yoga all'aperto di un maestro “volontario”. E 'ingresso & libero

QUESTO STFO UTILIZZA | CODKIE PER FORNIRE UNA MIGLIGRE ESPERIENZA DI NAVIGAZIONE GK, NASCOND] QUESTD MESSAGGIC

MAGGIORI INFORMAZIONI

hitp://www.ilreporter.it/articolo/121639-la-solidariet-scatta-alle-cascine 113
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Uisp per la ‘Giornata mondiale del Tai Chi e Qi
Gong'

venerdi 27 aprile 2018

GENOVA -

Riconosciuta ufficialmente dall’Organizzazione Mondiale della Sanita delle Nazioni Unite, si celebra
dal 1999 Lultimo sabato di aprile la “Giornata Mondiale del Tai Chi Quan e Qi Gong”

Una ricorrenza che il settore Discipline Orientali Uisp Liguria celebra da sempre con importanti
iniziative e che quest'anno, sabato 28 aprile, verra festeggiata al Porto Antico di Genova con una
manifestazione di piazza aperta a tutta la cittadinanza, in programma dalle ore 10 alle ore 12.

Una location prestigiosa dove far passare londa di energia e di pace che ogni anno si propaga
simultaneamente in tutto il mondo, a partire dalle ore 10 del mattino, in una ideale condivisione di
fratellanza e che a Genova prendera il via con alcune dimostrazioni della pratica del Tai Chi e Qi
Gong.

A sequire, a partire dalle ore 11, le associazioni e societa sportive affiliate Uisp saranno a
disposizione con i propri tecnici ed istruttori per lezioni di prova completamente gratuite per tutti
coloro che volessero sperimentare, anche solo per una volta, la pratica di questa antica arte marziale
cinese del benessere.

Commenti
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Trento Film Festival: domani lo scrittore
Paolo Rumiz, la Grande Guerra, i
documentari girati in Trentino e il focus sul
Giappone

Pubblicato

18 ore fa

26 aprile 2018
Redazione Trento

Lo scrittore Paolo Rumiz in una serata evento tra teatro, scrittura e cammino; la mostra
sulle tracce della Grande Guerra in Trentino; Maurizio Rossato e Giancarlo
Cattaneo in un dialogo tra musica e poesia tra le strade di Trento: i registi trentini
protagonisti in un incontro e il focus sul Giappone. Sono alcuni dei temi, ospiti e storie
raccontate, tra cinema, poesia, libri e teatro, nel programma della seconda giornata
del 66. Trento Film Festival, domani, venerdi 27 aprile, in vari luoghi della citta.

In prima serata, quindi, I'evento “Scrivere con i piedi’ con Paolo Rumiz presso
la Sala della Filarmonica, alle 21, organizzata in collaborazione con UISP nazionale
(Unione lItaliana Sport per Tutti) UISP Trentino e Montura. || celebre scrittore parlera del
rapporto tra fa scrittura e il cammino, attraverso il quale 'uomo conosce il mondo e di
conseguenza sé stesso. “Camminando — spiega Rumiz — produciamo versi che non a
caso sono divisi in piedi. Camminando dichiariamo la nostra identitad ancor prima di
pariare”.

Il programma continua alle 23, nello scenario della suggestiva strada romana
dello Spazio Archeologico Sotterraneo del Sas di Trento, con ParoleNote Live, il
nuovo spettacolo di poesia, cinema e musica, che nasce da un progetto in programma su
Radio Capital, con Maurizio Rossato e Giancarlo Cattaneo. Attraverso le letture si
esplorano sentimenti, relazioni, fasi della vita, accompagnando il pubblico in un inaspettato

viaggio interiore.
PUBBLICITAPUBBLICITA

Tra gli eventi della giornata anche “Marcialonga Legends — Never Stop Skiing” una
serata alla quale interverranno i mitici “Senatori’, memoria storica di Marcialonga, sulle
emozioni e i sentimenti che la ‘dama’ trentina dello sci di fondo & stata capace di regalare
in 45 anni di storia, anche grazie ai sei sponsor della cooperazione che non mancano mai
di mostrare il proprio sostegno (ore 19, presso la Sala Conferenze della Fondazione
Cassa di Risparmio di Trento e Rovereto, in via Garibaldi). Saranno presenti Angelo
Corradini, Claudio Gregori, Susanna Sieff e alcuni Senatori di Marcialonga — Modera
Fausta Slanzi.

Tra gli incontri, invece, alle 17, la presentazione di “Orizzonti Vicini” di Trentino Film
Commission, la sezione dedicata alle opere del Trentino — Alto Adige dat dal 28 aprile al
4 maggio presso il Multisala Modena. La sezione & dedicata alle opere prodotte ¢ girate in
Trentino Alto Adige, agli autori, case di produzione e scuole di cinema della regione, alle
storie e al racconto del territorio. Frutto di una consolidata collaborazione fra Film




Commission e Trento Film Festival, la sezione rappresenta un importante momento di
confronto con il pubblico per progetti e talenti della regione, oltre che di scambio di
esperienze creative e produttive.

Incontri, Parco dei Mestieri, libri

La seconda giornata parte alle 10.30, presso la Casa itas con le attivita del Premio Itas e
'evento “Monatgnavventura: racconto itinerante con Enrico Brizzi". Da Casa ITAS al Doss
Trento, il piu bel punto panoramico di Trento, ragazzi e ragazze del Premio ITAS
Montagnavventura si confrontano con Enrico Brizzi presidente della giuria e con gli autori
del Premio ITAS Storie di montagne, cammini e avventure (in collaborazione con Itas
Assicurazioni). Il programma del premio continua alle 15, poi, con la premiazione del
concorso “Montagnaavvenutura” con le letture di Francesca Sorrentino e Alessio Dalla
Costa.

Alle 11, presso lo spazio espositivo MontagnalLibri, in piazza Fiera, si terra la premiazione
del concorso My Snow Maps in collaborazione con Montura.

Alle 16.30, al Parco dei Mestieri (via San Giovanni Bosco), Giuseppe Festa raccontera il
suo libro Cento passi per volare, ispirato a un ragazzo non vedente che vive la montagna
in modo unico. Un viaggio a occhi chiusi alla scoperta della montagna e delle aquile. Con
aneddoti e canzoni (a cura di Salani / CAl).

Alle 17.00 si terra I'incontro con i registi della sezione “Orizzonti vicini” presso la presso la
sala Conferenze della Fondazione Cassa di Risparmio di Trento e Rovereto (via Giuseppe
Garibaldi, 33). Il responsabile del programma cinematografico Sergio Fant incontrera i
registi dei film che parteciperanno alla sezione dedicata alle storie, agli autori e alle
produzioni del Trentino-Alto Adige (in collaborazione con Trentino Film Commission).

Alle 17.30, presso lo spazio espositivo MontagnaLibri al Salotto Letterarioc Premio Itas, si
terra la presentazione del progetto “La valle [Rijtrovata. Percorsi di reportage in Valle
Grana” di Erica Liffredo (Araba Fenice edizioni). Allincontro parteciperanno gli autori Erica
Liffredo, Giorgio Ariaudo e leditore Fabrizio Dutto. “La Valle [Rijtrovata” nasce dal
reportage che il fotografo americano Clemens Kalischer realizzo in Valle Grana (CN) nel
1963 e dal desiderio di riscoprire oggi questo territorio montano attraverso lo sguardo di 5
giovani fotografi (a cura di Associazione Culturale Contardo Ferrini).

Alle 18.00 si terra l'inaugurazione della mostra “Cent’anni dopo: ricordi di guerra, sguardi
di pace. In Trentino, sulle tracce della Grande Guerra”. Un progetto di Fujifilm ltalia S.p.A.
e Trentino Marketing con il supporto di Montura (presso il Palazzo delle Albere, Via
Roberto da Sanseverino).

Di Giappone si continuera a parlare a Palazzo Roccabruna alle 18.00 con “Haiku e Saké”
di Susanna Tartaro (Add Editore) alla sua presenza. Un viaggio, attraverso dodici tappe,
nel mondo degli haiku e dei suoi girovaghi autori. L’autore sara introdotta da Lisa Orlandi.

Alle 18.30 — allo Spazio archeologico Palazzo Lodron — per “Emozioni tra le pagine”, si
terra la presentazione del libro “La manutenzione dei sensi” di Franco Faggiani, Fazi
Editore. A presentarlo sara Carlo Martinelli che dialoghera con l'autore. Alle 19.30 per
“Destinazione...Giappone” I'esploratore Fabio Pasini in compagnia del figlio Brenno, 12
anni, porteranno il pubblico alla scoperta della terra dei vulcani in bicicletta per l'evento “In
viaggio con papa’. Un giro da Tokio alla zona dei 5 laghi del monte Fuji (in collaborazione
con Madacaru Onlus, presso la Bottega Madacaru, in piazza Fiera)
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GOLF UISP * AL VIA DOMENICA IL PRIMO CIRCUITO
PROVINCIALE: TRE LE GARE IN PROGRAMMA. SI PARTE
DOMENICA 29 APRILE AL GOLF CLUB TESINO

Golf UISP: parte domenica il primo circuito provinciale. Tre le gare in programma: si parte
domenica 29 aprile al Golf Club Tesino.

Al debutto in Trentino la prima edizione del campionato nazionale Golf patrocinato dalla
Uisp: saranno tre le gare in programma, dal Tesino alla Val Rendena, passando per Folgaria.
La tappa finale del campionato nazionale si terra al Golf club Matilde di Canossa (Reggio
Emilia), il 12 ottobre 2018.

La prima tappa del circuito trentino si svoigera domenica 29 aprile al Golf club la farfalla in
Tesino. Formula di gioco, 4 palle stable ford a coppie. Costo 40 euro.

In questa occasione, ci sara anche la possibilitd di provare gratuitamente questo splendido
sport, accessibile e salutare e a misura di ciascuno.

Per ulteriori info rmazioni:www.golftesino.com



CIRCUITO UISP GOLF TRENTING 2018
«UISP

sportpertutti

Ginlf
Calendario Bare
£ Al DONENICA 2T APRLE GOLF CLUS TESING TEERTO

£ 40 DOMENICA 08 LUGLIO GOLE CLUB RENDENA TREKTO

Le tariffe agevolate sopra indicate, comprensive di green fee e gara, s0n0 fiservaie ai
soli possessori defla tessera sportiva UISP GOLF

Evema Finale
Gl Club Mavdde di Canossa {Reggio Emilia)
12 GTTORRE 2018
incollaborazione con Gristianfveres
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