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ARGOMENTT:

SportAntenne Uisp: il progetto nazionale Uisp arriva alla
conclusione, Caserta replica lo “SportAntenne Day”; a
Matera il 16 marzo la presentazione della manifestazione
“Dalla comunita alla community” e il 18 marzo una serie
di attivita sportive e ludiche che coinvolgeranno i ragazzi
del progetto

“Open Space” Uisp a Crotone: cinquanta giovani per la
giornata inaugurale del progetto promosso dall'Uisp per il
recupero di spazi urbani degradati

A Milano cresce la voglia di viaggiare slow, due le novita
legislative per lo sviluppo dell'economia legata alla
mobilita dolce

Il presidente Malago alla presentazione del progetto
Conad-Gazzetta “Scrittori di classe”

Terzo settore: Claudia Fiaschi, portavoce del Forum, “Che
fine fard adesso la riforma?”, dialogo aperto con tutti
nell'interesse del Terzo settore

Uisp dal territorio:

a Ferrara successo per il corso sul volontariato
penitenziario, |'Uisp Ferrara promuove lo sport tra i
detenuti

ad Aosta il 16 marzo “GenerAzioni”, il progetto che aiuta i
giovani a crescere, I'Uisp tra i partner



- a Pistoia domenica 18 marzo si correra la 31 edizione
della “Maratonina Citta di Pistoia”, la gara competitiva
nazionale podistica Uisp

- a Colonna (RM) Emma Bivi seconda e Martina Pala sesta
al campionato provinciale Uisp di pattinaggio

- a Mantova a maggio la “Folle corsa”, coorganizzata
dall’Uisp

- a Ladispoli (RM) torna “Correndo nei Giardini”, I'Uisp ha
contribuito alla realizzazione dell’evento

- a Grosseto arriva il corso Uisp per insegnante regionale di
beach tennis

- ad Empoli “Ladies and Sport” di Radio Lady riceve il
Premio Bassi, I'Uisp presente alla premiazione

- a Torino sabato 24 marzo la “Camminata Antirazzista”,
promossa dall’Uisp Piemonte

- a Cesena venerdi dal 6 al 15 aprile la quinta edizione
della “"Diabetes Marathon”

La proprieta intellettuale degli articoli & delle fonti (quotidiani o altro) specificate
all'inizio degli stessi; ogni riproduzione totale o parziale del lore contenuto per
fini che esulano da un utilizzo di Rassegna Stampa & compiuta sotto la
responsabilita di chi la esegue.
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CALCIO, CINEMA E MUSICA S'INTRECCIANO PER LO “SPORTANTENNE DAY”,
EVENTO UISP DEDICATO ALLA SENSIBILIZZAZIONE CONTRO IL RAZZISMO
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CASERTA - Si avvia alla conclusione il progetto UISP “SportAntenne:
e

prevenzione, emersione, mediazione per combattere e

discriminazioni razziali”. Ma a Caserta non poteva terminare senza

prima replicare lo “SportAntenne Day”, una giornata interamente

dedicata alla sensibilizzazione sul tema della sensibilizzazione e

della lotta alle discriminazioni su base etnica e razziale. Una giornata

trascorsa allinsegna di sport, cultura, musica, aggregazione,

socialita.

Alle 14:30, sul campo sportivo di Macerata Campania (CE) si & disputato I'incontro di calcio tra la RFC Lions
Ska Caserta, compagine multietnica attiva da oltre 6 anni in Terra di Lavoro e nella sua provincia, e I' AS.D.
Juve Sammaritana, squadra di Santa Maria Capua Vetere. Prima della partita, entrambe le squadre si sono
raccolte attorno al banchetto informativo allestito per l'occasione ad ascoltare le parole di Dario Goglia,

operatore sportivo del progetto UISP, nonché allenatore del team multietnico casertano.

Goglia ha illustrato a giocateri e dirigenze le finalita di SportAntenne, invitando tutti a collaborare
nellattivita di “reporting”, owero a segnalare alla Uisp eventuali episodi di razzismo. Al capitani delle

squadre e al direttore di gara sono state donate le t-shirt ufficiali di SportAntenne.

Al termine dell'incontro, disputatosi dinanzi ad una bellissima e festosa cornice di pubblico, tra cui i
ragazzi della Gradinata Antirazzista che hanno esposto uno striscione recante il messaggio: “La nostra
passione: il calcio popolare. Il nostro valore: I'antirazzismo!”, squadre e tifosi si sono spostati al Club 33
Giri di Santa Maria C.V., un‘associazione che da anni promuove sul territoric eventi artistici e culturali di
spessore. Al Club 33 Giri tutti i presenti hanno assistito alla proiezione di “Ibi", il docu-film di Andre Segre

e Matteo Calore sulla vita di una straordinaria donna, originaria del Benin, stabilitasi poi a Castel Volturno,

dove insieme al compagno di vita Salami, ha vissuto con allegria e dignita la propria vita, fino a diventare
una vera e propria leader del Movimento migranti e rifugiati di Caserta. Al termine delfla proiezione,
Domenico Vastante, membro del Ciub 33 Giri e degli Ska Lions, ha introdotto Mariarita Cardillo del Centro
Sociale Ex Canapificio e Marco Proto, supervisore locale di SportAntenne Uisp e co-fondatore della RFC
Lions Ska. Mariarita Cardillo ha parlato del progetto di accoglienza SPRAR gestito dal Centro Sociale,
mentre Marco Proto ha illustrato ai presenti le finalita del progetto UISP, e attivita di sensibilizzazione e
mediazione poste in essere nel corso del progetto, 'esperienza della squadra multietnica e antirazzista di

Caserta.
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E' stato poi il momento della musica etnica di Sandro Joyeux, che ha fatto cantare e ballare il pubblico
presente sulle note e le parole di canzoni senegalesi e maliane, in lingua bambara e wolof, mandando - -
letteralmente in estasi gli atleti della RFC Lions, che alla fine non hanno potuto fare a mene di salire su%

palco e cantare insieme a Joyeux.

Alla fine, tra 'evento sportivo ed il “terzo tempo” allinsegna di cinema e musica, hanno partecipato alla

giornata “SportAntenne” cltre 300 persone, con una nutrita presenza di cittadini di paesi terzi (almeno 80).

“SportAntenne” & un progetto della UISP Nazionale che fa riferimento al Fondo asilo, migrazione e
integrazione 2014-2020 del Ministero dellInterno ed Unione Europea. La Uisp sta operando in sinergia
con F'UNAR - Ufficio Nazionale Antidiscriminazioni Razziali per far emergere discriminazioni etnico-razziali
dirette e indirette nei confronti di cittadini di Paesi terzi, valorizzando ed utilizzando la capiliare rete
territoriale dellUisp, associazione di promozione sociale e sportiva diffusa su tutto il territorio nazionale.

Un progetto teso all'emersione del fenomeno discriminatorio e rivolto alla mediazione attraverso lo sport.

Tante le segnalazioni arrivate all'Antenna Uisp casertana, relative a casi di discriminazioni su base etnica
ed episodi di razzismo verificatisi all'interno e all'esterno dei centri di accoglienza, nelle strade, sui campi

di calcio e sugli spalti, nei rapporti con uffici pubblici e con jocatori di alloggi.

Per segnalare episodi di discriminazione di stampo etnico-razziale percepiti, diretti o indiretti, vittime e/o
testimoni possono rivolgersi al numero dell'Antenna Territoriale Uisp Caserta 3421707337, alla email:

sportantenne.caserta@uisp.it, ovvero al numero verde dellUnar 800901010",

Privacy & Cockies Policy |
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PRESENTAZIONE DELLINIZIATIVA CONGIUNTA MATERA 2019 — UISP
MATERA “DALLA COMUNITA ALLA COMMUNITY”

VENERDI 16 MARZO 2018
@ A PARTIRE DALLE ORE 10..30
9 CASINO. PADULA, RIONE AGNA - MATERA

Venerdi 16 marzo alle 10:30 presso Casino Padula, nel Quartiere di Agna Le Piane, si terra la
conferenza stampa di presentazione della manifestazione "Dalla comunita alla community”,
iniziativa organizzata insieme da Fondazione Matera Basilicata 2019 e Uisp Matera, che si terra
nelle giornate del 18 e 19 marzo presso la sede di Open Design School. Liniziativa rappresenta la
terza tappa di avvicinamento al 19 gennaio 2019, data della cerimonia inaugurale di Matera
Capitale Europea della Cultura 2019.

La giornata de| 18 marzo sara dedicata alla festa del progetto "SportAntenne”, sostenuto da Uisp
Nazionale e promosso anche da Uisp Matera, che da novembre 2017 ha coinvolto 150 migranti
ospiti degli Sprar e dei Centri di accoglienza della Basilicata e altri ragazzi di nazionalita italiana in
diverse attivita sportive con l'intento di combattere le discriminazioni. Nell'arco della giornata gli
spazi allaperto e al chiuso di Casino Padula raccoglieranno una serie di attivita sportive e ludiche
che coinvolgeranno i ragazzi del progetto "SportAntenne’, le associazioni locali e la comunita
intera.

La comunita di persone passa poi il testimone alla comunita digitale: nella giornata del 19 marzo,
verra presentata la nuova piattaforma della Community di Matera 2019, un luogo aperto nel quale i
cittadini hanno la possibilita di proporre progetti da realizzare per il 2019. Ne verranno illustrati il
funzionamento, la missione, gli obiettivi, le regole del gioco. Dopo la presentazione, la comunita si
spostera intorno al tradizionale fald di San Giuseppe, preparato dagli abitanti del quartiere di Agna
Le Piane. Questa tradizione, celebrata a Matera e in tutta |a Basilicata, verra raccontata sul web
grazie ai volontari del webteam di Matera 2019, ai makers e linkers di Matera 2019, al partenariato
con la comunita delle proloco di Basilicata (UNPLI) e alla comunita raccolta intorno a Twitteratura,
I'associazione italiana che divulga la letteratura attraverso il linguaggio di Twitter.

Alla conferenza stampa di presentazione interverranno Ida Leone, responsabile della Community
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Matera 2079, Giuseppe De Ruggieri, Coordinatore SportAntenne - Uisp Matera e, in
videoconferenza, Carlo Balestri, Responsabile Politiche Internazionali Uisp.
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Dalla comunita alla community

Evento del 16/03/2018 dalle ore 10:30
MATERA

Venerdi 16 marzo alle 10:30 presso Casino Padula, nel Quartiere di Agna Le Piane, si terra la conferenza
stampa di presentazione della manifestazione “Dalla comunitd alla community”, iniziativa organizzata
insieme da Fondazione Matera Basilicata 2019 e Uisp Matera, che si terra nelle giornate del 18 e 19 marzo
presso la sede di Open Design School. L’iniziativamesenta la terza tappa di avvicinamento al 19 gennaio
2019, data della cerimonia inaugurale di Matera Capitale Europea della Cultura 2019.

La giornata del 18 marzo sara dedicata alla festa del progetto “SportAntenne”, sostenuto da Uisp Nazionale e
promosso anche da Uisp Matera, che da novembre 2017 ha coinvolto 150 migranti ospiti degliSpmei
Ceniri di accoglienza della Basilicata e altri ragazzi di nazionalitd italiana in diverse attivita sportive con
I'intento di combattere le discriminazioni. Nell'arco della giornata gli spazi all’aperto e al chiuso di Casino
Padula raccoglieranno una serie di attivita sportive e ludiche che coinvolgeranno i ragazzi del progetto
“SportAntenne”, le associazioni locali e la comunita intera,

La comunita di persone passa poi il testimone alla comunita digitale: nella giornata del 19 marzo, verra
presentata la nuova piattaforma della Community di Matera 2019, un luogo aperto nel quale i cittadini hanno
la possibilitd di proporre progetti da realizzare per il 2019. Ne verranno illustrati il funzionamento, la
missione, gli obiettivi, le regole del gioco. Dopo la presentazione, la comunity si sposterd intorno al
tradizionale falo di San Giuseppe, preparato dagli abitanti del quartiere di Agna Le Piane. Questa tradizione,
celebrata a Matera e in tutta la Basilicata, verrd raccontata sul web grazie ai volontari del webteam di Matera
2019, ai makers e linkers di Matera 2019, al partenariato con la comunita delle proloco di Basilicata (UNPLI)
e alla comunita raccolta intorno a Twitteratura, 'associazione italiana che divulga la letteratura attraverso il
linguaggio di Twitter,

Alla conferenza stampa di presentazione interverranno Ida Leone, responsabile della Community Matera
2019, Giuseppe De Ruggieri, Coordinatore SportAntenne - Uisp Matera e, in videoconferenza, Carlo Balestri,
Responsabile Politiche Internazionali Uisp.
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Cinquanta giovani per la giornata
inaugurale di “Open space” al
Dopolavoro ferroviario di Cretone

Buona la prima! Sono statt una cinquantina t
giovani che st sono alternati lo scorso venerdi
pomeriggio al Dopolavoro ferroviario di

| Crotone in via Spiagge delle Forche

La Redazione

CROTONEL, martedi 13 marzo 2018,
La giornata
inaugurale di
“Open space”, il
progetio
promosso dalla
Uisp nazionale
I e_p_a:t‘rocinato

| Crotone per

| recuperare
| spaziurbani : g _—— : —
degradati atiraverso l'utilizzo delle cosiddette "crew”. Venerdi
scorso, i ragazzi di piti fasce d’etd, hanno cosi potuto cimentarsi
all’aperto negli sport di strada. A partire dallo skate che, olire
essere una delle discipline sportive pia amate dai giovani del
momento, ha offerto sicuramente sprazzi di spettacolarita grazie
alle performance dei ragazzi dell’associazione “As Skate e roller
KR”. Sport, qualche tiro a canestro, ma anche arte é stata la
giornata inaugurale di “Open space” con i writer dell’associazione
“Random” impegnati nella realizzazione del logo della
manifestazione sulla parete di ingresso del Dopolavoro. Ha inoltre
portato il suo
contributo alla
manifestazione
anche
'associazione
“Ciclofficina
TR220" che, in
un pomeriggio
disole e
temperatura
mite, hanno
sensibilizzato all'utilizzo del mezzo a due ruote pii ecologico al
mondo. I prossimi appuntamenti con i due laboratori creativi
“Street art” (in collaborazione I'assoclazione “Random™) e “Street
skate and basket” (con I'aiuto dell’associazione “As Skate e roller

hitp:/fwww ilcirotano.it’2018/03/13/cinquanta-giovani-per-la-giornata-inaugurale-di-open-space-al-dopolavero-ferreviaric-di-crotone/ 113
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1 1dpOId1iorl
sono entrambi
gratuiti e aperti
a tuttii glovani
del territorio
dai 16 e in su.
1l progetto, che
ha la durata di
un anno e che
coinvolge una
serie di - : . =
associazioni come Arci, “Ciclofficina”, “Random” e altrl moviment
a tema, si rivolge tra 'altro ai giovani che si trovano in condizione
di disagio sociale. In particolare, guarda ai cosiddetti Neet
(glovani non oceupati € non in istruzione) e giovani a rischio
devianza, e prevede la costituzione di crew da street sport nelle 11
cittd italiane coinvolte nel progetto. «Siamo riuseiti — commenta il
presidente della Uisp Crotone, Franco Riolo — a “invadere” il
Dopolavoro senza creare problemi e disagi, anzi coinvolgendo 1
giovani in un'iniziativa che tenta di recuperare uno spazio
cittadino inutilizzato all'esterno anche se di grosse potenzialita.
1 obiettivo in questi mesi & quello di continuare a migliorare e
rendere quindi fruibile per tuttii giovani che vogliono fare arte e
sport il Dopolavoro. 1l nostro impegno — conclude Riolo — andra
anche altro per rivolgere la nostra attenzione anche ad altre aree
degradate del centro cittadino».

o ———— - - __":.
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A piedi, in bici o in treno: la mobilita
dolce che crea sviluppo

Lo sviluppo di un turismo lento pud salvare dall'abbandona intere zone
dell'Appennino e delle Alpi. Con le nuove leggi sulle ferrovie turistiche e sulle
ciclovie un'occasione da non perdere. "Ma occorre un lavoro di rete di
istituzioni e soggetti interessati". Se ne parlera nel convegno di apertura di
Fa' la cosa giustal

13 marie 2088

MILANO - A piedi, in bici ¢ in treno su ferrovie secondarie: cresce la voglia di
viaggiare slow. E nuovi percorsi vengono inaugurali oghi anno, spesso su tracciat! gia
esistenti nef passato ma dimenticati, Per molte zone dell’Appennino o delle Alpi,
questa tendenza pud significare la salvezza dall'abbandono. "Per questo & importante
che la riscoperta del percorsi sla accompagnata da un lavore di rete con chi in queile zone
ci vive", splega Anna Donaii, portavoce dell'Alleanza per fa mobilitd dolee (Amedo), nata
nel novembre dell'annc scorso per iniziativa di una ventina di enli e associazioni, tra cui
Touring club italiano, ltalia Nostra, Legambiente, Associazione Borghi autentici,
Associazione italiana turisme responsabile, WWF, Federtrek, Federparchi e Cittaslow. “Ci
sono state due importanti novita legislative che costituiscono una buona base per
lo sviluppo dell'economia legata alla mobilita dolce - aggiunge -. La prima & la legge
128 del 2017 suile ferrcvie turistiche che prevede azioni per lo sviluppo di 18 percorsl. La
seconda & la legge n.2 del 2018 sulla mobilita ciclistica, per promucvere le ciclovie. Ora
perd bisogna atiuarle. Sonc necessari decreti attuativi e regolamenti, per i quall faremao
pressione sul nuovo governo. Ma allo stesso tempe i vuole anche limpegne deile
Regior, degli enti locali e di tutte le realtd nazionali e lecali interessate",

Il "viaggiare lento™ sta dungue atfraversando un buon periodo. Non bisogna pero
sprecare l'occasione. E sulla mobilitd dofce si confronteranno | maggiori esperti
ltaliani a Fa' la cosa giustal, la fiera del consumo critico e degli stili di vita
sostenibili, organizzata da Terre di mezzo a Fieramilanocity, dal 23 al 25 marzo. Il
convegno di apertura, previsto per venerdi 23 marze alie ore 11 alle 13 (Sala Chico
Mendes), & infatto dedicato alla "Mabilita dolce, il viaggio iento nel paesaggio italianc”. "E
fondamentale il lavoro di rete, la collaborazicne vera tra tutti | soggeiti interessati -
sottolinea Anna Donati - : dalle realta di velontariato alle istituzioni, dagli cperatori furistici
alle diverse realid economiche delle zone coinvelte”. Il convegno sulla mobilita dolce &
uno dei 450 incontri previsti nel programma culturale di “Fa’ la cosa giusta!™:
seminari, laboratori, workshop, tavole rotonde, presentazioni di libri, degustazioni e
spettacoli. {dp)
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Fiaschi: dialogo aperto con tutti, nell'interesse
del Terzo settore

di Stefano Arduini ' 56 minuti fa

Dopo il risultato delle politiche parla la portavoce del
Forum del Terzo settore: «Che fine fara adesso la
riforma? In questo momento stiamo dialogando con tutte
le forze politiche. E le posso dire che abbiamo trovato da
parte di ogni interlocutore grande attenzione e grande
ascolto nei confronti delle nostre istanze. Il nodo vero é
la tempistica: i decreti correttivi devono essere approvati
entro I'inizio di agosto»

Dialogo aperto con tutte le forze politiche, con ['obiettivo di condurre in porto la miglior
Riforma possibile nell'interesse delle 336mila organizzazioni non profit italiane. E guesta la
posizione del Forum del Terzo Settore all'indomani del 4 marzo. Del resto il confronto era
incominciato anche prima del passaggio alle urne. Nei giorni precedenti al voto una
delegazione del Forum aveva incontrato Matteo Orfini per il Partito Democratico, Antonio
Palmieri per Forza Italia, Maria Teresa Bellucci per Fratelli d'Italia, Beatrice Lorenzin per
Civica Popolare, Alfonso Bonafede per il Movimento 5 Stelle, Roberto Speranza per Liberi e
Uguali, Emma Bonino per +Europa e Armando Siri per la Lega.



Claudia Fiaschi, portavoce del Forum del Terzo settore: & preoccupata per I'esito delle
elezioni che hanno visto emergere in particolare due movimento, Lega e 5 Stelle, spesso
critici nei confronti della riforma?

Noi in questo momento stiamo dialogando con tutti. E le posso dire che abbiamo trovato da
parte di ogniinterlocutore grande attenzione e grande ascolto nei confronti di quelle che
sono le istanze del Terzo settore. Da questo punto di vista il confronto ¢’é ed é positivo.
Quello che pil preoccupa, invece, ¢ il rischio del prolungamento di una fase di stallo politico.

Una strada potrebbe essere quella di approvare un primo
decreto correttivo entro la scadenza e lasciare ad un secondo
correttivo, sempre entro i termini, la possibilita di mettere a punto
quanto ha bisogno di ulteriore approfondimenti

Ii sottosegretario Luigi Bobba in un’intervista di qualche giorno fa a vita.it conferma perd
I'impegno dell’attuale governo a lavorare sia sulle misure amministrative sia sui decreti
correttivi. Non & sufficiente questa rassicurazione?

Non e questo il punto. Fra ministero del Lavoro e Forum c’é un tavolo aperto che lavora e
continuera a lavorare. Un tavolo che fra Ialtro ci auguriamo sara tenuto aperto anche col
nuovo esecutivo. Nel frattempo ha incominciato a lavorare anche il Consiglio nazionale, uno
degli strumenti di governance del settore previsto dalla Riforma. E anche questo é un
segnale positivo. Il nodo reale, guardando in particolare ai decreti correttivi che dovranno
essere approvati entro i primissimi giorni di agosto, sta nella possibilita di fare le cose per
bene e nei tempi dati. Gli enti del Terzo settore hanno bisogno di avere quanto prima un
quadro di riferimento normativo il pit certo possibile, Penso per esempio a tutto il tema
della fiscalita e all’assetto civilistico in relazione all'iscrizione nel Nuovo registro unico.
Quello che auspichiamo é che ['attivazione del percorso per 'avvio del dibattito sui
provvedimenti possa essere portato positivamente a compimento, in tempi rapidi.

La legge delega perd fissa termini stringenti, quali soluzioni vede?

Una strada potrebbe essere quella di approvare un primo decreto correttivo entro la
scadenza e lasciare ad un secondo correttivo, sempre entro i termini, la possibilita di
mettere a punto quanto ha bisogno di ulteriore approfondimento. Perd &€ un tema su cui
ragionare, in primis con chi assumera la responsabilita di governo.
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Carcere, a Ferrara volontari sempre piu
numerosi e qualificati

Successo per il corso sul volontariato penitenziario coordinato dal Csv Agire
Sociale. Una forma di solidarieta gia vivacissima, con numerose associazioni
e attivita come gestione di orti e biblioteche, corsi di ingua, teatro, sport,
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Dalla gestione degli orti ai cersi di lingua
italiana, dal teatro aile aftivitd sportive, dalla
gesticne della biblioteca fino al laboratorio di
riparazione delle biciclette. Dentro e fuori dal
carcere di Ferrara il volontariato in campo
penitenziario & una realta in crescita che vuole
diventare sempre pi0 qualificata. 8i & infattl da
peco conciuso, ¢on una bucna partecipazione,
il percorse fermative promosso dal comune,
dalla casa circondariale e dal CSV di Ferrarg

“Agire Sociale”, nell'ambito della sua Universita

del volontariate, che ha avvicinate velontari e
aspiranti fali alle bucne pratiche di solidarieta e
giustizia riparativa. ! corso fa parte del progetto
“Cittadini sempre” finanziato dal comune di
Ferrara allinterno dei Piani di zona e su
indicazione del Comitato lecale esequzione
penale adulti.

Tra i partecipanti solo il 35% era rappresentats

da volontari gia impegnati in organizzazioni di terzo settore, il 32% erano studenti
universitari, it 13% cittadini aspiranti voiontari & I'8% operatori di enti pubblici che si
occupano di sociale. Le loro principali mofivazioni sono state la curiosita e interesse a
conoscere 'ambiente carcerario e la vita dei detenuti, in particelare approfondendo e
tematiche educative e di relazione, i desiderio di portare un contributo positive a chi sta
scontando la pena, ma anche la voglia di qualificare il proprio impegno e migliorare le

preprie competenze professionali,

Durante i cingque incontri hanno tra l'altro apprafondito le nermative e le misure di
esecuzicne penale esterna, € hanno potuio orientarsi tra le realta pubbliche e del terzo
setiere presenti nella casa circondariale, alle quali sone stati invitad ad affiancarsi per
almeno un anno, condividendone i tempi. All'interno del carcere di Ferrara le attivita con i
detenuti prevedono infatti fasce orarie che & necessario rispetiare, a cui si associano

anche gli accompagnamenti esterni.

Le oppoertunitd per fare volontariate dentro e fuori dal carcere coprens vari campi di
atfivité. Ci sono i laboratori teatrali del Teatro Nucleo direito da Horacio Cztertock,
espressmne ferrarese del teatro in carcere dal 2005 aII interno d| una rete reg onaJe una
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Invece i volontari dell' Associazione Vials K da circa un anno collaborano nella gestiong
di tre orti: due sono interni e impegnane 22 detenuti, I'aliro pill piccale 10 detenut
collaborator! di giustizia, menire una zona di circa tre ettari che percorre la cinta muraria
pitl esterna & coltivata da {re defenuti in semiliberta. Sempre ailinternc delia casa
circendariale di Ferrara [a Cooperativa sociale It Germoglie gestisce un laboratorio sui
rifiuti e ne sta avviando uno per riparare le biciclette a partire dalle camere d'aria, con
Fobisttivo di creare un ponte con il resto della comunita ferrarese.

Ci sono poi la redazione de! periodico Astrolabio, la promozione della letlura animata
dallassociazione Amici delta Biblioteca Ariostea e 1 corsi di pittura del pittore
Raimondo Imbro. | volontari dell'associazione “Noi per Lore” conducono incontri di
catechesi e gestiscono un piccole emporio con distribuzione di vestiario, aliment e
prodotti per Iigiene. Attivi anche i corsi di lingua italiana del Centro provinciale per
Vistruzione degli adulti (CPIA) e di recupero anni scolaslici, mentre Agesci di Ferrara, in
collzborazione con il Centro per le famiglie, si occupa dell'intrattenimento dei bambini
durante i eclloqui in carcere dei famigliari e dell'organizzazicne di feste e aliri momenti
canviviali, E ancora il gruppo delia Uisp di Ferrara che premuove divers| lipi di sport a
favere dei detenuti, in particolare la pallavolo e iniziative di podisme, fra cui una maratona
per sensibilizzare la cittadinanza sulla realtd carceraria. {Francesca Gallini)
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Il confronle fra generazioni per aiutare i giovani a crescere - Valledaostaglocal.it
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Il confronto tra generazioni per
aiutare i giovani a crescere
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La Tour de lArchet a Morges, sede dell'evento

GenerAzienil, il progetto proposte dal Consorzio Trait d’Union nell’ambito della
gestione con L'Eubage e Quintette della Cittadella dei Giovani, e finanziato
attraverso il 1° Bando 2016 - Generazioni a confronto: accompagnare i giovani a
diventare i cittadini di domani finanziato dalla Fondazione Comunitaria della Valle
d’Aosta, si presenta anche in Alta Valle, con un nuovo evento territoriale.

L’appuntam'ento & per venerdi 16 marzo, alle 21, alla Tour de [’Archet di Morgex,
con la proiezione e le sintesi delle videa-interviste realizzate nel corsc del
progetto, e che hanno visto tre generazioni - giovani, adulti e anziani - dialogare e
mettersi a confronto reciprocamente attraverse la condivisione, la riflessione, la
conoscenza ed it racconto delle proprie esperienze.

Diversi i partners coinvolti net progetto, a partire dall’Universita della Valle
d'Aosta, il SerD (Servizio Dipendenze dell’ Azienda Sanitaria locale- Valle d’Aosta),
I’UISP - Valle d’Aosta e I"Associazione giovanile Partecipare Conta.

@ info pilpress

11 quotidiane on line della Regione Autorioma Valle dAosta
Fomaate ned 2012 | Fied Minuzzo, Fatnzi Gaedt
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MARTEDI 13 MARZO 2018 17.06.58
Atletica: 2,000 a Maratonina Pistoia, i piu' forti dal Kenya

ZCZC1145/SXR OFI84788_SXR_QBXX R SPR S57 QOBXX Atletica: 2.000 a Maratonina Pistoia, 1 piu'
forti dal Kenya (ANSA) - PISTOIA, 13 MAR - Si correra' domenica prossima la 31/a edizione della
Maratonina Citta' di Pistoia, competizione podistica alla quale parteciperanno quasi 2.000 atleti provenienti
da diverse nazioni tra cui il Kenya, patria di fortissimi fondisti e mezzofondisti. Ad aprire la competizione
sara' la giovane atleta Letizia Baria, che partecipera’ ai prossimi campionati mondiali paralimpici di scherma.
La maratonina competitiva si correra’ su una distanza di 21,097 km mentre il percorso non competitivo si
svolgera' su tragitti ridotti rispettivamente di 10 e 3 km. La partenza della gara sara’ alle 9.30 (il ritrovo dei
partecipanti e' previsto alle 7.30) dall'area artigianale di S.Agostino. Poi il percorso si snodera’ per il centro
storico di Pistoia, dove verranno compiuti due giri. La Maratonina Citta' di Pistoia, corsa nazionale Fidal e
gara competitiva nazionale Uisp, ¢' organizzata dal gruppo podistico Cai Pistoia e dall'organizzazione "We
Love' con la co-promozione dell'assessorato allo sport del Comune di Pistoia. "Si tratta di un patrimonio
della citta' - sottolinea I'assessore allo sport Gabriele Magni -. Nata dalla passione degli organizzatori che in
ogni edizione danno il meglio affinche’ 'evento si svolga nel migliore dei modi, quest'anno abbiamo chiesto
loro un ulteriore sforzo per trovare una formula che garantisca la sicurezza di tutti, atleti in primis, e che sara'
riproposta il prossimo anno in modo piu' snello. La sicurezza ' un tema importante e deve essere sempre
garantita al 100%. Gli organizzatori hanno dato piena disponibilita', come anche il Comune, per raggiungere
questo risultato. Gli amici podisti che verranno a correre sui nostri territori potranno, quindi, godere della
bellezza di Pistoia in piena sicurezza". Tra le novita' di questa edizione, anche una marcia per bambini, che
saranno accompagnati dai loro genitori.(ANSA). Y97-GUN 13-MAR-18 17:06 NNNN
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E tutto pronto per la 31° edizione della Maratonina Citta di Pistoia in programma domenica 18 marzo, la competizione
podistica alla quale parteciperannc quasi 2,000 runners da tutta lalia. Ad aprire la competizicne sara la giovane atleta
diversamente abife Letizia Baria, che partecipera ai prossimi campionati mondiali paraclimpici di scherma.

Tra le novita di questa edizione della Maratonina una marcia per bambini, accompagnati dai loro genitori, e la presenza del
clown Mammolo a intrattenerli e divertili lungo il percorso, che partira dalla sede di Confartigianato. in via Fermi, per poi

proseguire [ungo viale Arcadia, Perta San Marco, via Cavallerizza fino a arrivare in piazza del Duomo.

La Maratonina Citta di Pistoia, corsa nazionale Fidal e gara competitiva nazionale Uisp, & organizzata dal gruppo podistico
Cai Pistoia e dall'organizzazicne “We Love” con la co-promozione dell'assessorate alle sport del Comune di Pistoia.
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“L.a Maratonina Citta di Pistola — softolinea I'assessore allo spert Gabriele Magni — & alla sua 31° edizicne. Sitratta ¢i un
patrimonio della cittd nato dalla passicne degli organizzatori che in ogni edizione danno il meglic affinché l'evento si svolga
nel migliore dei modi. Quest'annc abbiame chiesto loro un ulteriore sforzo per trovare una formula che garantisca la sicurezza
di tutt], atleti in primis, & che sara riproposta il prossime anno in modo pit snello. La sicurezza & un tema importante e deve
essere sempre garantita al 100%. Gli organizzator’ hanno dato piena dispenibilitd, come anche it Comure, per raggiungere
guesto risultato. Gli amici podiéti che verranno a cerrere sui nostri territori potrannc, quindi, gedere della bellezza di Pistoia in
piena sicurezza”,

La gara partird da via Fermi, davanti alla sede di Confartigianato, alle 9.30 {il ritrovo dei partecipanti & previste alle 7.30).
L'iscrizione costa 25 euro per la gara competitiva, 6 euro per la gara ludico motoria. Sono disponibili, inclire, 100 cartellini per
chi desidera partecipare alla gara non competitiva (costo di 2 eurc).

Il percorse. La maratonina competitiva si correra su una distanza di km 21,097 mentre il percorso non competitive sf svolgera
su tragitti ridotti rispettivamente di km 10 e 3.

Per la Maratonina competitiva sono previsti due gir! di un percorso che comprende: via Fermi, viale Arcadia, via Traversa,
viale Maiteotti, viale lialia, viale Marini, via del Villone, via dei Pappagalli, via dei Macelli, viale Matteotti, via degli Armeni,
piazza del Carmine, via defle Pappe, via Pacini, via Palestro, via Cavour, via Roma, piazza del Duome, via degli Orafi, via
Curtatone e Montanara, via Buozzi, piazza San Francesco, Corso Gramsci (ristoro), via della Costituzione, via della Pace,
piazza Treviso, via delle Mura Urbane, via Carratica, via Campo Marzio, piazza della Resistenza, viale Arcadia, via Fermi, via
Cellini, via Ferraris, via Galilei, via Ungaretti {ristoro), viale Fermi. Stesso percorse, ma limitate a un solo giro, per la
Maratonina non competitiva e il fitwalking.

La trenfunesima edizione della maratonina sara ricca di premi. Le premiazioni si terranne subito dopo la gara, intorno alle
11.30, davanti alla sede di Confartigianato. | vingitori riceveranno premi in denaro, articoli sportivi o prodotti alimentari. Sono
previsti 100 premi per la categoria assoluta uomini, 40 per ia categoria assofuta donne, 10 per la categoria ladies, 50 per i
veterani A, 20 per i veterani B, 1C per i veterani Oro e 6 per la categoetia diversamente abili. E' previsto un bonus di 100 euro
per chi migliorera it recerd della categoria assoluti maschile e asscluti femminile. | primi 5 arrivati verranno messi in classifica
secondo l'ordine di arrivo generale a prescindere dalla propria categoria di appartenenza, senza cumuic dei premi di
categoria.

A tutto questo si aggiunge il terzo Trofec ANCeS (ente no profit di promozione sportiva nazionale della Confartigianato). Per
partecipare & necessario avere la relativa tessera associativa, rilasciata gratuitamente dall'organizzazione. In guesto caso
verranno assegnati ulterior! premi per i primi 3 arrivati di ogni categoria,

Le categorie in gara sono; asscluti uomini e donne (fino a 49 anni), ladies (donne oftre | 50 anni}, categoria veterani A {ucmini
dai 50 ai 59 anni), categoria veterani B (uomini dai 60 al 69), categoria veterani Cre (uomini cltre § 70 anni) e i disabili nelle
categorie A e B, per i quali l'iscrizione

& gratuita.

Rifornimenti. Lunge il percorse saranno previsti quaitro rifornimenti (due per cgni giro), pit un ristoro finale, anche con
prodotti senza glutine, a cura dell'Associazione laliana Celiaci Toscana onlus.

Cronemetraggio. A ogni concorrente verra consegnato un chip, da restituire al ritire del pacce gara. Sitratta di un sensore in

grado di registrare il tempo effettivamente impiegato da ogni atleta per compiere il percorso, dal momento in cui supera la
linea di parienza a guando olfrepassa quelta di arrivo, Tempi e classifiche sararmo disponibili in tempo reale dopo la gara.

La Maratonina si terra anche in caso di pioggia.

Per ulteriori informazioni & possihile chiamare I numeri 3336320864 (Adscost), 0573774636 (MondoCorsa) e 3281538514
oppure visitare il sito www.podismaocai.it.

Fonte: Comune di Pistoia - Ufficio stampa

hitp:/fwww.gonews. it’2018/03/1 3/maratonina-citta-pistoia-2mila-atleti-ce-spazio-anche-piu-piccolif 2/4
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Notizie in tempo reale gai Castelli Romani ¢ dalia Cepitale

Ssd Colonna (pattinaggio): Emma Bivi vice campionessa
provinciale, Pala finisce sesta

Colonna {(Rm) — Due giovani atlete del settore pattinaggic della Ssd Colonna si sono messe in mostra al
campionato provinciale Uisp che si € tenuto nello scorso fine settimana presse I'impianto sportivo del Divino
Amore. Si tratta di Emma Bivi, giovane atleta classe 2007 che si & classificata al secondo posto, e Martina
Pala, classe 2009 che si & piazzata sesta. Stante la recentissima nascita di Riccardo, primogenito della
responsabile del settore pattinaggio Valentina Giordani, a seguire le ragazze in terra romana c'era Federica
Tornese che dallo scorso mese di gennaio fa parte dello staff tecnico della Ssd Colonna. «Siamo molto
contente di come si sono comportate sia Emma che Martina — dice la Torrese -. La prima ha ottenuto un
piazzamento importante, ma eravamo fiduciosi che potesse essere protagonista. Il consiglio che posso darle
& solo quello di tirare fuori una certa “cattiveria agonistica” che in gara pud fare [a differenza: il primo posto
della gara del Divino Amore le & sfuggito proprio per questo. Per cid che concerne Marting, lei & da poco che
pratica it pattinaggio e dunque questo risultato & certamente un’ottima base di partenza in vista dei prossimi
appuntamenti». La Torrese parla degli appuntamenti imminenti del settore pattinaggio della Ssd Colonna.
«Nel prossimo fine settimana una decina di nostre atlete parteciperanno al trofeo del “Pattino d’argento”,
ancora una volta presso il centro sportivo del Divino Amere. Poi ad aprile ¢ saranno i campionati regionali
Uisp e sara un‘altra gara molto importante». Il 26enne tecnico conclude parlando del suo impatto nel club
castellano del presidente Simone Di Girolamo. «Ho conosciute Valentina Giordani e ¢f siamo accorte di avere
diverse idee in comune. Ho trovato un gruppo di ragazze molto preparate, anche le pit piccole, € queste &
certamente merito della responsabile tecnica. Inoltre ¢'& un bello spirito di squadra: non c'e rivalita tra le
ragazze, ma anzi si sostengono e si danno coraggio I'una con laltra» conclude la Torrese.
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A maggio la “Folle corsa” con
musica e artisti

Il calendario delle iniziative di Rete 180: da aprile sei mesi di eventi tra
convegni e staffette in bici
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La redazione c.;eHa !".adi'ﬂ Rete 180, la voce di chi sente fe voci
' G+ MANTOVA. In occasione dei 4C anni della legge Basaglia, approvata il 13
. maggio det 1978 e con la quale venivano istituiti i servizi extraospedalieri e di
0 fatto chiusi gli ospedali psichiatrici, “Mi Riguarda Rete 1807, associazione per

;ﬂ;_mk@'d,r',’ la promozione della cultura della salute mentale creata anni fa dallo psichiatra
Giovanni Rossi, ha organizzato il ciclo di iniziafive 40x180 ceon il sostegne di
. n _  Comune, Provincia, Ats Val Padana, Uisp, Articolo 3 Osservatoria contro le
ey - . discriminazioni e biblioteca Baratta.
Blroerss

Gli eventi si svolgeranno in un arco temporale di 180 giorni, a partire da meta TOP VIDEQ
aprile, e termineranno il 10 ottebre, Giornata mondiale della saiute mentale,
con una seduta aperta dei consigli comunale € provinciale all'auditorium del
conservatorio.

Mantova, via le rotaie dalla citta. Palazzi: "E'
un giorno storico”

Elezioni 2018: Isabella Rauti (Fratelli d'ltalia)

L'evento centrale sara la “Folle Corsa” che si terra il 13 maggio tra l'area festeggia I'elezione con una riscttata

http://gazzettadimantova.gelocal iYmantova/cronaca/2018/03/13/news/a-maggio-folle-corsa-cen-musica-e-artisti-1. 16587130 1/5
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dell'ex ospedale psichiatrico di Dosso del Corso e il centro di Mantova.
Prevista anche una staffetta ciclistica che attraversera il territorio della Ats &
colieghera l'ex Op di Cremona con quelic di Mantova. Nel corso dei 180 giorni
saranno organizzati altri momenti di riflessione e di festa, Il progetto 40x180 &
un work in progress destinato ad ampliarsi in ragione delle idee e delle risorse
che verranno a manifestarsi. Mi Riguarda Rete 180 auspica che si crai una
rete di soggetti che autonomamente e in collaborazione tra loro raccolgano la
proposta di riflessione e festa che I'anniversario della legge 180 sollecita. Ecco
il calendario provvisorio degli eventi.

It21 aprile a Palazzo della Cervetta (piazza Erbe) presentazione del progetto
in occasione dell'inaugurazione delta mostra Incontrarti

[1 27 aprile alle 17 alla biblioteca Baratta “L'istituzione negata 50 anni dopo”
con Nico Casagrande, uno degli autorf del libro, gia direttore degli ospedali
psichiatrici di Gorizia e Venezia, intervistato dal giornalista Oreste Pivetta.
Interverra lo psichiatra Fabrizio Ramacgiofti.

1113 maggio alie 9 nella sede del’Ats a Dosso del Corso raduno della Folle
Corsa; alle 9.30 partenza della Folle con musica e artisti di strada; arrivo alle
11 nel prato di fronte af Castello di San Giorgio e apertura del Villaggio
Solidale.

Il 18 maggio alle 17 alia biblioteca Baratta “La cura & davvero volontaria ed
extraospedaliera?” con Fabrizio Starace, presidente Siep e direttore Dsm di
Maodena, Valeric Canzian, presidente Urasam e Coop [ppogrifo.

I115 giugno alle 17 al centro Baratta | manicomi seno davvere chiusi?” con
Pietro Pellegrini, direttore Dsm di Parma, e Luigi Benevelli, psichiatra e storico.
Il 14 settembre alle 17 sempre al Baratta “|l tso & davvero una eccezione?”
con Grazia Zuffa, membro del consiglio nazionale di Bioetica, e I'avvocato
Andrea Pongiluppi.

[110 ottobre all'auditorium del Conservatorio in via della Conciliazione
momento istituzionale promosso dai presidenti del consiglio comunale e del
consiglio provinciale. Nel corso dell'incontre si terra la lectic magistralis “La
legge 180 nel Mondo”, relatore invitato Bendetto Saraceno, gia direttore del
programma Salute Mentale dell’'Oms.

Il 19 ottobre in sede accademica da definire “Come si insegna la psichiatria”

con Gianmaria Galeazzi di Unimore, Antonio Vita delluniversita di Brescia, e
Pierluigi Politi delluniversita di Pavia,

W LEGGE BASAGLIA N RETE 130 p MANICOMI
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Ladispoli, arriva Corrende nei Giardini: in programma gare giovanili - Terzo Binario News
B I - N Q.

I Gruppo Correndo Nei Giardini organizza una festa per festeggiare il
40ennale della sua Associazione Sportiva. Di seguito il comunicato di Franco

lannilli, direttore responsabile deil’evento.
“Cari amict

Domenica torna CORRENDO NEI GIARDINI a Ladispoll dopo un anno di sosta.
Quest'anno, per festeggiare i 40 anni di vita della nostra Associazione Sportiva,
il GRUPPO MILLEPIEDI ha voluto organizzare una festa nella festa con un
programma di GARE GIOVANILI all'interno del Parco di Via Corrado Melone
durante lo svolgimento della Gara Podistica di 10 km che prendera il via alle ore

10 in punto.

Lo Staff del Corso di Atletica utilizzera lo spazio meraviglioso del Parco del
Bosco di Palo per una kermesse di tutte le categorie giovanili FIDAL nelle

distanze canoniche, sotto l'egida della Federazione e della UISP Comitato di

Roma che hanno contribuito alla buona riuscita dell'evento. Patrocinio del

Comune di Ladispoli e Regione Lazio.

Ci si potra iscrivere sul posto fino a 30 minuti prima dell'inizio delle gare |

previsto alle ore 10,15.

Vi aspettiamo numerost , grandi e piccini , per rinnovare la grande festa della

CORRENDO NEI GIARDINI che vi accoglie a Ladispoli fin dal lontano 1977

A Domenical”
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Beach tennis: il corso per insegnante
regionale promosso dalla Uisp

di Redazione - 13marzo 2018 - 18:24

GROSSETO - Arriva il corso Uisp per insegnante regionale di beach tennis. Ad
organizzarlo é il comitato Uisp di Grosseto, attraverso la struttura di attivita
tennis, proponendo lezioni teoriche e pratiche. L'idea & guella di formare
personale riconosciuto da Uisp da inserire nell'ambito delle attivita motorie e
sportive nella disciplina del beach tennis.
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All'interno del corso & previsto un aggiornamento per tutti ghi istruttori Uisp in
regola con il tesseramento e il cartelline tecnico per I'anno 2018. L'appuntamento
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Una grande soddisfazione per Radio Lady e per Serena Franceschin: la trasmissione 'Ladies and sport' & stata insignita del
Premio Antonio Bassi. All'interno del Premio Aramini nella serata diieri, lunedi 12 marzo, al Cinema La Perla di Empoli il
programma dedicate al mendo delle sport femminile ha vinte il riconoscimente dedicato ai media.

'Ladies and sport' & andata in onda da luglic a dicembre 2017 ed & nata da un'idea dell'assessore allc sport per it Comune di
Empoli Fabrizio Biuzzi. "Il tutto deriva dall'idea di promuovere lo sport al femminile, perché manca lo spazie ampio che viene
dedicato agli atleti maschi” ha commentato la conduttrice Serena Franceschin sul palco della Perla.

Cosa & stato 'Ladies and Sport™? Serena Franceschin lo ha spiegato perfettamente: "Un viaggio attraverso lo sport da un
punio di vista femminile, ma senza retorica. Abbiamoe vissute le fatiche delle donne sportive. Ci siamo divertiti molto, le atlete
sono state fantastiche e ci hanno raccontato aneddoti. Ricevereun premio dedicato a Antorio Bassi, poi, & un grande
orgoglio”.

Sul palco, assieme alla conduitrice, ers presente anche Biuzzi con Alessandro Lippi, volte noto dell'informazione empolese, e
Alessandre Scali, responsabile Uisp del'lEmpoiese Valdelsa. Proprio Scali ha ribaditc come 'Uisp abbia deciso di sollecitare
le amministrazioni comunati a sostenere la Carta Europea dei Diritti delle Donne nello Sport: "Empoli lo ha fatto in maniera

convinta".

'Ladies and sport” proseguira anche in futuro? Tra Serena Franceschin e Fabrizio Biuzzi & bastato uno sguarde d'intesa:
"Pensiamo di si". Appuntamento alla prossima edizione, con un titolo in bacheca.

Tutte le notizie di Empoli

<< Indietro
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A Torino sabato 24 marzo la Camminata Antirazzista

13 marzo 2018 / in Cittadini (http://www,quotidianopiemontese,it/category/sezionifcittadini/), Piemente (http:/fwww. guetidianopiemontese.it/category/piemontes), Societd
{(http:/fwww.quatidianopiemontese.it/categery/sezioni/societal), Toring {nttpiiwww.quotidianoplemontese.it/category/toring/)

In occasione della XIV Settimana d'Azicne contro il Razzismo dal 19 al 25 marzo 2018, la Regione Piemonte e UISP promuoveno a Torino la Camminata
antirazzista, sabato 24 marzo 2018 ore 15.
una camminata nen competitiva per dire na al razzismo e alle discriminazioni, organizzata in collaborazione con enti e federazioni sportive.

La Camminata costituisce i momento conclusive del progetto FARI “Piemonte contro le discrimirazioni”, di cui la Regione Piemonte & capofila, in
partenariato con IRES Piemonte, EnAIP Piemonte, Casa di Caritd Arti e Mestieri e UISP Tarino e sara occasione per coinvelgere tutte e tutti coloro che
hanno partecipato alle molteplici attivita progettual.

http:/Awww.quotidianopiemontese. it/2018/03/13/a-torino-sabato-24-marzo-la-camminata -antirazzista/#f WaimYKjwallk 1/3
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Con la Diabetes Marathon torna il
concerto in Piazza del Popolo

Diabetes Marathon entrera nel vivo dell’evento venerdi 13 aprile con il concerto
benefico Diabetes Marathon in Music che si terrd a Cesena in Piazza del Popolo, in
collaborazione con Radio Studio Delta

Redazione
13 marzo 2018

Marathon r i

i Diabetes
|

Li

Quella dal é al 15 aprile sard la setiimana della quinta edizione della Diabetes Marathon, dedicata alla sensibilizzazione
suuna malattia cronica come il diabete e di solidarieta per tutte quelle persone che non hanno altra scelta che imparare a
convivere con la malattia. "Eravamo sole un gruppo di ragazzini con diabete, poi siamo cresciuti e ¢i siamo resi conto di
non essere soli e che ogni anno a qualcuno di pitt giovane di noi veniva diagnesticato il diabete - afferma William
Palamara, Presidente Diabetes Marathon Asd - In alcuni casi questi bambini avevano solo pochi mesi. Abbiamo capito
che la nostra bella e preziosa amicizia poteva diventare qualcosa di ancora pit speciale e abbiamo deciso insieme di far
nascere Diabetes Marathon, per questi bambini. Era solo cinque anni fa, eppure ora non possiamo pensare ad un anno
senza la nostra Diabetes Marathon. Ci chiede sforzo, tempo e ore che non sapevamo di avere. Ci chiede tanta energia, ma
ci regala ogni momento delle grandissime soddisfazioni. Da senso alla nostra vita",

Diabetes Marathon si inaugurerd venerdi 6 aprile con un corso Ecm dal tema “Diagnosi, terapia e gestione del diabete -
dagli ipoglicemizzanti all’insulina passando dat nuovi farmaci”, con responsabile scientifico Maurizio Nizzoli, che si
terra dalle ore 15.30 alle ore 19.30 a Bertinoro. Durante la serata invece st terra la cena di beneficenza inaugurale aperta a
tutt, previa prenotazione, alla "Ca’ De B¢" di Bertinoro con ospite il testimonial dell’associazione Diabete Romagna, il
grande poeta narratore Roberto Mercadini. Mercadini [’anno scorso, proprio alla cena di inaugurazione di Diabetes
Marathon, ha scaldato i cuori dei presenti con un partecipatissimo monologo dedicato a chi tutti i giorni si scontra con le
difficolta che una malattia come il diabete impone entrando in punta di piedi nelle loro vite

Diabetes Marathen entrera nel vivo dell’evento venerdi 13 aprile con il concerto benefico Diabetes Marathon in Music
che si terrd a Cesena in Plazza del Popolo, in collaborazione con Radio Studio Delta. Durante il pomeriggio volontari e
professionisti dell’associazione Diabete Romagna saranno disponibili per il pubblice per sensibilizzare sulla malattia e
con consulti dedicati alla prevenzione. Sabato 14 aprile, all’Hotel Mediterraneo di Riccione, per tutto il giorno oltre 10
momenti formativi, seminari e workshop offriranno ai partecipanti la visione allargata sul mondo del diabete: diabete e
alimentazione, con laboratori di cucina per grandi e piccini, due momenti dedicati ai “cani allerta” diabete, capaci di

http:/iwww.cesenatoday.it/salute/con-la-diabetes-marathen-torna-il-concerto-in-piazza-del-popele.html 173
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ritevare gli stalzi glicemici, un convegno sulle ultime scoperte scientifiche, un corso Bem dedicato al Piede Diabetico ¢
attivita fisica come prima Medicina, con responsabile scientifico Paolo Di Bartolo e tanto altro.

Domenica 15 aprile sara il momento ¢lou della settimana con il grande evento sportivo per podisii e famiglie che ogni
anne porta al campo di atletica Gotti di Forli migliaia d1i partecipanti. Il percorso podistico di gara, mantenuto come negli
anni scorsi sulle distanze di 10 chilometri Fidal e 21 chilometri Uisp, vedra protagonisti molti atleti agonistici provenienti
da tutto il territorio italiano. Per chi ama correre amatorialmente o camminare/passeggiare in compagnia olire ai 10
chilometri, & previsto un percorso di 7,5 chilometri caratteristico che in questi anni ha incentivato 1a partecipazione di
molte famiglie e gruppi capitanati da Forli Cammina. Arrivo e partenza sara il Campo di Atletica C. Gotti di Forli.

Per gli amanti della Cultura, nella giornasa di sabato 14 aprile, sara possibile percorrere un itinerario di circa 3 chilometri
attraverso le vie e i luoghi di Forli in cui il poeta Dante Alighieri dimord nel “300. La passeggiata “A spasso con Dante”,
prevista per il prime pomeriggio sara in compagnia di una guida turistica che, tra letiure e rievocazioni, permetlera di
scoprire monumenti, luoghi e scorci della cittd insoliti e pieni di fascino. In questo caso ritrovo e partenza sara Piazza
“A.Saffi” di Forll. Anche quest’anno I'evento ha trovato il sostegno delle istituzioni, di numerosissime realtd aziendali del
territoric romagnolo e nazionale, e di tantissime associazioni e protezioni civili, unite per un grande evento all’insegna
della solidarieta a favore di chi non ha potuto scegliere e si trova a dover convivere con una malattia subdola per la quale
non esiste guarigione, Il ricavato dell’intera manifestazione sard devoluto a progetti di prevenzione ¢ assistenza per adulti
¢ bambini con diabete, per sostenerli nelt’affrontare i grandi ostaceli che questa malattia impone.

eurobet.it

| piti letti della settimana

Ennesir ¢ spaccata ai danni di una farmacia: arrestata una banda di ragazzini
Botte da orbi in strada in zona stazione: le telecamere inchiodano tre giovani

La "banda delle spaccate"? Era formata da studenti e giovani della porta accanto
Paese s 4 acciato tra due frane: situazione critica a Ranchio

Divampa un incendio all’'esterno di una pizzeria: indagano i Carabinieri
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