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ARGOMENTT:

- Calcio e violenza: Coni e Federcalcio contro il Tar di
Catania

- Progetto Uitra Uisp: appelio in difesa delia iiberta di
espressione negli stadi (2 pagg.)

- Antonio Ferrero aderisce a Progetto Ultra

- Doping: Basso sotto il mirino e il caso Tour 2006 (2 art.)

- In Veneto il “*bollino blu” per l'etica e i valori nello sport

- Melandri:”Bimbi a Marassi. Modello per tutti”

- Pechino 2008: la preoccupazione di Petruccl sui
finanziamenti

- Rai: lite Gentiloni - Landolfi sul bollino di qualita

- Medicina e sport: 'elisir di giovinezza potrebbe derivare
daile ceilule staminali

- Effetto serra: un test per sapere quanto inquiniamo

- Iniziative del 25 aprile: Gran Premio Liberazione e
LiberArci

- Sport e solidarieta: I'Inter premotrice di progetti sociali

- “People united for Korogocho” la raccolta fonda di Padre
Zanotelii

- Brevi dall’'Uisp: triangolare di calcio per I'Uildm a Bologna
e XXIX Trofeo Liberazione a Modena
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*utti contro il Tar di Catania. Ieri
I'ordinanza del presidente della
quarta sezione, Biagic Campa-
nella, che nominava un ennésimo com-
missario @l quarto, Filippo Barboso,
dirigente superiore dipolizia) eladeci-
sione difar giocare Catania-Ascolido-
mant 25 aprile a Modeha a porte aper-
te.Immediate lereazioni di Conie Fe-
dercaleio. Durissimo il presidente del
Coni, Glanni Petrueci che decideva di
costituirsi nell'appello presentato dai
iegali della Fige, controYordinanza, ai
Consiglio di giustizia amministrativa
(Cga) di Palermo (oggi si attende 1a
sentenza). «In particolare — si legge
in unanota —il Coni intende ribadire
la eompetenza del Tar del Lazio nelle
controversie aventi ad oggetto atti e
provvedimenti delle Federazioni
Sportive Nazionsl e dello stesso Coni
nonché riaffermare la validitd delle
norme sulla «responsahilita oggetti-
va», che costifuiscono un principio ba-
se della Giustizia Sportiva, al fine di
assicurarelaregolarits dituttele com-
petizionis»,

LA FEDERCALCIO La posizione del presi-
dente della Fige, Giancarlo Abete, & af-
fidata al sito ufficiale della federazio-
ne dove silegge: «Nonostante un nto-
vo intervento del Tar di Catania (ehe
ha nominato un secondo commissa-
rio ad acia per imporre la dispuia di
Catania-Ascoll mercoledi 25), 1a gara
diserie A che in questi glorni & al cen-
tro delle polemiche non potra essere
giocata nelle prossime 48 ore». Del re-
stoVAia ha palesato Pimpossibilita di
effettuare la designazione di arbitro e
assistenti in fempo per la gara e 1a so-
cietd Ascoli (che in serata aveva co-
mungue annunciato di essere pronta
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apartire per Modena) in un fax indiriz-
zato alla Linp, «conferma — si legge
sempre sul sito della Fige — l'impossi-
hilita a giocare il 25 avendo messo in
libertaigiocatori e programmatolari-
presa degli allenamenti per il turno di
campionato di domenica 29»,

REAZIONI Ieri a Roma il presidente del
Catania, Antonino Pulvirenti, ha in-
contrato il presidente federale Gian-
carlo Abete e il presidente del Coni
Gianni Petruecci e ad entrambiha assi-
curato chelasocieta restera nelambi-
to della giustizia sportiva. «Le vicen-
de legate ai ricorsi ai giudici ammini-
strativinonle voglio commentare, per
me contano soltanto ia squadra e il
campo, perché si vinee soltanto sul
eampo», ha detto Pulvirenti aggiun
gendo; «Noi seguiremo le indicazioni
dellaLega Caleio e ciatterremo a guel-
le», Benigni dell’Ascoli & deluso: «Non
& pitt questo il mio mondos.

IMBARAZZC ISTITUZIDKALE Le sedi istitu-
zionali appaiono imbarazzate dallavi-
cenda. La presidenza del Consiglio
dei minigtri - daeui dipendela giusti-
zia amministrativa - non rilaseia di-
chiarazioni, ma sicuramente il conflit-
toin atto tra tribunali amministrativi
elastessa sovrapposizione di ordinan-
ze dello stesso Tar appaiono incom-
prensibili. O ministero della Giustizia
preferisce astenersi da qualsiasi com-
mento. Alla finestra resta anche POs-
servatorio nazionale che ha in pro-
gramma oggl una riunione proprio
perdeciderel'indice dirischio dellaga-
ra: «Ci sono due diverse ordinanze e
non sappiamo guale sia quela giusta
datenerein considerazione», fannosa-
pere dal ministero dell'Interno. E For-
dinanza di ieri, colmo dei paradossi,
porta la firma proprio di un dirigente
superiore di polizia,
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SALASSO FISCALE.

‘Petrucci al governo

«Aspettiamo risposie»

ROMA — I presidents del Cont lerl ha-
replicato al vunio «istituzionale» creato
dal Tar di Catania, ed & dovuto scendere
in campo anche per perorare ia causa
def Coni di fronte al prelievo fiscale
dovuito al decreto Bersant in un anno

- preolimpico. La legge andra a colpire

per circa 100 milioni di euro le finanze
di Coni, Coni servizi e Federazioni. Gia in
Finanziaria fu sollevato il problema e il -
governo rassicurd il mondo sportive che
ci sarebbe stato un decreto ad foc per

. evitare il salasso (100 milioni su 450),

ma a tuttoggi del decreto non si ha )
notizia € siamo ormai ad aprile. «Non si

" & ancora risolto nulla — ha detlo

Petrucci —. Aspettiamo delle risposte».
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COMUNICATO STAMPA

SI AGLI STRUMENTI DI TIFO!

APPELLQ IN DIFESA DELLA LIBERTA DI ESPRESSIONE NEGILI
IMPIANTI SPORTIVI ITALIANI

Progetto Ultra lancia un appello per riportare negli stadi striscioni, bandiere, tamburi e tutti quegli
strumenti di tifo non violenti indispensabili per incitare o supportare, in maniera appassionata e
creativa, la propria squadra.

Si chiede pertanto all’Osservatorio Nazionale sulle Manifestazioni Sportive di adeguare la propria
delibera n. 14 dell’8 marzo 2007 concemente il divieto di introdurre ed esporre striscioni e/o
bandiere, se non previa autorizzazione, attenendosi esclusivamente alle disposizioni legiferate dal
Parlamento nella legge 8 aprile 2007 n. 41.

L appello ¢ stato presentato ai parlamentari ed alla classe politica italiana.

Per permettere a tutti di sottoscriverlo & stata inoltre predisposta un’apposita form su internet al
seguente indirizzo:

http://www.petitiononline.com/sast07/petition. html

raggiungibile comunque anche (ramite 1l sito di Progetto Ultrd www.progettoultra.it.

Si allega il testo completo dell’appello.

Per contatti e ulteriori informazioni:

Progetto Ultra — UISP Emilia Romagna
Tel 051.236634

Email info@progettoultra.it

Web www.progettoultra. it




ST AGLI STRUMENTI DI TIFO

APPELLO IN DIFESA DELLA LIBERTA DI ESPRESSIONE
NEGLI IMPIANTI SPORTIVI ITALIANI

Viste le modifiche apportate dal Parlamento al testo del decreto legge sulla violenza negli stadi,
trasformato in legge 4 aprile 2007 n. 41, in particolare in riferimento al divieto di introdurre ed
esporre striscioni e/o bandiere all’interno degli impianti sportivi sole qualora incitino alla violenza
¢ contengano ingiurie ¢ minacce;

Considerato che gli strumenti di legge attualmente in vigore (pene severe per chi espone striscioni
vietati e telecamere a circuito chiuso che consentono 1'immediata identificazione del trasgressore),
uniti ad uno scrupoloso controllo del materiale all’ingresso dello stadio, sono comunque condizione
pit che sufficiente per evitare che, all’interno degli impianti sportivi, appaiano striscioni violenti,
razzisti e/o offensivi;

Noi firmatari chiediamo all’Osservatorie Nazionale sulle Manifestazioni Sportive di rivedere
¢ adeguare la delibera n. 14 deli’8 marzo 2007 sulle procedure di ammissibilita di striscioni e
bandiere, attenendosi esclusivamente alle disposizioni legiferate.

In particolare, chiediamo che vengano aboliti tutti i divieti relativi a quegli strumenti di tifo
non violenti - striscioni, bandiere, tamburi e megafoni - indispensabili per incitare e
supportare, in maniera appassionata e creativa, la propria squadra.

Chiediamo, infine, che vengano abolite anche le tortuose procedure burocratiche richieste al fine di

ottenere I'autorizzazione ad esibire uno striscione /o una bandiera.

Per sottoscrivere [appello:
hitp://www.petitiononline.com/sast7/petition. html
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CALCIO/ VIOLENZA STADI, RIFONDAZIONE

e ~ ADERISCE A PROGETTO ULTRA'
Cronaca "In difesa del diritto d'espressione”
Economia 23-04-2007 17:41
Sport . . .
. Articoli a tema | Tutte le news di Politica
Politica : '
Spettacoti Roma, 23 apr. (APCom) - "Rifondazione Comunista aderisce
Esteri all’appello lanciato da Progetto Ultra della Uisp in difesa del
Scienze e tecnoiogie diritto d'espressione®, io afferma con un comunicato Antonio
Top News Ferrero, responsabile del settore Sport de! Pre.

OKNOtizia sew L ) . N
"L'iniziativa - continua Ferrero - va appoggiata perché &
Videonotizie

necessario reprimere la violenza e non, come sta avvenendo
Tutte ie News . L. . . . o
L'opinione con le disposizioni deli'Osservatorio sutle manifestazioni

sportive, le pratiche positive promosse dal tifo organizzato”,

L'archivic L . .

Gallery I partamentare di Rifondazione auspica “che anche le altre

Focus forze politiche si muovano VErso questa direzione uscendo
dalta corrente eémergenziale nata dai fatti di Catania e

NEWS VIA SMS

avviando una piattaforma dj riflessione e discussione pil
ampia sul calcio, malato da tempo, e i fenomeni ad essq
connessi”,

@ﬁ%empa : e invia - TENG Aggiungi
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alla Spagna & scate-
naun’altra bufera su
Ivan Basso. L'inchie-

sta-doping Operacion Puer-
to &stata archiviata dal giu-
dice Serrano nell'ottobre

scorso (in Spaprna non esi-

stevalalegpe antidoping ai
tempidell'indagine), il vare-
sino ha ricevuto I'archivia-
zione dalla Procura antido-
ping del Coni e dalla Disci-
plinare Fi, pud gareggiare,
maieriil settimanale Inter-
vid ha pubblicato ulteriori
documenti a suo carico,

0N I BAS La situazione & deli-
cata; si parla dell'interessa-
mento di una Procuraitalia-
na (forse Bergamo) alle sac-
che di sangue che, sotto lo

pseudonimo Birillo é il nu-
mero 2, la Guardia Civil di
Madrid ritiene siano di Bag-
50 (autoemotrasfusione &
uha pratica dopante), La
Procura di Bergamo, con i
Nas di Brescia, nel lugiio
20086 contatto i militar spa-
gnoli peruntrafficointerna-
zionale di sostanze dopanti
e a fine seftembre indagd la
sorella di Basso, Elisa, e i1
corridore Iuea Paolini nel.
Pambito di un’inchiests sul
doping nelle palestre.,

Voci da Madrid riferisco-
no chefunzionariitaliani sa-
rebbero pronti a partire per
laSpagnagiain questa setti-
mana, per prendere le sae-
che & pol effettuaré # con.
fronto eon il Dna dj Basso:
Come fece la Proecura di
Bonn nel cagso Ullrich, Pal-
trobig coinvolto nell’Opera-

clon Puerto (e il Dna ha da-
to terto al corridare).

Stamattina Basso dovreb-
be arrivarein Belgio percor-
rere domanila Freceia Vallo-
he, ma la squadra.la Diseo-
very Channel, per esvitara
presgioni eccessive, potreb-
be decidere di non schierar-
1o né domani né domeniea
alla Liegi-Bastogne-Liegi,
In ogri caso, Basso ha dato
1a disponibilitd del suo Dna
alla squadra e all'Uciin caso
di inchieste giudiziarie.

LE CARTE Le novita rilanciate
dai settimanale sono:

a)un’agenda conil calenda-
rio di prelievi e reimmissio-
ne disangue che testimonie-
rebbe del rapporto tra Bas-
80 e il medico Fuentes sin
dal 2004. In agenda sono in-
dicatisialo pseudonimo (Bi-

Sette nuove analisi su campioni urine
Landis ancora positivo al testosterone

Secondo |' Equipe, te analisi antidoping supplamentari
redlizzate a Parigi sul campione B di 7 flaceni di Urine di
rioyd Landis prelevati dufante if Tour 2006 (vinta
dall'americano prima di essere Sospesa per doping), &
classificatt come negativi, iasciano apparire fracce di
testosterone sintstico. Landia parla di «dirit ancera una
volta violati»: 'agenzia statunitense antidoping «ha
vietato a un mio rappresentante ¢ assistere afle analisi».
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Basso

rillo, il nome del cane), sia il
numerg (2). Basso ha sem-
prenegato di aver mai cong-
sclubo Fuentes; )

b} pagamenti del 2004 pa-
ria 35,000 eurs peril tratta-
mento dopante e 6.600 euro
Der «uso di Siberia» (il san-
gue congelato), e di 76.000
euronel 2006 «da defirire in-
dividualmente», pitiun mes-
5agpio telefonico ricevuto
da Fuentes in italiano in e
sipariadiun conto corrente
inuna banea zurighese;

¢} I'analisi del sangue che
Basso avrebbe fatto, nel no-
vembre 2005 a Madrid con
Permatologo Mering Batres,
il medico che collaborava
con Fuentes, La Guardia Ci-
vileredeche Ivan sia andato
almeno un'altra volta a Ma-
drid. Bassoha semprenega-
to di essere stato I,




Etica e valori nello spo

In Veneto il «

Foﬁdazm'ne Zanotto
e Petrarca Padova
dietro il progetto

L& GAZZETYA oE s

. Bportiva Petrarcas,

re i giovani nello sport e at-
traverso lo sport, ha svilup-
pato in collaborazione con

© la Fohdagzione Giorgioc Za-

notto di'Verona il progetto
«Certificazione Etica dello

: Sport» presentate' ieri' '

' BOLLMO BLU S1 traita diuna

sortadi «bollino bhi» darila-

sciare a soggetti organizza- -

ti (associazioni, socieid,

ecc.) oainiziative in ambito

sportivo che valorizzino.
prineipi etiei fondanti. La -
prima fase del progetio & |
statadedicataaunaricerca’

sociologica per far emerge-
re i valori fondamentali sui

quali fondare tale istituzio-

aFondazmne «Unione

s Ja quasi cento a.umxm-'
pegnata a Padova con'la’
Compagnia diGestaforma-

‘ comvolg:mento e la collabo— ' -.:} )
razione delmondo lniversi-

tario (Padéva e Verona),

nonchelisostegno delmon- .
~do unprendltonale ‘saran~; -
- no:la definizione del’identi- =

ta gaundlca e def contenuti .-
- operatividell’ Ente cemﬁca-'_- g
“tore; I'attivazione di con-
‘venzioniistifuzionali alivel

lonazionale ed eu.ropeo che
privilegino ia” ‘sinergia tra

momento atletico e momern-

to scolastico’ professionale;:

E Paccompagnamento  del.
centrisportivi, ¢lub, scuole;

mondg sportivoad affronta— 3
re il saito di qualitd rappre- -

-sentato dalla certificazio-

ne. Alla Regioné Veneto ,
partner fondamentale riél -
Progetto, spetta il ruolo di .

“referente zst1tuz10nale an- .

che sotto il profilo delle n— :
sorse e dej supporti. '
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Pechino 2008, allarme Coni
«Senza finanziamenty, € crisp

ROMA - Senza ka certezza det finanziamento 2 preparazione olimpica & in crisi ¢
* FDlimpiade di Pechirio 2008 rischia di non celebrare i trionfo azzurro. I presiden-
t& de] Con; Glanei Petrucg, toma a rbadire la stia preoccupazione per i tagh che
. lalegge Bersani imporie sid soldi gia stanziati in Finanziafia e destinafi allo sport
v «hncoranon @ successonulfa di niovo - ha spiegato Petrucci -§ ministri si stan-
‘no impegfiando; la Melandr; Padoa Schioppa: noi aftendiamo risposte. Chiedia-
* mo Finterpretazione defla legge, mia anche risposte immediate, serve la certezza
el findriziamentto per sapere quanto si pud ‘o ion si pud investire, -
OLIMPIADE 2016 - ANCHE NUOVA DELHI - Lindia si candida ad ospitare
PQlimpiae del 2016. B Cio fark la sua scelta nel 2009, e in corsa ¢l sard anche
. Roma. Gl Usa hanno invece designato-Ghicago. =, ‘
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Lite Gentiloni-Landolfi
sul “bollino” di qualiti Rai

e

linea il presidente delly Commissione dj Vigilanza
Maric Landolfi {An), cheparladiun «emendamen-
toapprovate al} "unanimita dalla Vigilanza che im-

PegnavalaRaiarendere riconoscibili con segnalivisivila program-
mazione finanziata dai canone rispetto a quelia finanziata dalla

LA Reduvedires




Atleti fino a cinquant’annj.
Anzi: superatleti in grade di
competere ad alto fivello an-
che in etd avanzata, grazie al-
Velisir di giovinezza che po-
trebbe derivare dall'ntilizzo
di cellule staminali. Il mondo
dello sport sta guardando con
grande interesse agli sviluppi
deglistudi genetict: alcunime-
dici e ricercatori sostengono
che tra non molti annj fe cellu-

“le staminali prelevate dal san-
gue del cordone ombelicale
deineonatipotrebbero rigene-
rare legamenti, cartilagini o
tendini, creando cosi nuove te-
rapie d’avanguardia nefla cu-
ra di lesioni sportive oggi non
facilmente riparabili. Pit sa-
ni, dunque, e pit longevi: co-
me se Paolo Maldini, che oggi
gioca a calcio con if contagoc-
ce per problemi di cartilagini
al ginocchio, potesse scendere

'in campo ogni domenica per i
prossimi dieci anni. Ma non
tuttl la pensano cosi: aliri
scienziatl esprimono sceftici-
smo sulla possibilita di appli-
cazione di questa nuova tecno-
logia medica, o ne spostano la
reale efficacia molto in 13 nel
tempo, essendo ancora neces-
sarianni e anni di sperimenta-
zioni cliniche. Altri, temendo
i} peggio, pongono invece Pac-
cento sulle possibilita estreme
nell'uso delle staminali, pa-
ventando ombra de! doping
genetico che, non facilmente
individuabile, porterebbe alla
costruzione di superatleti da
laboratorio.

Il dibattito & comunque
aperto e, come sempre avvie-
ne, 51 fonda su posizioni dia-
metralmente opposte. Scott

"Rodeo, ricercatore del
Manhattan’s Fospital for
Spectal Surgery, da alcuni me-
si sta sperimentando queste
tecniche sui topi di laborato-
rio, con risultati, dice Jui, inco-
raggianti: «Cid avviene — pre-
cisa — soprattutto nel caso di
patologie di difficile soluzio-
ne, come per esempio la rico-
struzione dei legamenti crocia-
ti anteriori del ginocchio e gli
interventi sulla cuffia deirota-
tori». Secondo Rodeo, Puso
delle staminali nella medicina
sportiva sara realta tra cinque
anm. Esagerato? «Per ora - so-
stieneil professor Clandio Ca-

stelli, direttore del Diparti-
mento di Scienze motorie de-
gli Ospedali Riuniti di Berga-
mo - ¢i froviamo di fronte a
una buona operazione di
marketing, perché a oggi non
esiste ancora alcuna prova cli-
nica in questo senso. E’ perd
evidente che si apre, per la me-
dicina sportiva, un nuovo set-
tore di ricerca: & fuori di dub-
biache I'idea di poter riparare
lesioni. da sovracearico o in-
vecchiamento oggi non facil-
mente risolvibili apre scenari
di grande interesser.

Ma, estremizzando, si cor-
re davvero il rischio di aprire
la strada al doping genetico?
«H timorec’é — sostiene John-
ny Huard, direttore de] Cen-
tro di ricerca sulle staminali
del Children’s Hospital dj Pitt-
sburgh (Usa) —, anche se non
credo che st potra mai trasfor-
mare un cattive atlets in un
campione. Sara possibile, pe-
rd, consentire a un atleta da
medaglia d’argento olimpica
didiventare un atleta da meda-
glia d’oron. Non solo: «Se un
bimbo di cinque-sei anni rive-
laun eccezionale talento spor-
tivo —— aggiunge il dottor
Huard — si potrebbe

- "proteggerne" il futuro

prelevando giovani cel-
lule staminali da biop-
sia di tessuto muscola-
re o di grasson.

Sull’onda di questi
studi ¢’¢ chi ha gia pre-
so qualche precanzio-
ne: ¢ il caso dei cinque
calciatori inglesi di Li-
verpool che hanno de-
positato in apposite
banche cellule stamina-
li prelevate dal cordone
ombelicale dei loro figli, con
Fidea dipoterle usare per ripa-

" rar¢tendini o ginocehi malan-

dati. Banche cosi stanno fio-
renda in tutto il mondo: cam-
pioni ematici provenienti da fi-
gli di atleti famosi st trovano

gia tra Ie 35 mila provette de- .

positate alla Lifebank USA di
Cedar Krolls (New Jersey),
come assicura it suo fondato-
re Robert Hariri. Congelarne
una costa 27060 dollari, pin
una spesa annua di 250. Nem-
meno molto, per una polizza
anti-infortuni cosi ali’avan-
guardia.

. Clawdio Colembo

Ma cosi aumenteranno
anche stress e depressione

di GIUSEPPE REMUZZI

Forse, fra qualche anno,
chi si & fatto male a giocare
a calcio potra contare sulle
cellule staminal. E chissa
che gii atleti non debbano
conservare cellule per fare
legamenti, muscoli, cartila-
gini. Ma cosa si pud fare
adesso con le cellule stami-
nali? Si possono riparare le-
sioni, ma solo nei ratti, e an-
cora non si sa se muscoli e
articolazioni sistemate con
le staminali funzioneranno
davvero. E nessunoc studio
ha mai dimostrato che si
possa fare nelf'uomo, che in-
segue eventualmente pid
massa muscolare, pitt capa-
cita fisica, per raggiungere
traguardi che
nessuno po-
trebbe immagi-
nare.

C'échi éscet-
tice, ma in que-
sto campo & dif-
fictle fare previ-
sitoni. Chi
avrebbe pensa-
to, 50 anni fa,
che conlecellu-
ie del cordone
ombelicale si
potessero gua-
rire le leuce-
mie? Allora ammetiiamo
che conle cellule si possa tra-
sformare un atleta di medio
calibro in uno che vince la
medaglia d'oro all’Olimpia-
de e che questo lo ajuti a ri-
manere in forma e a vincere
per molti anni. Ma che cosa
potrebbe succedere del suo
cervello? Gia ogglipit gran-
di atleti del mondo, persino
nel momento del trionfo,
certe voite soffrono di de-
pressione. Un caso emble-
matico ¢ quello di Kelly Hel-
mes, che ha vinto la meda-
glia d'ord neghi 800 e nei

1500 metri a1 Giochi olimpi-
ct di Atene, ma ce ne sono
moltissimi altri. Ma se & co-

si gia adesso, cosa potra suc-
cedere a uno che, a quarant’
anni o anche pid, si ritrova i

muscoll di venti?

Perqualche anno forse sa-
ra un bene, Il senso di onni-
potenza {che hanno un po'
tutti ghi atleti, ¢ che & 'arma
migliore contro la depressio-
ne) resterd pidl a lungo. Ma
poi ansia, depressione ¢ cri-
si maniaco-depressive — i
medici le chiamano disordi-
ni bipolari — che affliggo-
nc gid oggi tanti atleti, po-
trebbero essere pit frequen-
ti o manifestarsi in modo
pil grave un po' per lo stress
dirimanere suila breccia co-
sialungo, un po' perché an-
: che seimusco-

li restano gio-
vani, la testa, a
quarant'anni,
& queila di un
adulto. Ricky
Williams, un
campione di fo-
otball america-
no che ha com-
battuto per an-
nt contro ansia
& depressione
prima di trova-
re la cura gin-
sta, e senza che
nessuno si occupasse de)
suoi problemi, un giorno st
€ rotto la cavigha, «succede
una cosa strana nello sport
— ha detto —: se ti rompi
un 0ss0 ti sono intorno tut-
ti, fanno tutti di tutto per
farti guarire, se & la tua psi-
che che & rotta sono affari
tuoi, dicono che & il tuo pun-
to debolen.

‘Con le cellule staminali
forse un giorno costruire-
mo superatleti, ma perché
non stane prigioniert della
depressione forse ci sidovra
curare anche del loro stato
d'animo. E chissa, forse, lo
si dovrebbe fare gia oggi, al-
meno un po’.
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Sul “Times”; una formula in grado di calcolare la quantita di Co2 emesso da ciascuno dinoi

 Effettoserra, arrivala “dieta” verde
un{est per sapere quanto Iquiniamo

DAL NOSTRO CORRISPONDENTE
ENRICO FRANGESCHINI

LONDSA —E' I'ennesimo manuale
perfareladieta:soloche, invecedifar
dimagrire chi la legge, punta a mi-
gliorare la salute del pianeta. O me-
glioancora: puntaasalvarelaterra, e
tutti noi che la abitiamo, dalle cata-
strofiche conseguenze del cambia-
mento climatico. The lowcarbondiet
insegna a calcolare da soli il contsi-
buto che diamo all'inquinamento
atmosferico e suggerisce unaseriedi
semplici soluzioni. L'obiettivo, pio-
prio come nelle normali diete dima-
granti, & ridurre il “peso” del CO2,
ciod ridurre i chilogrammi di effetto
serra chie, con il nostro comporta-
mento, scarichjamo sul pianeta.
Percominciare, Polly Ghazi e Ra-
chel Lewis, autrici del libro (che sta
per uscire in Gran Bretagna, il Times
neha pubblicata feriun'anticipazio-

ne), cirammentanoitermini dellasi-
tuazione. Ognianno, net Regno Uni-
to (mainquantithanaloga anchene-
gli aliri paest industrializzati),  cit-
tadino medio produce circa 10 ton-
nellate di CO2, abbastanza pernent-
pire due piscine oiimp}omche. Se
- non facciamoniente per intervemre,
siprevede chela temperatura globa-
Je della terra aumentera fino a6 gra-
diin pili entro il 2010: 1 ultizna volta
che abbiamo avuto un cambiamen-

todi temperatura di cinque gradi (in
meno, allora), ilmondesirittovd net-
P'Era Glaciale. Un aumento analogo,
ne_i prossimo futuro, farebbe cresce-
re ilkivellodei mari, sommergerebbe
le fasce costiere, estinguerebbe in-
numerevolispecieepotrebbecausa-
re la peggiore recessione economia
mondiale dalla Grande Depressione
deglianni ‘30 del secolo scorso.
Compresaladrammaticithel ur-
genza delproblema, il manuale pro-

ponedinon aspettare che sianoigo-
verniarisolverlo: meglio provaresu-
bito ad affrontarlo. Facendo, per
Fappunte, la “dieta”, ovvero ridu-
cendo i consumi energetici, in casa,
allavoro, in viaggio, nel fare fa spesa
e nell'andare in vacanza. E' quel che
chiede anche il governo britannice,
fissando una riduzione della produ-
Zione pro capite di CO2 a 8 tonnelate
entro if 2010 e a 4 tonnellate entro il
2050. 1llibro offre unatabella per cal-
colare il proprie “peso annuale” in
produzione di carbenio e consigli di
ognitipo per abbassarlo: da spegne-
relaluce quando siesce dauna stan-
za ad andare al iavoro a pied, dal-

lacquistare cose usate a indossare

un maglione piuttosto che alzare il

tiscaldamento. I vantaggio, conclu-

dono le autrici, & duplice: si aiuta il
planeta ¢ si risparmia. Oltre ad assi-

curare un futuro mighore ai nostri fi-
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Domani il «Liberazione»
sulle strade di Caracalla
il Lazio punta su Rieti

GABRIELE GENTIL!

omani sara battaglia,
come sempre nel cor-
so dei 62 anni di vita
del Gran Premio Liberazic-
ne. Unavoltalagararomana
era considerata il vero Mon-

diale di primavera per dilet--

tanti, poilariveluzione delle
categorie ha rimodellato il
fascino della manifestazio-
ne, ma non le ha tolto smal-
to, II Liberazione rimane
sempre la classica pill ambi-
ta per gli Under 23, il passa-
porto verso unacarriera pro-
fessionistica di livello. An-
chie perché a differenza di
ogni aléra corsa é difficile da
interpretare: 40 squadre per
untotale di 200 corridoriren-
dono impossibile il controllo
della corsa, ele sue caratieri-
stiche tecniche (un circuito
di 6 km da ripetere 23 volte)
richiedono inventiva e capa-
cita strategiche per sfuggire

LA CAz2ae v

alla legge del volatone fina-
le.

| PERIGOLI Attraverso Ia gara
organizzata dallaPrimavera
Ciclistica intorno alle Ter-
me di Caracalla sono passati
fior di campioni: da Moser a
Bugno. Da due anni perd la
gara sfupge at colori italiani
e.sorride a guelli australiani,
grazie a Sutton e Goss. K
PAustralia provera a fare
tris puntando tutto su Si-
mon Clarke, gid secondo
quest'anno al Palio del Re-
cioto. Mafanmno paura anche
1o sloveno Grega Bole, il da-
nese Nielsen, il francese Cop-
pele il russo Solornennikov,

‘GLI ITALIANI Lo schieramento

italianc ha unriferimento si-
curo, stando ai risultati del-
la prima parte di stagione:
Simone Pongzi. 1l bresciano
della Zalf Desiree Fiorsa ge-
stire le fasi pili concitate e

pEwA

pud cercare una volataaran-
ghi ristretéi. Altri elementi
di spicco sono Beltetti (Tre-
vigiani Dynamon) e Malacar-
ne (Zalf}.

SPERAMZE ROMAMNE I i romani?
La vittoria di un corridore di
casa si perde nella notte del.
tempi. Le sorti del eiclismo
laziale sono affidate al Team
Bike Chiesa Nuovy di Rieti,
che ha in Gaetano Romag-
gioli la sua punta di diaman-
te: se capiters 'occasione
proverdadarelaglustazam-
pata. Partenza alle ore 8,50
da Viale delle Terme di Cara-
calla e circuito che si svilup-
perd come di consueto su
Viale Baceelli, ritorno a Via-
Ie delle Terme di Caracalla,
viale di Porta Ardeatina, Via-
le'Giottoe ancora Viale Bac-
celli. Arrivo previsto iIntorno
a mezzogiorno, Differita tv
su RaiTre a partire dalie
13,05.
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A Reggio Emilia due giorni
per festeggiare il 25 aprile
«Sacrosante le corone di fiori, ma
serve nuova linfa». Per non correre il
rischio che il 25 aprile sj cristallizzi in
una celebrazione formale, si mobilita
I'Arci. «Serve partecipazione» dice
Federico D'Amico, presidente Arci di
Reggio Emilia, dove quest'anno prende
il via «Liberarci», che oggi e domani
vedra la partecipazione di migliaia di
giovani dai circoli di tutto il paese. Alla
manifestazione sono attese pii di sei
mila presenze. ’
«Giomate resistenti», & il titolo
obbligato. «Con I'obiettivo di fare del
25 aprile, un po’ quello che i primo
maggio & per la Cgil» spiega D'Amico.
Ai giovani la possibilita di esprimere |
valoti della Resistenza, della
democrazia e della solidarieta, ma
nelle loro forme e con'i loro finguaggi.
Oggi si tiene il coordinamento
regionale dei-circoli giovanili, e della
rete Real, una quarantina di circoli che
da ottobre promuoveranno musica su
tutto if territorio nazionale. Domani, i
ragazzi incontranc Giovanna Malandri,
ministro alle Politiche giovanili e allo
Sport; e Edo Ronchi, assessore alla
cultura della Regione Emilia Romagna.
Poi balli e cancerti (il programma
completo lo potete trovare navigando
sui sito www,archit). s.f.
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SOLIDARIETA' 17.45  23/04/2007
Inter, campione di calcio e di solidarieta

Sonoc 16 i paesi nel mondo dove la societd ha avviato progetti sociali. La responsabile
della comunicazione, Nicoletta Fiutti: "Con Intercampus estero aiutiamo centinaia di
ragazzi a studiare e costruirsi un futuro”

MILANO - Una maglietta dell'Inter, un pallone, un campetto di periferia; al richiame di una partita
con gli amici indossando le divise di una grande squadra ben pochi ragazzini riescono a resistere.
Lo sanno bene i dirigenti dell'Inter, che nel 1997 hanne dato vita a "Intercampus estero”, una
struttura delfa societa sportiva nerazzurra che gestisce nel mondo progetti sociali per ragazzi
poveri dagli 8 al 14 anni. Oggi Intercampus estero & presente in 16 Paesi in Europa {Polonia,
Bularia, Bosnia, Malta, Romania e Slovacchia), America Latina (Brasile, Argentina, Cuba, Messico
e Colombia), Africa e Medio Griente (Marocco, Camerun, Iran e Libano) e in Cina. "I} calcio & solo
uno strumento per aiutarli a costruirsi un futuro migliore -spiega Nicoletta Flutti, responsabile
della comunicazione di Intercampus estero-. Ogni progetto di avvale del lavore di educatori®.
Attirati dallo sport, migliaia di bambini hanne ricevono un'educazione, sono statl stimolatl ad
andare a scuola e aiutati a risolvere i loro problemi. "In Brasile sono oltre 4.000 | ragazzini
coinvolti nel progetto che ha come obiettive quello di impedire che abbandonino la scuola -
racconta Nicoletta Flutti -. Se vogliono la maglietta e giocare devono andare a scuola con buoni
risultati”,

Intercampus estero collabora con partner locali, che possono essere societd sportive, ong,
municlpi, scucle. "Riceviamo decine di richieste di gemellaggi -spiega Nicoletta Flutti-. Una volta
verificata la serietd e affidabilitd del partner avviamo il progetto sociale". In Romania 400 orfani,
che erano sempre rinchiust nell'orfanctrefio, oggi fanno sport insieme ai bambini della zona
uscendo da un isolamento che era diseducativo. In Bosnia 800 bambini serbi, croati e
mussulmani si altenano insieme. In Colombia per 600 ragazzi partite di calcio e allenamenti sono
un toccasana per distrarsi dal clima teso causato dal narcotraffico e dalla guerriglia. "I progetti
prevedono poi anche la formazione del personale focale -dice Nicoletta Flutki-. Ci interessa che le
attivita educative e spartive possano proseguire anche guando H nostro intervento termina®. {dp)
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Triangolare di calcio per FUildm a Bologna Video Kaka
di Redazione {redazigne@uvita.it} Non Perderti i
tuoi Campioni
www.ringo.it
Domani una triangolare benefica per fa ricerca suffa distrofia muscofare
Unicef: Uniti per i bambini, uniti coniro Faids Iscriviti gratL
alia newsletter d
Domani, martedi 24 aprile, al centro sportivo Arcoveggio, primo Memorial Massimo Bergami. scrivi la tua ematl

In campo i tifosi della curva Andrea Costa, i migliori calciatori Uisp e la squadra del Villaggio
del Fanciullo. Incasso a favore delle attivita di assistenza e di ricerca sulla distrofia muscolare

Etifosi rossoblu della curva Andrea Costa, i migliori calciatori defla Uisp, i talenti in erba dei
campionati provinciali Piccoli Azzurri e i ragazzi del Villaggio del Fanciullo, tutti in campo per
un triangolare di caicio a favore della Uildm. Si tiene martedi 24 aprile ai centro sportivo
Arcoveggio di Bologna (via di Corticella 180/4), il primo Memorial Massimo Bergami,
triangotare di calcio a 11 dedicato al segretario distrofico della Uildm di Bologna recentemente
scomparso, organizzato con il patrocinio del Comune di Bologna.

Si inizia alle 19.00 con la partita da 30 minuti per tempo tra i Piccoli Azzurri dellAssociazione
Sportiva Difettantistica Barca Reno e quelli della Polisportiva San Donato. A sottolineare lo
spirito di sportivita e fair play deil'incontro, una terna arbitrale d'eccezione, messa a
disposizione dalla Uisp Lega Calcio di Bologna e composta da sole donne: I'arbitro sara
Monica Dall'Olio, assistita dai guardalinee Antoneila Montecalvo e Claudia D'Onofrio.

Alle 20.30, invece, il fischio di inizio del triangolare tra I'Old Fans F.C. (la squadra formata dai
iifosi del Bologna), una rappresentativa della Uisp Lega Caicio di Bologna, allenata da Albert
Paganelii e Daniele Negrini e composta dai piil bravi giocatori delle quattro categorie del
campionato amatori di Bologna e provincia, e la selezione formata dai ragazzi stranieri del
Villaggio del Fanciullo. Arbitra Giuseppe Selva, con I'assistenza di Mauro Tassinari, Monica
Dall'Olic & Antonella Montecalvo.

La formula del triangolare sara quella classica, con sfide incrociate tra le tre squadre: ogni
partita dureré un solo tempo da 45 minuti, con rigori in caso di pareggio.

Ingresso 3 euro. L'incasso sara devoluto a favore delle attivita di assistenza e di ricerca sulla

distrofia muscolare della Uildm di Bologna.

Prevendita presso la sede di Bologna della Uildm (tel. 051 266013) oppure direttamente
presso il centro sportivo Arcoveggio a partire dalle ore 18.00 di martedi 24 aprile.
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A MODENA LA MANIFESTAZIONE PROVINCIALE DEL 25 APRILE

(Sesto Potere) - Modena - 23 aprile 2007 - Saré Riccardo Levi, sottosegretario alla Presidenza del
Consiglio, a svolgere l'intervento conclusivo della manifestazione celebrativa della Festa della Liberazione,
mercoledi mattina alle 11,00 in Piazza Grande a Modena. In precedenza prendera la parola i Sindaco
Giorgio Pighi, mentre ['intera iniziativa sard presentata dal Presidente della Provincia Emilio Sabattini.
Ma vediamo il programma completo della manifestazione del 25 Aprile a Modena. Alle 10, in Duomo,
Mons. Benito Cocchi, Arcivescovo di Modena e Nonantola, celebrera fa S. Messa, alla presenza delle
massima autorita cittadine. Sequird il corteo che sfilera nelle strade del centro storico fino alla
deposizione di una corona {atto previsto alle 10,45) davanti al Sacrario della Ghirlandina.

Alle 11,00 ta manifestazione conclusiva in Piazza Grande, con il Presidente della Provincia Sabattini, il
Sindaco Pighi ed il sottosegretario atla Presidenza del Consiglio Levi.

Nel pomeriggio del 25 previste altre iniziative in diversi punti della citta. Alle 15,00 visita guidata ai fuoghi
della memoria in Centro Storico, con ritrovo dei partecipanti in Piazza Roma, davanti all’Accademia
Militare.

Sempre alle 15, presso il campo comunale di atletica leggera, il 29° Trofeo Liberazione, meeting
interregionale Uisp.

Presso la sala Truffaut, in via degli Adelardi, alle 15,30 ed alle 18,50 sono previste le proiezioni in prima
visione di "Souvenir Srebrenica” di Luca Rosini, film inchiesta sul genocidio bosniaco. In alternativa, nella
stessa sala, ma alle 17,10 ed alle 20,30 le proiezioni del documentario "La strada di Levi” di Davide
Ferrario e Marco Belpoliti.

Alle 17, in Centro Storico, sfilata della Banda cittadina, con partenza da Largo Garibaldi e concerto in
Piazza Torre,

Fonte: www.sestopotere.com



