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ARGOMENTT:

Malag0: Yoga, disciplina sportiva dopo |'estate

Via la norma Salvaciclisti dal Codice della Strada
Solidarieta, cultura e sport, sale il fatturato nel Lazio in
no-profit guida la ripresa

Uisp dal territorio: Salvati dal tennis, nel carcere di
Bollate i detenuti trovano il riscatto nello sport; A Firenze
pedali e risate per la gara che celebra Fantozzi; “Estate in
movimento” a Vada giochi in spiaggia per bambini;
Grosseto, ciclismo e trekking intorno a Murci; A Cannella
la ruzzola protagonista

Da oggi sospendiamo la realizzazione della
selezione stampa quotidiana nazionale Uisp,
per la pausa estiva.
Riprenderemo giovedi 31 agosto.
Buone vacanze dalla redazione nazionale Uisp.
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Malago conferma: «Lo Yoga diventa
sport»

Il presidente del Coni: «Dopo I'estate sara riconosciata come disciplina sportiva

venerdi 28 luglio 2017

—2—0—3k:

ROMA - L'attesa & finita, lo Yoga si appresta a entrare nell'alveo delle discipline sportive
riconosciute dal Coni. Ad annunciarlo € stato lo stesso presidente del Comitato
olimpico nazionale, Giovanni Malago, in occasione di un incontro informale con i
giornalisti in vista dell'estate: "Stiamo effettuando i controlii necessari anche con il Cio
ma posso affermare che dopo 'estate o Yoga la sard riconosciuta come disciplina

sportiva”,
itte le notizie di Altri Spo
Ilgft_‘e:aa_n_? 171 rt
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CORRIERE DELLA SERA

Salvati dal tennis, ecco i carcerati di Bollate che
nello sport hanno trovato il riscatto

Nel carcere di Bollate, il tennis € uno sport traversale, che € un collante, aiuta
ad applicare la cultura del rispetto, tiene in moto mente e corpo. Una realta
inedita che viene raccontata in un reportage di Federico Ferrero che sara
pubblicato da lunedi sul mensile «ll tennis italiano»

di Redazione Online

Il tennis in carcere

Hanno vite difficili e storie dolorose alle spalle, eppure il tennis permette loro
di non lasciarsi andare: sono i carcerati-tennisti di Bollate, raccontati in un
reportage esclusivo che lunedi 31 luglio verra pubblicato da «Tennis
italiano», firmato da Federico Ferrero e con le fotografie di Marco De Ponti.
Una raccolta di storie, che dimostrano come lo sport possa appianare i
contrasti tra agenti e detenuti, che giocano insieme, possa permettere a chi
ha sbagliato di guardare diversamente alle proprie scelte scellerate e, forse,
rendere quasi sopportabile il peso defla colpa. «Su questi campi si riescono a
stemperare tensioni nelle maniere pit inaspettate. Il tennis ha annuliato le
distanze, le rivalita, i sospetti reciproci e in tanti, con questo sport, si sono
tirati fuori dalla depressione. A volte sono capitati dei miracoli: un ex detenuto
di Bollate & tornato in Sicilia, ha preso un appezzamento incolto di famiglia,
ha fatto costruire un campo e una casetta di legno: ora insegna tennis ai
ragazzini e li aliontana dalla strada, per evitare che facciano |la sua fine»,
racconta Maria Romano, della Uisp,che segue da quasi 15 anni il progetto
tennis in alcuni istituti del Milanese. La Uisp ha reso possibile questo progetto
grazie a Renata Ferraroni, senatrice del’Unione ltaliana Sport per Tutti e
responsabile delle attivita in carcere per la Lombardia, con I'appoggio della
dirigenza del carcere. Una aspetto fondamentale, perché in altri istituti il
tennis non viene praticato: altre amministrazioni lo ritengono pericoloso, sia
per l'attrezzo necessario al gioco, sia perché le palle, tagliate in due e poi
risaldate, potrebbero essere utilizzate per passare ai detenuti sostanze
stupefacenti o altre merci vietate. Qui tutti i tennisti sono tesserati

(Marco De Ponti)



Davide

Era il fidanzato di Francesca Brandoli, che 10 anni fa gli fece uccidere I'ex
marito e che, qualche anno fa, si sposo in carcere con un uxoricida. Davide
ha Fergastolo, gli hanno riconosciuto la premeditazione. Faceva il grafico
pubblicitario, era incensurato, di buona famiglia. E il «motore» del progetto
tennis a Bollate, nel senso che & Iui a promuovere iniziative, incontri, corsi,
tornet. Il tennis & diventato centrale nelle sue giornate, giacché ha un fine
pena mai e giocare tutti i giorni da un senso al suo vivere. E anche quello che
gioca meglio, da ragazzo prendeva lezioni. «Ho deciso di perdonarmi per
quello che o fatto, sperando che gli altri perdonino me», ha detto.

Emanuele

Mancino, gli piace fare spettacolo in campo, essere il protagonista. Faceva
I'agente di polizia provinciale, & reo confesso dell’'omicidio dell'ex fidanzata.
Suo padre & un giornalista e scrittore piuttosto noto nel Lazio. Con la fascetta
bianca e la polo Lacoste verde scuro, Emanuele pare rimasto agli anni
Settanta e somiglia a un membro della famiglia Tenenbaum: «Con il tennis
stiamo insieme, sacializziamo, rispettiamo le regole dello sport, ci teniamo in
movimento: sembra poco ma per noi & importantey, dicel

Elson

Lavorante esterno, fa il giardiniere. Molto spavaldo, & uno «scafatoy. In
campo & molto muscolare, tira forte senza pensarci su. Il tennis gli piace
moltissimo, fa anche palestra, gli piace tenersi in forma. Vorrebbe continuare
a fare il giardiniere, una volta uscito. Parlantina sciolta e fare spavaldo, ha
una condanna in discesa: ha scontato oltre la meta degli anni.
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Con “Estate in movimento”
giochi in spiaggia per i bimbi
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Ciclismo e trekking intorno a Murci

Sonostate organizzate quattro iniziative sportive con la Pro foco
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A Cannella la ruzzola protagonista

28/07/2017 - Cannella protagonista con il trofeo di ruzzola “Spiaggia di Vellute” La gara, organizzata dal
Gruppo Sportiva Uisp Cannella, si @ tenuta la scorsa domenica su via Cavalle Montirone, nello splendido
scenario delle campagne del territorio.

Ben 30 le squadre partecipanti, provenienti da guasi tutia la Regione, con atleti delle province di Ancona,
Pesaro Urbino, Macerata e Fermo che non sono voluti mancare all'evento, dando una prova della loro
passicne per questo gioco tradizionale che non smette di affascinare.

“Lo spirito & sempre quello di stare insieme divertendosi — ha dichiarato il Presidente del gruppo sportivo
Cannella, Loris Ventura — ma siamo davvero soddisfatti che questo appuntamento estivo, che molti vivono come una vera e propria preparazione alle gare
della stagione sportiva, abbia avuto questo successo di pubblico e partecipanti”.

"Lanimazione sportiva e sociale del territorio — ha dichiarato il Presidente del Comitato Uisp di Senigallia, Giorgio Gregorini, presente alle premiazioni - & un
obiettive imprescindibile del lavoro della nostra associazione; proprie per questo va softolineata una volta di pitl limportanza di gueste iniziative, che sanno
aggregare oltre a valorizzare sport tradizionali legati alla storia del nostra territorio”.

Her la categoria A vittoria per la squadra di Cupramontana capeggiata da Agnetti, che ha avuto la meglio sulla formazione di Borgo Catena capitanata da
Pandolfi. Per fa categoria B invece successe della formazione di Casale guidata da Morganti.

Dopo questa bella iniziativa, | fari dello sport amatoriale locale torneranno ad accendersi anche la prossima domenica su Cannella, dove & in programma
domenica 30 Juglio la manifestazione cicleturistica “Medicfonde cannellese”, tradizionale appuntamento degli amanti delle due ructe.

da UISP Senigallia
www tisp. ft/senigaliia (\'http//www.lisp.it/senigallia/\")
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