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La Gazzetta di Parma 06/04/2007 p. 16 | =
Collecchio, torna\n «Vivicitta»: tutti a piedi nel parco
DOMENICA 15 ALLE 10,30

INIZIATIVE DOMENICA 15 ALLF 10,30 Collecchio, torna «Vivicitta»: tutti a piedi net parco COLLECCHIO
Gian Franco Carletti II Vivicitta, la manifestazione podistica nazionale, agonistica e non, rinnova
I'appuntamento con una nuova edizione che si terra il 15 aprile, coinvolgendo trentanove citta italiane e
diciannove nel mondo. In particolare, |'edizione locale vede Collecchio e Sala Baganza assieme alla
provincia impegnate anche ad affiancare ia cultura dello «sport per tutti» con I'attenzione dello sviluppo
sostenibile nei confronti degli sportivi, del pubblico e delle istituzioni che ospitano, patrocinano o
sponsorizzano ia manifestazione. Come da tradizione, si propone il tracciato Collecchio-Sala Baganza,
anche attraverso il Parco Regionale Boschi di Carrega, con sette percorsi differenziati: agonistico 12 km,
non agonistico 12 km, non agonistico 7 km, naturalistico, orienteering, trekking del Pellegrino, handybike.
'attuale edizione di Vivicitta presenta alcune novita di un certo interesse. La prima riguarda il luogo di
partenza che quest'anno sard alle 10,30 dal centro sportivo EgoVillage di via Giardinetto, ad eccezione per
gli iscritti al percorso «Trekking de! Pellegrinos, che si ritroveranno a Sala Baganza nel parcheggio via
Case Nuove a partire dalle 9, La seconda riguarda la caratterizzazione ambientale che viene data
all'iniziativa che si traduce in varie azioni concrete: tutto il materiale cartaceo & stampato su carta
ecologica, i pettorali per la competitiva sono realizzati in Twvek cartotecnico (particolare materiale
riciclabile), it nastro stradale & in materiale riciclabile, i bicchierf per I rifornimenti sono ecofogici e
biodegradabili, verranno messe in atto modalita organizzative «a basso impatto ambientale», Pacqua
offerta ai partecipanti sara direttamente erogata dali'ac quedotto come esempio di valorizzazione
dell'acqua di rete, tanto per citarne aicune. Il comitato organizzatore (Uisp Parma, Comune Collecchio,
Comune Felino, Comune Sala Baganza, Parco Regionale fluviale del Taro, Parco Regionale Boschi di
Carrega, Confesercenti) & da tempo al lavoro e sta vagliando altre iniziative a corollario defla
manifestazione affinché la gente possa passare un‘intera giornata a contatto c¢on [a natura e abbia
possibilita diverse di restare in loco. Per avere informazioni sugli eventi & possibile contattare il Centro
Parco Casinetto di Sala Baganza, tel. 0521 836026; info@ parcocarrega.it; per iscrizioni e informazioni su
Vivicittd 2007 bisogna rivolgersi all'Uisp Parma, tel. 0521 707411, pubblico. uisp.pr@email.it.

If Tempo 06/04/2007 ed. LATINA p. 14 dt
Vivicitta, parte il conto alla rovescia

LATINA - C'& gia un vincitore ancor prima dello start della nuova edizione di Vivicitta Latina - Trofeo Mapei
in programma domenica 15 aprile a Latina, ed in contemporanea con altre decine di cittd italiane, oltre a
Sarajevo, Makeni in Gierra Leone e Dackar, Beirut; infatti a salire sul gradinc pit alto del podio sara
Fambiente. Proprio la natura che ci circonda competera con tutti i podisti, professionisti e semplici
appassionati, grandi e piccoli, che si presenteranno alla partenza allestita all'interno del Parco Comunale
nel capoiuogo.

Sara una edizione moito particolare per Vivicitta Latina Trofeo Mapei dato che la manifestazione, dopo vari
esperimenti di mezza maratona condotti nelle ultime edizioni che per altro hanno ottenuto ottimi consensi,
tornera neila sua classica formula di corsa su strada di 12 chilometri disegnati all'interno del centro urbano
e, come sempre, abbinata ¢i sard una stracittadina di 2 chilometri, una sorta di passeggiata ideale per
godersi il panorama senza l'assillo del traffico, la quale assegnera anche il Premio "Michele Policicchio®
all'istituto scolastico che si presentera pit numeroso allo start,

Ma torniamo al'ambiente, visto che il logo ufficiale dell'edizione 2007 di Vivicitta Latina Trofeo Mapei &
proprio una verde scarpa che corre libera su un manto erbose accompagnata dalio slogan "Primo
Fambiente!”

«Lo sport & amico dell'ambiente se ¢i impegniamo a fare in modo che sia davvero cost - ha detto
Tommaso Dorati, direttore Uisp Latina e responsabile nazionale dell'organizzazione - questo & il segnale
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pitt importante che daremo: tutti i materiali che utilizzeremo in occasione deila manifestazione saranno
ecologici e biodegradabili, dalla carta ai pettorali, dal nastro stradale ai bicchieri al sacco gara. L' Uisp ha
un merito importante, quello di stimolare e incalzare le istituzioni con una cultura delio sport innovativa e
propositiva. Parlando di sport si affrontano moiti problemi che possono migliorare la vita di tutti i cittadini,
come l'aumento delte piste ciclabili, incentivi al turismo, impianti sportivi compatibili con l'ambiente e
dimensionati alle esigenze territoriali. L'Uisp & proprio impegnato su questi temi».

Per guanto riguarda il programma sportivo Vivicittd Latina Trofeo Mapei manterra intatta la sua formula:
una gara di 12 chilometri all'interno del centro storico del capoluogo, con classifica unica elaborata tra
tutte le varie competizioni italiane ed estere grazie ad un sistema di compensazione tra fe altimetrie dei
vari percorsi,

Per ulteriori informazioni su! Vivicittd 2007 & possibile contattare 'Uisp di Latina in via Don Morosini 143,
oppure telefonando al numero 0773.691169, o ancora visitando il sito internet www.uisplatina.it. Partner
tecnici sono: Mapei, Gruppo Midal, Icar Renault, Sport '85.

&

If Secofo XIX 06/04/2007 ed. Nazicnale

L1

Ecologia a passo di corsanell’edizione 2007 di Vivicitta
sport e ambiente

ESISTE una gara sportiva dove si conosce gia il vincitore prima dell'inizio e non & uno scandalo. La gara &
Vivicitta, ta pitt grande maratona podistica al mondo organizzata dall'Uisp in 39 citta itatiane e 19 capitali
del mondo, e il vincitore & 'ambiente.

Per la prima volta, infatti, | dirigenti dell'Uisp attueranno modalitd organizzative "a basso impatto
ambientale”. Un progetto pilota che coinvolge 9 citta. Il percorso di avvicinamento allo start dei prossimo
15 aprile & particolare, come spiega Tommaso Bisio, presidente della Lega Atletica Leggera Uisp.
«L'edizione 2007 di Vivicittd avra una forte caratterizzazione ambientale che si tradurra in varie azioni
concrete. Tutto il materiale cartaceo per la comunicazione dell'iniziativa & stampato su carta ecologica e |
40 mita pettorali per la corsa competitiva di 12 chilometri sono realizzati in Tyvek cartotecnico riciclabile».
Discorso analogo per 120 km di nastro stradale, mentre i 100 mila bicchieri per i rifornimenti saranno
prodotti con 'amido di mais, biodegradabile. «L'obiettivo principale - aggiunge Bisio - & affiancare alla
cultura dello "sport per tutti® ta cultura dello sviluppo sostenibile». Spogliatoi e depositi borse saranno
messi a disposizione di chi decide di arrivare a Villa Gentile a piedi, in bici o con l'autobus. E l'acqua in
gara sara erogata direttamente dall'acquedotto cittadino. "Primo I'Ambiente"s lo slogan 2007 di Vivicitta,
corsa podistica aperta a tutti con il patrocinio del Secolo XIX. Le iscrizioni sono aperte presso Vuisp di
Genova (piazza Campetto 7/13, tel. 010.2471463, www.uispgenova.it).

Michela Corti

(R

06/04/2007

La Mazione 06/04/2007 ed. GROSSETO p. XVIII B =
«UN MONTE DI CORSA». Cosi si...

«UN MONTE DI CORSA». Cosi si chiama la gara senese di circa 16 chilometri organizzata da Mps, a cui
hanno preso parte, con risultati eccellenti, anche i podisti grossetani. Un percorso sicuramente non facile,
che si snoda parte ail'interno della citta, parte nella campagna intorno a Siena. Ottimo il secondo posto
assoluto deli'atleta maremmano Antonio Guerrini, seguito da Massimiliano Taliani, atleta di Abbadia San
Salvatore, ma che sempre piu spesso, ormai da tempo, si allena a Grosseto. Buona, inoltre, la prova di un
altro grossetano: Antonio Zeppo.

1l prossimo appuntamento per gran parte dei podisti sara il Vivicitta, gara di 12 chilometri, che si correra
in moltissime citta italiane: a Civitavecchia il 15 aprile gareggeranno Azelio Fani e Giosué Russo.
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Corriere Mercantiie 06/04/2007 p. 31 T
¥ grande ritorno di Abdelaziz

opo un lungo periodo di assenza da gare e allenamenti Ennajeldrissi Abdelaziz, per tutti "Aziz", rientrera
fra poco alle competizioni ufficiali, probabilmente con "Vivicitt3" del prossimo 15 apritle. Quelic che &
riconosciute da tutti come uno dei pidl grandi talenti in circolazione del mezzofondo, capace di correre |
3006 in 8'00"42 da junior, riparte: «Era andato tutto bene fing alla Cingue Mulini del 2006, guando arrivai
nono assoluto. Poi...». Poi inizia una Via Crucis: «la tendinite praticamente mi ha fermato per
guattro-cingue mesi. A momenti non ruscive nemmeno a camminare». Mesi difficili: dai piazzamenti a
livello mondiale al'inattivitad, un brutto colpo per chi pensava di vivere solo di corsa. Qualcuno lo vede
depresso, insoddisfatto. MNell'estate del 2006 addiritiura passa indenne da un paurcso incidente
automobilistico in Marocco. Forse lo scampato pericolo lo riconduce sulla retta via: «Quest'autunno ho
ripreso la preparazione, e a dicembre sonc arrivato terzo aila Maratonina di Rapallo: un discreto risultato,
ma non ero contento. Cosi a gennaio sono andato ad allenarmi in Francia». In altura Aziz ricomincia a
macinare chilometri: «Ho preso parte a due cross nazionali, giungendo nei primi tre posti in tutte e due le
occasioni. Ultimamente ho avuto di nuovo un dolore al tendine, ma, rientrato a Genova, ho gia svolto
qualche allenamento interessante in vista di Vivicittd e dei campionati societari su pista, dove, con la
maglia del Cus, fardo i 1500». Intanto dovrebbe essere quasi pronta la cittadinanza itatiana, per l'atleta
cussinomarocchino: i dieci anni di residenza e i tre di lavoro continuative dovrebbero alla fine pertarlo al
traguardo per tanto tempo sospirato. corsa su starda di 12 chilometri con partenza alle 9 da Cavi Borgo.
Fremi per i migliori classificati, e percorso panoramico.

H

Corriere deila Sera 05/04/2007 ed. ROMA p. 11 Aot
Vivicitta, domenica 15 nuovo appuntamento al Circo Massimeo
Lz corsa «ecologica» dell'isp

Nata con ['obiettivo di rendere sempre pil puiito ed ecoiogico lo sport, I'edizione 2007 di Vivicittd & stata
presentata ieri presso la Sala degli Arazzi nella sede della Rai a viale Mazzini. La «pili grande corsa del
mondo», corme amano chiamarla gli appassionati organizzatori dell'Uisp, quest'anno prenderd il via nella
mafttinata del 15 aprile (2 Roma si partird alle 9.30 dal Circo Massimo) in contemporanea con altre
trentasette citta italiane e diciannove estere, tra cui I'Avana, Beirut, Budapest, Sarajevo e Tupisi. Inoltre si
& gié corso o si correra anche all’interno di molti istituti penitenziari delia nostra penisola. (S. To.)

Ii Mattino 05/04/2007 ed. NAZIONALE p. 47 B o=
GIANLUCA AGATA La Napolimarathon scommette sul..

GIANLUCA AGATA iLa Napolimarathon scommette su! futuro per entrare nel gotha delle maratone
internazionali. Nuove il percorso, molto pitt veloce, con il 85 per cento in asfaito; fantastico lo scenario con
un Villaggio Maratona a soli 50 metri dalla zona partenza; affascinante la zona nevralgica de! 30esimo km:
I 4.000 metri di attraversamento di Bagnoli Futura. Pil forte di sempre anche il sostegno
defl'Amministrazione Comunale con cingue assessorati e tre municipalitd coinvolte nella manifestazione in
programma il 22 aprile (gicrnata ecologica) e presentata jeri a palazzo San Giacomo (nella foto). La
partenza & prevista per le 8.30 da piazza del Plebiscito con la gara divisa in due fasi: la prima con
I'attraversamento del centro storico e il ritorno in piazza del Plebiscito (arrivo della mezza maratona di
21,097 km}, la seconda con il proseguimento verso Bagnoli e il ritorno verso palazzo Reale. Tante le
iniziative collaterali: il camper «Una pizza per la vita», la Kids Run e il corteo storico medievale degli Orsini
in programma sabato 21, i premi intitolati a Salvatore Massara e Annalisa Durante legati alla Corrinapoli
non competitiva di 4 km, Anche I'Esercito ha risposto presente con la Fanfara dei Bersagiieri, Favorita
d'obbligo la pattuglia di keniani ma attenzione allo stakanovista delle maratone (16 corse sotto le 2h20 nel
medesimo anno solare), il remano Giorgio Caicaterra. Punta forte su Bagnoli anche if Vivicitta presentato
ieri in Provincia ed in programma nella zona ovest di Napoli il 15 aprile (12 km con partenza alle 10. 30).
Due maratone, un obiettivo: riappropriarsi di un pezzo di citta negata.




I Pigccolo 05/04/2007 ed. Gorizia p. 15

Transalpina trasformata in palestra per 310 giovani

Prologo della Vivicitta riservato alle scuole italiane e slovene. Lucia Lamberti (Uisp}: «Abbiamo raggiunto i
nostro scopo»

Nel prologe riservato aile scuole della Vivicitta 2007 gli studenti sloveni hanno dominato la gara sui mille
metri. Sui podi delle quattro categorie previste sono infatti saliti soltanto ragazzi e ragazze che
frequentanc istituti d'oltreconfine,

Per la sesta edizione de «La corsa che unisce» sul piazzale della Transalpina si sono ritrovati oitre 300
bambini delle elementari e delle medie di Gorizia e Nova Gorica e proprio la presenza delle scuole
elementari & stata la novita di quest'anno. Per i partecipanti pitl piccoli sulle spazio transfrontaliero & stato
anche allestito un parco giochi con stazioni dedicate ali'attivitd motoria di base.

A sfidarsi sull'anellc disegnato & cavallo del confine c'erano 160 bambini italiani e 150 sloveni. Per Gorizia
erano presenti le scuole medie Locchi, Ascoli e Trinko e le elementari di via Brolo e Ungaretti.

Oltre alla maglietta con il logo delta Vivicitta, tutti i partecipanti hanno ricevuto anche un kit contenente
materiale ecocompatibile e biodegradabile.

In linea con lo slogan dell'edizione 2007 («Primo I'ambiente») alla festa sportiva & stata invitata anche la
muitiservizi isontina Iris che ha ailestito uno stand informativo e ha tenuto un breve intervento per
sensibilizzare sul tema ambientale.

«Dopo il brutto tempo def giorni scorsi non potevamo sperare in una giornata migliore - ha commentato
Lucia Lamberti della Uisp-Unione italiana sport per tutti -. Il piazzale della Transalpina si & trasformato in
una vera e propria palestra all'aperto. Abbiamo raggiunte il nostro obiettivos.,

Lz Vivicitta torna domenica 15 aprile con i percorsi di 12 e di 5,6 chilometri tra Italia e Slovenia.

5.5,

It Tempo 05/04/2007 ed. MOLISE p. 3 w1 o=

tara podistica Sport e tutela dell'ambiente Campobasso & in «Vivicittds

CAMPOBASSO & tra i 38 comuni italiani in cui domenrica 15 aprile si svolgera I'edizione 2007 di «<Vivicitta»,
la gara organizzata dalla Uisp che mette al centro I'ambiente e per questo usera per la prima volta
bicchieri in mais, nastri stradal; biodegradabili, carta ecologica per i pettorali, biciclette per i team al posto
dei camioncini, mezzi pubblici, raccolta differenziata. «Una manifestazione pedistica cosi rispettosa

deil'ambiente - {'ha definita il Ministro Alfonso Pecoraro Scanio - pud far crescere in ognuno di nei una
particolare sensibilitd civile», «Lo sport -~ ha aggiunto il Sottosegretario del ministero dello Sport, Giovanni
Lolli - deve essere occasicne di esempi positivie. In tal sense ha ricerdate che nella finanzieria ¢ sone
incentivi per gii impianti ¢he scelgono |2 e

ciclabili». - Ma guali sono le cittad che hanno aderito all'iniziativa? Oltre a Campobasso nell'elenco figurano
Ancona, Aosta, Bari, Bologna, Bolzano, Brescia, Caltanissetia, Catanzaro, Civitavecchia, Cremona, Cunes,
Ferrara, Firenze Genova, Gorizia-Nova Gorica, La Spezia, Latina, Lecce, Livorno, Matera, Messina, Napoli,
Moto, Palermo, Parma, Pescara, Quartu S.Elena, Riccione, Roma, Rovereto, Siena, Taranto, Terni, Trapani,
Trieste, Urbine. A Torino si & corse il primo aprile,

nergie rinhovabili e ha annunciato un «progetto nazionale di vie
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La Gazzetta Del Mezzogiorno 05/04/2007 ed. Basilicata p. 78 11
Vivicitta si corre il 15 aprile

MATERA Ii 15 aprile torna nelle citta italiane lz gara podistica *Vivicitt a " org anizzata dalla Uisp,
'Unione Italiana Sport. Sono 39 i centri delle penisola coinvolti tra cui anche |a cittd dei Sassi. La partenza
e l'arrivo, come di consueto, avrannc il fulcro in piazza Vittorio Veneto. «L'edizione 2007 - sottolines il
presidente regionale delia Uisp, Giuseppe De Ruggieri - ha come protagonista 'ambien te. Attraverso la
manifestazione, infatti, si punta a sensibiiizzare la cuitura della sostenibilita anche nel contesto di
manifestazioni sportive», La partenza in simultanea di Vivicitta & fissata alle 10.30. Il Giornale radic 1
seguird in diretta l'iniziativa sportiva. Sara una sorta di corsa "a banda larga" con le strade di tutta ltalia
collegate tra di loro. Al termine della competizione verra stilata una classifica unica per quanto concerne la
gara agonistica che si svolge su una distanza complessiva di 12 chilometri. Vivicitta, che si svolge anche
ail'estero, & una manifestazione all'insegna della sana competizione sportiva che da ben 23 anni coinvolge
anziani, giovani, famiglie intere. I dettagii della edizione di Vivicitta 2007 verrano iflustrati nei prossimi
giorni in una conferenza stampa che sara ufficializzata a breve nella cittd def Sassi. { d. m a s. ) divora
tutto, tranne che la memoria, almeno laddove ci sia qualcuno che la preservi. «In appendice all'opera -
afferma con orgoglio "il maes t ro " Narciso - ¢i sara un elenco immenso di nomi di tutti | protagonisti del
calcio, che hanno avuto a che fare con Bernalda. In tal modo tutfi potranno annoverarsi nella grande
famiglia nostrana del pallone, dagli Anni Trenta ad oggi». E un segmento storico fatto, come semore, di
illusioni e delusioni, eclatanti ascese e brusche, sofferte, talora dolorosissime discese, Alti e bassi di un
microcosmo provinciaie, tanto ricco di afflati, quanto povero di risorse compilessive. «Il caicio raccontato
non & soio calcio - argomenta I'edi tore romano di origini lucane, Arduinc Sacco -. E anche cultura e
costume di un popole che, attraverso lo sport, racconta la propria storia di uomini, di sentimenti e di
aspett at ive » . Un luogo della memoria, insomma, dove potersi ricono-

Il Secoifo XXX 05/04/2007 ed. Nazionale A
BREVI

raccolta differenziata

Due nuovi mezzi

per Acam Ambients

RISPETTANO le normative Eurs 5 e guindi sono ad impatto ambieniale zero. Due dei dodici nuovi camion
Acam Ambiente per la raccolta differenziata (foto) sono gia in servizio & domenica 15 faranno bella mostra
di s& al Centro Allende, in occasione di Vivicitta 2007. I nuovi mezzi anticipano le normative suropee del
2008 che imporranno severissimi limiti alle emissioni di gas di scarico in atmosfera. Caratteristica dei
adovi mezzi la presenza &i una scritta luminosa, hen visibile all'esterno che consentird a tutti di sapere
gquale tipo di rifiuto il mezze stia raccogliendo.

scuole

Concorss Omoboni
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Messsggero Veneto 05/04/2007 ed. Gorizia p. 5 PEO1T o=
Transaipina, sport & ambiente

Centinaia di ragazzi alla "Corsa che unisce” La manifestazione é stata un'anteprima di Vivicitta - Invasa la
piazza da studenti di elementari e medie di Gorizia e Nuova Gorizia

La piazza delta Transalpina ieri mattina & stata invasa dagli studenti delle scuole elementari e medie di
Gorizia e di Nuova Gerizia, che si sono divertiti @ messi alla prova in una serie di attivita sportive.

Sono stati percid | pit giovani i protagonisti della "Corsa che unisce”, anteprima della tredicesima ediziona
di Vivicitta, in programma domenica 15 per iniziativa delia Uisp, del Marathon, dell'Unione dei circeli
sloveni in lfalia e dell'associazione Mark.

La mattinata nen & stata solo aliinsagna del movimenteo, ma anche dell'educazione ambientale, dato che i
sottotitolo delf'edizione 2007 dell’iniziativa & "Primo 'ambientet",

Bambini e ragazzi hanno potuto riffettere sui valori dalle sport e sulia sua valenza educativa, atiraverso
attivita diversificate a seconda dell'eta.

Gli alunni delle elementari cittadine e d'oltreconfine, tra cui guelli delle direzioni didattiche delle vie Zara e
Brolo, sono stati infatii coinvoltl in una serie di percorsi e giochi ludico-sportivi, mentre gli studenti delle
medie "Ascoli”, "Locchi® e "Trinko” e i loro coetanei sloveni si sono cimentati in un anelio di mille metri di
corsa su strada, con partenza, appunto, dalla piazza delia Transalpina.

Dal momento che l'edizicne 2007 di Vivicitta & inserita nel progetto ambientale "Agends 21", song state
fornite agli studenti indicazioni sui compertamenti rispetiosi dell'ambiente, come la raccolta differenziata
dei rifiuti e I'utilizzo di mezzi di spostamento alternativi e non inguinanti.

Anche if momento di ristoro & stato occasione d'insegnamento: grazie a bicchieri e piatii biodegradabili, &
stato illustratc come non danneggiare I'ambiente, date che anche le manifestazioni sportive, per guanto
sang, rischiano di avere un impatto ambientale pesante.

Gli stessi principii, volti ad armonizzare lo sport e lo sviiuppo sostenibile, saranno diffusi domenica 15,
dato che la manifestazione podistica che unira Gorizia & Nuova Gorizia affiancherd sll'evente sportivo il
progetto "Analisi ambientaie”, con il patrocinio dell'Associazione nazionale Agenda 21.

Scno complessivamente 11 le cittd Baliang che hanne decise di fars altrattanto, ovvero, oltre 3 Corizia,
Ferrara, Firenze, Genova, Latina, Lecce, Parma, Pescara, Palermo, Rovereto e Siena.

E intante cominciata la raccolta d'iscrizioni per if Vivicitta, in via Nizza 20, con quota d'iscrizione 5 euro
comprendente la maglietta su cui & stampato il pass per superare i valichi e il ristoro finale,

Sona previsti due percorsi, cioé unc competitive di 12 chilometri, di cui 5,6 in Italia, e uno di sef, rivolto a
chi desidera semplicemente camminare.

Il primo tracciato riproporra I'anello fra i centri urbani di Gorizia e di Nuova Gorizia e l'area a cavalic del
confine coltaudato lo scorso anno, mentre il secondo avra come filo conduttore I'Isonzo e spaziera dal
ponte di Saicano at parce di Piuma.

La partenza sard in entrambi i casi alle 10.30, per tutfi i partecipanti dallz piazza della Transalpina.
Francesca Santoro
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Domenica 15 la corsa nel centro

Torna Vivicitta Attesi in mille

La Nazione 05/04/2007 ed.lA SPEZIA p. 1V
- LA SPEZIA -

- LA SPEZIA -

E' STATA presentata ieri mattina, presso la sede della Fondazione Carispe la manifestazione podistica
internazionale «Vivicitta 2007» che nella nostra citta, (e simultaneamente in altre 38 citta italiane)
prendera il via domenica 15 aprile con partenza alle ore 10.30 dai giardini pubblici in viale Mazzini. Via XX
settembre, Via Chiodo, Via del Prione, Via Napoli, Viale Ferrari, Corso Cavour e Via Diaz, saranno le strade
interessate dal percorso della gara, lungo in tutto 4 chilometri, «la novita rispetto allo scorso anno - ha
spiegato Alessandro Riboilini, presidenteUisp Liguria - consiste proprio nel percorso che tornera lo stesso
di tre anni fa. Inoltre ci sarannoc due arrivi differenziati, uno di 4 km per la passeggiata non competitiva e
uno di 12 (si faranno 3 giri) per la gara competitiva. Nell'area esterna del Centro Allende, verra allestito
un vero e proprio "villaggio sportivo"». <«Vivicittd», che quest'anno compie 24 anni, avra come filo
conduttore: Pambiente. Sard messo a fuoco il tema della sostenibilitd ambientale nelie citta avendo come
abiettivo la crescita di una cultura, nelte istituzioni come nei cittadini, che tuteli 'ambiente in tutte le sue
forme e declinazioni. Si parte da tutti i materiali promozionali della manifestazione, che sono realizzati ad
impatic zero, mentre | bicchieri e le sacche distribuite ai partecipanti sono realizzate in materiaii
comptetamente riciclabili. Il contributo dei principali partners istituzionali e commerciali, si connoterd in
modo ancora pit forte sui temi della sostenibilita ambientale. Acam Ambiente con i} suo stand promuovera
la raccolta differenziata e sul compostaggio e presentera | suoi due camion a «impatto zero», mentre
come Acam Acque ci sard un distributore automatico con acqua potabile per tutti, Allo stand Coop, si potra
trovare un walking-test, dove chi vorra, potra calcolare il proprio tasso di benessere (misurando le
pulsazioni e battito cardiaco}. E sara Coop a mettere a disposizione i bicchieri fatti con i derivati del mais e
le borse riciclabili. Provincia ¢ Comune, tramite gii assessorati alio Sport reciteranno un ruolo di regia.
«Vivicitta» ha anche una missione turistica. Con la speranza di superare le mille presenze.Per «bloccare»
in citta i partecipanti di altre regioni e province, a chi si presentera nella giornata del 15 ai musei con i
pettorale avra diritto a riduzioni sul biglietto. Da ieri si sono aperte le iscrizioni al centro Uisp spezzino,
valide fino al 13 aprile, per poi riprenderela mattina dell’5. Inalterate le quote rispetto allo scorso anno:
5.50 eurc per la gara competitiva e 3.50 per quella non competitiva; 3 euro per | minori di 18 anni
appartenenti a gruppi scolastici.

Mar. B.



