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L'Uisp su Cavallo Magazine del mese di marzo

Coni, in autunno gli Stati generali dello sport

Il 5 giugno al Coni si parla di Fair play

Doping: vincere una medaglia dopo 8 anni

Un welfare ci salvera. Per anni i partiti hanno dimenticato
le fasce deboli, ora tentano di correre ai ripari,; il 4 aprile
le associazioni in piazza contro la riduzione del Fondo per
le politiche sociali e di quello per le non autosufficienza
Uisp dal territorio: Uisp Bergamo, educazione stradale su
due ruote con il Gruppo Pedale Stezzanese; Calcio contro
il razzismo, l'intervista ai Black Panthers di Milano
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Ativith Equestri

L congresso Uisp

ara ancora Montesilvano, vicino a Pescarain

Abruzzo, ad accogliere it mondo UISP riunito

a Congresso nelte giornate che vanno dal 24
al 26 marzo. _
il mondo UISP fatto da 1.334.000 tesserati iscritti
a 17.668 associazioni si avvicina al momento finale
di un percorso per aprirsi al nuovo quadriennio
olimpico2017-2020. | numeri del XVIil Congresso
nazionale, che il Responsabile dell'Organizzazione
Tommaso Dorati ¢i ha messo a disposizione, ser-
vono per capire la concretezza di una grande realta
e i meccanismi con cui funziona la macchina.
Si sono svolti 122 congressi dei comitati territoriali
con oltre 2200 delegati che hanno eletto gli orga-
nismi locali {presidenza e consiglio) e i delegati per
i 19 congressi regionati. Questi hanno eletto la pre-
sidenza e i consigli regionali e nominato i delegati
al congresso nazionale di Montesilvano. Ed ecco i
numeri del congresso nazionale, che vedra un de-
legato ogni 4.000 tesserati, per cui saranno 334 a
votare i nuovi organismi dirigenti nazionali UISP:
presidente nazionale, consigtio nazionale, collegio
dei revisori e collegio dei garanti di primo e secondo
grada.

Le regioni pill rappresentate saranno L'Emilia Ro-
\magna e la Toscana, ma grandi numeri avranno
anche le regioni popolose come la Lombardia e la
Sicilia.
Il presidente uscente Vincenzo Manco ci racconta:
* Questi ultimi sette mesi di congressi chiudono il
percorso di cambiamenti intrapreso a Montesitvano
nel 2015. } delegati di guella assemblea hanno mo-
dificato o statuto , avremo una organizzazione pil
agile e flessibile per Le politiche e le strategie che
si devono adattare alle novita che si stanno deline-
ando. Con " Liberi di muoversi” & arrivato il cambia-
mento, nella trasparenza e seguendo il percorso
etico che ci ha permesso di leggere i bisogni sociali
e sportivi dei cittadini trasformandoli in attivita as-
sociative. Adesso un nuovo slogan: * Luoghi in
azione” per ripensare lo sport e portarlo dove c'é
bisogno di condivisione, di diatogo e di felicita. Noi
'vogliamo costruire ponti e relazioni tra le persone,
punteremo ancora di pib sugli ambienti aperti
strade, piazze e cortili. Puntiamo a ricucire gli spazi
naturali e quelli urbani. Lo sport & il valore e bene
comune tra le persone, capace di avvicinare inte-
grati ed esclusi" < (GM}

Operatori al traguardo

i concluderd nel giorno di San Giuseppe, 19

marzo, il corso di Operatore Sportivo Volontario
(OSV) organizzato dalle Attivitd Equestri UISP delta
Toscana che si & svolto presso il Centro Equestre IL
Chiodo Fisso ASD di Arezzo coordinato da Barbara
Taverni. Le lezioni sono state tenute da formatori
regionale e nazionali UISP ed articolate in tre bloc-
chi temporali: uno in gennaio, uno in febbraio per
congludere a marzo.
Nel primo fine settimana la mattinata & stata dedi-
cata alla UISP:; struttura, regolamenti, codice etico,
i progetti ed Ambientathlon, il tutto neila cornice
delle politiche ambientali, stili di vita e salute e ruolo
dell'educatore Uisp. Nel pomeriggio attivita mirate:
gestione di scuderia, igiene, sicurezza e benessere
animale, passando per primo soccorso veterinario,
bardature, mascalcia e barefoot .
Il secondo giorno etologia, relazioni intra e infra-
speci, comunicazione non verbale, comportamento

del cavallo, espressioni e codifiche di stati di stress
e benessere.

Nel secondo week end sabato al lavoro col cavallo
in liberta, lavoro a terra e lavoro alla corda finaliz-
zato al benessere del cavallo. Al secondo giorno
{'uomo: metodotogia e didattica per imparare ad in-
segnare, pedagogia e didattica dell insegnamento
dell'equitazione, metodi e contesti.

Nell'ultimo fine settimana prima le nuove norma-
tive nazionali sulle attivita assistite con gli animali,
e ancora pedagogia e didattica dell'insegnamento
dell'equitazione ma arricchito da una serie di prove
pratiche con lavoro alla corda e in sicurezza fina-
lizzato all'insegnamento.

A fine corso, dopo Lesito positive dell'esame, gli al-
lievi riceveranno L'attestato UISP nazionale di ope-
ratore alle Aftivitd equestri e potranno
intraprendere l'attivita secondo la filosofia e la sen-
sibilita UISP. «(GM)
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. redistributive a fuvore ded ceti soltopti-

. vilegiati, semnmatha favorito ibenestan-
tie i detentori di patrimoni o, pil sem-
- plicemente, chi “poteva fare |
- prezzi” come al tempo del
changeover livaleuro, Per la
‘'sinistra la dimenticanza di
quella che un tempo si sareb-
bedettala “questione sociale” .
ha avato effetti devastanti.
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doil necliberalisrno in versio--
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proposio da Tony Blair alla
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 ‘tnte ficontinenteélesinistre
© . -ve il termine subl una stupe-
- facente torsione semantica:

biamente in divezione di
haggiore giustizia sociale e

Ritaglie stampa ad uso es_c.fl.u._s.if: del destinatario;

fecert a gara nel dimostrarsi .
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pohuca al forzaleghismo. Ma le politi-
che sociali della sinistra di governo nion

si distinguevano troppo, salvo piccole
isole che wenivano pil nascoste che

esaltate, da quelle dei partiti avversari.

Laresistenza a sinistra dei ceti popolari
" #erollata insiemealdeclinodelladestra,
e fatale & stato il sostegno assicurato al
‘governo Monti. 5i & diffuso in quegli
anni un senso di tradimento che rimé»
neva inespresso, perché di fronte cera
il nemico. Declinato il berlusconismo,
anche in virtd di altsi fattori, questo

sentimento di abbandono & tracimato
verso i 55telle, unico sbocco potabilein -

quanto nuaovo ¢ antagonista, In effettd,
al di 14 del richiama anti-casta, it M5%
‘non aveva molte frecce nel 2013 per
attrarre quei ceti. Semmaid, seguendole

indicazioni di Gianroberto Casaleggio, .
il Movimento rincorreva partite Iva e

piccoli imprenditori del Centro-Nord
bruciati dalla crisi, piliche cassintegra-

A

Per decenni i partiti hanno

dimenticato le fasce
deboli. Ora tentano

di correre ai ripari. E sara
il tema dei prossimi mesi

i, precari e-éjlsoccu'paﬁ. Solo in segﬁit'o

& stata formulata la proposta del reddi-’
-to di cittadinanza che, benché non sia

uttiversale, contrariamente a quanto
vienie detto, ha assonto il valore simbo-

lico di affermazione i divitti soctali, Se
poi a questo si associa il persistente

stato di incertezza sulle prospettive

delle grandi citth e buona parte del Sud

nelle elezioni amministrativi e votato

‘0o al referendum. La domanda di pro-
tezione dopo tanti anni crisi sta diven-

_ tando un urjo Jacerante. La destra po-
- pulista gia da tempo lo raccoglie in

.economiche e i taghi crescenti neiservi- -
- 2l sociali si capisce perché le periferie

abbiano finito per plebiscitare i grilling

tutts Europa, € da noi Salvini parla di
disoccupazione, altro che secessione,
Senza una virata in difess del welfare,
ripensato quanto si vuole ma esteso ¢
garantito, il governo Gentiloni eiparti-

tiche lo sostengono sono daesmat; ad
una disfatta, . [
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Fondi sociali, il 4 aprile doppio presidio
delle associazioni contro i tagli

Profesta contro la riduzione delle risorse, decisa dallintesa tra Stato e
Regioni del 23 febbraio scorso. Aisla, Uildm, Viva la vita [talia, Famiglie Sma
e Con Slancic saranno a piazza Montecitorio, per chiedere al governo di
intervenire. Il Comitato 16 Novembre scrive al governo, chiedendo ripristino
del fondo & convocazione tavolo

14 marze 2017

ROMA — Scendone di nuovo in piazza, le persone disabili con le loro famiglie e le
associazioni: il 4 aprile, davanti a Montecitorio, protesteranno per la riduzione del
Fondo per le politiche souiali e di auello fer Je non autosufficienza, deciso dallintera tra
Stato e Regioni il 23 fekbrato scorso. A premuovere il presidio sono le assaciazioni Aisla,
Uildm, Viva la vita lalia onlus, Con Slancio e Famiglie Sma. La manifestazione —
precisano gli organizzatori - & aperta a tutie le associazioni & persone che vogliono dare
voce alla protesta contro gquesti tagli.

“Quest tagli sono vergognosi — afferma Massimo Mauro, presidente di Aisla - perché
mottificano e mettono in ginocchio migliaia di cittadini fragili e non
autosufficienti gia duramente provati da una sofferenza quotidiana e ai quali un Paese
civile dovrebbe poter garantire un‘assistenza degna di quesio nome, per la quale ci
vorrebbe almeno 1 miliardo di euro, cioé il doppio di quanto stanziato sine ad oggl, La
protesta, dunque, non nasce per ristabilire guanio tolto, ma per integrare uttericrmente
quello che, come noto, & del tutto insufficiente. Quando ho accettato di essere il
presidente di Aisla - prosegue Mauro - tutto mi sarei aspettato, fuorché di portare gii
ammalati in piazza. Eppure, in pochi mesi, & la seconda volta che ¢ froviamo in queste
condizioni”,

Non sard a Montecitorio, invece, |l Comitato 16 Novembre, che intanto ha scritto una
lettera al governo, rinnovando "la richiesta di trovare immediatamente ogni
soluzione possibile pet ripristinare il Fondo nazionale per le Non Autosufficienze
a 500 milioni di euro, reinvestendo nuovamente i 50 milioni di euro, vergognosamente
tagliati atiraverso {'intesa Stato-Regioni del 23 febbraic scorso”, spiega la presidente,
Laura Flamini. Nella stessa lettera si chiede anche la convecazione del Tavolo per Ja
Mon Autosufficienza, "al fine di proseguire nel lavero di definizione dei livelll essenziali
di assistenza - spiega ancora Flamini - da garantire cmegeneamente su tutto il territorio
nazicnale senza pill disuguaglianze territoriali. Senza risposte positive- annuncia il
Comitato - saremao in presidio permanente sotto il ministero dell’Economia e delle
Finanze, a partire dalle ore 10.30 del 4 aprile". In un luogo diverse, quindi, da guello
scelto dalie altre associazioni: "Abbiamo scelto 1a nestra piazza storica - ¢f spiega la
portavoce del Comitato, Mariangela Lamanna - E poi, con due presidi io stesso giorno, il
governo non avra vie di fuga: da una parte o dall'atra, lo braccheremo”.
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Gruppo “Pedale Stezzanese”, quando
I'educazione stradale viaggia su due ruote

Una bella iniziativa che unisce la passione per il ciclismo e l'educazione
stradale, con oltre 120 ragazzi che si sono ritrovati davanti all'istituto Enrico
Fermi di Osio Sotto.

di Redazione - 14 marzo 2017 - 10:01

Oltre 120 ragazzi in sella alle loro biciclette sabato 12 marzo, presseo 'Istituto
Comprensivo “Enrico Fermi” di Csio Sotto, per una giornata dedicata
all'educazione stradale su due ruote, organizzata dai dirigenti scolastici grazie al
prezioso supporto del Gruppo Pedale Stezzanese, societa affiliata da tanti anni
alla Uisp di Bergamo e punto di riferimento in tutta la Provincia (e non solo) per
gli appassionati di ciclismo.

Fondata addirittura nel lontano 1943, questa societa ciclistica & un gruppo
veramente “storico”, composto da numerosi cicloamatori che si ritrovano
periodicamente per partecipare a raduni nazionali, magari in concomitanza con
gare professionistiche cosi come per l'ormai prossima Milano-Sanremo.

Il Gruppo Pedale Stezzanese ha tra le altre cose il merito di essere statala prima
societa della Uisp, gia nel 2004, a portare 'educazione stradale nelle scuole
lombarde: "Cosi come avvenuto gli scorsi anni, abbiamo partecipato volentieri a
questa iniziativa — racconta Domenico Ferrari, presidente del Gruppo -. Siamo
infatti convinti che la passione per il ciclismo possa nascere pedalando nella
vita di tutti i giorni, magari andando proprio a scuola. E' perd molto importante
rispetiare le regole stradalli: oltre che per ovvi motivi di sicurezza, é un segnale
di rispetio per gli aliri e per il territoric”,
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Nello specifico, questa giornata di educazione stradale ha visto un percorso
approntato da sei maestri di ciclismo del Gruppo Pedale Stezzanese, capitanati
dall'infaticabile Ernani Teoldi e coordinati dal prof. Alfredo Teocchi. I giovani
ciclisti, oltre 120, inforcata la bicicletta e indossato il caschetto protettivo, hanno
quindi affrontato un percorso sotto un bel sole primaverile dovendo rispettare i
cartelli stradali presenti sul tracciato: in perfetto stile Uisp va evidenziato come
non fosse importante la competizione in sé, ma 'obiettivo di recepire le direttive
provenienti dai cartelli.

Per questo, non & stato conteggiato il tempo del percorso, ma é stato
semplicemente dato un voto all'atteggiamente con cui ciascun ciclista
affrontava le diverse situazioni. Alla fine, tutte le classi sono state premiate con
una coppa, alla presenza della preside dell'istituto, Mirka Agostinetti, e
dell'assessore all'lstruzione del Comune di Osio Sotto, Corrado Quarti: per la
cronaca, con un punteggio di 9,88 punti ha vinto la classe Prima D, seguita dalle
sezioniDe A

Il presidente della Uisp Bergamo, Milvo Ferrandi, si dice soddisfatto:
"Bisognerebbe organizzare molti piti eventi di questo tipo, tanti ragazzi passano
le loro giornate davanti alla tv o al computer, é invece necessario riscoprire un
certo tipo di rapporto con lo spori e con 'attivita fisica sin da giovanissimi.
Complimenti al Pedale Stezzanese per questa iniziativa cosi ben radicata sul
territorio: I'esperienza verra infatti ripetuta in altre scuole della provincia’.
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INTERVISTA Calcio contro il razzismo: le Black Panthers di Milano di Ester
CastanoMilano, 14 mar. (LaPresse) - "Come possiamo migliorare la nostra
condizione di migranti e permettere agli italiani di conoscerci? Il progetto parte da
questa domanda. Del resto, cosa ¢ meglio di una partita a pallone per fare gruppo e
combattere il pregiudizio?". Sulay Jallow, 26 anni, viene dal Gambia. E' il presidente
del Black Panthers Footbal Club, la prima squadra di calcio a Milano costituita
interamente da richiedenti asilo. "Il nome ci s1 addice: neri siamo neri, e del
movimento della rivoluzione afroamericana del secolo scorso condividiamo gli
1deali", racconta il ragazzo. "Ustamo lo sport per creare aggregazione € abbattere le
barriere. Il calcio € una buona chiave antirazzista", spiega Sulay, dicendo di essere
"ancora sotto shock" per la notizia dell'aggressione subita nel Torinese dal calciatore
di terza categoria dell'Atletico Villaretto, Gianluca Cigna, picchiato da un gruppo di
violenti per aver difeso un suo compagno senegalese offeso con insulti razzisti. "Il
governo italiano deve prendere posizione - commenta -. Se un immigrato aggredisce
un italiano viene riportato su tutti i giornali. Ma anche se un italiano picchia uno
straniero ¢ illegale, eppure se ne parla meno. Alcuni razzisti lo sono per paura del
diverso, e dei politici usano il razzismo in modo demagogico per attrarre persone al
proprio seguito. Bisogna opporsi a questo meccanismo e creare integrazione
attraverso la conoscenza reciproca. E' successo di giocare con simpatizzanti della
Lega Nord e del centrosinistra, stringendoci la mano a fine match”.Nato a Banjul,
capitale di 524mila abitanti, & arrivato in cittd un anno fa. Assieme ad altre trecento
persone, Sulay vive alla caserma Montello e spera, fra un mese, di ottenere il
riconoscimento della protezione umanitaria e poter riprendere gli studi in Scienze
politiche. Le 'pantere nere' nascono a febbraio 2016 da un'idea degli attivisti del
centro sociale Lambretta ¢ dei rifugiati del centro di accoglienza di via Aldini. Iscritti
alla Uisp, 1'Unione italiana sport per tutti, e riconosciuti dal Coni, hanno una curva,
una pagina Facebook e tra 1 fan spopolano magliette € cappellini griffati 'Black
Panthers'. Pantaloncini rossi e t-shirt blu, a febbraio ¢ partita la campagna di
tesseramento e sabato 18 giocheranno in via Caracciolo alla partita organizzata dal
Comitato Zona 8 Solidale in occasione della due giorni di 'Libera Montello'.
Attualmente la squadra afro-milanese occupa le prime sei posizioni del play off del
campionato, iniziato a ottobre € che finira a maggio. Lo scorso dicembre, in
occasione del 22esimo rapporto della fondazione Ismu - Iniziative e studi sulla multi
etnicita, il team ha ricevuto il premio come miglior progetto milanese sul tema delle
migrazioni.Senegal, Gambia, Mali, Costa d'Avorio, Siria, Nigeria, Somalia: le storie
dei calciatori narrano di fughe da conflitti e miseria, risparmi di famiglie spezzate
spesi per raggiungere l'altra parte del mondo. "Non siamo in Italia per togliere spazio
vitale a chi qui ci & nato. I giocatori della squadra hanno lasciato il loro Paese per via




di guerre, dittature, poverta e disgrazie legate a pestilenze o catastrofi - spiega Sulay -
. Quando pensi che manca poco ad andare in Italia sei felice perché sei convinto che
li troverai scuole e insegnanti per i bambini, democrazia, opportunitd. La pace. Ma
quando arrivi scopri il razzismo. Noi siamo africani, siamo neri € siamo esseri umani.
E con c16? Le leggi sui diritti umani vanno applicate: sono state scritte dagli europei,
non dagli africani".La prima vittoria delle Black Panthers arriva il 25 giugno 2016
con il podio del 19esimo torneo a 11 dell'associazione Olinda cui partecipano 16
squadre. La finale € svolta all'ex Ospedale psichiatrico Paolo Pini e la vittoria & di 1-0
contro 'A.S. Salah. E dopo la partita, tutti in riunione. "Terminate lc gare in campo
facciamo incontri con la cittadinanza per far capire alle persone, italiane e di ogni
nazionalita, quali sono le difficolta dei rifugiati in Italia e nel Paese di origine -
racconta il giovane presidente delle 'pantere nere' -. 11 successo sta anche nel
rimuovere la mentalita di chi viene in Italia e non va a scuola, spaccia o riempie le
fila della prostituzione. Tra noi molti vogliono studiare, lavorare e sviluppare
qualcosa di positivo, per tutti".



