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25 - 27 febbraio 2017

ARGOMENTI:

Giocagin, sport e solidarieta il 25 e 26 febbraio in 15 citta
Conclusa Montagna Uisp, una settimana intensa di
appuntamenti sportivi ricreativi e culturali

Congressi Regionali Uisp: Stefano Rumori riconfermato
presidente Uisp Umbria

Continua la mobilitazione della campagna “L’Ttalia sono
anch’io”, martedi spazio al “"Carnevale della cittadinanza”
Tante le questioni irrisolte alla vigilia delle elezioni Figc
Ambiente: Da New York al Canada a passo lento, nuove
piste verdi in bici o a piedi nella natura sfruttando vecchi
binari ; L'Italia cerca le sue vie ma non punta sui vecchi
binari

Uisp dal territorio: Grande successo per I'Ultramarathon
di Siena; Snowboard, il week end targato Uisp Bergamo
al Monte Pora; Nuova palestra judo a San Severino
Marche grazie alla raccolta fondi Uisp; Mori relatore al
convegno Uisp sui corsi per ipovedenti
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OGGI IN TOSCANA

ZCZC0605/SXR OFI11651 SXR_QBXX R CRO S57 QBXX OGGI IN TOSCANA
(ANSA) - FIRENZE, 26 FEB - Avvenimenti previsti per oggi, domenica 26 febbraio,
in Toscana. GROSSETO/CAPALBIO/ORBETELLO ore 09:00 Manifestazione
contro il progetto dell'autostrada Tirrenica, organizzata da associazioni ¢ comitati del
territorio. Ritrovo a Grosseto (ore 9, parco viale Giotto) e Capalbio (Giardino de1
Tarocchi), riunione ad Orbetello (ore 11, piazza Giovanni Paolo II). Presenti i sindaci
delle citta’ interessate dal progetto. SCANDICCI (FI) - auditorium, piazza della
Resistenza ore 11:00 'Il libro della vita": Giovanni Impastato parla de 'I1 giorno della
civetta' di Leonardo Sciascia. FIRENZE - Fortezza da Basso ore 12:00 Si chiude XII
edizione di Danzainfiera. Tra gli appuntamenti, alle 12 incontro con Luciano Cannito,
il coreografo presenta la raccolta firme a sostegno dei corpi di ballo negli Enti lirici.
FOLLONICA (GR) - Lungomare Carducci ore 14:30 Terza sfilata di carri al
Carnevale di Follonica. A seguire premiazione del miglior carro e della migliore
mascherata a terra. LIVORNO - Modigliani Forum ore 15:00Giocagin edizione
2017. VIAREGGIO (LU) ore 15:00 Terzo corso mascherato del Carnevale di
Viareggio. VINCI (FI) - Rocca dei Conti Guidi ore 17:00 Inaugurazione della mostra
"Lionardo's Senses' di Alberto Marconcini. Fino al 17/4. PISA - Casa della Donna -
Via Galli Tassi, 8 ore 18:00 Incontro con Lina Khalifeh, fondatrice di 'SheFighter’,
prima palestra per l'autodifesa delle donne in Medio Oriente. SESTO FIORENTINO
(FI) - Teatro della Limonaia ore 21:00 Recital 'Sex and the world'. Dimitri Milopulos
legge Bruno Casini. SCANDICCI (FI) - Teatro Studio Mila Pieralli - Via Donizetti,
58 ore 21:00 Concerto di Pippo Pollina & Palermo Acoustic Quintet in memoria di
Falcone ¢ Borsellino. (ANSA). CG 26-FEB-17 10:56 NNNN
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DOMANI IN TOSCANA

7CZC4410/SXR OFI110327_SXR_QBXX R CRO $57 QBXX DOMANI IN TOSCANA
(ANSA) - FIRENZE, 25 FEB - Avvenimenti previsti per domani, domenica 26 febbraio, in
Toscana. GROSSETO/CAPALBIO/ORBETELLO ore 09:00 Manifestazione contro il
progetto dell'autostrada Tirrenica, organizzata da associazioni e comitati del territorio.
Ritrovo a Grosseto (ore 9, parco viale Giotto) e Capalbio (Giardino dei Tarocchi), riunione
ad Orbetello (ore 11, piazza Giovanni Paolo II). Presenti i sindaci delle citta' interessate dal
progetto. SCANDICCI (F1) - auditorium, piazza della Resistenza ore 11:00 'li libro della



vita": Giovanni Impastato parla de 'll giorno della civetta' di Leonardo Sciascia. FIRENZE -
Fortezza da Basso ore 12:00 Si chiude Xll edizione di Danzainfiera. Tra gli appuntamenti,
alle 12 incontro con Luciano Cannito, il coreografo presenta la raccolta firme a sostegno
dei corpi di ballo negli Enti lirici. FOLLONICA (GR) - Lungomare Carducci ore 14:30 Terza
sfilata di carri al Carnevale di Follonica. A seguire premiazione del miglior carro e della
migliore mascherata a terra. LIVORNO - Modigliani Forum ore 15:00Giocagin edizione
2017. VIAREGGIO (LU) ore 15:00 Terzo corso mascherato del Camevale di Viareggio.
Ospite Valeria Fedeli, ministro dell'lstruzione. VINCI (FI) - Rocca dei Conti Guidi ore 17:00
Inaugurazione della mostra 'Lionardo's Senses' di Alberto Marconcini. Fino al 17/4. PISA -
Casa della Donna - Via Galli Tassi, 8 ore 18:00 Incontro con Lina Khalifeh, fondatrice di
'SheFighter', prima palestra per 'autodifesa delle donne in Medio Oriente. SESTO
FIORENTINO (Fl) - Teatro della Limonaia ore 21:00 Recital 'Sex and the world’. Dimitri
Milopulos legge Brunc Casini. SCANDICCI (FI) - Teatro Studic Mila Pieralli - Via Donizetti,
58 ore 21:00 Concerto di Pippo Pollina & Palermo Acoustic Quintet in memoria di Falcone
e Borsellino. (ANSA). CG/SPO 25-FEB-17 19:07 NNNN
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LA NAZIONE

Datar : 1
dil;en ica 26.02.2047 MONTECATM

.E: tUno mﬁ Palestra di Casalguidi
i pergiocare 066! Giocagin [dalle 15,39), evento a cura del comitato
‘ e per alutare UispdiPistela, con tante attivitd lginnastica dolce,
i pitcﬁli libanesi karate, tai chi, libertangel. Raccolta fondi destinata ai
barhin def campi profughi det Likano,
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Con il Giocagin
si fa sport e si gioca

Gegi alla palestra di Casalguldi
arrivailGincagin (dathe 15, 305,
Feventodellostile divilaatlive
vegarifzztodal comitate Wisp o
Pistoia, oon tante attivitd
protugeniste in un pomeriggiedi
sport, ginto edivartimanto.

! Sivadallaginnastica doleg; al

i karate, aliadiscipiing orientali
careil tai chi, passando per la
upsitiedown dance, it Dbertangoela
pinnastics artistica il tutto sompre
coniaraceolia fordi destinata af
banbini delcampi prafughidet
Libaro.

Tante lesocietd del territorio
Inypepnate in on pomerigeio di
Gincagin, tva ool va groppo di pleegll
chesiesibiranne nella Glacosa,

RAng'ie szam o B whd-2athamiet GF et i, o0 clorRel et N
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LA NAZIONE
TZSPORT

v Sp-nft e 5o:l.idé.riété.
Oggi al Palazzetto
torna «Giocagin»

DGO Lx nuova edizione 3 «Giocagin, la ma-
eifestazione otganizzara da Uisp che vede la
pantecipazione ¢i dodici scuole ginkiche p1-
sane, Dalle 15, al Palazzeno dello spovr, gl
atleti inuavterrunno il folo pubblico, il tut-
10 per uno scopo pii alto; dotare § bambini
siriani di un «ledobuss per poter giocare in
guesto difficile periodo di scontri, « 51 iraita
ormai di un sppuntamento imperdibile per
il punorama delle scuole di ginnastica pisa-
ne — spiega il presidente Ulsp di Pisa, Cri-
stiano Masi —, non solo & find sportivi ma
ror en fige superiores. Con Iul, alls prosen-
zione della nuova edizione del Giocagin, an-
che la responsabile delle antivith ginniche e
dei grands everiri Ulspr di Pisa, Maria Gras
Bennict {pella foto con Masiy «Ormai da
trent'anni guesta manifestazione raccoglic
imporianti consern-
s — sortolines — ol-
tic_afla possibilith
di finansiare proget-
1 Importantt come
quelto di guest’an-
no. L'evenra, repli-
cata in S0 citds ita-
liane, vedra la pre-
settzn di scuole pisa-
ne che §i occupann
di discipling sporti-
ve diverss tra lora,
ma tutte di spesso-
re: cireerisl, ginna-
sti e molio alreo ancoray. 1.'ingresso al palaz-
zero dello sport vedra un conumilyee i 3,50
cufn A persona, per 1 300 posti garansiti al
pubblico. «Una veirina impor(ante per gue-
ste realtd def territorio— conclisde Bennici -
per dimosirare le qualicd dei loro aileti e de-
¢l insegnann che li seguonos, v

Esiratio da Pagina
13
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Robiera

Um gmrﬂe festa di sport e solidar

Si terra domenica al PalaBursi
di Rubiera con inizie alle ore
14.301a 29" edizione di Gioca-
gin. evento organizzato dafl’
Uisp eon il patrocinio del Co-
mune di Rubiera, dedicato alio
spor callasalidareld.

Saranno dodici te socicth ale
filiate all’'Uisp :mpegnate con
bam bini ¢ mgazzi in varie atti-
vith sportive, tra quesie ginna-
stica.patiinagpio. danza, disci-
pline erientali e moltissime al-
tre discipline di noova inven-
rione,

Giocagin ¢ una grande fesla
che da sem pre promuove pro-
gefti volti alla solidarietd ¢ al
sostegno umanitanrie ed & l'oc-
casione perfar provare ai bam-
bini emozione di una gara.
come ha ben illustrato Federi-
co Bonacini. responsabile del-
te manifestazioni Uisp di Reg-
gio Emilia. L'aiuto dell'Uisp,
In collaboraziene con la fonda-
zione Terre des hommes in

rin dell’Uisp: si raccolgono fondi per la Sma

Pattinaggio ol Ghocagin s Rubicra, evemto organizzato dall'Uisp

*

questa edizione & rivolio ai
bambini che fupgponn dalla
puerrain Sirad visord und rac-
colia fondi destinata alPacgui-
sto di un “ludobus™ che possa
aiutare ad affermare il dinilto
dei hambini al gioce € a vivere
1a propriz infanzia, L'anno pas-
sato Coopic Uisp hanno devo-

luto i rcavali alla costruzione
di un campo da calcio a cio-
que, in vee spazio messo adi-
sposizione dalla municipalith
libanese di Deddeh oltre all’ac-
guisto di materdale sportivi:
FVingresso peril pubblico ¢ did
euro a sostegno ditall propetti
in Siria. (a.s.)
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Partecipatissima la conferenza dal tema ‘Il parco
regionale delle Alpi Liguri, candidato a patrimonio
Unesco.
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Giorgio Casonato’
Sanremo

Viaggia verso la conclusione ' edizione 2017 di Montagna Uisp, capiente
contenitore di attivita sportive promosso dal Settore Nazionate

Vincenzo Alberetto - Sanremo

. Montagna della Uisp in collaborazione con il Comitato Regionale e col Domenico Dé Donato - Sanremo. -
| Via ‘i{";hg":;'ao{?&é}i Comitato territoriale di imperia e che ha il sue centro nodale in Valle Maria Luisa Albertieri - Sanremo
nie ! Argentina, in uno dei contesti pil affascinanti del Parco delle Alpi del ,
L5 . S—— Tutti i necrologl
]  SAMREMO . 7 Mare,
WALLECRDSIA -
’-!'EK?!HIGLM o o
: Y Oltre un centinaio i partecipanti giunti da ogni angelo d’ltalia attesi oggi IN BREVE

alle ultime delle tante iniziative in programma e che domani, al termine di & Iunedi 27 febbraio
alcune visite programmate in zona, ripartiranno alla volta dei propri Carnevale 2017. da Festidea di Sanre
territori d’origine. Nell'arco di 40 chilometri che spazia lungo la valle “costur, accesson, make up

hitp:/iwww.sanremonews it‘2017/02/25/leggi-notizia/ar gomenti/eventi - tarticolo/m ontagna-uisp-verso-la-conclusione-di-unintensa-e-variegata-settimana-d...  1/4



271212017  Montagna Uisp: verso la conclusione di un'intensa e variegata setlimana di appuntamenti sportivi ricreativi ¢ culturali - Quotidiane online della provin...

* PRODOTTI SU MISHRA
" AUSTLE BAMBINI
" ANTIDECUBITO

e

Lo GADGETS :
" PROMOZIONAL!

» QGGETTISTICA
FIRMATA -

‘CMﬂffﬁf

SAMREMO

e

Wigr Merstgur 1 &)
Bardigharm (M)
Il Q1T HA 29IP TR

RUBRICHE

GALLERY
MULTIMEDIA
FESTIVAL DI SANREMO
APFUNTI DI LIBERESO

RISTORANTI PONENTE &
COSTA AZZURRA

GOURMET

CLUBTENCO

CINEMA

METEQ

L'OROSCOFO DI CORINNE
4Zampe CANT

4Zampe GATTI

4Zampe ADOTTATI
4Zampe PERSI E TROVATIT

ISTITUTO DIRITTO
TMARITARIO

MONDO DI POESIE

ISTITUTO COMPRENSIVO
TTALO CALVINO

UNITRE SANREMO

COLDIRETTI INFORMA

SR INKIESTE '

IWSIDER

TNROUT

#FONDATASULLAVORO
- ALMANACCT

LA VERA STORIA DI
QSCAR RAFONE

INFERMIERE E SALUTE
FESTE... FESTIDEA"®

DIFFERENZIATA
ISTRUZIONI PER L'USO

CONFARTIGIAN: 9;’1'0
INFORMA

CERCA NEL WEB
i Cerca

Go;. giew

ACCADEVA UN ANNO FA

http:/iwww.sanremonews.it/2017/02/25/leggi-notizia/argomenti/eventi- 1/articol o/montagna- uisp-verso-la-conclusione-di-unintensa-e-variegata-setftimana-d...

argentina, tra i 2.200 metri del Monte Saccarelto
{la vetta piu alta della Liguria) ed il mare, i
partecipanti a Montagna Uisp 2017 hanno potuto
effettuare un’ampia gamma di attivita di turismo
sportivo visitando, attraverse una serie di
programmate escursioni, siti di interesse
culturale. 21%

Ariete 797

unieuro

Conferenze e dibattiti hanno ulteriormente
arricchito la variegata settimana svoltasi in uno
dei contesti pil accattivanti dell’estremo ponente
ligure: il Parco Regionale delle Alpi Liguri
candidato, non a caso, a diventare patrimonio
dell’Unesco, insieme al Parco del Marguareis, al
Parco delle Alpi Marittime e al Parco francese del
Mercantour, Partecipatissima é stata, in modo
particolare, grazie anche alla presenza di
amministratori locali del direttore del Farco e
degli stakeolder del territorio, la tavola rotonda,
svoltasi gioved pomeriggio a Triora dal tema: “Il
parco delle Alpi Liguri, candidate Patrimonio
Unesco - Quale ruolo per le associazioni?”.

EERAR LN B

o
Johnny
Stecchino, film...

Al convegno che & stato preceduto da una

dettagliata e accurata presentazione sulla

geologia del parco tenuta da Sonia Zaneiia,

geologo della Provincia di Imperia, ha presenziato

il cocrdinatore nazionale di Uisp Montagna

Santino Cannavo che ha rimarcate U'importanza di

iniziative come gquella promossa dall’ Unicne

Italiana Sport per Tutti il cui obiettivo & quello di vivere la Montagna non
solo come territorio, che rappresenta un immensa patrimonio.

"Nella lotta per il cambiamento climatico -ha sottolineato Cannavo- {e
montagne diventano un elemento importantissimo. Le comunita locali
sono un motivo per cui le montagne continuane ad essere vissute ed a
resistere anche a quelli che sono gli effetti dell’esasperazione
dell’effetto del cambiamenio climatico. Se penso a queste montagne
della Liguria credo che la presenza dell’uomo diventi fondamentale per
tenetle in piedi per regimentarte per dargli quella consistenza che hanno
avuto negli anni. L’abbandono ha dimostrate come La Liguria, non appena
¢i seno situaziont climatiche eccezionali si sciolga e scivoli versa il mare,
E’ un’emergenza non solo di carattere economico, ma addirittura di
protezione civile”,

Tra le recenti iniziative ha riscosso successo |’ escursione effettuata lungo
la 'Via della Lavanda', con tappa finale presso la Distilleria Cugge dove si
preduce 'olio essenziale di lavanda. Grande anche "attenzicne riservata,
in serata alle proiezioni di alcune delle pil suggestive aree del mondo
proposte da Giampiero De Zanet e da Marina Pissarello.

Ogei, il programma di Montagna UISP 2017 prevede:

Escursione: Trekking delle Valli del San Lorenzo - Tra natura e storia
Escursione: “Creppo- Borniga - Realde ” - In terre Brigasche

Nel pomeriggio visita ai “Giardini Hanbury™ di Ventimiglia

Alle 18 - Serata conviviale con musica e grande falod delle streghe nella
Piazza di Triora, dove saranno coinvolti anche gii abitanti della Valle
Argentina.

Yisita al nuovo Museo della Stregoneria.

A seguire cena tipica

In serata verra organizzata una raccolta fondi da devalvere per le scuole
della comunita di Amatrice, duramente colpita dal terremoto

" professionale e consigli per rendere perfetto il
vostrp travestimento -
thoos:tyy

| temi della sicurezza & dello spreco
alimentare al centro del secondo
Festival del Giornalismo-Aliméntare
fh. 09013

Le marionette e il Teatro di Figura, con
Jlenia Biffi {Coppelia Theatre), da
grovedi uno stage al Banchéro

(h. 08:44}

Sanremo: doppia visita con Liguria da
~3coprire alla ‘Belle Epcque’ ed al nuovo

Museo di piazza Mota

{h. G7:31)

L.

&) domenica 26 febbraio

Taggia: 1a tradizione di San Benedetta st
rinnava, oggl il gran finale con il corteo
storice & la premiazione {foto e video)
. 23:11)

FeAl

Bordighera: da martedi prossime al{’8
marzo la mostra personale detla
pittrice Eleonora Siffredh

(h. 22:11}

Bordighera: da sabato prossimo
“alt'oratonio di San Bartolomeo la mostra
di quattro artisti del ponente

th. 21:14}

Sanremo. centinaia ¢ hambini pazza
per il ritorno del 'Carnevale dei
Bambwni (foto)

{h. 17:53)

| tems della sicurezza e dello spreco
alimentare al centro del secondo
Festival del Giornalisrno Alimentare
th. 17:37)

Sanremo’ in due anrit la rivoluziope
della ex palestra di Villa Ormond, da
mpianto sportvo cadente a casa della
Sinfonica. anche grazie a un ‘colpo di
fulmine’ in casa Rai

th 14:49)

Leggi le ultime di: EVENTI

Y BACIHR
narhyay 1L into

il gabblano

di Anton P. Cechov
regia Marco Sclaccaloga

CORTE 28 febbraio - 19 marzo

AFFARI & ANNUNCI

CHEF DI CUCINA

chef di cucina 58 enne buo carattere el i
offersi x nstorante hetel specialitd” carr
dolet tra san lorenzo e sanremo

CASA POGGIO
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Uisp Umbria, Stefano Rumori riconfermato presidente

dal 2004

Umbriajournal

Gruppo Editoriale Umbrialournal

NOTIZIE CULTURA ECONOMIA ISTITUZIONI ISTRUZIONE POLITICA
RELIGIONI SOCIALE SANITA SPORT CONTATTI UMERIAJOURNALTV
611061 ALTO CHIASCIO ALTO TEVERE ASSISL - BASTIA  CONCATERNANA FOLIGNO
MEDIO TEVERE : SPEi_Lb CANNARA . IRAsiMEﬁo' | ‘IIIALN.‘:J.:‘.RINA'.' - SPORT UMBRIA

" SPOLETO

NEWSTICKER » [26febbraio2017] Grandesuccesso della

l

Vodafones: Uisp Umbria,
Stefano Rumori
riconfermato
presidente

L'8° CONGRESSO DEL COMITATO REGIONALE HA
ELETTO GLI ORGANISMI DIRIGENTI CHE

da

agni 4 st

GOVERNERANNO PER | PROSSIMI QUATTRO
ANNI

© 26 febbraic 2017 > Perugia, Sport O
CERCA ... 0

uLTIvi

COMMENT}

RITA SU Ragazzodi 17
anni si suicida dal
- Ponte delle Torria
‘Spoleto

ANGELO SU Stefano Rumori

Interruzione

volontaria della
gravidanza, garantire
un numero adeguato

hitp://www.um briajournal .com/sportiuisp-umbria-stefanc-rumori-riconfermato-presidente-229230/

GRUPPO UMBRIA

JOURNAL

Gruppo Editoriale Umbi ¥ |
€ Grimaldi

IMMOBILIARE

 \fja Roma, 122, Bastia Urbra -~

Tel. 075.8002617

www.grimaldiFranchising.it
= assisi @grmabdifra 57

p*% s DENTALCOOP®
W
0

PRENDTA LA THHA VISITA
SENZA IMPEGNO "

L’anno della
Rivoluzione
di Angelo
D'Orsia
Porta Santa
Susanna
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di ginecologi non
obiettori

REDAZIONE SU Danni
indiretti? UmbrialLife
Style a sindacie
assessori: “Tavolo di
regia gia esiste”

ANTONIO SU Danni
indiretti? UmbriaLife
Style a sindacie
assessori: “Tavolo di
regia gia esiste”

MARIO SU Con una
mazza contro le auto,
blocéato da Polizia con.
spray peperoncino

REDAZIONE SU
Contatti

ROSARIO SU Contatti

LAURA SU Ipotesi
parchi terapeutici per i
malati di sensibilita
chimica multipla

POLITICA
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Uisp Umbria, Stefano Rumori riconfermato presidente
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no Rumori riconfermato presidente
PERUGIA - Stefano Rumori é stato
riconfermato alla presidenza della Uisp
Umbria per i prossimi quattro anni.

L’8° Congresso regi_onal'e della Uisp - che
in Umbria conta oltre 23.000 soci e pit di
400 societa affiliate su 5 comitati
territoriali che coprono tutto il territorio -
si & svolto sabato 25 febbraio all’Hotel
Gio di Perugia. E’ stato un congresso ricco
di contenuti e che ha visto una grande
partecipazione di delegati, di |
rappresentanti delle Istituzioni regionali e

locali, di esponenti del mondo
dell’associazionismo sportivo e sociale, del

Terzo Settore. Presenti i dell’ Associazione,
nelle figure di Tiziano Pesce della

Direzione Nazionale e del presidente

nazionale Uisp, Vincenzo Manco,
intervenuto al termine di tutti gli
interventi degli ospiti e dei delegati, il
quale nel suo discorso ha sottolineato che
“I'Umbria ha sempre avuto un rapporto -
leale con 1'Uisp Nazionale perché ha dei -
dirigenti credibili”.

hitp:/Avww.um briajournal.com/spartiuisp-umbria-stefano-rumori-riconfermato- presidente- 229230/
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Uisp Umbria, Stefano Rumori riconfermato presidente
Nel corso di questa stagione sportiva la
Uisp ha-intrapreso la stra‘da'congre.issuale
per il rinnovo degli organismi dirigenti ai
vari livelli associativi: dopo i congressi

‘territoriali e quelli regionali, il cammino -

partecipativo si concludera conil -
Congresso nazionale in programma dal
24 al 26 marzo 2017 a Montesilvano.

Per la Uisp si tratta del piu alto-momento
as_sociat'ivo_, nel pieno spirito democratico
che da sempre contraddistingue

1'Associazione di Sport Per tutti, che &

Ente di Promozione Sportivaed -
Associazione di Promozione Sociale.

I lavori congressuali sono stati diretti dal
presidente del congresso Fabrizio -
Forsoni, coadiuvato dalle vice presidenti
Paola Carletti e Federica Bartolini e dal
segretario Aldo Sentimenti.

Sono stati ricordati alcuni dirigenti Uisp
dell’'Umbria che sono venuti a mancare

troppo presto: Antonio Capasso,

vicepresidente Uisp Umbria, prési_dente :
Uisp Foligno e consigliere nazionale;
Simonetta Ilari, dirigente territoriale di
Terni e regionale, nonché consigliere
nazionale; Pierfederico Manciati, |
dirigente e tecnico del comitato Orvieto
Medio Tevere; Lhcio Selli, indimenticato
presidente regionale e dirigente
nazionale. '

http:/Avww._um briajournal com/spor tfuisp-umbria-stefanc-rumori-riconfermate- presidente-229230/
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Nella sua accurata e molto sentita FOTO E
» . e S VIDEO
Tessera rela_z1one introduttiva, il p;esldente A
mento, uscente Stefano Rumori ha cercato di febbraio
sabatoe . . . .. .. _ 2017 O
domenic :r1assumere in pochi m.mutl 11_grande .
acircoli lavoro svoltoin questi anni, lo sforzo per
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tutta oo ok o Accesaa
'Umbri 1-st1tuzmna_h che hanno dato vita a tre SR
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24 S . Finee
? . Umbria sui temi degli stili di vitaela Fiaccola
ebbrajo Benedet
2017 ¢  salute, le politiche sociali e il welfare, e le tina,
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' e e : g : . iaggio
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patchwo sostenibill. E ancora la gestione
rk dell'impiantistica sportiva, la riforma : -0 1 Grifoni
N dello Sport di Cittadinanza la Legge 2 subiscon
febbraio p o 2 88 H . 0 ancora
207 © regionale sullo sport, il progetto a :
0 . . . .
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Manifestazioni, la formazione e la legge
Terremo comunicazione. II rapporto con il Coni e del gole
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ario = conil Terzo Settore e la collaborazione con o
Vasco  |'Universita di Perugia. febbraio
Errani, 2017 O
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posto s,
VIDEO  “Ringrazio tutti col_oro_che hanno lavorato Perugia,
'?bzb‘*- . perlapreparazione di questo nostro VIII° Cardinal
ebbrai ) . L. e Ravasi
2007 © Congresso Reg_lonal_e Uisp Umbna, in .
o particolare la Commissione Verifica dauna
Poteri, tutti i delegati e gli invitati - ha ?r‘lzl;‘it“d
Ludopati de_tt’o__il presidente Stefano Rumori - al 'per'so-n'e
a,Vla  prossimo congresso nazionale non © 25
Hbera £ ' i1 . febbraio
alla aremo mancare i _nostro-convmto S o
proposta gostegno alla rielezione alla presidenza 0
dilegge 2 ' N

di Carla nazionale di Vincenzo Manco e saremo
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(pd) o |
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Uisp Umbria, Stefano Rumori ricenfermato presidente
realizzazione della Uisp del futuro. Il
nuovo gruppo dirigente eletto oggi sapra
bene intérprétare gli obiettivi futuri eil
modo con cui raggiungerli e noi tutti
cercheremo di far'em_ergere con forza i
valori che la Uisp esprime”.

‘ Oftice 2016 per Mac
1§ Office 365 PRl D e, gate, sachavameal
preee ok aben il o OfFaoe B35

Nutrito il parterre degli interventi: per le
Istituzioni regionali e locali sono
intervenuti Carla Casciari, consigliere
regionale, membro I° e I1° 'Comnii_ssione
consiliare; Attilio Solinas, consigliere
regionale Umbria, presidente III°
Comrnissione Sanita e Servizi Sociali;
Giuseppe Germani, sindaco di Orvieto;
Marco Locchi, sindaco di Umbertide;
Dramane Diego Wagus, assessore alla
Partecipazione e Associazionismo,
Politiche per I'infanzia e l’adolescenZa del
Comune di Perugia; Sergio Pioppi,
responsabile Dipartimento Sport PD
Umbria; Maria Donata Giaimo, distretto
della Media Valle del Tevere della Usl

Umbria 1. Per il Terzo Settore, Paolo
_Tamiazzo, portavoce regionale Forum

Terzo Settore. Per il Coni, Aurelio
Forcignané, vicepresidente Coni Umbria.
Per la Uisp: Patrizia Minocchi,
responsabile marketing Uisp Nazionale;
Fabrizio Forsoni, Vi'cepre.sidente Uisp
Umbria e Responsabile Nazionale Attivita
Uisp; Andrea Giansan.ti, Presidente Uisp
Lazio; Daniela Conti, Uisp Lazio; Mara: |
Monachino, responsabile Comunicazione
Uisp Umbria; Tiziano Pesce, presidente

hltp:/Awww.umn brigjeurnal com/spori/uisp-umbria-stefano-rumori-riconferm ato-presidente- 229230/
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Uisp Liguria e membro Direzione

Tessera . le Ui s

mento Nazionale Uisp.

Pd, Open

day

come

terapia .. e ;

durto,  SOno stati inoltre presentati i tre progetti
? . .

Leonelli, realizzati in Umbria che fanno

:1;:::; ., Tiferimentoalle politiche nazionali Uisp

Umbria  sociali, ambientali e contro ogni forma di

VIDEO  ({jscriminazione. Fabrizio Piagnani, del

?ebzbiaig COmifato Uisp Perugia T;'asimeno, ha
2017 ¢ illustrato il progetto Archeogiocando,

“con cui la Uisp sta testando una proposta
educativa innovativa atta a favorire la

Ancora valorizzazione e fruizione attiva del

> :":}’re patrimonio culturale da parte dei giovani,
ulla : . a4, .

concessi Pasata sulla co-progettazione di percorsi

one sportivi nei siti archeologici del territorio,

delle ; _ i .

B dell. Ipogeo dei Vollumm, a Ponte San

scolastic Giovanni Perugia. Serena Antonini, del

e Comitato Uisp orvieto Mediotevere ha

Corcian . .

o presentato il progetto Positivo alla

@2 Salute, che si inserisce nella lunga

febbraio . g . : .

2o o esperienza di campagne contro il doping,

0 con una metodologia prevalente che &
quella della “peer education”, campagne

Carla ideate dai giovani p:.er i giovani. Marta

Spagnoli Granata, del Comitato Uisp di Terni, ha

Movime presentato il progetto Sportantenne,

ntoper grazie al quale lo sport per tutti scende in
Perugia, campo per sensibilizzare e prevenire -

rilancio " . N P
del attraverso lo sport, le discriminazioni
turismo, etniche e razziali che esistono nel nostro
m- Paese.

Regione

& calma

piatta!

21
Ze"';fai‘; Alla ripresa dei lavori, gli interventi dei

- 20T . - o _ :
0 delegati: Marcello Tabarini, presidente
'Uisp Foligno; Giancarlo Proietti, =

it alals responsabile regionale ciclismo; Rodolfo

Partito Cherubini, presidente AsS_ociazion_e Orme
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Uisp Umbria, Stefanc Rumeri riconfermato presidente

- Democra . Camminare Liberi di Foligno; Michela

Colagiovanni, istruttore nordic walking
Associazione Orme Camminare Liberi;
Stefano Alunno, presidente Uisp
Altotevere; Onelio Pastorelli,
responsé'bile regionale Area Giochi;
Federica Bartolini, presidente Uisp
Orvieto Medio Tevere; Gianfranco Ciliani,
respbné.abile regionale Grahdi -
Manifestazioni; Gi_uliéno Todisco,

presidente Uisp Terni; Enrico Piersanti,

dirigente settore calcio Uisp Terni;
Francesco Corsini, presidente Uisp
Perugia Trasimeno. La conclusioni sono
state affidate al presidente nazionale
Vincenzo Manco.

Al termine del dibattito, ’Assemblea dei
delegati, rappresentativa di tuttii
comitati territ_oriali, ha eletto i delegati
al Congresso Nazionale Uisp e il nuovo
Consiglio Direttivo, il quale si & subito
ritinito ed ha rinnovato all’unanimita la
sua fiducia al presidente uscente
Stefano Rumori, che sara alla guida
della Uisp Umbria per i prossimi 4 anni.
Al suo fianco, nel ruolo di Vicepfésidente,
Fabrizio Forsoni. Anche per lui, che
riveste anche il ruclo di Coordinatore
Nazionale delle Attivita Uisp, si tratta di
una riconferma. |

Il Consiglio Uisp Umbria per il
quadriennio 2017-2021: Presidente:
Stefano Rumori. Vice presidente: Fabrizio

‘Forsoni. Consiglio: Stefano Rumori, .

Federica Bartolini, Maria Tamara Lupi,

hitp:fiwww.umbriajournal .com/sport/uisp-umbria-stefano-rumori-riconfermato- presidente-228230/ 710
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Uisp Umbria, Stefano Rumari riconfermato presidente
Gianfranco Ciliani, Fausto Ferraldeschi,
Serena Antonini, Samuele Costantini,
Francesco Corsini, Fabrizio Forsoni, Paolo

Righetti, Onelio Pastorelli, Maurizio-

Varazi, Arnaldo Poggiani, Marino
Mencarelli, Marcello Tabarrini, Sandro
Sarti, Rodolfo Cherubini, Antonio
Lattanzi, Antonio Falcinelli, Giuliano
Todisco, Paola Carletti, Francesco
Allegretti, Massimo Raggi, Stefano
Alunno, Stefano Moscetti. Supplenti:
Giancarlo Proietti, Giancarlo Rustici,

‘Vanni Tomassi, Francesco Batani, Fabrizia

Mencarelli, Gianpao'lo Vagnoni, Pierluigi
Spinelli, Dario Signorelli.

Collegio dei Revisori dei Conti: Tiziana
Pigliautile, Patrizia Cesareo, Simone
Giannoni.

Office 2076 per Mac

ot
ﬂ Office 365 [T E IO "

per e eleid o Ciffre 355

‘Delegati al Congresso Uisp Nazionale:

Effettivi: Stefano Rumori, Federica
Bartolini, Francesco Corsini, Marcello
Tabarrini, Stefano Altinno._ Supplenti:
Fabrizio Forsoni, Aldo Sentimenti,
Giuliano Todisco.

n STEFANO RUMORI

http:/iwww . umbrizjournal.com/spert/uisp-umbria-stefano-rumori-riconfermato-presidente- 229230/
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[REGIONE UMBRIA] SPORT: “UNA DELLE REALTA
SOCIOSPORTIVE PIU ATTIVE DEL TERRITORIO” —
NOTA DI CASCIARI (PD) IN OCCASIONE DEL CON...

Pubblicato il 25 February 2017 da La Redazione
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(Acs) Perugia, 25 febbraio 2017 — “Con i suoi 23.319 tesserati e 414 societa affiliate su
tutto il territorio il Comitato regionale Uisp (Unione italiana sport per tutti) & una delle realta
sportive ed aggregative piu attive dellUmbria”. E quanto dichiara il consigliere regionale
Carla Casciari (Pd) in occasione dell'ottavo congresso del Comitato, in corso di
svolgimento I'Hotel Gid di Perugia.

Casciari evidenzia che “il lavoro svolto dalla Uisp € capillare su tutto il territorio umbro visto
che & presente con cinque comitati a Perugia e nel Trasimeno, a Orvieto e nel Medio
Tevere, a Foligno, a Terni e nell'Altotevere. L'impegno profuso & stato riconosciuto anche
dalla Regione Umbria che negli anni scorsi ha sottoscritto con questo ente di promozione
sportiva ed associazione di promozione sociale diversi protocolli d'intesa. Uno dei quali
riguarda la promozione di stili di vita attiva e I'affermazione di una concezione dell'attivita
motoria e sportiva come momento di aggregazione sociale. Un accordo che punta a
valorizzare la pratica sportiva, nonché l'attivitd formativa ed educativa dell'individuo per
Fapprendimento del rispetto di sane regole di vita, dei principi delluguaglianza e di
valorizzazione delle diversita. In pratica, attraverso il protocollo, & stata ratifica una
collaborazione proficua con la Uisp in ambito dello sport come diritto di cittadinanza e di
promozione dell'inclusione”.

“Quando parliamo di sport per tutti — prosegue Carla Casciari — dobbiamo pensare ai
bambini, ai ragazzi, agli adult, ma anche agli anziani e alle persone con disabilita.
L'incremento della popolazione anziana nel territorio regionale deve rappresentare una
sfida per il sistema di inclusione sociale, anche in termini di rafforzamento
dell'investimento della comunita su questa preziosa risorsa. Lo sport in questo contesto,
assume un valore aggiunto in quanto favorisce I'invecchiamento attivo e la socialita”.

“Per tutti questi motivi — sottolinea infine il consigliere regionale — stiamo lavorando per
apportare modifiche alle legge regionale n. '19/2009 — Norme per la promozione e
sviluppo delle attivitd sportive, motorie e ricreative’ integrando temi quali lo Sport di
cittadinanza e prevedendo il potenziamento dell'impiantistica, la diffusione delle attivita
motorie e sportive nelle scuole, il contrasto dallabbandono precoce delle attivita
agonistiche, il coinvolgimento degli anziani e dei disabili. II tutto — conclude -
promuovendo progetti finalizzati allincremento dellinformazione e della corretta
alimentazione e coinvolgendo sempre piu le istituzioni, il Comitato olimpico nazionale
italiano, il Comitato italiano paralimpico, 'associazionismo e gli enti di promozione sportiva
come la Uisp”. RED/mp
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MIGRANTI. MARTEDi SPAZIO AL "CARNEVALE DELLA CITTADINANZA'

Continua la mobilitazione della campagna "L'ltalia sono anch'io" e del movimento
#italianisenzacittadinanza perche' il Senato approvi subito la legge di riforma della
cittadinanza. Martedi’ grasso in piazza a Roma, con giocolieri, musicisti, cantanti, scrittori e
ballerini (RED.SOC.) ROMA - Continua la mobilitazione de "L'ltalia sono anch'io” e del
movimento #italianisenzacittadinanza perche' il Senato approvi al piu’ presto la legge di
riforma della cittadinanza, licenziata dalla Camera piu' di un anno fa.Dopo il "Febbraio
della cittadinanza", il prossimo 28 febbraio - martedi' grasso - sara' organizzato "l
carnevale della Cittadinanza". Una mobilitazione nazionale che si svolgera’ a Roma, in
piazza del Pantheon a partire dalle 15. "Sara’ un appuntamento festoso, dedicato
soprattutto ai bambini (sicuramente parteciperanno gli alunni della scuola Pisacane di Tor
Pignattara), alle famiglie, a tutte le cittadine e i cittadini che vorranno venire in piazza per
chiedere che finalmente chi nasce o cresce nel nostro paese possa sentirsi italiano non
solo di fatto, ma lo diventi anche per legge - affermano i promotori -. La piazza sara'’
animata da giocolieri, musicisti, cantanti, scrittori e ballerini. A tutti i partecipanti €' stato
chiesto di indossare maschere di carnevale”. Tantissime le organizzazioni che hanno dato
la loro adesione (sul sito de "L'ltalia sono anch'io” I'elenco, in continuo aggiornamento).
Iniziative sono previste in altre citta', e non solo in ltalia. Questo pomeriggio alle 17 in
Piazza Castello a Torino, alle 11 davanti alla Prefettura di Padova, domenica 26 dalle
10.30 davanti all'Ambasciata italiana a Londra e San Francisco.Da un camion-palco si
alterneranno letture, musica, cori di bambini e gli interventi di giovani di #italiani senza
cittadinanza e di rappresentanti delle associazioni de L'ltalia sono anch'io. "L'impegno di
tutti €' di continuare la mobilitazione anche dopo questa iniziativa del 28, fino a che la
legge non verra' approvata”. La Campagna "L'ltalia sono anch'io” €' promossa da Acli,
Arci, Asgi, Caritas Italiana, Centro Astalli, Cgil, Cnca, , Comune di Reggio Emilia,
Comunita' di Sant'Egidio, Coordinamento Enti Locali Per La Pace, Emmaus ltalia, Fcei,
Legambiente, Libera, Lunaria, Migrantes, Il Razzismo e' Una Brutta Storia, Rete G2 -
Seconde Generazioni, Rete 1° Marzo, Tavola Della Pace, Terra del Fuoco, Ugl, Uil, Uisp.l|
movimento #ltalianisenzacittadinanza e' stato fondato nell'ottobre2016 da giovani cresciuti
in Italia. In occasione dell'anniversario del voto della Riforma della legge sulla cittadinanza
alla Camera il movimento ha organizzato i flash mob "fantasmi per legge" a Roma,
Palermo, Reggio Emilia, Padova, Napoli e Bologna. (www.redattoresociale.it) 16:31 24-02-
17 NNNN
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Migranti, martedi spazio al "Carnevale
della cittadinanza"

Continua la mobilitaziore della campagna “Ultalia sono anch'ic” e del
movimento #italianisenzacittadinanza perché il Senate approvi subito la
legge di tiforma della cittadinanza. Martedi grasso in piazza a Roma, con
giocolieri, musicisti, cantanti, scrittori e ballerini

24 feblsrzis 2047

ROMA - Continua la mobilitazione de “L'ltalia sono anch io” e del movimento
#italianisenzacittadinanza perché il Senate approvi al piu presto a legge di riforma delia
cittadinanza, licenziata dalla Camera pid di un anno fa.

Doepo il “Febbraio della cittadinanza”, il prossimo 28 febbraio - martedi grasso - sara
organizzato “ll carnevale della Cittadinanza”. Una mobilitaziene nazienale che si
svelgera a Roma, in piazza del Pantheen a partire dalle 15.

“Sara un appuntamento festoso, dedicato soprattutio ai bambini (sicuramente
parteciperanno gli alunni della scuola Fisacane di Tor Pignattara), alle famiglie, a tutte le
cittadine e i cittadini che vorranno venire in piazza per chiedere che finalmente chi nasce
o cresce nel nostro paese possa sentirsi italiano nion solo di fatto, ma lo diventi anche
per egge — affermano i prometori -. La piazza sara animata da giocolieri, musicisti,
cantanti, scrittori e balletini. A tutti | partecipanti & siato chiesto di indessare maschere di
carnevale”™.

Tantissime le organizzazicni che hanno dato la loro adesione (sul sito de "L'ltalia sone
anch’io” 'elenco, in continuo aggicrnamento). Iniziative sone previste in altre ciita, e non
solo in Nalia. Questo pomeriggio alle 17 in Piazza Castello a Torine, alle 11 davanti alla
Prefettura di Padova, domenica 26 daile 10.30 davanti allAmbasciata italiana a Londra
e San Francisco.

Da un camicn-palco si alterneranne letfure, musica, cori di bambini e gli interventi di
giovani di #italiani senza cittadinanza e di rappresentanti delle associazieni de Ultalia
sona anch'ie. “Limpegno di tutti & di continuare la mobilitazione anche dopo questa
iniziativa del 28, fine a che [a legge non verra approvata’,

La Campagna “Llialia sono anch'io” & promossa da Acli, Arci, Asgi, Caritas italiana,
Centro Astalli, Cgil, Cnca, , Comune dl Reggio Emilia, Comunita di Sant'Egidio,
Coordinamento Enti Locali Per La Pace, Emmaus ltalia, Fcei, Legambiente, Libera,
Lunaria, Migrantes, || Razzismo & Una Brutta Storia, Rete G2 - Seconde Generazioni,
Rete 1° Marzo, Tavola Deila Pace, Terra del Fuoce, Ugl, Uil, Visp.

Il movimento #ltalianisenzacittadinanza & stato fondaie nell'ottobre 2016 da giovani
cresciuti in ltalia. In occasione dellanniversario del voto della Riforma della legge sulla
cittadinanza alla Camera il movimento ha organizzate i flash mob "fantasmi per legge” a
Roma, Palermo, Reggic Emilla, Padova, Napeli € Bologna.

@ Copyright Redaficre Scolale
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5 per mifle, Lombardia in testa alla
classifica det fondi raccolti

Lette in questo momento

‘la non tremo’, a Firenze il
laboratorio per prevenire il
terremota

Gioce d'azzardo, il
sottosegrelario Baretta:
ridurre le slot a 260 mila

In viaggio per due mesi,
senza soldi. La sfida di due
siudenti francesi

» Notiziario
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~ delleelezioni Fige: lesquadre femminili

WTioPNG ST
R mOMA
1 ancaisoltantounasettiipana alle ele-
: ~ioni federali,Ma il calcio che 5 per
‘¥ scegliereil pr'qprio'pre_s;dentg. un
, - ahcora molti malanini da our
Tare. Questioni - trascurate o - retrocesse
nell‘ordine di priofita salvo torpare.qr_nada__
durante la campagna dlettorale: com il.cal
cio femminile, bandiera sventolata SPessO.
. dal presidente uscente Tavecchio e dallosfi-_
. dante‘Abodi;jSonopassaf amdugamn._da _
quando Yallora presidente della Lnd Felice
. Belloli sbo! & in consiglio, contro. chi voleva
 «dare sjbldia' ‘ ‘tt)folesbmhe»,Dopo.
" due anni di gestio

‘ueste qua 0

o 'gg‘?a{remhia c'[-t__1;'=xloosa'1;9a ! \
-ambiato, ma 0on abbastanza. ke (esserats |,

-'ggg;)diVéntaiEBB 196(121 291e ragazze -
der18);, ancarapoco rispettoalresiod Euro- ||
pa.in Francia, ma anche in Inghilterra e Da |
 Francid, o o olmrebOmila: . . |
- rninde la sopravvivenzall: |

paziente ¢che ha
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o o societd professiomiStiche
P asier P o 20 calciatrici under

:  T'accesso al calcie &
‘pambine, congentendo loro di appas-

: monafsi!maossandoicoloﬂ della squadradel
. euore. Male grandi potevano mettersi inIe
"gola_éuiche wn.u;-l."app'arents‘amento.u ossla
a'ﬂévandg-,soi:ietagia esistenti, ?ppmje_st_:rm_-
'-.géﬁdi':'accordi.dilicenzaj-q..con‘l--a ] }z;pne

garant
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-Iaﬁgéala;i.ﬁgsseréméhti che |
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beneficialaLaziodl Letito: Un
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Viaggio nelle questioni inisolte allavigilia

plantl |

_di partecipazioni. Per taitti, dal prossimo an- -
‘no gard obbligatorio partecipare al primo’
. campionato della categoria “Giovanissime”.
In serie A, I'unica non a norme: &laLazio, ma
. Lotito pud beneficiaré di una deroga proprio |
per-aver scelto Jastrada dell'apparentamen-.
to, rilevandola Lazie fernminile. Quello che’
harino fatto, con pill SUCCEsso, iDellaVallea |
. Firenze. Oggi Ta Fiorentina Women, insieme
al Brescia, ¢ Ja societa fernminile col budget .
- pitralto: 560mila eure all’anno. Mail legame |
con un grande club maschile consénte so-
prattutto di risolvere.uno dei grandi proble-
i di qiesto sport: le ragazze viola possono.
infatti usufruire delle strutture sanitarie di
Bernardeschi @ compaghi. I passato, pro-
_prioper lamediecrit dei mezzi & disposizio:
ne, calciatrici che sublvano infortuni gravi, .
sonostatecostrettea smettere.Soldinegira: |
nopochi-icampiopatidiserie AeB—12652
societa—compongonoun ciruitodad milio- |
ni di eure, La Figc contribuisce per fuasila
meta dei costid'iserizione alla Lega dilettar:
11 (4500 euro su 10mila alle societd di Serie
), maha alzato { contributi per le nazionali -
fernyminili: circa 2,4 milioni all’anno. Portan- i
‘do lo formazioni da 3 a'5 con Iintroduzione
di due sperimentali: 1o Under 15 & la Under-
23, Quest ultima ¢importante per farfronte’ |
sl problema dell'interruzione _dell‘attivite‘_l. .
S&f 20.anni per un calciatore sonolgtame-
professionisti, per le-don-

" (dallzoié-’ié'fﬁi'i'a‘,‘"1.z:". ok
OF: : 2enA, 1210 Be 4 gironi di Inter
- Fgnele) frearitla cresit quaitariva,
oallargare il movimento allabase con -

16 Under 12 risolve so
A ek e-Solo parzialm, N
Blems. Noconvintaa ex numoro unodall
Pearii emminile, - Natalina Ceraso Levat'-"\
<Per incentivare il movimento occorre parti

o

- 'socierd

Fipe] Mininie ch,
Hovo incontra.critigit,

flabm_ campi gia assegnati a squadre maschi-
_ deﬁnm‘:lm l_tt? ragazze devono. accontentarsi

cafascia oraria disponibile, trale 22
emezzangtte. Dppure spostarsi su strutture
per_u.fex_'lqhe.E'nessunaha‘sﬁogliatpi'dedicati.

5 . 5 QHWMENSH““’ATR
dia di debutto trai —

pionato fernminile & anagraficarnente “vec: -,
chio™: le ragazze, ancora -acerbe perla serie .
| A, lasciano ¢ Vengono: utilizzate solo per
'riempirelarosa. - T
La Under 23 consente alle mighiori di alle-
‘narsi e di essere gratificate con la maglia az-
zuirra. Chiss se la riforma del campionati
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~ Nuovepisteverdimozzafiato
- inbicioapiedinellanatura

| lechiavedicquestanuovainiziati-
: -vasono_que.Mlﬂt_i-u;‘;o:lepisiiena- ek FTTE S s he o
~ scono gid con la vocaziene flessi-  gonValley) & molto concentrata, - |
; | e ™ bile, camminator} corridori e ¢i- nelle mani di pochi, il che velociz:
o TR Empid State Trell, i) | clistl 'sono bervenuil, ¥ poi’  aletrattative. Comunquelaspe:
nomed altisonante, le dimensio- “tracktotrail’; ciod dalla rotaia - sa  notevole: Cuomo ha stanzia- 1
i sono titaniche, @ una-grande &l cammino: perché almeno una t6200 milioni perEmpire State
opera - che evoga i caritieri del partedei sentierivengonoricava- | - Trail, a cui st aggiungone.i 500
O Deal rodseveltiano Manien- - 1 daia conversione di ferrovie | milioni ‘per la manutenzione
N Dl inamento, | abbandonate, Che & gid accadu | straordinarlaallenteparcel, che
anzi questa & un'infrastruttura to con ehorme successo in am- | - ha in gestione guest sentieri. 1
“che pil verde non si piid: 1200 bienteurbano, vedi la High Line” |- percorsod avviodell EmpireSta-
e ittaccentiero per cammi: |~ diClielsea aManhattan, Lanoyh | - 3 Trail dopo la partenza da Mark- -
natori, corrideri eciclisti (sitoBle- ~ tapitgrossa, per questo Frpire | . hattan ha-delle biforcazioni; se--
cano anche i cavallerizzi).- Dal State Trail {che prende il nome | guela vallata boscosa del fiume
cuiore di Manhattan finoal Grao- dallo Stato di New York, imrivode- ‘Hudson ' fino ai ‘moniti Adiron- -
e ord conadese. Un progstio - Stailiente battazatos! “impatia- | - dacis, pol un segmentoalternat -
S mimenté ambizioso che qualou- 18 dalle origini}@.. lasuanovitd. |*  yguniscele citta di Albany é Buf-
el ot aonbizioni politi  Nelsensocheadiferenzadialim | . falo.. e e
i1l governatore dello Stato di  senieriantichi quisizattadiat | Larenlizzazioniediguestanuo:
New York, Andrew Cuome, po- ‘trezzareampi trattisu zonedove | e opera & anche Jaconseguenza
N ensarloparlapcarlagro: | Donviera aloun sentiero perhi | - dalia popolarita crescente” del
* pria.candidatura aila Casa Bian-| king, tentoibeno bicicletfe. Ben | due sentiert “starici” pid famosi.
D 2020, Intaxito perd l bene: | . 560 Jom sonio del tutto nuodh & | _ Qui sulla East Coast avevemogid
e aniofimio per'chi‘amala | cHé comporta costi sggiuntivi ilnostropercorsoselvaggio:I'Ap- -
grandi gite all'aria aperta, 1o hi-| : Derespropriare propriotar priva- palachianTrail: Questoetuttoin-
King estremo su distanze lunghis:{ tiindennizzandoli. Perfortunala  terno agli Stati Unitl Allestre .
<ime, olamountainbike. Leparo- proprietd iri.alcune zone (Hud-  “mo Sad. parte ‘dal monte Sprin-
T T e A ' ' © -t . ger in Georgia, il capolinea set-

DAL NOSTRO CORRISPONDENTE L P
FEDERICORAMPINL . -

e o : | - tentrionale & il monte Katahdin:
- Aumentatl 1 Vlagglaton of : " hel Mmﬂe i tutto. 3500 km at—
esul Pacific Cr_gestfl;ra}__ld,, | P isytrania, Now Jer.
rilanciato dal film W sey, Néw York, Connecticut, Mas- .-
Eie e sachusetts, : Vermont, = New:

P

R Harnpshire. La r;iahutenzione:tii
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g estis"nuene urata da 81 as

s -,

-sociazioni. La maggmr patte a
“traversangforestee; paesagging-
“tur, amselvaggz,selooceam

i, membri della Pacific -Crest
Tra:lAssomatmn oltre alle gquar-

.. dieforestali dello U.S. Forest Ser-

5 vice, Sipassono fare trattidi mol-

1 regma) e Nick’ Nolte. :
- Ancora pit fainoso (e celebra-

nema) &l Pacific Crest Trail all'e-

- stremo opposto.degli Stati Uniti:
E’ forse 1l piii lungo tracciato &
montagna \msentierd perescur -

_sionistidalle dimensioni smisura-. -
te, supera la Via “Francigena. Ae-
gh europel. Adifferenza del pelle-.

grinaggioverse Santiagodi Com-

postela, la crestasul Pacificogso- -

“lo un’ esperienza di contatto con
-la natura. Selvaggia, i mcontaml ]
. -fata, grandiosa e spettacolare.
‘Da un capo all'altro sono 4.265

" chilometri, dal Messico al Cana- .

da-attraversando gli ‘Stati Usa

" della California; "Oregon, Wa--

‘shihgten. Passa attraverso vasti
_ deserti, costeggia i ghiacciai del-

la Sierra Nevada, le foreste di se- |
queiegiganti, i vulcanidel Gasca- -

-'de Range E un percorso attrez~

‘ ; 1.1'.'11a pasmaggxatanel bo-

"schi ﬁlmchequalcheanno fa
- .. venne:dedicato all’ Appalachian -

nRobert Redford (anche,

- te centinaia di km o passarci un
=golpiveekend, si pud andareapie- -

di o'a cavallo, ca.mpegglare afl'a-

perto o.fermarsi in qualche nfu-_
¥ gm I Pac:ﬁc Crest Trail, pur im-

eriso e per lo piil solitario, atti-

: -ra pilt frequentatori di una volta,
to sia‘dalla letteratura ché dal ci- -
< di 56" Tutto merito o colpadiun -

So attutto-donne sole, “in cerca

romanzoed.lunﬁlm 1l libro,

“Wild"' (edito in Italia da Piem-
Ine) & I’autobmgraﬁa di Cheryl -

Strayed. A 47 anni, scritizice di
aneapohs, per nso]levarm da

 vari shock psicologici - la morte E
- della madre, 1a tossicodipenden-
za, il divorzio ~ partl dal deserto .

delMojave e segui il Pacific Crest

" Trailper1. 800km, un'odisseadi -

quasicente giorni. Il sug best-sel-
ler. & finito sullo schermo nel

2014, pretagonista- Reese Wi- -
- therspoon: altrosuccessadlpub-

blice. Ma nonun successo “passi-

“vo": migliaia di donhe americane
sisono messe sulle tracce di Che-.

rylStrayed. La. faunaumana che
s'incontra pit spesso lungo quei

zato puhto econservato dall’ab-
'negamone ‘di migliaia di volonta-

e guarche forestah
i sent1er1 meramghom* sono don- .

ne sole incercadi esperxenze for-

. ti;un viaggis iniziatico per supe- | \
__rare traumi, riflettere sulla pro-
_pria esistenza, progettare nucve

direzionj nella vita, Qualche vol- f
ta anche al rischig di perderla.
Gli hiker piil esperti lanciano Val-
larme: spessoad affroritare daso-
Iel queste escursionid'alta quiota, |
senza addestramento e con: -equi- |

‘paggiamento iriadeguato; sono

delle. signore che’ finiscono nei -
‘guaj, devono egsere goccorse’ dal—

ﬂmPHODlmﬂNE-NISBWVATA :
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o vamo GIMI.ERZI

ROMA. Da una parte abblamo 1500 chi]ome-'
i di ferrovie dismesse, Dall altra un tyrisio
© amante dellaleritezza ché stamacinandonu-.
¥ meri semprepmi.rn‘portann Daunaparte ab-
- . biarno véochi binari cherattraversano alounj
. Gei trattj piti suggestivi del Paese: coste d pic-
. ..cosul mare, paesaggi agricoli incantati; hor-
= - ghi meravigliest, Dall'altra oltre 2 milioni di

. cicleturisti che nel 2015 hianno scelto ITealia
- perleloro vacanze {studio Jfc, societa dicon-

‘sulenza} e altre 40mila’ persene hanng tra- °
-suorso leferie attraversando a piediicamimi-
. Bi italiani, dalla via Franc:gena a quella di
< San Benedetto; dai percorsn Francescam alia '
* Lauretama, g
- -*Quello.che ancora manca in Italia éun go—

S vernatore Andrew Cuomo che prendal'inizia-’
- tiva politica ed ecenormica di Ineitere insie- |
;. me quéste due ricchezze come @ stato fatto
“-'nello Stato di New York con 18 750 tniglia di
" vécchiaete ferroviaria che potra essereriuti-

| | “ [ _ hzzataperarrrvamapledlomb1c1daMan—'

Amodoloro, acapire le potenzialita dell'in-
contro tra questi due mondi, sono state le Fs
cha nel novembre scorso hanno pubblicato il
loro “Atlante delle ferrovie dismesse”, un det-

_ {agliato catalogo che illustradati teenici e bel .
lezze delle.oltre cento trattein vendita. «Solo -
- in Sicilia - spiegava I'ad di Ferrovie Renato
Mazzoncini - esiste un terzo del patrirhonio < §
. italiano di linee dismesse: immaginiamo co- -
. sa potrebbe essere il turisme se fossero tra- . 8
.. sformate in pistg ciclabili, le vecchie stazioni . -

= 2 hattanalCanada

' moste]]:enstorantlocenmdxvendltadlpm-‘g st

dotti tipici».

Resario Crocetta, come quasi tutn isuoii -
--.Turlstl |n Puglla percorrono Ia wa Francngena

. oellegm 1taham al momento sembra avere

perd ben altii problemia cui pensareed & dif: -
ficile immaginare ‘a' breve investimenti i

“questogenere. Al momento. qm danoisi pro-

cede piuttosto & picedli passiein erdine spar- .

" 'so, -affidandoci . soprattutto’ all'impegne

. dell’associazionismo. Dalla linea del Panente. -

Ligure ‘alla, Treviso-Ostiglia, brevi_ tratti di

- stonoun po’ intuttal'Italia centro settentrio-
na]e con un concentramone in Trentmcr do-

mente dal nullacirea’s anni fasullaspintadel
fascinie esercitato anche sugli ftaliani dal

_ .Cammmo d.I Sannago (le stlme parlano di

15m1]a partenze l'anno), nel giro d1 hreve

tempo grazie al lavoro delle associazioni lun-

.gola Penisola esistono dra decine di cammi-~

ni, quasi tutti di ispirazione religiosa, piti o |
. menoattrezzati ed accoglienti, Anche inque- -
. 5t caso servirebbe un coordinamento che Ii

possa valorizzare & promuovere, Negh ultimi

-- mesi gualcosa ha iniziato Comumque inio-
‘verst. Dopo l'inserimento del valore: dellaco- |
.- siddetta “mobilita dolce” nel Piano ‘Strategi-
.+ -godel Turismo promosso dal Mibact; & di po-

- chi giorni fal'approvazione dapane della Re-
- .- gione Lazio di unalegge peria promozicnee |
la valorizzazione dei cammini che prevede |

- tral'altroniove procedure per ottenere servi- -

! | ch passaggio dai proprietari dei terreni at-
ve i chﬂometn complesmm sone 400 «Ma- oy
. manca ui raccordo nazionale ¢ quasituttéle
-proposte di percorsi sono rinchiuse nei confi- )
- ni-amministrativis, Spiega Massimo Feruzzi,.
" amministratore della Jfc. Difficoltd sitmili esi-
- steno anche per i cammini. Partit prat:ca-, :
vecchie ferrovie trasformate-in ciclabili esi- .,

traversau ‘dai tracciati. Ancora una volta la

- spinta maggmre al progresso del “turismo
-lento”™ & Yecito aspettarsela perd dal mondo
- dell'associazionismo che il 10 marz6 si incon-.
“treraalla “Falacosa giusta”, 1a Fiera deghstx—

lidivitasostenibili, per metterea punto unin-
sieme Strategie-capaci di rendere i carmini
1ta]1am unaverarete nazunale o o

.. DRPRODLZIONE RISERVATA
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Ulramarathon, wi altro suceesso soflo i sole. Siena imvasa dal urisin sportive

Sﬁde, record, traguard la gioia dei podlsti

Mtramaratona & tmguird o aoddstannee d cfa ||:°- s (b corsst {6 tl1'=rI"H*1J1
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Prende forza

di Sonia Magagi

B SIENA E i spiceata ascesa il
Muristae del polpace” umk tasew

P fommula che v attsibuita gocoor-

20 4 guests anmunistazions: co-
mumale per la spinta distit da o

! minidrator paricolarmeniie spur-

©tivd, Nom < fisulta ol mai prims

d'ora il Comune di Siena st stato
apmEnistito da vl ghata da
sviseoli oosl illenati econ tma per-
cendaile cosl alfn dlamanicdel po-
digro e dedla biciclats edn genery-
Ledello shorm fisico, T questa kg~

O slatnry abbiamo Dhinbarsodeliy

swelta; dial sindaco Valewial por-
Eator it wlha bicicherta chwe allhe -
riia, b vieesindueo  Fubio
Mangoso che sta diventinde un
reccrcdimam i se stessin, Bpprd Uas-
sissor: Sonis Puilate Nissassone -
taspont Leonardo Talan:, gustap-
paetes, Adimo clie prestaseiutin, i go-
vento gittadie punta @lls sshiie
el fisico, mettendo la propriz pas-
sione personale al sendizio delio
svituppo di guel toramo Jento che
pian piano sta prenderdo piede in
aueita citid e ehe in et periodi
dellanno st egsitierizza per la ric-
chezza ¢ It freguenz di eventi
spotivi, specie quedli lepati al podi-
smo 2 alla bicicletta: dallultrama-
rafong she mitiche Strade Biun-
che per non parlare deliEwiea. In
o fine settimana legaiv ad un
evento sporlivo con arivo in plag-
zadel Camypo, o cittd S nempic 4
quel urisno lento 1na di qualii
ehe atriva da tutte le parn dlialis
spinto da 1un comen denominzto-
re Ristoranti pieni, alberght occu-
pati sebbenein bassa stagione, stra-
de det centro aniinate & negozi i-
nalmente vivadzzati ds oo movi-
mento insolite. Questultin fine
settimana, caratterizzato dal bel
tempe e dal crmevale, ha vera-
meste cononato una bella manife-

Lettura articolo - Waypress IntraNews 3

congl_gm_namm

stazione lepando allevento spovd-
vo te indott 2 cul inagar nesm-
no i caso ma che alla fine rappre-

seita un Empalse mporante pa

la nostra economia. i tractz di un
tursmo selezionato cle amiva a
Seensa con i obiettivo preciso, per
portare avanti fa shda con se stes-
50 coromando un percorso spir-
toale lepato anche alla meraviglia
delln naherz, Restano impresss
quedie srade dat panorany moezza-

figto, quel pezzo di stona anticp
chie passn sotie 1 pledi mentre la
pa!les_ hagna di sudore Testasiche
st fonde con la iabca. Je endortine
che salpono quanto pi & dura Ja
salita che porty al teagaardo. Que-
sto & un turisine JF memoria, che
fidelizza le pevsone. len olire 1500
podisti hanno partecipato all'Ll-
framarathon che lega m uno stes-
50 percorso San Gimignano, Col-
ke, Monteriggion e Siena, In un

Estrafio da Pagina;
13

= L Uramarathon ha portato o Sicia rmgf:ma di persone pel fine scttimona, e scolie df mee governo spor mfu

"turismo del polpaccio”

tracciato a scelta fra 50, 32 2 18
chilometr, I sindaco Valeatiui e
Yassessore Pallai hanvo scelto i
percorso pit: breve mentre  vice-
sindaco Mancuso ha raggiunto il
suo record pervonzle I giunto 4
traguardo dopo 50 chilometsi i
ore ¢ 57 miouti. 1 suoi primo 30
chilometn a 30 anni. incitato dall’
entusiasmo delsuo gruppo:  Bafa-
i Tupsers. Compliments, L1

{altro servizic a pagina 18}

{l turismo bente Le maml‘aslazoru sporive portano Rt fm’BStlEl gl nostra otk
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il sindaco: “Grande
occasione per Siena”
Tafani: “Stupendo”

¥ SIENA

Unveroe pmpnc evento Ultramarathon
che quest’anno & munia alla sua erza adi-

zione e ¢he liadato il via a SportWeekend,
Pappuntamenty senese dedicato allo sport
nellarcodi guaitr fine settimana,

Brume Valeatini, sindaco di Siena.g entusia-
st "Qoiesta belln sara i il via A qoattro
sattimane di sport per la nostra citta, sard
una grande occasions per conoscers Sicna
senza Fassiilo del turish e per seoprre pezzi
del nostro termtonie in wanguillith, senza
tretta”.

Souin Pullai, assessore alle Politiche per it
turisme del comune di Siena, dopo ks pear-
tecnpiazmna alla non competitiva £ stata
chiara: "% stata tna bella gornata di sport,

g giormata che 1 pormm a Siena tante
personeda o pavte d'Malia, Grazie 3 tai-

fmagic =

ti quelli che lumao teso possibile questa
manifestazione E la dimostrazione che sia-
moin tanti a crederct”,

Leonardo Talaid. assessore allo Sport del
connne df Sieoa; "Terre di Siena ultroma-
gathon & stata wn stecesso anche & quest
edizicne. Hovisto grande passioneed antu-
siasmo da parte di tutid, partecipanti e or-
ganizzator. Un ringraziamento particola-
re al contitate Ulsp di Siena ¢ a tutte le
assoviazioni che hanno ofterto 1a loro col-
laborazione”,

I} delegato Coni Siena, Padlo Ridolfi i st
inlmeatoche “éstata nna gioria splendi-
da, facdo 1 miei comphbment a chi ha afle-
stito tutta Ia mantfestazions. Per il Coni
territorale e una bella saddisfazions essere
afiancoe a guestevento che fard da prologo
anuna lunga seriedieventi sponivi inoall 9
marzo. Siena € una cittd in grande crescita
dal punto di vista sporivo e lo sport é Ta
dimostrazione che s possono avere grandi
idee per valorzzare 1l nostro termtono, so-
prattutio in wn periodo di bassa stagione
dal punto divista turistico”.

Simone Pacciani. presidente Ulsp Siena:
" nostrocondtato ha fattodet suo meglio
per offtire by miphiore acooglienza possibile
al partecipant di questa gara che ormad 2
entrata uel doa del nostro temitoro. Sono
arrivatt in mighua da tutt Nalia per ¢-
mentasi in i competizione i cui s pa-
tiva & s armvava in due citth Patdmonio
Uneseo, passande per Colle val dEla e
Montenmnond, (erc alla collborazione
con Conlesercenti Siamo AUSAH & crere
amche "Ultragustande” per dare il nostro
benvenido al purtecipaoti e valonzzare an-
ches prodotti tipici del nostro temitono. So
questd linen s sono inseite wnche le dug
iniziggive i tmkkmg femte alkenostre tradi-
ziont e ally postra stonia”,

Gliorganizzaton ringmaziann tui gli spon-
s, L partner ¢ Fraedns che banno sosten-
1w fa msnifesiarione: Acguedoito del Fio-
m. Phaopst,. MG-Evis Tiesnme Tds
N Balanoy, Confeseroenti Sieoi, prodiot-
(i biokoicd i Pitriaia MarA, Oliviera Wine
& Tospitafity, Canale 3 Toscana, Sicna
Ty, Autenit Radio e, Runiners¢ Bengs-
sere 4

=5 il 280 SEIhisVE S JEELAEDNG, RO rpnes LD E
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= f Prasent! anche i sindlaco Valentini e I'assessore Pallal nel 18 chilomein, i vice sindaco Mancuso ha corso | 50km
B

L’Ultramaratona si veste di rosa

Bellissima giornata di spori,

PSIENA
Yittoria da record per lax terzm
edizione del Terre di Siena Ulira-
miarathon: € stata infatti una
donna la pit veloce del percorse
di 30 km partito iert matting alle
9 da San Gimignuno. Laura
Gotti della Runners Capriolese
ba infatti tagliato il trageardo
dopo 3 ore 4dmimut & 39 secon-
di, battende il record femminile
della garn & superando (utti gh
wltri concormert maschill,
"Vengo da died gormi diinfortu-
ni ma ogg bo soppontato itdolo-
re chie cOMmUTYGHE DO erd Molo
forte"” - hi dichiarato la vindim-
e ol suo arvo - It percorso €
stito bellissimo, o sono abitua-
ta a correre sulle valline del kygo
o, Microdpromessa Jf par-
tecipure afls 108 kon del Passato-
Te s questa gan fosse andida a
buop fine e cosi fivd. Diedico
yliesti vithoria o mio padre”,

La vittorin imaspetiata sul pers-
corso P ungo detly manifesta-
Zione e stato 1 bel coraninnerito
G una gormata 3 sole aflinse-
s hello spor e del diventimen-
toven cirea 2008 pariceipant di-

offre 2mila partecipanti neile fre competizioni

stribuit] sui percorsi competitivi
i 30. 32 e 18 chilomenrt partit
rispettivarments da San Cini-
gnano. da Colle val d'Elsa e da
Monterdggioni. oltre che salla
passeggina non agondstice &6
chiloametri attraverso il centro
storieo di Siena.

Una grande partevipazione st
era repistrats alls weiliz defla
competizions snche atfiniziati-
va i trekking urbano afla sco-
perte delle fonts delln citté e afle
escursiont attraverso le camapa-
ene senest. con visitu alle Scade-
rie Mitani, dove vengono allena-
i i cavalli det Palio, Semgpre il
sabato in fantl, tra atleti e ac-
compagnator, si erano ritrovati
allwscita dallExpeo della gara at-
torno al "tartarugone” di Piazza
del Mercate per assaggiane i
jpiarti tipic del territorio prepa-
rati dal cpochi di "Ulragustan-
da", orgamzzita in collaborazie-
necon Contesercenti Siena,
Ludtramaratone,  organizzata
dal comitato Uisp di Siena con
il patrocimio della Provinga e
derComuni di Siena. San Gimie
gnano, Moenteriggioni, Colle di

Vil dtidsa e Com Toscana, ha
dato ufficialmente it viz a Siens
Sport Weelc, 1a rassegng di ap-
puniinent sportv  promosss
dal Comune di Siera fino gl [9
ATz,
Enrrando proprio nel vivo della
gara., si sono aggiudicati § podio
assofutodellz SOchilomets Law-
ra Gotidelia Runners Capriode-
se con ¥had'39", segnita da Da-
wiele Breza del Trald Ruoning
Project Asd in Ahd602" 2 da Ste-
fano Iad Grande del 6xCorzere
in 3h49720",
Trat i podisti impernan lango tn
via Francigena anche il sindaco
di Siena Bruno Valensind e s
sessore alle Politiche per # tusi-
smodi Siena Sonia Pallat, parti-
ti da Monterigpiond e arsivati al
tragnardo della 18 km rispettiva-
meme  dopo  Th4395" e
1ha930, 1l vicesiwdaco Fulvio
Mancuso ha invece concluse la
S0 chitometrd in #h3T31". un -
sultato davvero di tutto rispetto.
Complimenti g tutti,

{Altra servizio a pagina 3)
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Paganelli e Ravelli primi nella 18

Galizzi e Guasparri nella 32km

Nella 50km maschile vince Brezzi
¥ SIENA - Ordine d"areive 18 km masclile: Matieo Paga-
nedli Pol. Chianciano Terme 1.09.03; Alessandro Paganel-
| Liispy Chinciano Terme 1.09.38; Alessandro Monaei 1

Giregge Ribelle 1.09.48. 18 km femuminile: Francesed Ravel-
H Pochstica Pontelungo Bolopna 122 28: Barbara Mero

~Pallaj, Ridolfi e Splendor Cossato 1.24.51; Silvia Dalla Valle Villa Verruc-
Pacciant; *Una chio 1948 1.77.43. 32 km maschily: Alessandro Galizzi
citta in grande Atetica Isola d'Elba 2.04.57: Alessandro Ristod Laocz
S ' Marathon 3.08.5% Gionatm Tesi Atetica Signa Asd
crescita 2.09.25, 32 ko femmindle: Tlars Guaspard Club Mens

Sana i Corpere Sano 2.18.03; Franvesca Biagini Nave
2.28.01; Manuelz Rebuzzi Marathon Cremona 2,33.00.
50 km maschile: Daniele Brezel Trail Runting Project
3.46.02; Nicola Dal Grande 8xCorrene 3.49.2); Stefano
Dellz Bosca 3.30.5%; 50 kn fomminile 1anra Gotti Run-
ners Capriolese 3.44.39; Danicla Viccari Monza Mara-
thon '%'e&m 4.13.04; Flena Mauri Rho Triathlon Clué_)
41638,

Ritagiic starpa ad Lso esdusivo de’ destinataric, noo riprodiacitiia.
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LA TASK-FORCE VITTORIA TH ROSA
i LULTRAMARATHON E' STATA ORGANIZZATA DA ISP ATAGLIARE I TRAGUARDO DELLAS0 KM
: CON PROVINCIA, COMUNI DI SIENA, SAN GIMIGNANO, SOTTO LA TORRE DEL MANGIA
MONTERIGGIONI, COLLE VAL D'ELSA E CONi £ STATA UNA DONNA, LAURA GDYTI

Duemila atleti all’Ultramarat
Siena diventa capitale del

Folla-record in centro storico, In gara anche il sindaco Valentini |

di ANGELA GORELUNI

ALZA le braceis stringendo in
mans un rameno di mimoss,
qualcuno ghelo ha passato duran-
te 1a corsa; un segno, uh iniuizio-
ne, chissi: di faito quest'anno Ja
Terra di Siena Ulramarathon sié
tinta di rosa, per la prima volia a
tagliare 1l traguardo deélla 50 km,
sotte la Torge ded Mangia, & st
una donna, Lauga Gotn. Una vit-
toriz soper, quells dells podista

10N

L'ASSESSORE TAFANI
«Abbiamo respirato

un ciima meraviglioso: bello
veder correre tanti amici»

istis 2000 1

della Runners Caprioless arrivata
in 3k 44" 3% {che ha batrute i re-
gord femminile della gara), alla
faccia dei maschietti. «Vengo da
dieci glorni di infortumi ma oggi
ko sopportate # delore, comun-
qire non molio forte ~ ha dichiars-

luase lartivo dei
artecipantt, drsmbmn sui
fom ogfnnpemm di 50, 32 E?S
km partiti da San Glmxgnano, da
Calie val dFlsa ¢ da Monteriggio-
m, oltre chﬂ suila gasseggmi;a dis
km per Siena. ¢Abbiamo respies-

cheavvicini tante persone allatxi-
vith spordva: bello veder correre
tamgi amici. E compliment afla
vincitrice, che ha pegisirato un
tempo incredibile. L'idea  guelia
& orgamre, magari il prossi-
mo anno; un‘agenistica, di 16-12

te un clima meraviglioso ~ ha  kmin cittd, per dare spazio asem-
? . Il percorso & stato bellissimo, Eﬁgam soddistarto Leonarde Ta-  pre pill pe;:scme» I 'uitramarato-
edico GUESTO SUCCESSO 3 mio pa- la gara & nata con l'ideadi  na, organizzata dal comitato Ulsp

dres, A vincere, perd, & stats an-
che la macching organizeativa
deli'Uluamarathon: in un clima
pr:maverﬂe, perfette per la com-
petizione; la Conchiplia si ® riem-
pita di persone ¢ di eplord, per s

uniredue siti Unesco, Siena e San
Gimignano, quindi per valorizzs-
e un rerritorio bellissimo, Da am-
ministratore sono contento che
rii ks, ma da assegsore al-
¢ Sport, sonoe fdice sopratiuiio

di Siena con il patrecinio della
Provincia e det Comuni di r.‘_nena,
San Gimignano, Monteripgioni,
Colle Wal d'Flsa ¢ Coni Toscana,
ha dato nfficislmente 1l via s
Sport Siena Week,

Ritagic sta—pe ad usc eschasive de dest naterio, nen rigreduritie,
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sl E NH. Estratto da F"ag-inas:

AMMINISTRATORI I PISTA

TRA1 PODISTI IL SINDACO BRUNO VALENTINI

E L'ASSESSORE SONIA PALLAL I VICESINDACO
MANCUSO HA CONCLUSD LA 50 KM IN 4H57'31

la migliore

NSt evant accoglienzay
Sport Siena Week & il nome . .

: UN SUCCESSO0, queile
della la rassegna di ﬂeilgij&aogfis‘asﬂgnq:‘te non
appuntament sportivi che sarebbe stato passibile senzs
animerala Clﬂé fino al 19 fa pmnm e mn grgppi
rnarze durante tutti i fine podistici del territonio:
sattimana. un'opera di voloniariate

fondamentale per Iz messaa
= punto dell'evento. Cosi
comge la disponibilivi deo
ristoratori di Siena: Iz scelta
deplt orpanizzaior,
guesrantio, ¢ sian gucly di
mettere da parte if classico
*pasta parey” in plazes, per
lare ogie pacco gara di
buoni da spendere negli
esercizi del oenire, per
- . - pranzi di qualing che i
Trail pubhllco tacessero girare I'econemaa.
Anche § vincitori hanne
A seguire la gara in mezzo al  ricevute premi .
pubbilico numergse che ha enogastronomici. «Abbiamo
invasg it ce rétrﬁasi:c nr!:io, il iﬁgi%ﬂiﬁgﬁﬁfﬁw pet
presidente della Fondazione 2 e e i rd
Monte dei Paschi, Marcello ‘agi)!%llmnm B pagmi,}péz:nu
e | §ATR OFEIaL ENIHE
Clarich [fotal. nel dna del riostro tervitorio,
Crrazic a Confesercenti
sianto iusci 4 creare anche
Ulzagustandos, il
commento-di Simone
Paccizni, presidenie Ulsp
Siena. Tra i podist anche il
sindace Valentini ¢
"assessbre al turisimo Sonis
Pollai, partti da
Monderiggiont, nonché il
vicesindaco Fulvio
Mancpeo.

Ritagic slampa ad use esdusive 627 dastnatorio, noo rigrod.itla,
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BERGAMONEW
B it ettt

UEVENTG

Snowboard, ci siamo: ecco il weekend
targato Uisp Bergamo al Monte Pora

L'appuntamento & per sabato e domenica 4 e 5 marzo al Monte Pora per un
weekend ricco di eventi e di divertimento: snowboard, djset a bordo pista,
aperitivo e molto altro.

diLuca Bonaiti - 27 febbraio 2017 - 9:40

Dopo il forzato rinvio dell'evento (in un prime momento pensato a San Simone)
per via della richiesta di fallimento avanzata da Bremboe Ski — finalmente ci
siamo: il weekend di di festa sulla neve “in sella” allo snowboard e a ritmoe di
musica organizzato dall'Area Neve Uisp Bergamo € ormai alle porte.

L'appuntamento & per sabato e domenica 4 e § marze, con ritrovo alle 830 al
Monte Pora, nella zona biglieteria Skipass: Ii i tanti appassionati che hanno gia
aderito alla manifestazione {a partecipazione gratuita) si potranno identificare
grazie ad un apposito gazebo Uisp.

Poi, il via al divertimento: "La giornata di sabato vedra un maestro di snowboard
per snowpark e un maestro per suggerimenti e correzioni su andatura a
disposizione gratuita degli associatl, con sessioni di lezione organizzate a
gruppi di cinque per la durata di un'ora - spiega Ulisse Bottaro della societa Kor
{Keep on Riding), affiliata all'Unione Italiana Sport per Tutti di Bergarno,
recentemente entrato a far parte del consiglio direttivo del comitato orobico con
I'incarico di sequire 'Area Neve Uisp Bergamo -. Nel caso cI sia ancora
disponibilita, sara possibile iscriversi anche sul momento”.

Ma lo sport sara solo una parte dell'evento, che promette grande divertimento
anche una volta posata la tavola da snow: a bordo pista sara presente un dj seta
cura di Point Break VdJ, mentre una volta terminate le prove di snowhoard ¢i si
trasferira al Vareno, per un aperitivo tutti insieme: “E per chi fosse interessato, al
termine si potra cenare in vetta, con possibilita di un’ulfima discesa sotto le
stelle”, aggiunge Botiaro.

Per chi avra poi voglia di “bissare” 'evento ci sara anche la possibilita di
pernotto, con i maestri che verranno messi a disposizione anche nella giornata

http:/fwww bergam onews.it/2017/02/27/showboar d-ci-siamo-ecca-il-weekend-targato-uisp-bergamo-al-monte-pora/247165/ 112
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di domenica. Insomma, un appuntamento imperdibile, con le iscrizioni che si
ricevono fino a giovedi 3 marzo.

" DEL DIVERTIMENTO
.MONTE PORA

PROGRAMMA

d LAEETT & ror— GEEILITENUNIT sy =]
ARLE A G DERTARD T et e WER §
L] m_;_-m;u:.i_qm ® L BALTTE R I W) T i ) b
kit APEEE B FLTTY FrATH s b *1
N BARC L RO L1 B

'...4 ¥ ,._., __—.-..a-. ULSGE & b AP
SUGGERITIPER VDI
Donna gravemente malata, il Alitalia BusinessConnect Paura a Foppolo, elicottero cade
marito ha trovato lavoro: "Sono sulla pista da sci
commaossa”
t arrivata IperFibra Pugno duro del Comune: "Multe  Classe B NEXT.

da 720 euro a chi non raccoglie i
bisogni del cane™

press,commitech,

hittp:/Awww bergam onews.it/2017/02/27/snowboar d-ci-siamo-ecco-il-weekend-tar gato-uis p-bergamo- al-monte-pora/247165/
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Terremoto: nuova palestra judo a San Severino Marche

ZCZCB8009/SXR OAN95100_SXR_QBKM R SPR $43 QBKM Terremoto:
nuova palestra judo a San Severino Marche Grazie a raccolta

fondi Uisp (ANSA) - SAN SEVERINO MARCHE (MACERATA), 24 FEB -
Sara' inaugurata domani la nuova palestra per il judo a San Severino Marche,
frutto di una raccolta di fondi organizzata della Uisp Marche a favore della
societa' J-Etic, rimasta senza la propria sede di allenamento a causa del
terremoto. Tutta la Uisp, a cui e’ affiliata la J-Etic, e il mondo judoistico
regionale si sono attivati per riuscire a donare un nuovo tatami alla societa' di
San Severino. E domani sara' inaugurato it nuovo Dojo, in localita' Taccoli,
con tatami nuovo di zecca, frutto della solidarieta’ delle altre societa' di judo
regionali.(ANSA). COM-MOR/SA 24-FEB-17 19:38 NNNN
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QUOTIDIANI LOCALI o o TREER

ILTIRRENO®:i
CECINA-ROSIGNANO

COMUNI: CECNA BIBBONA CASTAGNETO CARDUCCI ROSIGNANO MARITTIMO SANVINCENZD  fUTTIICOMURI v T

Sejin: CECINA-ROSIGNANO - SPORT : MORI RELATORE AL CONVEGNQ UISP SUL..

et

i g , , NOLEGGIA
ori relatore al convegno Uisp sui T o wiatlie

corsi per ipovedenti PREZZO DI 5

CECINA. Francesco Mori, maestro al circolo Mantoflex di via Moro, sard
tra i relatori al 14° convegno nazionale tennis Uisp in programma a
Calenzano sabato 4 e domenica 5. Per il tecnico cecinese é... AP HETY Tofni 2 sonpiion

26 febbraio 2017 % %

0T0

TOP VIDEC

L'autista del camion dei rifiuti star del web:
eccolo in strepitose imitazioni

0
\_G“‘ { Assemblea Pd, Rassi: 'lo fuori dal partito?
: Intanto vorrei arrivare alla staziong'
0
- Liverno, arrestali due imprenditori: 'operazione
I Linkedin della Finanza
N _0_ Abetone: bambino grave dopo il fucripista, il
Bl rinterest - racconto dei soccoriteri: 'Cosi lo abbiamo
T - salvato’
da Taboola
DAL WEB Promosso
Mazda 2. 406 centimetri di tecnologia, sicurezza
& qualita!
Mazda

Scopri Discovery Sport Dark Edition in edizione
limitata.
Land Rover

da Taboola [i=

CECINA. Francesco Mori, maestro al circolo Mantoflex di via Moro, saré tra i
relatori al 14° convegno nazionale tennis Uisp in programma a Calenzano
sabato 4 e domenica 5. Per il tecnico cecinese @ un'occasione, in gquanto
parlera davanti a 300 persone tra addetti ai lavori e pubblico italiano e
internazionale di corsi per ciechi & ipovedenti. Specializzazioni che Mori ha
ottenuto nel corso del tempo dopo avere concluso la carriera agonistica per
proseguire il percorso professionale come insegnante, ottenendo le qualifiche
Fit - la federaziane italiana della racchetta - e Uisp. Una piacevole novita, un
sentiero che si apre. Mori ha investite molto dal punto di vista personale,
aggiungendo alle trasferte all'estero non trascurabili esperienze specifiche.

http:/iltirreno.gelocal iticecinal/sport/2017/02/26/news/mari-relatore-al-canvegno-uisp-sui-corsi-per -ipovedenti-1.14944399 1/4
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Non solo: il maestro si & speso con la Fit e la Lega Uisp affinché nel tempo la
specializzazione venga inclusa nella fermazione dei futuri tecnici. Sarebbe un
passo avanti. |l titelo del convegno, “...Continueremo ad andare cltre il tennis
cen il tennis”, che si svolgera al First hotel di Calenzane, dice quasi tutto.
Ospite sara la giocatrice Camila Giorgi €, al tavolo dei relatori, siederanno
professionisti conosciuti. Mori raccontera ai presenti come, sul campo di gioco,
si colpisce la palla attraverso le sensazicni e le percezicni. Argomento dove
teoria e pratica

saranna approfendite per dare poi medo al pubblico di porre alcune demande.
Intanto, al circolo Mantoflex, il maestro lavora con il direttore della scuola
tennis Matteo Aprile, l'istruttrice Ester Vicari e il preparatore atletico
Massimo Falleni.

(m.f)

26 febbraio 2017 o i

GUARDA ANCHE

Una bellezza che toglie il fiato: tutto il fascino di Baratti e Popolunia

Dissuasori davanti al bar, la titolare; 'Cosi non posso lavorare'

Enrico Rossi a Calcinaia: "Il tempo degli appelli & finito, esco dai Pd e non sard solo'

DAL WER
Classe B NEXT. Con un vantaggio cliente di oftre 2.600€.

mnse de Tabooks [

NUOVA LEXUS CT HYBRID ICON. Prencta un Test Drive.

LExus

Voii economici! Prenota subito con Eurowings - da 29,99 €,

ASTE GIUDIZIARIE

Appartamenti Via dei Garibaldini 9 - 85000

Tribunale di Livomo
Tribunaie di Pisa
Tribunale di Grosseto

Visita gli immabili delia Toscana

NECROLOGIE

Avogadri Ettore
tivorsan, 27 febbraio 2017

= Lupetti Barbara
Eﬁ Livorng, 27 febbraio 2017

&

Salvadori Umberto
Liverno, 27 febbralp 2017

Damiani Arianna

Vaglini Benite
Livornn, 27 febbraio 2017

Baggiani France
Livorna, 27 febbrais 2017

(CERCA FRALE-NECROLD
PUBBLICA UN NECROLOGIO »

INSPIRING THE 4
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Call: 0577 328103
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