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ARGOMENTI:

Lo sport contro la violenza di genere, a Bergamo conclusa
la manifestazione in ricordo di Yara Gambirasio

Sport al servizio delllumanita, a Roma la conferenza
mondiale, presenti Ban Ki-moon e Thomas Bach

Incontro Pancalli-Lotti: il Cip propone |'assunzione degli
atleti paralimpici nei gruppi sportivi dello Stato e militari
Quattro promesse del Rugby italiano accusate di bullismo
A Milano torna “Expo per lo sport” per promuovere i
valori dello sport tra i giovani

Doping: 170 i test positivi ma impossibile per la Wada
stabilire le sanzioni

In 20.000 per la Coppa d'Africa nonostante gli stress
legati al clima e all’alimentazione

Celebrata la giornata del dono “pil benessere e lavoro
nella societa che dona”

Settanta strumenti musicali smarriti, donati al Terzo
Settore con un’asta simbolica

Uisp dal territorio; A Sant’Elena (PD)l'incontro di
presentazione del progetto “Per la salute muoviamoci” in
collaborazione con uisp; Domenica a Grosseto al via la
stagione della Lega Trekking Uisp; A Bologna Uisp per la
prima edizione di “Stay human Keep Running”
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“LO SPORT CONTRO LA VIOLENZA DI
GENERE”: A BERGAMO, SI INSEGNANO I
VALORI DELLO SPORT NEL RICORDO DI
YARA GAMBIRASIO
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Termina oggi la manifestazione “Lo sport contro la violenza di genere”, promossa dal Coni di Bergamo,
il Comune di Bergamo e di Brembate di Sopra nell’ambito del mese dello sport nella cittadina lombarda. Nel
ricordo di Yara Gambirasio, sono stati organizzati eventi, convegni, proiezione di film, esibizioni ¢ tornei
sportivi con lo sfondo della lotta alla violenza ¢ I’insegnamento dei valori cardini dello sport, cosi come della
vita: lealtd, generosita e solidarieta.

Hanno preso parte all’evento federazioni, enti e associazioni benefiche con I’obiettivo di promuovere lo sport, in
particolare le discipline meno conosciute, e il ruoto della donna nell’attivitd agonistica e in quella professionale
legata sempre al mondo sportivo. In particolare, nella giomata conclusiva di oggi si & tenuto il convegno “Lo
sport come professione: scelta di vita possibile per le donne?” organizzate dalla Uisp, Unione Italiana Sport
per tutti, per promuovere figure qualificate di sesso femminile nell’universo sportivo.

Milve Ferrandi, presidente Uisp Bergamo & convinto della bonta dell’iniziativa: “Non potevamo mancare ad un
evento del genere. Non solo vicordare Yara é un dovere di tutd, nella speranza che tragedie come quelle che
hanno colpito la famiglia Gambirasio non accadano piu, ma proprio le donne sono tra le principali categorie pin
in difficolta nel praticare periodicamente attivita sportive: per questo uno degli obiettivi dell'Uisp & proprio
quello di favorire Paccesso allo sport da parte del mondo femminile, ¢ iniziative come questa hanno un forte
significato simbolico.” Gli fa eco I'assessore al Comune di Bergamo Loredana Poli: ““Lo sport contro la
violenza di genere’” rigfferma non solo la pratica sportiva come corvetto stile di vita, ma ne sotiolinea la valenza
educativa e formativa. L’ adesione alla manifestazione nel nome di Yara Gambirasio da parte di una rete cosi
ampia di soggetti che sul nostro territorio si impegnano a diffondere la pratica sportiva ¢ la dimosirazione
dellimportanza delle finalita di questa iniziativa®.
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- Status atleta paralimpico: Pancalli incontra Lotti
- La possibilita di assunzione degli atleti paralimpici nel corpisportivi

dello Stato e nei gruppi sportivimilitari, «in seguito a regolare
concorsoy, & stata al centro dellincontrotra il presidente del - .-
Comitato italiano paralimpice {Cip), Luca Pancalli, e il sottosegretario
- alla presidenza de! Consiglio, Luca Lotti. Altro tema caldo, il - ‘
" finanziameénito.del Cip; «Abbiamo ricevuto confortanti notizie con la- |
.. promessa di unintervento straordinario per I'avvio def secohdo

- stralcio-di lavori del centre di preparazione paralimpica Tre Fontane». |,
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5M0/2016 Giornata del donc, "piti benessere e lavoro nella societa che dona” - Redattore Sociale

Giornata del dono, "pitl benessere e
lavoro nella societa che dona"

A Montecitorio istituzioni e associazioni celebrano [a Giornata def dono. In
tutta l:alia coinvolte 50 mila persane con pitt di 100 eventi e premiate le
scuole che hanno gareggiato per il video-contest. Patriarca: dobbiamo
restituire il valore del done alla vita pubblica

04 ottobre 2016

ROMA - A Montecitoric si & celebrata questa matiina la giornata nazionale del dono: 200
studenti, decine di associazioni e esponenti delle istituzioni s1 sono riuniti per riflettere
sulfimportanza del donazione e del volontariato. "Questo non & il giorno del buoni, degli
ingenui fuori dalla steria o della carité che da ma che si aspetta in cambio qualcesa®, ha
gffermaic Edoardo Patriarca, presidente dell'Istituto lialiane Donazione, promotore in
tuita Italia olire cento eventi. Per due settimane pil di 50.000 persone hanne partecipato
alliniziative premosse. Seno state cinquanta le scuole hanno gareggiate per il video-
contest, pilt di cento | Comuni, settanta le associazioni e quattordici le imprese che
hanno dedicato un'iniziativa al giorno del done,

"Dobbiamo restituirs il valere del deno alla vita pubbiica. La fratellanza e gratuita fanno
parte da sempre della nostra Repubblica. Molte azioni che compiame le facciamo
semplicemente perché sono giuste e huene. Ma noi sappiamo che donare ha effefti
positivi anche per le aziende che diventano piu competitive sul mercats. Competizicne
significa fare le cose inslems, ceinvolgere la comunita. Dal 23 settembre a) 7 otiobre
abbiamo promesso il prima gire dell'ltalia che dena, dove abbiamo raccontate le siorie di
chi si rimbocca le maniche, non si lamenia ma sfimpegna e combatte |a crisi”.

Alliniziativa ha partecipato anche Glulianc Polefti, minisiro del Lavoro e delle Politiche
Scciall, "8 pensa spesso che le persone facciano le cose in base all'utilitd. Ma questa
relazione tra prezzo e valore non & sempre vera. Molto spesso agiamo semplicemente
in modo gratuito, perché ci va di farlo, perché ¢i rende felice. Con i'istituzione della
giornata del dono il Parlamento ha riconcsciute queste valore”, Il ministro ha poi
scttolineato come le istituzioni devono favorire e non osiacelare Ja logica del donc. “l
pubblico e | cittadini deveno dialogare tra di lore. Dobbiamo accettare lidea che
‘pubblico’ & tutto cio che si fa insieme. Non bisogna aspettare le Stato per donare”.

Fare del bene praduce un circole virtuoso: *In una societa che dona e dove ci 7 ajuta, si
preducs di piti e ci sono maggiori epporiunita di lavoro. In Italia ¢i sono tanti velontari ma
i sono anche tante persone che lavorano nelle associazioni. Per questo & importante
avere una giornata in cui <i si ferma a riflettere sulfimportanza del dono”.

Il ministro ha poi raccontato cosa significa denare: “Molti anni fa mi hanno affidaio degli
esuli cileni scappati e arrivati in ltalia senza avere nulla, neanche una valigia. Avevano
bisogno di tutte: vestiti, una casa, un lavoro, Abbiamo racconiate Ia loro storia alla
stampa locale e una signora ha volute donare i suci mobili della camera da letto. Erano
un pezzo della sua vita ma ha voluto darli ad una altra famiglia. Il dono & il saper dire
‘rinuncio a queste bene ma lo faccio perché so che portera felicitd agli altri'.

Il presidente della Repubblica Sergio Mattarelia ha volute mandare un messaggio di
vicinanza a tutte le asseciazion! e alfistituto Italianc Donazioni: “I! deno & un atto che
arricchisce ogn socield, non sottrae ma ¢ restituisce tanto. E una forza che costruisce
amicizia, fiducia, condivisicne e fraternité. Dopo il terremoto che ha colpiio il centro
Italia, gli italiani hanno donato tanto. Dobbiamo rinforzare questa propensione dei
cittadini. La crisi ¢ le nostre paure ncn devono spingerci allindividualisme. Veglio portare
il mio saluto a chi dona e a chiriceve”,
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Dai violini alle fisarmoniche; 70
strumenti musicali smarriti all'asta per il
terzo settore

Sara un'asta simbolica, perché verranno donati ad enti del Terzo settore che
intendano riutilizzare gli strumenti musicali a fini sociali. C'é tempo fino al 17
ottohre per presentare i progetii

03 ottobre 2016

MILANO - Violini, chitarre, tastiere, fisarmoniche: si pud metter su un'orchestra con gli
strumenti musicali smarriti da musicisti distratti, Nel deposite di via Gregerovius del
Comune di Milano ce ne sono 0: 31 violini, 17 chitarre, 13 fisarmeniche, 7 tastiere, un
flauto dolce e un bassc. Trascorso il tempo previsto dalle norme e senza che gualouno
sia andato a cercarli, ora vengono messi all'asta, E un'asta simbolica, precisa il
Comune, perché l'obiettivo & di riutilizzare gli strumenti musicali a fini esclusivamente
sociali. Il bandeo per la cessione degli strumenti & infatti destinato solo ad enti del Terzo
setfore senza scopo di lucro, che presteranno proposte progettuali per avvicinare alla
musica persene in condizioni di disagio o disabilitd. Le associazioni avranne tempo fino
al prossime 17 oftobre per presentare i pregetti ed aggiudicarsi il primo di tre lotti. Gli
strumenti sono "tutti in buone cendizioni -assicura il Comune- e pronti per essere
utilizzati da nuovi speciali aspiranti musicisti e regalare soddisfazioni, sorrisi e un
interesse ancora pil forte per la musica a Milanc”. (dp)
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5/10/2016 Gruppi di cammine tra Selesino, Sant' Elena e Granze, da cttobre 2016

Gruppi di cammino tra Solesino, Sant'Elena e Granze

Emanuele Barbetta

Nota - Questo comunicato & stato pubblicato infegralmente come contributo esterno. Questo conteruto non & pertanto un articolo prodotto dalla
redazione di PadovaQggi

Sta per partire il progeito di educazione alla salute "Per la salute muoviaimoei” 2016-2018 promosso dal Dipartimento di Prevenzione dell'Azienda Uss 17 in collaborazione con
UISF Unione Sport Per Tuttl, che a partire dal mese di ottobre trovera spazio nei teritoni dei comuni di Granze, Sant'Elena e Solesino con l'attivazioue di due gruppi di cammino
distinti,

Agppena conclusa I'esperienza intercomunale di benessere condivise alle Terme che ha ceinvolto una trenting di adulti, prende ora avyvio vn nuova sinergia ira i comuni vieini
all'insegna della valorizzaziene def cammino come praiica salutate.

1 gruppi di cammine, guidati da un condutterc laureato di Scicnze Motorie, saranno due e si funiranno entrambi con cadenza bisettimanale: il prime a passo dolce si itrovera la
mattina e 1l secondo 2 passe veloce si incontrera di sera.
Tluoghi di partenza dei due gruppi di cammino varieranno a seconda di un calendario prestabilito che comunque interesser? il territorio dei tre conmni.

L'attivita salutare di carminare con regolatita in groppo all'arie aperts seguendo itinerari condivisi diventerd on'occasione per migliorare if benessere psico-fisico attraverse il
movinknto fisico, per socializzare ¢ al tempo stesso per scoprire a piedi il temitorio.

Lincontro di presentazione del progetto con le amminisirazioni coinvolte e i referenti dell'Ulas 17 e della UISP s terrd mercoledi 5 ottobre alle eve 15.30 nella szla consiliare del
comun¢ di Sant’Elena.

hitp:/www padovaoggi.itfeventi/cultura/gruppi-cammino-solesino-sant-elena-granze-ottobre-2016 htm|
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Lega Trekking Orosselo

Prima escursione  APRIRA domenica la stagione delia Lega Trekking

nel parce Uisp. Prima uscita sard un percerso di circa 12 &m,
di Montioni all'interne della zona di Montioni. L'appuntamento &
' & atle 8.45 in via Ravel, a Grossato, Per info 3333428065.

Eslrstto da Pagina:

N

Ritag'ic stormpa 84 uso esclusive de destnatario, nen Agrcdusitéle,

http:/uisp.waypress.ewRassegnaStam pasLetturaN L.aspx 7dest=comunicazione@uisp.itdcod=052016C B3 16810001

19

141



- 10

BOLOGNA SPORT

€2E i Resto del Carlino  MERCOLEDI 5 OTTOBRE 2016

Scliderietd L5 camminata del 14 ottobre af via alle 22,30

Cresce I'attesa: anche Rangers e Fortitudo UnipolSai alla corsa

% Bologna

TRA NOVE GIORN| |2 prima edizione di
«Stay Human Keep Runningy, ta cammi-
nata non competitiva di solidaries che
partira alle 22,30 del 14 ottobre da piazza
Maggiore, Si tratta di 3,8 chilometri, con
arrivo in piazza della Pace, davand al
Dall’Ara. B’ un’iniziativa inseritz nel con-
testo dellz Notte Rossa, che ha come sco-
po finanziare due progetii: Restare umani

a Lampedusa, della Fordazione Migran-
tese, per sostenere chi si occupa dell’acco-
ghienza dei profughi e Verso casa della Ca-
ritas di Bologna, per aiutare i rifugiati a
integrarsi ¢ iniziare una nuova vita,

ISCRIVERSI costa 10 euro, uno sary devo-
luto a favore della Protezione Civile per il
terromoto che ha colpito il centro Italia al-
la fine di agosto, il resto per i dite progeiti
menziopat. L'Uisp si sta dando da dare

per portare al via il maggior numero di
sportivi: hanno gii dato la loro adesione i
Rangers della Patlavicini, ovvero Js squa-
dra di wheelchair hockey e la Fortitudo
Unipol§ai che nel corso di quests stagio-
1e ha vinto il decimo scndertto nel campio-
nato di baseball.

Prima di lore si erano gia mobilitati 'ico-
na dej canestti Renato Villalta, Marco Or-
sie Martina Grimatdi del Cn Uisp e Davi-
de De Ceglie ¢ Silvia Baroncini della Re-

da piazza Maggiore: si mobilitano tanti campioni dopo Villalta, Orsi, Grimaldi, De Ceglie e Baroncini

per migranti

cord Team. Ma continuano ad arrivare
adesioni anche perché correre di notte,
partendo de piazza Maggiore, appare
vn'idea accautivante che stg cominciando |
a solleticare anche chi, magari, non & cosi
abituato a correre,

INFO e iscrizioni di una manifestazione
della quaie Qn il Resto del Carlino & me-
dia partner, www.stayhtumanrun. ir,

&, gal.



