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MATTIPRRILCALCIO -~

«Matti peril calcion X ediz|one.300personecon disagio mentale, medicl e operatoriin ccmpo .
dol 22 al 24 setembre a Montecatini Terme (Pistoia) perla piUimportante rassegna italiana dei-

. Centridi salute mentale. Organizzata dall’Uisp la rassegna.naziondle porta in campo 16
squadredautta ltalia, storie ed esperienze di chi sceglie (e prescrive) il calcio come terapia.
- Calcio d'inizio alle 15.30 digiovedi 22 seembre presso lo stadio Dariiele Mariotti, invia .
Maratonia, 16 di Montecatini Terme. Da quel momento si susseguiranno parfite no-stop diventi
. ‘minuticon squadre di sette giocatori ciascuna. Sabate 24 settembre si giocheranno jn mattinata

- le partite finali. | Campioni in carica sono i «Fuori di pallonen diTorino, vincitori dellascorse -
- edizienedavantia “Reqi-'ism%“hjffiikmﬂie_F‘Arﬂbu_Felicé’a,-di_quyi-so_ o™ FRLE
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A Montecatini Terme torna “Matti per il
caicio”

Ritornano in campo trecerito perscne con disagio pschics, medicl, e operatori per la X edizione della Rassegna
nazionale “Matti per il calclo” (leggi Uarticalo) che quest‘anno si svolgera a Montecatini Tetrme, in provincia di Pistola,
dal 22 al 24 settemnbre 2015.

La manifestazione, organizzata dallUisp - Unione Haliana Spoft Per Tutt, nasce con lintento di abbattere
qualunque barriera e pregiudizio grazie a un tormeo che rappresenta It punto di arrivo di progetti e interventi che
L'Visp ormai da circa trent’anni promuove 3 livello territoriale.

Come spiega it presidente Uisp, Vincenzo Manco: «"Matti per il calcio” & un appuntamento sportivo, ma la
competizione non & al centro dei nostri pensieri. Vogliame che | partecipanti sl sentano coinvolti, partecipl, a loro
agic e si divertano. Stare insieme, lontanc da casa, condividere La giornata 24 ore al giorno, & gis un grande risultato
per questi ragazzi che vengono da vite complicate ¢ storie di disagios.

La partite inizieranno gloved] 22 settembra alle 15.30 presso lo stadio Daniele Mariotti & dureranne venti minutl < on
squadre di sette giocatori ogrnuna. Poi sabato 24 setternbre si terrannio le finali in mattinata.

All'edizione di quest’anno parteciperanno: Fuori di pailone (Torina), Insieme per 1o sport (Genoval, Matti nel pallone
{Taranto), Asd Percorsi (Pescara), Centro Serapide {Napoli-zona Flegrea), VA Pensierc {Parma), Cosmos (Piacenza),
Real...mente {(Roma), Atletico Niguarda {Milano), Asd Fuori di testa (Fabriano), Puglia in rete (Taranto), Uisp Ragusa
{(Ragusa), Artics (Pisteia), Sportinsieme (Foligno), Il Tulipano (Verena), Araba Felice (Rovigo).

| campioni attualmente in carica sono | "Fueri di pallone” di Torino, vincitori della scorsa edizione davanti 2 "Real...
mente” di Roma 2 "Araba Felice” dt Rovigo.

In 8vizzera approda la prima Legalita nel lavoro di welfare
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li disagio mentale scende ancora in campo

di Roberts Lunghini - 16.09.2016
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“Matti per il calcio” & la Rassegna £ ™
nazionale dedicata alla disabilita g
intellettiva. La cui 10ma edizione di v
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= persone con disagio mentale,

operatori e medici di tutta Italia. Tra

- —
= ..

le novita di questanno, partite pil
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brevi per dare la possibilita a ogni

team di giocarne un numero maggiore e di conseguenza aumentare la

partecipazione di tutti i calciatori. Una manifestazione che si pone lobiettivo
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Prima Pagina News - Torna "Matti per il calcic" dal 22 al 24 settembre a Montecatini Terme
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Spo - Torna "Matti per il calcio” dal 22 al 24 settembre a Montecatini Terme

Roma, 16 set (Prima Pagina News) In occasione della X edizione la Rassegna nazionale
“Matti per il calcio” organizzata dall'Uisp trasloca da Montalto di Castro a Montecatini
Terme. La cittadina termale in provincia di Pistoia accogliera la pit importante Rassegna
italiana dei Centri di salute mentale dal 22 al 24 settembre. Calcio d’inizio alle 15.30 di
giovedi 22 settembre presso 1o stadio Daniele Mariotti, in via Maratona, 16 di
Montecatini Terme. Da quel momento si susseguiranno partite no-stop di venti minuti
(che nelle giomata di venerdi 23 settembre inizieranne alle 9 ¢ proseguiranno sino alle
19) con squadre di sette giocatori ciascuna. Sabato 24 settembre si giocheranno in
mattinata le partite finali I obiettivo della manifestazione & quello di abbattere barriere e
pregiudizi attraverso un torneo che ¢ il punto di arrivo di progetti e interventi che 1"Ulisp
promuove con continuitd a livello territoriale ormai da circa trent’anni. T Campioni in
carica sono i “Fuori di pallone” di Torino, vincitori della scorsa edizione davanti a
“Real...mente” di Roma ¢ “Araba Felice” di Rovigo. “Matti per il calcio & un
appuntamento sportivo, ma la competizione non & al centro dei nostri pensieri — dice
Vincenzo Manco, presidente nazionale Uisp - vogliamo che i partecipanti si sentano
coinvolti, partecipi, a loro agio e si divertano. Stare insieme, lontano da casa,
condividere la giomata 24 ore al giorno, & gid un grande risultato per questi ragazzi che
vengono da vite complicate ¢ storie di disagio™. Ecco le squadre che parteciperanno a
“Matti per il calcio” 2016: Fuori di pallone (Totino), Insieme per lo sport (Genova),
Matti nel pallone (Taranto), Asd Percorsi (Pescara), Centro Serapide (Napoli-zona
Flegrea), Va Pensiero (Parma), Cosmos (Piacenza), Real...mente (Roma), Atletico
Niguarda {(Milano), Asd Fuori di testa (Fabriano), Puglia in rete {Taranto}, Uisp Ragusa
(Ragusa), Artics (Pistoia), Sportinsieme (Foligno), Tl Tulipano (Verona), Araba Felice
(Rovigoe).

{(PPN) 16 set 2016 13:50
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Cara Raggi,

ecco i nostri
dodici motivi
per dire «Si»

Ci siamo. Qualche giorno e il dilemma candidatura arrivera alla svolta
—SE— decisiva. Un no di Virginia Raggi resta l'ipotesi piu probabile. Ma se ci
AGENDA 2020 sono ancora dubbi, si deve ragionare con ser_eenitél. la Gazzetta ha

sostenuto da subito Videa di riportare i Giochi a Roma. Oggi elenchiamo
Nw‘fﬂ reg_ule alcune frasi chiave che giustificano la nostra posizione, senza gli eccessi
No gigantismo «ideologici» che a volte invadono il fronte delno e il partito del si

PAGINA A CURA di VALERIO PICCIONI

Bisogna partire da qui, Dal fat-

to che i Cip, di Fronte alla mo:

ria delle candidarure climpi-

che, una vera e propria sindro-
me da fuga dai Giechi, ha ap-
provato nel 2014 delle
modifiche sostangiali alla cor-

sa a organizzare 'Olimpiade,

Sintetizziamole: meglio i

srunurare che costmiire, pun-
tare anche su impianti fempo-|
ranei; decenirare qualcosa|
fuori citth (non troppo), spie-|
gare che fine fard limpianto)
dopo i Giochi. Insomma, basté)
gigantismo tipo Pechino & 50|
chi, Olimpiadi che tornino £
misuta d'uomo. Tutti gh stud|
sul passato devono tenar conte)
di rurto questo, @ come se fosse|
un'altra gara, sono cambiate l¢|
regole.

. cnows | ®Costi minori, tante risorse per Roma,
resco | rivali battibili e il ruolo del Campidoglio:
la sindaca e davvero convinta del «No»?
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\ Ceis-Universita Tor Vergata, bi- | g Ang
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] Basta farsi un guo per scuole
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19/9/2016 Rio 2016, per I'ltalia & un successo: mai cosi bene negli ultimi 20 anni - Redattore Sociale

Rio 2018, per I'ltalia & un successo: mai
cosi bene negli ultimi 20 anni

Sono 39 le medaglie vinte alle Parafimpiadi di Rio 2016: non andava cosi
bene da Atlanta 1996. E bisogna risalire addirittura all'edizione del 1972 per
rivedere I'ltalia fra le prime dieci det medagliere: allora come oggi era arrivata
nona. | successi maggiori da ciclismo e nuoto, ma anche P'atletica non
delude. Federico Morlacehi il pitt medagliato, ma i volti vincenti sono tanti

18 seftembre 2018

ROMA - Trentanove medaglie vinte, un nono posto assoluto nel medagliere, la
consapevolezza di aver lavoraio bene nelia programmarzicne e 4i rientrare @ casa con
un ottimo botiino di medaglie. L'ltalia torma dai Giochi Paratimpici di Rio 2016 con il
sorriso sul volto: 39 medaglie messe al collo & un numero che migliora nettamente il
numero dei podi conquistati quattro anni fa a Londra, quands in tutto furono 28, Un
miglioramento ancor pil importante se si pensa che gia la spedizions londinese fu
salutata come un successo, visto il netto avanzamento rispetto a Pechino 2008, guando
le medaglie portate in ltalia furono in tutto 18,

L'ttalia paralimpica dungue conquista a Rie 2016 pil del doppic delle medaglie
che hanno state vinte a Pechino 2008: il risultato degli azzurri & il migliore in termini
assoluti dall'edizione di Atlanta 1998, quande con 11 orf, 20 argenti e 14 bronzi le
medaglie vinfe furone in totale 45. Mai negli anni duemila era andata cosi bene come in
quesio 2016: a Sydney 2000 le medaglie furono 27, ad Atene 2004 furono 19, a
Pechinc 2008 come detto 18 e 28 a Londra 2012,

Il medagliere finale di Rio 2016 assegna agli azzuri 10 medaglie d'oro, 14
medaglie d'argento e 15 medaglie di brenzo, Hanno fatto risuonare l'lnna di Mameli
diventando campioni paralimpici Federico Morlacchi, Francesco Bocciarde, Alex
Zanardi, Viticrio Pedesta, Assunta Legnanie, Luca Mazzone, Beatrice Vio, Paclo
Cecchetto, Martina Caironi. Olire a loro, sono tornati con almeno una medagiia
Francesco Bettella, Michele Ferrarin, Cecilia Camellini, Giulia Ghiretti, Oney Tapia,
Alberto Luigi Simonelli, Arjcla Trimi, Giovanni Achenza, Vincenzo Boni, Roberto Airoldi,
Elisabetta Mijno, Giada Rossi, Mohamed Amine Kalem, Giancarlo Masini, Francesca
Porcellato, Efrern Morelli, Fabio Ancbile, Loredana Trigilia, Andrea Mogoes, Alvise De
Vidi, Andrea Tarlac, Monica Graziana Contrafatio. In tutto sono 31 atleti che sono
saliti sul podio.

Anche con riguardo alle medaglie del valore pilt prezioso it precedente al quaie bisogna
risalire & Atlanta '96: In quel caso gli ori fureno 11, contro i 10 conquistati a Rio. Nelle
quattro edizioni che hanho preceduto [a Paralimpiade brasiliane mai I'ltalia aveva
raggiunto la doppia cifra nei titeli paralimpici: gfi allori erano stati nove & Sydney e a
Londra, @ appena quattro sia ad Atene che a Pechino.

In termini df pesizionamento nel medagliere, lottima prestazione degh azzurri a Rio &
ancora piu evidente: I'ltalia non entrava nel top ten assoluta dali’edizione di
Heidelberg 1972, qualcosa come 44 anni fa. Anche in quella circostanza la posizione
occupata era stata la numere nove, con 8 ¢ri, 4 argenti € 5 bronzi. Fra tutte le edizioni
successive, quella in cui l'ltalia aveva conseguite la migliore posizione era stata proprio
duella di Londra 2012, che era valso il iredicesimo posto assoluto nel medagliere.
L'edizione di Atlanta, con 45 medaglie, aveva portato un 14esimo posto, guella di
Barcellona 1992 un 15esimo, quella di Seul 1988 il sedicesimo. Dopo il 18esimo posto di
Sydney 2000, I'talia era sprofondata fino al 31esime posto di Atene 2004 e al 28esimo
di Pechine 2008, Essere tornati al 13esimo a Londra ¢ ora addirittura al nono posto
a Rio 2016 indica senza dubbio uno stato di salute importante del movimento,
che da un lato ha sapufo sfruttare l'esplosione internazionale del movimento {un numero
maggiore di nazioni competitive & durnque una distribuzione pitt equa fra tutte) ma
dallaliro ha mantenule e conquistato fivelli di eccellenza per niente scontati.

Lo sport che ha portate le medaglie pill pesanti & il ciglismo, che ha regalate all'ltalia
cingue ori, due argenti e cingue bronzi, per un totale di 12 medaglie. Una in pit &
cemplessivamente arrivata dal nuoto, dove abbiamo visto due ori, otio argenii e tre
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bronzi. Notizie positive dall'atletica, con due ori, due argenti e due bronzi, mentre la
scherma ha portato un oro e un bronzo, 'arce un argents e un bronzo, cosi come il
triathlon, mentre dal tennistavolo sono arrivatl due bronzi. Gii azzurri sone andati a
medaglia in sefte discipline. L'azzurro piti medagliato & Federico Morlacchi, che
torna a casa con un oro e tre argenti, Alex Zanardi & Luca Mazzane hanne virto due
ofl e un argento. {ska)
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Settimana Europea dello Sport: con la Uisp una domenica per tutte le eta fra Piazza del Popolo,
Piazzetta Mosca e Parco Miralfiore

di Redazione
16 settembre 2016

PESARO — In occasione delia Settimana Europea delle Sport la UISP di Pesaro Urbino organizza nella giomata di sabato 17 settembre tre appuntamenti,
pensati e rivolti a tutte le fasce d’eta per promuovere lo sport di base.

It calcio balilla umano

. . £ . . . N
In piazza del Popolo, dalle ore 18 cominceranno le partite, aperte a tutte 1e persone che avranno pracere di provalo, il calcio balilla umano:  struttura
permette di riprodurre una partita di calcio balilla, ma con giocatori reali. La simpatia di questo gioco sta nel fatto che i giocatoti saranno vincolati nei
movimenti e potranno muoversi solo o a destra o a sinistra senza né avanzare né poter andare indietro. Una pettita di caleio che ha dellesilarante sia peri

giocatori sia per tutti coloro che faranno da pubblico.

Alle 18,30, in contemporanea, si terra nei pressi della Piazzetta Toschi Mosca (Palazzo della Cultura) la
tavola rotonda a tema “inclusione sociale astraverso lo sport”. Saranno presenti, oltre alla UTSP, § referenti
delle realtd locali che si occupano di disabilita perché 1*attivita fisica non produce esclusivamente un
benessere fisico, bensi stimola le capacitd e I"acquisizione di abilita e I’integrazione, soprattutto se non
perde I"aspetio ludico.

L& UisP DY
PESARDO LRBIND

ORGAMIZZL

N DCECABSIONE DELLE
| BETTIMAMNA ELIROFES DELLD BECRT

LCIQ BALILLA UMAND

BPORY B DEVERTIMENTD
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DALLE 18 RILE E3,

INCLUBIONE £00)

ATTRAVERBD |
TTITD 1388

INFD LisP RSP
721 65845 -z;:.r!uﬂu_lln B wrreiu
) - Per ghi amanti delle camminate, dalle 18 al Parco Miralfiore un
operatore UISP sari al servizio di quanti volessero provare il Chilometro in salute, installazione sportiva che 1'ULSP Pesaro Urbino ha montato nel Parco
pesarese, in collaborazione con Comune, Marche Multiservizi e ASUR Marche — Area Vasta 1, per incentivare 1’attivita fisica ¢ favorire la creaziene di

gruppi omegenei di cammino.

Si tratta di uno “spazio educativo per la salute”. E’ noto, infatti, che la camminata per essere efficace deve essere programmata, strutturata e ripetitiva ed &
per questo che risulta particolarmente indicato questo percorso strutturato e circolare della lunghezza di 1 chilometro.

Importante sottolineare che tutti gli eventi saranno ad offerta, ed il 100% del denaro raccolto (comprese le spese di realizzazione) sara devoluto
al progetto di ricostruzione dell'impiantistica sportiva nella zona di Arguata del Tronto, colpita dal terremoto nell'Halia Centrale.
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PArno, quasi 2Zmila all’evento Uisp

A il = -

Blaresue oltte b dapsttalive per b smminals sulldme ki guesth mallna (salato 17 settembre]. Quasi 2mila persone sono partite da piazza della
Signorla, salutale dal presidente del Consiglio Matteo Renzi e dal sindaco Dario Nardella. La manifestazicne organizzata da Unicoop Firenze in
collaborazione con Uisp Firenze ha atraversate tutta Firenze. Un fiume di quasi Zmila persone con la maglietta “Arno 2016” ha invaso Ponte Vecchio e
Ponte Santa Trinita prima di arrivare alle Cascine. Qui, oggi & domani {domenica 18) proseguiranno le inizialive a due mesi dalla ricorrenza
dellAlluvione per un simbolico abkraccio all’Arng.

‘Il successo di questa camminata -commenta Marco Geccanlini Presidents del consiglio direttive Uisp- & il frutto di un lavero portato avanti
dallamministrazione comunale con Uisp, e aliri soggett, con progetti come “Salute & benessere” con le decine df gare e camminate che ¢ sono ogni
domenica. Raccogliame i frutll dell'attenzione dimostrata dal Comune, in guesti annj, per le attivila del camminare e del carrere.

Liniziztiva & inolire la dimostrazione che i fiorentini si voglieno riappropriare dellz citta, anche con una semplice camminata, e che quando si fratta di
dare una mano e dimostrare la prepria sclidariets, non si mai tirano indielro. Speriamo, visio il successe della manifestazione e la fisposta dei fiarentini
che Unicoop Firenze si impegni per rendere annuale questo appuntamento che richiama lattenzione sull'Amo e invita a viverlo con progetti sportivi

A

culturali e ricreativi’

http:!lwww.gonews.itf2016/09/1?/successo—Ia-cammina!a—sulIarno-quasi-2mi|a-allevento-uispl 1/4
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DOMANI IN BASILICATA

ZCZC2897/SXR OPZ19061_SXR_QBXD R CRO S44 QBXD DOMANI IN BASILICATA (ANSA) -
POTENZA, 17 SET - Avvenimenti previsti per domani, DOMENICA 18 SETTEMBRE, in Basilicata:
1) CASTELSARACENO (PZ) - Via De Gasperi ore 09:00 L'AISLA, I?Associazione [taliana Sclerosi
Laterale Amiotrofica, celebra la IX Giornata nazionale sulla SLA per raccogliere fondi da destinare
all?assistenza delle persone colpite dalla malattia. 2) SCANZANO JONICO (MT) - Lido Onda
Libera ore 09:30 "Beach Soccer per |?Integrazione? promosso dalla Uisp di Matera. 3) POTENZA
- Villa di Santa Maria ore 08:30 Primo censimento degli alberi monumentali della citta' ad opera del
gruppo locale Fare Verde per stilare un elenco degli aiberi di pregio del Capoluogo. 4)
MIGLIONICO (MT} - Castello del Malconsiglio e centro ore 10:00 Decima edizione della Sagra dei
fichi secchi. Conclusione in serata con il concerto del gruppo folk "Tuppettupp”. 5) POTENZA -
Sala A del Consiglio regionale ore 10:00 Congresso regionale del Pci. 6) MATERA - Casa Cava
ore 10:00 Inaugurazione del festival di cultura alimentare "Cultural. Ritorno alle radici”. Si conclude
il 19 settembre. 7) MATERA - Crossodromo "Nicola Staffieri, contrada Gavatina ore 10:30 Terza
edizione del Trofeo ?Citta’ dei Sassi? Categoria MX Interregionale, corrispondente alla 4* prova
del Trofeo MX Puglia/Basilicata. 8) MATERA - Piazza San Francesco ore 15:00 "Urban game"
riservato ad aduiti e famiglie per ricordare il 21 settembre 1943. 9) FERRANDINA (MT) - Salone
Santa Chiara ore 15:30 Chiusura della rassegna "Musiccult” con workshop, dibattiti e concerto
finale alle 21.30 con gli Spinifex. 10) GENZANO DI LUCANIA (PZ) - Palazzo Marchesale ore 17:00
Presentazione in anteprima nazionaie del film muto, restaurato dalla Cineteca di Bologna,
?Malombra”. 11) MATERA - Piazza San Francesco d'Assisi ore 17:00 Al via urban game "1943:
Matera Citta’ Liberata?" a cura dell?associazione Giallo Sassi. 12) MELFI (PZ) - Teatro Ruggiero II
ore 18:00 Incontro sul tema "Sviluppo locale 2020. Dove arriva il Vulture-Alto Bradano". 13)
SCANZANO (MT) - Lido Onda Libera ore 18:00 Incontro sul tema "Bike tour della crescita”. 14)
MATERA - Chiese rupestri di Madonna delle Virlu' e San Nicola dei Greci ore 18:00 Evento
intitolato "L'anima dei luoghi ? Racconto (in motion) di un popolo di statue". 15) CASTEL
LAGOPESOLE (PZ} - Salone dell'lmperatore, ore 18:30 Concerto realizzato in collaborazione con
il Comune di Avigliano "Incantevolmente_Poesie e Musiche d'‘Amore" con I'Orchestra Meridies,
lole Cerminara canto e Nicole Millo voce recitante. 16) MATERA - Saloni di Palazzo Bernardini,
Arco del Sedile ore 19:00 Prima giornata del seminario esperienziale "Il Viaggio Eroico della Vita.
Un rituale di individuazione in 3 parti", condotto da William Pennell Rock. L'iniziativa si concludera’
il 25 settembre. 17) MONTESCAGLIOSO (MT) - Centro storico ore 19:00 Rievocazione storica del
passaggio di re Carlo lll "Cavalcata del Borbone". 18) NOVA SIRI (MT) - Piazza Dante ore 21:00
Incontro-dibattito sul tema "La politica e Antonio Luongo”, nell'ambito deila Festa Democratica.
(ANSA). LSC/MED 17-SET-16 15:13 NNNN
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Migranti: camminata solidale in 9 citta' per 'restare umani'

ZCZC5012/SXR OBO08394_SXR_QBXV R CRO S41 QBXV Migranti: camminata solidale
in 9 citta’ per 'restare umani' Il 14 ottobre, in occasione della 4/a edizione della Notte
Rossa (ANSA) - BOLOGNA, 16 SET - Una Una camminata serale e solidale, organizzata in_
contemporanea in nove citta' italiane: e’ 'Stz 'Stay Human, Keep Running', iniziativa benefica
presentata a aBologna e in programma il 14 ottobre. La camminata, non competitiva, &'
promossa da Fondazione Duemila in collaborazione con il comitato Uisp, in occasione
della quarta edizione della Notte Rossa. Oblettlvo riaffermare il valore della solidarieta' tra
| popoli, oltre che raccontare esperienze di accoglienza e integrazione. Le citta' coinvolte
sono Bologna, Ferrara, Forli', Milano, Novara, Perugia, Ravenna, Reggio Emilia e
Venezia. Ogni percorso sara’ di circa tre km, si partira’ dai centri storici e si concludera’
con un momento culturale. Bologna, Milano e Forli' proporranno ad esempio la proiezione
di 'Fuocoammare' di Gianfranco Rosi, documentario premiato con I'Orso d'oro per il miglior
film al Festival di Berlino 2016, un'immersione nella vita dei lampedusani e dei migliaia di
migranti che Ii" approdano in cerca di liberta'. Le somme raccolte per la manifestazione
saranno devolute alla Fondazione Migrantes di Lampedusa e alla Caritas Diocesana di
Bologna, per finanziare i progetti 'Restare umani a Lampedusa' e 'Verso Casa’. (ANSA).
YOC-AG 16-SET-16 15:51 NNNN
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BOLOGNA SPOR

fri. Dalle 10 alle 19 spettacoli, giochi ed esibizioni tra le vie Indipendenza e Ugo Bassi

«Sport Day»: la citta va alla conquista del centro

- Bologna

S| TORNA in centro. Sport Day si
riappropria di via Indipendenza, via
Ugo Bassi e dell’area davanti a piazza
Netruno per dare visibilitd a 68 tra so-
cietd ¢ federazioni. L'iniziativa & pro-
mossa dal Comune con Porganizzazio-
ne del Coni Point ¢ ia collaborazione
di Aics, Csi e Ulsp.

L’orario in cui si potra assistere a esi-

bizioni, effettuare prove pratiche o an-
che semplicemente chiedere inferma-
zioni & previsto dalle 10 alle 19. Ben
67 le discipline sportive.

TRA GLI SPORT che vanno per la
maggiore troveremo danza sportiva,
danza moderna, partinaggio artistico,
nordic walking, sci nordico, sitting
volley, pallamano, rugby, lennis, pal-
lavole, scherma e scherma storica,

L’obiettivo & quello di far conoscere il
maggior numero di discipline a un
numero sempre crescente di belogne-
si.

Nella passata stagione la manifestazio-
ne si era consumara nel verde dei
Giardint Margherita, ma Yammini-
sirazione comunale, come gid era ace
caduto anche in passate, ha deciso di
trasformare le vice del centro in pale-
stre a cielo aperto.

|
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LA NAZIONE

PISA

LENTZLIATIV A DOMANE NUMEROSI APPUNTAMENTI
Bimbi alla riconquista della citta
Giochi in strada e convegno

«§ BAMBIN] ¢ le baimbine alla o-
comguista della cittd, Plazze, sta-
de ¢ gigrdini per incontrarsi e gio-
caren. Domani, dalie 9 alle 12, gli
studemi delle scucle Filzi, Colio-
diy Ciari ¢ Manzi s tunizanno
pereccupare le strade orme) inva-
s¢ dai veiooll ¢ per diverdrsi in
via Tino ds Camaino, La manife-
stazione, pensata dal Comune i
Pisa insieme a Ulsp € all'istimto
comprensive Tongiongi, vuole
morkvare § pily preeoli ad azioni &
presa in canico di luoghi della oir-
& ormai occupati soltanto dalle
automebili, Numerose sarzano le
attiviid che gl anlinstori sporiv

detla Uisp proporrsane sgh olire
500 bambini. Al termine Je pre-
miaytoni & ues merends, momen-
to conclusivo della giornata, Nel
pomeriggio, a partire dalle 16,
nellanls magne delle scuole me-
die Marzini viz Gereschi, sivens
Ia comferenza «(Giocare per impa-
rare 4 vivere: spa e tempi per il
giocow affidara alls psiceloga, psi-
coterapents, nonché aunice di nu-
mierost saggi ia merite, Anna Fer-
raris Oliverio, Sard Pooccasione
per parlare alla cirtadivenza del
progetto contre obesiid, «Piss oit-
@ che carmminar. hterverranno
gli assessoni Salvatore Sanvo, am-

Estratio da Pagina:

bieree e spor, Sand Capuzzi, so-

ciale e sahute, Gi pe Fore, mo-

bilis, Mariz Lutsa Chiofalo, pab-
blica istuzione, Parchitetio Fa-
bio Daole, # dirigente Scolastico
Luvio Bonternpelhi ed i} presiden-
te del consiglio di isiitute Masco
Celestino, il presidente di Ulisp
Is pre-

Lorenzo Hani, ¢ per il Ci
sidente Federica Ciardeili,

Rty wEree ad e e stiee 0 teat Aeenn, Son Ao oD
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_}’ I ey, L IYYA DS A E SUCCESSH DIVERTIMERTO
i LA § ™ ‘ } DLTRE ALLA GARA, INFINE IL PESTO DF ARENZANG
. S ’ | ANCHE LA STRACARRARINA E LEPRELIBATEZZE !
! ELA KERMESSE A SEI ZAMPE DELL AL BERGHIERD «MINUTG»

LA MANIFESTAZIONE 200 ATLETI HANNO PARTECIPATO ALLA GARA

La corsa, una festa per tutti

Professionisti, atleti disabili, ma anche bambini e famiglie

di MAURIZIO MUNDA

UNA GARA dove per i mighiori ' in palio
il niwlo nasionale Ulsp assoluto ¢ giovantle,
e tanti i soomnnessa con s stessl, per ot
ung festa dello sport, Sono stati 1200 gli stlet
di opni eth che s sono dati sppuntamento al
campo scala divia Bassagrande, per Poccasto-
nc imsfivemate in un vitlegelo sportive, per
ottava edizione delia «Stracarcaras, gars valida
per il campionato nagonale Tisp so strada e
per il carapionato regionabe Fidal Con gh
speaker Maerizio Zind di Radio Brune ¢ Stefs-
no Griovanneut di Tescans TV, | primia parti-
e sone stafi di buon ors | non competitivi, i
walking e § sei samipe con cani al guinzaglio
{un gito del circoito sui vl Colombo, Da
Verrazano ¢ Vespucot per copplessivi 3 chilo-

metrl. Al via cand di ogni tagliz ¢ muva, aleuni
tranguilli con il pertorale addosso, sl hanno
invece da ridine € 51 afffontano abbaiande. Ci
sono anche gl accompagnator del Cai con
due joelets, il mezre wilizzato per pormare in
monisgna anche § diversamense abili, con cui
portano in gara Blisz e Valenting, o' b qua-
tro volte campionessa di walking Melisss Mel-
H, ¢i sone i retrorinaie Giorpic Brizzie Paolo
Tamabelis che s Iz finno tutta allindleteo, i
Andrez In camogming. Quindi sono partise le
categoerie dei giovanissimi dai 6.2 12 anmi, un
centinaje tra allievi, cadentl, mpavwi, esordien-
i, pleind ¢ prive passt, husy 1l ciroaite di via
Fallaci con 1un percorso variabile o seconda
dell’etd. A dare il vie alls gam regina che valei
titolo nuziomale, antiva il sindaco Angele Zub-
bani che porta il salure dells cintd oF una ma-

AR T o L Ny )

nifestarione in crescilz dove tdente & penl da-
1o per sconitate; ung glomate 43 sposte solida-
ek, ma anche on momento per naffermar i
valori di smicizias. Anche Francesen Vignals,
presitents di Stracarzan, sotiolines Io spirito
della corsa, poi & Grazisne Poli che, prime dj
cimeniarsi nells gars, presenta 1 top runner.
Outindi fnne nazionsle cantato da Erica Salvet.
it & if via, con il conseguente spostamento
d'ania che di ides dells noltitudine in gara.
All'intermedio Ja corsa paria gi§ ks lingua de-
gl altopiant africani, anche s¢ 2lcuni hanno
passaporte jtalieno, mentre dietro di Joro o'
chi corre composte mantenendo i sae passo,
chiarrunce, chi corre insieme cun Ja sua squa-
dra, I vialisono up lungo ssrpentone 3i colori,
und spettacobo, All'sroivo sono sewmipre ghi afri-
CARi A conginistare b prin sette pasti di unzgs-
12 feenicaments velooe, vinla sotfo § 30 ming-
ti; esul treguardo ¢ chi arriva sfinjto e baycol-
Ia, chi ha ancore fisio per Jo sprint, <hi si tiene
per mano con | compagni, ma tutti sone soddi-
sfatty, Primo degli itabian: ¢ Massime Mei{(ot-
tavol prima tm je denne & Esther Mutuku
(43esima), primo del carresi @ Francesco
Zampolini (k6esimn), ¥ piil anzizno ingamm @
i} sarzanese Gﬁu{wei!pe Giannoni (Avis Castel
nuove Magm} classe 1938, che chinde in
5030 mentre Peltimo (797esimo} & Catlo Gio-
veanetti che chinde in wn'ora 27°15, contento
wome s2 fosse primo, perché Mmportante £ es-
serct, Al termine H meriuio bulfet con Pime
mancabile paste al pesto del gruppe «Mare
mumiir di Arenzano, con i salati dellistitum
alberghiero Mimato, Quindi 8 eerimonta i
premiazicne con medaglis in swrmo per mani
e vela di marmo per § vincitosi df categoria.

GOV ANISSIMI

A sinistra la partenza della
squadra delle glovanill

A destra la squadra running
di Livornio arvivatzin otti
per l'oceasione che ogni anno
richiama atiet! da tutta ltafia
Soddisfatto il presidente
Francesco Vignale e §| sindaco
Angelo Zubbani che hanno
sottolineate io spirito di fesca
ediagpreg
della itermesse

azione

Ritagic stamips af w0 esdusive e destnatariv, nom riprodusibile,

hitp://uisp.waypress.ewRassegnaStampa/LetturaNL.as px?dest=comunicazione@uisp.it&cod=192016SB6125400002

!

12



RovigoOoei.it. quotidiano online di informazioni su Rovico e

provincia. News ed aggiornamenti dal Polesine di cronaca. politica,
sport, eventi. cultura

UISP BADIA POLESINE (ROVIGO) Due appuntamenti ben distinti per mettersi in moto

IIna hella camminata fa bene

In un singolare percorso all’aperto fatto di silenzi in mezzo alla vegetazione spontanea
sulla riva destra, verso Villafora o Villa d’Adige, partendo dal ponte in direzione Masi, il
gruppo guidate da Jessica Gioso istruttrice laureata in Scienze motorie sta prendendo
vigore,

Badia Polesine {Ro) - i sta definendo in questi giornt i “Gruppo di cammine” proposto dalla
Uisp “sportpertutti” del comitato territoriale di Rovigo ¢ patrocinato dal comune di Badiz
Polesine. Protagonisti sono: la salute, la socializzazione, la protezione, la natura e il fiume

Adige.
s btk *  Inun singolare percorso all’aperto fatto di silenzi in mezzo alla vegetazione spontanea sulla riva
Demolition — Amare e Vivers t  destra, verso Villafora o Villa d’Adige, pa_rtendo dal ponte in direzione Masi, il gruppo guidato
Dai 15 Settembre a! Cinemal Guarda il Traller def da Jessica Gioso istruttrice laureata in Scienze moforie sta prendendo vigore,

Fitm

II'percorso realizzato all*aperto favorisce la sana respirazione, il potenziamento della
mobilizzazione degli arti ¢ rinforza le difese.

M cammino & scandito in due mattine, il martedi e il giovedi dalle ore 9.00 alle 10.00 con partenza dal ponte citato e proseguira per tutta la
stagione invernale,

L’intziativa rientra nel progetto integrato per la promozione della salute nelia popolazione adulta e anziana organizzato da Uisp e Ulss 18/19, rivolta a
chi € pit sedentario perché il sano moto cura la salute,

Interessanti sono le opinioni dei partecipanti, tutte positive naturalmente. Claudio Brusemini, assessore ai servizi sociali, aderente all’attivita ci
rilascia una qualificata opinione come persona direttamente coinvolta nell’iniziativa. Come frequentante il gruppo, si dichiara soddisfatto per la
sensibilitd dimostrata dalla Uisp e la qualificata preparazione dell’istrutirice, tese a fornire al comune di Badia un servizio protetio e utile alla salute
det suoi cittadini, L’assessore, continua, sottelineando la speranza che queste attivita continuino e vengano riconosciute con la partecipazicne,
soprattutto, delle persone mature.

Annalisa Marini, altra convinta partecipante, evidenzia anch’essa gli aspetti di spontanca aggregazione sociale con anche indotte caratteristiche di
recipreca “protezione” nello svolgimento dei percorsi, a volte in luoghi isolati, Insomma un unire 'utile con 1l dilettevole!

18 settembre 2016
SUGGERITI PER VOI

http:iAvwww.revigooggi.itarticol o/2016-09- 18/una-bella-camminata-fa-bene/ V9-Qasi LSUKk 217
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Uisp: grande attesa per le esibizioni
previste al 'Memorial Tesei’

Non solo gare e tornei sportivi di ogni disciplina, dal calcio

_ ’ﬁUISP W alla pallavolo, dal tennis al ciclismo; non solo sfide ai giochi
| "Ff spur%peﬂum ,@ 2’ popolari della tradizione, come il biliardino, la ruzzola o le
bocce: il Il Memorial Internazionale Enzo Tesei, che si terra

S 3/{,”“/’ é&ﬂ%’ﬁﬂ& dal'23 al ‘25 settembre presso gli lmplantl sportivi delle
Saline sard anche una grande occasione per le numerose

}u ENZO TESEI associazioni affiliate Uisp di presentare al pubblico le

proprie attivita.
23-24-25 settembre 2016
SERIGALLIA - impiznti soorfiv] saline|  Ecco allora che molti spazi della “Cittadella dello Sport”
ﬂ“-" saranno teatro di esibizioni, dimostrazioni, lezioni di gruppo,
— allenamenti collettivi. Le atlete della ginnastica ritmica, una
delle attivita storiche promosse direttamente dal Comitato
Uisp di Senigallia, si sono ad esempio date Fappuntamento di inizio stagione sportiva sabato 24 settembre
presso la pista di atletica delle Saline, dove le atlete saranno impegnate nello svolgimento di un allenamento
collettivo diversificato per eta e livelli. Ritrovo alle 14.15, cerimonia di apertura del Memorial alle 14.30 e dalle
15.00 inizio del collegiale con tutte le partecipanti. La manifestazione & aperta ovviamente anche a tutte le
associazioni sportive dilettantistiche affiliate.

FEERDE Koy

Ce ne sara per tutti i gusti anche per gli amanti della danza, che si ritroveranno sempre sabato 24 settembre
presso la pista di atletica delle Saline: dopo la cerimonia di apertura, esibizioni di breakdance, hip-hop, danza
del ventre, con spettacoli coreografici, libera improvvisazione in freestyle e assoli. Domenica 25 nuova
esibizione di breakdance e di hip-hop alle 11.00 presso la scuola Rodari di via dei Gerani.

Davvero completo il programma per chi tiene ad essere in forma, con il Memorial Enzo Tesei pronto ad essere
anche la festa del fitness: sabato 24 settembre presso la pista di atletica delle Saline di Senigallia a partire
dalle ore 14:30 gli istruttori si alterneranno praponendo lezioni che avranno la durata di 30 minuti ciascuna.
Saranno proposte attivita di allenamento funzionale, pilates, step coreografico, tonificazione, zumba fitness.

Esibizioni anche presso il pattinodromo di Senigallia, dove sempre sabato 24 dopo linaugurazione delle 14.30
ci saranno spettacoli coreografici di gruppo e singoli da parte del gruppo folk “The Irish pub”, oltre che
dimostrazioni di allenamenti di skating.

Sabato 24 anche il ballo protagonista alla pista di atletica, dove con gli stessi orari, dalle 15 alle 18, gli istruttori
si alterneranno proponendo iezioni di coppia che avranno la durata di 45 minuti ciascuna, con pausa di 15
minuti a fine ora, nelle specialita del Jive base, del Lindy Hop base e del Jazz Routine.,

Sul sito www.uisp.it/senigallia (http://www.uisp.it/senigallia) per ogni disciplina sono disponibili il programma
e il regolamento completo, oltre alle modalita e ai moduli di iscrizione, che vanno inviati via mail allindirizzo

senigallia@uisp.it.

All'interno del complesso sportivo delle Saline sono a disposizione di tutti i partecipanti spogliatoi, servizi
igienici e docce.

hittp:/fwwew.viveresenigallia.it2016/09/19/uisp-grande-attesa- per-le-esibizion -previste-al-memerial-tesei/606 726/ 143



