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ARGOMENTT:

Torna Matti per il calcio, calcio d'inizio giovedi 22
settembre a Montecatini Terme.

Presentata a Reggio Emilia la giornata di eventi Uisp in
memoria di Oddone Giovanetti

Doping: Wada, violata un‘esenzione dietro I'altra
Ciclismo: “paga e corri” rischiano 3 team manager che
chiedevano soldi agli atleti

Uisp dal territorio: Uisp Imperia, al via i corsi di ginnastica
dolce over 60; Europa per sport e ambiente, Uisp Lecce
in prima linea; A Firenze si va a scuola in Piedibus con
Uisp Firenze, Comune e Legambiente
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DISABILITA'. TORNA 'MATTI PER IL CALCIO' CONTRO IL DISAGIO PSICHICO

Torna la rassegna nazionale organizzata dail'Uisp che coinvolgera' 300 persone con
disagio mentale, medici e operatori dat 22 al 24 settembre a Montecatini Terme. Storie ed
esperienze di chi sceglie (e prescrive) il calcio come terapia (RED.SOC.) ROMA -
Trecento persone con disagio psichico, medici e operatori scenderanno in campo dal 22 al
24 settembre per la decima edizione di "Matti per il calcio", rassegna nazionale per
Dipartimenti di salute mentale organizzata da Uisp che associa sport, divertimento e
riabilitazione. Quest'anno la manifestazione si trasferisce da Montalto di Castro a
Montecatini Terme, cittadina termale in provincia di Pistoia. Il calcio d'inizio e' previsto per
le 15.30 di giovedi' 22 presso lo stadio Daniele Mariotti (via Maratona, 16). Da quel
momento si susseguiranno partite no-stop di venti minuti tra squadre di sette giocatori
ciascuna. Sabato 24 settembre, in mattinata, si giocheranno le finali. | Campioni in carica
sono i "Fuori di pallone" di Torino, vincitori della scorsa edizione davanti a "Real...mente"
di Roma e "Araba Felice" di Rovigo. L'obiettivo della manifestazione ' quello di abbattere
barriere e pregiudizi attraverso un torneo che e' il punto di arrivo di progetti e interventi che
I'Uisp promuove con continuita’ a livello territoriale ormai da circa trent'anni."Matti per il
calcio €' un appuntamento sportivo, ma la competizione non e' al centro dei nostri pensieri
- dice Vincenzo Manco, presidente nazionale Uisp. - Vogliamo che i partecipanti si
sentano coinvolti, partecipi, a loro agio e si divertano. Stare insieme, lontano da casa,
condividere la giornata 24 ore al giorno, €' gia' un grande risultato per questi ragazzi che
vengono da vite complicate e storie di disagio”. Le squadre che parteciperanno a "Matti
per il calcio” 2016 sono: Fuori di pallone (Torino}, Insieme per lo sport (Genova), Matti nel
pallone (Taranto), Asd Percorsi (Pescara), Centro Serapide (Napoli-zona Flegrea), Va'
Pensiero (Parma), Cosmos (Piacenza), Real...mente (Roma), Atletico Niguarda (Milano),
Asd Fuori di testa (Fabriano), Puglia in rete (Taranto), Uisp Ragusa (Ragusa), Artics
(Pistoia), Sportinsieme (Foligno), Il Tulipano {Verona), Araba Felice (Rovigo).
{(www.redattoresociale.it) 17:30 15-09-16 NNNN
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Torna "Matti per il calcio”: 16 squadre in
campo contro il disagio psichico

Torna la rassegna nazionale organizzata dall'Uisp che coinvolgera 300
persone con disagic mentale, medici e operatori dal 22 al 24 seftembre a
Montecatini Terme. Storie ed esperienze di chi sceglie (e prescrive) il calcio
come terapia

15 settembre 2016

ROMA — Trecento persone con disagio psichico, medici e eperatori scenderanno in
campe dal 22 al 24 settembre per la decima edizione di “Matti per il calcio™,
rassegna nazionale per Dipartimenti di salute mentale organizzata da Uisp che associa
sport, divertimento e riabilitazione. Quest'anno la manifestazione si trasferisce da
Montalto di Castro a Montecatini Terme, cittadina termale in provincia di Pistoia,

Il calcio d'inizio & previsto per le 15.30 di giovedi 22 presso lo stadio Daniele Matiotti (via
Maratcna, 16}, Da guel momento si susseguiranno partite no-stop di venti minuti tra
squadre di setle giocatori ciascuna, Sabaio 24 seltembre, in mattinata, si giocheranno le
finali. I Campioni in carica sono { “Fuori di pallone” di Terine, vineitori della scorsa
edizione davanti a "Real...mente” di Roma e “Araba Felice” di Rovigo.

L'obiettive della manifestazione &
guello di abbattere barriere e Mattl per ll calclo
pregiudizi attraversc un torneo che & o -

il punta di artive di progetti e interventi X ]\ionh.catml Terme (P",{}
che I'Uisp promuove con continuita a ~2 - 24 settembre 2016
livello territoriale ormai da circa :
trent'anni. "Mattt per il caicio & un
appuntamento sportive, ma la
competizione non ¢ al centro dei nostri
pensieri — dice Vincenzo Manso,
presidente nazionale Uisp. - Vogliamo
che | partecipanti si sentano ceinvolti,
pattecipi, a loro agic e si divertano.
Siare insieme, lontane da casa,
condividere la giornata 24 cre al
giorno, € gia un grande risultato per
guestl ragazzi che vehgoneo da vite
camplicate e storie di disagio”.

Le squadre che parteciperanno a

“Matti per il calcio” 2016 sono: Fuori di pallone (Torino), Insieme per io sport
{Genova), Matti nel pallone (Taranto}, Asd Percorsi (Pescara), Centro Serapide (Napoli-
zona Flegrea), Va Pensiero {Parma), Cosmos {Piacenza), Real...mente {Roma),
Atletice Niguarda (Milano), Asd Fueri ci testa (Fabriane}, Puglia in rete (Taranto), Uisp
Ragusa (Ragusa), Artics (Pisteia), Sportinsleme (Foligno), Il Tulipano {Verona), Araba
Felice {(Rovigo}.
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La citta del Tricolore cspita la seconda edizione del Trofeo Memorial dedicate a Oddone Giovanetti, lo storico e — : il

presidente della lega Le Ginnastiche, che nel 1948 fu anche fra i fondatori dell'Unione htaliana Sport Popelare. A f T ddarting, 1‘:‘““’“‘!"""_"5“";“”‘“""““”‘

poce pil di un annao dalla morte, avvenuta it 3 agosto 2015, la Uisp dedica a uno dei suoi pill illustri dirigenti un - i Ring Casalari,

avento sportivo che siterra sabate 24 settembre In piazza Martirl del 7 Luglio a Reggio Emilia dove si daranno

appuntamento olire 20 societd sportive provenienti da sei regiohi Yalia peri trofei di Ginnastica Aristica e COGLYLE GCLESKJMNEHEGOZIDI

Ginnastica Ritmica, le esibizioni di danza € patiinaggio.

L'iniziativa € stata presentata in conferenza stampa guesta matiina, allinterno della Fatteria Rogsi di Montecavole. ﬁ SASS“OIO

Presenti al fianco dei figli di Giovanetti c’erano il Vicesindace di Quatiro Castella Tommmase Beriolini, Annamaria nvetring

Crisallf del consiglio di gestione della Fondazione Per le Sport di Reggio Emilia, Giorgio Gollini direttore della whww.sassuoloinvetrina. it =

Ulsp df Reggio Emilia e Rita Scalambra Presidents Ginnastiche Uisp Nazionale. Presentl in sala anche Assicoop

e Cna, sponsor della manifestazione insieme a numerose altivith commerciati. ' / Pensa a un'assicurazione aufe
convenienie unita alla sicLr=ita

Il Trofec Memarial “Oddone Giovanetti” & nato come un impegno assunte deill'associazione delic Sport per Tutti & QUIX'O_ del Gruppo Axa. Scopr Quixa.

dalia famiglia Giovanetti per manienere vivo jo spirite innovative di Cddone attraverso la pratica sportiva, Dopo ia Ditesin Pursamale. /XA

prima edizione che si & evolta il 24 oitobre scorso a Montesilvane {Pescaral, | pressimo 24 settembre il testimone

passera slla citth natale di Giovanelti, dove espresse la sua vocazione politica e sporfiva. 1 Yeri Pavimenti in Legno

Artittanafi

“Il Memerial — ha spiegate Rita Scalambra, Presidente Ginnastiche Uisp nazionale — si propone di abbattere i murf
delle palestre, portando in piazza discipline come le ginnastiche e il pattinaggio che difficiimente riescono ad
uscirg gai confini degli impianti sportivi. Unendole in questo evente — ha continuato |a Scalambra — abbiamo

volute costruire un progetio innovative e frasversale, come sarebbe tanto piaciuto a Oddone™. o Jiew @nUarm sl uim
“Le attivitd sone il modo migliore per far vivere il ricordo di una persona come Qddone Giovanetti — ha spiegato il T i
Vicesindace di Quattro Caslella Tommase Bertolin -, sopratiutto quands, come in questo casa, le atlivita hanne ?//G‘fdz’(&‘/l% ; ,_/; ‘- ,ﬂ,;-
i 3 i g g H i i ﬁwonaaud.n. B RINTRAFI
una funzione culiurale e aggregativa nei confronti delle gicvani generazioni’. ,w“” i ,ﬁw s rire. WSt £ APt g™

“Lo sport & attivita ma anche discussione e confronio peril futuro — ha ricordato invece Giorgio Gollini Direttere
della Uisp di Reggic Emilia nel presentare il conveqne dal titolo “Aiutati che lo sportti aiuta”, che si svolgera nella
stessa giornata atle ore 10:00 all'interno deil'aula D.1.1 dell'Universita di Modena e Regglo in viale Allegri.
“L'attivith motoria ha una componente ludica e sociale importanlissima — ha spiegato Gollini — ma leggendo le
linee guida dell’Organizzazicne Mondiale della Sanita comprendiamo guanio lo sport sia sempre pill legato a
doppro filo al tema della salute £ della prevenziene”.
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e dallAzienda Usl di Reggia Emilia sul territorio provinciale, FIORAND MODENESE | |

Datlz ore 14:00 sulle due pedane della ginnastica in Piazza Mariir del 7 Luglio inizieranno la gare per i Trofei di Tel. 0536 8B44.143 - |
Ginnastica Ritmica e Ginnastica Aristica,

Nella ierza pedana a partire dalle 15:00 si alterneranno invece esibizieni di danza e pattinaggio a cura delle
societd sportive partecipanti. Sermpre sulla piazza daranno spetiacole | Giochl tradizionall Uisp.

Alle ore 19:00 si aprird | Gran Gala Ciovanettl con ko spettacolo dei performer del’Accademia Katakld di Giviia
Staccioli & cui seguiranna le esibizioni di gihnastica, danza e pailinaggio delle socleta Uisp. Al termine della

serala le premiazioni per la migiior coreografia. In omaggio a tutti i partecipanti un gadget realizzato dal centro s
diume "llrirovo dei saggl” di Mantecavalo, | O COMOEEE LA T4 YEMTRACHM SITIID

1< i indaal

Durante lutia la giernata di sabato sara possibile visitare la mostra fotografica sulla storia 4i Oddone Giovaneti
nell'tlisp, curata da Uisp Le Ginnastiche e dal Setiore comunicazione nazienale, Dieci pannelil all'lsolate San
Rocce raccontano per immagini Iz storia dell'assceiazione altraverse la vita e le paroie di Oddone Glovanet,
kandiera defl Uisp e sostenitore convinto di un modelle assoclativo fondats sulielica e sulla condlvisione dei
valori pill alti che io sport sa trasmetiere alle giovani generazioni,
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avex procurato sponsor che
agassem pet il loro mgagglo
Se non é l'azienda &i famlgha,
_a tirare fuori i soldi] necessarie
il nonno che sogna un mpote
forte come Mosero mag
papa del compagno'pm_debo
le, in una sorta di: frattativa «2-
-al prezzo di 1», documentata
per due atletiveneti, .o
Neltinchiesta- «Paga ¢ e corrl»" 1
plcca it ruelo anchie di alcuni

i p

| ] " suniti tali, dato’ che percepire |
| | ‘uma percentuale sui soldipaga- .
|t daI propne a331st1t0 per 1avo~

rare é"‘so'lo uno dei risvolti grot—
' teschi dell'intera. vicenda, che:
daun quadro sconfortante del
movi’mento. 11 capo-d’accusa
-per i tre manager deferiti —
" yiolazione-dellarticelo’ del Re-
“golamiento della Giustizia spor-
tivd della Pederciclismo — &
cmanssnno ¢ in poche righe fa
 capire anche:l Tisvolto teenico, -
niente affatto secondario, de]la
vicenda. Citracca, Savio e Re-
“verberi rischiano grosso «per
-aver eondizionato il passaggio
[ al professmmsmo di atleti non.
" sulla base di meriti sportivi ac- 1_

rocuratori di ¢cichsme. O pre- |

/quisiti, bensi al reperimento di

| unho sponsor che garanusse un

utiie perla- soc1eta ed in parti-
colare per aver richiesto, per
“{ramite del procuratore x al cor-
ridore y un importo in denaro a

- titolo di sponsomzzazmne qua-.

le condizione per.il suo mgres—
80 in squadra.

«Ricordo -—dice Viviani da-

- vanti al Procuratore del Coni’

| »— che per Coledan fu una sor-

-presa sapere che per svinco-

| larsi dalla Bardiani si sarebbe -
dovuta versare una penale, An-
'~ che perché mi disse che perce-

piva il minimo dello stipendio -
| e nessuno gli aveva detto che

per svincolarsi aviebbe dovuto
| versare una somma di denaro,
L'aspetto anomalo era che non
Tisultava indicato in maniera

A cert’a € numericamente preci-
sa I'importo di questa cosid-

- detta penale (...)», Cosi, nel di-
scusso contratto 2+1, i soldi.
per hberarm Erano passatl dai

| 10/15 mila euro iniziali, fino a .

35 / 40 mila. Chi ci perde-alla fi-
ne e soprattutto ilciclismo. -
~ Marco Bonarrlgo

Paclo Tomaselli
" ® RIPRODUZIONE RISERVATA
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Nuovo progetto per il Comitato Territoriale UISP di Imperia

UISP Imperia, al via i corsi di ginnastica dolce per over 60

venerdi 16 settembre 2016

\m

IMPERIA - Nuovo progetto
per il Comitato Territoriale
UISP di Imperia, presentato
pubblicamente, nei giorni
scorsi, presso il Teatro
dellAlbero a San Lorenzo al
Mare. Si tratta del nuovo
corso di ginnastica dolce,
dedicato ai cittadini over 60,
organizzato da UISP,
capofila per le attivita

motorie nella Rete deilinvecchiamento attivo, promossa da Regione Liguria e Distretto
'i sociosanitario imperiese.

, L'iniziativa, a partecipazione gratuita, coinvolgera direttamente gli abitanti di San Lorenzo al
L Mare, Cipressa, Civezza, Costarainera, Dolcedo, Pietrabruna, Prela e Vasia.

Durante lincontro di presentazione, molto apprezzata é stata la conversazione tenuta sui
G+ temi della corretta stili di vita alimentari dalla dottoressa Paola Griseri, biologa nutrizionista.
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Europa per sport e ambiente: la Uisp di Lecce
in prima linea

15 settembre 2016
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LECCE - Il mese di settembre inizia con due appuntamenti europei di notevole importanza
per tutti i cittadini alla quale la UISP di Lecce ha deciso di aderire.

dal 10 al 17 settembre 20186, si terra la “II* Settimana Europea dello sport", volta a
promuovere |a partecipazione sportiva e l'attivita fisica di base nei Paesi membri dell’'UE,

dal 16 al 22 settembre, come ormai consuetudine da qualche anno, la Comunita Europea
ha indetto la “Settimana della Mobilita Sostenibile”,

Due appuntamenti ~ si legge nel comunicato - che si integrano tra loro e ai quali la Uisp di
Lecce, che da tempo ha messo in campo molteplici iniziative, nel novero dei Nuovi Stili di
Vita, ha aderito appieno, cosi come ha esposto il Presidente Provinciale Gianfranco

Galluccio.

In particolare dal 10 al 17 settembre, come previsto dalla Commissione Europea, sulla base
del Piano di lavoro delllUE per lo sport 2014-2017 e della Raccomandazione Health-

hitp:ffwww.corrieresal entino.it’2016/09/europa- per-sport-e-ambiente-la-uisp-di-lecce-in-prima-linea/
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15/9/2016 Eurapa per spert e ambiente: la Uisp di Lecce in prima linea | Corriere Salentino
Enhancing Physical Activity “"HEPA” sulla promozione trasversale ai settori dell’attivita fisica
salutare, si terra la “II Settimana Europea dello sport - EWo0S”, volta a promuovere [a
partecipazione sportiva e l'attivita fisica di base nei Paesi membri dell’'UE.

La EWOS ¢ strutturata intorno a quattro diversi temi centrali:

* educazione ambientale

* attivita fisica sul posto di lavoro

* sport all’aperto

» attivita nei centri sportivi e fitness

"Sport e Integrazione” «contrastare, con laiuto dello sport, [lintolleranza e |la
discriminazione razziale favorendo l'integrazione sociale delia popolazione straniera “Sport e
comunita” promuovere I’ attivita sportiva gratuita indirizzata, in particolare, ai giovani che si
trovano in aree di disagio socio-economico;

"Sport e salute” sensibilizzare i giovani all’adozione di corretti stili di vita, veicolare lo sport
come investimento in prevenzione.

Dal 16 al 22 settembre, come ormai consuetudine da qualche anno, la Comunita Europea ha
indetto la una settimana durante la quale le amministrazioni che aderiscono all’appello
europeo avranno ‘occasione di rilanciare sul loro territorio il tema della gestione del trasporto
di persone e merci.

L" obiettivo dell’edizione 2016 & mettere in evidenza quanto I'attuale modello di mobilitd sia
insostenibile anche in termini economici per i danni diretti ed indiretti che genera. Basta
consultare i dati relativi ai danni sociali imputabili agli effetti dell’attuale mobilitd in materia
di salute pubblica, ai danni economici relativi ai costi di sospensione del traffico per
superamento delle soglie di emissioni, ai mancati profitti in termini fruizione turistica o quelli
ancor piu difficili da quantificare relativi ai costi per la mitigazione degli effetti del
cambiamento climatico.

Sarebbe un errore, infatti, pensare alla mobilita sostenibile, cioé la gestione dei trasporti di
merci e persone, decontestualizzandola dal resto delle politiche che guardano allo sviluppo
sostenibile, perché la mobilita direttamente coinvolge o ne & causa della qualita degli aspetti
ambientali, sociali ed economici del territorio.

In questo processo di trasformazione, lo sport strutturato e destrutturato, in particolar modo
(correre, camminare, andare in bicicletta,...) rappresenta uno strumento capace di attivare
processi di trasformazione culturali sia dei cittadini che delle pubbliche amministrazioni.

hitp:/fwww.carrieresal entin.it’2016/09%/europa- per-sport-e-ambiente- la-uisp-di-lecce-in-prim a-linea/ 2/3
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Le nostre esperienze in campo sono molteplici, ribadisce Gianfranco Galluccio, per citarne
qualcuna: Pedibus, Bicincitta, Vivicitta, e tante altre chg mirano a sottrarre lo spazio pubblico
occupato alle autovetture, anche per poche ore, in favore di pratiche sportive, sociali e
culturali (sport nelle piazze, nelle periferie, nelle strade) o quelle che attraverso le attivita
promuovono il territorio con una mobilita dolce: cicloturismo, escursionismo, trekking urbano,

equitazione, navigazione marina.

Questa & 'occasione giusta per aderire e promuovere attivitd che evidenzino il rapporto

tra sport e mobilita sostenibile.
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SCUOLA: FIRENZE, ADDIO AUTO, Sl VA A SCUOLA IN PIEDIBUS =

SCUOLA: FIRENZE, ADDIO AUTO, SI VA A SCUOLA IN PIEDIBUS = Scattata questa
mattina per gli alunni della Mameli l'iniziativa di Comune, Legambiente e Uisp Firenze, 15
set. - (AdnKronos) - Un 'autobus umano' formato da un gruppo di bambini in movimento
accompagnati da adulti. E scattato questa mattina, in coincidenza con l'apertura del nuovo
scolastico, il progetto 'Piedubs’ reso operativo grazie a Comune, Legambiente e Uisp per
il viaggio di solo accompagnamento al mattino per gli alunni della scucla Mameli, a Novoli.
Al primo appuntamento di promozione dell'iniziativa era presente la vicesindaca e
assessora all'educazione Cristina Giachi. |l percorso sperimentato a giugno ha il capolinea
nella piazza all'interno del centro commerciale San Donato, una lunghezza inferiore ai 500
metri ed & percorribile in tempi che vanno dai 5 ai 10 minuti al massimo. Ritrovo dalle 8,
partenza alle 8.10, con arrivo a scuola entro le 8.25. Ogni alunno iscritto sara presentato al
volontario che o registra nel gruppo e gli fornisce il cappellino giallo di Legambiente. |
genitori possono partecipare alla passeggiata e accompagnare il bambino o salutarlo alla
partenza o in qualungue altro momento. Gli alunni non possono comungue abbandonare il
gruppo col genitore se non dopo l'autorizzazione di un volontario che li accompagna fin
dentro alla scuola. (segue)} (Red-Xio/AdnKronos) ISSN 2465 - 1222 15-SET-16 12:59
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SCUOLA. A FIRENZE PRIMO GIORNO CAMMINANDO IN "PIEDIBUS"

E GLI AUTISTI 8t BECCANO ANCHE LE "MULTE MORALI" DEI BAMBINI. (DIRE-
DIREGIOVANI) Firenze, 15 set. - Un 'autobus umano', una 'carovana' di bambini delle
elementari accompagnati da adulti. E scattato questa mattina, all'apertura del nuovo anno
scolastico, il progetto 'Piedibus’. il viaggio di solo accompagnamento al mattino per gli
alunni della scuola Mameli, a Novoli. Presente all'iniziativa, operativa a Firenze grazie a
Comune, Legambiente e Uisp, il vicesindaco con delega al’Educazione Cristina Giachi. ||
percorso, sperimentato a giugno, ha il 'capolinea' nella piazza all'interno del centro
commerciale San Donato, €' lungo poco meno di 500 metri e si percorre tra i 51 10 minuti
al massimo. Come funziona? Il ritrovo e' fissato alie 8 del mattino e qui ogni alunno €'
presentato al volontario che lo registra nel gruppo e gli fornisce il cappellino giallo di
Legambiente. Partenza alle 8.10, arrivo a scuola entro le 8.25 con i genitori che possono
partecipare alla passeggiata fin dentro alla scuola. | bambini sono anche dotati delle 'multe
morali’, utilizzate per scoraggiare i comportamenti incivili da parte degli automobilisti che



parcheggiano sul marciapiede o in prossimita’ delle strisce pedonali. "E una bella
occasione se i bambini vanno a scuola a piedi”, sottolinea Giachi. "Meglio non abituarli
all'auto anche solo per poche centinaia di metri. Meglio opporsi alla pigrizia lasciandoli
camminare almeno prima delle lezioni. | vantaggi- continua- sono enormi, a cominciare
dall'invito a uno stile di vita piu' sano, indispensabile per la riduzione dell'obesita’ infantile e
dal miglioramento del traffico”. E "anche un modo per educare i bimbi all'autonomia e alla
mobilita’ sostenibile e per far conoscere loro il quartiere". E' intenzione di Palazzo Vecchio
coinvolgere attivamente nel progetto anche i genitori e i nonni "cosi' da farli diventare
anche loro accompagnatori volontari". (Dig/ Dire) 12:48 15-09-16



