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I1 carcere virtuoso nella citta del palio

di Gianluca Testa
shadow

di Gianluca Testa

SIENA - In soli settecento passi 0 poco pit ¢’é un’altra conchiglia che si schiude. La prima e pit
iltustre, complice la forma a spicchi immutata nel tempo, & Piazza del Campo. E” qua che le
contrade di Siena si sfidano nel palio. Per attraversarla in un qualunque giorno d’estate & necessario
dribblare turisti smanicati ¢ in calzoncini corti. Occorre evitare di calpestare i loro sandali, ¢
necessario schivare gli stick per i selfie, gli ombrelli delle guide turistiche, le barriere immobili di
stranieri che paiono colpiti dalla sindrome di Stendhal.



Poco distante ¢’¢ la porta di accesso a un altro mondo, finora invisibile. Basta lasciare Piazza
del Campo per via del Porrione (prima) e via del Pantaneto (poi). Sono sufficienti cinque o sei
minuti ed eccoci qua, in piazza Santo Spirito. La luce della tarda mattina disegna 1 contorni della
chiesa quattrocentesca, spicca il cotto della facciata. Su una panchina siede una giovane madre,
nell’angolo una coppia di anziani fuma e discute. Eppure € qua che dovrebbe trovarsi il carcere. Ma
dove?

«Sono arrivato circa tre anni e mezzo fa. Quando mi presentavo come direttore del carcere eranc

in molti a rispondermi: “Perché, a Siena ¢’é un carcere?”. Questo mi ha fatto molto pensare».

A parlare ¢ Sergio La Montagna. E’ gentile, giovane, passionale. Dalla casa circondariale di
Ariano Irpino ¢ stato trasferito qua, in Toscana. Si ¢ trovato catapultato in una delle cittad pin belle
del mondo. Un luogo in cui nessuno (o quasi) sa che esiste anche un carcere.

«Tutti sanno dove si trovano !'ospedale, il tribunale, ['universita... Eppure non si sa dove si trova il
carcere. Come se dovesse restare nascosto. Eppure non é una struttura avulsa dal contestor ci
spiega La Montagna. «L articolo 27, ad esempio, parla della rieducazione del detenuto ma non
dice che il compito é solo degli operatori. Il riferimento implicito é alla collettivita. A tutti spetta
questa responsabilitar.

11 direttore ci accoglie nel suo ufficio dopo aver varcato 'ingresso principale — una cancellata
marrone quasi mimetizzata ma riconoscibile per le due bandiere appese (una italiana, I'altra
europea) — e soprattutto dopo aver superato anche la “vera” porta del carcere. Al di la delle
blindature e delle sbarre si apre un chiostro antico perfettamente ordinato. A prendersene cura é
proprio uno dei detenuti. «Questo era un vecchio convento, ha pochi spazi. Ma quelli che ci sono 1i
utilizziamo tutti. Ogni angolo viene sfruttato al meglio» racconta il direttore.



E cosi anche questa seconda conchiglia si schiude. Merito della caparbieta e delle idee di La
Montagna (nomen omen?). E merito di chi — con cuore, professionalita e, perché no, anche
portafogli — ha reso possibile la costruzione di relazioni coraggiose e proficue. Si, ora anche
la citta di Siena sa di ospitare un carcere. E per questo tende una mano.

Le attivitd sono tante. Anzi, tantissime. Ma essendo una casa circondariale i detenuti non
restano qua a lungo. «E’ quindi difficile organizzare iniziative e garantire continuita.
Difficile, si. Ma non impossibile» assicura il direttore. La capienza € di 81 detenuti, ma la
presenza media ¢ di 70. Sono prevalentemente nordafricani, albanesi, rumeni e arabi.
Insomma, non ci sono problemi di sovraffollamento. Almeno non qua.

Negli ultimi anni non solo ¢ stata aperta per la prima volta una biblioteca, ma ¢& stato
realizzato anche un campo da calcetto grazie alla donazione della societa Ecopneus («E’
piccolo, le misure non sono regolamentari, ma ora non giocano pit nel cortile pieno di
buche» racconta La Montagna). Sono stati organizzati corsi di fotografia (percorso
culminato con la mostra “Spirito di riscatto”), di scrittura creativa, per arbitri (grazie a
Uisp), laboratori teatrali e — grazie alla Croce Rossa — anche di pittura e ceramica (le opere
sono state donate al reparto di oncologia pediatrica dell’ospedale Le Scotte).

E’ tutto? Assolutamente no. Perché a Siena si realizza anche un bel magazine (*Spirito in
liberta™). Grazie ai volontari “Amici delle biblioteche” si organizzano eventi e incontri con
scrittori, in collaborazione con I'Istituto tecnico agrario Ricasoli € stata creata un’area
verde dove si fanno colloqui nei mesi estivi, mentre in partnership con I'Unione italiana
ciechi sono stati realizzati audiolibri (la voce narrante, ovviamente, € quella dei detenuti).

«Per tutto questo devo ringraziare i volontari. Per me sono “gli angeli delle sharre . Ma un grazie
va anche alle istituzioni e a tutte quelle realta private che hanno reso possibile la realizzazione di

questi progetti» chiosa La Montagna.

Gi4, tutto questo ha un costo. Ma qual & il budget del carcere? «Circa ottocento euro 'anno,
quattrocento a semestre» risponde il direttore. Tutto questo allamministrazione
penitenziaria costa poco o nulla. A fare la differenza sono le donazioni. E il tessitore di
relazioni € sempre La Montagna, che costruisce dove prima c’era il vuoto restituendo
identita (e dignita) non solo al carcere ma anche agli stessi detenuti. «Non ci nascondiamo
dietro la carenza di fondi» precisa. «Grazie alla sensibilitd e alla disponibilita degli altri
riusciamo a far tutto».



Una delle operazioni d’integrazione piu belle e ben riuscite é la realizzazione de “Le fiabe di
Santo Spirito (e altri racconti)”. Un volume stampato in un migliaio di copie che raccoglie
storie tradizionali o originali scritte direttamente dai detenuti. La copertina? E’ un altro
dono. A farlo, stavolta, & un cittadino eccellente. Ovvero Emilio Giannelli, vignettista del
Corriere della Sera. L'idea é nata insieme all'insegnante che cura il laboratorio di scrittura
creativa per stimolare i detenuti sul tema della fiaba. «La risposta & andata ben al di 1a
delle aspettative» spiega con orgoglio il direttore. «Questo non ¢ un libro fine a se stesso.
E’ perfino finito sui banchi di scuola». Tutte le classi quarte e quinte delle primarie senesi
I'hanno infatti inserito nel loro programma. Per tutti gli altri, il libro — realizzato con il
contributo del Comune e dell'Universita di Siena — si trova sugli scaffali delle librerie della
citta.
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Ora al direttore La Montagna resta un solo cruccio: la pizzeria gestita dai detenuti e aperta
anche all’esterno. «Abbiamo una porticina laterale che permetterebbe I'ingresso dei clienti»
ci spiega. Con una cena di beneficenza erano gia stati raccolti duemila euro per I'acquisto
del forno, ma il progetto non é stato approvato dalla Cassa delle ammende. Chissa, magari
qualcuno potrebbe anche riconsiderare il valore sociale e civile di una simile iniziativa e
fare qualche passo indietro. Pardon, in avanti.
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IL GIUNCO™*

il quotidiano della Maremma
Uisp, ancora solidarieta ai
terremotati con un nuovo
cicloraduno

di Redazione - 14 settembre 2016 - 18:57
— T

GROSSETO — Nuovo appuntamento con la solidarieta targata Uisp. Domenica 2
ottobre cicloraduno in favore dei terremotati: in mancanza di una data disponibile
in precedenza, visto il fitto calendario agonistico, la lega ciclismo sempre molto
sensibile con il presidente Giuseppe Malentacchi in prima linea, ha comunque
pensato di organizzare un evento che potesse essere di sport ma soprattutto di
sostegno alle persone colpite.

Con i dettagli ancora da definire, il ritrovo é previsto in piazza Rosselli con arrivo
alla Fondazione Il Sole. L'intero ricavato sara devoluto in beneficenza.



15/212016 Trail del Parce Beigua, domenica torna il Gran Premio Falke UISP — Notizie e video ultima ora dalla Liguria — TeleNord
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Trail del Parco Beigua, domenica torna il

Gran Premio Falke UISP

15 settembre 2016 - ultima aggiornamento: 09:30 (http:/tefencrd.it/2016/09/15/trail-del-parco-
beigua-domenica-torna-il-gran-premio-falke-uisp/}

“TPB™: torna domenica 18 settembre, nellambito della manifestazione Varazze
Outdoor Fest, il Trail del Parco Beigua, corsa in ambiente naturale sulla lunga
distanza, organizzata dall'associazione sportiva Vaze Free Time, e tappa ufficiale del

]

- —

Circuito regionale Uisp di Trail Running 2016 - 1° Gran Premio Falke UISP. Yoy CONGRESSO
Tre giorni di sport, spettacoli, eventi musicali e gastronomici, da venerdi 14 a EUCARISTICO ugzmzmz
Genova 15 } 13 Settembre 2346

domenica 18 settembre, giornata finale in cui il Trail del Beigua raporesenta unc degli
eventi clou delle attivita cutdoor, con un percorso di circa 22 chilometri, attraverseo i
sentierie le mulattiere delle bellezze naturali del Parco regionale del Monte Beigua,

Dalla piazza centrale di Alpicella, frazione sulle alture di Varazze, in provinciz di
Savona, ledizione 2016 de! trail partirad domenica mattina alle ore 9.30, con arrive
posto In pressimita dello splendide scenario della localitd di Prariendo, con diversi
punti ci ristoro posti lungo il percorso, che ogni partecipante dovrd coprire in un
tempo massimo di sel ore.

Al termine della gara, sono previste le premiazioni con riconoscimenti per i primi tre
atleti asscluti maschili e fernminili, che portinc a compimento Fintero percorso,
interamente presidiato da personale di assistenza, con alcuni punti di soccorso
disiocati lungo i 22 chilometri.

Il Gran Premio Falke UISP 2016 si concluderd nel mese di novembre, con il
tradizionale Trail di Pertofino, promosso ed organizzato dali'associazione sportiva
dilettantistica Atletica Rapallo, in programma domenica 13 novembre.

Informazioni, dettagli ed iscrizioni al Trail del Parco Beigua sul sito

www.varazzeoutdoor.it (http://www.yarazzeoutdoor.it}

¢ VA| ALPRECEDENTE ARTICCLO
{HTTP://TELENORD.IT/2016/09/14/IL-
GENOVESE-BOCCIARDO-ORO-

http./ftetenord. it/2016/09/15/trail- del-par co-bei gua-domenica-torna-il-gran-premio-falke- uisp/

in diretta TV su Telenord
( GUARDA GLI ORARI

(http:#telenord.itixxvi-congresso-elcaristico-
nazionale/}

Prima di mettere il fotovoltaico sul
tetto di casa, leggi queste 3 novita che
stanno cambiando il mercate
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Uisp: al Memorial Tesel anche la festa
degli sport popolari

Ll

Ny, OUISP

sportpertutti & F

AT S Mwrid hbeenatied:
. C# ENZOTESEL
| 23-24-25 settembre 2016
SENIGALLIA - impianti sporivi saline
- B
Ce m'é davvero per tutti i gusti nel ricco programma in

calendario per la grande festa di sport del Il Memorial Internazionale Enzo Tesei, che si terra dal 23 al
25 settembre presso gli impianti sportivi delle Saline.

(ia in corso le attese sfide del tornec di qualificazione del calcio a 11, che nella prima giornata ha visto
la vittoria di misura (1-0) del Maroso Mondolfe sull'Atletico Panelli nel girone C e la vittoria del Real
Vallone che nel girche B ha avuto ragione solo af calci di rigore di un indomito Borgo Molino, dopo una
partita davvero ricca di gol e di emozioni.

Al Memorial ci sara perd spazio non solo per gli sport tradizionali e pit diffusi, come i tornei di calcio,
tennis e pallavolo e la cicloturistica in programma domenica 25, ma anche per i giochi e gli sport
pepolari, cui il Comitato Uisp di Senigallia da sempre riserva grande attenzione con l'organizzazione del
Palio che coinvolge moltissime associazioni del territorio affiliate Uisp.

Ecco allora che, proprio grazie alfa collaborazione di queste associazioni, potremo assistere al
Memorial “Tesei” anche al torneo di bocce, che si terra sabato 24 settembre. Ritrove alle 13.30 e, dopo
la cerimonia di apertura della manifestazione delle 14.30, via agli incontri a partire dalle 15. La gara si
svolge sul prato dellarea sportiva delle Saline, con formazioni compaoste da 3 persone; ogni societa
pud presentare fino un max di 3 terne. La formula del torneo & a gironi: accederanno alle fasi
successive le vincitrici di ogni girone ed eventualmente le migliori seconde.

Altro appuntamento da non perdere per gli appassionati di sport popalari € il torneo di biliardino: in
programma sabato 24 le sfide di unc dei giochi tradizionali per cui non tramonta mai I'entusiasmo. La
gara si svolgerd a coppie e anche qui la formula del torneo sara a gironi, con accesso alle fasi ad



eliminazione diretta per le vincitrici di ogni girone e, in caso di necessita, per le migliori seconde. Ogni
societa sportiva puod far partecipare un numero massimo di 3 coppie.

Simbolo dei giochi della tradizione popolare e protagonista ogni anno di avvincenti sfide al Palio Uisp,
non poteva mancare anche al Memorial internazionale Enzo Tesei il gioco della ruzzola. La gara a
squadre, con ruzzole in legno, si terra domenica 25 settembre 2015 con ritrovo alle ore 8.00 presso la
Scuola Rodari, in via dei Gerani e inizio delle sfide alle 8.30 lungo la Strada del Cavallo. Al termine
della manifestazione, rinfresco e premi per tuiti i partecipanti, che saranno consegnati dopo la gara
presso la scuola primaria Rodari, in via dei Gerani (a fianco del campo di calcio delle Saline).

Sul sito www.uisp.it/senigallia per ogni disciplina sono disponibili il regolamento completo, le modalita e
i moduli di iscrizione, che vanno inviati via mail all'indirizzo senigallia@uisp.it, oltre che il programma
dei tornei e delle esibizioni.

Allinterno del compiesso sportivo delle Saline sono a disposizione di tutti i partecipanti spogliatoi,
servizi igienici e docce.

da UISP Senigallia
www.uisp.it/senigallia



LA NAZIONE

A piedi o di corsa, eé I'ora di "Le
vie in rosa"

Da piazza della Vittoria a Empoli il via del percorso solidale. Novita: il concorso
per residenti e commercianti

Ultime ageioviainenia {4 sertembre 2000

{ g :

VE 1
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La tnrse dedicata 41]:, dunm (Fot{a An;a) .l
Empoli, 14 settembre 2016 - Domenica 18 settembre si terra la seconda edizione di “Le vie in
Rosa”, 1a corsa podistica e passeggiata a Empoli, in collaborazione con Uisp comitato territoriale
Empoli Val d’Elsa e Comitato Zona del Cucio, Asd Podistica Empolese, Confesercenti Circondario
Empolese Valdelsa, associazione Astro e con il patrocinio dei Comuni di Capraia e Limite,
Castelfiorentino, Cerreto Guidi, Certaldo, Empoli, Gambassi Terme, Montaione, Montelupo,
Montespertoli, San Miniato, Vingi.

Il ritrovo, previsto dalle 8, ¢ la partenza alle 9.30, saranno in piazza della Vittoria a Empoli.

[’1scrizione, pari a 5 euro, sara devoluta al Centro Donna dell’ Ausl Toscana Centro nell’ambito



della eampagna a scopo solidale “Basta 1 euro!”, promossa da Astro (Associazione per il
sostegno terapeutico e riabilitativo in oncologia). A chi si iscrivera verra data in omaggio una T-
shirt con il loge del Centro Donna, realizzata grazie alla collaborazione con Pieffe confezioni di
Empoli.

Per informazioni e iserizioni alla corsa competitiva (10 Kim) ¢ possibile consultare I’home page del

sito www.podisticaempolesec.it, mentre per la passeggiata urbana (Km 5) & possibile iscriversi la

mattina della gara, presentandosi dalle ore 8§ alle 9.15 presso un apposito stand in piazza della
Vittoria a Empoli, nonché a partire dal 5 settembre anche in altri punti: Uisp (via XI febbraio 28/a,
Empolt); Uisp zona del cuoijo (via Provinciale Francesca Nord 224, Castelfranco di Sotto); Centro
Donna (ospedale “San Giuseppe™, blocco C, primo piano, con la collaborazione dei volontari
AVO); presso i negozi sportivi: Elio Sport "82 in via Fratelli Rosselli, Maxi Small in via Giuntini,
Running Mania in via Bardini, Sport Sprint in via Luigi Russo.

Lungo 1l percorso della passeggiata sono anche previsti alcuni punti di ristoro con il contributo
di imprese del territorio. L’evento si terra con qualsiasi condizione atmosferica. Sono previsti
premi per i migliori classificati.

L’organizzazione ¢ tale da richiedere il coinvolgimento di circa 200 volontari che garantiranno il
proprio servizio lungo il percorso che in piazza della Vittoria. Si ringraziano a tale proposito Arci,
Avis Empoli, Commissione Ciclismo, Lilith, Misericordia di Empoli, Misericordia di

Vinci, Pubblica Assistenza di Empoli, Pubblica Assistenza di Limite sull’ Arno, Pubblica
Assistenza di Montelupo Fiorentino, Vab Limite sull’ Amo, volontari UISP Empolese Valdelsa e
del Cuoio.

Novita di questa seconda edizione, il concorso “La Tua Via In Rosa”. In occasione della
passeggiata del 18 settembre prossimo, chi lavora o abita in una delle vie del percorso ludico-
motorio individuato potra colorare di rosa vetrine, finestre, balconi o terrazzi e partecipare al
concorso “La tua Via in Rosa™.

Come partecipare? E’ sufficiente inviare entro venerdi 16 settembre una mail

a centrodonnalausill.toscana.it con indicati cognome e nome, indirizzo, la foto del balcone o

terrazzo o altro colorato di rosa e una liberatoria firmata scaricabile dal sito internet

aziendalewww.usk11.toscana.it. La premiazione avverra al termine della passeggiata.




