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(ER) BOLOGNA. NUOTATORI A RIO, "IN BOCCA AL LUPO" DAL COMUNE/VD

LEPORE INCONTRA ORSI, BIANCHI E GLI ALTRI ATLETI OLIMPIONICH. (DIRE)
Bologna, 12 lug. - Marco Orsi e Sara Sgarzi (Circolo nuoto Uisp), Federico Bocchia (De
Akker team), llaria Bianchi, Martina Carraro e Luca Leonardi (Nuoto club Azzurra 1991).
Ecco la pattuglia di nuotatori bolognesi (di nascita o d'adozione} in partenza per le
Olimpiadi di Rio de Janeiro, in programma dai 5 al 21 agosto: in vista della partenza per il
Brasile, oggi gli atleti hanno ricevuto il saluto del Comune di Bologna incontrando
I'assessore allo Sport di Palazzo D'Accursio, Matteo Lepore. Quello del nuovo "e' un
movimento che in questi anni ci ha dato grandissime soddisfazioni, sia per la parte
agonistica a livello nazionale e internazionale- dichiara Lepore- sia come sport di base, in
crescita”. Ai campioni in partenza per Rio, dunque, "va il nostro grande in bocea al lupo e
un incoraggiamento per il compito che li aspetta”, aggiunge l'assessore, assicurando che il
Comune si impegnera' affinche' "Bologna citta' dello sport sia sostenuta anche nei
prossimi anni”. Veterana del gruppo, in termini di esperienza olimpica, €' llaria Bianchi:
"Era l'obiettivo della stagione qualificarmi per la terza Olimpiade e ce I'ho fatta", dichiara la
nuotatrice, ora "andiamo Ii' carichi per far bene". Per Orsi ¢’ il secondo appuntamento con i
cinque cerchi: "Sono contento di onorare Bologna con la mia presenza e daro' il 100%".
Bocchia, invece, ' al debutto con le Olimpiadi: "Sono molto contento di poter fare
un'esperienza che rappresenta il coronamento di una carriera". Agli auguri di Lepore si
aggiungono quelli di Fabio Casadio, presidente della Uisp: "Questi ragazzi
rappresenteranno anche la nostra citta' oltre che il tricolore”, sottolinea soddisfatto
Casadio. (Pam/ Dire) 20:11 19-07-16 NNNN
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TOSCANA: TURISMO, "UN'ALTRA ESTATE" DOMANI FA TAPPA A TIRRENIA

TOSCANA: TURISMO, "UN'ALTRA ESTATE" DOMANI FA TAPPA A TIRRENIA FIRENZE
(ITALPRESS) - Prosegue domani, con la seconda tappa presso il Camping Village St.
Michael di Tirrenia (PI), l'iniziativa 'Un'altra estate’ realizzata dalla Regione in
collaborazione con Toscana Promozione Turistica, Fondazione Sistema Toscana, I!
Tirreno, Vetrina Toscana, Uisp Comitato Regionale Toscana, Feisct (Federazione
Europea itinerari storici culturali e turistici). Dopo il viaggio della scorsa estate attraverso i
bagni toscani, quest'anno saranno i campeggi al centro di un itinerario che attraversera'
tutta la costa toscana, da quella apuana fino alla Maremma, passando per I'lsola d'Elba.
‘Un'altra estate' e' stata ideata per valorizzare enogastronomia e sport attraverso 10
giomate all'interno di 10 campeggi lungo la Costa Toscana. "Un'occasione - spiega
l'assessore al turismo Stefano Ciuoffo - per sperimentare la natura ed i piaceri di una
cucina straordinaria come quella toscana attraverso proposte ed eventi che abbinano
natura e benessere, territorio, cultura e attivita' fisica. Il percorso e' gia' iniziato una
settimana fa a Marina di Grosseto, al Camping Village Il Sole. Oggi prosegue e si sposta a
Tirrenia con tante altre proposte interessanti". Durante ogni tappa vengono proposte varie
attivita: oltre ad attivita' sportive e all'aria aperta con passeggiate ed escursioni sul
territorio, anche concerti, visite a musei, rievocazioni storiche, spettacoli teatrali, mercatini
antiquari, biologici e artigianali, e molto altro ancora. In ogni campeggio ci sara' un cooking
show, raccontato da Irene Arquint, giornalista ed esperta di enogastronomia del quotidiano
Il Tirreno. (ITALPRESS) - (SEGUE). mgg/com 19-Lug-16 18:41 NNNN
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Rinasce Piscina provinciale Pescara, gestione Club Acquatico

ZCZC8303/SXR OAQ70998_SXR_QBXA R REG S43 QBXA Rinasce Piscina provinciale
Pescara, gestione Club Acquatico Tra gli allenatori il campione olimpico Marco D'Altrui
(ANSA) - PESCARA, 19 LUG - Affidata all'Asd Club Acquatico la gestione della Piscina
provinciale di Pescara. Nello staff tecnico, tra gli allenatori, il campione olimpico Marco
D'Altrui. Grazie alla recente acquisizione tramite bando di gara, il progetto dell'Asd andra’
avanti sia con le attivita' agonistiche deita Federazione ltaliana Nuoto (Fin) sia con quelle
della Federazione Italiana Nuoto Paralimpico (Finp). Attenzione non solo allo sport, ma
anche agli aspetti sociali, con tariffe contenute ed una proposta multidisciplinari. Il progetto
'Swimé&Play' ha come base l'idea di unire e condividere le esperienze dei tecnici - Vasko
Vuckovic, Marco D'Altrui, Marzena Kulis, Cristina Celiberti - nelle varie discipline
acquatiche, per proporre un'attivita' formativa multidisciplinare. "Finalmente il Club
Aquatico ha una sede idonea per sviluppare il proprio progetto sportivo - dice il presidente
della Provincia, Antonio Di Marco - e noi avremo una societa’ altamente qualificata per
gestire al meglio la nostra struttura”. Marco D'Altrui sara' affiancato dall'esperto allenatore
montenegrino Vasko Vuckovic per avviare il progetto Swim&Play nella piscina. Qui si
awvviera' una gestione orientata allo sport, ma anche al sociale. "ll Club Aquatico Pescara
ad oggi €' senza dubbio una delle societa’ di riferimento nel panorama natatorio della citta'
- ha spiegato il presidente, Riccardo Fustinoni - € condividera' la nuova gestione della
piscina provinciale con le migliori realta’ sportive della regione come il Club L'Aquila Nuoto,
che risulta per la sua storia la societa’ di nuoto piu' anziana della regione e

la Uisp Abruzzo e Molise, che per organizzazione sul territorio €' un indiscusso punto di
riferimento”. "Insieme - ha aggiunto - vogliamo anche dare un segnale diverso
nell'hinterland come modalita’ di gestione della struttura, ovvero un taglio meno
commerciale e piu' orientato al sociale mettendo in rilievo I'aspetto della formazione dello
sport nei giovani e senza distinzione di classe, eta' e categorie sociali. Da questo obiettivo
nasce la 'Piscina per tutti' che si concretizza con un piano di tariffe contenute e una
proposta multidisciplinare”. (ANSA). YM2-SAS 19-LUG-16 19:36 NNNN
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MILANO: ADECCQ, CON 'TIFA PER TE' PER AIUTARE GIOVANI PERIFERIA = Milano,
19 lug. (Adnkronos/Labitalia) - Proprio quando la partita inizia a farsi pill dura € importante
essere i primi tifosi di se stessi. Per questo, ActionAid insieme a Fondazione Adecco perle
Pari opportunitd, Unione italiana sport per tutti (Uisp) e la cooperativa Lo Scrigno onlus,
hanno avviato a Milano 'Tifa per te'. Finanziato da Fondazione Cariplo e Regione
Lombardia, 'obiettivo del progetto & quello di favorire, attraverso lo sport, l'inclusione
sociale dei gruppi di giovani delle zone periferiche di Milano che vivono situazioni di
marginalizzazione e disagio familiare ed economico. Rivolto a ragazze e ragazzifrai 15 e
19 anni, che non studiano e non lavorano, 'Tifa per te' coinvolge giovani del quartiere
Gratosoglio e dintorni. Le attivita continueranno fino a fine luglio, per riprendere con le
simulazioni di colloqui di lavoro con importanti aziende dopo la pausa estiva. Da meta
settembre, Tifa per te coinvolgera altri ragazzi e ragazze del territorio milanese. (segue)
(Lab/Adnkronos) ISSN 2465 - 1222 19-LUG-16 16:15 NNNN
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Si tinge di azzurro I'estate della Montepaschi Uisp Afletica Siena con Federica Renzi e Yohanes Chéappinelli
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Si tinge di azzurro I'estate della
Montepaschi Uisp Atletica Siena con
Federica Renzi e Yohanes Chiappinelli

Martedl 19 Luglio 2016 16:40; & BuokvARK T & 5

Federica Renzi di ritorno dagli Europei allievi, Yohanes Chiappinelli pronto per i Mondiali

Jjuniores

Federica Renzi

L'estate dell'atletica leggera & in pieno fermento con moltl eventi di carattere internazionale che
stanno coinvolgende le varie rappresentative nazionali.

La Montepaschi Uisp Atletica Siena sta mostrando il valore dei propri giovani, avendo portato
proprio alla maglia azzurra giovanile due talenti emergenti: Federica Renzi che la scorsa settimana ha
partecipate ai Campicnati europei allievi e in questi giornT Yohanes Chiappinelli ai Campionati mondiali
juniores.

Per la diciassettenne Federica Renzi la convocazione per i primi Europei under 18 dela storia
disputati a Thilisi & giunta in extremis, dope una funga rincorsa alla maglia azzurra, Pur dotata del seconde
tempo italiang del'anno sui 100hs (13"92, record toscano di categoria), la giovane allenata da Stefano Giardi
aveva parzialmente fallito la certezza della convocazione in occasione dei Campicnati italiani di categoria,
dove, acciuffata la finale per un pelo (a causa di una batteria inficiata da forte vento contrario}, non era
riuscita ad andare oltre a un pur lusinghiero quarto posto. Si era cosi presentata ai Campionati italiani
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Ladro ail'opera alla Coop di Poggibonsi: arrestato dai Carabinieri con 400 euro di merce rubata
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assoluti di Rieti, dove, pur corrende con ostacoli ad altezza maggiore (0.84cm}, riusciva a migliorarsi
continuamente fine & raggiungere la finale (14"51 in batteria; 14"40 in semifinale; 14°7 in finale) e i
settimo posto assoluto, un plezzamento spesso inseguito vanamente per intere carriere da molti atleti.

Questo risultato riaccendeva quindi I'attenzione sulla portacolori del ¢club senese, che in un anno
si era migliorata sulle barriere da 9.76cm di olire un secondo (15709 nel 1015, 13"92 nel 2018),

convincende il DT delle Nazionali giovanili Stefanc Baidini a convocarla per la trasferta georgiana.

A Tbilisi Renzi ha messo da parte 'emozione della sua prima maglia azzurra, corrende con impegno |2 prima | 1 Eq ]
delle quattro batterie in pregramma dei 10Chs, Dopo una sonnacchiosa reazione allo sparo dello starter GAS + L U C E
{0.2456), Fedarica si produceva in una prova costante e ritmica, senza intoppi tra le barriere, chiudendo al '

settime posto in 14"17, suo terze tempo di sempre, e 21° posto compiessivo tra le coetanee europee. I!

crona utile per poter accedere al turno successive {la semifinale} sarebhbe stato necessariamente a ridosso del

suo personale, certo non impossibile, ma neppure agevole considerando forse una certa stanchezza dopo i
lunghi mesi d'impegnoe e le varie gare affrontate per rincorrere il sogng azzurro,

Sara invece impegnato giovedi
21 alle ore 10 nel turno
eliminatoric dei 3000 siepi
Yohanes Chiappinelli, chiamato
in azzurro per i suoi secondi
Campionati mondiali junicres
iniziati oggi nella citta polacca di
Bydgaszcz,

Gia protagorista {da allievo} nel
2014 ai Mondiali under 20 di
Portland deve termind sesto, il
campione europeo di categoria
affronta per la prima volta questo
evento come portacolori dei
Carabinieri, per cui risulta
tesserato dal dicembre 2015,
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Ancora fortemente legato alla
Montepaschi Uisp Atletica
Siena, grazie sia al suo tecnico,
Maurizio Cito, e ai colori
biancorossoner indossati in
occasione dei Campionati di
societd primaverili, Yohanes {o
"Yoghi", comme & da sempre
ribattezzato nell’'ambiente) tra i
29 iscritti ha il sesto tempo
stagionale, ovverp 8'43"12 sigfato
pochi giorni fa in un meeting
internazionale a Courtrai (Belgio).
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Ladro all'opera alla Coop di Poggibonsi: arrestato
dai Carabinieri con 400 eure di merce rubata

Musica jazz al casteilo di Monteriggioni con Maria
Il percorso di avvicinamento a Pia De Vito & Rita Marcotulli
questo grande evento -
cerchiato di rosso da! suo

allenatore gia la scorsa estate,

Colpe in bancs a San Gimignane, il sindaco
ferma rapinatore

come obiettivo stagionale - & stato M ; . o . ) .
pera accompagnito da Eanti i} Radicondeli, piantagione di cannabis scoperta dai
contrattempl, per lo pill fisii, che Yohanes Chiappinetii Carabinierf: un arrestato, un fermate, un terzo

ne hanno messo in forse, se non ricercata

la presenza, di sicure la competitivita, Di fatto la suz preparazione & iniziata solamente a marzo, e grazie
all'impegno condiviso con il coach e ai compagni di allenamento (tra gli altri Niccold Ghinassi, Duccio
Pecciarelli, Rebecca Grifoni, Jacopo Gragnoli, Massimiliano Bracciali, Marco Proietti Vagaggini, ecc.), la
cendizione inizialmente scarsa & cresciuta, fino a portaric ai livelli dello scorso anno alla vigilia dei Campienati.

It Chigiana International Festival si divide in tre
eventi in tre kioghi diversi

Dopo il turno eliminatorio di giovedi, sard possibile comprendere le reali condizioni di
Chiappinelli, sperando che possa essere cosi presente alla finale in programma domenica 24 |uglio alle
16:20.

I tanti mesi di carenza di allenamente {dicembre-marzo) si potrebbero far sentire nelie qualit2 della sua
corsa, nella capacita di variare i ritmi imposti dagli specialisti africani - leader stagionale I'eritreo Haileselassie,
§'22"52 seguito da due keniani, un gibutianc e un ugandese -, e nella resistenza ai due turni di gara,

La fiducia invece poggia tutta sulle sue doti, e sul lavoro continuamente variato e ricalibrato da Maurizio
Cito, tecnico apprezzate a livello fedarale, presente al suo fianco in Polonia.

Tutta la Mentepaschi Uisp Atletica Siena attende quindi con trepidazione la gara del talente pid fulgide
cresciuto al suo interno in cltre sessant'anni di storia,

Succ. >

TI POTREBBERO INTERESSARE ANCHE

Atletica, ciclone Federica Renzi: record toscano sui 100Ms alieve & minimo per gli eurcpei ~ 30.05.16
Atletica Siena, Niceold Ghinassi di bronze at Campionati italiani Allievi, Federica Renzi guarta sui 100Hs -
23.06.16

Atletica Siena, I'allleva Federica Renzi velocissima a! debutto stagionale - 30.04.16

Conferma deila Montepaschi Uisp Atletica Siena nella seconda fase dei Sogetari assoluti - 27.05.16
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Una corsa rosa contro la violenza sulle donne

> 19 luglio 2016 14:41 Sport . Atletica

L'Uisp Valders, in collaborazicne con I'Associazione Eunice, organizza venerdi 22 luglic la "Corsa Rosa, per dire NO alla violenza sulle donne®. |
ritrovo & previsto alle 18 presse il piazzale che costeggia il Teatro Era, Via Indipenderza a Pontedera, e la partenza sara alle 18.30.

La Corsa Rosa ha come obietiivo |a sensibilizzazione e prevenzione de! fencmeno della violenza sulle donne. L'Uisp, che ha tra le proprie finalita la
promozione di attivita sportive rivolte anche a fasce deboli di popolazione, proponé la realizzazione di un evento che possa coinvoigere un'ampia fascia
di popolazione: si trafta infatti di una carsa non competitiva su un percorso cittadino di circa 3 km, aperta a tutli, famiglie, anziani, persone con diverse
abilita. Ad ogni partecipante verra consegnats un gadget di color rosa, simbolo di adesione alla campagna. La partenza sara caratierizzata
dallabbattimento fisico di un muro di cartone, a simboleggiare gii ostacoli che ia denna deve affrontare per conquistare la propria liberta.

Alla manifestazione hanno aderifo molte Associazioni femminiii presenti sul territorio delia Valdera, Associazioni di volentariato, Associazioni di
promozione sociale, Centri di ascotto, Centri anti violenza della Regiane Toscana, la Cemmissione pari opportunita della Valdera e della Regione
Toscana. Liniziativa & patrocinata dal Comune di Poniedera.

Fonte: Runners.it

Tutte le notizie di Atletica
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