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Un canale in chiaro prodotto dal Foro ltalico
Dai Giochi alla base: coster? 5 milioni di euro

RUGRIERD PALOMBO
ROMA :

£ E n canale televigivo
£ chiamato Coni, Obiet-
%@ﬁ tivi: presentazione uf-
ficiale entro la fine di aprile,
operativita entro la fine del
2007. D documento prograim-
matico & gid sui tavoli che
contano del Foro Italico. Re-
gistadell'operazioneil segre-
tario generale del Coni Lello
Pagnozzi. :

Un canaletelevisivo desti-
nato unicamente allo sport,
interamente prodotto dal
Comitato olimpico nazions-
leitaliano. Progetto condivi-
80 dalle Federazioni che ne
diventerebbero i primi frui-
tori, solo relativamente co-
stoso (almend secondo le
prime stime) ma che apre
prospetiive e potenziality
molto inferessanti per tutto

quelto che pud finire eol ruo--

targliintorno, dalla pubblici-
ta almarketing. I numeri de}
mondo dello sport, dilettan-
tistico e professionistico, so-
no d’altra parte cosi enormi
chenessunoc sa esattamente
fin dove possano portare.

24 ORE L’idea & quella di un
grande contenitore degli
sport di tutte le Federazio-
ni, con Povvia eccezione di
calcio, bagket, pallavolo e ¢i-
clismo, discipline che vivo-
1o gia di vita propria nel rap-
porto conletiviieicontratti
dei ralativi diritti. Diverso il

(A Gazam e

discorso, 6 Nazioni a parte,
per il rugby, che per attivi-
tanazionale hainveceViden-
tildit giusto per entrare a far
parte della squadra ConiTv.
I documento programmati-
co & ambizioso: sport 24 ore
su 24, seif ore giornaliere di
n1ova programmazione, co-
si da rendere il palinsesto
quotidiano sempre diverso,
1200 nuove ore 'annoin par-
te prodotte dalle Federazio-
ni & in parte direttamente
dal nuovo canale, cioé dal
Coni. Cosa metterei dentro?
Ladiretta di slmenoun even-
toalgiorno, una parte didat-
tica per avvicinarsi a questa
0 quella disciplina, uns par-
te riservata a «tecnologia e
medicina al servizio dello
sport», dirette in studio, do-
cumentari sullo sport italia-
no, inehieste (sport e seuo-
1a, doping, sport ¢ glornali-
smo etc) e pol naturalmen-
te, al centro di tutto, Olimpi-
adi e Paralimpiadi e tutto
quello che riguarda Yavvici-
narnentoa Pechino 2008, dai
campioni di ieri, a quelli di
oggl e, si spera, di domans.

COME EDOVE Come, doveecon
chi? ConiT'v sara sieuramen-
te in chiaro, per consentire
P'accesso al maggior numern
possibile di utenti. Sul «do-
ver la partita & ancora aper-
ta, tra Sky, Mediaset ¢ Rai
{I'esperienza fin qui vissuta
dallo sport con Rai Sat & tut-
tavia valutata negativamen-

[ = ]

tey, tra satellitare e digitale
terrestre. Al Conistanno sti-
diandoiirapporto tracostie
opportunita delle diverse op-
ziond, e per ora la bilancia
pende dalla parte di Sky. I
«chi» investe una vera e pro-
pria squadra Coni a liveHo di
produzione giornalistica, an-
cora tutta da mettere in pie-
di: nove corrispondenti di-
stribuiti sul territorio pro-
durranno sedici servizi setti-
manali sulio sport praticato,
dalla base ai campioni. E
poi, in una sede che al Coni
pbiacérebbe veder nascere
proprio all'interno dell’area
del Foro Italico, una dogzing
di persone tra produgione e
redazione.

COSTII costistimati pertutia
V'operazione viaggiano nel
progetto iniziale intorno ai
cingue milioni di euro, ma
forse sifrattadistime un po-

_chino froppo ottimistiche,

Di certo ¢’ che sono soldi
da trovare sul mereato: il 13
marzo seadono i termind per
lapresentazione delle mani-
festazioni di interesse per
Yadvisor che dovra accom-
bagnare il Coni sul pill am-

. biofronte del marketing, cui

un domani Coni Tv non do-
vrebbe certo restare estra-
neo. Allo studio ancheipote-
gi di suggestive e alternative
vie di autofinanziamento. In
fondo, conuneuro atessera-
to e a societh sportiva, Coni
Tv potrebbe quasi decollare
da sola.
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ALLOSTADIO

Vietato tifare -
con-megafoni - |

e tamburi

ROMA — Dal 30
marzo negli stadi
vietati tamburi,
megafoni, striscioni
non autorizzati: 'ha
deciso
YOsservatorio. E
per la Cassazione
NOn POSSONO
assistere alle partite
i diffidati per aver
esposto striscioni
con simboli fascisti.
B A pagina 65

Martirano

Cassazione:

ROMA — Proprionel giorno
inn cud POsservatorio sulle ma-
nifestazioni sportive introdu-
ce il divieto (in vigore a partire
dal 30 marzo) di portare tam-
buri, megafoni e striscioni non
autorizzati sugli spalti, 1a Cor-
te di Cassazione conferma la

legittimita della diffida di assi-
stere alle partite per i tifosi
chein precedenza hanno espo-
sto allo stadio bandiere con il
volto di Benito Mussolini e
con il fageio littorio.

La sentenza della Corte ha
comunque fatto infuriare Ales-
sandra Mussolini, la nipote
del duce; «B gravemente lesi-
vadi Benito Mussolini e del co-

gnome che porto. K una sen- -

tenza ghettizzante, razzista,
discriminatoria». & il dibatti-
to gih si surriscalda con Severi-
no Galante del Pdei, i comuni-
sti italiani di OHviero Diliber-
to, che dice chiaro e tondo:
«Questa & davverc una buona
notizia perché recepisce in pie-
no la necessitd di una bonifica
culfurale, democratica e anti-
fascista, dei nostri stadi».

La vicenda discussa dai giu-
dici di piazza Cavour nasce
dal ricorso di un ultra romani-
sta contro il il Daspo inflitto-
gli dal tribunale di Roma:
Gianluca 1., era stato denun-
ciato per essersi recato al-
I'Olimpico, in occasione del-.

stadio-vietati tamburi e megafoni
proibiti i simboli fascisti

Iinconfro Roma-Livorno, con
i1 volto parzialmente coperto
«ed esponendo un bandiera

- con Yeffize di Benito Musscli-

ni e il fascio Httorios, La I se-
zione penale della Suprema
Corte, dunque, ha confermato
che per quel tifoso deve seatta-
re l'obbligo di firma al comrmis-
sariato (ire volte al giorno) pri-
ma, durante e dopo le partite
della Roma, comprese le ami-
chevoli. La difesa del tifoso
che esponeva simboli neofasci-
sti ha tentato senza successo
la strada deila <non apparte-

nenza» a un’organizzazione
che incita all’odio e alla discri-
minazione per motivi razzial
{legge Mancing}.
L’Osservatorio, coordinato
dal vice capo della polizia An-
tonio Manganelli, si & invece
occupato delle cosiddette
«manifestazioni esteriori» che
vanno in scena sugh spalti. A
partire dal 30 marzo, dunque
scatta il giro divite: <Fermire-
stando divieti e sangioni previ-
sti daHa normativa vigente, sa-
ra vietato I'ingresso negli im-
pianti sportivi di tamburi, me-
gafoni, sirene e di gualsiasi ti-
po di striscione e bandiers
non preventivamente autoriz-
zato», Prosegue la nota del-
I'Osservateoric: «L'eventuale
infroduzione ed esposizione
del materiale all’'interno del-
I'impianto sportivo pud esse-
re consentita esclusivamente
previa comunicazione alle so-
cietd sportive e autorizzazio-
ne del Gruppo Operativo Sicu-

. rezza» o, per gl impianti pil

piccoli, della Questura. La de-
cisione deH'Osservatorio & co-
mungue tesa a spezzare la ca-
teng di ricatti da parte delle
frange pit violente del tifo che
spesso mette sotto scacco Ie
societd a causa del principio
della responsabilitd oggetti-
va, )
. Dino Martirano




In un mese 59 vittim
. ROMA - L'aveva promesso Cesare Gusso-
| ni, presidente degli arbitri italiani che oggi
. prendera parte al Consiglio di Lega a Mila-
- no:«Monitoreremo le ageressioni agh arbi-
tri, mese per mese». Ed ecco, dunque, i
primi risultati dell’osservatorio delP’Aia,
che ha diffuso il report relativo al mese di
febbraio. Un report in cui ci sono dati
interessanti, con 59 episodi di violenza di
cui sono state vittime gli arbitri italiani,

nati pid bassi, ovvero Seconda e Terza

categoria, ad spiccare in questo report, che

evidenzia anche come nel calcio fernminile

Episodi di violenza sugli arbitri non sia sia verificato nessun caso. In secon-

nel mese di febbraio . da categoria sono stati dieci i casi di violen-

. Aggressioni fisiche ] za ﬁsiqa e 3 morale,_ in Terza c_ategoria 8.
Rggressiont di Tipo Trorals = casi di violenza fisica e 11 di violenza
(gravi insufti verbali e minasce) morale. Il tutto, a poco tempo di distanza

dalle morti del dirigentecalabrese Licursi,

dellispettore di polizia Raciti e dello stop

Trentatre sono state le ageressioni fisiche, g pampamia | . i voluto dalla Fige.
at ta 151c] wCampania - 9 casi A : . .,
ventiset quelie ditipo verbale, Con Siciliae.  ~—n e L'osservatorio dell’Aia, che proseguira
' ; wigia  ~ ~  7oasl mese dopo mese a monitorare i campiona-

Campania che guidano la classifica deile e
regioni per quanto concérne le aggressioni ~ =lazio
fisiche (in tendenza con i dati relativi agli
ultinti cingue anni) e1l Lazio che invece & al
primo posto nelle aggressioni morali, costi- -
tuile da gravi insulti verbali e minacce,

I dati abbracciano tufti i campionati
itatiani, professionisti ¢ dilettanti; dalla
serie A agliamatori esono proprioi campio-

' ti, soprattutto quelli provinciali, evidenzia
anche chi sono gli antord delle aggressiond,
con i calciatori in primo piano (38 casi)
seguiti da altri tesserati (13), mentre 4 sono
stati gli allenatori “aggressori™. Oggi, arbi-
win 13 casi altri tesserati : tri di A ¢ B a raduno a Coverciano con
@in 4 cagi allenzton § Collina, dopo i “disastri” delle ultime due

T & giornate di campionato.

S casi
(di violenze moratly

#in 38 casisono calciatord

Rob.Av.
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ROMA Con il decreto U dwe_nteranno nove e a calare
Eﬁ FE?%@%@E%@%E& " antiviolenza spuinta un, assast sara ja componenie banche.
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Cred[to spgrtwo _del Governo al mondo dello " che dagli attuali quattro (Monte
o ~"sport con la nforma del Crednto Paschi; Bni, Dexia e Capitalia,
baﬁﬂhe dimagriie Sportivo. Tuttograzieaun~~ mentre Sanpaolo @ nél collegio -
-+ emendamento finalizzato a sindacale) scendera a ire soli :

' j «contenere i costidi - - segyl. Le banche hanno s

funzionamento, conseguire - comunque il 75 per cento del

~ . risparmi di spesa e adeguare la . capitale dellistituto e gia una s

... -composizione degli organis. . voltail Tar del Lazio annulld un  :

" NelPlstitute.cambia il cansrglm " decreto émesso dalla ministro ¢

- d’amministrazione e viens . - Melandri con if precedente :

.. «abbassatos il peso de!le . Governo di centrosinistra a .

-~ . banche. Attualmente | © tutela dei «diritt patnmomali» :

.7, . consiglieri sono dieci; . ' dellebanche. - - :
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Tl presidente dell Inter contro le critiche del ministro; “Intempestive”. Lareplica: “Confermo tutto”

Moratti-Melandri, scontrosulla rissaa Valencia

ROMA—LapartitaValencia-Internon

finisce mai, e ora si gioca suil'asse Mi-
. lano-Roma. Massimo Moratti attacca

-if ministro Giovanna Melandri, chere-
plica. Primo atto, mercoledi: la Melan-
dri sostiene che la rissa del Mestalla &
stata «uno spettacolo mortificantes,
L'Inter reagisce, giudicando l'inter-
vento «ntempestivo efuoriliogo». Se-
cando atto, iert: Moratti va alf attacco.
«La reazione {della Melandri) forse &
' stata un po’ istintiva, forse anche ri-
. portata male dagli stessi media, per-

ché non teneva conto dellasituazione

percomegavvenuta. Quindieraun po’
troppo un'autociitica nei confronti
della squadra italiana e il peso di un
ministro & notevole anche in termint
internazionali, non ci aiutavas, -
Replica subito la Melandri, ancora
piliseccata, ricordando comeil gover-
1o stia facendo la sua parte nellaloita
alla violenza. «E' ragionevole atten-
dersi altrettanto dai club e dai giocato-
ri di calcios. Non basta. Il ministro ini-
sistenellasuatesi:«I giocatorisonodei

: Cord_pba e Burdisso.

modeihdi ri'fe.rrimentc;uhﬁ.c-he quando

sono aggrediti, come & successo a Va-
lencia: mispiaceche Morattitrascuriil
fatto che Ia mia valutazione tiene con-
to di quanto & successo martedi serar.
E’ successo, secondo la Melandri, che
«ilcalcio ne esce davvero males. A pre-
scindere da chi sia stato ad iniziarela
rissa. Il 14 marzo comungue la parola
alla commissione disciplinare del-
YUefa. Arischiare sono ancheMaicon,

{fbi}




INCONTRO AROMA
Federazione e Csi
per la boxe educativa

Le delegazioni del Centro
Sportivo ltaliano e della Fpi,
guidate dal presidenti
Costantini e Falcineti, si song
incontrate a Roma per
promuovere la boxe educativa
neil'ambito delle attivit
deli'ente. La prima apparizione
prevista in giugno nel Gran
Premio Csi di jude e karate,

. Friael  APnpl
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p ATLETICA | |
Via al progetto giovani Fidal-Province

ROMA - | successi aghi Euroindoor di Birmingham hanno fatto da comice alla sti-
pula dellaccorde sottoseritio fer tra Fidal e Unione Province italiane {Upi). Lini-
Ziativa ha lo scopo di promuovere ¢ valorizzare I'atietica. I presidente Fdal Fran-
co Arese & quefio dell'Upi, Fahio Melifi hanno lanciato i Trofeo defle Pravince il
2-3 giugno, manifestazione riservata alia categoria ragazzi. A setternbre parfiran-
no tre progett sperimentali per 'affidamento delle aftivita sportive scolastiche ad
una societ di atletica, Presente il sottosgratario alla sport, Giovanni Lolfi, che ha
sotiofineato come «negh anni Fatietica abbia ottenuto Sempre mena fisorse, men-
tre bisogna investire su questo sport, vitale perfa crescita di futte le alfre discipli-
ne». - ‘ - :




diLetizia Michelozzi

w0 4éFholui che vaole conservare una buo-
S gﬂ“na forma fisic pué solo star corica-
to o cavalaare”. Loaffermava Cesare Borgia al-
l'inizio del XVI secolo, Ma gia I ppocrate, in-
torno al 400 a.C. parlava defl'uso del cavallo
Per curare Uinsonnia. Nel corso del terapo,
questattivita ha avuto le pit diverse applica-

-1 primi paesi ad occuparsene soro skl '
anglosassoni, circa 75 anni fa, -

‘scandinavi e pli
linitande Vattivita ai fini ricreativi. In Francia,

. 'nel 1963, diventa materia di studio e in italia,
Fattiviti educativa inizia nel 1976 a seguito .

- dellincontre tra 1] chirurgo pediatra dellospe-
“dale di Niguarda Ca’ Granda, Luciano Cucchi -
¢ la psicologa, spedalista in Medicina riabil;-

{ . Tativa, Daniéle Nicolas Citterio, che fonda, ne]

-zioni, dalla gotia alla tubercolosi; alle coliche

biliari. Fino ai giorni nostri, quando & stata -

1977, VAssSociazione Nazionale di Riedycazio-

.- ne Equestre {Anire, wWww.cnrartire.it), unica

presa come strumento chinesiotetapico nella

rieducazione dei disabili

Differenze
-~ aftenuate

i{ ITAZIONE equestre & un
ﬁeﬂ terapeutico che, attraverso Ia
pratica ludico-sportiva, poriaii
pazierte ad un'attivazione moloria,
psichica, intellettiva & soclale. Le
applicazioni si indirizzanc ai campi
posturale, psicoiogico e disabile.
L"équipe del centro ippleo, lnlaccgrdo
con il Sepvizio in:liiant?, g!eflmgggﬁ:

et Individuali sul plano de
gg?glﬁvi ¢ defle azionl riabilitative da
compiere. I cavalle da, nefla §erpp{|ce
attivith di passo, una molteplicita di
stimoll che nessun‘altra attivitada
slmultaneamente, specte in pazienti
con disabifita legate 2 fono muscolare
e disturbi dellequitibrio. «t’assetto
specifico del montare a cavallo,
spiega Elena Mastretta, responsabile
dei Cenfre ippico *enzo b." & Tatine,
«3 Una vera e propria comrezione
globate contro gil schemi posturall
patologicl: abduzione, semifiessione
ed extrarotazione delle anche, oftre
alla flessione di ginocchiae caviglie
contrastano fa tendenza alia
estensione; alladduzione,
alVintrarotazione, all'equinismo. It
movimento ritmato e oscillatorie
determina una motteplicita di stimali,
che Interessano Il bacino, la colonna e
{ cingoli, con stimolazione dei sistem
¢l enuilibrio e del meccanismi di
raddrizzamento e coordinazione», i
cavallo, pol, d2 sensazioni di potenza
¢ dominio In soggedti abituati a 'subirfe
ta propria condizione come un fimite:
andare g cavalio vuol dire avere
conferma delle proprie potenziafith df
controtlo, oltre a veder compensat |
fimiti di forza e capacitd, contribuendo
a Instaurare una senfimento di fiducia
¢ sicurezza. In questo modo, 11
disabile & messo nelta condizione di
controntarsi con | normodotati.

riconosciuta a livello nazi
- Sanitarig.

ale dal Sisterna _

I\/h'otismo e Asperger

DAL 1982, I'Aidire, As-
soeiazione ftaliana di
Ippoterapia e Riabilita-
zZione Equestre, ha svi-
tuppata un lavore specifi-
ca per le problema-

tiche psichiche,
trasformando
I'usa del caval-
la n tna “prati-
ca medico-psi-
cotogica” atta

alla ripresa delio 9\5%}3,‘

sviluppe psicoaffatti-

vo bloccato, ritardato o
deformato. _
L'aver trattato 'ippotera-
pia alla stregua di quai-
sias altra metodica psi-
coriahilitativa & servitg 2
creare un programma dl
intervento globate ed ali-
stico veramente Utile con
natevoli risultati - & in al-
cuni casi guarigioni com-
plete - in disturbi quall
sindrome ADD-ADHD
(Ipercinesie}, mutismo es-
senziale, sindrome di

Asperger 8 borderline, ri-
fardo dello sviluppo su
base traumatica, sindro-
me X-fragile, micocefa-
lia, sindromi di Joubert e
Dandy Walzer, sin-

..I.I).!.H.P.'. 5, drome da age-

nesla del corpoe
callose, auti-
smo di Kan-
ner.
Important, per
la buena riuscita,
lo shxdio costants
delle sfumature tsorico-
applicative, centrate sui
principi deila timologia -
la scienza degli affetti ¢
del valori - e su quelle
spinte riparative, misura-
te specificamente suila
riorganizzazione dei mee-
canismi mentali e dei
pracessi df difesa, «L'ip-
poterapia scientifica ri-
spetta [ processi deila
psieodinamica e delta
pslcoanaist, in quanto gli
ippoterapeuti, che sono

professionisti formati e
spectalizzati, devono ufi-
lizzare la lettura def parti-
colare transfert struttura-
to sulla elrcolazione trian-
golare del linguaggio pa-
ziente-terapeuta-cavalios,
afferma Romeo Lucionl,
psichiatra, spesializzato
in terapia delPautismo e
disturbi delle sviluppo,
docente all'Universits di
Messina {www.slow-
mind.net). «Negii uitimi
tempi, I'ippoterapia
scientifica si 8 anche
arricchita del

principi defle
Arti-terapla,

che hanno

permessa di

progettare un

recupers gho-

bale proprio per-

ché attivang le fun-

zioni delfimmaglrario

che, nel bambini disabifi

sono sempre appiatiite o

assentl”,

Un nuove aspetts delia
pratica ippoterapics, che
& stato motivo di studio
per gii esperti Aidire, &
quelio della resilienza. 1a
disabliits disattiva quefle
forze che song indispen-
sabili per creare un senso
di sé ¢ di autoscddista-
Zione & quelie dinamiche
che danng la forza di af-
frantare fe avversity per
superarle con sicurezza.
«12 nostra esperienza ha
portato moiti ragazzi a re-
cuperare le loro ca-
pacita funzlanali
& la-loro inte-
gritd psicoaf-
fettiva olfre-
¢hé psiceco-
gnitiva», con-
Y. tinua I'esper-
{0, =sino a tai
punto, che sono
Husciti anche a gareggia-
re alla pati con coetanet
normodotati, anche vin-
cendo & dimostrande che




le appiicazioni, quande
vengono controllate con
metada, studic, dedizione
e tonvinzione nelfa loro
wtikta, rlescono a far rag-
giungere méte del futto
importanti», Scopo dei-
{'Asseciazione & anche
quelio di promuovere cer-
gi e master di formazione
e di perfezionamento per
medici, neurologi, neu-
ropsichiatri Infantili; fista-
i, riabilitatori, psicolog,
psicoterapeuti, educatort
& anche istruttort e tecni-
¢i degli sport equestri,
che patranno affronfare &
risclvere la disabilita psi-
cofisica usando if cavallo,
i recupero psichico si fa
anche a Centro di Riabi-
Titazlone Equestre Villa
Buon Respiro, accredita-
o con 11 Servizio Sanftario
Nazionale, a cut afferl-
scong e strutture ospe-
daliers San Raffaele. E'
speciallzzato, in partico-
fars, nella riabilitazione
neuromotaria, psicomoto-
ria, psicosociala e nella
terapla cognitiva e di ap-
prendimento. «if lavoro

gforamento di aree rela-
zionali e cagnitive, moto-
rie & det linguaggio», dice
Daniela Zoppi, responsa-
hile delle attivith del ma-
neggio (www.sanraffae-
fe.it),

« pazienti, grazie anche
alFinserimento In gruppl
di glovani normodotati
deila citta, riescong ad
gitenere oftim risuftati
nel mighoramento dei
rapporti intergersonali,
cosa che facilita i foro
reinserimento net mondo

esterno, tanto che i disa-

bill ospiti della struttura,
nel corso dslf'anno sono
protagonisti df vari caro-
selli & manifestazioni
equestri»,

A che eta si pud comin-
gtare? «Dagli otto anni In
sti», continua l'esperta.
«Per | pill piccol, presso
il Centro, viene svolta an-
che a disciplina degl
“sttaccht”. Sono utilizzali
due piceoli calessi, di cui
uno adattato a facliitare
|'accesso A persone con
probiemi motori, tiratl da
due pony shatland,

equestre incide sul mi- {t. mich.)

Dall'approccio
all'equitazione

LA RIABILITAZIONE equestre si svolge
normalmente in fre fasl, La prima,
[“Ippoterapla”, preveds i'approccio iniziale
sl cavall, si svolge prima a terra e poi
suilanimale, son un ighruttore, per
imparare gli elemsnti base
dell’'equitazione senza “partare”, La
saconda, “Risducazions equestre e
voitegaio”, si svolge a cavallo con
Tintervento attivo del paziente, softo il
controllo tiel terapista, e mira 8
raggiungere gh obiettivi tecnico-riabilitativi
specifici. La terza, “Equitazione sportiva
per disabiii”, & 1l raggiungimento di una
notevcle autonomia, con possibilita di
svolgere normale attivitd di scuderia e di
squitazione presportiva, assierme a
normodatati, Ciascuna fase, in rapporio al
paziente, pud costituire fa singola tappa di
un percarsa riabifitativo o un'esperienza a
sé. La riabititazione equestre non va mai
considerata alternativa alle tecniche
tiabilitative tradizionali, una metodica
definita, programmata e ingerita in un pid
ampio progetto rishilitative personafizzato.

——

AlNiguarda come inscudena

! RAPIA & 1a base concreta per una possibiie reintegrazione dei disabili. A Mifano,
’éi}fmﬁo deil'Azienda Ospedaliera Niguarda Ca Granda, integrato con|l senm_zi dl
recupera e rieducaziong funzionale della Struttura eqmglgsse_l di Neumpslchli‘atrsa i
dellinfanzia e dell' Adotescenze, gpera il Centro di Rmh:ﬁtazmne Equestre ' Vittorio di
Capua” (www,riahiirtaziuneequestre.it), cha si rivolge soprattutio a hambini & ragazzl
dai 2 ai 16 annl. Nasce per rispondere all'esigenza di poter pra‘tlicare,!:rogrammi
terapeutici adeguati, willizzando metodologie e strumenti non “ostili” al bambino, Lo
scopo defla riabilitazione equesire & offrire ad un portatore di han_dlcqp fa possibifith di
uma migiiore ufilizzazione deila sua parte sana e a_ietle sue potenzialith residue. Le ;
indicaziont terapeutiche $ono rivolte alte pili svariate patologie: ne_urulugiche centrali,
midollari e periferiche, sindzomi psichiatriche e qﬁopgdiche. La stimoiazione provocata
daii*andatura ritmica del cavallo contribuisce a ristabilire le simme?ﬂa alterate da

paralisi, Tra il cavalle il disabile st instautra un profondo rapporto in g;adn di migliorare

e capacita reiazionali, non solo nella seduta.terapeuﬁcg, ma anche prima & dopo. Una

vera e propria “ierapla occupazionate” tramite lo svolgimento di alcune gperaziont,

coms la pulizia I'alimentazione del cavalloo l'mgrassagg_io del ﬁnime_rm, che vengona
gesegnate a ciastun paziente in considerazione della specifica pqhtug:a. W centro
orjanizza corsi annuall dl specializzazione per_terapis‘ll della rizhilitazions e alla
formazions & Haualificazione di nizovi operatori riel settore.

Il ruolo indispensahile
del terapista-cavaliere

LA RILEVANZA del ruolo del terapista & da
sotiolineare proprio perché, spesso, Iippoterapia
# stata rappresentata come una pratica in cui il
cavai_lo, da sempre descritto con dotl di
intelligenza superlore tra gli animal, vaa
prenders il posto del terapeuta. £, ivece,
quesft'u_itimo, con adeguata formazicne
specializzata, che agisce da educatore,
_afﬁancandosi al bambino per aiufarlo ad
interagire con la realta e cot cavailo. i terapista
deve interpretare le emozioni e le sensazioni
trasmesse dal cavalio al cavaliere af fine di
individuare le strategie migliori per
accompagnare quest'ultimo aila scoperta di sé,

allo syituppo delia propria autonomia e della
propria autostima,

SALUTE - LA PR aalsa



