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ARGOMENTTI:

Calcio Camminato Uisp, TgR Toscana e Repubblica.it
dedicano due servizi alla presentazione di Firenze.

Uisp, Calcio camminato-Walking football: ieri il lancio a
Firenze.

Doping: L'Onu sospende Sharapova dalla carica di
ambasciatrice

Uisp dal territorio: A Trapani la giornata della Memoria e
Impegno Uisp e libera; A Cremona la partita di pallacanetsro
tra studenti e detenuti allenati dall’'Uisp; A Renazzo, Ferrara
il gruppo danza Uisp senza palestra; Uisp a Sassari per
combattere il gioco d'azzardo; A Senigallia tribune e vasche
piene, festa per il compleanno della Piscina Saline



I1 15 marzo 20186, I'edizione delle 19.40 del TgR Toscana ha dedicato un servizio al
lancio del Calcio Camminato Uisp

la Repubblicaf

It 15 marzo 2016 Repubblica.it ha pubblicato un servizio sulla presentazione del
Calcio Camminato uisp a Firenze
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Calcio: in 'calcio camminato’ gioco fermo se si corre

ZCZCT7268/SXR OFI06867_SXR_QBXX R SPR 857 QBXX Calcio: in 'calcio camminato’ gioco fermo
se si corre Due tempi da 20 minuti e solo per over 50 sia uomini che donne (ANSA) - FIRENZE, 15
MAR - Al minimo accenno di corsa, I'arbitro ferma il gioco e da' un calcio di punizione agli avversari
mentre si puo’ 'chiudere un occhio' di fronte al passo svelto. Benvenuti nel mondo del calcio camminato
o walking football, un nuovo modo di interpretare quello che da molti €' definito il 'gioco piu’ bello del
mondo’ e che I'Visp (Unione italiana sport) sta lanciando in Italia. Si cammina invece di correre per
evitare traumi e stiramenti ma si lascia spazio a giocate funamboliche e tocchi di classe. Possono
partecipare sia gli uomini che le donne che abbiano compiuto 50 anni. Rispetto alle regole del calcio ce
ne sono alcune studiate ad hoc per evitare infortuni e garantire pari opportunita’ anche a chi possiede
difficolta’ motorie; la palia, per esempio, non puo' superare l'altezza della vita, 1,20 m. circa, e che non
si puo' intervenire con irruenza. Le gare sono da due tempi da 20 minuti, il campo utilizzato sara’ quello
del calcio a 5 e si gioca 6 contro 6 con il portiere. L'anteprima nazionale e la conferenza stampa di
fancio si sono svolte questa mattina al Palavalenti di Firenze, con due squadre over 50. In campo
anche Gianni Mura ed Eraldo Pecci in maglia gialla e che hanno 'sfidato’ la squadra in casacca biu con
in campa il presidente nazionale di Uisp, Vincenzo Manco. Il punteggio finale €' stato di 3-3. Tra i
marcatori Pecci, andato a segno su rigore. "Lui il calcio camminato lo aveva inventato gia' qualche
anno fa ma nessuno se n'era accorto - ha commentato ironicamente Bruno Pizzul al microfono.
"Aderisco volentieri a tutto cio' che rallenta, per questo sono oggi con I'Uisp al battesimo del calcio
camminato” - ha detto Gianni Mura . Soddisfatto il presidente di Uisp Firenze Mauro Dugheri. "Siamo
felice di ospitare questo lancio nazionale di una disciplina che e’ nella nostra filosofia e coniuga la
passione per il calcio con le problematiche della salute”. "L'idea e' nata in Inghilterra - ha evidenziato
Manco -, noi I'abbiamo importata ed adattata alla nostra visione di sport sociale e per tutti". Gli incontri
saranno diretti da arbitri che verranno formati dall'Qisp. (ANSA). CRM 15-MAR-16 18:36 NNNN
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SPORT. GIOCARE A CALCIO CAMMINANDO, DISCIPLINA LANCIATA DA UISP

(RED.SOC.) FIRENZE- Si chiama 'Calcio camminato', oppure 'Walking football'. E'un
nuovo modo di vivere e interpretare il calcio, un calcio pensato soprattutto per gli anziani,
dove i calciatori giocando camminando, senza correre. In caso di corsa, I'arbitro ferma il
gioco e da' un calcio di punizione agli avversari. in campo due squadre da 6 giocatori
ciascuna. Uisp sta lanciando questa nuova disciplina in tutta italia ed oggi c'e' stata la
presentazione a Firenze. In campo anche Gianni Mura ed Eraldo Pecci in maglia gialla, di
fronte alla squadra in casacca biu’ con il presidente Uisp Vincenzo Manco. Come ' nata
lidea del calcio camminato? "Anché in questo caso si e' trattato di un'idea nata in
Inghilterra che noi abbiamo importato ed adattato alia nostra visione di sport sociale e per
tutti - diceVincenzo Manco, presidente nazionale Uisp- La novita' e’ questa: si cammina
anziche' correre, cosi'non si perde il gusto del bel gesto atietico o del tocco di classe € allo
stesso tempo non si rischia niente. Ne' traumi, ne’ stiramenti. Si gioca tutti insieme, gli over
50 sono a casa loro e potranno tornare a calzare gli scarpini”. Le attivita' stanno partendo
in molti Comitati Uisp italiani e i'idea sta riscontrando un entusiasmo crescente. Ci sono
gia' appuntamenti stabili e settimanali a Bologna, mentre a Reggio Calabria, Taranto,
Firenze, Enna, Perugia e Rovigo sono in programma i primi Tornei promozionali, cosi'
come in varie localita’ della Toscana, della Lombardia, de! Trentino, del Veneto e delle
Marche. Per la "Festa del papa" tornei il 19 e 20 marzo ad Udine e in Valle Susa. Per il
fine settimana festivo del 22 e 25 aprile sono previste Feste di avvio del Calcio
camminato-Walking football a Bolzano, nella provincia di Torino e nel resto del Piemonte.
(www.redattoresociale.it) 18:10 15-03-16 NNNN
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LAMNIZIATIV A PRESENTATO IERI DALLUISP AL PALAVALENTI E RIVOLTO AGLI OVER 50

«Calcio camminato» ecco il nuovo sport
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Giocare a calcio camminando, il nuovo
sport lanciato dalla Uisp

Si chiama "Calcio camminato’ ed & pensato soprattutto per gli anziani. In
caso di corsa, l'arbitro ferma il gioco e da una punizione agli avversari. Oggi
la presentazione a Firenze

15 marzg 2016

FIRENZE - Si chiama ‘Calcio camminato’, oppure ‘Walking foothall. E' un nuovo modo
di vivere e interpretare i! calcio, un calcio pensato soprattutio per gli anziani, dove i
calclatori giocando camminando, senza correre. In caso di corsa, arbitro ferma if gioco
& d& un calgio di punizione agli avversari. In campo due sguadre da 6 giccatori
ciascuna. Uisp sta lanciando questa nuova disciplina in tutta lialia ed oggi ¢’ stata la
presentazione a Firenze, In campo anche Gianni Mura ed Eraldo Pecci in maglia gialia,
di frente alla squadra in casacea biu con il presidente Uisp Vincenzo Manco.

Come & nata ldea del calcio camminato? “Anche in quesio casa si & trattato di un'idea
nata in Inghiflterra che noi abbiamo importato ed adattato alla nostra visione di sport
sociale e per tutti — dice Vincenzo Manco, presidente nazionale Uisp - La novita &
questa: si cammina anziché correre, cosl non si perde il gusto del bel gesto atietice o
deltocco di classe e allc stesso tempe non &i rischia niente, Né fraumi, né stirament]. Si
gicca tutii insieme, gli over 50 sono a casa loro e potranne ternare a calzare gl
searpini”.

Le aitivita stanno partende in molti Comitati Uisp italiani e lidea sta riscontrando un
entusiasmo crescente. Gi sono gia appuntamenti stabili & settimanali a Balogna, mentre
a Ruggio Calabiia, Tarante, Firenze, Enna, Perugia e Rovige sono in programma i primi
Tornei promozicnali, cos' come in varie localita della Tescana, della Lombardia, del
Trentino, del Veneto e delle Marche. Per la “Festa del papd” tornei il 18 e 20 marzo ad
Udine e in Valle Susa. Per il fine seftimana festivo del 22 ¢ 25 aprile sono previsfe Feste
di avvio del Calcio camminato-Walking focthall a Bolzane, nelia provincia di Torino e ne!
resio del Plemonte,
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16/3/2016 [ Firenze ]L'Uisp lancia il calcio camminato. Anteprima in cilta con Pecci, Pizzul e Gianni Mura | gonews.it
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L’Uisp lancia il calcio camminato. Anteprima in citta con Pecci, Pizzul e
Gianni Mura

15 mairzo 2018 16:51 Sport Firenze

L'esibizione di calcio camminato

Chiamatelo calsio camminate o walking football, ma la sastanza non cambia; siamo di fronte ad un nuovo mado di vivere e interpretare il ‘gioce pili bello
del mando’, che I'Uisp sla lanciando in Italia. Una modalitd che in poco tempao ha incontrato il favore di tante persone e che incrocia una politica
delfassociazione che & anche un manifesto: stili di vita attivi e salute, a tutte [e eta.

L'anteprima nazionale e la conferenza stampa di lancio si sono svolte questa mattina al Palavalenti di Firenze, con due sguadre over 50. In campo
anche Gianni Mura ed Eraldo Pecci in maglia gialla, di fronte alla sguadra in casacca bld con il presidente Uisp Vincenzo Manco. Il punteggio finale &
stale di 3-3. Anche Pecci ¢ andato n gol su rigore.

“Lui il calcio camminato lo aveva inventato gia qualche anno fa ma nessuno se n'era accorto™ & state questa il commento scherzose di Bruno Pizzul al
microfono.

“Aderisco volentieri a tutto cid che ralienta, per questo sono oggl con FUisp al battesimo del calcio camminato”, ha detto Gianni Mura che ha giocato

gran parte dei due tempi previsti. Alla fine facce divertite e la convinzione che questa variante del calcic avra un futuro nel nostro Paese.

Soddisfatto il presidente Uisp Firenze Mauro Dugheri: “Siamo felice di ospitare a Firenze guesto lancio nazionale di una disciplina che & nella nastra
filesofia e coniuga la passione per il caleio con le problematiche della salute, in un contesto di divertimento e attivitd moloria senza traumi. Una pratica
per qualsiasi etd e per qualsiasi condizione fisica”.

Come & nata 'idea del calcio camminato? “Anche in questo caso si & trattato di un'idea nata in Inghilterra che noi abbiame importato ed adattato alla
nostra visione di sport sociale e per tutti — dice Vincenzo Mance, presidente nazionale Uisp —La novitd & questa: si cammina anziché correre, cosl non
si perde il gusto del bel gesto atletico o del tocco di classe e alio stesso tempo non si rischia niente. Né traumi, né stiramenti. Si gioca tutti insieme, gli

http:/iiwww.gonews. it'2016/03/15/irenze-luisp-lancia-il-calcio-cam minato-anteprima-in-citta~con-pecci- pizzul-e-gianni-mura/ 173



16/3:2016 [Firenze ] LUisp lanciail calcio camminato. Anteprima in ¢itla con Pecci, Pizzul e Gianni Mura | gonews.it
over 50 sone a casa loro € potranna tornare a calzare gli scarpini”.

L'attivita potrebbe svolgersi nei mesi pic freddi in palestra ¢ al coperto, e nei mesi caldi, ali'aperto. Gli incentri saranno diretii da arbitri che verranno
formati dal’'Uisp, preparali tecnicamente per far rispettare le regoie ma anche socialmente e culturalmente. Figure in grado di valorizzare il primeo
obietlivo: Ja salute delle persone in campo, privilegiando il divertimento & il movimento rispette allagonismo,

Prassimi appuntament e calendario. Le attivita stanno partendo in molti Comitat] Uisp italiani & ldea sta riscontrando un entusiasmo crescente. Ci seno
gia appuniamenti stabili e settimanali a Bologna, mentre a Reggic Calabria, Taranto, Firenze, Enna, Perugia e Rovigo seno in programma i primi ternei
promozionali, cosi come in varie localita defla Toscana, della Lombardia, del Trentino, del Veneto e defle Marche, Per la ‘Festa dal papa’

Tornei it 18 e 20 marzo ad Udine @ in Valle Susa. Per il fine settimana festivo del 22 e 28 aprile sonc previste Feste di avvie del Calcic camminato-
Walking football a Bolzano, nella provincia di Terino e nel resto del Piemonte.

Parlando di regole, eccone aicure. La regola ferrea del calcio camminate & che al minimo accenno di corsa, Farbitro ferma il gioco e da un calgio di
punizione agli avversari. Mentre & pronto a chiudere un oechio di fronte al passo svelio,

Possono partecipare tutte le persone, uomini e denne, che abbianc compiuto 50 anni. Rispetto aile regole del caicio ce ne sono alcune studiate ad hoc
per evitare infortuni e garantire pari opportunita anche a chi possiede difficolta motorie, come ad esempic che Ja palla non pud superare l'aliezza della
vita, 1,20 m. circa, e che non si pud intervenire con irfuenza. Le altre regole: due tempi di 20 minuti; campo con dimensioni di quello di calcio a 5; si
gioca 6 contro & con il pertiere.
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disciplina-il-calcio-camminato/

La Uisp lancia in ltalia una nuova disciplina, il calcio camminato
Pubblicato da admin il 15 mar 2016

Chiarnatelo caicio camminato o walking football, ma la sostanza non cambia: siamo di fronte

ad un nuovo modo di vivere e interpretare il “gioco piu bello del mondo”, che I'Uisp sta
lanciando in Italia. Una modalita che in poco tempo ha incontrato il favore di tante persone e
che incrocia una politica dell’associazione che & anche un manifesto: stili di vita attivi e salute,
a tutte le eta.

L'anteprima nazionale e la conferenza stampa di lancio si sono svolte questa mattina al
Palavalenti di Firenze, con due squadre over 50. In campo anche Gianni Mura ed Eraldo Pecci
in rmagtia gialla, di fronte alla squadra in casacca blU con il presidente Uisp Vincenzo Manco. Il
punteggio finale & stato di 3-3. Anche Pecci € andato in gol su rigore. “Lui il calcio camminato
lo aveva inventatc gia qualche anno fa ma nessuno se n'era accorto”: & stato questo il
commento scherzeso di Bruno Pizzul al microfono.

“Aderisco volentieri a tutto cid che rallenta, per questo sono oggi con I'Uisp al battesimo del
calcio camminato”, ha detto Gianni Mura che ha giocato gran parte dei due tempi previsti. Alla
fine facce divertite e la convinzione che questa variante del calcio avra un futuro nel nostro
Paese.

Soddisfatto il presidente Uisp Firenze Mauro Dugheri: “"Siamo felice di ospitare a Firenze questo
lancio nazionale di una disciplina che & nella nostra filosofia e coniuga la passione per il calcio
con le problematiche della salute, in un contesto di divertimento e attivita motoria senza
traumi. Una pratica per qualsiasi eta e per qualsiasi condizione fisica”.

Come & nata l'idea del calcio camminato? “Anche in questo caso si & trattato di un‘idea nata in
Inghilterra che noi abbiamo importato ed adattato alla nostra visione di sport sociale e per tutti
- dice Vincenzo Manco, presidente nazionale Uisp — La novita € questa: si cammina anziché
correre, cosi non si perde il gusto del bel gesto atletico o del tocco di classe e allo stesso
tempo non si rischia niente. Né traumi, né stiramenti. Si gioca tutti insieme, gli over 50 sono a
casa loro e potrannc tornare a calzare gli scarpini”.

L'attivita potrebbe svolgersi nei mesi pil freddi in palestra o al coperto, e nei mesi caldi,
all'aperto. Gli incontri saranno diretti da arbitri che verranno formati dall’'Uisp, preparati
tecnicamente per far rispettare le regole ma anche socialmente e culturalmente. Figure in
grado di valorizzare il primo obiettivo: la salute delle persone in campo, privilegiando il
divertimento e il movimento rispetto all’agonismo.

Prossimi appuntamenti e calendario. Le attivitd stanno partendo in molti Comitati Uisp italiani e
I'idea sta riscontrando un entusiasmo crescente. Ci sono gia appuntamenti stabiii e settimanali
a Bologna, mentre a Reggie Calabria, Taranto, Firenze, Enna, Perugia e Rovige sono in
programma i primi tornei promozionali, cosi come in varie localita della Toscana, della
Lombardia, del Trentino, del Veneto e delle Marche. Per la Festa del papa tornei il 15 e 20



marzo ad Udine e in Valle Susa. Per il fine settimana festivo del 22 e 25 aprile sono previste
feste di avvio def Calcio camminato-Walking football a Bolzano, nella provincia di Torino e nel
resto del Piemonte.

Parlando di regole, eccone alcune. La regola ferrea del calcioc camminato & che al minimo
accenno di corsa, |'arbitro ferma il gioco e da un calcio di punizione agli avversari. Mentre &
pronto a chiudere un occhio di fronte al passo svelto. Possono partecipare tutte le persone,
uomini e donne, che abbiano compiute 50 anni. Rispetto alle regole del calcio ce ne sono
alcune studiate ad hoc per evitare infortuni e garantire pari opportunita anche a chi possiede
difficolta motorie, come ad esempio che la palla non pué superare l'altezza della vita, 1,20 m.
circa, e che non si pud intervenire con irruenza. Le altre regole: due tempi di 20 minuti; campo
con dimensioni di quello di calcio a 5; si gioca 6 contro 6 con il portiere.



16/3/2016 MET - L'Uisp lancia in ltalia il Calcio camminato — Walking football: diverte, fa bene alla salute e fa conservare il piacere del “gioco pit bello del mon. ..
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Redazione Met Sport

L’Uisp lancia in Italia il Calcio camminato — Walking football: diverte, fa bene
alla salute e fa conservare il piacere del “gioco piu bello del mondo” anche agli
over 50

Anteprima nazionale a Firenze, con presentazione e partita dimostrativa: in campo

Gianni Mura ed Eraldo Pecci. Al microfono Bruno Pizzul

' Chiamatelo calcio camminato o walking football,

ma la sostanza non cambia: siamo di fronte ad un
| nuovo modo di vivere e interpretare il “gioco pi
I bello del mondo”, che 1’Uisp sta lanciando in Italia.
Una modalita che in poco tempo ha incontrato il
favore di tante persone e che incrocia una politica

dell’associazione che ¢ anche un manifesto: stili di vita attivi e salute, a tutte le eta.

L’anteprima nazionale e la conferenza stampa di lancio si sono svolte questa mattina
al Palavalenti di Firenze, con due squadre over 50. In campo anche Gianni Mura ed
Eraldo Pecci in maglia gialla, di fronte alla squadra in casacca blu con il presidente
Uisp Vincenzo Manco. Il punteggio finale & stato di 3-3. Anche Pecci ¢ andato in
gol su rigore. “Lui il calcio camminato lo aveva inventato gia qualche anno fa ma
nessuno se n’era accorto™: & stato questo il commento scherzoso di Bruno Pizzul al
microfono.

“Aderisco volentieri a tutto cio che rallenta, per questo sono oggi con 1’Uisp al
battesimo del calcio camminato”, ha detto Gianni Mura che ha giocato gran parte
dei due tempi previsti. Alla fine facce divertite e la convinzione che questa variante
del calcio avra un futuro nel nostro Paese.

Soddisfatto il presidente Uisp Firenze Mauro Dugheri: “Siamo felice di ospitare a

http://met.provincia fi.itnews.aspxT=215564
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16/3/2016  MET - L'Uisp tancia in ltalia il Calcio camminato —Walking foatball: diverte, fa bene alla salute e fa conservare il piacere del “gieco pit bello del mon...
Firenze questo lancio nazionale di una disciplina che & nella nostra filosofia e
coniuga la passione per il calcio con le problematiche della salute, in un contesto di
divertimento ¢ attivita motoria senza traumi. Una pratica per qualsiasi etd e per

qualsiasi condizione fisica”.

Come ¢ nata I'idea del calcio camminato? “Anche in questo caso si & trattato di
un’idea nata in Inghilterra che noi abbiamo importato ed adattato alla nostra visione
di sport sociale € per tutti — dice Vincenzo Manco, presidente nazionale Uisp - La
novita & questa: si cammina anzich¢ correre, cosi non si perde il gusto del bel gesto
atletico o del tocco di classe e allo stesso tempo non si rischia niente. Né traumi, né
stiramenti. Si gioca tutti insieme, gli over 50 sono a casa loro e potranno tornare a
‘calzare gli scarpini”.

L’attivita potrebbe svolgersi nei mesi piu freddi in palestra o al coperto, e nei mesi
caldi, all’aperto. Gli incontri saranno diretti da arbitri che verranno formati
dall’Uisp, preparati tecnicamente per far rispettare le regole ma anche socialmente e
culturalmente. Figure in grado di valorizzare il primo obiettivo: la salute delle
personc in campo, privilegiando il divertimento e il movimento rispetto
all’agonismo.

Prossimi appuntamenti e calendario. Le attivita stanno partendo in molti Comitati
Uisp italiani ¢ I'idea sta riscontrando un entusiasmo crescente. Ci sono gia
appuntamenti stabili e settimanali a Bologna, mentre a Reggio Calabria, Taranto,
Firenze, Enna, Perugia ¢ Rovigo sono in programma i primi Tomei promozionali,
cosi come in varie localita della Toscana, della Lombardia, del Trentino, del Veneto
e delle Marche. Per la “Festa del papa” Tornei il 19 ¢ 20 marzo ad Udine e in Valle
Susa. Per 1] fine settimana festivo del 22 e 25 aprile sono previste Feste di avvio del
Calcio camminato-Walking football a Bolzano, nella provincia di Torino e nel resto
del Piemonte.

Parlando di regole, eccone alcune. La regola ferrea del calcio camminato & che al
minimo accenno di corsa, ’arbitro ferma il gioco e da un calcio di punizione agli

avversari. Mentre € pronto a chiudere un occhio di fronte al passo svelto. Possono

hitp://met.provinciafl.itnews.aspx7n=215564 2/3
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partecipare tutte le persone, uomini e donne, che abbiano compiuto 50 anni. Rispetto
alle regole del calcio ce ne sono alcune studiate ad hoc per evitare infortuni ¢
garantire pari opportunita anche a chi possiede difficolta motorie, come ad esempio
che la palla non puo superare I'altezza della vita, 1,20 m. circa, e che non si pud
intervenire con irruenza. Le altre regole: due tempi di 20 minuti; campo con

dimensioni di quello di calcio a 5; si gioca 6 contro 6 con il portiere.

15/03/2016 19.13
Redazione Met Sport
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Prenota entro il 19 marzo 2016,
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cALGO .

Il calcio? Si gioca anche senza correre. Ecco come /
VIDEQ

2 Comment

Pala Valenti: anteprima nazionale di Calcio Camminato

Firenze, 15 marzo 2016 - Diverte, fa bene alla salute e fa conservare il biacere del ‘gicco pib belle del mondo', il ealeie, anche agli
over 50. E il Walking Football, che come dice |a parolz stessa, sta per calcio camminate, che ['Uisp ha lanciate in Italia con una
presentazione nazionale al Palavalenti di Firenze, che ha visto la presenza di personaggi ilfustri come Brune Pizzul {nella fote),
Eraldo Pecci, Gianni Mura, il presidente Uisp Vincenzo Manco e Maure Dugheri, presidente Uisp Firenze,

Siamo di frente a un nuovo mede di vivere e interpretare il calcio, che in poco tempo ha incontrato i favore di tante persone e
che incrocia una politica delfassociazione che & anche un manifesto: stili di vita attivi e salute, a tutte le etd. Questa nuova attivity
nasce in Inghilterra nel 2611, in seguito ad un sondaggio tra i tesserati di vari circoli di over 50 in cui veniva chiesto loro quale
attivita avrebbero voluto svolgere. E emerse che moltissimi avevane ancora voglia di giocare a calcio. Da qui ldea di creare un

http:/fiwww . lanazione.itfirenze/calcio-camminato-1.1978874 1/3



16/3/2016

http:/Avww.tanazione.itfirenze/calcio-camminato-1.1978874

Il calcio? Si gioca anche senza correre. Ecco come / VIDEO - Firenze - La Nazione

nuove gioce, pil fedele possibile al calcio che conosciame e pratichlame, per consentire di scendere fn campo anche a persone
pilt avanti con l'eta o con diminuite capacics fisiche.

Cosl & nata lidea di un calcio a ritmo pidl blando: camminande, zppunto. La rovita & propric questa: non si perde il gusto del bel
gesto atletice ¢ del tocce di classe, ma alle stesse ternpo non si rischiane né traumi né stiramenti. E cos) che gli over 50 potranno
tornare a calzare gli scarpini in partite che saranno dirette da arbitri formati da Uisp.

“If calcio camminato & una preposta adatta al nostro conteste - spiega Alessandre Baldi, responsabile nazionale calcio Visp-Le
reti sociali in cui sono presenti ie persone a cui d rivolgiamo sonc infatti molto estese, 1 principali interlorutori li possiame
trovare nellassociazionismo dei centri sociali, nelle comunita, ma anche alfinterno delle societa sportive affiliate. Il nostro
obiettive & attivare in alcune citté pitota un campionato ad otto squadre con la possibilita di una fase finale tra le squadre
vincenti delle citta. L'attivith potrebbe svolgersi nei mesi pid frecdi in patestra o al coperto, e nei mesi caldi, aifaperto. Gli incontri
saranno dirett] da arbiti ufficiali, che siano, oltra che preparati culturalmente e tecnicamente per far rispettare le regole de
calcio camminate, anche dei tutori della salute degli atleti in campo, avendo quindi maggiore accortezza per il loro fisico,
gestendo al meglio lo svoigimento della gara e privilegiande i divertimento e il movimento alfagonisme”.

Parlando diregole, accone alcune. La regola ferrea del calcio camminate & che al rinimo accenno di corsa, Farbitre fermail
gicco e da un calcio di punizione agli avversari. Mentre & pronto a chiudere un occhio di fronte al passo svelto. Rispetto alla
versione originale de! caicio, ce ne sone alcune studiate ad hoc per evitare infortuni e garantire pari opportunita anche a chi
pessiede difficolts moterie: ad esempio la pzlla non pud superare Izltezza della vita, 1.50 m circa, e non si pud intervenire in
scivolata o con fryuenza,

Le altre regole del calcio camminato sono: due tempf che possono variare dai 15 & 20 minuti; ca mpe con dimensioni di quello da
caicetto; e si gioca 6 vs 6 con Il portiere. leri al Palavalenti, dopo la presentaziona del Regolamenta nazionale e delle esperienze
attualmente in corso in varie citta italiane, si & tenuta anche una partita dimostrativa con sportivi, glornalisti e rappresentanti del
monde associative.

i MAURIZIO COSTANZO

RIPRODUZIONE RISERVATA

COND{VID] SU FACEBOOK
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Notizie per zona i _ =
Trapani - Attualita

Giornata della Memoria e Impegno,
iniziative di Libera
Scritto il 15 marzo 2016 alle ore 20:42 da TrapaniOGGI

Si svolgeranno domani, alla

palestra Dante Alighieri,

dalle 9 alle 13, le finali

_nazionali del “Memorial

. . & " Asta 100 passi... verso il 21
ASSOCIAZIONI. NOMI E HUMERI Marzo a Messina”, torneo di
CONTRO LA MAFIA  volley giovanile riservato a
' ' squadre scolastiche.

L'iniziativa & del presidio

trapanese “Giangiacomo Ciaccio Montalto” di Libera e del
Comitato territoriale Uisp di Trapani. Saranno presenti il
presidente regionale della Uisp, Fabio Maratea, il
responsabile regionale di Libera, Gregorio Porcaro, i
familiari di alcune delle vittime della mafia e gli agenti di
scorta sopravvissuti alla strage di Pizzolungo.
Sempre Libera ricordera, venerdi prossimo, dalle 9 alle 13,
in occasione della XXI “Giornata della Memoria e
dell'Impegno”, le vittime di mafia nel corso di un corteo
che partira dal palazzo del Tribunale, percorrera via XXX
Gennaio, viale Regina Margherita, via Garibaldi e via
Torrearsa per giungere a palazzo Cavarretta dove sara data
lettura dei nomi delle vittime.
All'iniziativa aderiscono numerose scuole def territorio
trapanese, il Comitato territoriale Uisp di Trapani,
I'associazione universitaria "Alfa Omega”, il Movimento
Agende Rosse Trapani Rita Atria, “lo Giovane con i giovani”
Salesiani, Misericordia, il Gruppo ragazzi Ufficio Servizi
sociali per i Minori e la Comunita di accoglienza per minori
stranieri non accompagnati “Il Principe” di Valderice.
il giorno del corteo ogni soggetto/scuola/associazione
che ha “adottato” una vittima di mafia presentera una
sagoma a misura d'uomo raffigurante la persona scelta e
queste saranno disposte lungo via Garibaldi e via
Torrearsa.
“Invitiamo i cittadini a partecipare - dicono dal presidio
trapanese di Libera - i giovani, gli studenti, i loro familiari.
Avere precisa coscienza del presente, potere guardare ad
un futuro diverso, libero dalle mafie e dalla
illegalita, significa avere memoria, fare esercizio della
memeoria, in questa occasione ricordando chi ha perduto la
vita per |a liberta di tutti noi”.
La manifestazione nazionale € in programma, invece,
lunedi 21 marzo a Messina dove & attesa la presenza di

 tantissimi cittadini, donne e uomini, giovani e anziani, da

- ogni parte d'ltalia.

..,
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Uisp Studenti del liceo ‘Aselli’ in carcere...per la partita di pallacanestro

WELFARE
A CREMONA
BN NETWORK

Merceledi, 16 marzo 2016 - ore 10.13

Uisp Studenti del liceo ‘Aselli’ in carcere...per la partita di

pallacanestro

Prosegue il “Progetto Carcere 2016”7 dellUISP cremonese che con il contributo della Regione Lombardia, si é svolto in

una mattina della setimana, presso la palestra della Casa Circondariale cittadina.

Mercaled 16 Marzo 2016 | Scrifie da Redazions

relativa foto di tutti i presenti.

Arficeli correlati

Domentca 13 Marzo 2018

Calcio camminato-Walking football Uisp Presentazione regolamento

Venerd) 2¢ Gennaio 2018

ttalia - Il Calciastorie: Uisp e Lega Serie A per l'integrazione

Venerdi 22 Gennaia 2016

8i sono svolti in quel contesto una
serie di incontri di.pallacanestro fra una
rappresentativa di studenti del liceo
Aselli, guidata dai professori
Gianfranco Guarneri , ed una squadra
di detenuti alienati dall'operatore della
UISP Fabio Cavagnoli.

| quattre incontri di venti minuti sono
avvenuti alla presenza di Maurizio
Romani dirigente prov. UISP, e del
personale di Polizia Penitenziaria.

Tre sono le vittorie della
rappresentativa dei detenuti e una
degli studenti del liceo Aselli dovuta in
gran parte alla volonta dei detenuti di
giungere alla loro prima vittoria in
queste anno sportivo.

Al termine scambio di saluti con

1 caokie ¢i aiutanc A formire 1 nosty servizi Btilizzando talt servizi, accetti {utilizzo deal cookie da parte nostra. Approfondisc| Ok

LUisp favorevole all'apertura di un dibattito sull'omofobia nel mondo del calcio

hMaredi 22 Dicembre 2618

Uisp Giocagin 2016 Torna il divertimento nei palazzetti di tutta Italia

‘Petizioni online

daggi online

htip:/fwww.welfarenetwork.ituisp-studenti-del-licec-aselli-in-carcere-per-la-partita-di- pallacanestre-20160316/
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DAREDEV". E SOLO SU NETFLIX.

SCOPRI LA SERIE ORIGIMALE SULLA PIU GRANDE -

INTERNET TV DEL MONDO

QUOTIDIANI LOCALI

[a Nuova Ferrara

COMUNI: FERRARA (ENTO BONDENO COPPARD ARGENTA PORTOMAGGIORE COMACCHI0 GORO  TUTTI|COMUNE ~
caomm EeaRiis
SIPARLADI MALTEMPC POLIGONI PONT! SPAL TRIVELLAZION! DROGA PROFUGHI CARIFE

FERRARA : CRONACA  «GRUPPO DANZA UISP SENZA PALESTRA...

«Gruppo Danza Uisp senza palestra
Lodi intervenga»

RENAZZO. «Il Gruppo Danza Uisp é senza palestra. A rischio I'intero
corso di ballo per 70 bambine». A lanciare I appello a nome del gruppo
di danza, é Elga Lodi, una mamma di XII Morelli. «Tutti a...

14 marzo 2016

RENAZZO. «ll Gruppo Danza Uisp & senza palestra. A rischio l'intero corso di
ballo per 70 bambine». A lanciare I'appello a nome del gruppe di danza, &
Elga Lodi. una mamma di X!l Morelli. «Tutti a dire che lo sport & importante
= nella crescita dei ragazzi, che & salute, che tiene lontanc dalle cattive
0 abitudini, e poi che succede? Settanta bambine, dai 4 ai 13 anni, si trovano
dall'oggi al domani senza uno spazio dove fare danza, col timore di vedere
interrotio il loro anno di ballo». La mamma, racoonta poi quanto successo; «A
0 settembre i} Comune decide che la palestra delle medie di Renazzo, dove da
- anni si svolgevano le lezieni di bailo, va in gestione alla societa di basket, Da
m-"}"k'& " aliora proseguono le trattative, ma la promessa di dare uno spazio al Gruppo
0 Danza non & mai stata mantenuta. Il Comune, promette alla Gruppo Danza
Uisp, a cui fanno capo i corsi di danza frequentati dalle nostre figlie, bimbe e
ragazze che vengono da tutto il Centese, di ricavare una nucva palestra in
tempi brevi, nel vecchio supermercato di fronte alle elementari. Unc spazio
avrebbe dovuto essere condiviso e utilizzate, alla mattina, anche dalla scuola
primaria. Ma ad oggi, nullax. In attesa di questa scluzione, il Gruppe Danza
viene ospitato nel tendone di Villa Chiarelli, fino all'inizio della settimana,
quando «da Villa Chiarelli non c¢'& pil la disponibilitd. Lunedi una mail che
avvisava che la lezione di martedi veniva sospesa per problemi tecnici-
amministrativi. Subito chiaro il rischio che possa saltare Fintero corso di
danza». Poi una seconda mail giovedi mattina, in cui si avvisava che «la
lezione veniva spostata momentansamente alla palestra delle medie di
Renazzo, dove si svolgera anche martedi, € infine venerdl una mail con
l'annuncic ufficiale, che il gruppo non sara pit ospitato a Villa Chiarelli». In
cerca di uno spazio, il Gruppo Danza Uisp attraverso Elga Lodi, si rivolge al
sindaco: «Perché? Cos’é successo con 'amministrazione comunale? Le
mamme chiedono chiarezza e risposte, perché anche le loro ballerine hanno
diritto al loro sport. Gradiremmeo dal sindaco la stessa attenzione che in questi
giomi sta mettendo alle attivita del Circoloe del tennis di Cento e del palazzetio
dello sporty». (b.5.}

G+
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«Gruppo Danza Uisp senza palestra Lodi intervenga» - Cronaca - La Nuova Ferrara
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"Sassari e Alghero insieme per combattere
il gioco d'azzardo"

16/03/2018

Sassari
. Notizie

Proseguono gli incontri aperti ad
associazioni, professionisti e semplici
cittadini per dibattere & trovare soluzioni al
dilagare delle ludopatie a Sassari.

Dopo aver rappresentato la Sardegna aila
1° Glornata Nazionale delle Regioni e
degli £nti Locali contro il gioce d'azzardo,
Lisa Benvenuto, consigliera del Pd in
Consiglio Comunale a Sassari, ha
ilustraio e condiviso con i presenti i
risuitati del primo confronte sul tema tra
istituzioni locali, ospitato lo scorso 9
marzo nella sede della Regione
Lombardia a Milano. Sono emerse linee di
intervento peraltro gia avviate dai gruppo
di lavoro cittadino, come la mappatura nel
territorio comunale degli esercizi pubhlici in cui sone presenti siot machine.

“Il comune di Pavia ha cominciato cosi la sua battaglia al'azzardo - spiega Lisa Benvenuto - ed &
passato dalla Magiia Nera, per il numero maggiore di slot pro capite, alla Maglia Rosa per gli
cbiettivi raggiunti dall'entrata in vigore della Legge Regionale (n. 8 de{ 21 ottobre 2013) ad oggi’.

E' un percorsc che riguarda tutta la cittadinanza, di qualsiasi colore politice.

Ed & per questo che hanno aderito, oltre al Movimento Sassari NoSlot, il Conserzio Parsifal, che
mette in rete diverse realta cooperative provenienti da different regioni italiane, sempre operanti
nel sociale e a Sassari lavora a laboratori di progettazione per lo sviluppo locale, la Uisp {Unione
ltaliana Sport per Tutti), la Coop. Sociale “Alterinmente” che si occupa di recupero ed inclusione
‘sociale, Ta Cooperativa “It Sogno” che gestisce la casa famiglia di San Giorgie a Sassari, i filmmaker
Giovanni Saturno e Michele Gagliani, la giornalista Rachele Falchi, oltre a cittadine e cittadini
sensibili al tema.

Presenti allincontro di ieri anche la consigliera del Comune di Alghera Giusy Piccone, in
rappresentanza dell'amministrazione catalana.

“Sono felice che si stia attivando un dialoge tra amministrazioni del territorio, associazioni e
cooperative del terzo selfore. - sottolinea la Benvenuto e prosegue - Possiamo fare
rete.condividere e fare nostre le buone pratiche messe in campo dai comuni della Lombardia che
ce 'hanno fatta. La cellega Giusy Piccene e il Sindaco Marie Bruno del Comune di Alghero credono
nellazione di sensibilizzazione e informazione e collaboreremo per avviare un processo di
rivoluzione culturale, sperando di coinvolgere altri comuni del territoric”.

Per Giusy Piccone "la tutela delta saluie e del benessere dei cittadini deve essere l'obiettivo
primario e le azioni pill incisive, che un‘amministrazicne pud mettere in campo, sano quelle sulla
popolazione, lavorando sull'educazione e creando consapevolezza”. Ma per la consigliera
algherese & inutile l'aziene isolata di un singolo comune: "E' necessario fare rete, cosi come é
previsto nella riferma degli enti locali: dobbiamo progettare azioni pensando come area vasta e
cercando ia sensibilita e 'appoggio di tutli i comuni, appartenenti a qualsiasi schieramento politico.
Questa & una battaglia di civilta, non di partito”,

Ed ecco i prossimi passi che il gruppe spontanec di lavoro si & prefissato di compiere nel breve
periodo, lavorando su tre linee di intervento: la prima sara di progetto e coinvolgera da vicino
cooperative e creativi; la seconda invece sara pil istituzicnale e prevedera un censimento del
luoghi di gioco nel territerio ed un’indagine nelle scucle secondarie di prime grado, condividendo il
lavoro portato avanti a Pavia dal Movimento NoSlot; |a terza linea riguardera lo studio e la
realizzazione di eventi di sensibilizzazione, dalla creazione di una giornata di studi tutta sarda sul
tema, durante la quale invitare i massimi esperti nazionali e gli amministratori dei comuni virtuosi,
ad azieni prettamente ludiche per promuovere il giaco sano.

Il Movimento Sassari NoSlot ha gia in programma due SlothMob per la cittd di Sassari, uno entro la
fine di aprile ed uno in concomitanza con lo SlotMob nazionale, in calendario il 7 maggio prossimo.

[ £l Cénsiglfa. 18 persene consigliane questo elemenio, 0

I. G-t;l

© Riproduzione non consentita senza |'autorizzazione della redazicne
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Senigallia: tribune e vasche piene, che festa per
'11’ compleanno della Piscina Saline

Presenti pure le istituzioni e nel finale ecco la sorpresa: Anna
Marconi dedica una sua maschera agli intervenuti

- 488 czaletture @) © commenti Sport
8 T Dal ViaTestafeirata, 4
e e 28 SETTEMBRE 2015 ;Wifgjm;';;iﬁf"@a"m
k K L : : el 07 b 793040E
[l . Gilrovatemn o www.optovolante.it

Spalti gremiti. corsie e vasche piene di
nuotatori grandi e piccoli, torta e premiazioni
gonfie di emozione: & questo il successo della
grande festa per lundicesimo compleanno
della Piscina Saline, che in tantissimi hanno

voluto festeggiare insieme domenica 13 marzo.

La festa, insieme agli iscritt, alle famiglie e
allintera cittd. & stata organizzate dal comitatc Uisp Senigallia in concomitanza con la
manifestazione nazionale “Nuctiamo’, promossa dalla lega nuoto Uisp e dedicata al monde

acguatico e alle attivita che si svolgono in plscina e non solo,

Presenti anche il Sindaco Maurizio Mangialardi il vice Sindaco Maurizio Memé, che hanno volute
portare il saluto dellAmministrazione a tutti | presenti: ‘La Piscina Saline & un impianto sportivo di
cuf andiarmo fieri - ha ricordato il Sindaco Maurizio Mangialardi - ed @ veramente betlo vederio

teatro di una giormata di sport, amicizia e divertimento cosi tanto partecipata. Un grazie va a tutto it

Comitato Uisp di Senigallia, che mette cosi tanto impegno per gestirlo e offtire alla citta un

panorama davverc vasto di atfivita e proposte che sono insieme sportive ed educative”

Tantissime le sorprese della giornata, cominciata gia al mattine con limpiante aperto dalle g alle
13. Molti coloro che hanno voluto dare il proprio contributo con lingresse al mattino, a 4€,
interamente devoluto per iniziative solidaristiche nel territorio, Sin dalle prime ore piccolissimi in
acqua per Lattivita necnatale, seguiti dal corso nucto adulti & dalla presentazione del corso di
Aguagym (Water interval training). Nel pomeriggio grande festa con l'esibizione delle bambine e
delle ragazze del nuote sincronizzato e con "Famiglie in acqua’, dove genitori e figli si sone trovati

in corsia per nuotare insieme,

Una giomata vissuta cla tanti amanti dellacqua, singoll & intere famiglie, che hanne potute vedere

& provare le diverse attivita natatorie per scegliere quella pid adatta alle proprie esigenze.

“‘Una festa davvero riuscita - ha dichiarato il Commissario Simone Cecchettini - che ha potuto far
apprezzare in un solo giorno la qualfta dellinsegnamento proposto dai corsi Uisp e [a varieta della
nostra proposia educativa. Non scordiamoci poi timportanza sociate e solidaristica deila nostra
attivité: l'abblamo vista ad esempio vedendo nuotare vicini e insierne | ragazzi dell agonismo e

quelli del progetto sollievo dedicato a chi ha dificoltd psico-motorie”.
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La festa si & conclusa con la premiazione dei bambini e dei ragazzi cei corsi nuote: a ciascuno di

loro € stata consegnata una medaglia per gratificare il loro impegne e |a loro passicne.

Al termine della giornata ura sorpresa, con il regalo artistico di Anna Marconi - pluripremiata
insieme al fratello Lorenzo per le sue creazieni al Carnevale di Venezia - che ha volute dedicare
una bellissima maschera a tutti gli intervenuti, Dopo le colorate torte galleggianti, costruite con
Vaiuto dei pia plecoli, & stata la volta della vera torta di compleanse, che ha aperte il momento di

festa finale.

E per rivedere insieme la festa per lundicesime compleanno, per 11 giorni 11 foto al giomo sul

profile Facebook piscinasalinesenigallia,

UISP Senigallia Tags
ﬁu|SP Anna Marconi  bambini  compleanno nueto

sportpertuln

Piscina Saline Simone Cecchettini VISP Senigallia
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