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ARGOMENTT:

Oggi I'Uisp a Expo, illustrati i risultati di quattro anni
del progetto “Pronti, partenza, via!”.

Asl, salute e piani di prevenzione, parla I'Uisp su
Altraeconomia.

Roma 2024: Oggi al Cio, via alle operazioni.

Calcio: Il mensile dell’Aic “Il calciatore” propone di
resettare il calcio. Il commissario Miele: “In Lega Pro
meglio pochi club, perd pilu sani”. Per la svastica sul
campo di Croazia-Italia c’e un video di due sospetti.
Doping: Il ciclista Reda e risultato positivo ai controlli.
Uisp dal territorio: A Piombino un seminario Uisp su
certificazione medica e aspetti fiscali e assicurativi
nell’associazionismo sportivo. Uisp Parma organizza la
“Camminata Bio Grestana” in Val di Gresta. A Imperia
presentato il progetto per l'invecchiamento attivo,
presente I'Uisp. La quinta edizione della gara podistica
“Corri a Fondi”, con Uisp Latina. La settima edizione
della “Staffetta del Canapone”, con Uisp Grosseto.
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16 Luglio 2015 -

Expo: Pronti Partenza, Vit
Glistili di vita dei bambini

; ,
aranno presentati questa
... %, mattina, presso il Media
"4 Centre all'interno di Ex-

po Milano, i risultati dei quar-

tro anni di attivita del pro--

getto a favore della pratica
motoria e sportiva e dell'e-

ducazione alimentare dei -

. bambini “Pronti, Partenza,
- -Vial? .

Lobiettivo del progetto, pro-
mosso da Save the Children
insierne a Mondelez Interna-
tional Foundation e realizza-
to in partnership con il Cen-

tro Sportive Italiano e I'U-.

‘nione Italiana Sport per Tut-
ti, & promuovere un cambia-
.mento negli stili di vita dei
bambini, coinvolgendo le fa-
- miglié, lavorandb nelle scuo-
le e in centri sportivi inifor-
~mali, ¢conun focus particola-
re rivolto'ad aree e quartieri

disagiati di 10 citta italiane.

(Ancona, Aprilia, Bari, Cata-
“nia, Milane, Torino, Napoli,
- {enova, Sassari, Palermo).
* Il punto di partenza del pro-
gettg. ¢ il recupero e la 1-
“strutturazione di luoghi in-

seriti in zone disagiate delle
citta, con allestimento di

campi da gioco, percorsi

sportivi, spazi verdi, campi
polivalenti, skate e roller
park, piste podistiche e ci-
dabili, Nel corso della con-
ferenza stampa saranno, j-
noltre, illustrati i dati di una
niova indagine sugli stili di
vita e le abitudini alimenta-

-1i dei minori italiani (nells

fascia dj eta 617 anni), rea-
lizzata da Ipsos per Save the
Childien e per il gruppo
Moridelez in Italia. <
Inprogramma.gli interventi
di gaﬁgrda Milaﬁlo;_ direttore
Programmi ItaliaEuropa di
Save the Chiildren Iialia, Ste-
fano Robba, direttore Cor-
porate Affairs Mondelez, -
Massimo Achini, presidente
nazionale Csi,. Vincenza
Manco, presidente Uisp, Pao-
la Nardone, Istitato Superio-
re-di SanitaCentro Naziona-
le.di Epidemiologia-Sorve-
glianza e Promozione della .
Salute, Marcello Lanari, So-
dieta Italiana Pediatria,
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Mensile di informazione indipendente

LE SOCIETA SPORTIVE DILETTANTISTICHE 1ISCRITTE AL CONI SONO 160MILA

DIAMOCI UNA MOSSA . i

conduce alcuna attivita fisica. Le conseguenze sulla salute -come le malattie
cardiovascolari- sono costi che potrebbero essere ridotti --- M

“LA PROSSIMA SETTIMANA RI-

PRENDO AD ANDARE IN PISCGINA".

‘Uno elude la promessa per
sei mesi, fino a che non si ri-
trova a scrivere di vita attiva
e sedentarieta. E gli vien vo-
glia di tornare a nuotare. An-
che perché sono 3,2 milioni
le persone che ogni anno
muciono nel mondo a cau-
sa dell'inattivitd fisica. Ghi
ultimi dati li ha forniti I'Or-
ganizzazione mondiale della
Sanita (OMS), nell'annuale
“Rapporto mondiale sulle
malattie non trasmissibili”,
ricordando che “le persone
non sufficientemente attive
presentano un incremento
del rischio di mortalita per
tutte le cause compreso tra
il 20 e il 30%, mentre un'at-
tivita fisica regolare riduce il
rischie di malattie cardio-
vascolari, ipertensione com-
presa, di diabete, di tumore
del seno e del colon, e di de-
pressione”.

In Italia, la fotografia & quel-
la della “sorveglianza® PAS-
S1 (Progressi delle Aziende
Sanitaric per la Salute in
Italia, epicentro.iss.it/pas-
si): il 40% della popolazione
non svolge attivita fisica, la
sedentarietd & causa del 9%
delle malattie cardio-vasco-
lari, dell'11% del diabete di
tipo 11, del 16% dei casi di
cancro al seno, del 16% dei
casi di cancro al colon, del
15% dei casi di morte pre-
matura. La centralita del

tema non pud sfuggire, ¢
assume anche una rilevan-
za economica: “La catego-
na terapeutica dei farmaci
dell'apparato cardiovascola-
re -si legge nell'ultimo rap-
porto dell'Osservatorio
sull'impiego dei medicinali
dell’Aifa {YAgenzia italiana
del farmace)- rappresenta
la prima in termini di spesa
(42,4 euro pro capite)”.

Muoversi di piti e meglio da-
rebbe quindi fiato non solo
alla salute ma anche al Ser-
vizio sanitario nazionale, ep-
pure la predisposizione alla
vita attiva nel nostro Paese

¢ a livelli allarmanti. I dati
delfindagine Istat “Aspetti
della vita quotidiana” (2013)
restituiscono limmagine di
unTtalia generalmente fer-
ma ¢ diseguale. Il tasso di
popolazione che non pratica
né sport né qualunque altra
attivita fisica & al 42%, frutto
di una media tra aree geo-
grafiche che appaiono lonta-
nissime: a Nord-Est il tasso
¢ del 26,9%, nel Mezzogior-
no & al 56,2%. E un divario
geografico ma anche di clas-
se: i dirigenti, imprenditori o
liberi professionistt si muo-
vono tendenzialmente di pitt

degli operai (il 45,4% contro
il 26,8%), i direttivi o quadri
impiegati stracciano i ritirati
dal lavoro (42,4% contro il
14,4%).

Anche il confronto su sca-
la europea ¢ desolante. La
Commissione europea ha re-
centemente collocato 'Italia
tra i Paesi al di sopra della
media Ue dei sedentari {60%
contro il 42%, dati Eurobaro-
metra 2014), aggravando se
possibile quel 42% censito
dallIstat nel 2013. Cambia-
re passo & possibile e le “rac-
comandazioni”  dellOMS
non sone cosi inarrivabili,
soprattutto perché non pre-
sumono attivita di natura
esclusivamente  sportiva e
agonistica: “Per ‘accumulare
attivith fisica’ -riporta la-
genzia delle Nazioni Unite-
si intende il raggiungimento
dellobiettivo dei 60 minuti
giornalieri o dei 150 minuti
settimanali tramite la suddi-
vigione dell’attivit in sessio-
niypit brevi distribuite nel
corso della giornata”. Obiet-
tivo raggiungibile “pratican-
do 30 minuti di attivita fisica
cinque volte a settimana’.
Chiunque volesse avere la
dimostrazione dellopportu-
nitd ~questa volta tutta eco-
nomica- della “vita attiva”
pud anche recarsi sul portale
Health Economic Assessment
Tool (HEAT) del’Organiz-
zazione mondiale della Sa-
nitd, dove & possibile calco-



LITALIA, UN PAESE IMMOBILE

VITA ATTIVA PER PROFESSIONE Persone ti 15 anni

e pill che praticanc sport per condizione e posizione nella professione (Istat, 2013)

occupaTi BB

DIRIGENTI, IMPRENDITOR] LR

LIBERI PROFESSIONISTI

LAVORATOR! 1N PROPRIS S

E COADIUANT)|

ERCA DI NUQVA 0CCUPAZIONE [T

RITIRATI DAL LAVORG EXRCEA

ALTRA CONDIZIONE [EEIEA

LEGENDA
M 51%- 100%
W 319 - 50%
3 1% - 30%
11% - 20%
0% - 10%

['Ttalia & un Paose immobils, tra |
pil fermi d’Europa e fortemente
frammentato ai proprio interno.

| dati Istat {2013} e quelli

di Eurobargmetro (207 4)
fatografano non solo il fisiologico
ritardo rispeto aj tassi di attivita
fisica e contrasto alla sedentarista
degli altri Paesi del continante

(la media lie di inattivita & del
42%, 'ltalia & al 60%), ma anche
la profonda differenza tra aree
geografiche: ne! Mezzogiorno,
un cittadino su due non riesce

a svolgere alcuna attivita fisica,
mentre nel Nord-Est questa
parcentuale scende al 26,9%. La
differenze sono forti anche per
prefessione, come dimestra fa
tabella delf’lstat qui in basso.

¢ TASSO DI SEDENTARIETA PER AREA DEL PAESE

i Non praticano sport né

CENTRO
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C
4

attivita fisica in % (Istat, 2013)

ENTRO
% ¢

lare il valore economico dei
benefici per la salute dato
un “volume” di mobilitd pe-
donale o ciclistica entro una
popolazione definita,

Il ministero della  Salu-
te ha da tempo il quadro
completo, anche a proposi-
to dei bambini “in eccesso
ponderale”, che nel mondo
sono 44 milioni {OMS).
Per I'Osservatorio 0Kkio alla
Salute  (www.epicentro.iss.
it/okkioallasalute), che ogni

LUGLIO{AGOSTO 2015

due anni raccoglie i dati e gli
approfondimenti da tutte le
Regioni, 1 bambini italiani
sovrappeso sono il 20,9% del
totale -9,8% quelli obesi-
con uralta concentrazione
a Sud, di nuovo. Liniziativa
pilt recente su questo tema
¢ stata lapprovazione del
Piano nazionale della pre-
venzione 2014-2018 (PND),
che, pur senza fondi aggiun-
tivi, si & proposto come se-
condo obiettivo (su dieci) di

“ridurre il carico prevenibile
ed evitabile di morbosita,
mortalitd e disabilita delle
malattie non trasmissibili”.
I fattori di rischio sono an-
cora una volta riconosciu-
ti nell™alimentazione non
corretta” -¢ il pensiero corre
ad alcuni sponsor dell’Espo-
sizione unjversale di Milano
dedicata intitolata “Nutrire
il Pianeta”, vedi Ae 168- e
nella “sedentarietd”.

Entro i 31 maggio 2015

tutte le Regioni avrebbe-
ro dovuto inviare il proprio
“Piano regionale”, traduzio-
ne pratica dei principi e del-
le strategie a livello naziona-
le (dove tra i programmi di
promozione di salute hanno
pari dignitd le “politiche
educative” ¢ le “politiche di
pianificazione urbana, dei
trasporti e dell’agricoltura™).
La Direzione centrale pre-
venzione del ministero gui-
dato da Beatrice Lorenzin,
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SALUTE

pers, a metid giugno non ha
risposto alla nostra richie-
sta sul numero delle Regio-
ni che avessero rispettato
i tempi concordati nel no-
vembre 2014,

“‘Lultime Piano nazionale

di prevenzione & il segno di
una grande trasformazione
culturale -racconta Daniela
Rossi, responsabile naziona-
le delle politiche per gli stili
di vita e la salute dell’'Unione
itéliana sport per tutti, uisp.
. Questo non interviene
mfatt1 solo_sulla cura della_
malattia ma anche su azioni
_di comunita, riconoscendo il
diritto a essere curato e ad
_avere una vita in salute. Af-
ferma poi che non pud esse-
re il sistema socio- sanitario
Punico attore sul ¢ campo ma
che ci siano collaborazioni
programmatiche con altri
soggetti che hanno espe-

rienze diverse sul territorio”.
. Un caso che Rossi tiene a
ricordare & quc]_lo lombar-

“do, dove Ia Regione ha -

_compreso UISP tra1 partuer
) chlarnm attuare il Plano
_re;__ponale. Da que!lie parti 1l
pedibus ¢ 1 gruppi di cam-
mino hanno conosciito una.
_notevole esy pansione, come si
legge nel Piano 2015-2018:
" “La trasformazione del tra-
gitto scuola-casa in percor-
s0 pedonale & stata attivata
in 341 Comuni lombardi
(22%) e coinvolge il 57%o
dei bambini di eta compresa
trai6 eil10 anni che abitano
in Lombardia; il numero to-
tale delle scuole interessate &

8%

pari a 501: circa il 21% del
totale delle scuole prima-
rie lombarde ha il ‘Pedibus’.
I ‘gruppi di camming’ [...]
sono stati attivati in 424 Co-
munji lombardi (27%)".

Ma sostenere la vita attiva
non significa soltanto sup-
portare lToperato delle so-
cietd sportive dilentattisti-
che italiane (159mila quelle
iscritte al CONI nel 2014),
semplificare il comparto
delle detrazioni per le atti-
vitd motorie dei piu giovani
o controllare che le Regioni
adottino i principi del Piano
nazionale. Un altro interven-
to potrebbe essere altrettan-
to fondamentale: chiarire il
capitolo della “certificazione
medica per attivita sportiva”.
“A seguito di norme con-
traddittorie -racconta ad Ae
Paolo D'Argenio, che & stato
vicedirettore della Direzione
generale della  prevenzio-
ne presso il ministero della
Salute- in Itafia & diventato
obbligatorio munirsi di cer-
tificato per praticare sport
non agonistico. I numero di

soggetti interessati potrebbe

sfiorare i 12 milioni”.

Chi ne ha sancito lobbliga-
torietd & stato, 2 meta 2013,
l'allora ministro dellz Salute
Renato Balduzzi. -che cerco
di fissarlo senza successo
anche per Pattivitd “ludico-
amatoriale’™. La confusione
impera: che cosa distingue
un'attivita da un’altra? Lo-
renzin, erede di Balduzzi, é
tornata sul punto nell’ago-
sto 2014 con il decreto sulle

LA PERGENTUALE DEI BAMBIN) {TALIANI CHE SOFFRONO
DI OBESITA. QUELLI SOVRAPPESD SONO IL 20,9%

===l ministro dell Salute Beatrice Lorenzin, Nell'agosto del 2014
ha emanato defle “Linee guida in materia di certificali medici”— ~ =

“linee guida in materia di
certificati roedici per Iatti-
Vitd sportiva non agonistica”,
Lobbligo resta in capo agli
studenti chiamati a svolge-
re attivita “fisico-sportive”
organizzate dalle scuocle in
ambito “parascolastico”, co-
loro che svolgono attivity
organizzate dal CONI o
loro affiliati e chi parteci-
pa ai giochi studenteschi.
Nessun altro dovrebbe es-
sere chiamato a presentare
quel certificato rilasciato da
un medico dello sport, di
medicina generale o da un
pediatra di libera scelta, che
prevede un esame composto
dall'anamnesi, l'esame obiet-
tivo e lelettrocardiogramma
a riposo (ECG).

La sovrapposizione delle
norme ha creato effetti di-
storti: Lauta mi racconta che
la palestra che frequenta le
ha chiesto obbligatoriamen-
te il certificato, quando non
dovrebbe. Cosi Giovanna,
nella piscina dove nuota in
via del tutto amataoriale. Tut-
to c¢id ha un costo e una ri-
caduta che D’Argenio met-
te in fila: “C¢ un dibattito
scientifico per nulla conclu-
so tra coloro che sostengono
che un ECG interpretato in
maniera molto rigida riesca
a individuare condizioni che
possano provocare umarit-
mia fatale. Altrove si ritiene
invece che TECG registri
troppi falsi positivi®, crean-
do cost aspettative sballate.
“Sarcbbe - auspicabile una

‘raccomandazione’ e non un
obbligo -continua I)'Arge-
nio-, perché non & accettabi-
le che in un regime di assen-
za di prove certe l'alternativa
sia I'imposizione”. Anche
perché tutto cid ha un co-
sto, come racconta Giuseppe
Lietti, pediatra lombardo
aderente all’Associazione cul-
turale pediatri (ACP): “Ogni
centro-palestra che organiz-
za attivitd ludico motorie e
sportive ha un proprio com-
portamento, non ¢ alcuna
univocita. Spesso le scuole
richiedono questa certifi-
cazione  impropriamente,
mettendoci in grandissima
difficoltd. Presumo che il di-
rettore dellistituto conosca
la norma e che la richiesta
sia propria. Gran parte delle
volte sono le societa sportive
a richiedere la certificazio-
ne oralmente al ragazzino
della scuola calcio, Ma se il
bambino non ha mai fatto
IECG se lo deve pagare e la
visita costa almeno 40 euro”.
Skcondo Lietti, le strurtu-
rel ospedaliere non erogano
YECG a pagamento, ap-
paltando quindi ai privati
questoperazione. La Pro-
vincia autonomia di Trento,
come racconta ad Ae il diri-
gente del Dipartimento sa-
lute Pirous Fateh Moghadam,
hanno deciso di sgravare
1 pit giovani assumendosi
interamente i costi della cer-
tificazione. Oltrepassare gli
ostacoli fa bene. ---
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Roma 2024

. oggi al Cio: via

alle operazioni

" | diFrancesco Volpe

e

T I =R -]

INVIATO A LOSANNA

‘Alla fine si & mosso anche il

sindaco Ignazio Marino, ral-
grado le fibrillazioni {euferni-
smo) che stanno scuotendo

la sua Giunta. Una presenza -

istituzionale forte, che affian-
ca quella del Governo nel-
la persona del sottosegreta-
1io alla Presidenza del Con-

-siglio, Claudio De Vincent,

e della Regione.
Roma 2024 si presenta al

completo al primo appunta-

mento operativo con il Cio

dopo il pronunciamento:

deil'’Assemblea capitolina e
del Consiglio nazionale del
Conia favore della candida-
tura olimpica, Non mancano
rappresentanti del mondo
economico, con esponenti

di Confindustria e Confcom- -

meicio. }
- Oggi al Castello di Vidy,
magnifica sede del Cio af-

facciata sul Lago Lemano,

si scomodera anche il pre-
sidente Thomas Bach per ac-
cogliere la delegazione ifa-
liana, che da una prova di
compattezza indispensabi-
le per non partire con il pie-

| de sbagliato. Poi la parola

passera a Christophe Dubi,
direttore esecutivo dei Gio-
chi olimpici, e ai tecnici del
suo staff, che illustreranno
a Claudia Bugno, direttore
generale del Comitato pro-
motore romano, quali sono

| icapisaldidiuna candidatu-

ra, quali le possibilita offer-
te dalle nuove regole dell’A-

Montezemole e Bach -

genda 2020 e come allestire
il dossier da presentare entro -
I'8 gennaio 2016, accompa-
gnato dalla lettera di garan-
zia del Governo.

Nel pomeriggio sari lavol-
ta della Bugne prendere la

"parola, per una sessione di

botta e risposta con i techici
Cio. Assenti nell'occasione
Montezemolo e Malagd, 1l
31 luglio voleranno a Kuala
Lumpur perl'Assemblea del
Cio che assegnera i Giochi

.invernali del 2022, cui con-

corrono la kazaka Almaty e
la cinese Pechina, )
©RIFRODUZIONE RISERVATA

du
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1A PAGINA NERA DELLAIC |
Prima pagina tutta nera e i tasti
Control-Alt-Canc: il mensile
dell'Aic, "Il calciatora”, esce cosie
propone di resettare il calcio.
«Stamo in un vicolo cieco.
Resettare & la parola - scrive
Damiano Tornmasi - che pit di
tutte spiega il nostro disarmon.



«LamialegaPro:
meglio pochi club
pel‘o p' L Sal'll» oot sz saio o

e Miele, nuovo commissario: «<Maggiore
severita nell'accertamento dei requisiti»

Nicola Binda
INVIATO A FIRENZE

il santo che voleva metterci il dito e anche ui di

Aquino, in provincia di Frosinone. Miele, come

quello che serve per diluire i veleni e ritomporre i coc-
“ci della Lega Pro. I magistrato della Corte dei contie .
il commissario scelto da Cario Tavecchio per gestire -

(fino al 31 ottobre) quello che & stato il regno di Mario

N ome e cognome dicono tutto. Tommaso, come

Macalli per 18 anni. Adesso c'8 lui dietro alla scrivania

pilt importante della chiacchierata sede della Lega,
COM Un sorriso rassicurante, una bella stazza e una pi-
la di faldoni da studiare. «Scno appassionato: non si.
direbbe, ma40 chili fa giocavo! E quando mi seno lau-
reato quia Firenze ho coltivato una certa passione...».
Adesso si ritrova in frincea.

«Sto facendo ricognizione dei problemi. Ringrazio
Macalli per quello che ha dato, la struttura & efficente;
rimetto in moto una macchina che s’ fermata qual-
che giorno dopo Je sue dimissioni. Non entro nel meri-
10 di cid che ha portato alla sua

scelta, non me ne frega nulla»

Domani debutta nel Consiglio fede-

rale. ‘ o

«Ci andr6 in punta di piedi; cono-

scerd la situazione e poi dird la

mia. Comie San Tommaso e il bue

muto: parlo quando devo. E quan-
" do parlo, parlo». :

Approvare il bilaneio che ha porta-

toa questa crisi, far ripartire i cam-

pionatiil 6 settembre e indire le ele-

zioni. Cos'altro le ha chiesto Tavecchio?

«(i siamo conosciuti, mi ha nominato, mi ha detto che
il mandato & quello. Stop». :

Tavecchio non le ha chié'stp di p_értecipare al _tavolo per
lariforma dei campionatiche vorrebbe definire entroil
14 agosto? o N
«No: To comunque mi voglio confrontare con le socie-
t3, dovremo fare un‘assemblea ad agostor.

Lei ha il potere per approvare il bilancio. Il no delle dis-
sidenti era unamossa solo politica o anche sostanziale?
«F’ stato scelto un magistrato della Corte dei conti ap-
posta. Ho avviato le verifiche sulle ¢riticita emerse per
andare in fretta allapprovazione: le valutazioni poli-
tiche non mi interessano»,

Otto squadre non iscritte, una da rimandare in B al po-
sto del Parma, poche pronte a versare 500mila euro a

.

fondo perduto per il ripescaggio. Sara impossibile rive-
derei tre gironia 20?

«Mi sa di sl. Aspettiamo il Consiglio federale, ma il
quadro & quello. E poi ci sara la giustizia sportiva, Co-
munque ¢ meglio avere meno squadre ma sane che
tante situazioni ballerine. E occorre pitr severita nel-
Paccertamento dei requisitis.

: !ﬁl_onostante le parole e le riforme ci sono sempre trop-
pi club in difficolta: colpa loro, del sistema ¢ della crisi?
«dl sistema calcio niecessita di qualche cortrettivo, so-
prattutto nella distribuzione delle risorse, con una
moralizzazionen. ' i ’

Le societd hanno certezza sui costi, mai sui ricavi.
Adesso, visto che i diritti tv sono aumentati, lei potra
dare pii certezze? =~ . .
«Inwito le societd alla prudenza, Qualeuno fa il passo
pitL l.ungo della gamba, facendo contratti al buio. Mi
voglio confrontare con loro, ad agosto speto di avere
un quadro pitt chiaro sullé risorse»,

Conferma che i 200mila euro a societa di fidefussione
per-liscrizione sararino garantiti
dal Credito sportive? '
«E’ stata trovata una soluzione
portando dal 30 giugno al 31 otto-
bre 2016 la scadenza di una linea
di credito da 12 milionj». '

I vecchio Direttivo ha stabilito di
fare rose con 16 giocatori over ¢ 8
under; s¢ le risorse saranno distri-
buite a prescindere dalutilizzo dei
giovani, non le sembra un passo in-
dietro rispetto al lavoro di anni?
«L'attenzione verso i giovani deve
restare alta, le risorse andrebbero distribuite in quel
sensos. )

\ - . ¥ -
E'vacanteil selez_lonatore della categoria, dopo la man-
cata conferma di Bertotto. Scegliera lei il sostituto?
«31, € N mio comipito e lo fard a breves,

S_aré _ancoi'a un campionato spalmato in pitl orari e
giorni? S S

«Mi sono chiesto se lo spezzatino fosse utile: visto che
sono cambiati i tempi, mi sembra giusto farlo, anche

‘per le risorse».

Come ridare credibilita a un torneo ferito da guai di
ogni tipo? o '
«Le societa devono capire che & net loro interesse far
parte di una Lega vitale, efficente e limpida. E se ci
sono socicta sane, a livello etico il calcio ¢i guadagne-.
rebbe e avrebbe meno frodis. : :



Che tempi prevede per i processi? Lei ha deciso di far
partire il 14 agosto la Coppa italfa... _

«Massimo rispetto per gli organi federali. I tempi non
Ii dettd io. Ho comunicato I'inizio dell'attivita per evi-

" tare indiscrezioni, se Yorganico non sard pronto lasce-
33 g o p .

remo.qualche casella viiotar,

Unavolta partiti i campionati, si potra dedicare alle ele-

zioni. Ci saranno un candidato nel segno della continui-
t4 e unc espresso dai dissidenti?

«Sono gi4 al lavoro, spero di stare nei tempi. Sulle can-
didature non mi interessa quel che succede.

Dei due fronti & in maggioranza quello che ha portato
alla caduta di Macalli: lei intende fare incontri ad hoc?
«No. Vorrebbe dire perpetuare un sistema che voglio
debellare. Non me ne frega nulla delle cordate.

Magari il giochino le piacers e si candidera lei...
«Non credo: continuerd a fare il magistratos, .

A Macalli forse é stata fatale anche I'ingonmbrante pre-
senza di Lotito: lei o conosce? ,

«No, nion cenesceve nemmeno Tavecchio. Su queste
OS¢ Nor entro, non mi interessano le beghe politiche:
La mia forza & I'ndipendenza, ne sono gelosissimo,
non subisco pressioni». '

‘Leisi é presentato annunciando grande rigore. Dove ha
gia capito che dovra usarne di pii? K
«Nel cercare di moralizzare. Tanti dicono che questo &
un mondo difficile, fatto di illeciti e scandali; sard du-
ra, ma voglio lasciare il segnos.

€ RIPRODUZIONE RISERVATA

UIDENTIKIT

TOMMASO
MIELE

LUOGO DI NASCITA AQUINO (FR)
DATA 17 FERBRAIQ 1956
PROFESSIONE MAGISTRATO
ENTE CORTE DEI CONTI

Tommaso Miele, laureato in
Giurisprudenza, gia funzionario di
Polizia, a 30 anni é entrato alla
Corte dei conti, di cui é.
consigliere .

ATIIVITE

E' presidente dellAssociazione
Magistrati della Corte dei conti, &
stato presidente deffa scuoia per
Magistrati defla Corte dei conti,
oltre che capo dell'Ufficio
legistativo def Ministero della
Sanita e consigliere della -
Presidenza del Consiglio,

ALTRO

- E" docente in.diverse universita,

collabora con riviste giuridiche,
scrive per Il Sole 24 Ore ed &
autore di molte autorevol; -
pubblicazioni.
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GLIULTRA DI SFALATO CONTROLA ?EDERCALCIO

La svastica di Croazia-Italia
C'é il video di due sospetti

@ Novita da Zagabria. La mlma
croata ha diffuso il video di due
uomini sospettati di aver disegnato
una svastica sul prato dello stadio |
di Spalato prima defla gara con
{Ttalia {H]) #12 giugno. Gl :
Invemgatonhmmolanmamun
appelio a coflaborare: nefle
immagini si vedono due persone
¢ol volto coperto mentre -
scavalcano 1l recinto del Poljud. La
Commissione disciplinare deifUefa
si riunird in questi giorni per
pronunciarsi sul caso, che -
potrebibe costare alla-Croazia

la partecipazione allEuropeo.
Secondo una lettura diffusa, i tifosi
- deflHajduk avrebbero voluto -
co!plrela!:edercalmo,dwemolto
pew:!n!deﬁaﬂmamlagabna
Zdravko Mamic. Mamic ieri & stato

smrcera!somlfratel!ulmn,
tecnico della Dinamo: sono-
accusati di aver sotiratto diversi
-milioni di euro dalle casse del club.
1due avrebbero versato.una - -
cauzmnedﬂSnﬂmn. N
An&ealneheth

Umdelduesospetunelwdeo
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16 Luglio 2015

Doping: Reda positivo
al tricolore di ciclismo

ROMA. | a scure del doping si
abbatte ancora sul ciclismo. Al
controfio del campionate italiano vinto
da Nibali & risultato postiivo Francasco
Peds, secondo armvato sui Colie di
Superga davant & giovane talento
Biego Ulissi. La sostanza rievata nelie
urine di Reda & fa Nesp (Darbepoeting
aifa) una ertropoieting ficombinante,
vale a dire Epo df ulima generazione. f
32enne comidore calabrese era gia
stato squaliicato nef 2013 (15mes),
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QUOTIDIANI LOCALI

IL“RRENQ El;”lzgﬁBlN()-ELBA

COMUNI:  PIOMBING  CAMPIGLIA MARITTIMA SANVINCENZO SUVERETO PORTOFERRAID  TUTT| | COMUNI ~
SIPARLADI LUCCHINI  MALTEMPO

Zo 7 PIOMBINO-ELBA ~ SPORT - SEMINARIO UISP SU OBBLIGHI FISCALI...,

Seminario Uisp su obblighi fiscali,
certificati e assicurazioni

PIOMBINO. Certificazione medica e aspetti fiscali e assicurativi nelle
associazioni. E questo il tema dell’appuntamento che si terra giovedi 23
tuglio alle 16,30 al Centro giovani De André, in viale...

E

15 luglio 2015

0 PIOMBINO. Certificazione medica e aspett fiscali e assicurativi nelle
Eealll  associazioni. E questo il tema dell'appuntamento che si terra giovedi 23 luglio
alle 16,30 al Centro giovani De André, in viale della Resistenza: un seminarie
organizzato dal comitato Uisp Piombino isola d’Elba in collaborazione con
w l'ufficio sport del Comune di Piombing, relativo ad alcune dinamiche specifiche
= del mondo dell'associazionismo sportivo: gli aspetti della tutela sanitaria, della
0 fiscalita e deli’assicqrazione. Nelloccasione verranne infatti approfonditi
’T‘mt argomenti importanti come la necessita della certificazione medica per l'attivita
) sportiva, questione che da mesi & al centro di numerose discussioni.
[ All'incontro interverranne il presidente Uisp Toscana Matteo Franconi, la
responsabile dell'area
legale Uisp Toscana, Alice Mugnai, Alice Francini di Ser.am. Uisp e
0~ Alessandro Scali, direttore di Uisp Toscana. Considerando l'mportanza degli

g4

B Crvear argomenti trattati, gli organizzatori invitano tutte le associazioni sportive,
T 7 ffiliate Uisp e non, ad intervenire. Info Comitato Uisp 0565 225644,
]
ﬂl’-‘iriié'rest 15 luglio 2015 ’%{ D
GUARDA AMCHE BY TABOOLA

.'.-Li o | il ol

La libraia di Livorno:
"Voleve selo che non mi
chiedessero il libro di
Schettino”

Pisa, la protesta det
lavoratori Mondo
Convenienza

ADSL ¢ Fibra ottica con

Non sai come tagliarti i

Scopri quali sono le 8 pi
hitp:/fittirreno.gelocal itpiombinalsport/2015/07/1 5/inews/seminarto- uisp-su-obblighi-fiscali-certificati-e-assicurazioni-1.11 782758%refresh_ce

Seminario Uisp su obblighi fiscali, certificati e assicurazioni - Sport - il Tirreno

Cerca nel silo

CAMBIA EDIIIONE

IN EDICOLA

Sfoglia IL TIRRENO su tutti i tuoi
schermi digitali.
3 Mesi a soli 19,99€

PRIMA PAGINA w

Attivitd Commerciali

Vendita COGEFIM - 11362 - GELATERIA BAR -
prov LUCCA TOSCANA nelie immediate
vicinanze delle mura si vende al miglior offerente
avviatissima GELATERIA BAR con buon
fatturato incrementabile - a prezzo. . .

CERCA UNA CASA

@ Vendita . - Affitto ~ Asta Giudiziaria
Provincla

Firenze

Fubhblica it fuo annuncie

14
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NEWS EVENTI SPORT SOLDI SERVIZI PARMATUBE

Home Foto Pop-rock-azz Ristoranti Segnala'il tuo evento

ULTIME NDTIZIE DA NON PERDER

Trufie e furti, ora c'e
Ls finta giornalista

Hackett subito sulla
strada dell'/Armani

sei in » Eventi

RISTORANTI

WESPORT

“Piazza della pace, un
acquitrino. £ unoe

Latop 5 su come fare
per dtfendersn dal -
c1|do i

Con Uisp alla _
Camminata Bio
Grestana

Weekend fuori porta tra sport e buona
tavola. Le iscrizioni si chiudone il 20 luglio

TIPOLOGIA: Sport
DOVE: Val di Gresta

DATA - ORA INIZIO: 25/07/15 - 08:00
DATA - ORA FINE: 25/07/15 - 23:00

LOCALITA; Fuori Provincia
INDIRIZZO: 38068 Roverete TN

. Kalia

= ST

CAMMINATA

5826 Luglio 2015

———

= Scian:es {

wawgl . T

g | Dsteria dél Peni
? S Tortol
tohio Rasiini 2"

- Hmei Remem

TR

'_, COMMENTA ‘ [1] i A LA
¥
“Center forgai U7 Weekend fuorf porta alla scoperta della storia e della

cucina trentina per assaporare, camminando, le specialita
Y biologiche della Val di Gresta. E la nuova iniziativa
organizzata if 25 e 26 luglic da Uisp Parma, per offrire a tutti
gli appassionati di turismo enogastronomico fepportunita di
partecipare alla “Bio Camminata Grestana”, giunta

:'-ﬁfwhﬂ_iﬁ][h-' 2w
- su strada della Juke

o A

4 cmsammm A PARMA
Vi Emiia Ovest 47 /a - www.aulosauloit

s llg|ornale
=g dioggi

“ A

Ristoranti.

& %&ﬂ:’w .MB;‘“’B@ Gay  Ouestanno alla 18” edizione. Caveau del Teatro -
e q % - Liniziativa rientra nel pia ampio progetto Uisp dedicato alla Vicelo S. Cristina, 13, 54027
" g i promozione dell'attivita motoria come strumento per lo P°"tre_".‘_r_‘t' iy
¥ “4‘2"‘{" : | ...’!_"?‘.P data @2q?:l5_gg:99[e sviluppe di carretti stili di vita e socializzazione. La

Camminata Grestana & un percorsc eno-gastronomico
attraverso i paesini della vzallata, dove gustare le specialita locali e partecipare ad attivita varie: visita

alle trincee della Prima Guerra Mondiale, letture e perfarmance musicali, mostre di attrezzi agricoli

tradizionali e mestra mercate dei predoetti tipici,
It percarso & di circa 15 chilometri ed & adatto a famiglie con bambini.

Per partecipare occorre essere tesserati Uisp. Le iscrizieni si chiudone il 20 luglic.

Per informazioni e prenctazioni contattare Lucia allo 345 7638456 o scrivere alla mail

http:iiwww gazzetiadiparma.itfs cheda/287926/C on-Uis p-alla-Camminata-Bio-Grestana.himl

Stella di Mare

Pieve di Cusignano, 43036
Fidenza PR, Italia

amblente@uuspparma it

rger House

174



16/7/2015 Imperia: presentato questa mattina it progetto per I'invecchiamento attivo del 2015 - Quotidiano online della provincia di Imperia

Questo sito utilizza cookle, anche di terze parti, per offrirti servizi in linea con le tue preferenze ed in aleuni casl per inviare messaggi pubblicitari.
ti ll uso dei cookle Se v

banner, scorrendo -questa pagina, cllccando su un link o pmSeguendo la nawgazwrle in altra m

consenso a tuttt o ad alcuni cookie  clicca qui ¥ OK .
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SANTA TUTTE LE NOTIZIE -

SANREMO ARMA TAGGIA OSPEDALETT]  [MPERIA GOLFO DRANESE  VENTIMIGLIA VALLECROSIA BORDIGHERA ENTROTERRA MONACO E COSTA AZZURRA

¢ / ATTUALITA

CHE TEMPO FA

£
3
{:}

@Datametes.com

ADESSO
- 30°C

VEN 17
24.74C
30.9°C

SAB 18
24.0°C
30.8°C

Lallufar Boctors &
VENTIMIGLIA Corsa Genowa 5

LATTE

ViA NIZZ&, 10 :
ARMA DI TAGGIA
VA €. COLOMBO, 25

CAME] SUBITO -
CAMBI i MEBLIG 2

Vig Postew 151
; Bordighera (M)

el 0184 292?22
Gli spemahstldei Pan del
Nostromo, dei Baci delia

Riviera e non solo...

(©)335.6629576 (Patry)
SANREMO -

l’iazza'Mu_céicli? :
ok FBCC |

httpifwww sanremonews.it2015/07/1Meggi-nolizia/argomenti/alire-nofizie/arti colo/imperia-presentato-questa-mattina-il- progeﬁo—per-lmvecchnamerﬁo—aﬂ

intergenerazionale e di garantire delle politiche volte a

DMobﬂe f Facebook 'Twitter ﬁRSS %Dlrettore Q_Archwio ﬂMﬂeo ﬂRadin

SAGRA DI BESTAGNO Sanremonews.it
18 LUGLIO RAVIOL! E ROSTELLE A Al pe e
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ATTUALITA | mercotedi 15 luglie 2015, 12;32

Imperia: presentato questa
mattina il progetto per
I'invecchiamento attivo del 2015

+] flwls]=lo]=

La finalita del progetto é quella di creare un patto

[ i '
§ T Wi ploce guesia Poging

Fl Consiglia

consentire alla persona anziana di vivere il pit a lungo
possibile e con la migliore qualita di vita

Specialisti in
preparazioni e fitote

via Galilet 415 - Banremo
tel. O184-530668

Learning cenfer
NICOLO' CUSAND |
‘2 selde di esam
universiari

ELICCA QUI ;
ppurevienia '
frovarcied .

: Arma di Tagg;a

0184.42233

E' stato presentato questa mattina ad Imperia il progetto per
linvecchiamento attivo del 2015, che il distretto sanitario numero 3 sta
portande avanti da diverse tempo. Il Parlamento Europec ha favorito
politiche specifiche volte all'invecchiamento attivo e dal 2008 si sono

IN BREVE
& giovedi 16 luglio

Ventimighia ‘& terminato il laboratorio di §
cake design alla scuola media Roverine 3
hoATan ;

attivati dai nrneatti enerifici nrnnrin nareha i ritiana rha Anscra



10 f L i WIS (7 SSETEO QUESSTA Maming i prodeio per 1 invecciamento ativo 0.l 2Uts - Wucudrang ordine della provincia dr lmperia

WLLIIUL e 1 U is s 1 I o et T A A S 8 I R el T ML e
W m tematica, vista come opportunita di salute di inclusione delle persone ] b
. - . Ventimiglia: corteo nella citta alta ad
anziane, sia importante e necessaria. Adosto, 1 sestiere Auriveucerca 18 -
voloqtari per indossare il costume
Sono state avviate tre serie di programmi medioevale

particolari che riguardano: lapprendimento (SHET

- I3 lligﬂe permanente, 1l benessere psicofisico e alcune
attivita sociali relative alla solidarieta tra

Via Viiorio Emanueke, 164 gENErazioni.
BORDIGHERA
mti giemnidalle H1alle 4 "Come distretto socio sanitario abbiamo

individuato alcuni soggetti ed alcuni progetti che
hanno portato e continuano a portare avanti
programmi specifici, le cui capofila sono
rappresentate dallUisp e Auser filo dargento, Per
lapprendimento permanente le attivita avranno
una ricaduta su tutti i distretti. H nostro in
particolare, il numero 3, e il pill grande della
Liguria e va da San Lorenzo al golfo dianese

g7y incluso lentroterra. | progetti avranno una

B»«\“ diffusione su tutto il territorio distrettuale” sono
DENTAL F 7' tunic: le parole dellAssessore Fabrizio Risso.

Arma di Taggia: passaggio di consegne -
nel Lions Club Arma e Taggie e
riconoscimenti "Melvin Johnson a tre
soci.

th. 09:58}

Ventimiglia: presegue il duro lavoro
della Polina Municipale su tutto il
territorio comunale -

{h. 0%:25)

Arma di Taggia: installate nella notie le
‘olive giganti nella rotonda del :
quadrivio Rossat

h09:18)

Ventimighia: anche oggi un presidio di

velontart per la raccolta df gener di [,
primanecessita M
{h. 07:47) : :

& mercoledi 15 lughio

La Tribute Band dei Negramaro in
concerto al Santa Barbara damam sera
“in piazzetta

{h. 20:37}

Per il 2015 sono previsti 1 seguenti progetti: corsi
di informatica e corsi di recitazione per il settore
insegnamento permanente; per il tema salute e
benessere invece prenderanno il via corsi di

I 'i rganizzi una
gara #I)‘unnlng?

Ciiiuso questa mattina da Area 24 i
piano di salvataggio della vicenda

ginnastica dolce e gruppi di cammino; per Willenum’ di Arma di Taggla
: : Cuding gu) .J'El maghe (h 19 26) .
l:xm-peg-no r-lel volontariato i‘ progett? hanno cniche fEEonalizzate
lobiettive invece dellinclusione sociale e della Coonviena! | Arrivato al titalare della ‘droaghl’ il
solidarieta tra le generazioni, in modo che provvedimento di dissequestro del
. 1 - S ST ‘Lotte 6 ed ora cosa-accadrain .
C' lanziano possa vivere questa fase della sua vita in provincia per 1 rifiuti?
maue modo pill attivo possibile. e
Wl praTe R . o el
WWW ¥ s . L . TR T im eria: 'n‘unione di sicurezza cen il
aUEYALLOoN  La finalita di questi progetti é dunque di creare _s_inpdm, convocata con Urgenza dai E
.~ un patto intergenerazionale e di garantire delle politiche volte a consentire  ¢2PP2Tippo.

¢ : A ih. 19:11)
alla persona anziana di vivere il pill a lungo possibile e con {a migliore :

qualita di vita. Leggi le ultime di: ATTUALITA

Hanno partecipato allincontro, esponendo i propri progetti e progressi il
Sig. G. Carli di AUSER, Sig. S.Lopes di UISP, il direttore sociale D.5.53
S.Bergonza e il direttore sanitario D.5.5.3 G.Valzer.

Fer chi dioma

mxn_%
rateiby & e o

ﬂpimnai...

imeisivo.it

RUBRICHE

GALLERY
MULTIMEPIA

RISTORANTI PONENTE & -
COBTA AZZURRA .

GOURMET

rEsTivaL msanremo  Articoli sullo stesso argomento:
-CLUBTENCO -

FITNESS & TRAINING

ASL 1 IMPERIESE

CINEMA

L'OROSCOPO DI CORINKE ~ |Mperia: presentati i Imperia azioni mlrate del Imperla prosegue il

ArAandts o Fausarn Mietratts Caminr A Adalla 111CG

htip:fAvww sanremonews.itf2015/07/15leggi-notizia/argomenti/altre-notiziefarticol ofimperia-presentato-questa matting-il-progetto-per-linvecchiamendo-att...  2/3



16/712015 Trofeo Avis e V° Trofeo Valentina Sciuto, per far correre bambini e ragazzi<br />

IL FARO ONLINE
o — Quotidiano di informazione del litorale laziale.
' Vieni a visitarci su WWW.ILFAROONLINE.IT

: Py
Quotidiano telematico -~
del Mediterraneo S

RUBRICHE E ARTICOLI SU... Clicea per leggere

Trofeo Avis e V° Trofeo Valentina Sciuto, per far correre bambini e ragazzi

Corri a Fondi: un circuito cittadino di 2,5 km da ripetersi quattro volte

Il Faro on line - Si svolgera’ Domenica 19 Luglio la V edizione del Corri a Fondi, gara podistica serale di
10 Km inserita nel Campionato provinciale Uisp come Tappa Oro. Lliniziativa, inserita nella
programmazione del Fondi Sport Village, e' promossa dallAsd Fondi Runners con il patrocinio di Comune
di Fondi, Regione Lazie, Provincia di Latina, Coni - Comitate Regionale del Lazio, Parco Naturale
Regionale Monti Aurunci, Parco Naturale Regionale Monti Ausoni e Lago di Fondi, Banca Popolare di
Fondi, M.O.F. - Centro Agroalimentare all'ingrosso, Avis, pericdico La Voce di Fondi e Radio Antenna
@ » Musicala competizione — che si avvale dello sponsor tecnico Saucony, distribuito da Sporting Fondi —
= avra inizio alle 19.30 e si sviluppa su un circuito cittadino di 2,5 Km da ripetersi 4 volte.

La quota di partecipazione & di € 7 e pud essere versata fino a 30 minuti ptima della gara nei pressi della partenza, in piazza Unita
d'ltalia. Gii atleti saranno omaggiati con prodotti dellortofrutta locale. Per ulteriori informazioni & possibile contattare il Comitato
Provinciale Uisp Latina al numero 0773-691169 o visitare il sito www.fondirunners2010.it. Per la sosta della propria auto i
partecipanti possono servirsi di un parcheggio gratuito ubicato nei pressi dello Stadio Comunale in via Amale Rosso, a circa 400
metri dalla partenza/arrivo, e del parcheggio interrato sito in piazza Municipio (costo € 1,00 per la fascia craria 14.00-21.00; € 2,00
dalle ore 21.00 alle 8.00 del giorno successivo),

Tutti | partecipanti riceveranno un ticket per la cena finale, offerta dall'Asd Fondi Runners in collaborazione con Ristorante Miralago
Eventi e Ricevimenti, Caseificio Paolella, Azienda Agricola Peppe Raffaele, M.o.F., ditta Fratelli L'Amante, |zzi Spirits. Nellambito
della manifestazione si svolgeranno il primo Trofeo Avis Citta di Fondi e il V Trofeo Valentina Sciuto, gara non competitiva di circa 1
Km riservata a bambini e ragazzi. Le iscrizioni gratuite si effettueranno a partire dalle ore 17.00 in piazza Unita d'ltalia.

hitp:/Awww.ilfar oonfine.it/2015/07/14/forditrofeo-avis-e-v-irofeo-valentina- sciuto-per-far-correre- bambini-e-ragazzi- 55972.htm! 142
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tine > SPORT > QLTRE 200 RUNNERS ALLA STAFFETTA DEL...
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Sfoglia IL TIRRENO su: tutti i tuoi

Oltre 200 runners alla Staffetta del V55

Canapone

GROSSETO. Torna stasera, dalle 21,40, nel centro storico di Grosseto la _
Staffetta di Canapone, arrivata alla settima edizione. Sard una CASE MOTORE .LAVORG
manifestazione da record, con il superamento del muro delle... i i

15 luglio 2015 o

Attivita Commerciali
Vendita COGEFIM - 11362 - GELATERIA BAR -
prov LUCCA TOSCANA nelle immediate
vicinanze delle mura si vende al miglior offerente
avviatissima GELATERIA HAR con buan
fatturato incrementabile - a prezze, . |

CERCA UNA CASA

@ Vendita (7. Affitto | . Asta Giudiziaria

Provincia
Firenze
Cel ]
GROSSETO. Torna stasera, daile 21,40, nel centro storico di Grosseto la

Staffetta di-Canapone, arrivata alla settima edizione.
Pubblica il tie annunaio

Sara una manifestazione da record, con il superamento del muro delle 200

[ | adeslioni. La gara come di consueto partird da piazza Duomo a Grosseto.

= ' Ancera quindi un record di adesioni per questa spettacolare manifestazione
ormai diventata un appuntamente fisso di meta luglio per tutti gli amanti della

di 60 metri per bambini da 1 a 10 anni, denominata "Una cronometre per

o Canapone”. Un'iniziativa simpatica che servird a rendere ancora pill vivace e
divertente I'attesa per la corsa pill importante, che come ogni anno vedra al
via alcuni dei migliori atleti

della provincia di Grosseto.

[T corsa.
o
?g;;;; Ideata e riproposta dal Marathon Bike de! presidente Maurizio Ciolfi, ma anche
R dal comitato provinciale Uisp e Avis Grosselo, & patrocinata
“_0( t dallamministrazione comunale di Grosseto, viene considerata unica nel suo )
. g'+1 . genere in ltalia, in virtd di un regolamento che da a tutti le stesse probabilita di ",
=" arrivare primi e ultimi in eguale misura.
0
.y . La Staffetta di Canapone, verra preceduta (dalie 19.30 alle 21.15) da una gara
@ LinkedIn

B rinierest !

Al termine medagiia e premi ricordo per tulti i piccoli partecipanti. Gli
organizzatori si scusano fin da ora con i residenti def centro storico, peri
disagi che si potranno verificare durante tutto I'arco della manifestazione. Info  www.teammarathonbike.it.

http:#iltirrenc.gelocal itgrosseto/sporti2015/07/15/news/oltre- 200-runners-alla-staffetia-del-canapone- 1.11782844
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