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ARGOMENTI:

Mondiali antirazzisti: a Castelfranco Emilia dall’'l al 5
luglio duecento squadre in campo, 4.000 giovani da
tutta Europa per la XIX edizione dei Mondiali
antirazzisti.

Calcio: La Federcalcio blinda Conte, Malago si schiera
con Tavecchio; giustizia sportiva troppo lenta, scontro
tra Figc e Coni; Lega Pro bocciato il bilancio decadenza
0 commissariamento?

La prevenzione dell’obesita farebbe risparmiare
all’Europa 200 miliardi in 45 anni.

Azzardo: in Italia il fenomeno del gioco d’azzardo
patologico ha assunto proporzioni preoccupanti ma
arginare il fenomeno si pud

Uisp dal territorio: Firenze, parte oggi il progetto
“Palestre all’aperto” , in collaborazione con ['Uisp



VARIE: DA GIOVEDI' AL VIA NEL MODENESE I m
MONDIALI ANTIRAZZISTI :

CASTELFRANCO EMILIA (ITALPRESS) - Domani ¢' previsto 'arrivo € la
sistemazione a Castelfranco Emilia, in provincia di Modena, di 4.000 giovani da tutta
Europa che daranno vita alla XIX edizione dei Mondiali Antirazzisti. La
manifestazione organizzata dall'Uisp ha I'obiettivo di diffondere i valori
dell'integrazione attraverso lo sport, contro ogni forma di discriminazione. Il calcio
d'inizio &' previsto giovedi' alle 15 e da quel momento prenderanno il via partite non
stop, autoarbitrate, con squadre miste composte da migranti, tifoserie ultra', ragazze e
ragazzi di varie citta' italiane ed estere. Sabato sono previste le finali e nel pomeriggio
la festa conclusiva. Saranno complessivamente oltre 200 le squadre che scenderanno
in campo: 170 squadre di calcio e altre 60 tra basket, pallavolo, rugby e tchoukball.
Sono stati tracciati nell'area di Bosco Albergati 14 campi da calcio, 2 da pallavolo, 2
da basket e 1 per tre altre attivita": rugby, cricket e tchoukball. Sono stati formati 28
gironi di calcio, ciascuno con 6 squadre. C'e' anche una squadra dell' AIC-
Associazione [taliana Calciatori, con Damiano Tommasi. (ITALPRESS). glb/com 30-
Giu-15 17:57 NNNN

Sport: Mondiali Antirazzisti; duecento squadre in
campo

Evento al via domani con quattromila giovani da tutta Europa (ANSA) - ROMA, 30
GIU - La squadra dell'Assocalciatori e quella degli ultra' della Curva Sud di Livorno,
il team femminile inglese Regent's Park FC e le Voci dall'Africa, squadra composta
da abitanti e migranti di Casale Monferrato. Sono solo alcune delle oltre duecento
formazioni, di calcio ma anche di basket, pallavolo, rugby e tchoukball, che
prenderanno parte da giovedi' a Castelfranco Emilia (Modena) alla 19/a edizione dei
Mondiali Antirazzisti, la manifestazione organizzata dall'Uisp che ha l'obiettivo di
diffondere i valori dell'integrazione attraverso lo sport, contro ogni forma di
discriminazione. Da domani €' previsto l'arrivo € la sistemazione dei quattromila
giovani da tutta Europa che saranno protagonisti dell'evento. Il calcio d'inizio dei
tornei &' previsto giovedi' alle ore 15 e da quel momento prenderanno il via partite
non stop, autoarbitrate, con squadre miste composte da migranti, tifoserie ultra’,
ragazze e ragazzi di varie citta' italiane ed estere. Sono stati formati 28 gironi di
calcio, ciascuno con sei squadre. (ANSA). RED-RI 30-GIU-15 18:39 NNNN

Castelfranco Emilia (Mo), 30 giu. (LaPresse) - Domani, mercoledi 1 luglio & previsto
I'arrivo e la sistemazione a Castelfranco Emilia (Mo) di 4.000 giovani da tutta Europa
che daranno vita alla XIX edizione dei Mondiali Antirazzisti. La manifestazione
organizzata dall'Uisp ha l'obiettivo di diffondere i valori dell'integrazione attraverso

LPN-Calcio, Mondiali antirazzisti: 200 squadre al via in Emilia



lo sport, contro ogni forma di discriminazione. 11 calcio d'inizio & previsto giovedi 2
luglio alle ore 15 e da quel momento prenderanno il via partite non stop,
autoarbitrate, con squadre miste composte da migranti, tifoserie ultra, ragazze e
ragazzi di varie citta italiane ed estere. Sabato 4 luglio sono previste le finali e nel
pomeriggio la festa conclusiva. Saranno complessivamente oltre 200 le squadre che
scenderanno in campo: 170 squadre di calcio e altre 60 tra basket, pallavolo, rugby e
tchoukball. Sono stati tracciati nell'area di Bosco Albergati 14 campi da calcio, 2 da
pallavolo, 2 da basket e 1 per tre altre attivita: rugby, cricket e tchoukball. (Segue)
amr 301900 Giu 2015

LPN-Calcio, Mondiali antirazzisti: 200 squadre al via in T i 8
Emilia-3- LaPre SE

Castelfranco Emilia (Mo), 30 giu. (LaPresse) - Ci sara Voci dall'Africa, squadra
composta da abitanti e migranti di Casale Monferrato e la Stella Alpina di Trento,
composta da ragazzi di varie culture che hanno un testimonial d'eccezione, Tommaso
Tori, presidente Uisp Trento, che partito in bicicletta dalla sua citta ha toccato Roma
ed oggi ¢ arrivato a Castelfranco Emilia. E poi 1 gruppi Ultras impegnati contro il
razzismo: quelli della Curva Sud di Livorno, della Start LazioNet di Roma, del Bar
Gianni di Bologna con storici i tifosi rossoblu. Dall'estero sono attese molte squadre
multiculturali, come i Zwote Germania - Enger, detentori della Coppa Mondiali
Antirazzisti. A rappresentare il tifo antirazzista ci penseranno i francesi Ultras del
Marsiglia e i tedeschi Ultras del Borussia Dortmund. Dall'Inghilterra ci sara la
squadra femminile Regent's Park FC, che milita nel campionato di calcio femminile
di Londra. La squadra ¢ formata da donne di differenti provenienze: Germania,
Spagna, Inghilterra, Asutralia, India, Asia, Italia, Olanda, Grecia, Iran. (Segue) amr
301900 Giu 2015

LPN-Calcio, Mondiali antirazzisti: 200 squadre al via in Emilia- ; & . .. .
. LoPresse

Castelfranco Emilia (Mo), 30 giu. (LaPresse) - I Mondiali Antirazzisti sono
organizzati dall'Uisp-Unione Italiana Sport Per tutti, in collaborazione con
l'associazione La Citta degli alberi, 1a fondazione Matteo Bagnaresi, Rete Fare -
Football against racism in Europe, e con il sostegno della Regione Emilia Romagna,
del Comune di Castelfranco Emilia, dell'Aic-Associazione Italiana Calciatori, del
gruppo Hera e della Cgil. amr 301900 Giu 2015



/712015

e WE LOVE EMOTIONE

) T

HWirma | Cropenm  Egderl Econgoun  Cultam Politica Sold e 1 wob

L

- Martedi 30 Giugno 2015 |

Uisp: al via 1 Mondiali Antirazzisti
g;(.;ﬂ:l;\lcal—‘;% sport in campo contro le discriminazioni in provincia di Modena.

Contrastare ogni forma di discriminazione attraverse lo sporf. E' questo lo scopo dei
Mondiali Antirazzisti, al via dal 1° al 5 luglie, nel parco di Bosco Albergati a
Castelfranco Emilia, in provincia di Modena. Da 19 anni la manifestazione accende |
riflettori sul tema dellintegrazione e dello sport che unisce. L'Uisp (Unione italiana
Sport per tutti) organizza I'evento, il cui calcio d'inizio & previsto giovedi 2 luglio alle
ore 15 da quel momento prendono il via partite non stop, autoarbitrate, con squadre
miste composte da migranti, tifoserie ulira, ragazze e ragazzi di varie citta italiane ed
estere. Sono complessivamente oltre 200 le squadre che scendono in campo: 170 di
calcio e altre 60 tra basket, pallavolo, rugby e tchoukball, in 24 campi di calcio a 7
tracciati nel parco di Bosco Albergati a Castelfranco Emilia (Mo).

"Dai Mondiali Antirazzisti I'Uisp lancia un messaggio di distensione e di acceglienza
sul tema dei migranti, alia societd e alla politica — dice Vincenzo Manco, presidente
nazionale Uisp - altraverso lo sport vogliamo costruire e non distruggere, ¢'é bisogno
di cazzuole e non di ruspe”. "Mai come quest'anng i Mondiali Antirazzisti toccano un
tema di stretta attualith — ha dichiarate Carlo Balestri, responsabile delle politiche
internazionall Uisp e dellorganizzazione dei Mondiali Antirazzisti — ogni gicrno
assistiamo a mille forme di discriminazione e con questa manifestazione lo sport e il
calcio dimostrano di lanciare segnali popolari che arrivano a tutti i cittadini, sui temi
della dignita umana e del rispetto".

La novita di quest'anno & la collaborazione con I'Aic-Associazione Italiana Calciatori,
che sard presente con una squadra e con il presidente Darniane Tommasi, che
venerdi 3 luglio alle 18 dara vita allincontro "Diame un calcio a guesto calcio”,
Insieme a Iui anche Renzo Ulivieri, presidente dellAssociazicne italiana allenatori
calcio; Vincenzo Manco, presidente nazionale Uisp; Luca Di Bartolomei, giornalista;
Carlo Paris, direttore di Rai Sport,- Matteo Marani, direttore del Guerin Sportivo;
Cécile Kyenge Kashetu, parlamentare europea.

Grande attenzione al mondo dei fumetti e della musica: il manifesto di quest'anno &
firmato da Zerocalcare, noto disegnatore, che ha annunciato la sua presenza. Tra i
concerti gratuiti spicca il nome dei Modena City Ramblers, che si esibiranno alle 23 di
giovedi 2 luglio.
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DALL'1 AL 5 LUGLIO | MONDIALI ANTIRAZZISTI A BOSCO
ALBERGATI

Una festa di sport, musica e cultura che raccoglie neli'arco di cinque giorni pit di 20.000 ragazzi provenienti
da tutta Europa, Dal primo al cingue luglio, nel parco di Bosco Albergati a Castelfranco Emilia, in provincia
di Modena, tornano i Mondiali Antirazzisti.

<k Integrazione - Castefranco - Sport

ﬁ@ diRedazione VolontariaMO

Torna la manifestazione organizzata dalfUnione Italiana Sportpertutti che da 19 anni si impegnaa
contrastare ogni forma di discriminazione attraversc lo sport e il gioco.

Saranna pill di 160 le squadre che prenderanno parte ai vari tornei “meno competittivi del mondo” di calcio
a7, pallavolo, basket, rughy e tchoukball. *Mai come quest'anne - ha dichiarato Carlo Balestri, responsabile
dell'organizzazione - | Mondiali Antirazzisti toccano un tema di stretta attualit, Ogni giorno assistiamo a
mille forme di discriminazione e a una politica che spesse gioca sulle paure delle persone.

Oltre ai temi dell'intercultura e dell'integrazione, al centro di quest’edizione ci saranno anche tanti volti
noti del mondo sportive italiane”.

Nella Piazza Antirazzista allestita nel parca della Citta degli Alberi di Bosco Atbergati si svolgeranno
dibattiti su temi legati al mondo dello sport e dell'integrazione. Un pomeriggio sara dedicato all'analisi del
delicato momento che sta attraversando il calcio.

Tra gli ospiti ci saranno Damiano Temmasi, presidente deil Associazione italiana calciatori, che scendera in
campa con la selezione Aic, ex allenatore del Bologna e presidente Ajac Renzo Ulivieri, e Matteo Marani,
direttore del Guerin sportivo e autore del libro “Dalle scudetto ad Auschwitz” sulla vita di Arpad Weisz. Un
altro giorno sara dedicato al tema della Resistenza, dalla lotta partigiana alla difesa di Kobane da parte delle
donne curde,

“Con la prima edizione - ha raccontato il vicepresidente Uisp Simone Pacciani - volevameo unire una
manifestaziore sportiva a diverse tematiche sociali.

Purtroppo dopo 19 anni capiamo che i Mondiali Antirazzisti restano attuali”, Delo stesso avvise il sindaco
di Castelfranco Emilia, Stefano Reggianini secondo cui “questa manifestazione rappresenta un messaggio di
fiducia, speranzae condivisione”,

I Mandiali Antirazzisti sonc anche un esempio di “ecofesta”: grazie alla collaborazione con Hera, nella
passata edizione si & raggiunto quasi il 78% di rifiuti differenziati. “E importante cogliere questi momenti -
ha affermato Alberto Santini del Gruppo Hera - per sensibilizzare gli stessi cittadini a cui chiediamo di fare
raccolta differenziata a casa: & un questione di coerenza”.

Clicca qui per leggere il programma completo
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(" XIX EDIZIONE DE| MONDIALI ANTIRAZZISTI SRR L I B I

i B CASTELFRANCO EMILIA CHIAMA EUROPA APERTURA DELLA XIX EDIZIONE DEI MONDIALI ANﬂRAZZISTI
g ATTESE OLTRE 200 SQUADRE. ECCO LE LORO'STORIE - B ‘ L .
* Mercoledi 1 luglio & previsto I arrivo e 1a sistemazione & Castelfranco Emlha (Mu) di 4.000 gfovani da tutta Europa che R

daranno vita alla XIX edizione dei Mondlall Amlrazzusll La manlfestazrcne organizzata dall Uisp ha. lobietivo di diffendere i
valori dell! mtegraztone attraverse lo sport, centre ogni forma di discriminazione. Il ealcio d iniz1o & previsto gioved! 2 luglic -~ °
alle ore 15 e da quel momeanto prenderanno il via-parlite nen stop_, autoarbilrate, con squadre miste composte da migranti, '
tifoserie ultrd, ragazze e ragazzi di varie citta italiane ed estere, Sabato 4 luglio é‘ono previste e finali e ne| pormenggio ia o
festa conclusiva. Saranno complesswamente oltre’ 200 le squadre ché scenderanno in camgpo: 170 ‘squadre di calcm & alfre’ p

60 fra basket, pallaumo rugby e tchoukball. Senc stali fracciati nell’area di Bosca Albergail 14 campi da calcm 2da

pallavolo 2 da baskete 1 per 1re altre amwta rughy, cnckete chucball

Sono stati formati 28 gironi di calcio, criascuno con 6 squadre | Mondlali Antirazzisti sono scpratiutto storie mdrviduali e

collettive, legate insieme dall'impegno scmale attraverso Ic sport el caluo C &una squadra dell AlC- Assouazmne Itallana

Cisara Sa squadra degli Awvocati di Strada di Bologna 'professmmsti velontart, e duella dei Liberi Nantes di Roma,

composla da nfuglau € richiedenti asilo. Scendera in carnpo la Polisportiva Zelig di Reggio Emilia, squadra.mista uominie .- -
donne; Iz Mufakose United Kingdom di Newport, associazione di zimbawani re5|denti in lnghllierra la Real San Lazzaro

" con educatcneragazzn dan 13 ai 21 anni provenlentl da Tunisia, Marogee, Ukraina, Kosovo Pakistan; I'Armata Rozza. *
‘International d| Varese costitmta da un etemgeneu gruppn d| cmadlm |draui|c:1 agncalton pensmnatl cuuchl studenh

falegnaml

Ci sara \.fom daIIAfnca squadra composta da abltanh e mlgrantl d: Casale Monferraio € la Stella Alplna di Tremo composla

da ragazzi di varié culture che hanna un {estimonial d'ectezione, Tommaso leri; premdente Ulsp Trenta, che part\to in s )

B pm i gruppl Ultras |mpegna1| contra il razzisme: queul della Curva Sud d| leomo della Siar‘t LaznoNEtdl Roma del Bar -
. Giannj di Boloagna con sterici i tifosi rossobll. Dall'estero sono atiese molte squadre mulliculturali, come j Zwote Germania —

Enger detentori dellz Coppa Mondiali Antirazzisti. A rappresentare il tifo apfirazzista o penseranno i francesi Uliras del -
Marsnglla el 1edesch| Ultras del Borussia Dortmund . Dall'nghilterra ci sard la squadra femminile Regent's Park FC, che
milita nel campienato di calcio femminile dl Lendra. La squadra & formata da donre di differenti provemenze Germanla

. Spagna Inghllterra Asutralia, India, Asia, Italia; Olanda, Grecia, Iran

o Mondiali Anlirazzisii 50Nn0 o_rga_nizzati dall'Uisp-Unione ltaliana Sp'cn Per tutli, in collaborazione con 'associazione La

Citta degli alberi, la fondazione Matleo Bagnares|, Rete Fare — Football against racismin. Eurape, € con il sostegno della
Regrone Emllla Romagna, dei Comune di Casielfranco Emilia, dell'Aic Assoclazmne !lallana Calciatori, def gruppo Hera e
della Cgll '

- Ufficie siampa nazionala Uisp

- - Commenti.

hittp:/iwww s portiamoci itindex.php?option=com_content&view=article&id= 40844:xix-edizione-dei-mondiali- antirazzisti&catid=87:calcioSltemid= 182 12
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MONDIALI ANTIRAZZISTI, DOMANI Si COMINCIA

3070672015y - Domani, mercoledi 1 i e et
luglio & previste larrive e la g hiis:
sistemazione a Castelfranco Emilia
{Mo) di 4.000 giovani da tutta Europa
che daranno vita alla XIX edizione dei I=_
Mondiali Antirazzisti. La \

manifestazione organizzata dall’Uisp p_,,- L

ha l'obiettivo di diffondere i valori

delfintegrazione attraverse lo sport, contro ogni forma di
discriminazione.

Il calcio d'inizio & previsto giovedi 2 luglio alle ore 15 e da quel
momente prenderanno il via partite non stop, autoarbitrate, con
squadre miste composte da migranti, tifoserie ultra, ragazze e ragazzi di
varie citta italiane ed estere. Sabato 4 luglio sono previste le finali e nel
pomeriggio la festa conclusiva. Saranno complessivamente oltre 200 le
squadre che scenderanno in campo: 170 squadre di calcio e altre 60 tra
basket; pallavolo, rugby e tchoukball. Sono stati tracciati nell‘area di
Bosco Albergati 14 campi da calcio, 2 da pallavolo, 2 da basket e 1 per
tre altre attivita: rugby, cricket e tchoukball. (guarda il programma dei
Mondiali Antirazzisti 2015)

= e e

Sono stati formati 28 gironi di calcio, ciascuno con 6 squadre. I Mondiali
Antirazzisti sono soprattutto storie individuali e collettive, (guarda le
schede delle squadre iscritte) legate insieme dallimpegno sociale
attraverso lo sport e il calcio. C'% una squadra dell’AIC-Associazione
Italiana Calciatori, cen Damiano Tommasi (quarda il programmaj.

Ci sara la squadra degli Avvocati di Strada di Bologna, professionisti
volontari, e quella dei Liberi Nantes di Roma, composta da rifugiati e
richiedenti asilo. Scendera in campo la Polisportiva Zelig di Reggio
Emilia, squadra mista uomini e donne; la Mufakose Unitad Kingdom di
Newport, associazicne di zimbawani residenti in Inghilterra; la Real San
Lazzaro con educatori € ragazzi dai 13 ai 21 anni provenienti da Tunisia,
Marocco, Ucraina, Kosovo, Pakistan; |'’Armata Rozza International di
Varese, costituita da un eterogenec gruppe di cittadini: idraulici,
agricoltort, pensionati, cuochi, studenti, falegnami,

Ci sara Voci dall'Africa, squadra composta da abitanti e migranti di
Casale Monferrato e la Stella Alpina di Trento, composta da ragazzi di
varie culture che hanno un testimonia} d’eccezione, Tommaseo lori,
presidente Uisp Trento, che partito in bicicletta dalla sua cittd ha toccato
Roma ed oggi & arrivato a Castelfranco Emilia.

E poi i gruppi Ultras impegnati contro il razzismo: quelli della Curva Sud
di Livorno, della Start LazioNet di Roma, del Bar Gianni di Bologna con
storici i tifosi rossobli. Dall'estero sono attese molte squadre
multiculturali, come i Zwote Germania - Enger, detentori della Coppa
Mondiali Antirazzisti. A rappresentare il tifo antirazzista ci penseranno i
francesi Ultras del Marsiglia e i tedeschi Ultras del Borussia Dortmund,
Dall'Inghilterra ci sara la squadra femminile Regent’s Park FC, che milita
nel campionato di calcio femminile di Londra. La squadra & formata da
donne di differenti provenienze: Germania, Spagna, Inghilterra,
Asutralia, India, Asia, Italia, Olanda, Grecia, Iran.

http:/Arww.imgpress itnotizia.asp?idnotizia=846248idsezione=7
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I Mondiali Antirazzisti sono organizzati dall'Uisp-Unione Italiana Sport
Per tutti, in collaborazione con l'associazione ta Citta degli alberi, la
fondazione Matteo Bagnaresi, Rete Fare - Football against racism in
Europe, e con il sostegno della Regione Emilia Romagna, del Comune dj
Castelfranco Emilia, dell’Aic-Associazione Italiana Calciatori, del gruppo
Hera e della Cgil.

. STAMPA ¢ il L3 i iace {ni

IMGPress tuttl i diritti rissrvatl. Reg. Trib. ME n.1392 dal 18/06/92 P.IVA 02596400834
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la squadra che rappresentera Prato
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1‘ Provengone da Prato, ma anche dal Gambia, dalla Costa d'Avorio, dall'Albania e dal Marocco i
| 13 giovani ragazzi che rappresenteranno la nostra cittd e parteciperanno alla XIX edizione dei
Mondiali Antirazzisti, in programma dall'1 al 5 luglio a Bosco Albergati, alla periferia di

Castelfranco Emilia, in provincia di Modena. E' stata presentata questa mattina la {W?J;Tl’mf:ﬁ‘ "'::m'
rappresentativa pratese che & pronta per partire alla volta dell'Emilia e disputare i mondiali. cinepa m-“mﬁ:imn

- Presenti il vicesindaco Simone Faggi, il consigliere comunale con delega allo sport Luca - -
Vannucei, il presidente della Polisportiva il Sogno Andrea Messia e alcuni giocatori. “Lo sport & T ‘
un importante canale e veicolo di coesione, siamo orgogliosi che a Prato si siano create : @xb
associazioni e realtd che mettono al centro lo sport, i giovani e l'integrazione — ha commentato

il vicesindaco Simone Faggi -. Si tratta di un'iniziativa importante pensata e strutturata dagli P

. . i . . , ) rove Rosss presenta il
assessorati alla cittadinanza e allo sport subito dopo I'insediamento della giunta. Ai mondiali suo spazio al Padiglione
antirazzisti si confronteranno squadre con giocatori provenienti da ogni parte del mondo, tra Htalin
questi sara presente anche una rappresentativa pratese, Abbiamo aderito con convinzione a
questo progetto promosso dalla Polisportiva il Sogno, un'associazione nata al Soccorso, un
quartiere complicate dove convivono numerose etnie, e che da anni lavora con i giovani
promuovendo lo spott come strumento di aggregazione e integrazione. Abbiamo quindi cereato
. di mettere a regime quello che loro fanno tutti i giorni, I'chiettivo dell'amministrazione La Supercar stumpata in
comunale & di riproporre anche il prossimo anno lo stesso percorso”. Grande soddisfazione & 3D
stata espressa anche dal consigliere comunale con delega allo sport Luea Vannueei: “Lo sport &
uno dei piti importanti strumenti di aggregazione e questi ragazzi ce lo dimostrano. Chi pratica
| sport, soprattutto quello di squadra, riesce ad integrarsi in maniera forte e a sentirsi parte di un
gruppo, ¢ allo stesso tempo impara a seguire e a rispettare le regole” I mondiali antirazzisti sono
nati nel 1997 da un'idea del Progetto Ultri della Uisp Emilia Romagna in collaborazione con In Evidenza
I'Istituto Storico per la Resistenza, come una festa che vedesse coinvolti i gruppi ultra,
notoriamente etichettati come razzisti, e le comunita di migranti. Nel corso degli anni i
Mondiali sono diventati un'esperienza concreta di lotta contro ogni forma di discriminazione.
Semplice la formula: per cinque giorni si gioca a calcio, senza arbitri e in maniera autogestita,
con squadre miste per eta, genere, provenienza e capacitd. Le fasi finali, per abbassare il livello
della competizione e non dimenticare il motivo centrale per cui si gioca, ovvero l'antirazzismo e
non la vittoria, si disputano ai rigori. La Polisportiva Tl Sogno, impegnata ormai da anni sulle
: tematiche riguardanti i migranti, con la collaborazione della Lega calcio Uisp, il patrocinio del
| Comune e della Provincia di Prato e la sponsorizzazione di Estra, ha promosso il progetto Sport
senza frontiere che ha previsto, da marzo a gingno, 4 appuntamenti con incontri formativi sulla
| cittadinanza attiva e sull'integrazione e appassionanti sfide di calcio a 7 che hanno visto

! coinvolti olire cento ragazzi provenienti da molti Paesi: Albania, Eritrea, Gambia, Ghana, Italia,
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Mali, Marocco, Nigeria, Pakistan, Romania, Senegal. Il tutto si & svolte sotto lo slogan “Solo i
razzisti parlano una lingua differente” ideato da una bambina cinese che ha vinto il progetto
rivolto agli studenti durante la settimana contro il razzismo dello scorso marzo, La frase
campeggera anche sulle magliette che i ragazzi della rappresentativa pratese indosseranno nel
parco di Bosco Albergati, sede dei mondiali dal 2011. “Tutto & partito dall'esigenza di costruire
qualcosa partendo dai giovani. I mondiali antirazzisti sono la fase finale di un progetto iniziato
amarzo, all'interno del quale abbiamo cercato di coinvolgere realta di migranti di Prato e non
solo — ha commentato Andrea Messia, presidente della Polisportiva il Sogno -. Come
associazione crediamo molto in questi ragazzi, che sono le nuove generazioni, rappresentano il
futuro, e siamo convinti che lo sport sia un importante strumento di aggregazione e coesione
sociale. La rappresentativa & stata scelta in seguito ad una serie di tornei organizzati dalla
Polisportiva il Sogno, ai quali hanno prese parte 10 squadre. Non & un contesto competitivo, i
ragazzi sono chiamati ad avere un ruolo importante all'interno del campo, dove dovranno
emergere i valori sportivi e umani, ma anche fuori dal campo. Siamo orgogliosi di portare questi
giovani ai mondiali, di vederli crescere sotto ogni punto di vista, ma ancora di pit di vedere
come stiano riuscendo ad integrarsi sempre di piit, a sentirsi parte di un gruppo e della societd
pit in generale. Lo sport ¢ amicizia, integrazione e socializzazione”. I ragazzi che
rappresenteranno Prato tra le oltre 170 squadre e che prenderanno parte alla manifestazione
sono: Mohamed Ahbichy Marocco, Francesco Baroncellj Italia, Cosimo Curto Italia, Issa Diakite
Costa d'Avorio, Rodrigo Dyrma Albania, Giovanni Facchini Italia, Adama Jobe Gambia, Murad
Lahrach Marocco, Andrea Martelli Italia, Ivan Marzocco Italia, Andrea Messia Italia, Romario
Nikolli Albania, Baboucarr Secka Gambia. “Un'iniziativa che toglie tante soddisfazioni personali
— ha aggiunto Romario Nikolli, unc dei giovani giocatori -. Ho partecipato ad altri tornei
organizzati dalla Polisportiva il Sogno, ho avuto anche la possibilita di conoscere i giocatori
della Nazionale, di allenarmi per un po' eon loro. Sono emozioni uniche, partecipare a questi
tornei & bello perché ti permette di girare, di conoscere persone interessanti e nuovi amici".
Olire al calcio il programma dei Mondiali Antirazzisti prevede tornei di pallavolo, basket,
cricket e rugby, attivita di parkour, danza, yoga, pilates, ginnastiche dolci e giochi tradizionali
dall'Ttalia e dal mondo. E ancora dibattiti, concerti (ira i concerti di spicco quello dei Modena
City Ramblers in programma per giovedi 2 luglio) e incontri tra culture e etnie diverse,
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EHII.IA ROMAGHA :
Mercoledl 1 Iuglip -
- MONDIAL) AN'BRAZZISH Cinquamila
- Sovani da tutta Eumpa, 170 squadre'di
- calyo e-altre-60 tra basket, pallavolo o -
| 1' nugby, 400 partite: no-stop, 300 volontari
- 24 campl ricavati rie! parco di Bosco Albe
-~ gati, alla penferia di Casteliranco Emilia
(Modena) qQuesti sono aleunt. pumeri:dalla -
* XIX edizione dei Wodfall Antirazzisti Ussp - - e
“ché si terd dal 1 al 5 luglio. I calcio dink S 112
= 20 & previsto giovedi 2 uglio alle ore 15:
" da.quel momento prenderanno f via partite
" non stgp, autearbitrate, con ‘squadre miste -
" composts da mlgrantl {ifosene ultr, ragaz--
ze & ragazzi di varie citth itafiane ¢d estere. - -
" La novity di questanno & la Gollaborazione - -
- con ['Aic-Associazitng italiana Caiciaton, che h
7 sard presente con una squada e gon i’ -+
- presidente Damianio Tommasi, chie venerd‘ 3
> Tuglio alle 18 dard vita aff incontro «Diamo -
LU calmo ‘a queste calcior. Insisme arlui ¢i -
", saranno anche Renio Uiivier, presidente .
. del’Associazione itafiana allenatori caleio;
* Vincenzo Manco; presidente’ nazionafe Uisp
" Luga i Banﬂlomel Biemalista;- Carto Paris; -
- direttore di Ry Sport, Matteo Marani, dlret
< tore del Guerin Sportivg; Cécile Kyenge :
» Kashetu, pariamentais europea. Sabate 4 -
1= "Tugfio alle 17, lo spazie: dibatiti degli ultras. ..,
. vedrd la. partecrpazione f Cass Pennan, -
~ sonittore-od ex hooligan inglese, che dopo
* una partecipazione-ai Mondiali Atirazzisti
- el 2040 tomerd per preseiitare | sup ulk- - il
{ . mo fim sBeverlgys, storia di una teenager di- |
* origini africane che-nell'Inghiltema degli aniii - |
"~ Ditanta:lofta per it ficonoseimento defla ©, ||
"~ profriacidéntita. | Mondiali Ahtirazzisti song - B [
.. organizzati dallVisp-Unione Rallana Sport 1. ;

-+ per Tutts, in collabérazione con Fassociazip-
- 8 La Citth degli‘alben, |2 fondazione Mat- /-
teo Bagharesi, Rete Fare - Foothall againgt - < -
+ TRRIST ift. Europe &.001 | sostegno della --:
Regwne Emilig Rornagna del Comune di
-~ Casteffranco Emilia, deflAi¢-Associazione -
Haliana Calcnaton def guppu Hera edeﬂa L

- Cgil. v

| Caste.fﬁ"anco Emma (Mo)
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. processo: manonlascialaNa: o ©

zionale. Non scappa. Oggi, ¢
" X al pit tardi domani, sara uffi- -
_ ciale: Antonio Conte, ¢t azzurro, ver- -
! rarinviato agiudizio per frode spor- v
ivama garantisce alpreSIdente Ta—. -

. cisard ancoralui, Rlspetteraﬂ con- .,
spiega il presidénte Fige. ;

. tratio”,

Da tempo nel mirino dei pr di.Cre- @ 1
_Inona, che da quattro anni ormai =

hanno messo a nudo il calcioscom-

| messe, adesso Conte dovra rispon- |
* dere della partlta fra il sue Sienae -. |

l‘Albmoleffe (10 29 maggm 2011)

mentreéstata ai*c‘hiﬁiata 1aposizio-
ne che riguardava la gara con il No-
ara (cohtraddizioni di Hievksi}, &

hiamare in causa il ét il suc ex cal-

{ ».ciatore, Filippo Carobbio: per 1 pm
§.; di Cremena & attendibile. Conte ha *
sempre negato qualsiasi addebito;

£ 'mai ¢oifvolto, ha assicurato ai pm,
; in associagioni illecite. Tantomeno

: eccetera}: negli atti che rigiiardano

. et anche una copia del contratto -
~ nazionale degh . allenatori, copia H
- procurata da Stefano Palazzi ai pm. .

_'di.Cremona, dove i spiega come |

" tecrici débbanoe “vigilare sulla ine-
" ralita dei calciatori®. La chiusura i in-
_“chiests (415 bis).¢'s gia stata, ora -
* "risoltii problemi tecnici- si arrivera

ST

; ha scommesso. Ma per i gitidici di
, Cremona deve andare a progesso
a.nche lni (insieme dd un centinaio
i 7 fra calmaton allenatori, dirigenti; -

allaformalizzazione dei rinvii a giu

-~dizio. Molti, come defto, andranno
- a piocesso: dall'éx tecnico dell’Ata
- lanta Colantuono al laziale Mauri
{perlui, forse, ' ipotesi di associazio-
" he a delinquete), a Signori, Doni,”
mentre le carte che riguardano Bo- -
. nucel saranne inviate a Bari. Nella
 loro memoria, gli avvocati di Conte
‘hanno splegato come - pegli' atti

dell'inchiesta ¢’é la “prova, positi-

va” che il ct “nulla fece di quanto in. >

Suo potere” per assecondare la com-

fece giocare Carobibio per quasi tut-
ta la partita e in Albinoleffe-Siena, =
- secondo. quam:o riferite da Coppola

{ex portiere det Siena), sprond la’
i squadra e decise di far gmcare 1 glo- )

- catori plu motivati”. ey

Conte 31 augurava unusmta ch"

scena che non ¢f sard. Probabile

ciarido cosi all'udienza pre]]mlnare

Di sicure, vucle uscirne in fretta {g
- pulito). Ha gia sofferto molto per '
~_quei quattro mesj di squalifica che -

"ex tecnico juveritino ¢ ofa lo difen-

&

spiega - abbiamo garanzie per tutti,

de con fermezza. «In questo Paese - |

A DIFESADELCT
Antonio Conte. a
I5to sovlenuto da
Carlo Favetchio,
<opra, & Glovant
Maiagd; satto

$i T
-l

i_"rtu quindi‘a via Allegn itctnen h;
chieda il'giudizio immediato, rinun-

mianifestato Fintenzione di mollar

. ITtaliaprima di Francia 2016 anch
~ nella malaugurata ipotesi di esser
-ancora in balle nel processo di Cre

- monalapmssnnaestate Ma Taver

< aveva dovuto scotitare, quando era .
allaJuventus; pereressa denuncia -
! (sempre la partita con I'Albinolef- -~ Europei, sono convinti in Figc ar
.. fej.E' laprimawolta cheunyct azzur-
:Toviene processatoper frode sporti-

_va.Mala Figc non cambia linea. Ta~

hio &serens e non si guarda intor
no:il ct & Conte e Jui ci porteré ag

che'seuna cohdanna, pure inprim
grado, renderebbe piii comphcat

- rappresentareicolori azzurrifraw

© vecchio ha fortissimaniente voluto -
* bine, “In Novara-Siena - scrive 'av- &
. votato Leonardo Cammarata - ‘non.

" nonéunacondanna. Ho parlatocon

* Conte, si, anche stamattina: non ci

sone novita in quel senso. Resta al ™

* suo poste; rispettando il contratto». -

Punto. Caso chiuso, anzj mai aper- ..

anno. Inutile quindi sondare, alme

~ no adesso altre soluzioni (Zacche
"roni, Ancelotti, Spalletti, Guidolir
_eccetera) E - Giovanni Malagb ¢
anche per Conte. H rinvio a giudizio *

schiera al fianco di Tavecchio: “
n.1 della Figc dice cheun possibil
rinvio a giudizio noin & una condar

" na? Su questo sono personalment
"'d'accordo

;- ommpbﬁz:oums&m



Inchieste lumaca:
di chi élacolpa?
Ormai e scontro
tra Figc e Coni

- ﬂ:'h
Enrico Cataldi, procuratore generale del Conl Proto

ra, travoita dalle inchieste, sollecitata dal

pregidente Tavecchio & spingere sullac-

celeratore per garnntire |3 partenza del
campionati, la Procura federile immprovyisa-
mente ha una fretea del diavelo, Disposta persi-
no-a restringere 1 tempi delle indagin pur di
consegnale procsssl finitientro l'estate. Eppure,
prima che esplodesse lo scandalo Catania, di
guello sresso, ufficio — sollecitato come le altre
Procure federali a inviare proposte di modifica
del codice di giusrizia sportiva—erano partite in
direisione Coni richieste contrarie, su e pro-
prio la necessita di allungare i tempi delle inda-
gini, dal 40 giorni attuali (prorogabili con due
richieste per complessivi B0 glorni) ai 90 auspi-
cati, Pin del doppio.

SCONTRD Ecco perché al Cond hanno provato

stupore nell'apprendere quel passaggio, quando:

il procuratore ha fatto intendere che il Comitato
olimpico ha le sue belle responsabilita se la giu-
stizia sportiva col nuovo codice & diventata cosi
lerita. «E innegabile —ha detto Palazzi — che in
certi casi abbia prodotto rallentarmentis, La pro-
cedura imposta per | patteggiamenti lo ha fatto:
quellandirivieni di pratiche tra Palazzi e il super
procuratore Cataldi aumenta i templ, ma & pur
vero che il Coni rimands indietrn le pratiche in
pochi giorni, mentre a volte la Fige chinde e in-
dagini dopo mesi. F quasi scontro istituzionale.
A fine luglio il Coni decidera se e come emenda-
reil eodice, iden & roncedere a Palazzl 20 gior-
ni in pid per chiudere le indagini (da 40 a 60),
ma altrettant in meno di proroga (da 80 2 60).

LTPOTESI PECORARD Limpressione & che irap-
porti con Cataldi resteranno tesissimi («Abbia-
mo solo divergenze giuridiches, giura). Non &
un caso che §] Coni spingesse con Tavecchio per
la sostiruzione di Palizs con Fex Prefetto di Ro-
ma, Giuseppe Pecoraro, Un avvicendamento
che il caso Catania ha congelato. Se non addirit-
fura bruciato,

a.cet
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. bilancio, bocciato due volte in sei - meno per gli uomini di'Macalli,
miesi, décisamente troppo perché  non era ancora chiaro: dei 38 vo-
fl suo Consiglio direttive possa - ti espressi contro il bilancio, se-
restare in carica. Il presidentedel . condo il governo, solo 17 erano:.
Coni Malago e parte della politi- * riconducibili a‘societa che parte-
ca (certamente il Pd) ne invoca- . cipefanno effettivamente  alla -
no il'commissariamento, ma ‘Ta-. - prossima Lega Pro. Si fa faticaa.
» vecchio sta studiando]a formula ™ dar refta a questi conti. A questo -
iusta (al riparo da possibili ri- :: punto ha piti logica quanto 'so- -
«cotsi) per dichiararlo decadutoe .- stiene il presidente del Prato Pa-
~ indire al pili presto nuove elezio-. - olo Toceafondi, una delle anime
ni, in cui potrebbero scontrarsi - dei dissidenti: «Abbiamo biso-
Antonio Rizzo (fronte Macalli) e = gno di-una nuova governance,”
TErm Pasquale Gravina (opposizione). - nuova mission e nuove regole. .
opo le accuse reciproche, | Fatica che il Consiglio gli rispar- ~'Ma il sistema ci aiuti altzimenti
D gli stracei volati da una ;: mierebbe -se stamattina, ritnito + anche a 36 squadre la Lega Pro
parte-all’altva, dopo mesi *: per valutare le donraride di am-:
di deliri feri I'assemblea di Lega - missione al campionato, si di- -
Pro ha sancitola finedell'eraMa- = mettesse in blocco. Non & un'ipo- -~ ISCRIZIOMI E infatti gid la Lega -
caili, 18 anni di potere quasi in-": tesi peregrina, soprattutto se Ja - Pro'deve fare i conti con tre squa-
contrastato, con alcune cose as- -/ conta di 'amiei e nemici dopo it *-dre sparite, una in agonia e undi-
sai discutibili, ultima Finibizione . voto dovesse cenfermare la per- : ciche nella migliore delie ipotesi |
di4 mesi, che siinfrangono suun - dita della maggioranza. leri, al- - partiranno con na penalizza-

zione. Teri scadeva il termine per |
presentare 1. domande di am:

‘missione, [l-quadro ¢ sconfortan-
te, la crisi profondissima, Oltre a] |
- Monza, fallito, sparisceno dal |
 calcio professionistico il Grosse-
 to (dopo 13anni, il patron Camil-
- li non'é riuscito a trovare un ac-

; quirente) e il Castiglione (appe- -
“ (@ Promosso), mentre il Barletts

/I extremis ha presentato la do-

* MERCOLET1 LUGLIO 2015 LA GAZZETTA DELLO SPORT

manda, prolungando Pagonia:
non ha la fidejussione, non ha le
liberatorie dei calciatori, non'ha
pagato stipendi’ e ‘contributi € <
nonha neppure tno stadio in cii
giocare. Altre undici societa han-
‘no presentato una domanda in-
. completa, senza fideiussione, €
adesso avranno due settimane
 permettersiinregola. Sitrattadi
- Ischia, Lupa Castelli (fara la fu
. ‘sione con il Rieti e andra a gioca
‘re Ja), Martina, Paganese, Pisa,
‘Real Vicenza, Reggina, Savona, -
Varese; Venezia e Vigor Lamezia,
Per loro scatterd la penalizzazio-
_ne. Adesso la Covisoc controllera
“le documentazioni ed entro il 10-
luglio dara il proprio parere. I
“club esclus avranno tempo fino
~al 14 per i ricorsi, poi il 17 11 Cop--
-siglio - federale . comunichera
Telenco delle amimesse. Con 2/3 -
* squadre ripescate in B ¢ le 3 non
' iscritte, ci saranno almeno 5:61i-
-pescaggi ‘(probabile 7-8) dalla
- 'Serie D, maconi500 milaeuroa -
: fondo perduto da versare, sara -
" dura trovarle. Difficilinente la
. nuova Lega Pro avra 60 squadre.




lavecchio bastone e forbici
«Via i mercanti dal tempio»

di cacciare i mercantj dal tempiol»> — a
spiegare 'emeigenza, quanto il ricorso ai -
poteri concessogh dall’articelo33 (comma 11} del
codice di gtustizia sportiva, che attribuisce al pre- -
 sidente federale «la facolta di stabilire modalita -
procedurah partlcalan e abbreviazione dei termi- - :
" ni previsti (...), nei cask particolari in' cui ésigenze
sportive e organizzative delle: competizioni. im-~
- pongono una piis sollecita conclusione dei proce-
dimenti», 1’esigenza di Carlo Tavecchio & assicura- !
re la regolare partenza dei prossimi campionati -
rofessionistici, messa fortemente a rischio, alme- -
o per quel che riguarda la Serie B e la Lega Pro, ™
* dai possibili sviluppi delle inchieste giudiziarie di -
; Catanzaro Cremena, Catania e Napoh (oltre che
da mancate iscrizioni e ripescaggi). Lmterrogau- ]
o che inquieta (non solo Tavecchio) & sempre lo -
stesso: quanto tempe impiegheré la Procura diret-
ada Stefano Palazzi {che ieri ha messo finalmien-
e Jé mani sul materiale di Catania) a recepire gli
atti della glustizia ordinaria e trasformarli in prov-,
vedimenti disciplinati? E quanto altro tempo ci
vorra per istruire e completare i processi sportivi,
fmo al terzo grado d1 giudizio? leri Palazzi non ha

: N on & tanto la citazione evangelica— «F ora =

rischio». In questo caso, premsa il numero unodel ]
Coni, il commissariamento della Figc «sarebbe
inevitabile», mentre quelld della Lega Pro, alla lu-

us‘ato. giri '1 parole:.«c-i asp_etta un’alt_ra COrsa con-
: tro il tempo...». Sembra disperata, stavolta, Ed ec-
* co perché Tavecchio ha estratto dal cilindro il ri-
' corso all’articolo 33, che gli consente di accorciare - ce del voto sul bilancie, «& pits diun I'ISChIO» Vice-
i tempi di chlusura delle indagini'— oggi fissati *: vetsa, se volesse forzare la situazione, per sua
- dal codicein 40 giorni piti due proroghe‘di 80, per. - stessa ammissione Malagd «finirebbe in flIOl'lg’lO-
*-complessivi 120! — stabilendo un termine peren- * cen. «Ilsistema caleio perde credibilitedio vengo
~torio, che nellé prossime ore sard quantificato, ed * tirato per la giaechetta, dall’opmlone pubbhca f2
entro il quale le indagini andranno concluse, con & da alcuni rappresentanti che sono schifai, inotri-
" ‘buona pace dell'andamento a volte lento de]l ac- - diti daquello che @ &successo—le parole- delpres1—
cusae delgmchuu spesso grucchevoli delle difese. - denté del Coni <. Io ho le idee chiare, non ho
e i <. problemi a prendere decisioni forti, ma non oSS0 "
i VIGIH\NZA «Vogham giustizia e Ia voghamo in - andare in fuongloco, perche non miva di pagsare >
- fretta». Tavecchio non lo ha negato: «Senza um’ac- - il resto de]la mia vita in aule di tribunalis.
celerazione i campionati non partono». E senza : - :i<50
- campionat, tornerebbe d’attualith lo spettro del CORAGGIO Cltato da Malago 11 pre51dente del]a
: commissariamento. E, qumdl, sarebbe arischiola - Serie B Andrea Abodi si.mette a disposizione: :.
- Fige, a cui gia potrebbe essere assegnato un com- - «Siamo pronti a confermare la data di partenza
. missario ad acta per la riforma dei campionati. Il . (21 agosto, ndr) come a rinviarla, vogliamo solo *
: premdente del Coni Giovanni Malago nell'ultimo - iniziare puliti. E Palazzi rappresenta per noj la
<. anno sollecitato.da pitl parti — compreso Palazzo' © massima garanzia». A proposito, lo scandalo Ca- i
; Chigi — a intervenire sulla governance del calcio, | tania (stt.cui ieri si & pronunciato anche il segreta-
* mantiene alta lattenzione. «La situazione & incan- - rio generale dell'Uefa Infantino: «I responsabili -
descente, dai Dilettanti alla B. Mi dispiace per - ord-escanc-dal calcior) ha allungato la vita al pro- - -
* Abodi, che @ una vittima, ma emegho ¢helafeder- « curatore federale, che Tavecchio voleva spedu'e s
, calcio si sbngh.l a fare i processi, non ci devono - alla nascente sezione. Dilettanti, «Lui & e restera il -

- essere alibi in questo senso — le parole di Malagd - Procuratore federale». Del resto, chi altri avrebbe
:a Sky —: il Coni non pu® accettare che la partenza .. unes ik
= del camplonatl e Piserizione delle squadre siano 2 A
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Uomini ¢ donne, diversi [ disturbi ahmentzrt Fermo per due settimane? T Birra, aglio ¢ caffé. Quei falsi La prevenzione dell'obesita
anche nel dolore “lemminili*? Colpa anche muscoli delle gambe perdone  miti sull allattamento al s... farebbe risparmiare
deila stamja un te... v — ___allEuropa 2... —

La prevenzione dell'obesita farebbe risparmiare
allEuropa 200 miliardi in 45 anni

In un documento 18 raccomandazioni per migliorare la sostenibilita dei sistemi sanitari
europei che, sulla base di evidenze e iniziative realizzate in 24 paesi della UE

Foto Flickr/Tony Alter
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dati lasci . fle i S 1 . 28/04/2012
I dati lasciano poco spazio alle interpretazioni: attraverso la prevenzione Stile di vita e rimedi naturali
dellobesitd in Europa si potrebbero ottenere risparmi per 150 miliardi di euro le armi per combattere

Tobesita

nell'arco di circa 45 anni. E’ quanto emerge dai risultati ottenuti dall'applicazione
del modello di micro-simulazione della domanda sanitaria in Europa messo a
punto dal CEIS-Universitd di Roma Tor Vergata in collaborazione con 'OCSE e
sviluppato grazie al sostegno di AbbVie Italia.

Malattie croniche e obesita: il peso sul sistema sanitario

secondo la simulazione sono diversi i fattori che mettono a dura prova i conti dei
sistemi sanitari dellarea euro: i dati piti recenti indicano un preoccupante
aumento delle malattie croniche -che pesano fino all80% sulla spesa sanitaria
dei paesi europei e sono la causa di 9 decessi su 10- e il progressivo 23/06/2008
invecchiamento della popolazione -nel 2050 il 37% degli europei avra piu di 60 Obesita infantile,
anni-, Al tempo stesso assistiamo al crescente diffondersi dei problemi legati a GRS GRS
obesita e sovrappeso in pit della meta dei paesi OCSE che interessano oltre il

50% delia popelazione. Numeri importanti che rischiano di far saltare il precario

equilibrio delle casse dei sistemi sanitari, Ecco perché oggi pitt che mai @
OCCOrTOno investimenti in prevenzione a lungo termine. ) \ N

Con il taglio degli sprechi risparmi del 7% D S

Per fare cid € stato elaborato un modello, basato su strumenti statistici ed 0052015 BRESE
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econometrici, in grado di prevedere le spese e i possibili risparmi derivanti da Obesita, la ricerca italiana .
iniziative di prevenzione. Come spiega il professor Vincenzo Atella del CEIS- Eiﬂiﬁiﬁua IR
Universita di Roma Tor Vergata «La realizzazione di uno strumento che perimetta '

di effettuare scelte informate & stato l'obiettivo principale del progetto italiano.

Sappiamo che dalleliminazione delle inefficienze nei sistemi sanitari non si

riuscira a recuperare piti del 5-7% delle somme oggi necessarie».

La prevenzione ¢ il vero risparmio

Ma per recuperare risorse il vero investimento si chiama prevenzione:
ipotizzando ad esempio un intervento di cura per la riduzione dell'obesita, si
potrebbe realizzare a livello europeo un risparmio di oltre 200 miliardi nell'arco
di 45 anni, grazie a minori spese per diabete, ipertensione, ictus e malattie
cardiache. Lo stesso intervento per Italia potrebbe portare a risparmiare oltre
36 miliardi in un arco temporale di circa 40 anni.

Ora & necessario agire in tempi rapidi

«l sistemi sanitari europei sono ad un bivio e la sostenibilita rappresenta una
scelta prioritaria che richiede diversi cambiamenti in un quadro multi-settoriale»
spiega il professor Walter Ricciardi dellUniversita Cattolica del Sacro Cuore. LA STAMPA CON TE DOVE E QUANDO VUOI
Sulla base dei dati raccolti dal modello di simulazione gli esperti hanno redatto il —

“Libro bianco europeo «Acting together. Roadmap for Sustainable Healthcares. e
Un documento che, sulla base di evidenze raccolte e iniziative realizzate in 24
paesi della UE, formula 18 raccomandazioni per migliorare la sostenibilita dei
sistemni sanitari europei. «Liniziativa é Iinizio di un percorso che invita a guidare
la trasformazione del sistema sanitario attraverso soluzioni adattabili e scalabili,
incoraggiando tutti gli attori del settore a lavorare in partenariato. Dobbiamo e e
avviare un'azione comune finalizzata alla sostenibilita del sistema sanitario * Recupera password
italiano e il modello presentato oggi puo costituire un’opportunita per mettere in
atto azioni concrete ¢ condivise in questa direzione» conclude Ricciardi.

Twitter @danieleban{i83
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II tintinnio di qualche monetina sputata dalla slot machine o dal videopoker (dopo averne
introdotte molte di piut), lo sfavillante bagliore delle lucine intermittenti che pulsano in
un caleidoscopio di colori e gli accattivanti suoni emessi dalla macchinetta che si



susseguono mentre il pensiero & rapito dall’illusione della “grande vittoria™: ancora una
giocata, questa ¢ la volta buona, la volta che mi porto a casa il jackpot; dopotutto negli
ultimi tiri ¢i sono andato vicino, lo sento, il malloppo & destinato ad arrivare, ora metto
altri dieci euro, anzi no, meglio venti, cosi sono sicuro di vincere. Intanto il tempo passa
¢ il portafogli si svuota. Ma come, ¢ gia passata mezzora? Vabbe, altri dieci minuti e poi
torno a casa, il tempo di recuperare i soldi e poi dritto a fare la spesa, anche se sono gia
in ritardo. Ma si, ci vado domani, chissenefrega, ora devo giocare. Ecco cosa passa per la
testa di un giocatore d’azzardo patologico, la persona, dall’apparenza del tutto normale,
che vediamo seduta alla slot quando entriamo in un bar o da un tabaccaio.

In Italia il fenomeno del gioco d’azzardo patologico (GAP) ha assunto proporzioni
preoccupanti. Le persone dipendenti dal gioco, secondo i dati, sono pitt di un milione
e trecentomila, quasi il 2,5% dell’intera popolazione. Non si pensi che sia una
percentuale insignificante e che non ci riguardi: sempre secondo fonti ufficialiuna
persona su due, tra i diciotto e i settantaquattro anni, ha giocato d’azzardo almeno
una volta negli ultimi dodici mesi. Significa quasi ventiquattro milioni di individui,
oltre il 54% degli abitanti del nostro Paese. Significa anche, da considerazioni
prettamente statistiche, che se non I’hai fatto tu & stato chi ti sta accanto in questo
momento. Uno su due, appunto.

Ma ci sono luoghi dove la ludopatia & quasi un’abitudine, un rituale da espletare
quotidianamente. Pavia, cittadina capoluogo di provincia avvolta nella nebbia d’inverno
¢ dall’afa in estate, & la Las Vegas d’Italia: le cifre dei Monopoli di Stato indicano

che qui la spesa pro-capite per il gioco & quasi il doppio di quella di Milano e due
volte ¢ mezzo quella di Napoli. Senza contare il sommerso, cioé quello nascosto o
alterato dalle ingerenze della criminalita.

Non solo slot € videopoker, ma anche lotto, gratta ¢ vinci, bingo, scommesse ippiche e
sportive, puntate nei casino virtuali da Pc e smartphone. “Se quasi la meta degli esercenti
della mia citta ha nel negozio almeno una slot significa che la domanda, cioé la richiesta
di giocare d’azzardo ¢ elevata” dice a Panorama.it il dottor Gabriele Zanardi del
Dipartimento di Sanita Pubblica, Medicina Sperimentale e Forense dell’Universita di
Pavia. Citta di giocatori dunque, ma anche citta di chi pensa a innovare il modello
terapeutico per combattere questa patologia, come ci spiega lo stesso Zanardi.

Professor Zanardi, quando si puo affermare che una persona ¢ affetta da GAP?



Il Manuale diagnostico e statistico dei disturbi mentali definisce il GAP come persistente
e ricorrente comportamento problematico che provoca difficolta o disagio clinicamente
significativi, come indicato da un soggetto che, nell’arco di un periodo di 12 mesi,
presenta quattro o piu tra i seguenti comportamenti: ha bisogno di giocare d’azzardo

con quantita crescenti di denaro per raggiungere I’eccitazione desiderata; &
irrequieto o irritabile quando tenta di ridurre o ha ripetutamente tentato senza successo di
controllare, ridurre, o interrompere il gioco d’azzardo; ne & eccessivamente assorbito
(per esempio, ha persistenti pensieri di rievocare esperienze passate, di soppesare o
programmare 1’azzardo successivo, di pensare ai modi per procurarsi denaro con cui
giocare); spesso gioca quando si sente a disagio (indifeso, colpevole, ansioso,
depresso); dopo aver perso al gioco, molte volte torna un altro giorno per rifarsi (rincorre
le perdite); mente per occultare entita del proprio coinvolgimento; ha messo a
repentaglio o perso una relazione significativa, il lavoro, oppure opportunita
scolastiche o di carriera per il gioco d’azzardo.

E quindi paragonabile a una dipendenza?

Certo, ma con una differenza rispetto alla dipendenza da sostanze come tabacco o alcol,
che provocano alterazioni psicotrope: in questo caso ¢’¢ una dipendenza da
comportamento. In molti casi inoltre 1 soggetti presentano comorbilita, cioé chi gioca
d’azzardo ¢ anche soggetto al vizio del fumo o del bere.

Come si attiva questo comportamento vizioso?

Nella testa di tutti noi ci sono due circuiti coinvolti nelle dinamiche relative alla
modulazione comportamentale: il drive, che si attiva con le sensazioni di piacere (per
esempio gustando un cibo prelibato) e il controller, che si trova nella corteccia
prefrontale e che ci dice se un’azione innescata dal drive & corretta oppure no in termini
di condotta sociale e personale. Nelle persone vulnerabili il gioco diventa lo strumento
per avere appagamento: ¢’¢ I’eccitazione della vincita, ma anche un effetto sedativo
(mentre si gioca i si dimentica dei problemi che pitl ci affliggono) e in alcuni casi, per
esempio chi vive in solitudine, anche una gratificazione dovuta alla socializzazione (il
giocatore patologico non ¢ emarginato come il tossicodipendente, anzi & accettato nel
contesto sociale). Tutti questi fattori, uniti agli stimoli che subentrano mentre si gioca,
come fintinnii e luci colorate, rinforzano la continuazione del

comportamento: il drive diventa sempre piu potente e il controllersempre meno
efficace. Si arriva cio€ a un comportamento compulsivo fuori controllo. Non solo. A
quel punto nell’individuo affetto da GAP si manifesta anche una distorsione



cognitiva: nella mente del giocatore incallito persiste I’errato pregiudizio che la vittoria
sia a portata di mano; se il soggetto ha perso quattro volte di seguito & assolutamente e
fermamente convinto che la quinta sia la volta buona, al contrario di cid che
ragionevolmente affermano le leggi della statistica. L alterata capacita di inibire risposte
automatiche accelera il decorso della dipendenza aggravando le problematiche
comportamentali.

Ecco, quali sono i soggetti piu a rischio?

Quelli con una certa vulnerabilita: adolescenti che non hanno ancora la corteccia
prefrontale completamente formata o all’oppostopensionati che si sentono soli e che
sperimentano un vuoto sociale. Per quanto riguarda il genere, i dati ci dicono che il 67%
dei giocatori d’azzardo & rappresentato da uomini. Giovani maschi e donne di una
certa eta sono le fasce piu a rischio. Ma anche chi si avvicina al gioco perché ha
bisogno di denaro. Includerei anche quei soggetti che, per la distorsione culturale e
sociale che propaganda il fascino della ricchezza, inseguono ’illusione della vincita che
cambiera loro la vita. Questo ¢ grossomodo I’identikit del “gambler”.

Quali sono quindi le caratteristiche di un giocatore d’azzardo dipendente?

Esistono tre tipologie di giocatori patologici € questa classificazione & molto importante
perché consente di trattare il problema con approcci differenti a seconda del tipo. Alex
Blaszezynki, dell’Universita di Sydney, 1i ha divisi in tre categorie: il giocatore
condizionato dal comportamento che ¢ quindi assuefatto; i soggettivulnerabili sul piano
emotivo, che hanno la tendenza ad assumere rischi € non sopportano la noia; infine chi
oltre alle precedenti caratteristiche associa anche comportamenti alterati con un’estrema
tendenza all’impulsivita.

Gli effetti?

Sono devastanti. Il GAP porta alla distruzione familiare, sociale ed economica. C’¢
chi si indebita, chi con le continue menzogne e I’incapacita di smettere compromette
relaziont affettive, chi addirittura perde la cognizione delle prioritd come il lavoro e la
famiglia.

Ma cosa impedisce a chi sperpera denaro di continuare fino a ridursi quasi sul
lastrico?



I meccanismi sono diversi. Prendiamo il caso delle slot machine. Alcuni studi hanno
provato che il ritmo musicale influenza in modo significativo la velocitd di scommessa.
La stessa macchinetta ha una struttura pensata proprio per catturare |attenzione e agisce
attuando una distorsione spazio-temporale che facilita la disinibizione delcontroller. C’&
poi Peffetto della “quasi vittoria”: nei giochi di abilita (per esempio tirando le freccette
su un bersaglio) questo evento serve per valutare e correggere la propria performance;
nel giocatore d’azzardo invece questa informazione assume toni distorsivi interpretando
la “quasi vincita” come un segno di bonta della strategia utilizzata o suscita I’idea che la
vincita sia “dietro I'angolo” favorendo la continuita del gioco. Pud sembrare paradossale,
ma la “quasi vittoria” & per il soggetto affetto da GAP piu eccitante della vittoria
stessa: con la risonanza magnetica funzionale a immagini si & visto che in questo caso le
aree del piacere nel cervello si accendono molto di piti rispetto all’evento vincita. In altre
parole 1l soggetto ¢ piti gratificato se alla slot escono tre simboli uguali invece che
quattro. Ecco perché il giocatore d’azzardo continua a introdurre denaro nella
macchinetta o a puntare sempre di pitt su un numero ritardatario al lotto, senza badare al
portafogli.

Come si cura questa patologia e ¢’¢ modo di arginare il fenomeno?

L’intervento ritenuto migliore ¢ la terapia cognitivo-comportamentale, ma anche i
gruppi di autoaiuto (come per gli alcolisti) hanno mostrato di funzionare bene.
Ovviamente non esiste un farmaco che di per sé inibisce il GAP, anche se alcune terapie
farmacologiche (come gli antidepressivi) possono mitigare gli effetti collaterali
dell’astinenza dal gioco (ansia, irritabilita ecc.)

Pavia, considerata la capitale del gioco d’azzardo, diventera un “laboratorio” per studiare
il GAP e valutare Iefficacia delle azioni correttive ¢ di prevenzione. A luglio si
concretizzera il progetto Neurogap, finanziato dal Dipartimento Politiche Antidroga
della presidenza del Consiglio dei Ministri € organizzato da Consiglio Nazionale delle
Ricerche — Istituto di Neuroscienze e SINPF, Societa di Neuropsicofarmacologia con il
patrocinio di UNICRI - United Nations Interregional Crime and Justice Research
Institute, Regione Lombardia, Comune di Pavia e Universita di Pavia, e partito gia da
tempo. Obiettivo: creare una rete nazionale per raccogliere dati e indicazioni per vedere
se 1 modelli di cura e intervento sono efficaci attraverso il coordinamento di enti ora
disgiunti, come le associazioni di volontariato e le Asl. Da questa collaborazione si
capira quali sono i trattamenti clinici migliori e piti idonei.
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Sport per tutti
all’aria aperta
Anche in piazza

SPORT LIBERQ e all’aria aperta, Parte
oggi kPalestre all'apertos, il anovo progero
del Comune-assessomato allo Sport, in
collaboraziene con PUsp, per promuovere
13 corretta attivith fisica tra ghi adutd. 1
citadini avranne 2 disposizione anche a
settembre, nei giardini dei 5 guartierni,
istruttori qualificati che proporranno
un’aetivity motoria idonea all”...anagrafe di
ogni partecipante. Adesione volontaria,
gratiita senza iscrizione preventiva, Nel
Quartiere 1 in piazza Indipendenza
Partivith si svolgerd lunedi, mercoledi e
venerdi datle 9 alle 10.30 ¢ al gisrdino
Maragliano lunedi, mercoledi ¢ venerdi
dalle 9 alle 10.30, Nel Quardere 2
appuiismento ai glardini del Cenaeplo il
maried], giovedi e sabaro dalle 9 alle 10.30 ¢
al parco di Vilta Favard il lunedi, mercoledi
€ venerdi, 9-10.30. Nel Quartiere 3 al parco
delFAtberera il lunedi, mercoledi e venerdi
(9-10.30) e i giardini viale Tanini il

i, giovedi e sabato, stesso orario. Al
Boschetto dal 17 al 31 luglio martedi,
giovedi e sabato (9-10.30) menrre dal 1°al
30 setiembre lunedi, mercoledi e venerd:
9-10.30 e a Villa Vogel marted, giovedi e
sabato, 9-10.30. Il Quarriere 5 ospiters i
partecipanti ai giardinj via Castefnuovo
Tedesco lunedi, mercoledi & venerdi dalle 9
alle 10.30 ¢ al giardino Baden Powelil
lunedi, mercoledi e venerdi, orario 9-14.30,
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