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Ambiente: Rossi, in 3 anni triplicheremo
piste ciclabili ANSA

Attualmente sono 500 km;govematore,concluderemo ciclopista Arno (ANSA) - FIRENZE,
10 MAG - "In Toscana ci sono circa 500 chilometri di piste ciclabili. Entro il 2020 i
triplicheremo”. Enrico Rossi, nella giornata italiana della bicicletta, avanza la sua nuova
proposta che questa volta e' dedicata alla promozione della mobilita' sul veicolo a due
ruote. In mattinata Rossi aveva partecipato a Poggibonsi (Si) a 'Bicincitta”, manifestazione
organizzata da Uisp. "Nei prossimi 3 anni - spiega Rossi, ricordando la legge regionale
27/2012 che promuove l'uso della bicicletta attraverso interventi infrastrutturali -
stanzieremo, se saro’ eletto, 48 milioni di euro, grazie ai fondi europei: 30 milioni a -
disposizione dei Comuni che investiranno nella mobilita' sostenibile realizzando nuove
piste ciclabili allinterno di aree urbane, per sneliire il traffico e ridurre inquinamento; 18
milioni per terminare i lavori della ciclopista dell'Arno”. "Potremo cosi' - aggiunge il
presidente candidato - realizzare almeno 500 km di nuove piste e portare a conclusione la
costruzione della Ciclopista delllAmo - Sentiero della Bonifica". "Quest'ultima - ricorda
Rossi - &' un'opera di 278 km dal monte Falterona alla foce dell'Arno, attraversa 48
Comuni e 4 Province ed e' in fase avanzata di realizzazione, con il 30% del percorso gia'
realizzato (81 chilometri) e progettazione avviata o programmata per il restante 70% (189
chilometri). Sono in corso di realizzazione altri 6 tratti e altri 10 in fase di progettazione”.
MU 10-MAG-15 18:24 NNNN

Notizie collegate

TOSCANA: ROSSI (PD), TRIPLICHEREMO
CHILOMETRI DI PISTE CICLABILI ENTRO 2020 = 4k

"E completeremo la ciclopista dell'’Aro"” Firenze, 10 mag. (AdnKronos) - "In Toscana ci
sono circa 500 chilometri di piste ciclabili. Entro il 2020 li triplicheremo”. Enrico Rossi, nella
giornata italiana della bicicletta, avanza la sua nuova proposta che questa volta & dedicata
alla promozione della mobilita sul veicolo a due ruote. In mattinata Rossi aveva
partecipato a Poggibonsi (Si) a 'Bicincitta’, manifestazione organizzata da Uisp. La legge
toscana 27/2012 promuove ['utilizzo della bicicletta attraverso interventi infrastrutturali su
tutto it territorio regionale, individuando la bicicletta come mezzo di trasporto alternativo a
quelli motorizzati e come mezzo di prevenzione sanitaria e di socialita. "Nei prossimi 3
anni - spiega Rossi - stanzieremo, se saro eletto, 48 milioni di euro, grazie ai fondi
europei: 30 milioni a disposizione dei Comuni che investiranno nella mobilita sostenibile
realizzando nuove piste ciclabili all'interno di aree urbane, per snellire il traffico e ridurre
inquinamento; 18 milioni per terminare i lavori della ciclopista dellArno". (segue) (Red-
Xio/AdnKronos) 10-MAG-15 17:50 NNNN

Notizie collegate
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"E concludere la costruzione della Ciclopista dell’Arno" Roma, 10 mag. (askanews) - "In
Toscana ci sono circa 500 chilometri di piste ciclabili. Entro il 2020 li triplicheremo”. Enrico
Rossi, nella giorata italiana della bicicletta, avanza la sua nuova proposta che questa
volta é dedicata alla promozione della mobilita sul veicolo a due ruote. In mattinata Rossi
aveva partecipato a Poggibonsi (Si) a 'Bicincitta', manifestazione organizzata da Uisp.

La legge toscana 27/2012 promuove I'utilizzo della bicicletta attraverso interventi
infrastrutturali su tutto il territorio regionale, individuando la bicicletta come mezzo di
trasporto alternativo a quelli motorizzati e come mezzo di prevenzione sanitaria e di
socialita.

“Nei prossimi 3 anni - spiega Rossi - stanzieremo, se saro eletto, 48 milioni di euro, grazie
ai fondi europei: 30 milioni a disposizione dei Comuni che investiranno nella mobilita
sostenibile realizzando nuove piste ciclabili all'interno di aree urbane, per snellire il traffico
e ridurre inquinamento; 18 milioni per terminare i lavori della ciclopista dell’Arno".
"Potremo cosi - aggiunge il presidente candidato - realizzare almeno 500 Km di nuove
piste e portare a conclusione la costruzione della Ciclopista dell’Arno - Sentiero della
Bonifica".

"Quest'ultima - ricorda Rossi - € un'opera di 278 km dal monte Falterona alla foce
dell’Arno, attraversa 48 Comuni e 4 Province ed ¢ in fase avanzata di realizzazione, con il
30% del percorso gia realizzato (81 chilometri) e progettazione avviata o programmata per
il restante 70% (189 chilometri). Sono in corso di realizzazione altri 6 tratti e altri 10 in fase
di progettazione".

Red-Cro-Bla 101541 MAG 15

Ciclismo: 'Bicincitta” a Matera per scoprire Citta'

dei Sassi

Domenica la ciclopasseggiata su un percorso di 4,5 chilometri (ANSA) - MATERA, 8 MAG
- In bici, in monociclo o in tandem per conoscere Matera pedalando, su un percorso di 4,5
chilometri da ripetere due volte, scoprire la mobilita' sostenibile e fare sport con un succo
di spremuta d'arancia finale per apprezzare i benefici di una dieta salutare. Con questi
obiettivi, si svolgera' domenica 10 maggio, nella Citta' dei Sassi, Capitale europea della

ANSA |



cultura per il 2019, "Bicincitta™, organizzato dalla Unione italiana sport per tutti (Uisp).
Alliniziativa - come ha sottolineato il presidente dell'Uisp Matera, Giuseppe De Ruggieri -
parteciperanno persone di tutte le eta’, a cominciare dai ragazzi delie scuole, famiglie e
migranti come e' gia' accaduto per il Vivicitta'. Alla ciclopasseggiata, che si concludera’ in
piazza Vittorio Veneto dopo aver attraversato le principali strade cittadine, sono associati
attivita' di animazione per piccoli, una lotteria e la possibilita’ di sostenere con la quota di
iscrizione la squadra di calcio "Asd Liberi Nantes” di Roma, composta da migranti, rifugiati
e richiedenti asilo". De Ruggieri ha anche fatto riferimento alla necessita' che la citta' si
doti di piste ciclabili sicure, superando la precarieta' dei percorsi tracciati ma non fruibili per
la loro pericolosita’. Al "Biciincitta™ e’ associata I'attivita' di sensibilizzazione "120.000 km
in bici ' per scoprire la migrazione, promossa dall'associazione "Viandando" con la
presenza a Matera della responsabile Gaia Ferrara. (ANSA). R01-LSC 08-MAG-15 13:06
NNNN
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Sport: a Palermo Cyclopride day, pedalate per la
citta’

(ANSA) - PALERMO, 8 MAG - Arriva a Palermo il "CycloPride Day", con due giorni,
sabato e domenica, dedicati alle pedalate non competitive per grandi e piccoli che si
svolgeranno parallelamente al "CycloPride Day" di Milano. Al Foro ltalico sara’ allestito il
"Cyclopride Village" composto da diversi stand che ospiteranno attivita’ di promozione
della cultura e della sostenibilita’ urbana. Sabato sara’ la giornata dedicata ai bambini: alle
10.30 partira’ infatti "Bimbimbici Fiab", una pedalata di cinque chilometri pensata per i piu'
piccoli. Domenica sara' la volta dei piu' grandi. Sempre alle 10.30 partira’ la pedalata del
CycloPride, organizzata insieme a Bicincitta' Uisp, che si snodera’ lungo un percorso di
oltre venti chilometri che permettera’ di attraversare Palermo. Si pedalera’ dal Foro Italico
a San Giovanni degli Eremiti, dal Palazzo Reale alla Cattedrale. Si passera’ alla Zisa e si
attraverseranno i Cantieri Culturali per poi entrare nel verde della Favorita, raggiungere la
borgata marinara dellAcquasanta fino a piazza Bellini e tornare al punto di partenza.
L'iscrizione costa 5 euro. Contemporaneamente alla pedalata si svolgera' la "Regata Degli
Otto Porti" che seguira’ via mare lo stesso percorso del Cyclopride e i cui vincitori verranno
premiati alle 17.30. (ANSA). Y7P-FI 08-MAG-15 14:21 NNNN

Notizie collegate
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SPORT
BICIMCITTA UISP: IL 10 MAGGIO 85 CITTA PER AMBIENTE PULITO E
STRADE SICURE

(oss0s/2015) - |.a bicicletta, silenziosa e
ribelle: Bicincitta €& [a grande
manifestazione Uisp di primavera, in
cui si parte e si arriva insieme, tutti
su due ruote per Fambiente e la
sicurezza. Bicincittd Uisp domenica 10
maggio animera 85 citta italiane e
dara il suo saluto al Giro d'Italia; tutti
i 40.000 partecipanti saranno in maglia rosa, non soltanto i primi.
Ognuno pedalera nelle strade e nelle piazze di tutta Italiz, indossando la
maglia rosa creata per la manifestazione, per chiedere aria pulita e citta
pid vivibili. Liniziativa si tiene durante la Giornata nazionale della
bicicletta promoessa dal ministero dell’lAmbiente, alla quale ['Uisp
aderisce con gli slogan di Bicincittd, oiunta questanno alla 29~
edizione: Citta sostenibili ¢ Strade sicure.

“Bicincittd ha I'obiettivo di coinvolgere interi nuclei familiari, dai bambini
agli anziani, offrendo la possibilitd di riappropriarsi di spazi urbani
quotidianamente invasi dalle automobili - dice Vincenzo Manco,
presidente nazionale Uisp - l'obiettivo & quello di promuovere, anche
all'interno del monde dello sport, procedure di sensibilizzazione

ambientale e atti cancreti d'impegno”.

Con Bicincittd 'Uisp mette al centro dell’attenzione pubblica e delle
istituzioni il tema della sicurezza stradale, chiedendo la realizzazione di
piste ciclabili e di scegliere la bici come mezzo di trasporto ecologico e
sostenibile, Domenica 10 maggio |'Uisp porterd nelle strade e nelle
piazze di tutta Italia la voce di chi vuole utilizzare le due ruote in
sicurezza, attraverso percorsi protetti.

Proponiamo a tutti i partecipanti di raccontare con videc e foto la
propria esperienza, utilizzando twitter con 'hashtag #Bicincitta.

Dopo i due preloghi di Firenze e Roma, l'edizione di quest’anno si
caratterizza per la forte partecipazione delle citta di provincia rispetto ai
grandi centri urbani, Domenica 10 maggio, Sarzana (Sp} e La Spezia
incontrerannec la carovana del Giro dTtalia sulle strade liguri. A Matera
appuntamento in piazza Vittorio Veneto, con laboratori di giochi e riciclo
materiali. Parma e Reggic Emilia coinvolgeranno scolaresche e ragazzi di
tutta la cittd. I lungomare di Brindisi, Barletta e Civitavecchia (Rm)
saranno colorati dai serpentoni su due ructe con famiglie & persone di
tutte le etd. A Grossete Bicincitta concluderd la Festa cittadina dello
sport. Piazza Grande a Modena, patrimonio Unesco, sara il prestigioso
scenario dal quale partirannc otto percorsi ispirati a vari temi, dalla
Resistenza alla natura. A Siracusa, nel Comune di Villasmundo, saranno
coinvolti tutti i bambini delle scuole elementari e medie. Nel
beneventano, a Guardia Sanframondi, si raccoglieranno bici usate che
verranno donate a chi ne ha bisogno. A Salerno il percorse si snodera
nell’entroterra toccando i Comuni di Castel San Giorgio e Nocera.
Bicincitta proseguira anche nelle domeniche successive, tra maggio e
giugno in alcune citta italiane, tra le quali: Aosta, Livorno, Asti e Pescara

hittpIAwww im gpress.itnotizia.asp?idnotizia=83791&idsezione=7
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{17 maggio); Rieti e Terni (24 maggio). Il calendario si chiudera
domenica 14 giugno a Cotronei (Kr).

Bicincitta 2015 coincide quest’anno con la prima edizione del progetto
“La mia citta per sport”, che si concluderd a fine maggio. Un mese e
mezzo di nuove iniziative sportive, workshep, incontri pubblici sui temi
dello sportpertutti e ‘della sostenibilita ambientale, dei diritti e della
salute, che si terranno in decine di citta italiane. L'Uisp propone un
gadget ai partecipanti alla manifestazicne: un braccialetto con i colori
arcobaleno simbolo di pace con I'ambiente che ¢i circonda.

Bicincitta conferma inoltre la sua vocazione solidaristica: quest’anng
verra abhinata alla manifestazione una raccolta fondi a favore di Liberi
Nantes, squadra di calcio che si & formata a Roma con rifugiati e
richiedenti asilo, Sarannc acquistate le mute necessarie, scarpe da
gioco, palloni ed altre attrezzature,

@STAMFA @ SEGNALA Wi pince 4 3 |
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1152015 Duse ructe e oftanta citta | Giornale Radio Sociale

GIORNALE

RADIO SOCIA

DUE RUQTE E OTTANTA CITTA
8 maggio 2015

Domenica, nella Giornata nazionale della bicicletta, I'Uisp organizza Bicincitta. Attesi ottre 40.000 partecipanti che

pedaleranno nelle strade e nelte piazze di tutta Italia, per chiedere aria pulita e citta piu vivibili. Liniziativa offre la
possibilita di riappropriarsi di spazi urbani quotidianamente invasi dalle automobili.

hitp:/iwww giornaleradiosociale.itinotizie/due-ruote-e- ottanta- citta/
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Diretiore: Domenico Delle Fogie

Sabato 09 Maggio 2015
15:43 - SPORT E SOLIDARIETA: UISP, DOMANI “BICINCITTA” IN 85 CITTA ITALIANE

Maggio & il mese delle due ruote con "Bicincitta” Uisp (Unione italiana sport per tutt} che domenica 10 animera 85 citta italiane e dara il suo
saluto al Gire d’ltalia. Tutti i 40.000 partecipanti saranno in maglia rosa, non soltante i primi. Ognuno pedalera nelle strade e nelfle piazze di futta
Italia, indossando la maglia rosa creata per la manifestazione, per chiedere aria pulita e citta pil vivibili. L'iniziativa si tiene durante la Giornata
nazionale della bicicletta promossa dal ministero delfAmbiente, alla quale I'lisp aderisce con gli slogan di “Bicincitta”, giunta quest'anno alla
30ma edizione: “Citta sostenibili” e "Strade sicure”. “Bicincitta ha I'obiettivo di coinvolgere interi nuclei famiiliari, dai bambini agli anziani, offrendo
la possibilita di riappropriarsi di spazi urbani quotidianamente invasi dalle automobili - dice Vincenzo Manco, presidente nazionale Uisp -
I'obiettiva € quello di promuovere, anche all'internc del mendo dello sport, precedure di sensibilizzazione ambientale e atti concreti d'impegno”.
“Bicincittd” conferma inoitre la sua vocazione solidaristica: questanno verra abbinata alla manifestazione una raccolta fondi a favore di Liberi
Nantes. squadra di calcio che si & formata a Roma con rifugiali & richiedenti asilo. Saranno acquistate le tute necessarie, scarpe da gioco,
palloni e altre attrezzature.

Copyright 2010 - Societa per Finformazione Refigiosa - S.LR. Spa - P, Iva 02048621003 - Via Aurefia, 468 ~ 00165 Roma ~ tel. 06/6604841 - fax 06/6640337

htip:/Awww.agensir.it/pls/sirivd_s2doc_b.stampa_quotidiani_cons?id_oggetto=312346
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CICLISMO
Che folla per Bicincitta a Latina

@ Oftre milleduecento persone hanno preso
parte a Bicincitta Latina, il tradizionale
appuntamento a marchio Uisp che si svolge in
contemporanea con altre 100 cittd, con
l'obiettivo di riconquistare gli spazi urbani che la
guotidianita riserva alle automobili, nell'ambito
della Giornata nazionale della bicicletta. Il Parco
Comunale del capoluogo ha ospitato partenza e
-arrivo delta manifestazione, che ha visto tutti
insierne giovani e meno gicvani divertirsi in citta,
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Parma la Repubblica.it | Agenda - Bicincitta, la grande pedalata popolare nel cucre di Parma
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PROGRANMMA BICINCITTA 2016
Uritrovo & alle 9.15 al Parce Ducale (davanti al Pa

Pedemontana. In guesto caso il ritrovo @ alle 8.20,

punta ristoro.

i bambini fino & 11 annf, ma solo se accompagnati

via la grande pedalata popolare di circa 10 chilometri attraverso i luoghi pil belli del centro
storico di Farma, seguendo un itinerario poste in totale sicurezza e adatto a tutt, dai bambini
agli acultf, Oltre alla pedalata popolare, per gli appassionali delle due ruote & stata
organizzata anche una pedalata fuori porta, pensata per i cicloturisti o chi desidera
clmentarsi con un percorse pit impegnativo di circa 50 chilometri, lungo i dolei pendii della

alle 9. e due pedalale si uniranng alle 11 atlaltezza della sede Uisp, in via Testi, per
tarnare tutti insieme al Parco Ducale, dove i partecipanti verrannc accolii da un golosc

Bicincitta, la grande
pedalata popolare nel
cuore di Parma

10 maggio 20615

- (MAPPA)

Note: La biciclettata pit grande dltalia &
pronta a invadere Parma a ritmo dello
slogan La mia citla per sport. Domenica
10 maggio ritorna, infatt, Bicincifta, la
principale manifestazione dedicata alla
due ruote realizzata da Uisp in ben 150
cittd della nostra Penisola. Punio di
partenza sara come sempre il Parco
Ducsale, dal quale prendera il via il lungo
serpentone di bici con adulti, bambini,
sportivi, lulli unili dalla voglia di l
trascorrere una giornata allaria aperta,
dedicala allo sport & alla maobilita !
sostenibile.

lazzo Ducale), dove alle 9.45 prendera il

sempre al Parce Ducale, e la parienza

Le iscrizioni avverrarno sul poste (3 euro adulti senza gadget. & euro con gadget. gratis per

da un adulto iscritto) e daranno diritic a

ricevere la nuova maglietta dedicata a Bicincittd 2015 (fino ad esaurimento) .. Al termine
defla pedalata, grazie al cedoline di iscrizione, si potrd partecipare alla ricca totteria finale

con predottl alimentari e giocatteli per i bambini.

| PERCORSI2015

Pedalala popolare. Parco Ducale, via Farnese, via DAzeglio, viale dei Mille, piazzale
| Barbieri, Strada Nino Bixio, via Benassi, pente Caprazucca, viale Toscanini, via Mazzini, via
' della Repubblica, viale San Michele, piazzale Risargimento, viale Pelacani, viale
Rimembranze, via Solferino, via San Martino, viale Caduti e dispersiin Russia, via Anna
Frank, via Battei, via Sidoli, via XXIV Maggio, via E. Lepido, strada Quarta, via Parigi, via

Mantova, via Tescana, viale Frafti, girada Garibald
dei Farnese, Parco Ducale

1, strada Mazzini, ponte di Mezzo, strada

Pedalata fupri porta per cicloturisti. Dopo il ritrove e ta partenza dal Parco Ducale, il radunc
&l snoderd lungo il percorso di circa 50 km per ficongiungersi alle 11 circa alla pedalata
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Una festa per grandi e piccoli in guelo che & il cucre verde della cittd di Parma, il Parco Ducale. 400 COSTRUTTORI D IDEE, CREATORI DI STILE
perscne tra bambini, adulti e sportivi hanne preso parte guesta mattina al'edizione 2015 di Bicincittd,
la principale manifestazione dedicata alla due ructe realizzata da Uisp in ben 150 citta della nostra
Penisola.

SORBOLO
PARMA
DESENZANO DEL GARDA

Al gruppo, partito dal Parco Ducale, si sono aggiunti i circa 200 cicloturisti della pedalata “fuori porta”,

che si sono dmentati in un percorso pil impegnativo di circa 50 chilometri, lungo i dolc pendii della
Pedemontana.

Tante perscne per trascorrere insieme una giornata all'aria aperta, all'insegna della mobilita
sostenibile e detlo sport per tutth un messaggio importante, ancora piu quest'anno visto che Bicincitts
ha rappresentate la tappa conclusiva della grande campagna di comunicazione “La mia cittd x sport”,

promossa dalla Uisp nazionale per sensibilizzare I'opiniene pubblica e Amministrazioni locali sui grandi

hitp:/iwww gazzettadiparma.itfgallery/271732/Bicincitta-- pedalata-di-fesia- per.nim #0 175
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temi del consumo del suclo, sviluppo sostenibile delle citta, stili di vita sani, ripensando la
progettazione dei centri urbani in un'ottica di “smart city”. La manifestazione, organizzata da Uisp
Parma, & stata patrocinata dal Comune di Parma e organizzata grazie al sostegno di Banca Popolare
dellEmilia Romagna, Emiliana Trasporti, Electroservice, Cttica Marchesini, Valenti premiazioni, FIMU,
Cantine Ariola e Salumificic Terre Ducali.

“L'cbiettivo di questa manifestazione - spiega Gicvanni Dall'Ovo, presidente Lega ciclismo Uisp Parma
- & guella di sensibilizzare nen seltanto le amministrazioni comunal, ma anche |a persone perché &
fendamentale che si diffonda sempre pili una cultura della bicicletta. Se guardiamo alle principali
capitali europee, come ad esermnpio Berlino o Londra, notiamo che ¢'é state un incremento costante
dell'uso della bici, cui & corrisposte un calo sensibile degli incidenti, dovuto & pianificazioni strategiche
mirate sulla sicurezza. Su questo tema si gicca tutta la partita dell'uso della bici come vera alternativa
all'auto: sono anni che insistiame su questi argomenti ma non nascondiamo 'amarezza nel constatare
di essere purtroepps una voce nel deserto, | nuovi quartieri delle nestre cittd vengono ancora costruiti
senza una giusta attenziene alla problematica della sicurezza sulle due ructe e |a dovuta attenzione
alla mobilita sostenibile: Le citta deveno essere progettate ponendo al centro il cittadine e lutente
debole, creando percorsi adeguati e posti in sicurezza per ciclisti e pedoni. Come Lega ciclismo con
Bicincitta e le altre 70 manifestazioni che organizziamo ogni anno spendiamo tutte nostre energie e
risorse unicamente per promucvere 'use della bici e continueremo a farlo”

Alla partenza erano presenti anche il presidente delta B>
Uisp Parma, Enrica Montanini, e I'assessore allo sport

del Comune di Parma Giovanni Marani. “Bicincitta &

promessa & livello nazicnale per sostenere la mobilita

sostenibile e la fruibllita della bicicletta in citta -

spiega Enrica Montanini -, E' una bella manifestazione,

che sf rivoige alle famiglie, agli adulti e ai bambini, e

che qui a Parma ha un valore anche simbolice perché

si snoda nel cuore storice della nostra cittd, all'internc

del Parco ducale e nelle vie del centre storico per

arrivare fino alle periferie, Una festa per grandi e

piccoli, con un importante obiettive: promuovere la bicicletta come strumento per il benessere g la
buona qualita deila vita”, *E' bello vedere ripetersi oghi anneo queste appuntamento, che si riconferma
una manifestazione atteso con passicne dagli sportivi parmigiani - ha spiegato |'assessore allo Sport
del Comune di Parma Giovanni Marani - Come Amministrazione siamo malto attenti al tema della
mobilita sostenibile, al fine di incentivare gli spostamenti che nen comportine in citta l'uso
dell'automenbile. In quest'ottica i stiamo concentrande sul bike sharing: abbiamoe acquistato poco
tempe fa altre bid! elettriche per ampliare il parco biciclette e fa nostra intenzione e di proseguire per il
futuro in questa direzione”.

Tra i partecipantl alla biciclettata di oggi c'eranc anche i ragazzi della Polisportiva Va' Pensiere, tra |
quali Claudic Domolato, campione italiano Uisp standing di sci alpino e atleta della societa Skyrace.
“Partecipare a iniziative come Bicincitta & melto importante e rientra nel lavero che abkiamo
intrapreso tempo fa tra Uisp, Ausl e volentari per portare i nostri ragazzi fuort dalla classica attivita di
servizio e farli partecipare alle competizioni “normali” - spiega Andrea Panizzi, consigliere Uisp Parma ¢
volontario della Va' Pensiero -. Vogliame uscire fuori dalla classica mentalits che vuole lo sport per i
disakili separato da quello dei normodotati: se davvero vogliame che le cose cambino, dobbiamo fare
in made che nelle federazioni sportive ¢t siano dentro tutti gli atlet], senza distinzione”.

SEGUI ANCHE: hicincitta, verde

INTERESSARTT ANCHE
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BAZZETTA DI MODENA

BICINCITTA: UNA DOMENICA “A
PEDALI” IN OTTO PERCORSI

08 maggio 2015

MODENA. Modena, ia sua arte, la sua storia, i suoi segreti. Domenica, dalle 10 alle 12, tante visiie
guidate gratuite sutle due ruote nell'ambitc dell'annuale edizione di Bicincitta, la tradizionale
biciclettata della Uisp aperta a tutti e organizzata contemporaneamente in oltre trenta citta
italiane. L'edizione 2015, patrocinata da Comune e Provincia, prevede la scoperta guidata della
nostra citta e dei suoi dintorni grazie a otto percorso studiati ad hoc e condotti da speciali guide
professionali per un bellissimo giro per le vie del centro affrontabile da grandi e piccini. Un tour
storico turistico che sfiorera gli angoli pit suggestivi della citta ma, volendo, si potra prolungare
fino alle prime campagne di Bastiglia e Bomporto, Alcuni percorsi corti per tutti sono: “Le mura
invisibili delta cittd”, “Modena tra Guerra e Resistenza’, Modena e la sua storia medicevale, “1598 -
Modena Capitale”, “Modena citta dei canali”. 1l percorsc corto per bambini accompagnati @ “La
caccia al tesoro” con parteniza alle 10. | percorsi fuori porta sono invece "La presa deHa Bastiglia” e
“Sulle tracce del Navicello”. L'iscrizione e gratuita e si effettua fino ad esaurimento dei posti
disponibili direttamente alla sede Uisp di via Padre Candido 40/H, Modena, oppure telefonando
sempre alia Uisp allo 059/348811 (dalle 9 alle 13 e dalle 15 alle 19 di oggi) ¢ inviando nome,
cognome e percorso scelto ail'indirizzo di posta attivitadirette@uispmodena.it. Domenica verranno
accettate le adesioni per eventuali posti ancora disponibili (Piazza Grande dalle 8.30 alie 10).
Bicincitta, la pedalata del sorriso, vuole come sempre lanciare un messaggio sportivo ecologico per
'uso salutare della bicicletta come mezzo non inquinante e soprattutio come attrezzo fedele alla

pratica motoria gicrnaliera.
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Uisp: il 24 maggio Terni sui pedali con Bicincitta
di Redarione, 08/05/2015 18:37

Il 24 Maggio terna "Bicincitta” : saranno oltre 100 le cifta Haliane che
ospiteranno la manifestazione su due ruote pit grande d'italia, giunta
quest'annc alla 29° edizione. Bicincittd & una festa di sport per tutta la
famiglia, una biciclettata non agonistica e aperta a tutti, per occupare i
centri urbani e chiedere aria pulita e citta pit vivibili.

Nelloccasione fa Uisp Terni ha cambiato # percorso: si partira dai
Giardini della Passeggiata, si proseguira per via Roma, Piazza della
Repubblica, Corso Tack, Piazza Tacito, Viale della Stazione, Piazza
Dante, \ia Tito Ore Nobil, Via Cesare Baltisti Piazza Tacito, Via
Mazzini, Plazza Buozzi, Corso Vecchio, Via Manassei, Via Garibaldi,
Lungonera Savoia, Via XX Settembre, Viale Prati, Via Carducei, Via
Poria Sant'Angelo, Via Cavour, Viale Giannelli @ rientro per [arrivo ai
Giardini della Passeggiata.

Bicincitta 2015 gode dellAdesione del Presidente della Repubblica,
della Presidenza del Censiglio dei Ministri, Ministero delfAmbiente e
della Tutela del Territorio e del Mare e il Ministero del Lavoro e delle
Politiche Sociali.
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RITROVO DAVANTI A PALAZZO DUCALF,
10 maggio — ‘Bicincitid’, due pedalate per mobilita sostenibile e
sicurezza stradale

diredazione  maggio-8-2015

La bicicletiata pit grande d'Ttalia & pronta a invadere Parma
. & ritmo dello slogan ‘La mia citta per sport’. Domenica
10 maggio ritorna, infatti, Bicineittd, la principale
manifesiazione dedicala alla due ruote realizzata da Uispin
ben 150 cittd della nostra Penisola. Punto di partenza
sari come sempre il Parco Ducale, dal quale prendera il
via il hingo serpentone di bicl con adulti, bambini, sportivi,
tutt uniti dalla voglia di trascorrere una giomata all’aria
aperia, dedicata allo sport e alla mobilitd sostenibile.

@' A Parma Viniziativa & patrocinata dal Comune. Questanno

| i BicincittA & anche la tappa conclusiva della grande

. campagna di comunicazione ‘La mia citth x sport,

-+ promossa dalla Uisp nazionale per sensibilizzare Uopinione

pubblica e Amministrazioni locali sui grandi temi del consumo del suolo, sviluppo sostenibile delle cittd, stili &

vita sani, ripensando la progettazione dei centri urbani in un’otiica di cittd ‘intelligentt’, capaci di sfruttare la
tecnologia per migliorare la vita sociale delle persone e ridurre Fimpatto sull’ambiente.

“Bicincittd — & il pensiero dell’assessore allo Sport del Comune di Parma Giovanni Marani — & una
manifestazione da tempo entrata nel cuore dei pannigiani, & un appuntamento atteso per gli appassionati delle
due mote. Come Amministrzzione siamo ben lieti df sostenere iniziative come questa che ponano al centro
deflattenzione la mobilitd cosiddetta ‘dolee’, quindi pedonale e ciclabile, incentivande, sopratiutto in citta, gli
spostamenti che non comportanoc 'utilizzo deli’automobite € inducendo i cittadini ad adottare stili di vita sani, che
nascano dall’idea dello sport comne fonte di benessere. In questo, ‘Bicincittd’ & il testimonial ideale”.

“La sicurezza stradale deve essere imo dei temi al centro del dibattito pubblico — ha commentato Giovanni

Dall’Ovo, presidente della Lega ciclisme Uisp Parma -. Le citth devono essere progettate ponendo al cenira il BLOG di Laura Borelli
cittadine e I'utente debole, creando percorsi adeguati e posti in sicurezza per ciclisti e pedoni. It Bicincitt, oltre a

offrire a twutt Yopportunitd di trascorrete una giomata al'insegna della socialii e del benessere, viole anche La ‘musica coelestis’ di
aprire i dibattito sullimportante tema della sicurezza stradale e dello sport sociale”. Carlo Boccadoro

IL PROGRAMMA - 1 ritrovo & alle 9,15 al Parco Ducale (davanti al Palazzo Ducale), dove alle 0,45
prenderd il via la grande pedalata popolare di circa 10 chilometri attraverso i luoghi pia belli del centro ...
storico di Parma, seguendo un itinerario posto in totale sicurezza e adatto a tutti, dai bambini agli . .
adulti. Oltre alla pedalata popolare, per gli appassionati delle due ruote & stata organizzata anche una pedalata BLOG di Lorenzo Bertinelli
‘fuori porta’, pensata per i ciclouristi o chi desidera cimentarsi con un percorse pii impegnativo di circa 50 A .
chilometri, lungo i dolei pendii della Pedemontana. In questo caso il ritrovo & alle 8,20, sempre al La forza dei pensieri
Parco Ducale, e la partenza alle 9. Le due pedalate si uniranno alle 11 all’altezza della sexde Uisp, in via

Testl, per tornare tutt insieme al Parco Ducale, dove i partecipanti verranno accolti da un goloso

punto ristoro.

Le iscrizioni avwerranno sul posto (3 euro adulti senza gadget, 5 euro con gadget, gratis per 1 bambini finoa 11 BLOG diLaura Bonelli
anni, ma solo se accompagnati da un adulto iscxitto) e daranno diritte a ricevere la nuova maglietta dedicata a
Bicincittd 2015 ( fino ad esaurimento). Al termine della pedalata, grazie 2] cedolino di iscrizione, si potra 3 re non & fil
partecipare alla rices lotteria finale con prodott alitnentari e giocattoli per i bamhbini, L O E AT
I PERCORSI - Pedalata popolare. Parco Ducale, via Famese, via I Azeglio, viale dei Mille, piazzale Barbieri,
Strada Nino Bixic, via Benassi, ponte Caprazucca, viale Toscanini, via Mazzini, via della Repubblica, viale San
Michele, piazzale Risorgimento, viale Pelacani, viale Rimembranze, via Solferino, via San Martino, viale Caduti e
dispers] in Russia, via Anna Frank, via Battei, via Sidoli, via X0V Maggio, via E. Lepido, strada Quarta, via
Parigi, via Mantova, via Toscana, viale Fratt, strada Garibaldi, strada Mazzini, ponte di Mezzo, strada dei i )
Farnese, Parco Ducale. L’esorcista 40 anni dopo

BLOG diLaura Bonelli

Pedalata fuori porta per ciclotwristi. Dopo il ritrovo e la pattenza dal Parco Ducale, il raduno si snoderd ungo
il percorso di circa 50 km per ricongiungersi alle 11 circa alla pedalata presso la sede Uisp in via Testi, e fare
rtormo assieme da viale Fratti, strada Garibaldi, strada Mazzini, ponte di Mezzo, strada dei Farnese, Parco

Ducale. BLOG di Laura Bonehii
Per informazioni: Uisp Parma 0521 707411 — www.uisp. it/parma o Roselli, da Blob
all’esordio di ‘Un Buddha
in giardino’ :
ADD COMMENTS BLOG diLorenzo Bertinelli
: You can skip to the end and leave a response. Pinging is currendly not allowed, Amore genitoriale? -

Lleave a Reply

You must be fogged in o post a comment.
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Civitavecchia, domenica torna il Bicincitta
Scritto da Redazione Venerdi 08 Maggio 2015 16:07

Domenica 10 maggio, giornata nazionale della biciclefta, torna Bicincitta: la 29° edizicne della manifestazione Uisp
dedicata agli amanti della bicicletta e a tutti coloro che vogliono vivere una giornata sulle due ruote, alla riconquista degli
spazi urbani. Oltre 100 comuni in tutta ltalia partecipano alla manifestazione, declinandola secondo le necessita e le
caratteristiche del territorio. Bicincitta & a misura di famiglia e totalmente priva di competizione: bastano due ruocte e la voglia
di muoversi in compagnia! Si pedala nel rispetto dell'ambiente e con un'attenzione particolare alla sicurezza dei ciclisti in
strada, per ricordare ai citiadini e alle istituzioni che un'altra mobilita € possibile. Una citta non affollata dalle auto, dove i
pedoni possano camminare liberamente ed i ciclisti possano pedalare in liberta: Bicincitta  tutto questo. Torna il
tradizionale appuntamento con la "biciclettata” Uisp, una passeggiata non competitiva dedicata alle famiglie, agli amatori e
a tutti cittadini interessati ad uno stile di vita attivo.

L'appuntamento e a partire dalle ore 9:00 con l'apertura delle iscrizioni in Viale Garibaldi, e partenza alle 10:30. |l percorso &
il seguente: Viale Garibaldi - Viale della Vittoria — Lungomare Thaon de Revel! {ingresso da Rampa dei Saraceni) — Via
Borgo Odescalchi — Viale della Vittoria — Via Santa Fermina — Via Crispi - Via Vanvitelli - Via Sofia de Filippi Mariani - Via
Annovazzi - Via Bramante - Via Mori - Via Carlo Calisse - Corso Centocelle - Via Bernini - Via Unione - Via San Leonardo -
Via Borghese - Via Antonio da Sangallo - Via XVI Settembre - Piazza Tarquinia - Via del Turco - Largo della Pace - Via del
Lazzaretio - Via Nino Bixio - Corse Marconi - P.zza Vittoric Emanuele - Largo Plebiscito - Viale Garibaldi, per un totale di 6
Km.

Questa & la sesta edizione di Bicincitta dedicata al nostro caro amico Fernando Ciceolini, amante del ciclismo con cui
abhiamo condiviso tante esperienze e tante campagne per la promozione delle piste ciclabili.

Per informazioni: tel ffax: 0766.501940 - email: civitavecchia@uisp.it - www . uisp.it/civitavecchia

= oriimedial
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http:/Avww tregiornale itfhews/as sociazioni/75764-civitavecchia-domenica-torna-il-bicincitta.htmi "



nrplnla
UISP Avellino, tutto pronto per
“Bicincitta”

8 maggio 2015

Tutto pronto per I'edizione 2015 delia manifestazione ciclistica “Bicincitia”,
organizzata dalla UISP di Avellino.

Domenica 10 maggio la passeggiata cicloturistica partira da Monteforte Irpino
e terminera ad Atripalda, attraversando Mercogliano e Avellino.

Raduno ore 8,30 a P.za Umberto 1° di Monteforte Irpino con partenza alle ore
9,15, previsto passaggio per Mercogliano, Via Nazionale Torretie, ore 9,45,
ad Avellino, V.le ltaiia — C.so V. Emanuele, ore 10,00, Atripalda Via Appia ore
11,15.

La tappa si concludera cen la manifestazione di Bicincitta ad Atripalda con
conclusione alle ore 12,30.

Sono previsti due punti di ristoro ad Aveilino, ¢.so V. Emanuele (altezza via
Dante), ed Atripalda Via Appia.

E’ possibile aggregarsi alla carovana nei punti previsti per il passaggio a
Mercogliano e ad Aveliino.

Sarannc distribuiti gadget vari offerti dalla UISP e dai vari sponsor della
manifestazione.

Vi aspettiamo numerosi.
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Scopriamo la Valdera andando... a
pedali

Domani I'iniziativa dell’Uisp. Sara Caselle: «Qui si puo vivere a misura
di bicicletta, invogliamo la gente a usarla»
di Emilio Chiorazzo

)

09 maggio 2015 =, 4w

PONTEDERA. Da pochi mesi e stata nominata responsabile delle grandi
manifestazioni per la Uisp Valdera. Ed ha deciso che il primo appuntamento,
quello di domani con Bicincitta, sara “grandissimo”. Sara Caselle, giovane ma
con le idee chiare, lo presenta cosi. «ll messaggio che vogliamo lanciare & che
nella nostra citta, nella Valdera, ci sono le condizioni per una vivibilita... a colpi
di pedali. Che le nostre reaita quotidiane, sono a misura di bicicletta».

hitp:#ilirreno.gelocal.ivpontedera/cronaca/2015/05/09/news/scopriamo-la-valdera-andande-a-pedali- 1.11386646 177
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Scopriamo [a Valdera andando... a pedali - Cronaca - il Tirreno

Sara un Bicincitta che si divide... in cinque, in tutta la Valdera. Domenica 10
maggio mattina i raduni sono previsti in cinque localita: Pontedera, Ponsacco,
Fornacette, Capannoli e Terricciola.

«Un’area la nostra — prosegue Sara — che si pud davvero percorrere da un
capo all’altro in bicicletta».

E la edizione numero 29. «Vogliamo coinvolgere tutti i cittadini: dagli anziani ai
giovani. Dovra essere un momento di sport ma soprattutto di condivisione. La
citta deve essere vissuta come luogo d’incontro — ha spiegato Caselle — e
manifestazioni come Bicinicittd devono mandare il messaggio che muoversi
sulle due ruote nella vita di tutti i giorni & possibile e aiuta non solo 'ambiente,
ma anche il benessere di coloro che scelgono la bici come mezzo di
trasporto».

E poi c’e anche un altro aspetto: si puo vivere la citta con una velocita piu slow
e da una dimensione diversa.

http:/filtirrenc.gel ocal itfpontederalcr onaca/2015/05/09/mews/scopriamo-1a-valdera- andando- a-pedali-1.11386646
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o o5 —! Il coinvolgimento, perd, ha interessato anche associazioni e istituzioni. «Certo
———— - spiega Caselle — Abbiamo avuto contatti con tutte le amministrazioni, ma
teadividl - anche con le associazioni, con i volontari, con le scuole. Vorremmo vedere le
piazze dove sara data la partenza all'iniziativa, domenica mattina, stracolme di
famiglie. Ma abbiamo cercato, insieme a tutti i soggetti che abbiamo coinvolto,
Tweet  anche di allargare le idee che ruotano intorno all'iniziativay.

| ) Ad esempio, domani & la festa della mamma. «Al termine della manifestazione
34 ~ ha proseguito 'organizzatrice — i bambini scriveranno un bigliettino di auguri
0 alle mamme e lo legheranno ad alcuni palloncini che verranno poi liberati in
cielo»,
LinkedIn
0 La quota di partecipazione a Bicinicitta e di 3 euro: gli iscritti riceveranno una t-

) shirt in ricordo dell’'evento.
Pinterest

In tutti i Comuni coinvolti (sotto al termine della pedalata sara la volta della
lotteria; in palio una bici assemblata, utilizzando pezzi di carcasse
abbandonate, dai ragazzi deila comunita La Badia di Bientina. «Ma anche in
questo abbiamo coinvolto i commercianti e alcune aziende del territorio che
hanno messo a disposizione dei premi che saranno messi in palio con la
lotteria che premiera i partecipanti pit fortunati.

In tutti e cinque i comuni, l'iniziativa prendera il via alle ore 10.

09 maggio 2015 %_;

GUARDA ANCHE BY TABOOLA

e &
N

Prato, colpo di scena nel La pasionaria Livornese: 'Vito ha sbagliato ma non
caso def rapinatore morto ‘Bello Salvini' meritava di fare questa
fine'

htip:/fittirreno.gelocal itfpontedera/cronaca/2015/05/09/news/scopriam o-la-valdera-andande-a-pedali- 1.11386646
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centinaia di persone a montare sul
sellino e percorrere in gruppo la
pedalata ecologica. Eventi a Pontedera,
Ponsacco, Fornacette, Capannoli e La B Rt
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PONTEDERA — Tutti sulle due ruote a
Pontedera, Ponsacco, Fornacette, Capannoli e La
_ 3 . Rosa. Un clima quasi estivo ha reso piacevole Ia
can.quinews net/sir/w900-h600/images/9/7/97 dsc-  pedalata ecologica di Bicincitta, 'evento
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Centinaia di persone hanno deciso di montare sul
sellino e pedalare insieme per una decina di chilometri. Alla fine della corsa, non competitiva, sono stati
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Oggi, 10 maggio, ¢ anche la festa della mamma, cosi 1 bambini presenti hanno scritto dei pensieri per le
loro mamme. Pensier: che sono stati por messi in dei palloncini a elio e sone volati in cielo,
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IATERA - In bici,l in mopocicllo o in tandem per conoscere Mat_e_cg#edala.mljo, su un 1o notixie o | padigliont dal Mondo
percorso di 4,5 chilometri da ripetere due volte, scoprire la mobilita sostenibile e fare Io Rogioni italinne « i protagonisii |
sport con un succo di spremuta d’arancia finale per apprezzare i benefici di una dieta
salutare. Con questi obiettivi, si svolgera domenica 10 maggio, nella Citta dei Sassi,

Capitale europea della cultura per il 2019, “Bicincitta”, organizzato dalla Unione
italiana sport per tutti (Uisp).

B Vaialla sezione 5

All'iniziativa — come ha sottolineato il presidente deli'Uisp Matera, Giuseppe De "’"ﬂ g "’ Eﬂ
Ruggieri — parteciperanno persone di tutte le eta, a cominciare dai ragazzi delle S ot 3 s iastes 20H-I08
scuole, famiglie e migranti come @ gia accaduto per il Vivicitta. Alla ciclopasseggiata, - B ewspapﬁr Game
che si concludera in piazza Vittorio Veneto dopo aver attraversato le principali strade R0 LASCUOLA i PRIMA PAGINA ediziane WER
cittadine, sono associati attivita di animazione per piccoli, una lotteria e la possibilita '
di sostenere con la quota di iscrizione la squadra di calcio "Asd Liberi Nantes” di
Roma, composta da migranti, rifugiati e richiedenti asilo”.

De Ruggieri ha anche fatto riferimento alla necessita che la citta si doti di piste f
ciclabili sicure, superando la precarieta dei percorsi tracciati ma non fruibili per la loro
pericolosita. Al “Biciincitta” & associata I'attivitd di sensibilizzazione “120.000 km in

bici ' per scoprire la migrazione, promossa dall’associazione “Viandando” con la
presenza a Matera della responsablle Gaia Ferrara.

08 Maggio 2015 - = - .:.c—ut \'\f’
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Grossete, Paolo Borghi, il presidente di Acquedctto del Fiora, Tiberio Tiberi, il
presidente Uisp Sergio Stefanelli e il vicepresidente Uisp Alberto Barazzuoli.

Nel corso dei laboratori tenuti dalle esperte Gabriella Pizzetti e Sabrina Cionini
i bambini, attraverse la ri-creazione di racconti, gesti e gicchi tradizionali, danze e
girotondi, hanno accresciuto la propria consapevolezza sull'utilizzo responsabile
dellacoua e i “segnalino di Plik", la goccia amica sorridente o dispiaciuta a
seconda del cansume pil o mene virtueso dellacqua da parte di tutta la famiglia,
disegnato da ogni bambino, & stato uno stimelo pesitivo inserito nells routine
quotidiana.

Oggi, per festeggiare la conclusicre del progetto, presso la Festa delio Sport-
Nessuno escluso 2015 {Grosseto) & stata allestita una mostra degli elaborati e
dei pensieri realizzati dai bambini, intitclata “! bimbi abbracciane i bueni stili di
vita. | ritmi dell'acqua”; incltre, i piccoli sone stati protagonisti di una performance
musicale sulla storia d'amore tra la goccia Plik e il tulipano rosso, con girotondi
che richiamano il movimento fluide dell'acqua.

"Da sempre Acquedotto del Fiora promuove e sostiene con gronde impegno € piacere i
progetti pensati specificatomente per [ bambini - ha commentato il presidente
Tiberio Tiberi -. Grazie alla colloborazione con le associazioni def territorio, come in
guesto coso fo Uisp, e con i docenti delle scucle con cui ¢ rapportiamo, progoniamo
ai pit piccoli un approccio alle tematiche ambientali che privilegia anche la
dimensione ludica, oftre che didattica, e che é fondamentale per far comprendere loro
fimportanza della risorsa idrica e la necessitd di adottare comportamenti virtuosi che
e consentuno un uso corretto e sostenibile. Cosi, anche in questa occosione,
ricolfegandoci alfe tematiche di Expo 2015, cerchiamo di dare if nostro contributo per
costruire un futuro migliore, vilfinsegna defla sostenibilitd”,
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BIMBIMBICI — BICINCITTA’ 2015

By Ufficio Stampa 08/05/2015 22:53:00

Domenica 10 maggio, anche ad Arezzo,
tornano in contemporanea Bimbimbici® e
Bicincitta, due iniziative di carattere
nazionale, per chiedere a gran voce
“strade sicure per i bambini a partire dai
percorsi casa-scuola, aria piu pulita e
citta piu vivibili!”

Bimbimbici® & un’iniziativa FIAB che si
svolge in tutta ltalia fino dal 2000 e ad
Arezzo dal 2003. Quest’anno, la gioiosa
pedalata, &€ promossa anche dal Kiwanis
club service di Arezzo, che ha sostenuto
la manifestazione fin dalla prima
| edizione, rientrando pienamente nel
sostegno alle buone pratiche a favore dei

bambini.

Bicincitta € l'iniziativa simbolo della UISP giunta quest'anno alla 28* edizione, oltre 100 le citta italiane
che ospiteranno la manifestazione. Da tre anni il Comitatoe UISP di Arezzo ha portato tale
manifestazione anche nella nostra citta oltre che nelle due cittd valdarnesi di Montevarchi e San
Giovanni Valdarno.

Si parte e si toma dal parco Ducci (via dei Carabinieri), il ritrovo € alle 9:30, il percorso si svolge in
cittd ed & completamente pianeggiante, si pedala con la scorta dei Vigili Urbani.

“Bimbimbici® - Bicincitta” & promosso, oltre che da FIAB Arezzo Amici della Bici e UISP Comitato di
Arezzo, dal club service Kiwanis di Arezzo, con il contributo del Comune di Arezzo e ESTRA-
energicamente. Inoltre contribuiscono fattivamente il Centro Francesco Redi, Citta Sane, la Citta dei
Bambini, I'Ufficio Scolastico Regionale di Arezzo, Legambiente (cicolo etabeta).

| Coltivatori Aretini di Campagna Amica, offrono le loro mele del territorio, Nuove Acque & presente
con un “fontanello” per rinfrescarsi a fine tappa, SEl Toscana fornisce una ecostazione per la raccolta
differenziata.

“Bimbimbici® - Bicincitta” parte da una forte motivazione che & quella di una Arezzo sicura, solidale,
accogliente, dove i bambini si possono muovere in autonomia. Il rispetto degli “utenti deboli” deve
essere il filo rosso che disegna le politiche sociali, della mobilita, della urbanistica, della salute. La

http:Awww informarezzo.com/permalink/23260.htmi 113
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citta a misura di bambino & a misura di tutti: sostenibile, solidale, sicura

Partire dai percorsi sicuri casa scuola, vuole dire innanzitutto allontanare le auto dalle scuole, vuole
dire rispetto delle regole della circolazione senza tolleranze per la sosta sui marciapiedi e/o sule piste
ciclabili. Si devono attuare da subito provvedimenti di mitigazione del pericolo da traffico veicolare,
riducendo il numero e la velocitd delle auto. Non & tollerabile la ressa veicolare davanti alle scuole
(che occupano tutti gli spazi liberi e creano situazioni a rischio); la risposta & la creazione dei pedibus
e dei hicibus, a partire dalle esperienze che si stanno concretizzando. Proprio Faccompagnamento in
auto e uno dei maggiori fattori del traffico attorno alle scucle. Rendere sicuri i percorsi, attuare
strumenti di trasportistica semplice ed efficace come il pedibus e il bicibus, promuovere I'autonomia
del bambino, sono fattori di crescita civile.

Non sono pil tollerabili la sosta selvaggia lungo i marciapiedi quasi fossero aree dedicate. Non é piu
rinviabile un provvedimento semplice e a costo zero quale la instaurazione della ZONA 30 in tutto lo
spazio urbano.

“Bimbimbici® - Bicincitta” non vuole essere semplicemente una bella e gioiosa festa di primavera, ma
anche porre seriamente il problema per superare il traffico, pericoloso, inquinante, rumoroso,
energivoro e ingombrante, con una mobilita, efficiente, sicura, non inquinante, per una citta a misura
di tutti.

Si pedala nel rispetto delPambiente e con un'attenzione particolare alla sicurezza dei ciclisti in strada,
per ricordare ai cittadini e alle istituzioni che un’altra mobilita & possibile.

Il circolo FIAB AREZZ0O Amici della Bici UISP Comitato di AREZZO
Kiwanis Club Arezzo
Per Info: 329 4309009 - 339 3384671 - 0575 22256 - 3346639621

e-mail: adbarezzo@altervisa.org - arezzo@uisp.it

web: hitp.//adbarezzo.altervista.org - http://www.uisp.it/arezzo

http:/Awww informarezzo.com/permalink/23260.himl 213
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Bicincitta2015, torna la ciciopasseggiata nella citta dei Sassi
1110 magaio fa nona edizione su un percorso di 9km totali

BICINCITIAZOIS  CICLOPASSEGGIATA  UISP

MARCO DELLT NOCY
Venerdi 8 Maggio 2015 ore 14,52

Domenica 10 maggio 2015 si svolgera la nona edizione del Bicincitt3, la cicle passeggiata amatoriale nella
cittd dei Sassi, par sensibilizzare i cittadini ad una mobilitd sostenibile.

La manifestazicne, che coinvolge 130 citta d'ltalia, & stata presentata allUnibas Store dal comitate
promotore Unione Italiana Sport per Tutti (Uisp) di Matera. Il perccrso, di 9 km complessivi, sara
costituito da due giri di 4,5 km da ripetersi 2 volte e attraversera via del Corso, via Ridola, via Lucana, via
XX Seftembre, via Annunziatella, via Marconi, via Cererie, via Fratelli Rosselli, Via XX Settembre, Via
Roma, con arrivo finale in Piazza Vittorio Veneto,

Quest'anno |z Uisp dedica la ciclopasseggiata al tema dei migranti: "La bicidetta — afferma il presidente
Uisp di Matera, Giuseppe De Ruggeri — & un mezzo sportivo e di consapevolezza civile. Quest'anno
vogliamo segnalare il tema dell'immigrazione cercando di approfondirle, grazie al confronto con la
societa”.
coinvolgimento, nelle varie iniziative che si terranno in future, dei migranti presenti nel Sistema di
pretezione per richiedenti asilo e rifugiati {S.P.R.A.R.} della Basilicata. Sempre in ambito integrazione,
sard preserite a Matera, dall' 8 al 10 Maggic, Gaia Ferrara, ideatrice dell'associazione "Viandando", che
con il progetto 12,000 Km in Bici" mira a unire ja passione per il movimento in bicicletta e la richiesta di
politiche umanitarie pit vicine ad un'europa multiculturale e rispettosa defla dignita umana. Inoltre, i fondl
pervenuti dalle iscrizioni alla manifestazione, saranne develuti alla "Liberi Nantes associazicne sportive
dilettantistica”, squadra di calcio ad 11 composta esclusivamente da migranti.

Pertarto | comitato ha softoscritte un accorde cen lz cooperativa Sicomoro per if

Sul versante delle iniziative sportive in collaborazione con gli enti locali come il Comune e la Regione, De
Ruggeri nen le manda a dire: "Ho visto la politica interessarsi ai nostri progetti solo in pochissime
occasioni, solo quando le conviene, Nonestante tutfo stiamo cercande, con determinate iniziative sportive,
di veicolare messaggi come |'attenzione ai dirtti civili e alla solidarieta"

Vedere il Video
Gugrda il tue Video su Cell, PC & Tablet. Tutti i tusi Video
o0

http:fwww materalife itmotizie/bicincitta2015-torna-la-ciclopasseggi ata-nella-citta-dei-sassi/
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nrpinia
Grande successo per la Xl
edizione di Bicincitta

di Daniela De Minico 11 maggio 2015

La passeggiata ciclopedonale Monteforte —-Mercogliano- Avellino
Atripalda della X! edizione diBicincittd ha visto una partecipazione
variopinta di girini che hanno percorso l'intero tratto di 25 Km con una velocita
costante di 10 Km orari.

Partiti da Monteforte Irpinc 80 ciclisti appartenenti a varie societa sportive , a
Mercogliano ha iscritio nuovi ciclisti fino a raggiungere il corso di Aveliino,
dove si sono aggiunti gruppi di ciclo appassionati, che sono stati assistiti dalla
misericordia di Atripalda che chiudeva il gruppo in collaborazione con i
“furgone scopa” messo a disposizione da “Linea Bici” di Monteforte irpino.

Pit stop per rifornirsi di acqua e barrette energetiche offerte dallilPERCOOP
per ripartire in direzione Atripalda percorrendo il centro storico di Avellino fino
a raggiungere la piazza Umberto | di Atripalda dove ad aspettare i 120 girini
c'erano circa 100 tra bambini, famiglie e ciclisti.

Maglietie regalate ai ciclisti dalla UISP, dall’Associazione Ciclistica 2014 e
dalla federazione Ciclistica per 'occasione con la sottoscrizione di 600 firme
per la costruzione della pista ciclopedonale Monteforte-Atripaida.

Ad Atripaida, dove iniziava la manifestazione “BICINCITTA” in collaborazione
del locale Circolo Amatori delle Bici, i circa duecento partecipanti hanno pit
volte percorso le “ sirade del GIRO D'ITALIA” collaudando le strade del 98°
GIRO D’ITALIA per domenica 17 maggio, mentre i pit piccoli, su di uno
spazio attrezzato in piazza, si rincorrevano indossando cappellini offerti da
SARA Assicurazioni , medaglie dalla UISP di Avellino mentre tutti gli aliri,
compreso gli organizzatori le maglie offerte da ITALNOLO-AIERBIT con
I'incisione del “ PROGETTO CICLOPEDONALE”.



Al termine della manifestazione presenti I'Associazione ISAL di Avellino e la
AMD per lo stick della glicemia effettuati del dott. Botta, Diabetologo deila
citta Ospedaliera,

Acqua, frutta e merendine per tutti offerte da SISA supermercati di Atripalda e
distribuita dallo staff della UISP Regionale e Provinciale che ha ringraziato le
Amministrazioni Comunali ricordando ai presenti I'impegno alla sottoscrizione
del protocollo d’intesa per la realizzazione del progetto ciciabile.

Efficace la coilaborazione con le Polizie locali di Mercoglianc, Avellino ed
Atripalda che hanno garantito la sicurezza ai girini nei comuni attraversati
mentre un plauso alla Polizia Stradale che ha vigiliato su tutto il percorso in
collaborazione con La polizia di Stato e I'Associazione Nazionaie di P.S.
coordinati dal presidente Perrone e la rievocazione del poliziotto in bici anni
60 che percorso l'intero tratto facendo dz apripista.

L'appuntamento alla prossima edizione, aspettando la sottoscrizione dei
documenti necessari ad avviare le procedure per la fattibilita del
“PROGETTO CICLOPEDONALE”.
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130 citta italiane in bict

Reggio, torna Bicincitta

o _ Reggio Calabria. Alle ore 09.30 di Domenica 10 Maggio, a Reggio
T s ,13.1. Calabria in Piazza Indipendenza, si dara il via I’edizione 2015 di
reerll il f 1. §p=s | BICINCITTA’ Uisp, organizzata in citta’ dal CIRCOLO

N U e " =2 CRUCITTI e dal Comitato Provinciale UISP Reggio Calabria.
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Blcmcltta ¢ una manifestazione promossa dalla Uisp con i patrocini
Adesione del Presidente della Repubblica, della Presidenza del
Consiglio de1 Ministri, del Ministero dell”’ Ambiente e della Tutela del Territorio e del Mare, e del
Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, ed € organizzata a Reggio Calabria per il 17° anno
consecutivo dal Circolo Tennis Crucitti e dal Comitato Provinciale RC Ulsp.

La manifestazione si svolgera domenica 10 Maggio in contemporanea in oltre 130 comuni italiani, ed
¢ pensata per tutte le eta: tutti 1 membri della famiglia hanno I’opportunita di vivere una giornata di
sport, all’insegna della salute e della tutela dell’ambiente: basta tirare fuori la vecchia bici e saltare in
sella.

Bicincitta ¢ mobilita alternativa, cultura urbana ed educazione ambientale, vuole offtire ai cittadini
’opportunita di vivere una giornata diversa, all’insegna dello sport, del vivere sano e della mobilita
sostenibile.

Inoltre, il Circolo Tennis Crucitti propone per 1 piti piccoli Baby in bici, che si svolgera sabato 09
Maggio. Questa manifestazione, premessa di Bicincitta, vedra coinvolti i bambini che all’interno del
Piazzale adiacente Piazza Indipendenza, verranno accompagnati in dei percorsi ciclabili creati
appositamente, dove, con la gradita collaborazione del Corpo dei Vigili Urbani del Comune di Reggio
Calabria, verranno illustrati alcuni aspetti importanti riferiti all’Educazione Stradale.

www. circolocrucitii.it

Sabato 09 maggio 2015

hitp:/Awrww . reggi otv.it/stampars por /4082 1/reggio-torna-bicincitt
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Domenica 10 maggio é la giornata delle due ruote

con Bicincitta Uisp: saranno oltre 100 le citta italiane
che ospiteranno la manifestazione in bicicletta grande
d'ltalia, giunta quest’anno alla 29°edizione.

Bicincitta & una festa di sport per tuita la famiglia, una
biciclettata non agonistica e aperta a tutli, per
occupare i centri urbani e chiedere aria pulita e citta
piu vivibili. S| pedala nel rispetto dellambiente e con
un'attenzicne particolare alla sicurezza dei ciclisti in
strada.

Ad Ancona per Bicincitta il punto di ritrovo & in
Piazza Roma alle ore 8 di domenica 10 giugno, con
partenza alle ore 10. Il percorso sara di circa 10 Km
e tocchera varie zone della citta, dagli Archia
Piazza Ugo Bassi al Viale della Vittoria.

Costo d'iscrizione 5 €. [l ricavato verra devoluto
all'Adisco (Associazione Donatrici di Sangue del
Cordone Ombelicaie).

ULTERIORI INFQ: hitp://bicincitta. uisp.it/
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11752015 It 17 maggio I'edizione 2015 di ‘Bicincittd’ | Uitime nolizie e news su Manfredonia & Capitanata

M1t manfredonianews.it http:/Awww.manfredonianews.it/il-17-maggic-lediziena-2015-di-bicincitta/

Il 17 maggio I'edizione 2015 di ‘Bicincitta’

Redazione

[l Comitato territoriale UISP di Manfredonia e del Gargano, con il patrocinio del Comune -di Manfredonia
organizza, per domenica 17 maggio, una manifestazione sportiva in bicicletta, una passeggiata dove si
percorreranno le vie della citta’, il lungomare di Manfredonia e Siponto.

La manifestazione sara coadiuvata dalla Polizia Locale per la sicurezza stradale e dalla Croce Rossa per la
parte soccorso, e da volontari che cureranno I'ordine di marcia.

Durante il percorso ci saranno postazioni di spugnaggio. alla passeggiata in bici possono partecipare nonni,
genitori, figli e nipoti. Il ritrovo e’ previsto alle ore 09.00 in Piazza Duomo. a

Alla fine della manifestazione per i presenti e regolarmente iscritti sara sorteggiata una bici mountain-bike,
un lettore Mp3 per bici e una cuffia audio pro-street per i-Phone e smartphone messi a disposizione da
BerniniUffici.

Per informazioni e iscrizioni contattare 3384389640 — 3807646581.

http//www manfredonianews it/il-17-maggio-ledizione-2015-di-bicincitta/
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11/5/2015 La carica dei mille per la grande biciclettata - Pesaro - il Resto del Carline - Notizie di Bologna € dell’Emilia Romagna, di Ancona e delle Marche

Altre Citia

La carica dei mille per la grande biciclettata

Pesaro-Fano

Pesaro, 10 maggic 2015 - Tutti in bici, pedatando lungo il mare. Nellambito della giornata nazionale della
bicicletta/«Bimbimbicis, la pavaiete Fesaro-Faro [foic) ha radunato quasi un migliaic di partecipanti. «In bici lungo il
mare» si & tenuta ieri lungo 5 percorsi dai quartieri al mare e 7 punti di partenza dai quartieri.

|l ritrovo era in piazza del Popelo con i ciclisti che hanno iniziato a pedalare alle 9,45 dal parcheggie del Rossini Center;
secondoe punto di partenza alle 10 dal campus scolastico, quindi dagli altri 5 punti: parcheggi di via Mercadante, via del
Novecento, via Fessombrone, piazza Redi e piazza Europa. Erano prasenti, tra gli altri, il sindaco di Pesaro Matteo Ricdi,
gli assessori Andrea Biancani e Rito Briglia e 'ex sindaco, candidato alle regionali per il Pd, Luca Ceriscioli. In piazza erano
allestiti punti informativi di Avis, Legambiente, Uisp e Freedom Bike e Associazione Diabetici, mentre per i pit piccoli c'era
lo spazio ludico ed educativo di guida sicura in bicicletta.

La partenza vera e propria della pedalata & avvenuta alle 11.15 alla Palla di Pomodoro percorrendo la linea 2 della
Bicipolitana. A Fosso Sejore, ad aspettare i ciclisti, il gruppo dell'associazione For-bici di Fano. Una velta arrivati a Fanc
molti dei partecipanti alliniziativa hanno pranzato al «Pesce azzurro» e pol sono ritornati gratuitmente in autobus con
trasporto bici, grazie ad Adriabus, La maggior parte dei percorsi della pedalata si & svolta su tratti protetti su piste
ciclabili e Ztl, ma la sicurezza & stata garantita anche dalla presenza della Pelizia municipale, dal gruppo velontari
comunale di Protezione civile e dal servizio della Croce Rossa italiana,

di Luigi Diotalevi

Video consigliati

hitp:/Awvww itrestodelcarlino iYfpesaro/pedal ata-pesaro-fano-1.841911 12



11/6/2015 A spasso in biciclefta anche a Poggibonsi con "Bicincitta”. Domenica 10 maggio torna la manifestazione. Incasso a favore del!' Anffas BICINCITTA' ...
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Notizie - in Val dElsa

A spasso in bicicletta anche a Poggibonsi
con "Bicincitta". Domenica 10 maggio
torna la manifestazione. Incasso a favore
dell'Anffas

i 08-05-2015 BICINCITTA' POGGIBONSE |
Undicesima edizione per "Bicincii{a” che foma
domenica 10 maggio con tanti appassionati che
sulle due ruote percorreranno le strade e i
territorio di Poggibonsi, La manifestazione &
organizzata dallAssociazione Spartiva
Dilettantistica "Grandama MTB" in collaborazione
con la "Uisp-Lega Ciclismo Nazionale”, e con il
patrocinio dell' Amministrazione Comunale.

Come sempre resta inaiterate lo scopo benefico della manifestazione. Ii
camitato premotore devolvera infatti lincasso della manifestazione, al netio
delle spese, alt Associaziong "ANFFAS" Onlus Alta Valdelsa di Poggibonsi.
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08-05-2015 VICLENZA DOMESTICA COLLE DI VAL
D'ELSA | Ancora violenza in famiglia a Cofle di Val d'Elsa.
Arrestato dal Carabinierf 27enne, ubriace ha picchiato
madre e fdanzata

08-p5-2015 FORTEZZA POGGIRONSI | Poggibansi, la
Foriezza Medicea apre il 6 giugno. |l sindaco; «In guesto
recupero c'é il nostro passate € ¢'@ anche parte del future
di questa comunitas

08-05-2015 ENRICO ROSS! POGGIBONSI | Envico Heossi
arriva a Poggibonsi, Lunedi 11 maggio appuntamento a La
Ginestra con il candidate presidente del 4
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boceia "Lega ToscanaPid Toscana'.
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Il commento di Andreucei dopo la Granfondo,
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Festa dello Sport: gran finale per la kermesse di
viale Europa targata Uisp

S - 2 {2 B+ condividi 5
GROSSETD Gran finale per la Festa
dello Sport Uisp. Quella di domenica, nella
kermesse in via Eurepa, ¢ la giornata di
Bicincitta: le pedalata ecolegica partira alle
9,30 &, dopo un percorso lungo le vie
cittadfne, si concluderd con le premiazioni,
previste alle 12. Sara una mattinata
particclarmente ricca perché alle 10 &
prevista anche 1z mini campestre della
Liverazione, Nel pomeriggio, alle 15, pare il
forneo di calcic delfamicizia, mentre alle 16
tecca al voliey con il torneo. Tante le
esibizioni previste: da quella di Vittorio
Valvo agli anelli a quella di arti marziali della Palestra Europa, da “Le Sempre in Forma” di
Roccastrada alla Dance System.

Alle 18,30 mostra flori & plante con I'Associazione Sereramente, stand delle associazioni di
vojontariato, laboratorio di disegno e carboncing, di cesteria, di giochf e animazione, prove
con biciclette elettrice & di pronte soccorso, dopo la simulaziene di un incidente. Dalle 19
esikizione di ginnastica dolce con fe istrutiric’ Claudia Giabbani, ina Konovalova e Glena
Pavlovska. Alle 21,15 gran finale con le scucle di ballo dellz Uisp con Stefania Marino
Camporeiondo e Diego Batisti. Sempre in funzicne bar & stand gastronomico.

Valuta l'articole

Correlati

"Festa dello Sport™: dornani Festa delic Sport Uisp: Festa deflo Sport: si
la giornata conclusiva quatiro giorni per abbatiere cenclude la rassegna targata
in "Spart” le barriere Uisp
i
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hitp:fwww flgiunco.net/2015/05/09/esta-dello-s port-gran-finale-per-la- kermesse-di-viale-europa-targata-uisp/ 172
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Seiin: PISA > SPORT > PISA A DUE RUOTE: ARRIVA BIMBIMBICI

SPORT PER TUTTI
Pisa a due ruote: arriva
Bimbimbici
Appuntamento domenica alle 9.30 in piazza Garibaldi e giro delia citta

senza smog per i giovanissimi ciclisti e i loro genitori
di Antonio Scuglia

BIMBINBICI

09 maggio 2015 TR

Cima receniE-emmone o Syt 2 Fi

PISA. Come puntualmente fa dal 2005, domenica 10 maggio Fiab Pisa
organizza Bimbimbici, la tradizionale biciclettata per bambini dai & agli 11 anni
attraverso le strade della citta libere dal traffico, con la collaborazione di Uisp,
che intratterrd con giochi i piccoli prima dell'inizio della manifestazione.

Bimbimbici parte da una forte motivazione che & gquella di una Pisa sicura,
solidale, accogliente, dove i bambini si possano muovere in autonomia. «La
citta a misura di bambino € a misura di tutli, - spiegano gl organizzatori: -
pensare a percorsi sicuri casa scuola vuole dire innanzitutto allontanare le
auto dalle scucle, vuole dire rispetto delle regole della circolazione senza
tolleranze per la sosta sui marciapiedi efo sulle piste ciclabili, vuole dire
rendere piu sostenibile 'uso della cittd. Si devono attuare da subito
provvedimenti di mitigazione del pericole da traffico veicolare, riducendo il
numere e la velocita delle auto. Proprio 'accompagnamento in auto & uno dei
maggiori fattori del traffico attorno alle scuole; la ressa veicolare davanti alle
scucle occupa tutti gli spazi liberi e crea situazioni a rischio».

htip:fittirreno.gel ocal itfpisalsport/2015/05/08/news/pisa- a-due-ruote-arriva-bimbimbici-1.11387970
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Per la Fiab, «il rispetto degli “utenti deboli” deve essere il filo rosso che
disegna le politiche sociali, della mobilita, deli'urbanistica, della salute.
Rendere sicuri i percorsi, attuare strumenti di trasportistica semplice ed
efficace come il pedibus e il bicibus, promuovere I'autonomia del bambino
sono fattori di crescita civile. Non & pil tollerabile la sosta selvaggia jungo i
marciapiedi quasi fossero aree dedicate. Non € pill rinviabile un
provvedimento semplice e a costo zero quale la instaurazione della Zona 30in
tutto lo spazio urbano e di Zone 20 nelle aree pid sensibili».

PERCORSO 2015. P.zza Garibaldi, lungarno Mediceo, ponte della Fortezza,
lungarni Galilei ¢ Gambacorti, ponte Solferino, lungamo Pacinotti, p.zza
Garibaldi (i pir piccoli si fermano), piazza Mazzini (primo stop per
ricompattamento), lungarno Mediceo, Buozzi, p.zza Cefalonia, via Matteotti,
via 8. Michele, p.zza 8. Croce in Fossabanda (secondo stop), via Giobetli, via
Garibaldi, via Galdi, via Carlini, ciclabile dei giardini lungo via Parini {terzo
stop), via Centofanti, via Battelli, via §. Francesco, via De Simone, S.
Bibbiana, p.zza Mazzini, ponte della Fortezza, iungarmni Galilei e Gambacorti,
ponte Solferino, lungarno Pacinotti, p.zza Garibaldi.

PROGRAMMA. Ritrovo 9.30 in Piazza Garibaldi: registrazione, 10.30
partenza, 11.30 arrivo, merende e giochi.
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Comunicato stampa

Bicincitta Latina, in 1200 alla manifestazione
targata Uisp

GComunicato - Ufficio Stampa Uisp Latina - 11 Maggio 2015

Oltre milleduecento persone hanno presoc parte a Bicinecittd Latina, il tradizionale
appuntamente a marchio Uisp che si svolge in contemporanea con altre 100 citta, con
l'cbiettivo di riconqguistare gli  spazi urbani che la quotidianita riserva alle
automobili, nell’ambito della Giornata nazionale della bicicletta. Il Parco Comunale
del capoluogo ha ospitate partenza e arrivo della manifestazione, che ha visto tutti
insieme giovani e meno giovani, cemitive di amici e intere famiglie, per ricordare a
tutti che Latina pud essere vissuta in bicicletta, ¢ che esistono le premesse per

una mobilita alternativa.

Ma Bicineittd nen & sole gport: 1'Uisp vuocle dare a tutti i cittadini, sin dal 1993,

la possibilitd di vivere una giornata diversa e di conoscere stili di vita
alternativi da riportare nel gquotidiano di ogni giorno. L/ intento & quellc,

attraversc azioni concrete, di porre 1/attenzione sulle tematiche ambientali e sociali.

Bicincittd @ una festa di sport per tutta la famiglia, una biciclettata non agonistica ¢ aperta a tutti, per
cccupare 1 centri urbani e chiedere aria pulita ¢ cittd pin vivibili. 8§i pedala per piacere e nel rispette

dell’ ambiente, dando spazio alle famiglie, agli amatori e & tutti cittadini interessati ad uno stile di wvita
attivo, ma anche per ricordare alle amministrazioni locali che un’altra mobilitd & possibile. Una mobilita
alternativa che ha permesso di trascorrere una giornata all’aria aperta con benefici per la salute individuale e

la possibilitd di recuperare un sano rapporto con le nostre citta.

Questfanno ineltre Bicincitta si inserisce in un’innovativa iniziativa Uisp: “La mia cittd per sport”. La
manifestazione dedicata alle due ruote ha unito le sue forze con Vivicittd, 1’evento Ulsp per gli appassionati del
podismo: 1 due appuntamenti mantengone le lorc caratteristiche originarie e in pit diventano lo striscione di
partenza - 12 aprile, data in cui si & svolta Vivicittd -~ e di arrivo - 10 maggio, giorno delle kiciclette di
Bicinecitta - di un nueve circuite nazionale Uisp della durata di un mese fatto di sportpertutti, prima ancora che
di una disciplina sportiva. La corsa podistica si mischia e si allea alla bicicletta, si apre alla contaminazione
con nuove attivitad da vivere in cittd, dal pattinaggic al parkour. Un progetto che ha visto protagenisti i
comitatl territoriali Uisp, a cominciare da quello di Latina che ha potuto valorizzare le proprie capacita
creative e le vertenze sportive e ambientali all’internc di un contesto omogenee. Un puzzle da comporre insieme
nel quale, attraverso lo sport, i comitat: territoriali Uisp hanno messo in atte azioni di denuncia,
sensibilizzazione e proposta sui temi della mobilitd dolee, del bhenl comuni - acgua di rete, spazl sociali - del
consume delle riscrse (riduco-riusco-riciclo), del luoghi di sport come strade, piazze e cortili e della loro

riqualificazione sociale, energetica e di uso.

"Il progetto 'La mia clttd per speort' - splega il presidente dell’Uisp di Tatina Domenico Lattanzi — diventa un
perimetro attraverse il quale 1'Uisp valorizza la sua identitd e la pone all’attenzione della politica, delle
istituzieni e del media. I temi al centro di guestc progetto sono il consumo di territorie, la mobilita
sostenibile e lo stile di vita attivo. La cittd rappresenta il nodo intorne a cul sl intrecciano e si dipananc le
emergenze ambientali, sociali e culturali del nostro tempo e contemporaneamente lo scenario di soluzioni
possibili. Lo sport sociale e per tutti pud cambiare la vita delle persone ed una delle strade indicate oggi &
quella delle “Smart city”: interventi di progettazione sistematica che vedono le ¢ittd come un insieme coordinato
e che utilizzeno le tecnologie “intelligenti” per rendere i1 centri urbani sostenibili sia dal punto di wvista

ankbientale che dal punte di vista sociale™.

Come tradizione, & stata premiata la scuola che ha assicurato la maggior partecipazione: la vittoria & andata al V
Cireolo Didattico di via Tasso. Bicineitta Latina & organizzato in collaborazione con Icar Renault, Mapei,
Ipermercato Panorama Latina, MG.K Vis e Sport '85, presente con il suo responsabile Gianclaudio Pistilli e con lo

staff che ha allestito un point per il check-up ¢ la riparazione delle biciclette presso il Parcoe Comunale.



Bicincittad gode dell’adesione del Presidente della Repubblica, della Presidenza del Censiglio dei Ministri, del
Ministerc dell’AZmbiente e della Tutela del Territorio e del Mare e delMinisterc del Lavoro e delle Politiche

Sociali. Per ulteriori informazioni www.uisplatina.it.

Nota - Queste comunicato & stato pukblicato integralmente come contributo esterno. Questo contenuto non & pertanto un articolo prodotto
dalla redazione di LatinaToday
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CITTA DELLA SPEZIA

In 250 per Bicincitta aspettando il Giro
Questa mattina partenza da viale Mazzini alla presenza dell'‘assessore Sacconi

per la trentesima edizione della manifestazione promossa dal Comitato UIS

La Spezia - In attesa dell’arrivo del Giro d’Italia e con lo scenario ideale dato da una
splendida domenica di sole si & svolta questa mattina la trentesima edizione di Bicineitta
che alla Spezia ha visto la partecipazione di circa 250 appassionati desiderosi di godersi la
citta a bassa velocita riconquistandosi gli spazi urbani solitamente riservati alle auto.
Promossa dalla Uisp Bicineittd di anno in anno si conferma una festa di sport per tutta la
tamiglia, una biciclettata non agonistica e aperta a tutti, per occupare i centri urbani e
chiedere aria pulita e citta pit vivibili.
La partenza ¢ avvenuta alle 10 da Viale Mazzini in presenza dell’Assessore allo Sport
Patrizia Saccone che ha dato il simbolico via alla “biciclettata” di circa 10 chilometri che ha
visto invadere pacificamente la cittd da un onda anomala di “due ruote” affamate di spazi a
loro dedicati. Ogni iscritto ha avuto diritto alla t-shirt che ogni hanno la UISP stampa come
ricordo della manifestazione e si ¢ pedalato per piacere e nel rispetto dell’'ambiente, ma
anche per ricordare alle amministrazioni locali che un’altra tipo di mobilitd & possibile e
necessario.

Come da tradizione ogni iscritto ha avuto diritto alla t-shirt che ogni hanno la UISP stampa
come ricordo della manifestazione. Non & mancato il “tradizionale” ristoro offerto dalla
Confartigianato, la Ciclofficina UISP dove si sono potuti imparare i trucchi e i segreti per
mantenere alla perfezione la propria bici e, per i pitl piceini (ma non solo) si sono tenute le
gare di CICLOTAPPINI e 1 GYMKANA, con le relative premiazioni.

La manifestazione organizzata dal Comitato UISP della Spezia in collaborazione con ’'AVIS
Comunale, ha goduto del patrocinio del Comune della Spezia, dell'indispensabile aiuto del
Corpo di Polizia Municipale, del supporto del DECATHLON di Santo Stefano Magra, della
Confartigianato della Spezia e della Coop Liguria. Proprio la partnership con AVIS & mirata
a sensibilizzare i cittadini della preziosa attivitd dell’Associazione per la donazione del
sangue; infatti parte del ricavato della Bicincittd verra indirizzato al sostegno della loro
fondamentale opera.

Domenica 10 maggio 2015
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Bicincitta, su due ruote alla scoperta del
capoluogo

2jo Bicincitta 2015

Reggio Emilia, 10 maggio 2015 - Un ritorno in cittd baciato dal scle per Eicincitta {fote}, che si & svolta stamattina in
centro sterico in occasione della Glornata Nazionale della Bicicletta. Dopo alcuni anni di pellegrinaggio nei comuni della
provincia, Uisp ha riportato nel capoluogo una delle sue pitl antiche manifestazioni sposando la campagna “La mia citta
per sport” promossa dall'associazione a livello nazionale per aprire gli spazl urbani a nuovi modelli di sport sostenibila

A portare | saluti delfAmministrazione Comunale & stata la consigliera e Presidente della Commissione Sport Federica
Franceschini, che ritiene Bicincitta "un'occasione per sperimantare il valore fondamentale dello sportin un Comune che,
insieme a Uisp crede e investe malto sia sulla mob/lita sostenibile che sul valore dello spart per la salute”.

Lz presidente delllisp di Reggio ha ricordato invece come "anche Bicincittd, insferne a Vivicittd, sia nata proprio con
I'intente di contribuire a rendere i centri urbani luoghi sicuri da vivere in modo attivo e sostenibile da parte di tutti”.

Dalle 9 alle 12 nella verde cornice di Piazza Fortanesi la Uisp di Reggio Emilia ha promesso l'uso delle due ruote con
stand ed iniziative per grandi e piccoli. New Bike e |e guide escursionistiche Amibike hanno guidate unescursione in Mth
lungo la <iclabile del Parco delle Caprette, mentre draghi, leoni ed elefanti sono stati i protagonisti di unavwenturosa
pedalata per le famiglie "Alla scoperta degli animali in pietra nascosti in cittd”, condottz da Uisp insieme a una guida
dellAssociazione Guide Turistiche di Reggic Emilia e provincia.

Sport, cultura e sostenibilita ma anche educazione alla mobilit grazie alla partecipazione della Polizia Municipale che ha
tenute una lezione teorica di educazione stradale rivolta ai bambini a cui @ seguita una prova pratica sul percorso
allestito in piazza Fontanesi. Per tutta la mattina & stato attivo lo stand de “La Bicicletteria” per un check up gratuito dei M€ 4 3 Cidc Vﬂﬂtf

hitp:fiwww ilrestodelcarline.itreggio-emiliabicincitta-2015-1.941847 112
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Famiglie e bambini i principali protagonisti di ‘Bicincitta’ in
piazza Fontanesi a Reggio Emilia

“¢ sassuoloZG00.it/2015/05/1 Olfamiglie—e—bambini—i-principali—protagonisti-di-bicincf‘tta-in-piazza-fontanesi-a—reggio-
emilia/

Un ritorno in citta baciato dal sole per Bicincitta, che si & svolta domenica mattina in centro storico in occasione della
Giornata Nazionale della Bicicletta.

Dopo alcuni anni di pellegrinaggio nei comuni della provincia, Uisp ha riportato nel capoluogo una delle sue pil
antiche manifestazioni sposando la campagna “La mia citta per sport” promossa dall'associazione a livello nazionale
per aprire gli spazi urbani a nuovi modelli di sport sostenibile.

A portare i saluti del’Amministrazione Comunale ¢ stata la consigliera e Presidente della Commissione Sport
Federica Franceschini, che ritiene Bicincitta “Un’occasione per sperimentare il valore fondamentale dello sportin un
Comune che, insieme a Uisp crede e investe molto sia sulla mobilita sostenibile che sul valore dello sport per la
salute”.

l.a Presidente dell'Uisp di Reggio ha ricordato invece come “Anche Bicincitta, insieme a Vivicitta, sia nata proprio con
lintento di contribuire a rendere i centri urbani luoghi sicuri da vivere in modo attivo e sostenibile da parte di tutti’.

Dalle 9.00 alle 12.00 nella verde cornice di Piazza Fontanesi la Uisp di Reggio Emilia ha promosso I'uso delle due
ruote con stand ed iniziative per grandi e piccoli.

New Bike e le guide escursionistiche AMIBIKE hanno guidato un’escursione in Mtb lungo la ciclabile del Parco delle
Caprette, mentre draghi, leoni ed elefanti sono stati i protagonisti di un’avventurosa pedalata per le famiglie "Alla
scoperta degli animali in pietra nascosti in citta”, condotta da Uisp insieme a una guida dell'Associazione Guide
Turistiche di Reggio Emilia e provincia.

Sport, cultura e sostenibilita ma anche educazione alla mobilita grazie alla partecipazione della Polizia Municipale
che ha tenuto una lezione teorica di educazione stradale rivolta ai bambini a cui & seguita una prova pratica sul
percorso allestito in piazza Fontanesi.

Per tutta la mattina & stato attivo lo stand de “La Bicicletteria” per un check up gratuito dei mezzi a due ruote.

http: /M printfriendly.com/print?url =hitp% 3A%2F %2Fwww . sassuol 62000.it% 2 201 5% 2F 05%2F 10%2F famiglie-e-bambini-i-principali-protagonisti-di-... 171
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Bicincitta: boom di presenza per la XI edizione del tour
ciclopedonale

¢« di Redazione

La passeggiata cicdopedonale Monteforte —Mercegliano- Avellino -Atripalda ha visto una partedpazione
variopinta di girini che hanno percorso lintero tratto di 25 Km con una velocita costante di 10 Km orari.
Partiti da Monteforte Irpino 80 ciclisti appartenenti a varie societa sportive , a Mercogliano ha iscritto
nuovi ciclisti fine a raggiungere il corso di Avellino, dove si sono aggiunti gruppi di ciclo appassionati, che
sono stati assistiti dalla misericordia di Atripalda che chiudeva il gruppo in collaborazione con il "furgone
scopa” messo a disposizione da "Linea Bic" di Monteforte Irpino.

Pit stop per rifornirsi di acqua e barrette energetiche offerte dall'IPERCOOP per ripartire in direzione

hitp:/Aww ilciriaco.tterritorifitem/8392-bicincitt%C 3%A0-boom-di-presenza-per -l a-xi-edizione-del-tour- ciclopedonale htmi tmpl= component&print=1 12
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Atripalda percorrendao il centro storico di Avellino fing a raggiungere la piazza Umberto I di Atripalda dove
ad aspettare i 120 girini cCerano drca 100 tra bambini, famiglie e ciclisti.

Magliette regalate ai ciclisti dalla UISP, dall'Assodazione Cidistica 2014 e dalla federazione Cidistica per
l'occasione con la sottoscrizione di 600 firme per la costruzione della pista cidopedonale Monteforte-
Atripalda.

Ad Atripalda, dove iniziava la manifestazione "BICINCITTA" in collaborazione del locale Circolo Amatori
delle Bid, i circa duecento partecipanti hanno pill volte percorso le " strade del GIRO DTTALIA"
collaudando le strade del 98° GIRO D'TTALIA per domenica 17 maggio, mentre i pill piccoli, su di uno
spazio attrezzato in piazza, si rincorrevano indossando cappellini offerti da SARA Assicurazioni , medaglie
dalla UISP di Avellino mentre tutti gli altri, compreso gli organizzatori le magiie offerte da ITALNOLO-
AIERBIT con I'incisione del " PROGETTO CICLOPEDONALE".

Al termine della manifestazione presenti I'Associazione ISAL di Avellino e la AMD per lo stick della glicemia
effettuati del dott. Botta, Diabetologo della citta Ospedaliera,

Acqua, frutta e merendine per tutti offerte da SISA supermercati di Atripalda e distribuita dallo staff della
UISP Regionale e Provindiale che ha ringraziato le Amministrazioni Comunali ricordando ai presenti
l'impegno alla sottoscrizione del protocollo d'intesa per la realizzazione del progetto cidabile.

Efficace la collaborazione con le Polizie locali di Mercogliano, Avellino ed Atripalda che hanno garantito la
sicurezza ai girini nei comuni attraversati mentre un plauso alla Polizia Stradale che ha vigiliato su tutto il
percorso in collaborazione con La polizia di Stato e I'Associazione Nazionale di P.S. coordinati dal
presidente Perrone e la rievocazione del poliziotto in bici annj 60 che percorso l'intero tratto facendo da
apripista.

L'appuntamento alla prossima edizion, aspettando la sottoscrizione dei documenti necessari ad avviare le
procedure per la fattibilita del "PROGETTO CICLOPEDONALE".

Muretto Comunication srl
Copyright © 2011 iCiriaco. All Rights Reserved,

il materiale pubblicato, pur essendo di dominio pubblico, non puo’ in nessun modo essere utilizzato.
La copia o riproduzione di testi e foto senza if consenso scrifto defla redazione di fl Ciriaco.it e’ viefata!
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Gorriere Adriatico.:

Bicincitta, edizione boom
Record di iscrizioni
alla kermesse su due ruote

ANCONA - Edizione boom di Bicincitta, la manifestazione dedicata alla mobilita sostenibile della Uisp.

Tanti, tantissimi i partecipanti. Intere famiglie con bambini anche piccoli al seguito. Complice la bella
giornata di sole, l'edizione 2015 della kermesse ciclistica ha fatto registrare il suo record gia alle prime
battute. Partenza da piazza Roma e poi via, lungo un percorso di 10 km, alla riconquista degli spazi
urbani fino al Viale e ritorno passando anche per via Giordano Bruno al Piano. Il ricavato delle iscrizioni
sara devoluto all'Adisco, 'Associazione donatrici sangue cordone ombelicale.

Domenica 10 Maggio 2015
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Piedimonte Matese: boom di partecipanti alla prima edizione di Bicincitta

Domenica 10 Maggio 2015
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Piedimonte Matese — Un successo “Bicincitta”. Oggi si & pedalato anche a
Piedimonte Matese. Comprate 150 magliette : si sono presentati 260 persone alla
prima in cifta di questa iniziativa dalla duplice finalita ricreativa e sociale. Una citta,
alata di fraffico veicolare, cresciuta “a dismisura”.... a misura di auto a causa di
}un particolare spazio urbanistico, di perduranti e cattive abitudini colletive di
mobilita e forse di poco coraggio delle amministrazioni che si sono succedute.
Maggio €, tradizionaimente, il mese delle rose e del Rosario . In guesta
wimavera, in maniera innovativa , anche di “Bicincitta” ,'evento su due ruote di
maggiore spessore ed importanza giunta alla ventinovesima edizione promosso
dall'Uisp, per merito dell’associazione” Polisportiva Matese” ha preso anche nel

quattro ruofe . Bicincitta, 14 km tra Piedimonte ed Alife, & inserita nel ciclo del
Maggio piedimontese, ha voluto anche essere anche una sfida per un diversc modo di concepire e praficare la vivibilita
ma punta ad essere una festa di sport per tutte le famiglie, aperta a tutti, “per occupare i centri urbani e chiedere aria pulita e
citta piu vivibili” come viene sotiolineato . Molio poco & stato fatto nel passato anche recente : la giunta Sarro concepi il
vialone di ingresso anche in un'ottica ciclabile con i risultati disastrosi che ognuno pud vedere. La giunta Cappello prove a
realizzare un circuito ciclabile in via Aldo Moro con una sonora bocciatura ministeriale del progetto. Poi pili niente.
Divertimento, svago, un modo per stare insieme ma anche la voglia e la volonta di manifestare I'esigenza di una mobilita
alternativa per recuperare un rapporto pill sano con le piazze e strade della cittd e provare a far diminuire quel carico
veicolare , quei flussi di autovetture che , anche di domenica, serpeggiano tra le arterie del centro intasato.
L'appuntamento- raduno ¢ stato in piazza Carmine alle ore 9 con partenza alle 10. La “Polisportiva Matese” ha gia al
suo attivo oltre una qualifica presenza agonistica anche |'organizzazione di un'altra domenica tra giochi e spazi di
socializzazione creativa."Bicincitta” 2015 gode dell’'adesione del Presidente della Repubblica, della Presidenza del
Consiglio dei Ministri e del Ministero del’Ambiente ed & stata sostenuta dalla banca Capasso molto impegnato sul piano
della promozione di una cultura sostenibile della mobilitd con incontri di riflessione e sostegni operativi come in questo
caso. .l percorso e stato anche presidiato dalle forze delf'ordine e da servizi di soccorso per pedalare in massima
sicurezza. Per guelli che non hanno fatto il percorso per intero ed hanno abbandonato la biciclettata, sono stati a
disposizione due mini bus navetta per riportare il ciclista e il mezzo alla partenza.

Michele Martuscelli
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Bicincitta, oltre 300 "scoprono S Ve sl 1999€
Pontedera pedalando ATTIVA  PRIMA PAGINA
La giornata di sole favorisce la bella manifestazione organizzata
dall Uisp in cinque localita della Valdera NM[[ 1] WGVB { AQH&{ Ay

10 maggio 2015 s =

S

AGENTIA FORMATIVA SOCIP 31
Via 3., Ravize, 12 - Ospadkiedic (F1)
Tol, 0B0:98.3.35- Fax 080.31.63.111 - formazicnedsaciper it
GRANDY BOLLEVAMERTE Sif
Via Movecchio, 36 - Ospedaletto (PD
ol 050:98.11.54 - OB068.16.24 - HMo@grandiolevament.com

PONTEDERA, il sole e una temperatura estiva hanno richiamato decine di
famiglie in piazza Curtatone per il via di "Bincincitta" organizzata dalla Uisp: i
partecipanti oltre 300 che hanno pedalato, a lungo, per scoprire la gioia di
stare insieme e anche angoli della citta che, pedalando in allegria, assumono
aspetti diversi.

La manifestazione, curata da Uisp Valdera, ha coinvolto cinque localitad della
zona: Pensacco, Fornacette, Capannoli, La Rosa e Pontedera.

"Abbiame cercate di coinvolgere le famiglie, le associazieni de! territorio, la
gente _ spiega Sara Caselle, responsabile dell'organizzazione dei grandi
eventi in Valdera per la Uisp _ e abbiamo anche cercato di dare un significato
pit ampio alla iniziativa”.

Infatti ¢'é stato un gemellaggio con la Festa della mamma: a fine gara |

bambini presenti hanno fatto volare pafloncini con i bigliettini di augurio per le

loro mamme, “1.11392938

14
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CARNEVALE

U i
Mipiace Goniviai £ 1], Tweet (1! 411/

14:42 SAB S MAG 2015 verstiaToday i STAMPA

-30% -30%

-30% -10%

VIAREGGIO. Maggic & il mese delle due ruote con Bigincitta Uisp

the damani domenica 10 maggic animera 85 citta italiane e dara

il suo saluto al Giro d'ltalia: tutti i 40mila partecipanti saranno in

maglia rosa, non soltanio i primi. Ognuno pedalera nelle strade e

nelle piazze di tutta Italia, indossando la maglia rosa creata per la 38 3 |

manifestazione, per chiedere aria pufita e citta pii vivibili, e
16,10 €

A Viareggio Bloinerta, orpanizzata dal Asd Gran Fonds dalia

Verilln, fars parte delfevenlo Sportival & parlied alle 10,30 dat [

Cenlropole per andarm zla icoparia gelis meraviglie Liberly dels e

oile cof un Cicerone d'eccezione come il Re Camevalz Enrkco Bairl. Lingialive si ane duranle la -30%

Clomata nasionaie dells bicicketia promosss dal ministero dellAmibiente. afla quat I'Ulsp aderisce con

Bl slogan di Blpincitld, gicnta questanno aln 30° edizione Citld sastenibil & Strade nbuve.

“Bicinciltd ha l'obiettivo di coinvolgere interf nuclei familiari, dai bambini agli anziani, offrenda |a

possibilita di riappropriarsi di spazi urbani quotidianamente invasi dalle automebili', dice Vincenzo -25% -35% -35%
Manco, presidente nazionale Uisp. “obiettivo & quello di promuovere, anche allinterno del mondo

dello sport, procadure di sensibllizzazione ambientale e att concrefi dimpegno,

"Con Bicinciita 'Uisp mette al ceniro delattenzione pubblica e delle istituzioni ii tema della sicurezza

siradale, chiedendo ia realizzazione di piste ciclabili e di scegliere la bici come mezzo di trasperto 8%
ecologico e sostenibile. Domenica 10 maggio I'Uigp portera nelie strade e nelle piazze di tutta [talia la

voce di chi vuole utilizzare le due ruote in sicurezza, attraverso percersi protetti, Proponiamo a tuiti i
partecipanti di raccontare con video e foto la propria esperienza, utilizzando twitler con I'hashtag

#Bicincitta”.

Bicincitta 2015 coincide quest'anno con la prima edizione del progetto “La mia citta per sport”, che si "|56TREBBE INTERESSARTI___
concludera a fine maggio. Un mese e mezzo di nuove iniziative sportive, workshop, incontri pubblici

sui temi delle sportpertutti e della sostenibilita ambientale, dei diritt e della salute, che si terranno in L ! h ! LTD

decine di cilta italiane. L'Uisp propone un gadget ai partecipanti alla manifestazione: un braccialetto
con i colori arcobaleno simbolo di pace con 'ambiente che ci circonda. L. 0584 51757 - 0584 51215

Bicincitta eonferma inolire Ia sua vocazione solidaristica: quest’anno verra abbinata alla
manifestazione una raccolta fondi a favore di Liberi Nantes, squadra di caleio che si & formata a
Rema con rifugiati e richledenti asile. Saranno acquistate le mute necessarie, scarpe da gioco, palloni
ed alfre a ttrezzature.

Bicincittd 2015 gode dell’Adesione del Presidente della Repubblica, della Presidenza del Consigiio, dei
minister} delfAmbiente e del Lavore e politiche sociali. Soslengono Bicineitta: Marsh, Banca Prassima,
Premia.



Marchetti: «<Interverremo

sul regolamento»

#0landa davanti all Italia nella classifica
fair play. Il direttore Uefa ammette: «[ fatti
del Feyenoord sono motivo di imbarazzo»

Fabio Licari

- on'¢'¢ dubbio, i fatti
(( di Roma e Rotter-
dam suonano in

contraddizione con la classifica
del fair play. Purtroppo-finio a
oggi il reégolamento non con-
templa quello che succede fuori
dagli stadi. Ma interverremo
immediatamentes. Giorgio
Marchetti, direttore Uefa delle
competizioni, non nasconde il

paradosso che, allindomani’

della comunicazione della clas-

sifica, almeno in Italia ha scate-

nato tante polemiche, Soprat-

tutto ripensando alle devasta-
zioni di Piazza di Spagna e agli
episodi di razzismo accaduti
nello stadio di Rotterdam, al ri-
torno: perché POlanda & in te-
sta e quindi viene premiata con
un club in pidt in Europa Lea-

gue. :

[

'Suona stranosi.. - - -

«Considerate che il regolamen-
to risale al '94-95 e che in ven-
t'aini non sono mai stccesse ta-
li situazioni. Non si era mai po-
sto il problema che venisse pre-
miata una nazione nella quale i
tifosi di un club avevano tenuto
comportamenti simili»,

DOMENICA 10 MAGGIO 2015 LA GAZZETTA SPORTIVA

Comportamenti fuori dallo sta-
dio.

«Infatti. Il regolamento prevede
criteridi comportamento di gio-
catori, panchine, dirigenti e t-
fosi dentre lo stadio e d3 al dele-
gato il compito divalutarli. Inol-
tre si prendone in considerazio-
ne le gare di tutte le squadre nel
corso della stagione. Pud darsi
che ci sia un comportamento
ineccepibile in 99 partite e un
incidente solo in una», =

‘In ogni caso il regolamento sul
fair play sembra ormai inade-
guato.

«Il caso Feyenoord ha eviden-
ziato che possono capitare di-
storsioni. Interverremo subito
per far approvare correttivi ne-
cessati, nei tempi pifi stretti pos-
sihili. Anche se 'anno del fair
play & gia cominciato (dal 1°
maggio, ndr), c’é la possibilita

di introdurre modifiche da ap-

plicare alla stagione ’15-16, in
particolare relative ai compor-
tamenti fuori dallo stadio».

-Poi ¢’ una novita: dal prossimo

anno e tre federazioni in testa
alla classifica nén riceveranno
una squadra in piit. Perché?

«Ci sembrava poco coerente con
i'messaggio del fair play. E poiil

. premic andava allEuropa Lea-

gue, anche se erano prese in
considerazione tutte le partite
di tutte le competizioni Uefa. Si

»Dopo gli incidenti
diRoma
e Rotterdam
le norme verranno
modificate

cambia. Avremo tre classifiche:
una assoluta, una di chi si & mi-
gliorata di pille una relativa alla
correitezza del pubblico. Le tre
federazioni vincenti riceveran-
10 un premio in denaro da inve-
stire in progetti sul fair play».

Le critiche ricevute sono giuste?
«Ci rendiamo conto che 1 fatti
del Feyenoord sondg motivo di
contraddizione ¢ imbarazzo».

Dai guardalinee ai tifosi del Feye-
noord sembra che tutte le colpe
siano personali di Platini...

«Credo sia molto ingiusto e in-
generoso trasformare tutto in
attacchi personali al presidente.
Questo regolamento esiste da
molto prima: non & compito di

- Michel Platini gestire quotidia-

namente tali questioni, ma del-
l'amministrazione Uefan.
€ RIPRODUZIONE RISERVATA‘
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HaisfasciatolaBarcaccia?
Unasquadrain pitiin coppa

ROMA. Evidentemente all'Uefa

ze. Anche quando queste sem-
branomoelto, moltoevidenti. Do-
poaversanzionato RomaeIntér
per la violazione dei pararmetri
finanziari, la federazione conti-
-nentale ha assegnato all'Olan-

da il premio fair play, che da an-

ni garantisce un posto al primo
turno di qualificazione di Euro-
pa League ai tre paest pitt “buo-
ni”. 8i, Y'Olanda del Feyenoord:
ricordate lo scorso 19 febhraio?
Branchidiolandesiubriachiabi-
vaccare nella Barcaccia di Piaz-
zadi Spagna, devastandola. Un
sequel delle show di Siviglia, a
settembre, quandoildgdelclub

andaluse José Maria Cruz li de-
find«jtifosipiupericolosialmon-

.do». Tifosi che si erano concessi

persinoillanciodiunabananadi
plastica ali'ivorianc Gervinho. -
“Eppure al vertice di un ranking .

stagionale. che premia il gioco
leale, il rispetto per avversari e
arbitro e dulcis in fundo il com-
portamentodel pubblico, 1'Uefa
hainserito, oltre a Inghilterrae
Irlanda, anche I'Olanda. L'Ita-
lia, perdire, & solo 17esima. *

In compenso, Roma e Inter si
dividond 1'onere di diventare i
primi club di serie A sanzionati
ber violazione dei criteri del Fi-
nancial Fair Play, accomunati
dalfattodiesseregliuniciinma-
no a proprieta straniere, co-
strette a fare i conti con pesan-
tissime eredita. Ma le sanzioni,
patteggiate dalle due societa,
non sono cérto stangate. Colpi-
scesoprattuttoillimiteimposto
al mercato: la gestione operati-
va degli affari tra acquisti, ces-
sioni e variazione del monte in-

sanno vedere olire le apparen- -

IncidentiaRoma-Feyenoord

gaggi relativa ai giocatori in li-
std Uefa, dovra sostanzialmen-

' t‘rimanere in pareggio. In pit
“I'Inter avralarosaridotta da 25
a 21 giocatori. da 25 a 22 1a Ro-
ma, “salvata” dalla progressiva
riduzione dell’esposizione {da -

- 58a-30milioniin 3 anni). Poi, le
multe: 20 milionil'Inter, dicui 6
milioni pagabili in 3 anni con
trattenute sui premi di parteci-
bazicne alle coppe e 14 con la

“condizionale”, da pagare solo”

senon sirispetteranno gli obiet-
tivi fissati dall'Uefa, (passivo
entro | 30 milioni traun anno e
in pareggio tra due). Discorso
analogoperlaRoma: 2milionila
multa—B66mila eurodi tratte-
nute a stagione — piil 4 can la
condizionale.

MATTEO PINCI
ANDREA SORRENTING
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Pistorius vuole Ia liberta
condizionata gia da agosto
«Allenerai bamblm»

Oscar Plstorlus, 28 ACTION IMAGES

scar Plstorlus potreb-
‘ be lasciare il carcere

ad agosto. Lo harive-
lato un suo’ avvocato,
Rohan Kruger, mterpellato
dal Sunday Times. Latleta
sudafricano sta scontando
una penadicinque anni per
Tomicidio-éolposo della fi-
danzata Reeva Steenkamp,
avvenuto il 14 febbraio
2013 nella sua villa di Pre-
toria. La sentenza venne
emessa lo scorso ottobre, e
per la legge sudafricana,
dopo 10 mesi un detenuto
pud chiederela libertd con-
dizionata e impegnarsi in
attivitd sociali. «Oscar spe-

ra di.lavorare con i bambini,
magari anche di allenarli, a se-
conda delle opportuniti che si
presenteranno» ha detto il le-
gale, .

.IN CARCERE Kruger ha poi rac-
‘contato che il suo assistito in

carcere trascorre 23 ore al
giorno in’isolamento, e che
passa il tempo leggendo la
Bibbia e pregando. Secondo lo
staff, la libertd condizionata
avrebbe margini molto detta-
gliati: «Oscar non potra bere o
assumere droghe, andra in

‘chiesa e dovra seguire un pro-

granima di psicoterapia, un
corso per la gestione della rab-
bias. o _
LAPPELLO Su Pistorius peride
comungue il giudizio d’appel
lo, richiesto dat pubblico mini-

stero € concesso dal giudice

Masipa. Dovesse essere rico-
nosciuto il reato di omicidio
doloso, invece che colposo, la
condanna potrebbe allungarsi
anche a 15 anni di reclusione,
Non risulta ancora fissata la
data di questo nuovo grado di
giudizio, che si svolgera a por-
te chiuse — cinque giudici sa-
ranno chiamati a rﬂeggere le
carte processuali — ed é atte-
sa entro la fing dell’anno.
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Papa Francesco ai tennisti
«Triste vincere col doping»

¢ Una racchetta
inregaloeun
discorso sincero
«Non imboccate
scorciatoie»

Valerfo Piccioni

na racchetta in regalo
dal presidente del ten-
nis, Angelo Binaghi. E

uno smash. Controil doping,
«Com’é brutta e sterile quel-

ld vittoria che viene ottenuta

barando sulle regole e ingan-
nando gli altrit», ha defto Pa-
pa Francesco ai 7mila della
sala Nervi, riempita dalla Fe-
dertennis. «Il vostrg & uno
sport molto competitivo, ma
la pressione di voler conse-
guire ‘risultati significativi
non deve mai spingere a im-
baccare scorciatoie come av-
viene nel caso del doping».
Parole senza ipocrisia come
siamo abituati ad ascoltare
da Bergoglio, che aveva gia
vissuto momenti «sportivi»
nel suo Pontificato, Dal festi-
val di piazza San Pietro per i
70 anni del Csi con Finvito a
«non accontentarvi del pa-

-

reggio», con lincentro «da
Francesco a Francesco» con il

-capitano della nazionale ampu-

tati, all'udienza con gli atleti
paralimpici e al buona fortuna
al Coni per Roma 2024 ,

WOJTYLA E RATZINGER Bergo-
glio non & il primo Papa a occu-
parsi di doping. Gi 15 anni fa,
lo fece Wojtyila, nel Giubileo
degli sportivi; «Accanto a uno
sport che aiuta la persona, ve
n'¢ uno che Ja danneggia: ac-
canto a uno sport che esalta il

corpo ce n'é un altro che lo mor- -
tifica». Non citd I'espressione

«doping». Toccd a Papa Ratzin-
ger, nel 2009. Lo fece con un

' 3

Papa Francesco riceve una racchetta

dal presidente del tennis Bianghi v
messaggio scritto ai partecipan-
ti del seminario su sport, educa-:
zione e fede. Disse che Ia Chiesa
«sostiene-lo sport che aiuta lo
sviluppo integrale della perso-
na, ma censura ogni tendenza:
che ne tradisca la natura stessa
con il ricorso a pratiche persino-
dannose per I'organismo, come
avviene nel caso di doping». Pa-
tole che Papa Francesco trasci-
‘na anche nel cuore della societa
perché «lo sport con scucla e la-
voro & una delle condizioni per
gviluppare una vita piena e au-
tentica, evitando quelle dipen-
denze che avvelenano e rovina-
no l'esistenzas,
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“w o alle Alpi, git lungo gli
£ .. . Appenpini, sino alle

- isole. E la geografia
If...<7. del nostro territorio
pilraffascinante, selvaggio e re-
condito, che la mmountain bike
— o «rampichino» come dice-
“vamo in modo pill ruspante si-
no a qualche anno fa — per-
metté di scoprire nella sua fisi-
cita elementare, metro dopo
metro, dalle valli agli alpeggi,
dai borghi medioevali immersi
nei boschi agli altipiani erbosi
sopra i duemila metri, dove la
vegetazione si fa rada. Se una
delle peculiaritd pil classiche
della Penisola ¢ la sua varieta,
allora il ritmo lento della bici
fuoristrada garantisce di assa-
porarla appieno: lento, eppure
pit rapido di quello della cam-.
minata, tanto da poter visitare’
diverse valii nella stessa gior-:
nata, godere di panorami pro-
fondamente differenti nell'arco
di poche ore. «Andar per i

monti & una forma di cono-*

scenza che si realizza attraverso
il fare», sosteneva il celebre
musicologo-intellettuale can-
tore dell’alpinismo in autosuf-
ficienza Massimo Mila. E la
mountain bike pud in questo!
senso allargarne i confini.
Guglie rocciose, ghiacciai,
ma anche tragitti che lambi-
scono il mare, quindi s'inoltra-
no tra i graniti levigati dal ven-
1o, giocano dribblando traice-
spugli di rododendro € salgono
alle «terre alte» sarde; oppure
simmergoeno nei campi di pa-
paveri marchigiani, nelle forre
umbre, sui pendii tra Maiella e
Gran Sasso. Zone una volta no-
te solo a pastori e’cacciatori,
ogel alla portata di chiungue
abbia un poco di allenamento e
lavoglia di metiersiin gicco.
La filosofia del Club Aipino
Italiano (Cai) adattata alle due
ruote, nel pieno rispetto della
natura. I libro «Montagne a pe-
dali» propone trentacingue iti-
nerari corredati da cartine geo-
grafiche, tempi di percorrenza,
punti di appoggio, curiosit3, ol-
tre ainfinite suggestioni. Ericco
di consigli e suggerimenti pexr
I'uso, mirando a non rovinare i
prati, non lascidre solchi inde-
lebili tra zolle, muschi e sentie-
ti, perd godendo della velocita
relativa garantita dal mezzo.

Pensate alle antiche mulattiere
militari lungo il confine france-
se, a quellé sugli altipiani tipo
Asiago o Pasubio, oppure, an-
cora, a certe spoglie e ventate
dorsali appenniniche, dalla Li-
guria al Pollino calabro. Se per-
corse a piedi possono rivelarsi
tediose, ripetitive. Ma cosa ¢’é di
pit1 efficiente che una bici forni-
ta di ammortizzatori e rapporti
per salire in comodita?
L'ispirazione pit-potente del
libro viene dal racconto in una
decina di pagine di Claudie
Coppola, del Gruppo Cicloe-
scursionismo. del Cai, che sin-
tetizzd le impressioni dei suoci
57 giorni in sella da Trieste a
Ventimiglia. Due mesi di emo-
zioni disseminate su 2.300 chi-
lometri e 60.000 metyi di salite.
«Sette volte I'verest», ¢i ricor-
da. Labellezza del suo progetto
non sta tanto nell'exploit spor-
tivo. Lui mon € in gara con nes-
suno: se piove st ripara, se €
stanco rallenta, se ¢’ una gior-
nata di panorami che lo strega-
no pitdi altri semplicemente
si ferma a contemplare. Il sen-
50 del viaggio sta neli'esplora-
zione del bello, I'idea di un
tempo aliungato, teoricamente
infinito neila moltitudine dei
segmenti di cui & composto,
modulato dal pompare caden-
zato dei muscoli, all'inizio rigi-.
di, poi man mano abitvati alla
fatica. Forte di quella consape-
volezza che nasce dalle tituban-.
ze della pattenza, dal supera-
mento graduale delle difficol-
td. «Macongranpenalereca-
gil: dai pianori arsi del Carso,
I'lsonzo, le vallate boscose del
massacri della Grande Guerra,
sul confine con la Slovenia. Pol’
le Carniche, che sono gia ripi-

-.de, poco conosciute dagli ita-

Iiani, forse perché non sembra- .
no troppo alte, senza ghiacciai,

ma se ¢i andassero scoprireb-
bero-ancora il piacere dj proce-
dere da soli, con i rifugi poco
affollati. E ancora avanti, avanti
nel cuore delle Dolomiti, che
non hanno bisogno di presen-
‘tazioni. Ogni giorno un piacere
nuovo: Cime di Lavaredo, Ci-
vetta, Pelmo, i prati sospesi tra
le guglie del Sella, il Sassolun-
go, quindi 1a discesa su Bolza-
no, larisalita al Brenta e via ver-
50 Valle d’Aosta, Piemonte...

Va detto che alcuni non sono

percorsi facili. Certi superano i
duemila metri di dislivello e ri-
chiedono tra le cinque e otto
ore in sella, con lunghi tratti di
sentieri accidentati, dove i me-
no allenati dovranno spingere
la bici, Prendi quelli alle pendi-
ci del Monte Bianco. Partenza
.da Pré st. Didier a quota 1.025,
che immette subito sulla statale
asfaltata ai 1.436 metri de La
Thuile, quindi sul sentiero
semplicemente fantastico che
adduce ai 2.597 metri del Col
Chavanne. Percorri gli ultimi
tornanti ripidi tra i cumuli di
terra smossa delle tane di mar-
motta e, all'improvviso, ti affac-
ci all'immensita turrita, segna-
ta da seracchi e ghiacciai pensi-
Ii, che caratterizzano il versante
meridionale del «Tetto d’Euro-
pa» dalla parte della Val Veny.
Ma altri itinerari sono alla por-
tata di tutti. I tour alla Riserva
del Pino d’Aleppo, fiel ragusa-
no, richiede circa tre ore e mez-
Za per una quarantina di chilo-
metri, di cui il 70 per cento
asfaltati, e dislivelli che non su-
perano i 270 metri complessivi.
Sempre parlando di Sicilia, é af-
fascinante la proposta di esplo-
rare i crateri dell’Etna in due
giorni con pernottamento al i-
fugio Sapienza. Ancora a tarda
primavera & facile trovare neve
sulle creste sommitall e allora
si pedala lambendo ie chiazze
di bianco sulle sfonde blu del
mare verso oriente.

Lunedi 11 Maggio 2015 Corriere delia Sera
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Expo e mostra sul calcio
Energia per lo sport

a straordinaria sfida che Expo
2015 lancia al mondo & nel ti-
tolo: «Nutrire il Pianetd, Ener-

gia per la Vita». Dal punto di-

vista della Gazzetta, questa
partita decisiva per il futuro si
gloca su due piani convergenti
e ben familiari alla sua cultu-
ra: nutrizione corretta e utiliz-
zo efficiente del corpo. Da ol-
tre un secolo, il nostro giorna-
leé custode di un ampio baga-
glio di valori etici tra cui
l'educazione motoria e Pattivi-
ta sportiva come fattore di svi-
luppo sociale. In poche parole,
un’idea-concreta della perso-
na, del suo diritto alla salute,
della sua giusta aspirazione al
benessere senza la quale gli
splendidi padiglioni appena
inaugurati a Milano rischiano
di rimanere una scatola vuota,
una luccicante attrazione fie-
ristica.

Energia per la vita — almeno-

per chihala fortuna di mitrirsi
abbastanza — & energia per il
movimento e per lo sport. Lo
deve essere anzitutto per ghi
adolescenti e i giovani ma an-
che pef la generalita della po-
polazione. Assicurare un’ali-
mentazione sana € una vita
migliore a tutti gli esseri uma-
ni significa non solo agire sul-
la qualita e I'innovazione nella
filiera agroalimentare valoriz-
zando le eccellenze dei terri-
tori. Altrettanto importante &
promuovere stili di vita capaci
di utilizzare al meglio Fali-

mentazione e prevenire pato-

logie che hanno un costo so-
ciale altissimo, dallobesita al-

le malaitie cardiovascolari a.

diverse tipologie tumorali. In
questo contesto Pattivita fisica
e la disciplina personale che
ne consegue giocano un ruolo
fondamentale. - -

Altrettanto importante™ & la
funzione promozionale e di
modello che pud svolgere il
grande sport, quand’e grande
davvero. Quand’e capace di

|
|
|

I PROTAGONISTI

| INSERTQ SPECIALE: TOM

" BRADY, STEPHEN CURRY, FELIX
SAVON, EDWIN MOSES; ASBEL
KIPROP, DIEGO MARADONA, )
MARC MARQUEZ, IL TEAM PEAK
PERFORMANCE, TAYLOR
PHINNEY, ROGER FEDERER,
PELE, ALESSANDRQ MAESTRI,

-NATNAEL BERHANE.
E LA LOCANDINA DELLA

MOSTRA DI AIC E GAZZETTA

DEL NOSTRO

Incantare, emozionare, ap-

‘passionare. Quando racconta

esempi di buona vita. Per que-

| sto, in oceasione dell’Expo mi-

lanese, abbiamo deciso di re-
galate ai nostrilettori e utenti
internet Pinedito giro del
mondo attraverso lo sport che:
avete sotto gli occhi: uno.spe-
ciale di 48 pagine ricco di im--
portanti testitonianze, dalle’
istituzioni ai grandi chef, di
interviste in cui i campioni
raccontano anche il loro rap-
porto con il cibo, di belle storie
di-agonismo dai cifique conti-
nenti. Inoltre, su Gazzetta.it &
attiva una sezione editoriale
sullExpo con aggiornamenti
confinui, ‘curiositd, foto, vi-
deo, il blog «Padiglione Gaz--
za» del nostro Massimo Arci-
diacono e tante informazioni
utili su biglietfi, servizie orari.

Ma non e 'unica sorpresa che
la rosea riserva ai milioni di
visitatori  déll'Esposizione
Universale. Nel cliore di Mila-
no, in uno spazio su tre piani
in Piazza San Babila, resterd
aperta fino a ottobre la gran-
de mostra «Football Heroes —
Storie di calciatoris, organiz-

‘zata dall’Associazione Italia-

na Calciatori e dalla Gazzetta.
Protagonisti e partite_memo-
rabili che si incrociano con un:
secolo di storia italiana attra-
verso immagini, filmati, in-
stallazioni-multimediali e ol-
tre 300 cimeli straordinari;
un'occasione imperdibile per
nutrire la propria passione
calcistica. Per incontrare, nei
numeresi eventi programma-
ti, i glornalisti della Gazzetta
e i campioni piti amati, Ma so-
prattutto per non dimenticare
che i1 calcio e i suoi eroi sono
parte di un racconto pill gran-
de e splendente che non va
sporcato di violenza (ultrd o
black block non fa molta dif-
ferenza) perché, proprio co-
me PExpo, appartiene al non-
do.
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AROMA 2024»

IIn.1 del Coni tra il sogno Olimpiade e la spina nel fianco
impianti: «Questo successo puo chiamarne un altro, anche
se devo stare attento al fuoco amico... Dopo aver visitato
la Fiera di Rho, vi aspettano i Mondiali di rugby e canoa»

P residente Malago, quest'inserto della Gazzetta de-

dicato alfExpe si intitola «Sport energia per la vi-

tan. E uno slogan che il numero uno del Coni non
pud che sottoscrivere... o
«Complimenti a chi 'ha pensato. E esattamente
quelio che tuttoil comitato olimpico sta cercando
disostenere in ogni sede, Il vostro titolo & {l ostro
motto».

Che cosa pué fare lo sport per l'Expo?

«Abbjamo ¢ stiamo facendo molto. Abbiamo la
fortuna di avere aziende che ci sostengono come
la Ferrero con il marchio “Kinder +sport” che non
¢ un marchio commerciale, con cui il 4 maggio
abbiamo gia dato vita a uno spettacolo con i nostri
atleti. Ma ci sono anche una serie di manifestazio-
ni programmate proprio per onerare il matrimo-
nio con I'Expo-sport. Inoltre all'interno dei padi-
glioni avremo esibizioni di scherma, campi da be-

ach volley, incontti con i nostri campient.,.» ™+ -

E in pii la parte agonistica, fuori Expo, ma wcma

alfExpo? : :
«Mi ptacerebbe vedere chi viene a visitare I'Expo
prima di andare a Venezia o al museo Egizio di
Torino, allungare la sua gita per assistere ai Mon-
diali di rugby under 20 a giugno, ai Mondiali di
canoa ad agosto all'ldroscalo, alle esibizioni di sci
natiticon. : ;

Ma & soprattutto I'Expo a poter far molto per lo
sport. Non possiamo negare che la riuscita di Mila-
no possa aiutare molto la scommessa olimpica di
Roma,

«Noi siamo i primi tifosi dell’Expo. Perché se fun-
ziona & un’ulteriore prova delle capacita italiane
di saper organizzare eventi di livello anche in
mezzo alle difficoltd. Se 'Expo dovesse avere un
certo tipo di problemi & chiaro che noi perderemo
di credibilita, questo & poco ma sicuro. Ovviamen-
te io 50 che si @ recuperato il terreno perso e che
alla fine sard un successos.

Boston, Parigi, Amburgo quali e avversarie che
possono preoccupare Roma nella caccia ai Giochi
20242 . _

«Credo che Roma abbia delle chance importanti
contro chiungue, ma noi italiani siamo bravissimi
anche a farci male da soli e quindi fino all’ultimo
dovrd stare molto attento anche al fuoco amicos.

Quali sono i nostri atleti universali, quelli che tutto
il mondo invidia allo sport italiano? .
«Bisogna andare sugli atleti di sport che rurti co-
noscono. Mi sento di citare Valentino Rossi, Fede-
rica Pellegrini, Alex Zanardi che rappresenta tut-
to il mondo paralimpico, i nostri calciatori miglio-
i, Fgfattro della Nba, Belinelli, Gallinari, Bargna-
ni ¢ Datome, la Ferrari anche se non ¢
un’atleta:..»,

Tl nostro qaléio che non sta vivendo un momento

particolarmente felice si sta riscattando con tre
italiane nelle semifinali delle coppe europee come
non capitava da anni. Un segnale di rinascita?
«Risultati figli della programmazione come quelli
della Juventus che da anni non centrava certi (_)b-
biettivi in Europa. E anche Napoli e Fiorentina
hanno compreso, come in molti sottolineavano 'da
tempo, c¢he in Europa League impeggandom a
fondo possiamo bttenere ottimi risultati».

LExpo cade invece in uno degli anni piti bui dei cal-

cio milanese: Come possono risollevarsi Milan ¢ In-
ter? o
«Una ricetta non ¢’¢ altrimenti Yapplicherebbero
‘in moiti visto che in giro per il mondo ci sond pa:
recchie squadre blasonate in crisi. Negli ultimi
tempi mi pare si sia puntato piti sui nomi che su
programmi che potessero portare a dei risultati di
medio termine. E chiaro che Milano era abituata
bene e sion era facile abbandonare i grandi nomi,
ma créllo ché-oggir§e ne stiano rendendo conto
tutti quanti. Errare fa patte della vita, l'importan-
fe & non perseverare».

Chi a Milano ha invece invertito Ja rotta tornando a
vincere-¢é il vostro amico Armani con I'Olimpia di
nucvo regina del basket, almenoin Italia.

«Credo che il sogno di Giorgic Armani sia di la-
sciare un segno storico ¢ indelebile tornando a
vincere anche in Europa. Sta aiufando rutto il mo-
vimento della pallacanestro a crescere, ma un suc-
cesso in Europa sarebbe qualcosa di straordina-
rio. Credo che non manchi molto, ma soprattutto
credo ci sia un problema di mentalita. Armani pe-
r& & uno che non molla e vedrete che arriveranno
anche i risultati in Europas.



Chi viene allExpo e andra a curiosare tra gli im-
pianti sportivi milanesi peré fara un viaggio indie-
tro nel ‘tempo, nonostante San Siro tra un anno
ospitera la finale di Champions. Come é possibile
che Milano sia cosi indietro?

«Oggi realizzare degli impianti ex novo & molto
difficile. Per i permessi, i vincoli, il conto econo-
mmico. $isono perse occasioni incredibili. Oggi Mi-
lano & fortemente concentrata in altri settori, Pen-
50 alla moda, alla nuova Fiera che olire alla moda
ha anche nel Salone del Mobile un'altra eccellen-
za italiana. Li siamo campioni del mondo, ma sot-
to il profilo della politica impiantistica abbiamo
davvero un gap enorme rispetto ad altre c1tta
grandi come Milano»:

Si guardi,al;tornu tra-i Paesi presenti all'Expo mila-
nese. Che cosa ruberebbe dai punte di visto sporti-
vo alle altre nazioni. Gli implanti e le scuole calcio
tedesche? La tradizione inglese? Ii sistema univer-
sitario statunitense?

«Purtfoppo e mi spiace dirle, la lista sarebbe dav-
vero molto ma molto Iu"nga Tra tutte la prima co-
sa'che mi viene in mente & il modello dello sport
nella scuola che dappertutto & meglio del nostro.

E parlo di elementari, scuole medie e universita. £
nella scuola che creiamo i nostri atleti, ma anche
i nostri spettatori di domani. E nella scuola che
possiamo far crescere la cultura sportiva indi-
spensabile per lasciare fu0r1 certi teppismi dagli
stadi».
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Il responsabile delle Politiche agricole con delegaa Expo -~

é fiducioso: «Questa.é un’occasione unica per fare ilcambiodi’
passo cheilnostro Paese merita. Sfamare il mondé non e utopia.
La Carta di Milano come eredita civile: sara lanoséra Tour Eiffel»

1 ministro dell'Expo & Maurizio Martina, 36 an-
ni, alto e sottile con solide radici nella campagna
bergamasca. Diplomato in agraria, laureato in
| Scienze Politiche, tifoso dellAtalanta, Martina &
braccio e mente di Mattee Renzi dentro e intor-
no ai progetti che fino a meta ottobre dovranno
tener viva la nostra Esposizione Universale.

11 primo maggio, all’inaﬂgﬁaii"one dal Padiglio-
ne Zero, accanto al Presidente emerito Gicigio

Napolitano, Martina twittava con lhashtag

#stupiamoilmondo.

Ci riusciremo? Riusciremo a stupire il morido?
«Siamo partiti bene. Abbiamo gia venduto oltre
11 milioni di biglietti e i padiglioni sono davvero
spettacolari. Siamo soltanto ai primi passi di
una straordinaria avventura. Se la scommessa
sara vinta lo scopriremo fra sei mesi;Io ci credo.
Abbiamo un’occasione unica per essere all’al-
tezza dell’enorme voglia d'Italia che c’¢ nel
mondo. Per metterci sulla rotta giusta e fare
quel cambio di passo che il nostro Paese meri-
ta».

Perché comprare un biglietto e passare qualche
ora all’'Expo? : '

«Per vedere il mondo a casa nostra e capire a che

punto siamo, come sara il futuro e come cambie-
ra il rapporto uomo-pianeta. Mario Soldati dice-
va: “Se vuoi conoscere un Paese devi frequenta-
re le cucine che Io abitano...”. Ecco in questi sei
mesi si potranno frequentare lg cucine di oltre
140 nazioni...». b

i 4

Un nuovo rapportc uomo-pianeta, che cosa vuol
dire? . oo et

| «Vuol diré'(_:he_ fd;bejafnb"préﬁdere' coscienza dei
| problemi legati dlla nutrizione, agli sprechi. Dob-

bismo impararé ad avere un atteggiamento pitt
responsabile nei confronti del cibo. lo mi‘auguro
che le 20 milioni di persone previste per 'Expo
entrino da visitatori per uscirne da cittadini. Di-
versi. Migliori. Cosl si trasformeranno in 20 mi-
lioni di ambasciatori defiritto al cibo».

Nel 2050 saremo 9 milisedi. Sfamare il mondo &
unutopia? S
«No, come abbiamo scritto nefla carta di Milano &
un’ambizione possibile. Ci sono vie concrete per
cambiare la rotta e imboccare un sentiero virtuo-
s0. In certe zone del mondo questa via & stata gia
imboccata. Doviemo impatare a non sprecare e
dovremo aiutare la crescita dell’agricoltura. Ma
io sono convinio che sia possihile, e deve diventa-
re un piccolo grande impegno, avere cibo sane e
sufficiente per tuiti», '

'Che cosa dovrebbe fare ognune di noi?

«Basterebbe poco. Basterebbe che affrontassimo

_il tema del cibo pensando ad acquisti e consumi

responsabili e consapevoli».

Tra i tanti messaggi di Expo, qual & quello priorita-
rie? . - . ' '
«Quello educativo. Al momento ci sono gia 600

_mila studenti italiani chee hanno prenotato una vi-

sita a Expo. Io perd mi auguro che entro ottobre
siano almeno 2 milioni. Il corretto approccio al
cibo dovrebbe a mio avviso essere una materia
scolastica. E ci stiamo lavorando con il progetto
“Buona scuola” in collaboraziome con il Ministero

_dellIstruzione».

Lei mangia carne?

«La mangio in modo equilibrato. Conosco-il tema.
dei costi e degli sprechi della filiera che & legata al
consumo della carne, ma credo che mangiarla
con equilibrio non sia un danno». .

Vino o birra? : ‘

«A mio gusto direi il vino! Il nostro & il Paese nu-
mero unc al mondo per quantith e qualita dei viti-
gni. Per VExpo il nostro Ministero sostiene un pro-
getto speciale perché il vino & di gran lunga Vam-
basciatore pilt importante dell’agricoltura italia-

| na. Chiverra al Padiglione del Vino, di f;onte al



Palazzo Italia potra seguire un percorso indimen-
ticabile tra le qualitd de! nostro vino attivando
futti e cinque i sensi e potra assaggiare bottiglie
che rappresentano ia biodiversit e quindi Fiden-
tita della nostra enologia. Ho anche scoperto il
mondo delle birre artigianali nel quale tante real-
ta italiane stanno giocando da protagonistes.

Ci sara spazio per i contadini? :
«Tutte le delegazioni e le associazioni di categoria
sono coinvolte. Noi sosterremo il progetto “Terra
madre” di Slow food che portera allExpo i conta:
dini under 40 di tutto il mondo. E un’idea dj Car-
lin Petrini che ci-& piaciuta molto». ° -

A proposito di Petrini, lui dice che il cibo deve esse-
re Buone per qualita, Pulito per il rispetto dellam-
biente e Giusto per garantire un reddito equo. per
tutti. . '

«Ha ragione. Ma metterei il cibo Giusto al primo
posto. Gli agricoltori, soprattutto in certi settori,
fanno fatica, ma tanta fatica; E decisivo che il loro
lavoro sia ricompensato equamente. La difesa del |
lavoro nelle campagne e la tutela del reddito sono
in'cima alla lista delle nostre prioritd».

€' un medello di sviluppo credibile e sostenibile?
«L.o Scopriremo in questi mesi dal confronto con i
tanti modelli di sviluppo. Grazie alla tecnologia el
alla globalizzazione dei contenuti il mondo sta di- |

ventando sempre pill piccolo. E qui faremo molt_e‘J‘

L'attivita fisica

E bengzina per ogni motore.
Nella deriva ultra c’é la
metafora dell'Italia di oggi

¥

|

scoperte. Ci accorgeremo che alcuni cosiddetti! |

Paesi emergenti sono gid emersi. 1l .Brasile, ad:
esempio & il Paese che sta facendo di pit sul fronte:
della ricerca per lo sviluppo dell’agricoltura».

Che cosa caratterizza la presenza italiana?.
«La nostra spettacolare biodiversitd. Ci ainta la
conformazione geografica che va dalle montagne |
ton ghiacciai perenni al mare chiuso'd'al Paesi dglgg
editerraneo. Ci aiutano prodotti unici, una tradi-
zione millenaria e la creativita che tutti ci ricono-
scono. Ora dovremmo imparare a custodil:e‘ la no-
stra specificita, E spero che ilmondo scoprira che é
un'Ttalia appassionata e fiduciosa che sta investen-
do sulla qualita del nostro capitale umano. Penso
alle mille giovani imprese start up che avranno.
Toccasione di presentarsi nel Padiglione Italiax,

Non é pero tutto betto e luccicante. Ci sono stati e1
ci sono molti ritardi e le spese previste si sono mol-
tiplicate. o |
«Abbiamo scontato il ritardo degli anni preceden-'
ti, ma il recupero degli ultimi mesi & qqa\lcosa di
sorprendente e la dice lunga sulle capacitd del no-

- T_ T_

|

stro sistema. Paese. Comungue i conti i faremo
alla fine. Al momento sono stati spesi 1 miliardo e
400 milioni che sono melto, ma molto meno, di
quénto spese Shanghainel 2010. E le éntrate sono .
1 miliardo e 300 milioni, il pareggio & quasi rag-
giunto e abbiamc mesi buoni».

Lei sa che un grande tifoso dell'Expo é il presidente
del Coni Giovanni Malago?

«Certa, o so e condivido sia i suoi sogni sia le sue
aspettative. Se I'ltalia fard bella figura sara piti
facile giocarci la volata per ospitare I'Olimpiade
diRoma 2024, Senza vendere fumo, noi non pos-
siamo rinunciare ad avere ambizione. Noi possia-
mo offrire al mondo, anche a quello dello sport
originalitd, tenacia, estro.... Credo sia giusto pro-
varel. F créderci». o

Lenergia della vita & anche lo sport?

«Senza aleun dubbio. Una sana attivits fisica va di
pari passo con una sana alimentazione. Lo stesso
vale per i valori delléntusiasmo e della passione.
Lo sport sano & benzina per ogni motores.

Avolte nello sport siva otre il limite della passione.
Pensiamo a quelle minoranze ultr ¢he rovinano
gioco e giocattolo... - '
«La violenza perde sempreé e troppo spesso rischia
di rovinare la festa anche ai milioni di cittadini

‘che con passione e civilth seguono le loro squa-

dre. Avremmo bisogno tutti di sederci intorno a

--un tavolo per riflettere; E eredo che non basti un

tavolo di addetti ai lavori, perché va fatto un salto

-di qualitd-anche culturales,

Ci sono padiglioni pazzeschi, ma anche assenze di
peso come quelle di Australia, Sudafrica, Canada...

«Alcuni Paesi ariglosassoni hanno, da sempre,

una diffidenza di fondo per le Esposizioni Univer-
sali. Milano pero ha gia battuto il record dei padi-
glioni nazionali presenti: 54 contro i 46 di Cina

| 2010. Ma la grande novita di questa edizione so-

no i Cluster tematici che corisentono la rappre-
sentanza di Paesi senza padiglione fisso. Poi ci so-
no singoli eventi come il Mandela Day, tanto per
fare un esempio, che vedra il coinvolgimento del
Sudafricas.

Un paio di consigli per sfruttare al meglio il bigliet-
to dellExpo?

«Andare dritti ai Padiglione Zero, dove si trovano
linee guida e la filosofia dell’Esposizione: una
sorta di mappa del tesoro. E poi subito al terzo
piano del Padiglione Italia a firmare la Carta dj
Milane. Per il resto bastera farsi guidare dalla cu-
riosita, dalla sensibilitas.

La Carta di Milano saré la «nostra» Tour Eiffel?

«Lo sard metaforicamente... sara Peredits civile,
il testamento immateriale del’Esposizione che
consegneremoil 16 ottobre al segretario generale
dell'Onu Ban Ki-Moon. [ uiniziativa unica che
ci riempie d’orgoglio. Con l'aiuto della Fao e del-
PUniversita Ca Foscari & gia a disposizione anche
sul web in 19 lingue. Pud essere compresa da 3
miliardi e mezzo di persone. Contiamo di poter
raccogliere milioni di firme (si pud sottoscrivere
anche suwww.carta.milano.it). Sar3 il documen-
to chiave per sintetizzare e dare contenuti allo
slogan che ci ha consentito di ospitare I'Expo:
“Nutrire il pianeta: energia per la vita”. E IItalia

} potra diventare la patria del diritto al cibon.

© RIPRODLIZIONE RISERVATA
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notizie  dirith

E sempre domani nella Capitale il volontariato italiano si autoconvoca. Volontari e organizzazioni insieme per dare vita

e voce ad un percorso volto ad erientare una riforma, quella del Terzo settore, che sembra tenere in poco conto i valori,

le richieste e le proposte dell'intero settore,

http:/Awww giornaleradiosociale.itnotizie/a-chiamata/

n



11/5/2015 L'appello dst volontariato: “Le istituzioni ¢f aiutino a fare del bene” - Redattore Sociale

L'appello del volontariato: “Le istituzioni
ci aiutino a fare del bene"

Oggi l'autoconvocazione per far sentire la propria voce e discutere sul futuro
del terzo settore. Un confronto che terminera il 5 dicembre, giornata
internazionale del volontariato. Gli obiettivi: valorizzare I'azione gratuita e
I'impegno civile di 4,5 milioni di persone che dedicano il loro tempo agli altri

08 maggin 2015

Roma - -1l mondo del vofontariato si é autoconvocato oggi a Roma per rilanciare i
valori fondanti del terzo settore. Sono arrivati da tutta ltalia con cappellini arancioni,
penne e fogli per far sentire |a propria vece. Liniziativa, premossa da Ferum Nazienale
del Terzo Sellore, Consulta del Vielontariato presse il Forum, dal CSvnet, dal Convol,
dalla Caritas ltaliana e dal Cnv, ha Fobiettive di affermare la centralita dell’azione
gratuita in un momentc di crisi economica e sociale. Ma non solo. Al centro del
dibattitto ¢’¢ anche il disegno di legge delega che vuole riformare il settore del
non profit, un progetto che secondo la Convol non tiene conte dell’esperienza
maturata in questi anni dalie assoctazioni e che non valorizza la loro azione.

Il percorse di discussicne e confronto terminera It 5 dicembre, giornata internazionale
delvelontariato. Intanto, oggi i volontari, che hanne partecipafo a vari gruppi di lavare,
hanno raccontaio la loro esperienza di vita. “L.a solidarieta & if metro che esprime la
civilta di una nazionale”, ha detto Pasquale, coordinatore di un centro di ascolto a
Frosinone e volontaric in carcere. “Non basta la nostra buona volonta, abbiamo
bisogno che le istituzioni ci mettano nelle condizioni di agire. Facciamo fatica ad
essere riconosciuti ed aiutati nella nostra azione di impegne civile. Molti mi dicono: ‘ma
chite lo fa fare. io non ce la faccio ad aiutare gli altri'. Oggi voglio dire che tutti abbiamo
dentro di noi qualcosa da dare. Anni fa facevo il barelliere per FUnitalsi. E' ura
esperienza che mi ha dato molie pid di quello che he denato”.

Saverio, invece, ha iniziato a fare il volentario & 14 anni. "Quando nel 1976 ¢'é stato il
lerremeto in Friuli ho sentita che dovevo fare qualcosa. Cosi ho preso un pulmine e
sono partito. Nell'aiutare gli altri a ricostruire le lore case ho trovato il conforte di cui
avevo bisegno in quel momento. Da allora non ho pit smesso: a 18 anni sono stata in
frpinia, colpita da un aliro sisma, parito portande con me solo un sacce a pelo. Ho
organizzato i primi soccorsi, ho scavato nelle macerie con le mani, Lo stesso ho fatio
per L'Aguila. Durante I'aliuvione di Genova, ho aderito alla campagna “Nen siamo
Angeli” perche o non sone un eroe. Siamo solo persone che si sentono realizzate
facendo volontariato. E' questo quello che ho insegnato ai miei figh'. {gabriella lanza}

© Copyright Redaifore Sociale

TAG: GIORNATA MONDIALE VOLONTARIATO, CONVOL, CARITAS, CSVNET, RIFORMA TERZO
SETTORE, VOLONTARIATO, NON PROFIT, GNV

Ti potrebbe interessare anche...

= Centri per it volontariato:
i

Dalla gratuita al
“nonprofitness”, il volonta
& sempre pill ibrido
Notiziarie

A Bologna it vofontariato va
all'universita
Hotiziario

If volontariato si racconta
Salone del libro di Torine:
inconirt e dibattiti

5 Notiziario

calano le risorse econemiche,
ma non i servizi
Notiziario

e an T A,

http:fiwww.redattoresociale itNoliziario/Articolo/483262/L- appello-del-volontariato- Le- istituzioni- ci-aiutino-a-fare-del-bene?stam pa=s 12



11/5/2015 Forum il settore, “No al lavoro gratis dei migranti: diventerebbero schiavi® - Redattore Sociale

Forum Il settore, “No al lavoro gratis dei
migranti: diventerebbero schiavi”

il portavece Pietro Barhieri risponde alla proposta del ministro Alfano sui
lavori di pubblica utilita da far svolgere ai profughi accolti. “Il governo ascolti
chi favora con i pit deboli”. E sulla riforma: “fl non profit non pud essere
gonsiderato come una impresa”

1 maggie 2015

ROMA - *Far lavorare gratis | migranti significherebbe trattarli come schiavi’. Risponde
cosl Pietre Barbieri, portavoce del Forum del terzo settore al ministro delllnterno
Angelino Alfano che la scorsa settima aveva invitato 1 comuni ad impiegare i richiedenti
asilo in servizi gratuiti di pubblica utilitd. Nonostanie alcune associazioni, come Caritas e
Fondazione Migrantes, si erano deite favorevoli, Barbieri e le Acli affermanc un no
decisc. “La soluzione alla mala accoglienza non pud essere quella di sfruttare chi ha
rischiato la vita per arrivare in lalia. Queste persane per la Stato italianc ufficiaimente
ancora non esistone: sono in attesa di essere ascoltate dalla commissione che deve
decidere se concedere ¢ meno lo status dj rifugiato. Farli lavorare in queste
condizioni significa compiere un sopruso perché non svrebbero alcuna
garanzia”, spiega Barbieri.

In Italia i migranti scno gia impiegati in laveri socialmente utili o in attivita di velontariaio.
“Esistono esperienze positive in cui si cerca di far Javorare i richiedenti asile ma i servizi
che svolgono non possono essere strutiurali come vuele Alfanc, senza nessun controllo.
Il lavoro va sempre pagato, altrimenti & sfruttamento”. E sono proprio gli stranieri.,
secondo Eurispes, la categoria piu a rischio: nel 2013 sono stati 100 mila | lavoratori
sfruttati sul posto di lavoro.

Le istituzioni, secondo Barbieri, dovrebbero ascoltare di pilt ke organizzazicni che
lavorano ogni giorno a fiance dei pid deboli. “Fino ad ora non si & fatta una accoglienza
seria. Il Governo deve capire che il terzo settore non @ una impresa”. |l riferimento &
alla riforma voluta da Renzi, unprovvedimento che riguarda clire 800mila lavoratori e
quattre milioni di volentari e che & in attesa di essere approvato al Senato. “ll non profit
& partecipazione, & cittadinanza attiva, sono le persone che scendono in piazza a Milano
per ripulire la devastazione dei black bloc, sano quelle che chiedono pill politiche di
inclusione. Il tema dellimpresa trattato nel ddl non pud essere la radice fondante”. La
legge deiega ha l'obiettive di dare un impiante unitario alle numerose norme che
regolang il ferzo settore e quello di disciplinare il servizio civile universale. Il rischio
perd, secondo le associazioni, @ che il non profit si trasformi in profit e che sempre
pili competenze dello Stato vengono delegate all'esterno.

“Anche per questo”, continua Barbieri, “fino al 5 dicembre i monde del terze settore sara
impegnate in un percorse di discussione per rinnovare e valerizzare il ruclo che ricopre
nel nostro Paese”, Un confranto iniziate lo scorso fine seitimana a Roma con
l'autaconveocazione del volontariato. In centinaia hanno chiesto che i Parlamento
riconosca foro azlone a fiance di chi ha bisogno. (Maria Gabriella Lanza)
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Volontariato. 1| disegnod

Lattivicd s stenderd a tutto

# I dibattito sulld riforma del
Terzo settore sta portando in pri-
mo piano anche il tema dei Centri
di servizio per il volontariato
(Csv),periqualiildisegnodilegge
delega prevede un considerevole
ampliamento delle funzioni, la-
sciando perd ampi margini inter-
pretativi sulla reale portata del
cambiagménto. Per comprendere
meglio 1a questione & stato iliu-
strato nei giorni scorsi un docu-
mento di ricerca commissionato
da CSVnet, il coordinamento dei
Centri, e realizzato dalFistituto di
ricercaBuricse. Lostudioriguarda
lanaturagitiridica eimodelliorga-
nizzativi dei Centri di servizio
stessi che, pur essendo una delle
poche infrastrutture sociali di li-
vello nazionale, presente in futte
leregioni, sonoperdunarealtafor-
temente differenziata al proprio
interno '

ICsvsonostatiistituiti dallarti-

colo1sdellaleggen366/01, perso-

stenere il volontariato attraverso .

servizi gratuiti, attivati grazie a ri-
sorse provenienti dalle fondazig-
ni di origine bancaria, Dungque,
sintetizzailresponsabilescientif.
co dellindagine, Antonio Fici, per
lalegge i Csvsono istifuiti «trami-
te gli enti l_ocali», grazie a «fondi
speciali presso le Regioni (quelli
delle Fondazioni, appunto) a di-
Sposizione delle organizzazioni d
volontariatopersostenernee qua-’
lificarne Fattivitis e, aspetto non
secondario, sono «gestiti dalle or-
ganizzazioni di volontariatoy.
1 disegno di legge delega, gia
. dpprovato alla Camera e orain di-
scussione al Senato, s occupa dei
Csv allarticolo s, dove si prevede
che “gli stessi siano promossi da
organizzazioni divolontariato per
finalita di supporto tecnico, for-
mativoeinformativodeglientidel
Terzo settore e per il sostegno di
Iniziative territoriali solidali”. 1|
che significa che i Csy devono es-
Sere promossi, manonnecessaria-
mentegestiti, dalleorganizzazion;
divolontariato, e i loro serviz; do-
-vrebbero essererivoltinon it so-
lo alvolontariato, maatutteil Ter-

i legge delega governativo amp

zo Settore, oltreche anon precisa-
te “iniziative territoriali solidali”,
espressione che sembra allargare
Fambito di intervento. Una pro-
spettivache amolti Centrisembra
decisamente problematica. .

Allalegislazione nazionale si &
poi sovrapposta quella. delle Re-
gioni, ognunaide]lequahhanoppe
cheregolamentanoil volontariato
e che in alcuni casi non si occupa-
no deiCsv olo fannomodo limita-
to, in altri invece intervengono in
modo incisivo. Spesso i Csv sono
coinvolti nelle politiche regionali,
in alcuni casi anche come partner
del’ Amministrazione, per eroga-
' re servizi non solo alle organizza-
zioni,maanche alléassociazu‘)md.l
promozione soc_iale.Ina.lcumc_asL
poi,leleggiregionali arrivanoare-
golare la modalita di gestione dei
fondi, contraddicendo la legisla-

zione nazionale. It risultato & che_
sono oggi riconoscibili “m.o'dell.l
organizzativi regionali” diversi,
nonsolo per]alegislazione,maan:
che per le scelte fatte dai Coge, i
Cormitatidigestione dei fondi, isti-
tuiti da un decreto {dm 8,ottobre
1997) successivo alla legge.
n.266/91.-1l loro ruole resta co-
munque un nodo irrisolto, che si
somuima al fatto che rappresentano
perilsistemaun costonon indiffe-
rente, tant’® vero che ¢’ chi pro-
pone diabolirli. 1 Comitati, infatti,
non dovrebbero avere potere
“normativo”,inquantonéildecre-
‘toné tantomeno la legge glielo at-
tribuiscono. Ma, nella prassi,
“hantio di fatfo notevolmente in-
fhiito sulla configurazione dei
Csv". -~ '

Tl disegnodilegge delegapreve-
de che “al controllodelle attivitie
della gestione provvedano orga-
nismi regionali e nazionali, ia cui
costituzionesiaispirataacriteridi
efficienza e di contenimerito dei
costidifunzionamento,iqualinon
Possonoessere postiacarico delle:
risorse di cui altarticolo 15 della
legge”, cioé quelle con cui sono fi-
nanziati i centri. Una dicitura che
lascia spazio ad ampi interventi
perifuturidecret,

il Terzo settore - I nodo della gestione

lia sia le funzioni sia gli ambiti di intervents ~~

S Il Sole 24 Ore
Lunedi11 Maggio 2015- N, 128

Paola Springhetti



CURRIERECONOMIA | (gDl 11 MAGGIO 2015

{ Cinquecento milioni al 5 per mille
r “&  a possibile estensione della platea def beneficiari del 5

g per mille al sistema scolastico nazionale, prevista dal di-
‘ gﬂf segno di legge sulla Buona scuola attualmente in di-

scussione in Parlamento, ha messo in allarme il mondo del non
! profit e della ricerca. «I! nostro timore & che tante famiglie pre-
. feriranno in futuro destinare il 5 per mille alla scuola dei propri

figli, per assicurare ad essa delle risorse in pit, a svantaggio
. cosi delle attivita delle organizzazioni del non profit», spiega
Niccolo Contucdi, direttore generale dellAssociazione italiana
ricerca sul cancro, il principale beneficiario del 5 per mille,

Airc, insiemne ad Aism, Emergency, Fai, Fondazione Telethon,
Lega del Filo d'Oro Onlus e Save The Children Italia, ha dunque
proposto ali'esecutivo che nella di-
chiarazione dei redditi sia semmai in-
serita una nuova casella dedicata
proprio al finanziamento della scuola,
un 5 per mille a parte dotato di un
fonde aggiuntivo.

«In questo modo i contribuenti
potianno continuare a sostenere gli
enti non profit e della ricerca, per i

' quaii il 5 per mille rappresenta una
Bramisy : delle principali voci di bitancio». Airc,

Matteo Renzi ad esempio, raccoglie tramite il mec-

canismo pit del 50% delle sue entra-
te totali, ovvero quasi 56 milioni sui 105 milioni del bilancio
2014 «Da quando & stato istituits, Il 5 per mille ha permesso
ad Airc ditriplicare le erogazioni a sostegno delia ricerca onco-
logica, passando dai 30 milioni del 2006 agli attuali 90 milio-~
i»,
Gli operatori esprimono soddisfazione, invece, per la deci-
sione presa dal Patlamento di stabilizzare definitivamente
Iistituto, che sino ad oggi era prorogato di anno in anno. Cosi
‘come per la scelta di aizare il fondo finanziario da 400 a 500
milioni di euro, anche se molte associazioni auspicano che'il
tetto sia definitivamente abolito. Per Fondazione Ant, Ia realt3
-non profit che ogni anno garantisce assistenza specialistica
domiciliare a 10,000 malati encologici, il 5 per mille vale il
12% del suo bilancio annuate: il resto & garantito dalle eroga-
zioni di privati cittadini (27%), dalla raccolta fondi (28%), da
“cenvenzioni con le Asl (17%) e da lasciti e donazioni {10%).
«La nostra attenzione & ora riposta sulia riforma del Terzo Set-
tore, la cui entrata in vigore & attesa nel 2016, La possibilita
offerta agii enti del non profit di agire come saggetti economici
a pieno titolo, pur nel rispetto delle finalita sociali del loro ope-
rato, rappresenta una svolta per il comparto, tenendo conto
anche dell'attuale congiuntura economica e della riduzione dei
finanziamenti pubblici», dice Raffaella Pannuti, presidente df
Fondazione Ant.



OGGI IN EMILIA-ROMAGNA ANSA

(ANSA) - BOLOGNA, 11 MAG - Avvenimenti previsti per lunedi' in Emilia-Romagna. 1)
FAENZA (RAVENNA) - Banca di Romagna - Via Paolo Costa, 3 - Ore 11:30 -
Presentazione 43/a edizione della "Cento chilometri del Passatore-Firenze-Faenza”,
campionato italiano Fidal 2015, specialita’ 100 chilometri di strada. 2) BOLOGNA - Sala
stampa giunta Regionale, viale Moro 52 - Ore 12 - Mobilita' ciclopedonale: Regione,
Anci, Upi, Fiab, Legambiente, Uisp e Wwf Emilia-Romagna siglano un nuovo
protocollo per il triennio 2015-2017. Conferenza stampa con |'assessore Raffaele
Donini. 3) BOLOGNA - Accademia dell'Agricoltura, Cortile dell'Archiginnasio, Piazza
Galvani 1 - Ore 12 - Fondazione Musica Insieme presenta la stagione concertistica
2015/16. 4) FERRARA - Camera Commercio, via Borgoleoni 11 - Ore 12 - Expo: la
Camera di commercio presenta il progetto "Expo 2015", partecipazione delle imprese
agroalimentari ferraresi nella 'Piazzetta’ della Regione Emilia-Romagna. (ANSA). MR/GIO
11-MAG-15 07:30 NNNN

Notizie collegate

(DIRE) Bologna, 11 mag. - Questi gli appuntamenti a Bologna e provincia: 10.30- Bologna
(Cantiere BoBo/via Rizzoli)- Inizio dei lavori di posa dei basoli in pietra in seguito al
termine deila realizzazione della soletta di fondazione per la pavimentazione stradaie.
Partecipa G.Gualtieri presidente Tper. 10.30- Anzola dell'Emilia (loc.San Giacomo del
Martignone-area verde-Parco Margherita Hack/via Torresotto)- Inaugurazione dell'area
verde con gli alberi piantumati grazie al progetto Hera "2000 alberi per te" per incentivare
lo strumento della bolletta online. Partecipano il sindaco G.Veronesi, D.Montani area
manager Hera, S.Baldassini Hera comm. 11.30- Imola (Cassa di risparmio/via Cavour 53)-
Conferenza stampa di presentazione del progetto "lo ailatto qui" promosso da Csi Imola.
Partecipano il vicesindaco R.Visani, R.Contarini responsabile Sviluppo Cassa di risparmio,
D.Dall'Clio Sfera (Societa' farmacie Emilia-Romagna associate), P.Busato vicepresidente
Csi Imola. 12.00- Bologna (Regione-sala stampa giunta 12* piano/v.le A.Moro 52)-
Conferenza stampa di presentazione del protocollo della Regione per la mobilita’
ciclopedonale 2015-2107. Partecipano R.Donini assessore Trasporti, G.Melloni Anci,
L.Plessi Upi, B.Bellini Fiab Emilia-Romagna, M.Rozzi comitato regionale Uisp,
rappresentanti di Legambiente e Wwf.(SEGUE) (Red/ Dire) 08:00 11-05-15 NNNN
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Sabato 9 maggio la corsa dell'Uisp Firenze allinterno del carcere, Partecipano
I'assessore allo sport e il presidente dei Quartiere 4 Sabato @ maggio Uisp
Firenze, in collaborazione con il G.S. Le Torri, porta Vivicitta all'interno della
struttura penitenziaria fiorentina; un momente ludico sportive per la popolazicne
residente nel carcere di Sollicciano, un impegno per svolgere attivita fisica e
ricreativa. La ricerca del traguardo attraverso la fatica, 'impegno e la riscoperta
della lealta della competizione sono valori che possono guidare il percorso dei
detenuti verso i valori pit sani della societa e anche verso un possibile -
reinserimento sociale (associazionismo quale valido riferimento un volta fuori). |
progetto, denominato Sport in Liberta, si colloca nei piani d'azione del comune
di Firenze e prevede interventi di attivita sportiva pill © meno intensa, singola o
di gruppo, come momenti formativi ed educativi. Con gquesta manifestazione
Uisp si pone guesti obiettivi; realizzare un’attivita sportiva socializzante volta
all'integrazione di un segmento della vita carceraria con il mondo esterno;
rafforzare le abilita di base, 'autonomia e Fautostima dei detenuti; mettere in
contatto Fambiente esterno con la realta carceraria favorendo il superamento
della reciproca diffidenza e la creazione di un rapporto solidale tra societa e
detenuti. La partenza della gara awverra alle 9. Il percorso prevede due giri della
struttura. Gli iscritti alla gara sono 100 uomini e 80 donne, Sara presente
l'assessore aflo sport del Comune di Firenze, parteciperanno anche il
presidente del Q4 e la presidente della commissione sport Q4. Per il Presidente
del Consiglic di Quartiere 4 l'iniziativa riveste un alto valore sociale e culturale e
dopo il concerto per e con i detenuti defla Notte Bianca e gli Aperitivi Galeott],
dopo la mozione del Consiglio di Quartiere sullimpiego dei detenuti “Messi alla
prova” per lavori del Comune, 'amministrazione deve continuare a sostenere

tutte le iniziative che fanno capire quanto Sollicciano e i suoi abitanti, comungque
persone con i loro diritli, siano un pezzo importante del quartiere e della citta di

| Firenze. (s.spa.)
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Gabriel Garko torna in tv: "Ecco la
mia vera faccia” /Video

Un'aristocratica del gioiello, Lucia
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Da Paco Decina a Emio Greco, dalla
Fura dels Baus ai Ballet Black, la
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Festival Italia
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Domani e domenica "Taravana": weekend dell'apnea a
Ravenna con il Circolo Subacqueo Ravennate

Venerdi 8 Maggio 2015
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Il week end dell'apnea a Ravenna, organizzato dal Circolo Subacqueo Ravennate, ritorna domani, sabato 9 e domenica 10
maggio con la 7a edizione del Meeting nazionale di apnea UISP "TARAVANA". Si comincia sabato 9 alle 45.30 con
“limmersicne del 70° della Liberazione" nella valle Baiona, per un appuntamento ricco dal punto di vista sia storico che bio-
naturalistico.

Domenica 10 invece presso la piscina comunale di Pinarella, si terra il meeting Nazionale di Apnea UISP, una manifestazione
che vuole essere un momente di incontro tra appassionati, con la giusta componente agonistica, dove atleti di varie regioni si
incontrano formando squadre miste e assortite. Quest'anno 'appuntamento conclude anche un percorso di sensibilizzazione
sulla Fibrosi Polmonare Idiopatica #senzafiato , che ha visto il Circolo Subacqueo Ravennate impegnato nella pubblicazione
di video sui maggiori social network, e nella raccolta fondi con Ia formula di 5 centesimi per ogni secondo di apnea. Durante la
manifestazione di demenica, si continuera, coinvolgendo il pubblico e gli atleti.

Sport

Ravennanotizie.it



BOLOGNATODAY

«—Tutti gli eventi

II' Comune di Bologna, in collaborazione con il
Dipartimento di Sanitd Pubblica dellAzienda Usl,
propone per il sesto anno, fino al 4 ottobre, il progetto
Parchi in Movimento, nato per promuovere uno stile
di vita pit sano e combattere la diffusa sedentarieta
attraverso |'offerta di aftivita motorie adatte a tutte le
eta allinterno di 15 parchi e giardini della cittd. Aderire
a una delle possibilita & molto semplice, basta
presentarsi all'orario stabilito.

Le proposte Uisp, dalla seitimana dopo Ia
StraBologna, si svilupperanno in tre parchi cittadini:

INFORMHESEN| . Parco dei Cedri, ingresso Via Cracovia il
DOVE mercoledi 18.30-19.30 e sabato 9.30-10.30
Bologna * Parco di via dei Giardini (Ca Bura), ingresso Via

dellArcoveggio 59/8 il martedi e giovedi 19.30-20.30
» Parco Ex Velodromo, ingresso Via Pasubio {ang.
CRARIO via Piave) martedl e giovedi 18-19 e mercoledi e

venerdi 9-10
CGSTO
L'attivita consiste in un’ora di fitness dolce. Inoltre

VOTO REDAZIONE ai partecipanti, nei tre parchi, verra illustrata Iapp

0 0 gratuita MuoviBO attraverso materiale divulgativo e
promozionale.
Dal 08/05/2015 Al 04/13/2015 Il progetto (del Comune di Bologna) & un navigatore

fotografico che funziona con una velocita di passo
(camminata o corsa) preimpostata che permette di
usare il centro storico della nostra citta (12 km) per
svolgere esercizio fisico e per scoprire Bologna e i suoi edifici storici.

Vai al sito

Solo al Parco dei Cedri e al Parco Ca Bura inclire, nel'tempo dedicato al camming, chi
lo desidera potra fare il TEST per conoscere la propria VELOCITA' DI PASSO, cosiccheé
le volte successive, potrd muoversi in modo adatto ed in resa salute. Sul percorso sono
gia installate apposite colonnine (pannelli) collocate ogni 100 metri, progettate per
monitorare la propria fatica e la velocita di passo (& inserita anche una valutazione della
percezione della fatica auto percepita (scala di Borg)).

“Uisp prosegue con Parchi in movimento la promozione dell'attivita motoria semplice e
per tutti, per la salute e la socializzazione.”, cosi Paola Paliretti (vice Presidente Uisp)
descrive limpegno dell’Unione ltaliana SportperTutti provinciale e conclude: “la nostra
idea & quella di stimolare le persone al movimento, ma ciascuna al proprio ritmo
cardiaco: muoviBO ¢i da l'opportunita di presentare una modalitd nuova di fare attivita
motaoria nel contesto urbano, cltre che nel verde (tramite il test nei Parchi) . Oggi questo
progetio € il viatico per |la creazione di quella Cittd Attiva di cui stiamo discutendo con
I'’Amministrazione e che abbiamo in cantiere da un po’ di tempo”. Il materiale informativo
sara disponibile presso lo stand Uisp in Piazza Maggiore nei due giorni di StraBologna
dei prossimi 16 ¢ 17 Maggio.
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Festa dello Sport: terza giornata dell'iniziativa
targata Uisp
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GROSSETO - Ricca giornata quella di
sabate 9 maggio alia Festa delto Sport. La
rassegna del comitato provinciale Uisp al
parce di via Europa riparie alle 15 con il
torneo di minibasket, mentre dalie 16 &
prevista la consegna dei dipiomi deila
Croce Rossa. Alle 16 danza con il Progetto
Danza, a seguire la Ginnastica Grifone e |a
Country Spirit Cesta Etrusca e lo shiatzu
con Loriagna Tarf}, football americano con
Condor e Veterans. Alle 18,30
inaugurazione della nuova ambulanza e del
pulmino della Croce Rossa, con
Fompieropoli.

Alle 18 sono anche previste le attivita di nerdic walking, con fa mostra fiori e pianti
dell'Associazione Ssrenamente, gli stand delle associazioni di volontariato, il laboratorio di
disegno, carboncino e cesieria, olfre a glochi e animazioni, Immancabili le prove con le bici
eleitriche e in mountain bike. Alle 21 teatro con Noi di Maremma Uisp € la commedia in ue
alti “La Locanda di Argia.., anzi no! Del sy’ cognato!”. Dalle 21,30 concerto della scuola di
musiOre 21,30 Palco Prato Concerte di Scuola Scuocia di Musica Performance History of
Rock Music and other. Sempre in funzione bar e stand gastronomico.
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Brpinia
Avellino - La Uisp guarda al

futuro dello Sport e del Terzo
Settore

10 maggio 2015

Aveliino — Domani, 11 maggio, alle ore 17.30, alla Casina del Principe di
Corso Umberto ad Avellino, 'Unione ltaliana Sport per Tutti ospita i'on.
Filippo Fossati, gia presidente nazionale Uisp, primo firmatario del disegno di
legge per il riconoscimente della funzione sociale dello sport e tra i firmatari
del Ddl per la riforma del Terzo Settore.

Sollecitato dall"intervento del presidente regionale Uisp, Ivo Capone, e dalle
domande dai responsabiii delie associazioni sportive e di quelle di
volontariato che operano in provincia di Avellino, 'on. Fossati illustrera ie
linee guida che hanno ispirato i due disegni di legge.

In serata, alle 20.30, Fossati sara poi ad Ariano Irpino, presso il ristorante Le
Rose, per continuare il tour che lo sta portando in tutta Italia ad incontrare gii
operatori sportivi ed i volontari per discutere del futuro della funzione sociale
dello sport e del Terzo Settore.



ATTIVITA PER RAMBINI

I corsi estivi della Uisp tra
divertimento e natura

CECINA. Corsi estivi per | bambini a Marina di cecina. Uisp Terre
etrusco-labroniche propone centri estivi “Gioco Sport Avventura”
rivolti a bambini e ragazzi nati negli anni che vanno dal 2004 al...

UISP CORSI ESTiVI

Slamps

EDIZIONE o052 -
CECINA-ROSIGNANO : =

e CECINA. Corsi estivi per i bambini a Marina di cecina. Uisp Terre etrusco-
o labroniche propone centri estivi “Gioco Sport Avventura” rivolti a bambini e
COMMENT.  ragazzi nati negli anni che vanno dal 2004 al 2009.

2

0
va Nel centro estivo Gsa di Cecina mare dal 6 luglio al 14 agosto, presso il parco
condividi  dalla Cecinella, le attivita si articolano in turni di una settimana (5 giorni), a

tempo pieno (8-17) oppure solo la mattina o sole il pomeriggio, € ogni giornata

@ strutturata in diversi momenti di sport o attivita ludico-sociali, tali da favorire
vita associativa, di gruppo e la sperimentazione di pratiche nuove legate

allambiente e all'apprendimento di stili di vita salutari.

I bambini posscno sperimentare numerose e coinvolgenti attivita: canoa, sup,
giochi in spiaggia e in mare, tiro con 'arco, laboratorio di creativita, giochi in
pineta, giochi tradizionali e in pili sono previste a cadenza quindicinale le
“attivita speciali”: una giornata all'AcquaVillage e una al Giardino sospeso di
Riparbella.

Sono programmati 6 turni dal lunedi al venerdi. le iscrizioni possono essere
fatte fino al 12 giugno 2015; (info: Uisp Terre etrusco-labroniche - vicolo degli

Aranci 8, Cecina. cell. 347-9632671 - e-mail: info.etruscolabroniche@uisp.it -
telefono: 0586-631273, fax: 0586-633376).

Tante informazioni e moduli di iscrizione sono scaricabili su
www._uisp.it/terretruscolabroniche .

Uisp Terre etrusco-labroniche fa sapere che «tutti gli educatori coinvolti nei
centri estivi Uisp, oltre a una preparazione didattica polivalente, aderiscono
alla policy Uisp per la tutela di bambini e adolescenti, hanno brevetti e cartellini
tecnici Uisp e delle federazioni Coni relativi alle varie discipline sportive, e
alcuni hanno il brevetto di assistente bagnanti».



